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A kutatas és a kutatas-fejlesztés két szorosan 6sszekapcsolodo, de kiilonbozo folyamat, amelyek
kulcsfontossaguak a tudomanyos és technoldgiai fejlédésben. A kutatas révén uj ismeretek €s
innovaciok jonnek létre, amelyek hozzdjarulnak a tudomaény, a technoldgia és mas teriiletek
fejlodéséhez. Ezek a fejlodések segitik a tarsadalmat abban, hogy hatékonyabban kezelje az

aktualis problémakat, kihivasokat. Ehhez kapcsolodik munkahelyem ¢és a sajat kutatasi témam.

A Nemzeti Laboratériumok palyazat olyan tudaskdzpontok kialakitasat, illetve fejlesztésének
tdmogatasat teszi lehetdové, amelyek az egyes szakteriiletek kiemelkedd tudomanyos
csomopontjava valhatnak. A Nemzeti Kardiovaszkularis Laboratérium célja, hogy innovativ
prevencios, diagnosztikai és terapids eljardsokat fejlesszen. Kutatas-fejlesztési szellemi és
fizikai erOforrasainak Osszehangolasdval azon dolgozom, illetve dolgozunk, hogy az
oregedéssel koherens kardiovaszkuldris megbetegedések kialakuldsdban szerepet jatszo
koérmeghatarozd6 mechanizmusok 1) megkozelitést kutassa és annak eredményeit alapnak
hasznalva 1j, innovativ prevencids, diagnosztikai és terapias metoédusokat fejlesszen ki a

szerveztunk.

A palyazatban vallaltak teljesitéséhez sziikséges miszereket, kozbeszerzésen keresztiil kellett
megvasarolnunk, amely eldkészitése, illetve a kutatokkal sziikséges konzultacid sok idémet
emésztette fel. De ez segit a kozpénzek hatékony elosztdsdban. Minden egyes kiiras a palyazat
valamelyik mérfoldkdvéhez kapcsolodik vagy teljesitéséhez elengedhetetlen. Legyen az akar
miszer, szolgéltatas, szoftver vagy fogyoeszkoz ez a helyzet segit mélyebb Onvizsgalatot
tartani, hogy pontosan mi is az, amire sziikségem/sziikségiink. Ez a helyzet tobb szempontbdl
hasznos is hasznos tanulsdgokkal szolgélt szamomra (pl.: olcsdbban jutottunk a kivant
miszerhez), de sok szempontbdl hatraltatott is engem/minket (pl.: olyan reagensek beszerzése,
amely szovet- €s elOkészités specifikusak). Lehetdségem van még igy is, nem elfogadni a
felajanlott terméket, ha megfeleld indoklassal tudok szolgalni, hogy nekiink az miért nem
megfeleld. Az indoklasok megirasa sokszor kihivasokkal jar szdmomra, mivel a legtdbb gyarto

titokkeént kezeli a termékeik pontos Osszetételét.



