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1. Bevezetés

Amikor zardédolgozati témat kerestem, azon gondolkodtam,
hogyan lehetne a gyodgyndvényeket a torténészi
diplomammal ¢és lokélpatriotaként kis  falummal

Osszekapcsolni. Szabadbattydn, egykor joval nagyobb

,,Aldott légy, Uram, Foldanya-nénénkért,
Ki minket hord és enni ad,
Es mindennémii gyiimélesot terem,

Fiiveket és szines viragokat.”

Assisi Szent Ferenc: Naphimnusz

(Sik Sandor forditasa)

szerepet betoltd Sarviz folyd mentén fekszik, egy Osi ut

mellett, amely a korondzo6 fovarosba, Székesfehérvarra visz. Ennek a letlint kornak az emléke
a Kula torony, amely Ortoronyként funkciondlt hossza évszazadokon keresztiil. Mai szomort,
lepusztult allapota inditott el arra, hogy olyan funkciot taldljak a romjaiban is impozans
¢épiiletnek, amely nemcsak a miiemléket mentheti meg a teljes enyészettdl, hanem 0j szerepében
¢letre kelve olyan értékteremtés j6jjon 1étre altala, amely mélto a helyszin torténeti multjdhoz,

ugyanakkor a mai kor igényeinek megfeleld turisztikai hasznalatot és fenntartast tesz lehetdvé.

Dolgozatomban ennek a célnak a megvaldsitasahoz eldszor torténeti kutatast végeztem, hogy
megismerjem a helyszin pontos torténeti és épitészeti adatait. Majd a Kula fénykorat
figyelembe vevd szakirodalmi kerttorténeti tanulmanyokat folytattam, ahol a kdzépkori és
reneszansz torténeti kert jellegzetességeit tartam fel. Mivel a hodoltsag kora meghatarozé volt
a torony torténelmében, igy az iszlam, torok kertkultara is kutatasom targyat képezte. Ez utan

a kertturizmust és ezen belill a gydgyndvényturizmust is gorcsd ala vettem.

Mindezen kutatasok alapjan egy olyan torténeti kert terve bontakozott ki eléttem, amely
nemcsak a korszak torténelmi hitelességnek felel meg, hanem jovObemutatoan tobb funkciot is

integral.

A z0ldség-, a gylimdlcs- a gyogy- és fliszerndvény kert kialakitasa, az esztétikailag is fontos
virdgos kert megvalositasa mellett, lehetdséget teremt arra, hogy bemutatasra kertiljon a 16-17.
szdzadi hodoltsagi kert gazdag kulturalis €s torténelmi hagyomanya. Ezen feliil megismertesse
az érdeklodokkel ezen ndvények termesztésének és felhasznalasanak kiilonb6zd maodjat, remek
kikapcsolddasi és rekredcios helyszint biztositson és egy olyan életképes vallalkozast hozzon
létre, amely hosszu tavon biztosithatja ennek az egyediilallo torténelmi emléknek a

fennmaradasat.



2. Irodalmi attekintés

2.1. A Kula torony létrejottének torténete

Szabadbattyan nagykozség Fejér varmegyében az M7-es autopalya és a 7-es fout mellett
talalhatd, kozvetleniil a Sarviz partjan, a Sarrét vidékén. Mar sz 0sidoktol fogva lakott volt a
telepiilés, amit bronzkori leletek, majd a késdbbi korokbol germéan- és avarkori sirok és
maradvanyok jeleznek (Internet 1.). A romaiak is szivesen megtelepedtek a kornyéken, amit a
kozelmultban a Nemzeti Mizeum 4altal vezetett feltards is bizonyitott, amelynek soran egy
lehetséges villagazdasag romjaira bukkantak a kdzség hataraban, ami nagy valosziniiség szerint

Osszefiiggésbe hozhato a hires — hirhedt — Seuso kinccsel (Internet 2.).

frasos forrasok 1279-ben emlitik elészor a besenydk altal alapitott telepiilést Bathyan
névalakban, amikor Bokénysomlyd nembél Péter comes és rokonai a Saron hidat épitettek. Az
atkeld, késobb a hid védelmére és az adoszedés biztositdsdra egy kisebb foldhaton, egy
eréditményt is emelhetek. Létezésrdl azonban csak egy késobbi, 1397-es oklevél tantiskodik.
Az ekkor még Csikvarként emlitett var, elnevezését a Sarviz folyoban egykor béven tenyészd
csikhalrél kapta (Internet 3.).

1543-ban a torok elfoglalta a telepiilést és lerombolta az erdddt?, amelyet hamarosan Gjra
épittetett. ,,1567. julius 21-én Thury Benedek palotai kapitany ezt irta Batthyany Boldizsarnak:
...ellenségeink az Nagysagod joszagaba Battyanth az kastélt meg akarjak épéttheni, mert immar
az arokjat is meg astak...” (Internet 4.).

A torok defterben (adodlajstrom) egy év mulva mar szultani birtokként szerepel az 52 hazbol
allo Kis-Battyan, amelynek erdsségében 109 {6s torok orség allomésozott (Harmati, 1989).

Az erdd kifejezetten védelmi, katonai célzattal épiilt Gjja. A ma lathaté romok ennek az
Ujjaépitésnek az eredménye. Az 1664-66 kozott Magyarorszagon jart torok utazo Evlija Cselebi
igy ir: ,Jelenleg Székesfejérvarrol is lathato kis palanka, mely az atjar6 kezdeténél négyszogi,
egykapus kis varoska. Benne szdz deszkatetejii hdz, egy dsami és magtar, teljes hadiszertar,
zenekar szdmara valo torony, a vararok felett felvonohid, tiz bolt, parancsnok, szdznyolczvan
varkatona van. E var Székesfejérvarnak az eldpajzsa az ellenséggel szemben s katonai naponta
haromszor-négyszer is harczolnak az ellenséggel, mert a Sarviz folydn val6 dtmeneteire mas Ut

nincs. E folyon atmendktdl a var katonai vamot szednek. Ha e vdarat ostromoljak,

! Erre utal Evlija Cselebi megjegyzése is ,,A régi id6ben nagy palanka volt. Mikor Sziilejmén khan elfoglalta,
foloslegesnek tartotta és leromboltatta”. in: Evlia Cselebi torok vilagutazé Magyarorszagi utazasai 1664-1666.
38. old.



Székesfejérvarrol egyszerre oda jonnek ¢s megszabaditjdk. Innen egy Ordig menve,
Székesfejérvarra értiik.” (Karacson, 1908).

Maga az er6sség szabalytalan trapéz alaprajzu, sarkain és a homlokfalak oldalfelezdin (6sszesen
8) tampillérrel megerdsitett haromemeletes torony. Kerit6fala, amelyet a mocsaras vidék miatt
colopokre épitettek, szabalytalan téglalap alapu, sarkainal lekerekitett (1. abra). Az ENY
oldalanal egy agyuallas vagy torony allt, amelynek belsd sarkanél hdrom tdmpillér maradvanya
figyelheté meg. A fal E-i részén pedig egy téglalap alakil tornyocska alapjait talaltak meg a
régészek. A keritofal kiilso oldalan a Sarviz taplalta vizesarok futott korbe (Hathazi, 1998).

1. abra: Csikvar elképzelt vara Konig Frigyes rajza (Forrds: https://varlexikon.hu/kula-
torony-szabadbattyan)

A folyamatos magyar tdmadasokat atélt erdditményt végiil 1687-ben hagyta el helydrsége. A
torok 1dok utan az atkeldhelynél sohivatal szerepét ellatd6 harmincad vamhivatal miikodott a
varban, amit egyre gyakrabban neveztek torok elnevezése utan Csikvar helyett Kulanak (kule
= torokiil torony) (Internet 5.).

Utolso ,,fénykora” a Rakdczi-szabadsagharc idején volt, amikor is a varat erds harcokkal vivtak,
hol a labancok, hol a kurucok. A Habsburg-partiak gy6zelme utan azonban elvesztette hadaszati
jelentdségét és a hozzaépiilt falu is teljesen elnéptelenedett. A helyi foldestr Batthyany Lajos

jobbagyokat telepitett az iires faluba, akik szabad koltdzési jogot is kapnak, igy a ,,fels6” falu
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részen telket kapott parasztok Szabadbattydnba, mig a lassan visszakolt6zo roghoz kotott
jobbagyok Falubattyaba koltoztek. Bar az orszadgos szinten tovabbra is Csikvarnak nevezték a
telepiilést, maga az er6ditmény Bél Matyas leirdsa szerint 1730-ra mar csak a toronybdl allt, a
védmiivei teljesen elpusztultak (Internet 6.). Az 1800-as évekre uradalmi magtarra valt a
korabban szebb napokat megélt torony és egészen a 20. szazadig ebben a funkcioban mitkodott,
az immar egyesitett és Szabadbattyannak atkeresztelt telepiilésen. A masodik vilaghdboriban
bombatalalatot kapott épiiletet 1955-ben kezdték el helyreallitani és mostani allapotat az 1973-
74-es felujitassal nyerte el. Jelenlegi tulajdonosa és fenntartdja Szabadbattyan Nagykozség
Onkorményzata, szakmai feliigyeléje pedig a székesfehérvari Szent Istvan Kiraly Muzeum.
Napjainkban kiallitotérként funkcional, a telepiilés hatardban feltart romai kori dsatés leletei

lathatok benne: Kiemeléstdl a bemutatasig cimmel.

2.2 A torok kert jellemzoi

A kozépkori torok kertkultura iszldm hagyomanyokon nyugszik, mely magaba foglalja a
hellenisztikus és romai ismereteket, a szir hatasokat, az dsi egyiptomi névényhasznalatot, s6t
még olyan tavoli vidékek ndvénykultarajat is, mint az indiai és a kinai. Bizonyitottan néhany
9-11. szdzadi muszlim tudos munkain alapulnak ismereteik, mint Ibn-Wahsija, Ibn-al-Awwam,
Ibn-Bajtar miivei, akik nemcsak elmélettel, hanem gyakorlati tandcsokkal is ellattak olvasoéikat.
Ismertették az egyes fajok (tobb mint 160 faj) talajigényét, tragyazasi lehetdségeit (0kori gérog
és romai szerzOk alapjan), az Ontozés fontossagat, valamint kiilon targyaltdk a
novénybetegségeket és az allati kartevok elleni védekezést (Géczi, 2000). Mar ekkor
felismerték az aromas novények allati szervezetre vald kedvezd hatésat, igy kifejezetten
ajanlottdk a novényi hamu hasznalatat, mind ,,serkentésre”, mind betegség megeldzésére a
kertben is. A mezdgazdasagi miiveleteket a holdhonapokhoz igazitottdk  és
leggyiimdlcs6zObbnek a ndvekedést inditd folyamatokat — mint a vetés, iiltetés, oltas €s szemzés
— az jhold utani tizennégy napon beliil ajanlottdk elvégezni. Nemcsak a haszonndvényeket
(kdposzta, hiivelyesek, sz6l8), hanem a gydgy- és fliszerndvényeket (kamilla, koriander,
kdmény, orvosi ziliz, menta), a viragos disznovényeket (kék irisz, jdzmin, sarga viola, mirtusz,
malyva) és a gyiimolcsot termd novényeket (alma, cseresznye, mandula, sargabarack) is kiilon

targyaltak (Géczi, 2002).

Az iszlam kertkultira azonban nemcsak profin kertészeti tudast jelentett, hanem

szimbdlumrendszert is. A Kordn szamos utalést tesz arra, hogy az Allahtdl ered6 viz az, amely
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¢letet hoz, gylimolesot teremt €s a kert igy nemcsak az élelelemtermelés helye, hanem a hivok
szdmara maga a megtestesiilt Paradicsom, ahol legkdzelebb lehet lenni Allahhoz. Azaz a
kertnek funkcionalitasa mellett a vallasi célokat is kell szolgalnia, ahol annak esztétikdja, a
szakralis elmélyiilést, a lecsendesedést szolgalja (Géczi, 2002).

A forrasok alapjan ugy tlinik, hogy a muszlim kertek véltozatlanul maradtak fent a kézépkor
folyaméan és az oszman hoditok is ezeket tovabbvive csak néhany sajatsagos elemekkel
gazdagitottak, mint példaul a virdgos novények hangsulyozasa a kertben.

Mindezek alapjan a tipikus torok kert aranyos, geometrikus elrendezésti volt, amelyet fallal
vettek korbe. A magas kertfal, nemcsak elhatarolt, hanem vallési céloknak, az elvonulasnak, az
elmélkedésnek is helyszint biztositott. A kert kozepén, a fokuszpontban, egy kit vagy medence
volt talalhato, amely a tisztasagot jelképezte és a ritualis tisztalkodasban is szerepet jatszott.
Ezen kiviil a kert vizellatdsdhoz is hozzajarult. Sokszor a kithoz vizcsatornak is vezettek,
amelynek szintén esztétikai és funkcionalis okai is voltak. Vagy kozvetleniil a medence mellett
vagy egy kitiintetett helyen a medencére ralatva egy pavilon (2. abra) helyezkedett el, amelyet
(romai mintara) futdndvények boritottak, leggyakrabban sz0l6, jazmin vagy futordzsa. Az
arnyékos, hiis pihendhely, elmélyiild és gyakran étkezdként is szolgalt.

2. abra: Oszman kert 1530. (Forrds: Nurhan Atasoy: A Garden for the Sultan - Gardens and
Flowers in the Ottoman Culture 29. old)




A kert ndvényeit parhuzamos sorokban, szimmetrikusan tltették, téglalap alaku agyasokba,
amelyek vagy kiemelve, vagy éppen lesiillyesztve helyezkedtek el. Az dgyasok kozott sétautak
vezettek gyakran ezeket ¢és latogatoikat is lugasokkal védve a tizé naptol. A novények
elrendezésénél szintén az esztétika jatszotta legfobb szerepet. A geometriat nem megtorve a kert
kozepe koriil a diszitd és illatozd viragok kaptadk a legfobb szerepet, mint példaul a rozsa,
szegfl, narcisz, fehér liliom, tulipan, margaréta. Ezt kovette a fiiszer- és gydgynovényfélék (pl.:
bazsalikom, rozmaring, levendula, majoranna, kakukkfii) majd az étkezésre szant zoldségek
(pl.: rémai kel, csicseriborso, lencse, sargarépa). Itt mar nem kiiloniilt el €élesen a funkcidjuk,
inkdbb a kert egységes hatdsdnak kialakitasat szolgaltak. A szl és a szabadfoldbe iiltetett
szintén mértani alakba elrendezett gytimolcsfak (pl. birsalma, korte, naspolya, szilva) altalaban
a kert oldalaban, vagy hatuljan kaptak helyet, amelynek nemcsak arnyékold ¢€s térelvalaszto,
hanem szélfogo feladata is volt. Gyakran iltettek fakat tartalyba vagy medencébe, amikor a
klimatikus viszonyok megkdvetelték, hogy télire zart helyre vigyék dket, mint példaul a citrom
vagy narancsfak esetében, esetleg akkor is, ha nem akartdk, hogy tul nagyra ndéjenek, vagy
méretiikkel a tobbieket elnyomjak.

A torok kertek nem csak funkciondlis célokbol jottek 1étre, hanem az iszlam hagyomadanyait
kovetve tiikrozik a vallasi elveket, lehetéveé teszik a latogatok szamara a pihenést és a
kikapcsolddast a szabadban. Mindezt gy, hogy szimmetriajukkal és geometridjukkal tiikrozzeék

az isteni rendet és a harmoéniat (Géczi, 2002).

2.3 A kozépkori kertkultara sajatossagai

Bar a népvandorld magyarok ismerték a kertészkedést, hiszen kapcsolatba keriiltek a fejlett
irani népek kertkultiraval?, nomad életmédjuk miatt csak a letelepedést kovetden a Karpat-
medencében kezdtek el valodi kertgazdalkodast folytatni (Rapaics, 1940). Természetesen
korabban, a Karpat-medence teriiletén eld népek, a romaiak és a keltak is ismerték és fejlett
szinten miivelték a szOlotermesztés €s borkészités miivészetét €s fejlett gyiimolcskultarat

alakitottak ki. Ezek azonban a népvandorlés korara szinte teljesen megsemmistiltek.

Az elsé kert, amirdl tudunk Géza fejedelem 4altal alapitott pannonhalmi Szent Benedek-rendi
kolostor (996) szerzetesi kertje volt. Sajnalatos modon a forrasok csak a létezését emlitik, de

semmilyen konkrétumot nem arulnak el felépitésérdl és novényanyagarol. A 13. szazadbol

2 A, kert” szavunk is irdni eredetii, jelentése: bekeritett foldteriilet Szikra Eva (szerk.): Kertorokségiink (2011)
9 old.



azonban mar tobb ismerettel rendelkeziink a margitszigeti domonkos apacék altal fenntartott
kertrdl, amelyrdl feltételezhetjiik, hogy mind elrendezésében, mind {iltetett fajai tekintetében
nyugat-europai szinten allt. Minthogy a magyarorszagi szerzetesi kozosség szoros kapcsolatban
allt az ,,anya-intézményeikkel”, igy valoszintsithetjiik, hogy a kozépkori szerzetesi kertek hiien
kovették a nyugati kolostorkertek mintajat (Ormos, 2008).

A kolostor-épitészetnek és a kerteknek legismertebb példaja a 9. szdzadban keletkezd Sankt
Gallen monostoranak idealterve (3. &bra), amely nemcsak az épiiletterveket, hanem a
hozzatartozo kerteket is bemutatja funkcidjukkal egytitt.

A szerzetesi kertek kialakitdsanak filoz6fidja a Biblia dszovetségének torténeteire vezethetd
vissza, amely szerint az eszményi kert a Paradicsom allegoériaja, annak intimitasat, nyugalmat
és Istenhez vald kozelkeriilést reprezentalja (Géczi, 1999). Ez a kert jelenik meg a kolostorok
arkddos kerengdi kozepén, amely igy korbezarva rendszerint két egymast merdlegesen
keresztezd Uttal négy azonos méretli, négyzetes mezdre osztotta a teret. Ez a két egymast metszd
ut a keresztet jelképezi, kozepén altalaban egy kuttal, vagy faval, ami a jelképes ég-fold
kapcsolatot hangsulyozza.

3. abra: Sankt Gallen tervrajza (Forrds: https://en.wikipedia.org/wiki/Plan_of Saint _Gall)

A szerzetesi kozOsségeknek azonban nemcsak szakrélis jelentésti kertjeik voltak, hanem
részben az élelmezést szolgdld zoldséges- és gyiimolcsos kertjeik (4. abra), valamint a
gyogyitast szolgaldé gyogynodvénykertjeik (5. dbra). Ezekben szintén mértani pontossaggal

elrendezett 4gyasokban olyan ndvények kaptak helyet, amelyek nemcsak gyogyerdvel, hanem



szakralis erdvel is birtak és viragaikkal gyonyorkddtettek is. (Fatsar, 2012) Ilyen ndvények
voltak ,,Maria viragai”, mint példaul a rdézsa, a liliom vagy a ndszirom. Ezek szerepe egyre
nagyobb lett, ahogyan a kifejlédott az egyhazi liturgidban a virdgkultusz, amely odaig jutott,
hogy egyre tobbszor diszitették viraggal a templom oltarat, ekkor mar direkt iiltetve a viragos
novényeket, mint pl.: ibolya, viola, kardvirag stb. Ez vezet el majd a viragos kertek, a diszkertek
kialakuldsdhoz a kora reneszansz idején (Jambor, 2009).

A Sankt Gallen-i rajz pontosan felsorolta az idedlis gyliimolcsoskert ndvényeit, mint pl.: alma,
korte, szilva, berkenye, babér, szelidgesztenye, fiige, birsalma, barack, mogyoro, mandula, di6
amelyeket kezdetben szétszortan iiltettek (4. abra), sokszor a temetdkertbe (!) és csak a késdi

kozépkorban kapott tervezett kinézetet.

4. abra: Szent Gallen z6ldségeskertje és a gylimdlcsoskertnek hasznalt temetd (Forras:
http://www.kaleidoscopehistory.hu/index.php?subpage=cikk&cikkid=628)
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A rajzon megjelend kolostorkertben 18, szabdlyos, kétsoros agyasba rendezett zoldségeket
tiintettek fel, minden parcellaba kiilon-kiilon ndvényfajtat liltetve. A legfontosabb terményeik
igy a: hagyma, fokhagyma, poréhagyma, mogyorohagyma, zeller, petrezselyem, koriander,
turbolya, kapor, saldta, mék, zsazsa, retek, pasztinak, kaposzta, mangold és €édeskdmény voltak.
Az orvoslakas és a korhaz épiiletéhez kiilon tartozott egy gydgyndvénykert (Hortus infirmarie
- Herbularius), amelyben a ndvényeket szintén rendezett agyasokba iiltették. Belsd 2x4 mezdbe
¢és azt koriilvevé 8 mezobe, azaz 16 dgyasba (5. 4bra) iiltették a kiillonb6zo betegségek ellen

valo novényeket: zsdlya, vizitorma, ruta, kdmény, ndszirom, lestyan, csombormenta,
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¢deskomény, futdbab, zsazsa, palastfii, gorogszéna, rozmaring, menta, liliom, rézsa (Fatsar,

2012). Kiilon épiiletben szaritott novények raktara is helyet kapott.

5. abra: Szent Gallen gyogyndvényes kertje (Forras:
http.//www.kaleidoscopehistory.hu/index.php ?subpage=cikk&cikkid=628)
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A legtobb kolostor hasonlo felépitésii volt, természetesen méretiiknek, természeti adottsagainak
megfelelve, de kovették a szabalyos felosztasu, keresztutakkal tagolt négyes berendezést.

A szerzetesek nemcsak novényfajtakat €s termesztési technoldgidkat terjesztették el a
kornyezetiikben, hanem szabalyos, mértani kialakitasukkal is hatottak a vilagi kertépitészetre,
elemeik a mai napig lathatoak a paraszti kertekben (Jambor, 2009).

A kozépkorban a vilagi kertkultarat elsdsorban a gyiimolcs- és szoOldskertek, azaz a
haszonkertek jelentették, amelyek nemcsak a sajat tulajdonosuk élelmezését szolgalta, hanem
egyre inkabb kereskedelmi célokat is. A kertek tobbségében az dbrazolasok tantsaga szerint
szortan lltetett gytimolesfak alltak.

A korai, leginkabb a védelmi funkcid miatt épitett varakban a kertek kis méretiiek voltak. Itt
nem annyira gyiimolcsoket, inkabb fliszer-, illat- és gydgyndvényeket termeszthettek. Ennek
gondozasa elsdsorban a varurnd feladata volt. A gyiimdlcsosok és zoldségeskertek a varfalon
kiviil helyezkedtek el, amit mar paraszti munkaeré gondozott.

A magyar vilagi diszkertkultira megteremtése Luxemburgi Zsigmond (1387-1437) nevéhez
fiizédik. Atépitve a budai és a visegradi varat, az egyszeri gyiimdlcsos- és sz6lSkerteket
pompas, zart, kofallal korbekeritett kiralyi kertekké alakittatta at, amelynek célja immar

elsdsorban a gyonyorkodtetés, a pihenés volt. A diszkert elrendezésében azonban megmaradt a
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kolostorkertek felépitése. A kiils6 kofallal keritett kertekben viragos-, gyogy- ¢és
zoldségeskertek voltak kiilon, szabalyos mértani rendben kialakitott téglalap formaju
agyasokkal, kozottiik sétanyokkal. Mig a mindennapi haszndlatra szant, intimebb szintén fallal
bekeritett belso kis kertekre (hortus conclusus) a pazsitos, viragos agyasok a jellemzoek, egy
kozépen kialakitott medencés szokokuttal, sétalo utakkal, lugasokkal.

Természetesen a féurak és fopapok is kovették az uralkodok példajat és egészen a mohacsi
vészig (1526) egy nagyszabasu, vilagviszonylatban is kiemelkedd kertkultira vette kezdetét

hazankban, amely Matyas (1459-1490) uralkodasaval érte el tetOpontjat (Szikra, 2012).

2.4 A reneszansz kertek jellemzo6i

Matyas tronra lepésével tovabb mélyiiltek az italiai kapcsolatok, igy még inkabb elétérbe kertilt
a humanista kultura és a reneszdnsz mivészet. Az uralkodé nagyszabasu politikai tervei
hozzajarultak ahhoz, hogy a hatalmas ¢épitkezésekbe belevagd kirdly mindenhol a
legmodernebb és leglenyligdzébb €pitészeti alkotasokat és udvari kerteket hozza l1étre, amelyek
csodalatra késztették a kiilfoldi utazokat, koveteket.® Bar teljes egészében a korszak egyetlen
kertje sem maradt fent, régészeti kutatdsokbodl és a szemtanuk leirdsabol fogalmat kaphatunk

ezen kertek pompas kialakitasarol, szemet gyonyorkodtetd latvanyarol.

A reneszansz kertre, ugyanugy, mint a kozépkori kolostorkertre a megformaltsag jellemzd, csak
itt szakitva a szakralis jelentéssel a diszitd funkci6 lett a meghatarozo. A kertek a mindennapi
¢let, a tdrsadalmi érintkezés szinhelyeivé valtak: a pihenés, olvasas, beszélgetés, séta, étkezés
szintereivé (Jambor, 2009).

A kert kézponti eleme a parter volt, amely egy szabalyos sikfeliilet, amit utak, virdgagyasok
osztanak fel mértani pontossagu, legtobbszor téglalap vagy négyzet alaki mezdkre. A parter
kozepén szokokut vagy medence allt, amely egyrészt fokuszba helyezte a vizet, mint a
reneszansz kertmiivészet egyik meghatarozo elemét, masrészt lehetévé tette, hogy miivészeti
alkotasokkal, szobrokkal hangsulyozzak a tulajdonos kifinomultsagat, izlését. A vizellatast
komplex vizrendszerrel oldottdk meg, amelynek a budai vér esetében a csoddjara jartak még a

16. szazad végén is (Herczeg, 2005).

3 A Bibliotheca Corvindban megtalalhatdak voltak a korszak leghiresebb kertészeti munkai: Beda Venerabilis: De
natura rerum, Enciclopedia medicina, Pietro de’ Crescenzi: De rugalia commodorum, Leon Battista Albertini: De
re Aedificatoria, Filarete: Trattato dell’ Architettura in: Herczeg, A. (2005): ,,Szép ¢és kies kertek™ 127. old.

12



A partert kiviilrdl magas fal vette koriil, az uralkod6 és a gazdagabb fOpapok, féurak esetében
ez kobdl késziilt, mig a nemesi udvarhdzaknal sovénybdl, esetleg €16 ndvényekbdl. Beliil,
szintén elvalasztasra kerliltek az egyes részek egymastol sokszor a terepviszonyoknak vagy a
kerti funkcionak megfeleléen. Ekkor az elvalasztas épiilhetett kobol, ami lehetdvé tette akar
sétalofolyosok, teraszok vagy akér fiiggdkertek kiépitését is, vagy szintén sdvényekbdl,
amelybdl lugas format kialakitva az elmélyiilt beszélgetést vagy hiisolést szolgalva. A
partereken beliil mértani rendben sétaléutak futottak, amelyek keresztezve egymast négyes
egységebe osztottdk az agyasokat, a kor szokésainak megfelelve mozaikszerien kirakott
kélapokkal boritva, vagy apré kovekkel leszorva (Lippay, 1664) (6. abra).

A leirasokbol tudjuk, hogy Matyas kertjeiben, az itdliai reneszdnsz hagyomanyoknak
megfelelve alacsonyra nyirt buxusokkal szegélyezték az utakat. Természetesen a gazdag
uralkoddi és fonemesi kertekben tovabbi épitményeket is elhelyeztek: pavilonokat, kerti
hazakat, grottdkat, fiirdoket. Tovabbi diszitdelemként falikutakat, diszmedencéket, buxus-

labirintusokat, halastavakat és vadaskerteket is (Herczeg, 2005).

6. abra: A visegradi kiralyi palotakert rekonstrukcioja (Forras:
https://kepguru.hu/foto/201070/visegrad-kiralyi-palota-kertje)

A Matyas altal magas szintre emelt reneszansz kertkultira tovabb élését latjuk a fouri és a fépapi
kertekben. A 16. szdzadban elsOsorban a Batthydny ¢és Nadasdy csalddok vezettek
kiemelkedden magas szinvonalii kertmiivelést. Leirasokbdl tudjuk, hogy Batthyany Kristof

gyakran kiildott Zrinyi Miklosnak koszortnak valo virdgot Szigetvarra, valamint rendszeres
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novénycserét is folytatott a korszak fOuraival. Ezen kiviil fent maradt egy 1587-es levele,
amelyben Marburgbo6l rendelt violat, tulipan- és narcisz hagymakat szalonaki kertjébe.
Nadasdy Tamas sarvari kertje els6sorban a gyiimolcs- és zoldségtermelésrdl volt hires. Bar
maga a kert nem maradt fent, leirasokbol tudjuk, hogy gyakran latogattak kertkultura irant is
érdeklodd nemesek €s szakemberek. S6t azt is tudjuk, hogy 1546-ban tobbek k6zott 104 narancs
¢és 50 citromfat vasaroltak, amelyhez minden bizonnyal téli kertek is kapcsolodtak. A foéur
kertészet iranti érdeklodését jol jelzi, hogy konyvtararol késziilt leirds szerint abban tobb
kertészeti- és orvosbotanikai szakkonyv is helyet kapott (Stirling, 1996).

A késo reneszansz kertkultira kivalé emléke a pozsonyi Primaskert, amely a Lippay Gyorgy
esztergomi érsek kertje volt. Szamos abrazolas (7. abra) és leirds maradt fent a kortarsak altal
is csodalt kertrdl, de a leghiresebb, az érsek unokadccse, Lippay Janos altal irt és 1667-ben
megjelentetett Posoni kert volt. Ebben az ir6 nemcsak a kert pontos leirdsat, hanem iltetési-
tervezési ismereteket is nyljt és ez altal az elsé magyar nyelvii kertészeti szakmunkat teremtette
meg.

7. abra: Lippay Gyorgy érsek pozsonyi kertje 1663-bol (Forras:
http://www.mezogazdasagikonyvtar. hu/assets/Hirvilag/AH2012/2/amagyarnyelvu_2.htm)

A 16-17. szazadi magyarorszagi nemesi kertek kinézetét és ndvényeit elsdsorban a
birtokdsszeirasokbol, a hagyatéki leirasokbol ismerjiik. Ezekbdl vilagosan latszik, hogy a

nemesi kertek is kovették a reneszansz kert-divat elrendezését, a szimmetrikus, négyes felosztas
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itt is meghatarozé volt, egynemi ndvényeket iiltetve az utakkal elvalasztott agyasokba. Az
uralkoddi, fépapi kertektdl kiillonbozve, inkdbb a funkcid volt a meghatarozo, nem elsdésorban
a gyonyorkodtetés. Altalaban egyudvaros kialakitasban, elvalasztasként ritkabban hasznéltak
buxusokat, inkabb virdgokkal szegélyeztek (zsalya, bazsardzsa, szekfil). A kerti elemek koziil,
azonban a nemesi kertekben is gyakran felbukkant a filagoria (pihendhelyként), vagy a lugas,
amely elsésorban haszonndvényekbdl (sz616, mogyord) késziilt.

A virdgos,- a gyogyndvényes, €s a zoldséges kert szinte homogén egységet alkotott, gyakran a
forrasokban egyszertien ,fiiveskert”-ként, vagy ,,virdgoskertként” meghatarozva (Stirling,
1996). Egy Also-fehér varmegyei kuria Osszeirdsaban jol lathaté ennek példaja: ,,murok 9
aggyal, egy darab foldben ... szekfil, és rosa té 2, meggyfa 2; 4 bokor basardzsa, sallia, izop,
istenfaja kiilon 50” (Stirling, 1996).

Torok kozvetitéssel 1) novényfajtdk érkeztek a 16. szazadban Magyarorszagra, amelyek
gazdagitottdk gyiimdlcs- s kertkulturankat és hamar részeseivé valtak nemcsak a foéuri, hanem
a nemesi kerteknek is: 0j alma és kortefajtak, (torok)mogyord, granatalma, barack-félék, fiige,
birsalma, 0j szO6lo6fajtak, paprika, paradicsom, orgona, 0j rézsa-fajtak, jacint, szekfl, 1j
tulipanfajtak (Solymosi, 1996).

Ugyan a torok haboruk miatt a kertek tobbsége a hodoltsag teriiletén elpusztult, de az erdélyi
felvidéki Osszeirdsokbol lathatjuk a reneszansz kertmiivészet tovabb élését €s az 1), torokok
altal meghonositott fajtdk beépiilését a magyar kertkulturaba, amelyek szinte részesei lettek az

dsi magyar novényfajtaknak.
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3. A kertturizmus és a Kula torony
3.1. A Kula torony mai allapota

Evek 6ta nézem falumban a nagymulti torténelmi emlék, a Kula (8. abra) pusztuldsat,
kihasznalatlansagat. Fenntartoként a Szabadbattyani Nagykozségi Onkormanyzatnak, se otlete,
se anyagi lehetdsége nincs az épiilet kihasznalasara, mitkodtetésére. Az utolso, 1974-es felujitas
6ta nem volt érdemi restauracio, sem karbantartas, igy a tetdzet tobb helyen javitasra szorulna,
a fa cOlopok, amelyek jelzik a kofal nyomvonalét, elkorhadtak, kitortek. A ndvényzet
gondozatlan, minddssze rendszeres fiinyiras torténik a teriileten.*

A bejarat ajtajan egy papiros 16g, mi szerint, ha valaki be akar menni, jelentkezzen be eldre,
vagy hivjon fel egy telefonszamot. Mondanom se kell ennél jobban semmi sem veszi el a kedvét
egy latogatonak.

A székesfehérvari Szent Istvan Kirdly Muzeum, akinek szakmai feliigyelete ald esik az
erdditmény, egy nagyon régi, porosodo kiallitasi anyagot tart az épiiletben. A falu hataraban
feltart valosziniisitheté romai kori palotacggyiittesbol szarmazo, kevésbé érdekes leletanyagot
tarol a foldszinti és emeleti tarlokban, valamint par kéemléket a Kula torténetébdl. Mivel anyagi
forrasokban a muzeum sem duskal, évek ota nem is torekszik ennek a kiallitasnak a
megujitasara, latogatobaratta tételére.

Némi el6remenetel azért tortént a var érdekében. 2023-ban — a helyi Telepiilési Ertéktar
Bizottsag kezdeményezésre - felvették az Ortornyot a varmegyei értékek listdjara, ami ugyan
egyeldre még konkrétumokkal nem jart, de legalabb mar tortént egy kis elmozdulés (Internet

7).

4 A var mai allapotat mutatja, egy Seres LaszI6 altal készitett 4k-s dronvided, amely a YouTube-on taldlhaté:
https://www.youtube.com/watch?v=jotDK-T6q28
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8. abra: A Kula torony mai allapota (Forras: sajat foto (2024.03.)

3.2. A vidéki kulturalis- és orokségturizmus kihivasai

Szamos kutatds tdmasztja ala, hogy a kulturdlis- és 6rokségturizmus egyre nagyobb szerepet
tolt be a turisztikai piacon. Ebben nemcsak az ember természetes vagya tiikrozodik az 1j
ismeretek megszerzésére, hanem a mult megismerésére, a torténelmi gyokerek felfedezésére
iranyuld egyre novekvd motivacio is (Vargané Galicz-David, 2023).

Mindez a valtozas lehetdvé teszi, hogy az épitett drokségiinkre a fenntartok is mas szemmel
tekintsenek. Ne csak a hiteles, orokségvédelmi szempontoknak megfeleld, oriasi fenntartasi
koltségeket lassak az egyes épiiletekben, hanem azt is, hogy megfeleld stratégia kialakitasaval
a telepiilésfejlesztésbe és akar szélesebb korbe a vidékfejlesztésbe integralt turizmusfejlesztés
eszkozel is lehetnek ezek a multbol rank maradt ,,csodak™.

Az 6rokség megorzése €s az allagmegovas mellet a turisztikai hasznositas gazdasagi elényokkel
jarhat a telepiilésre nézve. Kapcsolt termékkel 0 piacot jelenthet és élénkitheti a helyi
vallalkozasokat, példaul szallasok- (wellness- és pihendturizmus), éttermek milkddtetése
(gasztroturizmus); ajandékboltok 1étrehozasa, helyi kézmiives termékek értékesitési
lehetdségeinek ndvelése. Az Orokségturizmus 1) munkahelyek Iétrehozasat és a helyi
foglalkoztatas novekedését eredményezheti, azaltal, hogy nd a kisegitdszemélyzet iranti
munkaerdkereslet mint pl. recepcidsok, értékesitok, takaritok, parkfenntartok. A telepiilés

szamdra pedig infrastrukturalis fejlddést hozhat egyrészrdl a kapcsolt beruhdzasok révén, mint
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pl. ut, parkold, latogatokdzpont épitése, masrészrdl bovitheti a turisztikai szolgaltatdsok korét.
(Katona, 2021).

Természetesen, a turizmusban is egyre fokozottabban jelenik meg a 21. szazadi ember igénye:
az €¢lményszertiségre, attraktivitasra €s az interaktivitdson alapuld bemutatasra. Azaz nem elég
,»€gy romos épiiletegyiittest bemutatni”, ahhoz kapcsoldodva szdmos élményelem bemutatasat is
elvarjak a latogatok. Ez nem esik tavol a torténelmi kontextustdl sem, hiszen a vidéki torténelmi
épiiletek egyben gazdasagi rendszert is alkottak, ahol nemcsak az épiilet, hanem a hozzatartozo
kertek, majorsag, kiegészito épiiletek szerves egységet képeztek. Az attraktivitast ezeknek a
kiegészité elemeknek a miikodés kozbeni bemutatasa (storytelling és aktiv cselekvés), a
muzeumi anyag kreativ és élményszerti szemléltetése jelenthetné (Vargané Galicz-David,
2023). A kiallitasok interaktiv funkcidval valo ellatdsa, tematikus események szervezése,
kézmiives mithelyek 1étrehozasa mind hozzdjarulhat ahhoz, hogy a kiemelten fontos, kulturalis-
¢s orokségveédelmi szempontbdl jelentds torténelmi emlékeink megfeleld figyelmet kapjanak
¢s a latogatok tamogatdsa segitségével egy gazdasagilag is fenntarthaté rendszert hozzanak

létre.

3.3. A kert- és gyogynovényturizmus helyzete a kulturalis- és orokségturizmuson beliil

A kertturizmus évszazados multtal rendelkezik®, féleg Nyugat-Europdban nagyon széles
rajongotabora van, de hazankban is - kiilonosen a Covid-19 o6ta - egyre fejlodik ez a turisztikai
ag, mind a botanikus kertek és parkok, mind a torténeti kertek kapcsan (Internet 8). Ennek oka,
nemcsak az, hogy az embernek a kertekbe valo kirdandulas éltal lehetdségiik van a természet
kozelségében ¢és szépségében vald gyonyorkddésre, hanem a rohand életiinkben a
kertlatogatasok lehetdséget nyujthatnak a kikapcsolodasra, a stressz csokkentésére €s a
lecsendesedésre is.

Ezen beliil sokak szamara az igazi turisztikai vonzerdt a torténeti kertek jelentik, amelyek
gyakran hagyomdnyokat, helyi torténeteket Oriznek meg ¢és lehetdséget nyujtanak a
latogatoknak arra, hogy kozelebb keriiljenek egy adott kulturahoz vagy torténelmi idészakhoz.
Kiilondsen nagy érdeklddésre tart szamot, ha egy kastély vagy var rendelkezik torténeti kerttel,

mert ez altal tobbféle turisztikai attrakciot is élvezhet a latogato.

° Bar nem egészen felel meg a mai turizmus fogalménak, de mint ahogy korabban is irtam, Matyés kiraly kertjeit
is eloszeretettel latogattdk vendégei, s6t egy évszazaddal kés6bb Nadasdy Tamas sarvari kertjérdl tudjuk, hogy
nemesek ¢és szakemberek is latogattak tanulas céljabol.
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Magyarorszagon tobb tucat torténeti kert 1étezik. Jorészt a barokk korszaktol kezdve az angol,
tajképi kertekig terjed a skala.® Korabbi kertészeti emlékeink azonban, elsésorban a torok
habortk miatt szinte teljesen eltiintek, vagy hazank jelenlegi hatarain kiviilre keriiltek. A mai,
ismert korai torténeti kertek, mint pl. a pannonhalmai apatsag kolostorkertje, vagy a bakonybéli
szerzetesi kertek mind torténeti kutatdsokon alapul6 restauraciok. Ugyanigy a reneszansz kertek
palota Torok kertje.

A kertturizmuson beliil egy specialis agazatnak a gyodgyndvényturizmusnak is latvanyos
fejlodési titeme figyelhetd meg a 2000-es évek ota. Az egyre novekvo érdeklddés a természetes
gyogymodok, a fenntarthatésag és a kulturdlis élmények irdnt mind hozzéjarultak a
gyogynovényagazat renoméjanak novekedéséhez. Gondoljuk csak olyan nagyléptékii
rendezvények sikerére, mint a Pannonhalmai Fdapatsdg 4ltal szervezett Pannonhalmai
Levendulanapok vagy a Halimbai gydogynovényfesztival. Ezeken kiviil a falusi- vagy
hobbiturizmushoz is tartozd, sokszor kiséréprogramokként megjelend gydgyndvénykertek
latogatasa, gylijt6 tirdkon és taborokban vald részvétel vagy specialis krém, illetve tinktara
készitd gyogyndvényworkshopok latogatasa szintén jelentds latogatokdrt vonz (Internet 9).

A 21. szazadi emberek novekvd érdeklddése a kulturdlis- és Orokségturizmus, valamint a
kertturizmus irdnt nemcsak arra kinalnak lehetdséget, hogy megismerjék a kastélyok és kertek
torténelmét, épitészeti jellemzoit, kertjének novényeit és azoknak felhasznaldsi modjat,
valamint élvezhessék a kdrnyezd természeti szépségeket, hanem a fenntartonak is esélyt adnak
egy tudatosabb, rentdbilisabb a mai kor viszonyaihoz jobban illeszkedé attraktivabb

bemutatokdzpont 1étrehozasahoz.

3.4. A Kula torony bevonasa a torténeti kert- és gyogynovényturizmusba

Evek 6ta szomortan nézem falunk térténelmi emlékének egyre romlo allapotat. Uj funkciok
nélkiil azonban még egy teljes korli feljitds sem tenné latogatottabba és hossza tavon is
fenntarthatova a tornyot. Ezért gondoltam, hogy olyan turisztikai programokat, élményeket kell
adni a latogatoknak, amelyek vonzdak és érdekesek lehetnek a 21. szazad embere szamara.

Turisztikai kutatdsaim alapjan — ndvekvo érdeklddés a kertturizmus irant - és a hely adottsagait

figyelembe véve erre tokéletesen alkalmas lenne egy torténeti kert kialakitasa, hiszen a torony

& A magyar torténeti kertek jelent8ségét jol mutatja, hogy 2022-2023-ban harom kastélyunk és vele kertje is
felvételt nyert az Eurdpai Torténeti Kertek Gtvonalara: a fertddi Esterhdzy-kastély, a fehérvarcsurgédi Karolyi-
kastély, a Godolloi Kiralyi Kastély.
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koriil jelentdés nagysagli, mivelésbe bevonhatd - Onkormanyzati tulajdont -, de maig
kihasznélatlan teriilet a1l rendelkezése.

Gyakorlati megvaldsitasa egy kihivasokkal teli feladat lenne, szdmos hivatali, biirokratikus
egyeztetéssel, mint a tulajdonos Onkorményzat, a miiemlékvédelem ¢és a Szent Istvan Kiraly
Muzeum. A helyreallitas, a biztonsdgos kornyezet kiépitése, az infrastruktura fejlesztése
(parkolo, informécios tablak, interaktiv elemek, fogadotér, kiegészité szolgaltatasok
kialakitasa), a munkaerdfelvétel és betanitas, online és offline marketing stratégia kialakitasa,
mind jelentds anyagi er6forras megmozgatasat igényelné.

Ennek teljes kidolgozasa most tilnytlik dolgozatom hatarain. En minddssze egy lehetséges
torténeti kert, kutatdsokon nyugvo tervezését és ndvényeinek bemutatasat tiiztem ki célul. Egy
olyan kert bemutatasat, amely szorosan illeszkedne a torony torténelmi kontextusaba ugy, hogy
a megvalosulasa esetén megfelelden gondoskodhatna a miiemlék védelmérdl és fenntarthato
kezelésérdl annak érdekében, hogy hosszu tdvon megdrizze egyedi vonzerejét és latogatdinak

ugy nyujtson hiteles tajékoztatast, hogy az élményszeriiség jatssza a fészerepet.
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4. A torténeti kert kialakitasa

4.1. A Kkert latvanytervének bemutatasa

A Kula torony tujjaépitése €s viragkora a 16-17. szazadra tehetd, igy a kert tervezésénél arra
torekedtem, hogy az elrendezés, a ndvényi fajtak és a kiegészitd elemek is mind megfeleljenek
egy a torok hodoltsag teriiletén elhelyezkedd - magyaros vonalakat is tartalmazoé - kertnek. Ez
azonban csak egy elképzelés, torténeti forrdsok nem tdmasztjak ala egy ilyen tipusu kert
1étezését, amit valoszinlisit az a tény is, hogy a Sarviz folyon ativeld haditechnikailag is fontos
hid miatt ez a teriilet gyakran volt harcszintér. Ezért fokozottan kell hangstlyozni, hogy ez egy
olyan tipusu torténeti kert, amelynek itt (!) nincsenek torténelmi elézményei, de jol tikkrozik a
korszakban meglévd egyéb kertek kinézetét, funkcidjat. A terv célja tehat a bemutatas, az
oktatds, a romlo allapoti milemlék turisztikai palettdba vald beemelése és végsd soron

megmentése.

Az egész kertet magas kofallal keritettem (1. melléklet), ami a régi fal nyomvonalan haladna,
igy a torténelmi hattér sem sériilne. A hatso kertnél pedig a gylimolcsfak mogott a meglévo
magas, zart kerités maradna. Ezzel funkcidjaban megfelelne, mind az oszméan, mind a
reneszansz kertépités zart kerti kovetelményeinek, rdadasul az ) bemutatokerti turisztikai
funkciot is jobban tudné szolgalni.

Mind a térdk, mind a magyar reneszansz kertkultira 6 eleme a viz’, ezért valasztottam ezt, a
kert kozponti elemének (2. és 3. melléklet). A centralis elhelyezkedésti kut adja a kert fokuszat,
amelyhez az utak halozata irdnyitja a szemet. A 21. szazad kornyezettudatos megoldasaival
Osszhangban egy esOvizgyljtd rendszert is szeretnék a kertbe telepiteni, amely a torony
tetdzetérdl gytlijtené Gssze az esdvizet, amit ontdzésre lehetne hasznalni.

A f6 utakat apro, fehér kavics boritja, mig a belsd dgyasok kozotti teriiletek fiivesek. Ez utobbi
inkabb a nemesi udvarokhdzakra jellemzo €s a funkcionalitds, valamint a koltségtakarékossag
a kialakitasanak a legfébb indoka.

A pihenés és szemlélddés céljabol a pavilonok meghatarozoé elemei a 16. szazadi kerteknek. Az
iszlam stilust pavilont egy meglévd alapra illesztettem ra, igy a téglalap alakd - eredeti
funkcidjat nem ismerik a kutatdsok — rom, Uj funkciot kapva pihetéhelyként, esetleg a

toronyban létrehozandé torok kavézo kiiildjeként is hasznalhato (4. és 5. melléklet).

7 A korabban hasznalt szakirodalom alapjan.
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Megfelelve az iszlam és a kozépkori hagyomanyoknak a teriilet felosztasanal a négyes szam
jatssza a meghatarozé szerepet: 4 fout osztja 4 egyforma nagysagu teriiletre, amelyen beliil
tovabbi 4-es felosztasok szerepelnek, igy Osszesen 32 parcella alakult ki szimmetrikus
elrendezésben (6. melléklet). A szimmetria és a hagyomanyoknak megfelelve a parcelldk
homogének, vagyis egy agyasba csak egyféle novény kertil.

A pihend funkciot, amely nemcsak az iszlam, hanem a reneszansz hagyoményoknak is
megfelel, a lugasok is szolgaljak, amely Lippay Janos szerint is egyik f6 alkotdja a szép
kerteknek. Az 6 tanacsara ezért sz6lobol és futordzsabol is terveztem lugast, amely arnyékot
adva alkalmas a hiis6lésre és a gyonyorkddtetésre is. Mindemellett gazdasagi haszna is van.
Mivel a korszakban nem kiiloniil el funkciojaban a gyogy-, a fliszernovény, a viragos- €s a
zOldségkert, valamint a gyiimdlcsos, igy az elképzelésben is integraltan jelennek meg a
novények. A tervekben a zdldségek és gylimolcsok is helyet kaptak, hiszen a toronyban és
kornyékén mindig volt katonasag, akiknek ellatasat is szolgalhatta egy ilyen tipusu kert.

A teriilet adottsagai miatt a gyliimolcsos, a kert hatsé részében, mig a tobbi ndvény a kert elején
talalhato (7. melléklet). A kat koril a torok hagyomanyoknak megfelelve a virdgos novények,
ezek koriil a gyogy- és fliszernovények, mig hatul a zoldségfélék kaptak helyet.

A kert végében egy komposztalot helyeztem el, hogy biztositsam a kert 6kologiai korforgasat.
Az agyasokat a kor szokasai szerint alacsonyra nyirt puszpang bokrokkal szegélyeztem.
Ebben a dolgozatban elsésorban a gydgynovények bemutatasara helyezem a hangsulyt, a tobbi
novény most csak felsorolds szintjén szerepel, természetesen itt is torekedve a torténelmi
hiiségre. A tervezésnél figyelembe vettem az egyes novények magassagat €s tiltetési tdvolsagat
is.

A tertiletre keriild gyiimolcsfélék a kovetkezOk: alma, korte, birs, fiige, sargabarack, szilva,
cseresznye, meggy.

A zoldségféléket 8 tablaban, a fejeskaposzta, fehérrépa (petrezselyem), sargarépa, cékla, a
zeller, voroshagyma, fokhagyma és a 16bab képviseli.

A viragok koziil szintén § tablaban keriiltek elhelyezésre a rdzsa, a liliom, a torokszegfii és a
tulipan, amelyek mind a térok, mind a magyar viragkultura részét képezték.

A kertben megjelend gyogy- és fliszernovényeket a korszakbol rank maradt forrasoknak

megfelelden valogattam ki, ismertetdémben a torténelmi héttere mellet kitérek specialisan ebben

crer

tervezett kert latvanyterve:®

8 A kert latvanytervét Archline XP 2022-es programmal Tévéri Edit készitette.
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9. abra: A Kula torony kdrnyezetében elhelyezkedd kert sematikus latvanyterve (Forras:
sajat terv (2024.03.)
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4.2. A kert novényanyaganak bemutatasa

Citromfi

»Az szaga ollyan, mint az jo illatd czitromnak™ irja Lippay Janos a méhfiinek is nevezett
citromfiir6l. A 11. szdzadban keriilt arab kozvetitéssel Eurdpaba, ahol a szerzetesek gyogy- €s
fiszernovényként, valamint az illatdért termesztették. Koran felismerték jO mézeld
tulajdonsagat, de késébbi német elnevezése a ,,sziviii”, nemcsak levelének szivalakjara utal,
hanem a szivre hatd nyugtatd tulajdonsagara is. Parlata, a hires karmelitaviz, amelyet mind a
mai napig a kolostori gyogyaszat egyik alapszere. Nemcsak a magyar reneszansz kerteknek,
hanem a torok kerteknek is gyakori ndvénye volt (Mayer, 2004.).

Termesztése: Mivel az éveld novény a szélsdségesen rossz talajok kivételével mindenhol o6l
termeszthetd, nem igényel til nagy torédést. Még az aszalyosabb iddszakokat is konnyedén
viseli. Palantdja mdjusban keriil ki a parcelldba, azonban a mentafélékhez hasonldan
tarackosodasra hajlamos sarjai miatt liltetdedényekkel, vagy teriiletlezarassal kell vigydznunk,
nehogy talterjedjen novényiink. Novényvédelmi szempontbol a levéltetvekre, kabocakra ¢€s a
levélfoltossagra kell fokozottan iigyelniink és megfeleld herbicides védekezést alkalmaznunk.
Betakaritdsa altalaban kétszer torténik egy évben, sarloval. Mivel a levelek nyomasra

érzékenyek, konnyen megbarnulnak, ezért azonnali szaritas, illetve illdolajleparlas javasolt

(Bernath, 2013.).
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Tervezett felhasznélasa: leginkdbb gydgynovényként keriil forgalomba tedja, ill. illdolaja, de

frissit6 tedja, szorpje a meleg nyari napok hiisito itala lehet a kdvézoban.

Edeskomény

Mar az okori romaiak is fogyasztottdk ezt a sokoldali novényt. Nemcsak gyogyndvényként
hasznaltak, mint szélhajtd, epehajtd, hanem foézelékek, salatdk, martdsok elkészitéséhez is.
Mint mediterran nvény, az arab étkezési kultura részét is képezte. igy nem csoda, hogy a Sankt
Galleni kolostorkertbe is bekertilt. Lippay Janos, olasz-kapor (Phoeniculum) néven emliti: ,,ez
nem igen kiilonbdz a kdzonséges kaportul: csak hogy szélesebbek a levelei és a karoja is
nagyobb”. A torok hodoltsag utan a novény teljes fogyasztasa ,.kiment a divatbol” és ujra csak
a 20. szazadban keriilt vissza konyhai novényeink kozé (Mayer, 2004.).

Termesztése: Mint mediterrdn ndvény, erdteljesen melegkedveld, igy a magyar éghajlati
viszonyok kozott eléfordulhat, hogy kifagy és nem telel 4t. A vetése azonban elég koran, mar
marciusban megtorténik, hogy biztosan beérjen termése. Mivel jelentds a vegetativ tomege,
ezért tapanyagigényes novény, kiilonosen foszforbdl igényel tobb utanpotlast. A nagyobb
feliileti zold tdmeg miatt extra gyomirtast nem kivan, viszont bizonyos években a poloskak
okozhatnak komolyabb kart a névényallomanyban. Betakaritdsa nem konnyt, a kipergd szemek
miatt. A kertben a védett, napos helyen kertilt elhelyezésre, ahol a nagyobb zoldtomege sem
jelent problémat (Bernath, 2013.).

Tervezett felhasznalasa: inkabb csak oktatd szandékkal keriil a kertbe kitiltetésre, a nehézkes

betakaritas miatt nem tervezziik az értékesitését.

[zsop

Elsésorban szakralis ndvény volta miatt hasznaltdk, mind az oszman, mind az eurdpai
kertekben. A Biblia is gyakran emliti, mint tisztit6 ritudlé eszkozét: ,, Tisztits meg izsoppal, €s
tiszta leszek™. A kolostori kertekbdl keriilt at a kastélykertekbe, ahol mar nemecsak fiistol6kbe
€s szentelt viz tartokba tették, hanem légfrissitoként égették és vad- €s baranyételekbe is
hasznéltdk (Lencsés, 2022.).

Termesztése: Tobb évig ugyanazon a teriileten maradhat, nem igényes, a sovanyabb talajon is
jol érzi magat. Tdosztassal vagy paldntdzédssal keriil ki a teriiletre. Extra védekezésre a

novénynek nincs sziiksége, a mechanikai gyomirtdsra azonban oda kell figyelni. Kézi

9 Zsoltarok 51:9
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betakaritast kovetden azonnal illdolaj készitésre alkalmas, tednak vagy fliszernek, szaritani vald
(Bernath, 2013.).
Tervezett felhasznéldsa: illoolajat illatositokba, parologtatokba ajanljuk hasznalni, mig tedjat

emésztéssegitésre vagy izzadascsokkentésre.

Kakukkft

Neve a gorog ,,thymos” szobdl ered, amely batorsagot jelent: az 6kori katonak fiird6t készitettek
beldle, hogy fokozzak erejliket, batorsagukat. Ez a hagyomany ¢€It tovabb a kakukkfii
motivummal himzett keszkendkben, amelyet a holgyek készitettek a kozépkorban a habortba
indulo lovagok szdmara. De nemcsak a nemesek kedvelték, a kolostorkertekben is eldszeretettel
termesztették és alkalmaztak, mint természetes tartosito- és fertOtlenitdszert. Kiillondsen a
pestises jarvanyok idejében ndtt meg a népszeriisége. A videki, paraszti kertekben is megjelent,
mint iiltetett novény, ahogy azt Lippay Janos is megjegyzi: ,,Kakuk-fii az étkekben, mind hus,
’s mind halhoz, az eggyligyli embereknél szintén annyit ér, mint petreselyem; mert az
gyomorban igen segiti az emésztést.”

Termesztése: Palantazassal keriil a kertbe késd tavasszal. Hasonléan a rozmaringhoz, napos
helyre keriil, trdgyazas utdn. Mechanikai gyomirtdsra sziiksége van, de egyéb védekezésre
feltehet6leg nem kell szdmitani. Egy évben akéar kétszer is vaghato lesz, az elsd teljes
viragzaskor majusban, majd szeptemberben még egyszer (Bernath, 2013.).

Tervezett felhaszndldsa: mediterran- és torok fliszerkeverékben szaritva, valamint illoolaj
készitésre (inhaldlashoz), szirup eldallitasara (felsé légiti megbetegedésekre) és alkoholos

oldat (bérgomba ellen) készitésére hasznalnank.

Kapor

A kapor, a Foldkozi-tenger kornyéki népek dsidok ota kedvelt fliszernovény- és gyogyndvénye.
Mar az okori egyiptomiak is ismerték €s nyugtatoszerként hasznaltak, mig a gorogok has- €s
fejfajas elleni szerként alkalmaztik. A kdzépkorban erds illata miatt boszorkany(iz6 szerként is
hasznosnak vélték (Lencsés, 2022.). A reneszansz magyar kertkultira egyik legnépszeriibb
fliszerndvénye volt: ,jigen jo izt 4d az étkeknek, mind husba, kdposztidba, salataba, bélesbe:
mind siive s mind magva.” irja réla Lippay Janos a Posoni kert-ben.

Termesztése: ,,A kapor nem sokat kiilonb6z a koménytiil: hanem az szagardl 6smérszik meg ...
egy kevéssé meleg helyet szeret, a ki nem igen hideg. Nem is kévan semmi ollyas munkat, maga
elveti magat ...” irja Lippay a termesztésérdl. Mindez maig megallja a helyét: nem héigényes
¢€s szempergése miatt tényleg képes Onmaga ujravetésére. A fenntartas miatt terveztem egynyari
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novények telepitését az agyasokba. Ha fliszerként szeretnénk tiltetni, akkor szakaszosan egész
tavasszal, s6t még utoveteményként is végezhetd. A levéltetvek és egyes években a
poloskafajok adhatnak védekezésre okot. Ha fliszernek szeretnénk az eldallitast, akkor
szarbaindulas eldtt kell vagni és azonnal szaritani, ha olajnyerés a cél, akkor termés
viaszérésekor, ha magjat szeretnénk begytjteni, akkor annak bebarnulasakor kell elvégezni a
betakaritast (Bernath, 2013.).

Tervezett felhasznalasa: Fészernovényként, szaritva értékesitésre ill. a kdvézdban torok borek

(burek) és kapros turds lepények kinalata.

Kerti ruta

Manapsag mar kevéssé ismert és hasznalt gyogynovényiink, de a ruta mar Sankt Gallen
kertjében is fellelhetd volt. Leonardo da Vinci és Michelangelo is egyarant az ,,égi kegyelem
flivének” nevezete, mert hitiik szerint az ereje képes a 1élek képességeinek megerdsitésére €s a
latas élesebbé tételére. Bolhatlizésre, gonosz szellemek tavoltartdsara hasznaltdk a leginkabb.
Gyakori ismertségére utal, hogy allitolag a levelérdl mintaztak a treff kartya jelét is. Lippay
Janos szerint a kertbe, ahol zsélya van, oda rutat is kell iiltetni, mert ,,az zallyat igen szereti a
kigyd, a rutat pedig nem” igy elriasztja a csuszémaszokat a kornyékrdl (Internet 10).
Termesztése: Ennek az éveld novénynek a palantdzasa dsszel torténik. Mivel kérokozojat nem
ismerjiik a termesztéstechnoldgidja egyszerli, mindossze megfeleld tapanyagutanpdtlasrol kell
gondoskodni. A véagasa a virdgzas kezdetén, juniusban torténik, amikor a legmagasabb a
hatéanyagtartalma. Mivel erds hatasu drog, leginkabb teakeverékekbe ajanlatos a hasznalata
(Bernath, 2013.).

Tervezett felhasznalasa: inkabb csak oktatd szandékkal keriil a kertbe kitiltetésre, az erds

hatéanyagtartalom miatt nem tervezziik az értékesitését.

Lestyan

Régota hasznalt gyogyndvényiink, mind az 6kori romaiak, mind az arabok kedvelt novénye
volt. Kiilondsen vizhajto hatasaért tisztelték. A magyar konyhakertekben is mar a kozépkor 6ta
termesztették, levesekbe, szoszokba tették, ételizesitoként hasznaltak (Lencsés, 2022.).
Termesztése: Nagy tapanyagigényl, éveld ndvény. Akar vetéssel, akar palantdzassal is
kikertilhet a teriiletre. Mechanikai gyomirtason kiviil a levéltetvek okozhatnak kiskerti szinten
problémat, amik ellen permetezéssel védekezhetiink. Levéldrogként juliusban lehet vagni
kézzel, mig gyokérdrogként dsszel szedhetjiik fel (Bernath, 2013.).

Tervezett felhaszndlasa: els6sorban szaritott magyaros fiiszerkeverékbe keriilne levele.
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Levendula

A levendulat tobb ezer éve hasznélja az orvostudomdny. A mediterrdneum szerte elterjedt
novény az okori gorog és a romai tudosok egyik kedvelt viraga volt. Az idésebb Plinius szerint
nemcsak hasfajas, vese rendellenesség, vizkorsag és rovarcsipés esetén hasznalatos, hanem
illat- és mososzerként is gyakran alkalmaztak.*® A dkori tudast az arab doktorok éltették tovabb,
akik a spanyol teriileteket meghdditva tijra Europa szerte ismertté tették a novényt. A kolostori
gyogyaszat révén kerlilt Magyarorszagra, nehéz illata miatt démonokat elriasztdé névénynek
tartottak. Igazabol a 16. szazadra valt altalanossa €s kertilt at a kolostori kertekbdl a varkertekbe
is (Internet 11). Lippay Janos igy ir rdla: ,,Lavendula, Levendula. Ennek is igen jo illattya van
(..)".

Termesztése: Az akar 10-15 évig is jo hozamot hoz6 ndvényt palantdzassal tltetjiik ki 50 cm
totavolsagra foszfor ¢és kaliummiitragya fokozott adagoldsival, szeptember végén. A
gyomosodas elkeriilésére kiilonosen a kezdeti idészakban kell figyelni. A betakaritas viszont
csak teljes viragzas allapotaban torténik (révid iddszak all rendelkezésre!), juniusban. A kis
méretll teriilet miatt kézi vagast végziink, egyenletes szar magassagban. Fontos, hogy a lehetd
leggyorsabban feldolgozasra kell keriiljon a virdg, mind az illbolaj lepéarldshoz, mind a
szaritashoz (Bernath, 2013.).

Tervezett felhasznalasa: értékesitésre illdolajat (alvaszavarokra, gorcsoldasra, masszirozasra)
aromavizét (flirdOviz, vasaloviz) €s szaritott viragzatat (teanak, teakeverékben, illatparnédknal,

a kdvézoban levendulés keksz) hasznélnank.

Majoranna

Bar Lippay Janos 1664-ben azt irja: ,,Majorana kozonséges fli, az Magyarorszagi kertekben”,
valosziniileg csak a 16. szdzadban keriilt hazdnkba torok kozvetitéssel. Népi elnevezése, a
»pecsenyevirag”, arra utal, hogy a hurkaban, kolbaszban szinte nélkiilozhetetlen fliszerré valt
mar a korai 1d6ktdl fogva. De nemcsak az ételekben, hanem a rozmaringhoz hasonléan az
eskiivd szertartdsokban is megjelenik és a féuri kézmos6 vizekhez is gyakran keverték
illatositoszerként (Lencsés, 2022.).

Termesztése: A helyi viszonyoknak megfelelve egyéves novényként, az agyasokba
palantazassal keriil be, majusban. Rendszeres talajmiivelés mellett, gyakran kell 6ntdzni. Sajnos

hajlamos az alternarias foltossagra, igy, ha nem lehet azt agrotechnikai modszerekkel elkeriilni,

10 Maga a levendula név is a latin ,,lavare” szobol szarmazik, ami fiirdét, mosast jelent.
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akkor kontakt készitményeket kell hasznalni ellene. Fold feletti viragzo, leveles szarat évente,
akar kétszer is betakarithatjuk kézi vagassal (Bernath, 2013.).
Tervezett felhasznéalasa: alapjaban véve szaritdssal magyaros és torokos fliszerkeverékék

alkotdelemeként.

Mak

A mak Kis-Azsiabol szarmazik és tobb mint 4000 éve ismerjiik hatasat. Még Hippokratész is
irt gyogyaszati alkalmazasarol. Bar arab kozvetitéssel keriilt Eurdpaba, magyarorszagi
elterjedését dr Bartha Julia turkologus szerint a torokoknek koszonhetjiik (Internet 12).
Kertekben nemcsak gyogyndvényként, hanem diszviragként is megallja a helyét. Elvezeti
szerként valo felhasznalasarol nincsenek hazai kozépkori torténelmi adataink, de a népi
gyogyaszatban fajdalomcsillapité és altatdo (féleg gyermekek) hatasat ismerték. Szamos
hiedelem is kapcsolddik a méakhoz, de elsdsorban rontaselharitdo szerként hasznaltak a népi
hitvilagban (Magyar néprajzi lexikon).!!

Termesztése: Az egynyari ndvény vetése, apromorzsas jol tOmoritett magagyba torténik
(altalaban) igen kordn tavasszal, mintegy 1-1,5 cm mélyen. A foszfor podtlast magasabb
termésatlaggal halalja meg a ndvény. Apr6é magjai miatt a kelés utan egyelni kell az agyast és a
gyomosodasra is figyelni kell sor- és sorkozkapaldssal. Kartevéi koziil a legfontosabb a
maktokbarko, amely ellen a korai vetéssel lehet a leghatékonyabban védekezni. Betakaritasa
érett allapotban julius végén torténik ,,zorgds tok™ stadiumban, tehat nedvesség nélkiil. Vigyazni
kell, mert konnyen bepenészesedhet a mag és megromolhat. Kézi betakaritast kdvetden szaraz,
szellds helyen kell tarolni (Bernath, 2013.).

Tervezett felhasznalasa: a kertben disznovényként is felhasznalhaté. Ertékesitésben a
kavézoban siliteményként: mézes-makos baklava darusitdsa (Internet 13) ill. makolaj
értékesitése, amely csontritkulds ellen (magas foszfor, kalcium tartalma miatt), bérapolo
szerként (E-vitamin) €s nyugtatd, alvast segitd (morfin, kodein alkaloid tartalma miatt)

termékként hasznalhato.

Menta
Az 6kor 6Ota ismert gyogyndvényiink. Szamos alakban eléfordul, de a ma legismertebb fodor-
¢s borsmenta fajtok a kozépkorban még nem Iéteztek. Ennek ellenére szinte az Osszes

kolostorkertben megtalaljuk valamilyen tipusatt (a Sankt Gallen-i kolostor rajzon is). Nagyon

11 Tehénellés idején az istalld koré szorva a mak megakadalyozza a boszorkdnyok behatolasat.
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kedvelt volt gyogynovényként, szinte nem volt olyan betegség, amelynek a gyogyitdsahoz ne
vartak volna segitséget a mentatél. Emésztésre, szdjfertdtlenitésre, gorcsoldasra,
rovarcsipésekre a népi gydgyaszat évszdzadokon keresztiil alkalmazta (Mayer, 2004.). A torok
kultaraban gyodgyaszati haszna mellett ételek fliszerezésére is gyakran hasznaltak.
Termesztése: A menta akar 5-7 évig is kertiink disze lehet, ha figyellink gyakori ontézésére és
megfelelden gazdag tragyazasara. Palantazassal vagy sztoloiiltetéssel keriil be a teriiletiinkre. A
nagy mennyiségli sarjhajtasok miatt, ha nem akarjuk, hogy az egész kert ,,elmentasodjon”
figyelni kell a névény kordéaban tartasara, vagy kiilon iiltetdedényekkel, vagy az agyasok alulrél
torténd lezarasdval. A leggyakrabban el6forduld betegsége a mentarozsda, amely ellen
vegyszeresen lehet védekezni. Betakaritasara akar évente kétszer is sor kertilhet, levéldrogként
kézzel begyljtve teanak, vagy illoolaj leparlashoz herbajat szedjiik és azonnal feldolgozzuk
(Bernath, 2013.).

Tervezett felhasznalasa: illoolaj értékesités, valamint a kdvézoban torokds menta tea és ,,torok

ételek fliszerkeverék™ formajaban.

Rozmaring

A mediterraneumban rendkiviil kedvelt gyogy- és fliszernovényt 6sidoktdl fogva hasznaljak. A
torok kertekbe elsOsorban disz- és mézeld novénykeént keriilt be, amit szivesen latogatnak a
méhek.

A kolostorkerteknek azonban meghataroz6 ndvénye lett, nemcsak a gyomorrontas, kimeriiltség
ellenes szerként, hanem szakralitdsa révén is, ugyanis Szliz Maria szent ndvényeként
tisztelték.'> Magyarorszagi tiszteletéhez hozzajarult egy legenda is, amely szerint I. Kéroly
(1308-42) uralkodonk feleségének Erzsébetnek a fajdalmas koszvényét gydgyitottdk meg
rozmaringos borparlattal. Ezt az italt nevezték ,,Aqua vitae Reginae Hungarie”’-nek, amelybdl
a 17. szdzadra Eurdpa szerte hasznalt illatszer lett. A késd kozépkortol kezdve a rozmaring, a
tisztasag, a szliziesség jelképeként a magyar menyasszonyi csokrok elengedhetetlen részét
alkotta (Magyar néprajzi lexikon).

Termesztése: Eveld, fs szara novény, amely kedveli a meleg, napfényes helyeket és jol tiiri a
szarazsagot. Ezért a kert egyik legnaposabb helyére, a varat keritd fal mellé terveztem a helyét.
A jol megtragyazott agyasba dugvanyozassal keriil be a fagyok elmultaval, késo tavasszal.

Mechanikai gyomirtason kiviil, mas novényvédelemmel varhatéan nem kell szamolni.

12 Angol nyelvteriileten Méria rozsajanak vagyis ,,rosemary”-nek nevezték Sziiz Maria tiszteletére.
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[ll6olajnak, illatos viznek ¢és fliszernovénynek torténd desztillalasa €s szaritdsa a tobbi
fiiszerndvényhez hasonldan torténik (Bernath, 2013.).
Tervezett felhasznalasa: mivel a torok konyhai felhasznalasa nem tul gyakori, ezért az illatos

viz és a mediterran fiiszerkeverék alkotna a {6 eldallitasi irdnyvonalat.

Téarkony

,K0zOnséges fii ez is a Magyar-Orszagi kertekben” irja réla Lippay Janos, azt is hozzatéve,
hogy elsdsorban husételek izesitésére hasznaljak. A népgyodgyaszat régi idok ota alkalmazza
azonban fogfajas ellen is, illetve a gyerekek bélférgességének kezelésére. Az arab orvosok
izesitették vele mas kellemetlen izli gyogyszereiket és étvagyjavitoként is ismerték. Osi
hiedelmek kapcsolodnak hozza, ahogy latin nevében a dracunculus mutatja, a sarkanyok,
kigyok elleni szerként is hasznélatos volt (Lencsés, 2022.).

Termesztése: A régebbi tipusu francia tarkony csak vegetativ Gton szaporithatd, igy a tOsarjas
szaporitast majusban kell elvégezni. Laza, gyommentes, megfeleld tapanyaggal ellatott talajban
évekig disze lehet kertiinknek. Novényvédelmi szempontbdl a tarkonyrozsda okozhat
problémat, amit peszticidekkel lehet orvosolni. Herbajat akar haromszor is be lehet takaritani
egy évben és azonnal széritva felhasznalni (Bernath, 2013.).

Tervezett felhasznalasa: elsOsorban szaritott fliszerndvényként, illetve tarkonyos ecet

form4jaban keriilhet majd értékesitésre.

Zsalya

A novényt mar az Okori gorogdk és romaiak is ismertek ¢€s elsdsorban his tartositdsara
hasznaltdk, mivel erds antioxidans hatasdnak kdszonhetden lassitja a romlési folyamatokat. A
kolostori kertekbe mar, mint ,,csodandvény” keriilt, amelyet mindenféle betegség kezelésére
alkalmaztak. A novény tiszteletét jol jelzi a szalermoi orvosi iskola 12. szazadi versecskéje,
amely szerint ,,Miért is halna meg az ember, ha zsalya n6 a kertjében?”” (Mayer, 2004.).
Gyulladascsokkentd hatasast a szajliregben €s a torokban torténd megbetegedések kezelésére
hasznaltak a leginkabb, de mint Lippay Janos konyvébdl kidertil ,,ha ki reggel, harom hegyes
sallya levelet soval eszen meg, annak nem art azon nap a méreg és dogletesség.”

Termesztése: Akar 5-6 ¢évig ugyanazon teriileten maradhat a ndvény, ezért gondos
elokésziileteket igényel a telepitése, amelyet inkabb palantdzassal célszerli megvalositani, kora
0sszel. Gondos mechanikai gyomirtds mellett jelentds kartevdi nincsenek a zsalyanak. Kézi

betakaritasa, akar kétszer is torténhet egy évben, figyelve az illoolajnak torténd felhasznalas
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esetén a teljes virdgzaskori pontos vagasra és azonnali leparlasra. A levéldrog szaritisa
természetes Gton is torténhet, de legfeljebb 40 C-on (Bernath, 2013.).

Tervezett felhasznalasa: Ertékesitésre illoolajat és szaritott herbajat kinalndnk. A mentihoz
hasonldan a torokok szivesen fogyasztottak élvezeti szerként a tedjat, igy a kavézoban ez is

rendelkezésre allna.
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5. A torténeti kert tovabbi lehetoségei

A terveim kozott nemcsak egy torténeti kert 1étrehozésa szerepel, hanem egy komplex program
kidolgozasa. Szamos 6tlet mind azt szolgalja, hogy a Kula torony megmentésre keriiljon és
esetlegesen egy életképes vallalkozassd ndéje ki magat, mindamellett, hogy szlikebb
lakotérségem kozosségépitéséhez és tarsadalmi jolétéhez is hozzajaruljon. Otleteim a

kovetkezok:

- t0rok kavézo, teazo 1étrehozasa,

- muzeum shop létrehozésa, ahol a kertben termesztett gyogynovényeket és abbol késziilt
termékeket lehet megvasarolni esetlegesen Osszehangolva a falubdl tovabbi kézmiives
termékek értékesitésével,

- torténeti sétak szervezése, ahol mind a torony, mind a kert részletes bemutatasra kerdil,

- iddszakos kiallitasok szervezése a toronyban, amely lehetdséget teremt helyi miivészeknek a
megjelenésre,

- 1iddszakos ¢és tematikus események, {innepségek szervezése pl. tulipannyilaskor,
levendulasziiret stb.,

- kézmiives foglalkozasok szervezése, ahol a gydgynoveényes tedk, krémek, olajok, ecetek
eldallitasaval ismerkedhetnek meg a résztvevok,

- kostolok és bemutatok szervezése, ahol nemcsak az eldallitassal, hanem a készitokkel is
személyesen taldlkozhatnak a vendégek, megismerkedhetnek 6si kézmiives eljarasokkal,

- gyerekeknek és érdeklddoknek interaktiv torténelmi jatékok és versenyek szervezése,

- torténelmi eléadasok és bemutatok szervezése, ahol a Kula torony torténelmével, a régi 1dok
embereinek szokasaival, életmodjukkal ismerkedhetnek meg,

- zenei, illetve kulturalis el6adasok a kertben, amelyek segitségével visszatekinthetiink a
multba,

- kertészeti tandcsadas, ahol a kert gondozdsarol, a ndvények ,jigényeir6l” kaphatnak
tajékoztatast az érdeklddok,

- iskolai oktatd programok és tanitasi orak, projektek lebonyolitasa,

- egylittmiikodés a helyi nyugdijas klubbal és ,,6regotthonnal” szamukra érdekes tevékenységek
szervezése

- a falu meglévo torok kapcsolatainak elmélyitése, esetleges bevonasa a Kula megmentésébe.
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6. Osszefoglalas

A Kula torony Szabadbattyanban szamos pusztuldfélben 1évo torténelmi emlékiink egyike.
Mint lokalpatridta évek ota szomortian nézem elhanyagolt, kihasznalatlan allapotat. A
zarodolgozatom tematikdjaul éppen azért valasztottam egy olyan témat, amivel nemcsak a helyi
értékek megdrzését segithetném eld, hanem a torténeti kertek iranti fokoz6do turisztikai
érdeklodést kihasznalva egy, a hely adottsagait szem el6tt tartd, ahhoz jol illeszkedve

l1étrehozott fliszer-, és gydgynovénykert kialakitasat is.

Munkamban elészor bemutattam a Kula torténelmi szerepét, épitési periodusait. Ez utan
ratértem a torténeti kertek bemutatdsara szigortian abbdl szempontbodl, ami a kerttervezést
érintette, vagyis a kozépkori és reneszansz kertépitészeti elemekre, kitérve a magyar
sajatossdgokra. Mivel a torony a fénykorat a torok hodoltsag alatt élte, igy adta magat az otlet,
hogy a kerttervezésnél a torokos (iszlam) hagyomanyokat is megjelenitsem és 6tvozve a magyar
elemekkel egy olyan kert tervét hozzam létre, amely akér a 16-17. szdzadban létre is johetett
volna.

Szakirodalmi kutatdsaim alapjan bizonyitottnak latom, hogy a ndvekvd érdeklédés, ami a
torténeti kertturizmusban €s specialisan a gydgynoveényturizmusban megfigyelhetd, életképessé
tehetne egy olyan vallalkozast, amely a széles korben vett kertturizmusra €pitve probalna
nyereséges lenni és megmenteni igy egy jelentés miiemléket a pusztuléstol.

Dolgozatom 4. részében részletesen bemutattam azokat a kutatdsaim alapjan a korszakba
illeszthetd gyogy- és fliszerndvényeket, amelyeket a kertbe kiiiltetésre terveztem. Részletesen
kitértem torténelmi hatterlikre, termesztési technologidjukra és felhasznalasi lehetdségiikre,

figyelembe véve a teriilet adottsagait.

Dolgozatom természetesen nem vetekedhet egy kerttervez6 mérndk munkajaval, nem is az a
cél. Azt szeretném megmutatni, hogyan lehet egy halddé miiemléket kiegészitd turizmussal
megmenteni a jovO szamara. Ehhez szdnom gondolatinditonak a kert tervezését, amely alapjan,

szakemberek bevonasaval tovabbgondolva egy miikodoképes vallalkozast lehetne 1étrehozni.

A terveimben azonban ,,nemcsak” egy torténeti kert 1étrehozasa szerepel, hanem egy olyan
véllalkozas és egyben kozdsségi tér megvalositdsa, amely nemcsak a f6 célt, vagyis a Kula
torony megmentéset valdsitja meg, hanem egyben falu szamara is értéket teremt. Egyrészrol
azzal, lehetdséget teremt a kdzosségépitésre, hiszen helyszint biztosit ahhoz, hogy a hasonlo

érdeklddésti emberek taldlkozhassanak, megismerjék egymast és érdeklddési koriikon keresztiil
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szorosabban tudjanak egymashoz kapcsolddni. Masrészrol fejleszti a kornyezettudatossagot,
hiszen az oktatdson, projekteken keresztil fenntarthatdo kertmiivelést mutat be, ahol az
esOvizgylijtés, a komposztalas, helyi ndvények termesztése, gydgyndvények megismerése mind

jo alapot adnak az 6kologiai labnyom csékkentésére.
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Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

Pénzes Krisztina (hallgaté Neptun azonositdja: SANQHB) konzulenseként nyilatkozom arrdl,
hogy a zdrédolgozatot attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrdsok korrekt kezelésének
kovetelményeirdl, jogi és etikai szabélyairdl tdjékoztattam.

A zérddolgozatot a zarévizsgdn torténd védésre javaslom / nem javaslom?.
A dolgozat dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*?

Kelt: Keszthely, 2024. aprilis 16.

{, al
Yeonaatia) Lo o) 2 de

belsé konzulens
Horvathné Dr. Baracsi Eva

1 A megfeleld aldhtizandé.
2 A megfelel§ aldhtzandé.
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