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., A gyereknevelés mindenképpen olyan, mintha védohalo nélkiil kellene kotél tancolni. Sajatos
nevelési igényii gyereknél csak annyi a kiilonbség, hogy tudod, milyen kozel van a fold. Ez a

perspektiva segit, hogy mindent sokkal jobban megbecsiiljiink.” (Ami Kenny)

1. A portfolio osszeallitasanak szakmai hattere

1.1. A szakmai életut rovid bemutatasal

A gyogypedagogia iranti elkotelezettségem nagyon meély gydkerekre nyulik vissza. Az
¢desapam unokahuga Down-szindromaval latta meg a napvilagot. Az akkori tarsadalom
eltakart arccal probalta figyelmen kiviil hagyni a sériiléssel sziiletett embereket. Szerencsére a
sziikebb és a tagabb csalad is, hatalmas szeretettel és odaadassal fogadta. Eletreszolo baratsag
¢s szovetség alakult ki kéztiink. Nem volt kérdés a tovabbtanuldsom irdnya, miutan elvégeztem
a Munkacsy Mihaly Gimnazium rajz fakultacidos osztalyat. Felvételt nyertem az akkori
Csokonai Vitéz Mihaly Tanitoképzé Foiskola altalanos iskolai tanitdé technika miveltség
teriiletére, illetve ezzel egyiitt a fOvarosi Barczi Gusztdv Gyogypedagodgiai Tanarképzo
Foéiskola kaposvari kihelyezett kardra, gyogypedagogusi, tanuldsban akadalyozottak
pedagogidja szakra. A kapu kinyilt, beléptem rajta. A két szakon nem volt ugyan egyszerii a
tudaselsajatitas, mivel dupla annyi ora, vizsga €s gyakorlat jellemezte, mégis hatalmas elony
volt az alap tanitéi szakon a gyogypedagodgiai ismeretek, a sokoldali szemléletmod

alkalmazasa.

A diploméak megszerzése utan sikeriilt gyakorlati helyemre, jelenlegi munkahelyemre felvételt
nyernem, 2001 augusztusaban. M4ésfél évnyi napkdzis munka utdn, melyet tanuldsban
akadalyozott tanulok osztalydban toltottem, osztalyfonoki mindsitésbe keriiltem at, 3.
évfolyamos roma csoportba. Folyamatos képzéseken, tanfolyamokon, konferenciakon vettem
részt, hogy minél szélesebb korli tudasra tegyek szert. Hospitalasokkal tudatosan térekedtem

arra, hogy napra kész szakmai ismeretekkel gyarapodjak.

Harom évig foglalkoztam egy sulyosan halmozottan sériilt fiigyermekkel, egyéni tanrend
keretében, heti két alkalommal. Az 6 fejlesztése, oktatasa soran valt pedagdgiai eszkdztaram

szinessé, széles spektrumuva a rengeteg szemléltetd eszkoz készitése altal.
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2006-2010-1g, kozel 5 évet toltdttem otthon két leanygyermekem nevelésével. Iskolank és a
gyogypedagogiai oktatds-nevelés rendszere, szemlélete oOridsi atalakuldson ment at ezen
iddszak alatt. Intézményilink moddszertani kozpontta valt. Fontosnak tartottam, hogy az évek
alatt adodo hianyossagaimat minél gyorsabban potoljam, ezért az onképzés mellett a 2010-es
tanév kezdetével szamos tovabbképzésen vettem részt, fokuszalva a korszerti szemlélet és
ismeretek elsajatitasara. Nagy valtozast jelentett még szdmomra, hogy egy évig autizmus
spektrumzavarral kiizdé gyermekek csoportjaba helyeztek. A szakirodalmakban valé kutakodas
kozelebb vitt ugyan ehhez a kézeghez, a tanulok fejlesztéséhez, adottsagaik megismeréséhez és

kiaknazasahoz, mégis tavolinak éreztem a gyogypedagogianak ezt a szeletét.

A 2011-2012-es tanévet mar értelmileg akadalyozott tanulokkal kezdtem, foglalkoztatod
csoportban. Azoéta is ezen a teriileten gyakorlom hivatasomat. Elvégeztem az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem Barczi Gusztdv Gyogypedagogiai Fdiskolai kardan az értelmileg
akadalyozottak pedagogiaja szakot, melyen 2016 nyaran diploméztam. Fé célom volt, hogy az
értelmileg akadalyozott tanuldinknak minél hatékonyabb ismeretelsajatitdsi modszereket
tanitsak, timogatott tanulasi technikakkal bovitsem ismereteiket, és eldsegitsem a tarsadalomba

val6 leghasznosabb beilleszkedésiiket.

Tobb éven at kisebb-nagyobb megszakitasokkal utazd gyogypedagdgusként is dolgoztam,
varosi illetve a taszari és a kaposmérdi tobbségi iskolakban. Beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek, tanulok fejlesztésében segitettem, heti tobb napon
lattam el feladatomat. Nagy tapasztalatszerzési terliletet kaptam, hiszen a kiilonleges
banasmodot igényld tanulok fejlesztése -akik jelentdsen alul teljesitenek, vagy tarsas kapcsolati
problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi hidnyossadgokkal kiizdenek, kdzdsségbe valod
beilleszkedésiik, személyiségfejlodésiik nehezitett, vagy egyéb sajatossdgokat mutat- szdmos
modszertani kihivéssal allitott szembe. A tartalmi szabalyozdk alapjan, azokat figyelembe véve
részt vettem az intézmény értelmileg akadalyozott tanuldira vonatkozd tanmenetek
kidolgozasdban; szamolas-mérés, kodrnyezetismeret, dbrazolas-alakitas és digitalis kultura,
osztalyfonoki tantargyak esetében. Tanitdsi modszereimet, stratégidmat mindig a tanuldk
egyéni igényeihez, képességeihez, sériilésspecifikusan készitem eld, nagy hangstlyt fektetve a

szemléltetésre, a kis 1épések elvét alkalmazva.



Oktato-neveld munkamat kiegészitem a tarsadalmi szerepvallalas teriiletén jotékonysagi illetve
érzékenyitd programok, futdversenyek szervezésével. Eletem szerves részét képezi a sport, 10
¢ve a futds mellett dontdttem. Egy olyan egyesiilet tagja lettem, amely hiien tiikrozi azt a
mentalitast €s sport iranti elkotelezettséget, mellyel teljesen azonosulni tudtam és tudok a mai

napig is. A futds szeretetét igyekszem atadni tanuldinknak, munkatarsainknak.

Meggy6zodésem, hogy a futas egy mindenki szamdara hozzaférhetd, egészséges kikapcsolodasi,
feltoltédési forma, amelynek komoly sportértéke van és hozzajarul a hosszutdvon fenntarthato
egészséges ¢letmodhoz. Nem kellenek hozzad jol felszerelt edzétermek, hiszen a legszebb

futopalya a minket koriilvevo természetes kornyezet.

1.2. A szakmai és személyes inditékok, elvarasok a képzéssel kapcsolatban

A viladg folyamatos valtozdsa mindenkire hatdssal van. A pedagdogus szerepek alakuldsaval, a
pedagogus feladataval, szerepeivel ¢és az elvart viselkedésmintakkal, kompetenciakkal
kapcsolatos tarsadalmi elvarasok is valtoznak. Ezekhez szeretnék atfogd ismeretanyagot
elsajatitani, mely segit kompetenciaim alakulasaban, a tovabbi tudasszerzésben, a szakmai
fejlédésben. A kapott szaktudomanyi tudés felhasznalasdval még hatékonyabban tudjam elérni

a tanulok készségeinek €s képességeinek kibontakoztatasat.

Fontos szdmomra a szakmai fejlédésem, az onmiivelés, az eltelt években részt vettem belsd €s
kiilsé tovabbképzéseken, online és offline eldadasokon, konferencidkon. Intézménylink
szellemiségével teljes mértékben tudok azonosulni, miszerint tudasunk folyamatos bdvitése, az
innovaciok nyomon kdvetése szakmaisagunk egyik fontos pillére. Mégis tigy éreztem, hogy itt
az ideje egy Ujabb, koncentralt megujulasnak, amelyet véleményem szerint hatékonyan tud

alapozni jelen képzésben valo részvételem.

Az eligazodést segité szakirodalom hatékony megismerését, a felhalmozott személyes
tapasztalatokat és a tudomanyos eredményeket szeretném beintegralni tudastaramba.
Gyakorlatias, korszerli tuddsanyagot varok, mely tovabbi Onfejléddésre inspirdl. Konstruktiv
informacidatadads az oktatds-nevelés tartalmi szabalyozoirdl, az azokban megfogalmazott
kovetelményekrdl, valamint azok innovativ alkalmazési lehetdségeirdl. Tavolabbi célom a

mesterpedagogusi szint elérése, ehhez is alapfeltétel a szakvizsga megléte.



1.3. Onértékelés: erésségek, fejlesztendo teriiletek

Szakmai feladatok, szaktudomanyos, szaktargyi, tantervi tudas

Torekszem arra, hogy a szaktudomanyi, szaktargyi, tanulaselméleti €s tantervi tuddsomat minél
hatékonyabban alkalmazzam, a képességeimet a tudasom legjavaval integralva a munkam
soran. Folyamatosan alakitom a tanitési stratégiakat a tanulok tanulasi céljaival 6sszhangban és
a tervezés soran egyiittmikodok az osztalyt tanitdé egyéb szakemberekkel (konduktor,
logopédus). A differencialast az adaptiv oktatas érdekében mindennapi pedagdgiai eszkdzként
alkalmazom az oktatds egész folyamatdban, mert a tanulok képességszintje széles skalan
mozog. Aktivan részt veszek a munkak6zosségem szakmai munkéjaban: a tartalmi szabalyozok
alapjan részt vettem az intézmény értelmileg akadalyozott tanuldira vonatkozd tanmenetek
kidolgozasdban; szamolas-mérés, kornyezetismeret, abrazolas-alakitas és digitalis kultura,
osztalyfonoki tantargyak esetében. Onallosidgomat jellemzi, hogy tobbszor szervezek
tanuldinknak intézményi szinten rajzpalyazatokat, énekversenyeket. Ezekhez kapcsolodo
plakatokat, okleveleket sajat magam tervezem egy szerkesztOprogram segitségével, melynek
hasznalataban mara alapos gyakorlatot szereztem. A digitdlis pedagogia eszkdzeinek
alkalmazasaban jartassagot szereztem tovabba interaktiv tabla programjaval feladatok 6nallo

készitésében, valamint online feladatszerkesztok alkalmazasaban.

Pedagodgiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvaldsitasukhoz kapcsolodo
onreflexiok

A tanulas szervezése, az egyéni differencialas, és az értékelési formak valtozatossaga olyan
megoldasok feltérképezésére ad lehetdséget, melyekkel a gyermekek hatranykompenzacioja
maximalisan megvalosithato. Valtozatos feladatokkal, szemléltetd eszkozok és tarsasjatékok
készitésével a motivacio és a figyelemkoncentracid hatékonyan fenntarthatosagara torekszem.
Kollégaimmal, munkakozdsségemmel folyamatosan konzultdlok az 1) feladattervezési
modszerekrdl. Egy pedagdgiai cél elérését kovetden kritikus elemzéssel jelolom ki a kdvetkezd
iranyt a tanulok fejlesztéséhez. Ehhez egyéni fejlesztési terveket készitek, melyet negyedévente

reflektiv modon ellen6rzok.



A tanulas tamogatasa

Nagyon fontosnak tartom a tanulas szervezésekor, hogy az 01 ismereteket megfeleld litemben
kozvetitsiik, kovetve a tananyag részeinek egymadsra épiild logikajat: konnyebbtdl és az
egyszeriitdl a nehezebb és Osszetettebb anyagrészek fel€, ezzel segitve az 1) helyzetekhez valo
alkalmazkodast, a valtozasok befogadasat. A tevékenységbe agyazott ismeretfeldolgozas,
elsajatitas a mindennapok részévé valt. A tarsult fogyatékossaggal kiizdo tanuldkat, osztalyom
esetében a sulyos mozgaskorlatozott kislanyt a neki legjobban megfeleld segédeszkozokkel,
berendezési targyakkal segitem a sziilokkel 6sszhangban ahhoz, hogy a tanulasi folyamatokban
a leghatékonyabban tudjon részt venni (tablet, laptop, magasitott-donthetd specialis asztal,

iiltetd modul, kéz és labmerevitok), tamogatva képességeinek maximumara vald torekvést.

A digitalis eszkdzok hasznélata nagymértékben segiti a hatékony tanitas-tanulési folyamatot.
Az interaktiv tablat napi szinten hasznaljuk, sajat készitésii anyagokkal bévitem eszkdztaramat.
Minden tanuld esetében a sériilésspecifikuma hatdrozza meg a tanuldas modszerét, a
tanulasszervezés iranyat. Minden tanora a tanulok egyéni képességeihez igazitott differencialas
jegyében zajlik. A tanulok feladatainak tervezésében az eldzetes tuddsukra, tapasztalataikra

alapozok.

A tanulé személyiségének fejlesztése, az egyéni banasmod érvényesiilése, a hatranyos
helyzetii, sajatos nevelési igényii vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizdo gyermek, tanulo tobbi gyermekkel, tanuloval egyiitt torténd sikeres neveléséhez,

oktatasahoz sziikséges megfeleld modszertani felkésziiltség

Hangstlyos feladatom a tanulok komplex személyiségfejlesztése, melyhez harom hénapos
ciklusokban dolgozom ki egyénre szabott fejlesztési terviiket. Minden ciklus végén értékelés,
reflexié altal jelolom ki kollégaim bevonasaval a kovetkezd 1épéseket, utiranyt. Amennyiben
sziikséges, mas segédeszkozoket, munkaformakat vagy értékelési modokat épitek be a kdzos
munkaba. Integracios torekvéseimet az érzékenyitd programokon valdsitom meg. Célom annak
elésegitése, hogy tanuloim és csaladjuk minél hatékonyabban tudjon/tudjanak tarsadalomba

beilleszkedni.



A tanul6i csoportok, kozosségek alakulasanak segitése, fejlesztése, esélyteremtés,
nyitottsag a Kkiilonb6zo tarsadalmi-kulturalis sokféleségre, integracios tevékenység,

osztalyfonoki tevékenység

Bar jellemzéen minden évben valtozik a csoportdsszetétel, minden esetben az elfogadd és
szeretetteljes  légkor kialakitdsara torekszem. Alapvetd nevelési modszeremet a
kovetkezetesség, az értd figyelem, a tiirelem és a szeretetteljes szigorusag jellemzi. A sziilok
bevonasa kulcsfontossdgi. Napi kapcsolattartassal, alland6 kommunikacioval gyorsan
megoldjuk a felmeriilé kérdéseket, problémakat. Jellemzden telefonon, messengeren és
emailben kommunikéalunk, mely egyfajta nyugalmat, biztos pontot jelent a sziilok szamara,
erdsitve azt az érzést, hogy nincsenek egyediil. Vallom, hogy a pedagogusnak Kkicsit
pszicholdgusnak is kell lennie. Az értd figyelem a sziilok irdnydban is elengedhetetlen. Palyam
soran visszatérd probléma az a jelenség, hogy a sziilk a 8. évfolyam kozepén dobbennek ra,
milyen kevés esélye, lehet6sége van értelmileg akadalyozott gyermekiik tarsadalomba, a munka
vilagaba vald beilleszkedésének. Korlatozott, alacsonyabb szintli képességeik miatt csak
bizonyos részfolyamatok, egyszeriibb munkak elvégzésére képesek. A munkavallaldi szféraba
sokszor lehetetlen bekertilniiik, vagy nem megbecsiilt feladatra veszik fel a szakiskolat végzett
tanuloinkat. A vilag bezarul, a sziilokre még nehezebb feladat harul, mely mentalisan is komoly

terhet jelent. Hosszl tdvu terveimben ehhez a problémahoz is keresem a kulcsot.

Az esélyteremtés jegyében rengeteg érzékenyitd programon, sportnapon veszek részt
tanul6immal. Célkdzonségem nem csak a tanulasban akadalyozott tanulok, hanem az értelmileg
akadalyozott gyermekeink korébdl is valogattam, kizard ok csak a stlyos szervi elvaltozas
lehet. A mar felnétt kort volt didkjaink koziil is bevontam egy volt paratszonkat, akivel a mai

napig egy futokozosségben, egyesiiletben gyijtjiik a kilométereket.

A sporttevékenységre vald 0sztonzés tobbceélt, mindennapokba vald beépitése szamos teriileten
valosul meg. Elsddleges feladatom az egészséges életmodra nevelés és a mozgas irdni igény
kialakitdsa. Az egyszerli mozgasformaval el0segithetd a valosagos, realis mozgasos éntudat
kialakulasa. Az egyéni képességekhez mérten a sporttevékenység fejleszti a motorikus
képességeket ¢és az altalanos fizikai erénlétet. Fontos szerepet tolt be a mindennapi
tevékenységek  ellatdsahoz  sziikséges  képességek  erdsitésében,  biztositja a

mozgésszervrendszer sajatos, optimalis miikodését.



Korrigélja a karosodott mozgasi ¢és tartasi funkciokat, ezzel egyiitt megakadalyozhatja az
allapotromlast. Szintén fontos szintere a tdrsadalmi hatranyok lekiizdésének, a tdrsadalomba
val6 beilleszkedésnek. Ezek alapjan tobb nyilvanos, mindenki szamara elérhetd futoversenyre

neveztem intézményiink tanuloival.

Az értelmileg akadalyozott vagy halmozottan sériilt emberek szamadra allapotukbdl kifolyolag
kevés lehetéség biztositja a mozgasuk, sporttevékenységiik kiteljesedésének megélését,
tarsadalmi szinti elismerését. Fontos minél tobb olyan lehetdséget biztositani szdmukra,
melyeken bebizonyithatjak, hogy munkéjuk, szorgalmuk ¢és kitartdsuk révén ok is nagyszeru

teljesitményekre képesek.

A Magyar Specidlis Olimpiai Szdvetség regiondlis mozgasélmény sportnapokkal biztosit
versenylehetdséget sulyos, halmozottan sériilt, mozgasukban korlatozott, fiatalok, felndttek

szamara. Tobb alkalommal segithettem a felkésziilésiiket és kisérhettem Oket versenyekre.

Ezek a sportesemények a legkiilonlegesebbek szamomra, mert az esélyteremtés, a nyitottsag, a
tarsadalmi befogadoképesség, az egyéni banasmod érvényesiilése, a személyiség legpozitivabb

fejlesztése kertil a kdzéppontba.

A mozgas, a sport, a futds 01 tavlatokat nyithat a sériilt személyek életében, hogy a felmeriild
nehézségek igenis lekilizdhetéek. Segithet az 10 szocidlis kapcsolatok kiépitésében, az
onbizalom visszanyerésében, €s a teljesebb személyiség, egy jobb ¢életmindség kialakitasaban.
Elkotelezett vagyok abban, hogy a jovOben is a mozgas altali nevelés és esélybiztositas

szolgalata egész palyafutasom soran végig vezet.

Pedagogiai folyamatok ¢és a tanulok személyiségfejlodésének folyamatos értékelése,
elemzése

Tanuloim hatékony fejlodését eldsegitve minden oran jelen van a folyamatos motivacio,
dicséret, segitségadds, kiemelten a fejlesztd értékelés alkalmazasaval. A megerdsités
nevelésiink alapjat képezi, ezért is tartom fontosnak gyakori és hiteles alkalmazasat. Targyi,
érdemjegybeli jutalmazasokkal, valamint jatéklehetdségekkel segitem a pozitiv onértékelésiik

fejlddését.
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A kornyezeti nevelésben mutatott jartassag, a fenntarthatosag értékrendjének hiteles
képviselete és a kornyezettudatossaghoz kapcsolodo attitiidok atadasanak modja

A fenntarthatésagra nevelés intézményi szintrél indulva a mindennapjaink részét képezi:
okoiskolaként szamos gyakorlati tevékenységgel tamogatjuk a kornyezettudatos nevelést.
Tanéran ¢és tanoran kiviili tevékenységek soran folyamatosan tudatositom a személyes
feleldsségvallalas fontossagat, megerdsitve a tanulokban azt, hogy sajat viselkedésiik mennyire
fontos a kornyezet megdvasaban. Iskolai programokkal rendszeresen gyakoroljak ezen
attitidok rogziilését: osztalyterem, folyosok, mellékhelyiségek ¢és az udvar rendjének,
tisztasaganak fenntartasaval. A szelektiv hulladékgytjtést a kiilon erre a célra kihelyezett tarolo

eszk0zok hasznalataval gyakoroltatom.

Kommunikacié és szakmai egyiittmiikodés, problémamegoldas

Szakmai munkakozosségemben figyelek az ujité torekvésekre, pozitivan fordulok az uj
modszerek ajanldsa felé. Szakmai mithelymunka sordn tervezziik meg a problémamegoldd
stratégiakat. Szeretek csapatban dolgozni, mert a tobb oldall ralatas biztositja a legmegfelel6bb

megoldasokat, otleteket.

Elkotelezettség és szakmai felel6sségvallalas a szakmai fejlédésért

Ugy gondolom, hogy a személyes, csaladi érintettség erds alapokat adott arra, hogy elkotelezett
gyogypedagogussa valljak, felépitsem (ma is épiild) varamat, mely olyan értékes téglakbol van
Osszerakva, mint a segitOkészség, értd figyelem, motivaltsag, tudasvagy, oOnreflexio,
tervezOképesség,  tdmogatas, komplexitds, kovetkezetesség,  értékelés, elemzés,

felelosségvallalas, szeretet.

Az intézményen beliil felmeriild problémak, kérdések megoldasaban aktiv megfigyeldként
vagyok jelen, a parbeszédek inditasdban még nem vagyok kezdeményezd. A kollégak altal
ajanlott szakirodalmakat képes vagyok hasznédlni, a kiégést megeldzd technikékat, a
problémakezelési stratégidkat alkalmazni. Lelki egészségem megtartasat a testi egészségem

megorzésével igyekszem tdmogatni a lehetd legoptimalisabb szinten tartani.
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1.4. Személyes célok, feladatok a képzés soran

Szeretnék tovabbi hatékony és valtozatos tanitasi-tanulasi stratégakat, modszereket elsajatitani,
a tanulok minél hatékonyabb oktatasa-nevelése érdekében. Informatikai, digitalis
kompetenciam teriiletén gyarapitani a tudasomat, nagyobb ralatast szerezni a technikai fejlodés
legtijabb vivmanyaira. Szakirodalmi forrasokat, ismereteim bovitését a képzés altal a lehetd
legjobban adaptalni. Fontos szdmomra a folyamatos szakmai tapasztalatcsere a tobbségi
altalanos iskoldak pedagdgusaival, kollégakkal és mas gyogypedagdgiai intézményekkel.
Szeretném a legalaposabb ismeretelsajatitast alatamasztd és segitd ismeretanyagok
megismerését. Segitséget varok abban, hogy el tudjak igazodni a torvényi hattért leird
dokumentumokban. Fontos célkitiizés szamomra, hogy minél hatékonyabba valjon a reflektiv

gondolkodasi képességem szakmai fejlédésemmel parhuzamosan.
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2. A szakmai fejlodést elosegito tanulasi eredmények

2.1. A kompetenciak fejlodését tamogaté dokumentumok reflektiv
bemutatasa

2.1.1. A nevelési, oktatasi intézmény hatékonysaga tantargy tanulasi eredményei

A nevelési, oktatasi intézmény hatékonysaga kurzust dr. Kontra Jozsef
egyetemi docens oktatta. A Barczi Gusztav Ovoda, Altalénos Iskola,

Szakiskola, Készségfejleszto Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzo
Iskola, Kollégium, FEgységes Gyodgypedagogiai Modszertani

Intézmény  rendszerszemléletii  elemzése/értékelése  alapjan

osszegeztem a kurzus soran elsajatitott ismereteket.

RN

N
}§,{ 5

4

Kivonat a dolgozatbol

Munkahelyemen, a Barczi Gusztav Gydgypedagogiai Modszertani Intézményben 1948
ota folyik a véros és a varoskornyéki telepiilések sajatos nevelési igény, értelmi fogyatékos és
tarsul6 fogyatékossaggal €16 gyermekek, tanulok pedagogiai, gyogypedagogiai ellatasa. Olyan
kozoktatasi intézmény, amely a gyogypedagogiai ellatasra szoruld tanuldk nevelését-oktatasat
végzi, illetve utazé tanari ellatas keretében nyujtja azokat a tobbletszolgéltatasokat, amelyek a
sikeres habilitaciot, rehabilitaciot szolgaljak. Az intézmény célja, hogy az SNI gyermekek
szamara biztositson komplex gyogypedagogiai szolgaltatast annak érdekében, hogy egyéni
életlik, tarsadalmi beilleszkedésiik minél sikeresebb legyen. Ennek alapfeltétele az egyéni
fejlédési, haladasi tempo biztositasa, a 21. szadzadi képességek fejlesztése, valamint a specialis
tananyag, modszertan alkalmazédsa. Az intézmény hat 6nalld szervezeti egységre tagolodik,
melyek 0Osszehangolt egylittmiikodése biztositja a fogyatékossagabol eredd hatranyok
megeldzeését, csokkentését, kompenzalasat, a képességek kibontakoztatasat, tarsadalmi
beilleszkedésiik  sériilés-specifikus  szemponti  tdmogatasat tanuld ¢és  sziildsegitd

szolgaltatasokkal.

A szocializaci6 elsddleges szintere a csalad, a masik az iskolarendszer. Sajatos nevelési
igénnyel rendelkez6 tanuldink szamara a sériiléseikbdl adodoan az alkalmazkodas nehezitett,
akadalyba titkozik, igy a szocialis képességeik (pl.: onbizalom, dontési képesség, onallosag

stb.) elsajatitasa is hatranyt szenved.
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,»A szocialis képességek nevelésének célja az, hogy eldsegitse a felndvekvd gyermek
szamara a személykozi kapcsolatokbol szarmazd élmények feldolgozasat, a kapcsolatok
kialakitasat, a részvételt a szocidlis aktivitdsban, a t4jékozodast a kiilonféle szocialis
struktarakban, és mindezek segitségével hozzéjaruljon a gyermek — életkoranak megfeleld —

identitasanak, onismeretének kialakulasahoz.” (Mesterhazi, 1998, 210.)

Az intézményi szocializacio soran sajatitjak el a tarsadalom altal elfogadott érték- és
normarendszer részeit, az iskolai és csoportos viselkedés alapszabalyait, a felndtt tarsadalomba
valo beilleszkedéshez sziikséges kompetencidkat. Ezeket az intézmény alapdokumentumai
kozll a Hazirend rogziti, melyet minden év elején atbeszélink a tanuldkkal. Az sikeres
szocializaciot a ,.rejtett tanterv”, ill. a helyi tantervben megfogalmazott célok, alapelvek
biztositjak, valamint fontos tanulok kozotti kapesolatok, és a pedagogusok hatasa. A viselkedési
mintakat allandéan ismételt, strukturalt tevékenységekbe agyazottan sajatittatjuk el.
Folyamatos képi megsegitéssel €s a konnyitett kommunikacié hasznalataval gyakoroltatjuk be
a normakat, szabalyokat. A gyermek szocialis készségeinek fejlesztése az iskolai palyafutasa
soran allanddan jelen van. Kiilonb6zd helyzetek megoldasaval, szerepjatékokkal, példak
bemutatdsaval, folyamatos visszajelzésekkel ¢és beszélgetésekkel szolgalunk mintaul.
Rendszeresen foglalkozunk kiilonféle iinnepekkel és jeles napokkal, altalaban projekt heteket
szervezve. A tarsakkal val6 interakcid, konfliktusok, vitdk és problémak kezelését szituacios
gyakorlatokkal tanitjuk. Kiilondsen fontos figyelmet szenteliink ennek, mivel az értelmi sériilés
miatt a fejlédés minden teriilete késlekedhet az ismeretszerzésben. Intézményen beliili és kiviili
rendezvények latogatasaval, valodi é¢lethelyzetbe valo atiiltetésével valosulnak meg a
viselkedési szabalyok begyakoroltatisa. Az egyén sikeressége a tarsadalmi normak &s
szabalyok megfeleld elsajatitasatol fligg. A specidlis sziikségletekkel €16 tanulok esetében a
sérilléseik hatranyt jelentenek a tdrsadalmi beilleszkedésben és a szocidlis képességeik
fejlédésében. Fontos a szocidlis képességek nevelése, melynek célja a gyermek identitasanak
¢s onismeretének kialakitasa. A tanterv fejlesztési teriiletei koze tartozik az erkodlcsi nevelés, az

allampolgérsagra nevelés, valamint az Onismeret €s a tarsas kultara fejlesztése.
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Reflexio

A kurzus ravilagitott arra, hogy a valtozo6 koriilményekre valo reagalas hatékonysaga, a
rugalmas alkalmazkodé képesség fontos a fejlédés szempontjabdl. Meggydzddésem, hogy tobb
olyan iskolai és iskolan kiviili helyzetre van sziikség, amely jo alkalmat adhat a szocidlis
képességek begyakorldasara. Hasznosak a kiilonbozo szabadidos tevékenységek, klubok,
szakkorok, életmodtaborok. A dolgozatom Osszességében hangsulyozza a szocializacio

fontossagat és kihivasait, kiilondsen az értelmi akadalyozott tanulok esetében.

A nevelési-oktatasi intézmény hatékonysaganak novelése érdekében fontos, hogy
szamos tényezot figyelembe vegyiink és fejlessziink. Ezek kozé tartozik az oktatasi modszerek
¢s eszkozok folyamatos fejlesztése, a pedagogusok szakmai felkésziiltségének ¢és
motivacidjanak novelése, valamint a tanuldk egyéni sziikségleteinek figyelembevétele ¢és
tamogatasa. Az értelmileg vagy tanulasban akadalyozott gyermekek esetében elengedhetetlen
a differencialt tanitasi modszerek alkalmazdsa, amelyek lehetdvé teszik, hogy minden didk
szdmara megfeleld legyen a tanuldsi folyamat. Ehhez sziikség van a kis csoportos
foglalkozasokra, az egyéni mentoralasra és a differencialt feladatokra. Az oktato felhivta a
figyelmemet arra, hogy magasabb tavlatbol, egyfajta ,,helikopter szemlélettel” vizsgaljam meg
azon teriileteket, melyek mind hozzdjarulnak a pozitiv eldre haladashoz. Ezek kozott a
pedagogusok folyamatos tovabbképzésére és szakmai fejlodésére, az 0j oktatasi modszerek és

eszk6zok tanulmanyozasara, valamint a pszichologiai és pedagogiai ismeretek frissitésére.

Megerdsitést kaptam abban, hogy az intézmény vezetésének kiemelkedd szerepe van az
intézmény hatékonysaganak novelésében. A hatékony vezetdk inspiraljak és tamogatjak a
pedagogusokat, megteremtik a pozitiv munkakornyezetet, és aktivan részt vesznek az oktatasi
folyamat fejlesztésében. Végiil, de nem utolsosorban, az intézmény hatékonysaganak novelése
érdekében fontos figyelembe venni a sziilok és a kdzosség bevondsat. A sziilok aktiv részvétele
az oktatasi folyamatban és az intézmény életében segithet az intézmény és a didkok kozotti

kapcsolatok erdsitésében, valamint tdimogatast nyujthat az intézmény céljainak elérésében.

Az értelmi akadalyozottsaggal €16 tanulokndl a tanulds és a viselkedési mintdk elsajatitasa
kihivast jelenthet. Fontos, hogy strukturalt és kovetkezetes modon tanitsak meg nekik ezeket a
készségeket, és gyakoroltassak be a mindennapokban. A modern technologia bevezetése és
haszndlata szintén hozzdjarulhat tobboldalil hatékony fejlddéshez. Az integracid és a
szegregacid is megjelenik az iskoldban, de véleményem szerint tovabbi erdfeszitésekre van

szlikség az inkluzidé megvalositasahoz.
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Ugy vélem, hogy sziikség van tobb olyan iskolai és iskolan kiviili helyzetre, amelyek
lehetdséget nyujtanak a szocidlis képességek gyakorldsara. Kiilonféle szabadidds
tevékenységek, klubok, szakkorok és életmodtaborok hasznosak ebben a tekintetben. A
gyermekkori id6szak kiilonosen alkalmas arra, hogy érzékenyitsik a gyermekeket a
tarsadalomban ¢l sériilt emberekkel és felndttekkel szemben. Fontosnak tartom ezeket
tdmogato programok és kezdeményezések 1étrehozasat, €s az inkluziv gondolkodast igyekszem

munkammal eldsegiteni.

Az érzékenyitd sportnapok sordn €ép ¢€s sériilt gyermekek, valamint csaladjaik egyiitt
¢lvezhetik a mozgds 6romét és szabadsagat. Ezek a rendezvények kis ajandékokkal is
motivaljak a résztvevoket a feladatok teljesitésére. Tapasztalataim alapjan ezek az események
nagyon pozitiv hatassal vannak mind az ép, mind a sériilt gyerekekre. Az ilyen alkalmak révén
kozelebb hozhatjuk egymashoz a kiilonbozd kozosségeket és megteremthetjiik a befogadas
légkorét. A kreativ foglalkozasok lehetdséget teremtenek a segitségnytjtas és elfogadas
gyakorlasara, ¢és céljuk, hogy ezek a képességek részévé valjanak a személyiségnek. Az
alkotasok kiallitasa pedig lehetdséget ad arra, hogy a tarsadalom betekintést nyerjen a specialis
igényli gyermekek képességeibe €s tehetségébe. A jatszodélutanok és klubdélutanok két moédon
szervezhetok: vagy a szegregalt intézményekben fogadjak az ép gyermekeket, vagy a tobbségi
iskolakban varjak a sériilt gyermekeket. Fontos, hogy hangstlyt fektesslink az olyan csaladi
piknikekre, amelyeken az ép gyerekeket neveld sziilok megismerhetik a sériilt gyerekekkel €16
csalddok mindennapi kiizdelmeit és sikereit. Ennek azonban még mindig van egyértelmi
tarsadalmi elfogadottsagi problémdja, és azon kellene dolgoznunk, hogy ezek a csalddok ne
legyenek kikozositve a tarsadalombol. A sikeres megvaldsitashoz fontos, hogy minél korabban
kezdjiik el a szocidlis érzékenyitést, hogy a kovetkezd generdciok szdmara természetesebb

legyen a fogyatékkal él6 emberekkel valo egytittélés.

A tantargy elsajatitasa soran az 1j ingerek olyan dimenziokat nyitottak meg szamomra,
melyekrdl Gigy érzem, meghatarozoak abban, hogy az inkluziv szemléletformalast minél jobban
hasznositani tudjam mindennapi munkammal soran. Szerencsésnek tartom magam, hogy a
hobbim 4altal segithetek a pozitiv valtozas eldsegitésében. Tobb jotékonysagi futdoverseny
szervezeésével kozelitettiik a sériilt gyermekeket az épek tarsadalmahoz. Tapasztalatom szerint
a sport a legjobb eszkdze ennek a mozgalomnak. A sporttevékenységre vald 6sztonzés tobbeélt,

ezen terliletek mentén kivdnom beépiteni a mindennapokba.

Az oktato értékelése: jeles (5)
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2.1.2. Az integracio és szegregacio kérdései tantargy tanulasi eredményei

W

WQ‘, ~ Az integrdcio és szegregdcio kurzust dr. Orsos Anna egyetemi docens
y ) Oktatta. Az integrdcio és szegregdcio kérdései cimii dolgozatom
; ? ] alapjan osszegeztem a kurzus sordn elsajatitott ismereteket.

Kivonat a dolgozatbol

A tarsadalomnak mindig szembesiilnie kell kihivasokkal: fejlettsége €s Osszetettsége
aranyos azzal, hogy hogyan banik a sériilt egyénekkel és milyen lehetdségeket biztosit
szamukra a hatékony beilleszkedésre. A szegregacido fogalmanak pontos meghatirozasat
szétvalast, elkiiloniilést jelent. Ez a fogalom a tarsadalmi életben altalaban negativ jelentéssel
bir, és gyakran diszkriminaciéval jar. Az oktatasban a szegregécio barmilyen kiilonbség alapjan
kialakulhat, legyen az vallasi, faji, vilagnézeti stb., és magaban foglalhatja az elkiilonitést mas
csoportoktol. A pedagogia ezt a megkozelitést alkalmazta a sajatos nevelési igényii tanulok

szamara, specialis iskolak létrehozasaval.

A torténelem sordn a sériilt vagy "mas" embereket kirekesztették a tarsadalombol. Az
oktataspolitika hosszll ideig tdmogatta a szegregalt nevelést, ahol két egymassal parhuzamos
rendszer mitkddott: a sajatos nevelési igényli gyermekeket kisegitd iskolak fogadtak, mig a
tobbségi iskoldk az ¢p értelmli gyermekeket gyljtotték Ossze. Az integracios torekvések
viszonylag ujak, és az esélyteremtés, az esélyegyenldtlenségek csokkentésének eszkdzeként
tekintik dket. Az integraci6 a fogyatékkal €16 és az ép egyének kozos élet- és tanulasi térben
végbemend egyiittnevelését, oktatdsat és képzését jelenti, ezaltal minden résztvevonek
optimalis fejlddési lehetdséget biztosit. A kiilonbodzo integracios formak kozé tartozik a fizikai,
a lokalis integracio, ahol a gyermekek egy épiiletben tanulnak, de gyakorlatilag nincs kapcsolat
kozottik; a szocidlis integracid, ahol a tanuldk csak a tanordkon vannak elkiilonitve, de
szabadidejiikben egylitt vannak; a funkciondlis integraci6, ahol nem vélasztjak szét a
gyermekeket a tanitasi ordkon, és egyiitt fejlesztik Oket; a részleges integracio, ahol csak
bizonyos tanitasi idészakokban vannak egyiitt a gyermekek; valamint a teljes integracio, amikor
a sériilt gyermekek teljes idejliket az ép tarsaik kozott toltik. A forditott integracid nagyon ritka,

és ilyenkor a nem fogyatékos gyermeket fogadja be valamilyen specidlis intézmény.
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Az exkluzid is 1étezo jelenség: jelentése kirekesztés,
Kizaras. Borzasztoan szemléletesen abrazolja az

alabbi kép, mintha nem is lennének a tarsadalom

részei.

szegregacio integracié

A szegregalt oktatasnak vannak eldnyei is példaul,

hogy kis Iétszamt osztalyokban lehet dolgozni, ami

inkluziv elhelvezés inkluzivszemlélet | védettebb  kornyezetet  biztosit, és  kevesebb

kudarcélményt eredményez. Emellett nagyobb
hangsulyt lehet fektetni az Onellatasi képességek fejlesztésére. Az ilyen intézményekben a
gyerekek és a sziilok sokkal nagyobb tolerancidval taldlkozhatnak, és kevesebb szocialis
nehézséggel kell szembenézniiik, mint a tobbségi iskoldkban. Az intézmények gyakran teljesen
elkiiloniilten miikddnek az oktatasi rendszerben, és az intézményegységekre osztas tovabbi

szegregaciot eredményezhet.

Az inkluziv elhelyezés a korlatok nélkiili Egyenioseg Meitanyossag 1gazsagossag
befogadast jelenti. Ezt az allomast funkcionalis vagy '

teljes integracionak is nevezziik, amikor mindenki egy

térben lehet, jatszhat ¢és tanulhat. Nagyon fontos

fogalmakkal kell mindenkinek tisztaban lennie, hogy mi s e | sty by | e
a timogatisokbol észesiil a timogatis nélkiil, mer
a kiilonbség egyenldség/méltanyossag/igazsagossag et e

A rendszer valtozott.

kozott. A jové egyik megoldasra vard feladata az

igazsdgossag megteremtése.
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Reflexio

Jelenleg egy civilizalt, demokratikus tarsadalomban elengedhetetlen lenne az
egyenlOség garantaldsa, a befogadas és a kirekesztés megeldzése. Fontos megkiilonboztetni az
esélyegyenlOséget és a méltanyossagot az egyenldség fogalmaban. Az igazsagossag még
mindig utopisztikus elképzelésnek tekinthetd. A kurzus soran ezt a harmas fogalomrendszert
sikeriilt hatékonyabban atlatnom. A Barczi Gusztav Gydgypedagodgiai Modszertani Intézmény,
melyben hivatasomnak élek immar 23 éve, tobb évtized ota specidlis szintere a fogyatékkal €16
gyermekek oktatasanak-nevelésének. Lehetdségem volt 7 éven at utazd gyodgypedagodgiai
ellatasban foglalkozni a BTMN-es ¢s SNI-s gyermekekkel a tobbségi iskolakban. Gyakran
tapasztaltam, tapasztalom, hogy a mai napig hianyzik a tipikusan fejlédoé gyermekeket nevel6-
oktatd intézmények és a specidlis nevelésben részesiild gyermekek iskolai kozotti pozitiv
kapcsolodas. Oromomre szolgalt a Tanar N§ altal képviselt inkluziv szemlélet fokuszba
helyezése. Néz6pontjan keresztiil szilardult meg értékrendemben az a lényegbevago cél, hogy
a primer ¢s a szekunder szocializacids terek metszetét, k6zos mezdjét szélesitsiik, biztositsuk
az atjarhatésagot, minél jobban tehermentesitsiik a konfliktusoktol. Ehhez fontos eszkoz
mindannyiunk kezében a kommunikaciés csatornak miikodtetése. Ravilagitott arra, hogy a
legmegfelelobb szint az 6vodai életkor, amikor a tétnélkiili szocializacio altal nevelhetiink a
leghatékonyabban. Ehhez személyes élményemet is tarsitani tudtam az Oran. Sajat
tapasztalatom is aldtdmasztja ennek fontossagat és pozitiv hatasat: amikor leanyaim dévodasok
voltak, egy hallassériilt kislany csatlakozott a csoportjukhoz. A gyerekek kivancsian és
nyitottan fogadtak, nem kirekesztették. Az 6vodapedagdgusok és dadak rendkiviili szocialis
érzékenységgel magyaraztak el a csoportnak, hogy miért kiilonbozik az 0j tarsuk, és hogyan
segithetnek neki. Hangsulyoztak, hogy & is ugyanolyan gyermek, mint barki mas. Két hét
elteltével mar észre sem vették a hallokésziiléket, €s teljes inkluziv légkor alakult ki. Ez egy
sz&p példa arra, hogyan valosulhat meg az egyiittnevelés. Ezért tartom fontosnak, hogy az

inkluzioval kapcsolatos eréfeszitéseket, latoteret messzebbre helyezziik.

Elégedettséggel zartam az ora végét azzal, hogy hallgatotarsaim mennyire érdeklédden
fordultak a téma felé¢, s mennyi kérdéssel kerestek meg azligyben, hogy minél tobbet

megtudjanak kollégaim és jomagam munkéjardl az inklazid eléréséért végzett teriiletén.
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Uj impulzusokkal és 6tletekkel gazdagodtam azaltal, hogy hallhattam, mely oktatasi-
nevelési teriileten milyen problémaékkal kiizdenek és mivel probaljak orvosolni. Brainstorming-
gal illetve kooperativ technikdkkal dolgoztunk ki stratégidkat az inkluzid6 megvaldsitasara.
Nagyon hasznosnak taldltam ezt a munkamodszert, melyet ugyan mas formaban, még a

tanitvanyok korében is alkalmazhat6va tudom tenni.

Eletcélomnak tartom olyan programok és kezdeményezések tamogatasat, amelyekkel
elosegithetem a korlatok nélkiili befogadasra iranyul6 torekvéseket. Az inkluziv gondolkodast
munkam soran is tamogatom. Nagy 6rommel t6lt el, hogy a hobbim révén hozzajarulhatok a
pozitiv valtozasok eldmozditasdhoz. Szamos jotékonysagi futdverseny szervezésével kozelebb
hoztuk egymashoz a sériilt és ép gyermekeket. Tapasztalatom szerint a sport a legmegfelelobb
eszkoz ehhez a kezdeményezéshez. Judy Heumann, egy amerikai polgarjogi aktivista és a
fogyatékos személyek jogainak védelmezdjének jelmondatét viszem tovabb munkamban, mely

szerint: ,,Fogyatékosnak lenni, nem jelenti azt, vesztesnek lenni.”

Az oktatd értékelése: jeles (5) ,Nagyon szép, alapos a munkdja - tartalmilag és

formailag is rendben. Megirna nekem a dolgozat elején 1évo foto forrdsat? Annyira gyonyori
az a kép! Szivesen felhaszndlnam, ha meg tudnam hivatkozni, kié és kik vannak a képen.

Koszonom!”
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2.1.3. A specialis nevelési feladatok I. tantargy tanulasi eredményei

Wg‘»lﬂﬁé 5 A Specialis nevelési feladatok I. kurzussal Grof Anita egyetemi oktato

' ismertetett meq. FEgy pedagogiai alaphelyzetre irt esetismertetést

? ‘ készitettem, melynek bemutatdsaval oOsszegeztem a kurzus sordn
elsajatitott ismereteket.

Kivonat a dolgozatbol

Sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld (SNI): ,,az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek,
tanulo, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, €érzékszervi, értelmi
vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossdg egyiittes eléforduldsa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi,

figyelem vagy magatartasszabélyozasi zavarral) kiizd.” 2

A sajatos nevelési igényl tanuldk, gyermekek kiilonboznek az €ép tarsaiktol, ami miatt kiemelt
figyelmet igényelnek. Nevelésiik, oktatdsuk a szakértdi bizottsag véleménye alapjan torténik
gyogypedagogiai, konduktiv pedagodgiai nevelési-oktatdsi intézményben vagy a tobbi

gyermekkel, tanuldval egylitt integraltan tobbségi intézményben.

"Az értelmi fogyatékossag a kozponti idegrendszer fejlédését befolyasold orokletes és
kornyezeti hatasok ereddjeképpen alakul ki, amelynek kovetkeztében az altalanos értelmi
képesség az adott népesség atlagatdl az elsd évektdl kezdve szamottevden elmarad, és amely

miatt az 6nallo életvezetés jelentdsen akadalyozott." (Lanyiné, 1986)

Az esetismertetésben egy 13 éves, 7. osztalyos lednygyermekrdl van szo, aki F 71, értelmileg
akadalyozott és F 90,8, egyéb hiperkinetikus zavart jel616 BNO koddal rendelkezik. Rendezett
csaladi kornyezetben €l. A sziilok allaspontja gyermekiik nevelésében és a gydgyszeres kezelés
terén sem egyforma, nevelési modszeriik sem azonos, ami konfliktusokat eredményez. A
kovetkezetlenség és rendszertelenség hatassal van mindenre. A probléma kiindulopontja a
figyelemhianyos hiperaktivitas-zavarral, ADHD-val, egy neurobiologiai rendellenességgel
tarsult kozépsulyos értelmi sériilés, értelmileg akadalyozottsag. Rendszeres indulatos allapot,
erfteljes mozgas jellemzi, ennek kovetkeztében a gyermek nem képes egy helyben iilni,
folyamatosan csinalnia kell valamit. PI. tanitas kozben felall, szaladgal, mocorog, ugral, tarsait

zavarja az Ora alatt.

22011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol, 4. § 25. bekezdés
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Jellemz6 még az impulziv hevesség, indulatossdg, melynek kovetkeztében a gyermek
tiirelmetlen, gyakran agresszivan viselkedik, nem ritkak a diihkitorések sem. Ilyenkor csapkod,
vagy lefekszik a foldre, rugdal. A specialis nevelési sziikséglet az ¢ esetében az volt, hogy az
osztalyban kialakult szokasrendet megismerje, megtanuljon alkalmazkodni gy, hogy sajat
viselkedésében jellemz6 tevékenységekkel ne sértse meg a tobbieket. Eleinte gyakori volt
részerdl az elutasitd viselkedés, foként azokban a helyzetekben, amikor a szdmara kinalt
tevékenységet nem akarta elvégezni. Tiltakozasa jelélil erds diihkitorések jelentek meg
viselkedésében, felboritotta az osztaly nyugalmat.

Sok 1dot és figyelmet igényelt, mire megértette és alkalmazni tudta a kommunikacios
csatorndkat, nemtetszését ma mar igyekszik inkabb szoban kifejezni. Indulatait nem minden
esetben tudja fékezni, de torekszik a megfelel6 kommunikacié alkalmazasara. Megtapasztalta,
hogy tovabbra is értd figyelemmel igyeksziink koriil venni, lehetdséget adunk szamdra a
tevékenység megtagadasara is, de korlatok kozott. Kozos szabédlyunk, hogy naponta két
alkalommal van lehetdsége a tevékenység megtagadasara. A szabalyt megértette, drommel

vette, hogy érvényesitheti akaratat, egyben azt is tudja, hogy a kereteken beliil kell maradnia.

A tanév végén elmondhattuk, hogy alapvetden elfogadta, hogy osztalyunk tagja marad, tarsaival
elfogadhat6 kapcsolat alakult ki, pedagdgusaival szemben lecsendesedett, kommunikéciojaban
megfeleld modon igyekezett jelezni kéréseit, problémait. Meglatasom szerint a gyermeket a
napi rutin kialakitdsa, a rendszeresség felépitése és a kovetkezetesség segiti a napi feladatok
elvégzésében. A sziil6knek is pozitiv visszajelzései voltak, hatalmas eredmény emellett az,
hogy megértették értilk dolgozunk, nem elleniik. Torekszem arra, hogy gyogypedagogusként
szeretettel és egyben kelld hatarozottsaggal ¢s foként kovetkezetes neveléssel tamogassam

tovabbra is a gyermek fejlodését.
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Reflexio

A kurzushoz beadott dolgozat témavalasztasat indokolta az, hogy szerettem volna atlatni a
problémat és onreflektiv modon a legjobb megoldéast megtalalni a problémara. Motivalt az is,
hogy a képességeim ¢és tuddsom legalaposabb felhasznéaldsaval segitsem a tanulot.
Egyértelmiien befolyasolt az érdeklddés a szakirodalmi téma irant, és inspiralt a tanulmanyaim
soran megszerzett ismeretanyag bovitésére. Ezekhez kaptam rengeteg plusz informaciot a

kurzus alatt.

A fogyatékossag ismeretrendszerén keresztiil attekinthettem a normalitas/abnormalitas
fogalmat, az atlagtol valo eltérés okait. A tanuldk kozotti eltéréseket mindennapi munkénk
soran tapasztaljuk. Ezen tudéds rendszerezését segitette el a szemléltetd anyag. A tanulok
kozotti kiilonbségek vizsgdlata sordn az eldadds kitért a kiilonbozd intelligenciaszintekre,
lényeges eleme volt a kreativitdas ¢és a tanulasi stilusok eltérése. A tanulok
informaciobefogaddsanak  modszerei  lehetnek  auditiv, vizualis vagy  motoros.
Gyogypedagdgusként tudom, hogy az értelmileg akadalyozott tanuldink esetében mindharom
terililetes egylittes haszndalata biztositja a megfeleld feldolgozast. Kiemelten fontos a szocialis
hattér befolyasolo hatasa, valamint a személyiség. A ,,miért?”’-ek gyakran hangzanak el egy
gyermek statuszat latva. Az oktatd a normatdl valo eltérés okaira is felhivta a figyelmemet,
mégpedig a karositd tényezOk eredetére, a karositd tényezd idejére illetve a kiilonbozo
pszichoszocidlis események meglétére. Ezen ismeretek mégjobb ralatast biztositanak ahhoz,
hogy a sajatos nevelési igényli gyermekeknek a legszemélyreszabottabb fejlesztést tudjuk
biztositani. Fontos eleme a gyodgypedagdgianak, hogy a képesség hatardig fejleszt és a
tarsadalmi beilleszkedés biztositasa a f6 cél. Foglalkoztatd csoportos tanuldink esetében ez a

mindennapos cél a tantargyak minden szintjén megjelenik.

Lényeges volt szamomra, hogy globalisan lathattam a koznevelés rendszerén at a kiemelt
figyelmet igényld tanulok sokszinliségét. Hiszen ide tartoznak a hatranyos helyzetli és
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek, valamint a kiilonleges tanulok. Utobbi csoportba
tartoznak a terminoldgia szerint SNI, vagyis sajatos nevelési igényii tanulok, BTMN-es tanulok
(beilleszkedéesi, tanulasi nehézséggel kiizdok) illetve a tehetséges gyermekek. A spektruma
széles és komplex ennek a teriiletnek. A torvényi hattér pontosan megfogalmazza az
intézményes ellatds kereteit, ezzel biztositva azt, hogy mindenki a képességeinek
legmegfeleldbb helyen tanulhasson, fejlddhessen és bontakozhasson ki. A torvény attekintése

fontos volt szdmomra, mert szakember altal lattam ra fokozottabban ennek sziikségességére.
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Atfogo és rendszerez6 ismereteket kaptam a kurzus folyaman. Gyakorlé gyogypedagogusként
jO visszatérni a szaknyelv vilagaba. Fontos volt szamomra, hogy friss szakirodalmi forrasokat
kapjak, melyekkel tovabb bdvithetem meglévd tudasomat. Az eléadas szemléletes és érthetd

volt. Az oktato személye hiien tiikkrozte az altala képviselt értékeket a hivatasaban.

Az oktato értékelése: jeles (5)
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2.1.4. A specialis nevelési feladatok I1. tantargy tanulasi eredményei

A Specialis nevelési feladatok |1. kurzussal Bencéné Dr. Fekete Aniko
Andrea PhD oktatdsi intézetigazgato-helyettes, egyetemi docens
ismertetett meg. Egy mesefeldolgozdason keresztiil mutattam be a
multi- és interkulturdlis nevelés megjelenését, melynek bemutatdasaval
osszegeztem a kurzus soran elsajatitott ismereteket.

Kivonat a dolgozatbol

Minden ember kulturalis kornyezetében ndvekszik fel. Az ltala tapasztalt koriilmények
¢és a neveltetése alapvetden befolyasoljak életét, mindennapi viselkedését és tapasztalatait. A
multikulturdlis nevelés az olyan pedagogiai torekvéseket foglalja magaban, amelyek arra
iranyulnak, hogy eldsegitsék tobb kultura egyiittélését. Korabban ez a forma alig jelent meg a
nevelési és oktatdsi intézményekben, azonban az integracio terjedésével egyiitt egyre tobb
nevelési program helyezi a hangsulyt a multikulturalitidsra. Amellett, hogy ez egy nevelési
modszer, a multikulturdlis nevelés altalanos szemléletmodot is jelent. Célja, hogy minden
kultaranak lehetdséget biztositson arra, hogy sajat kulturalis értékeit és sajatossagait megorizze

megfeleld nevelési tevékenységeken keresztiil.

A multikulturalis nevelésnek 6t dimenzidjat emliti a szakirodalom: a tartalmi integracio,
a tudaskonstrukciok, az elditélet csokkentése, az esélyegyenldség pedagodgiaja és az eurdpai
dimenzi6. Fontos, hogy ne csak az iskolaban taldlkozzon el6szor a gyermek ezekkel az
informaciokkal, hanem minél kordbban é¢letében. Lényegessége abban mutatkozik, hogy
elésegiti a nyitottsagot és toleranciat, megismerkednek mas kultarakkal, az el6itéletek
csokkennek, €s ezaltal fejlodik az egylittmiikodés képessége, valamint segitik a beilleszkedést,
és a pozitiv emberi kapcsolatok kialakuldsat mozdithatja eld. Emellett a kultarak
egyenrangusagat kozvetiti, hangsulyozva, hogy a mas kulturalis szokasok nem rosszak, csupan

masok.

Interkulturalis szempontbdl érdemes megemliteni a mesék fontossdgat, hiszen a
kultarak népmeséi azonos gyokerekre vezethetok vissza. Sok mese hordoz magaban egyetemes
iizenetet, tanulsagot a vilag teremtésérol, hiedelmekrdl és sokszintiségrol. Az alapvetd elvaras
minden nevelési szintéren pedagogustdl, neveld-oktatd6 munkat végzOé szakembertdl a

nyitottsag, a tolerancia és a masok elfogadasanak kovetelménye.
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Fontos figyelembe venni a gyerekek otthonrdl hozott értékeit, normait és szokasait, €s

ezekre épiteni a tanitas és nevelés folyamataban.

A "Harom pillangé" mese szépen bemutatja a massag elfogadasanak témajat. Erre
terveztem 2x45 perces 6rat a Foglalkoztatd 2. csoport tanuldinak. A csoport Osszetétele igen
heterogén, négy évfolyamon tanulnak a gyerekek: 5-8. osztilyfokon. A didkok értelmileg
akadalyozottak, ¢s tarsult sériiléseik is vannak: ebbdl 1 f6 halmozottan sériilt (értelmileg
akadalyozott és mozgassériilt) és 1 {6 ADHD-s tiinetekkel is rendelkezik. Az egymastol igen eltérd
értelmi képességeik, a négy évfolyamos dsszetétel, valamint az életkori soksziniiség megkoveteli a
folyamatos egyéni segitségadast, az allando visszajelzéseket és a munkaformak kiszamithatdsagat.

Az 6ra a kovetkezoket veszi fegyelembe a fejlesztendd készségek, képességek teriiletén:

figyelem, emlékezet, anyanyelvi kommunikacio, szokincsbovités, vizualis percepcio, téri
orientacidé fejlesztése, 1d6i orientdcio, szovegértés, fogalmi gondolkodas, Osszefiiggések
felismerése, problémamegoldod gondolkodas, massag elfogadasa.
Tanitand6 ismeretként illetve elérend6 tudasszintnek a massag megértését, elfogadasat tiiztem ki
célul. Fontos fogalmak megértését és alkalmazésat, mint az egylittmiikddés, tolerancia, nyitottsag.
Ezeket a mindennapi életben vald allandé gyakorlas és ellendrzés altal alakitjuk a személyiség
részeéve.

Az ora didaktikai feladatai: az el6zetes ismeretek attekintése, érdeklodés felkeltése és a
motivacio fenntartdsa, 0j ismeret nyujtasa, ismeretek elmélyitése, gyakorlds, szintetizalas,
visszacsatolas az elért tudasrol, ellenorzés, értékelés.

Nevelési cél az onismeret €s tarsas kultira terén az érzelmi gazdagsag fokozasa, az egylittmikodeés
Osztonzeése, onértékelés fejlesztése. Ezen tl az értelmi nevelés: logikus gondolkodas, analizis-
szintézis egy fontos teriilet, valamint az érzelmi nevelés is erételjes hangsulyt kap a segit6 attitiid
fejlesztése altal.

Tantargyi kapcsolatok: Kommunikacié — szokincsfejlesztés, Abrazolas-alakitas - pillangok és
tulipanok szinezése.

A rahangolédast az ora témajara Gryllus Vilmos - Fiizesi Magda: Tavasz cimi gyerekdal
videdjanak megnézésével, hallgatasdval segitem, kozben dudolhatjdk, énekelhetik. Ezt felvaltja
egy, mindenki altal jol ismert jaték, a Szoborjaték: a zene szdl, majd a megallitiskor a
,Valtozz......... kutyava, cicava, mokussa, madarra, pillangdva!” utasitassal tevékenykedtetem a
gyerekeket. Ez a frontalis osztdlymunka jol segiti az utanzas képességének fejlesztését. Ezzel
megalapozom a figyelem, téri orientacio, esztétikus mozgas fejlesztését, valamint a koncentralt és

koordinalt mozgas erdsitését, tudatositasat.
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Eldzetes ismereteik el6hivasara szokartyakat ¢és képeket valogatnak, virdg/pillango
csoportositasaval, mellyel az auditiv percepcid, a vizudlis percepcid, a szokincsbovités, a
szokincsfejlesztés, a figyelem ¢és téri orientacio fejlesztése a cél. A mese bemutatisa utan segitd
kérdésekkel megbeszéljiik a helyszint, a szereploket, a szereplok tulajdonsagait. Felépitiink egy
mesehelyszint, majd megtorténik a szerepek kiosztasa kartyahtizassal. Minden ,,tulipan” képet
huzo didk fejdiszt kap, a 3 ,,pillang6t” huzo gyermek a piros/sarga/fehér kendot teriti a véllara,
az lesz a szarnyuk. Majd ujra elmesélem a torténetet és kozben kozos irdnyitassal jatszak el a
cselekményt. Kérdés-felelettel vilagitok ra a helyes és helytelen viselkedésre. A szintetizalas a
masik oOran torténik, ahol a bevezetd szakaszban ujra dalhallgatdssal €s szoborjatékkal
hangolom ra a tanuldkat a feladatra. Mivel mar ismerik a mesét, igy megtorténik az uj
célkitlizés, mely szerint az 6rdn a ,,A harom pillang6d” cimii mese segitségével megbeszéljiik
azt, hogyan kell viselkedni egymassal. Itt elhangzik a kik6z6sités, elfogadas, massag fogalma.
Differencialt rétegmunkaval dolgozva az irni-olvasni tudé tanuldk szokartyakat hasznalnak a
tulajdonsagok csoportositasara, a tobbiek piktogramok segitségével valogatnak. Megtorténik a
,varazslat”, minden tanuléra mas-mas szinti kendé keriil. Minden gyermek pillangova valik.
,»Repiilést” utanzé mozdulatokkal az osztaly kimegy az udvarra. Ahol felrajzolok egy oriasi
tulipant az aszfaltra. A tanulok ahany féle szinii kend6t viselnek, annyi féle szinli krétaval
kiszinezik a tulipant, majd a rajz elkésziilése utan minden ,.kis pillangd” raszall a tulipanra. Ez
a ,,MI” kozos tulipanunk, ahol mindenki mas és mas, de senkit sem kozosithetnek ki ezért.
Mindkét ora végén hangstlyt fektetek arra, hogy a tanuldk oran nyujtott teljesitményét

egyénileg mindsitsem fejlesztd értékelés alkalmazasaval.
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Reflexio

A Specialis nevelési feladatok II. kurzus kombinalt, tobb teriiletet atoleld képzést nyujtott.
Héarom oktatd, tobbdimenzios tudastartalmat osztott meg. Az els6é alkalommal Bencéné Dr.
Fekete Anikd Andrea a multikulturalis €s interkulturalis nevelés aspektusait foglalta 6ssze,
valamint a tehetséggondozas teriiletét mutatta be. A tehetséggondozas témakore kissé tavol esik
a mindennapi munkdm hatokorétdl, de érdeklédve hallgattam a kiilonbozd tehetségpontok
kialakitdsat, a tehetségtandcsok munkajat. Atfogd ismeretet kaptam a kiilonbozé
tehetségtipusokrol, modellekrél. Czeizel Endre ,,sors faktor” példjat én is ismertem, jo volt
részletesebben foglalkozni a 4+1 faktoros modellel. Hangstlyos volt az 6ran a tehetség
felismerése €s azonositasa, hiszen ez az alfdja az egész folyamatnak. Alapos t4jékoztatast adott
az ¢érzelmi tdmogatas fontossagarol, mas képességteriiletekkel valdo Osszhangjarol. A
gyogypedagogidban mindig készitliink egyéni fejlesztési tervet a didkokrol, ennek alapkove a
megfigyelés. A tehetséggondozasnal ez szintén hangsulyos. Erdekes volt szamomra annak a
kritikus életszakasznak az emlitése, amikor a tehetség szamdra mar nem elegendd a sziildi
tamogatas. Gyakorlo sziildként is tapasztalom, hol érnek véget a képességeim hatérai és hol
fontos a szakember belépése a tehetség minél hatékonyabb kibontakoztatdsara. A sziiloi
kompetencia kapcsan fontos megemliteni a ,meg nem valositott alom”  veszélyét.
Egyetértettem azzal, hogy meg kell teremteni a feltételeit annak, hogy a gyermekek minél tobb
teriileten kiprobalhassak magukat. A tandrnd beszélt a feliil- vagy alul értékelés veszélyeirdl is,
mely igen nagy karokat okozhat a személyiségfejléddésben. Az 6ra masodik felében a szamomra
fontos témakar keriilt kibontasra: a multi- és interkulturalis nevelés kérdései. Nagyon hasznos
szakirodalmat kaptam, melybe bele is astam magam. (Torgyik Judit/Karlovitz Tibor:
Multikulturélis nevelés) Ez a téma azért fontos szdmomra, mert az elfogadas, az elditéletektdl
¢és sztereotipiaktdl mentes befogadas az értelmileg akadalyozott tanuldink mindennapi életét,
tarsadalmi befogadasat atszovi. Ezért valasztottam ezt témaul, melybdl a dolgozatomat

készitettem. Ezért dolgozunk, ezért kiizdlink nap, mint nap!

Az értelmileg akadalyozott gyermekeknél a korlatozott nyelvi kod és sériilt mozgasformék is
befolyasoljak a kornyezet informacidinak teljes korli megismerését, értelmezését, feldolgozasat.
Esetiikben is nagyon fontos, hogy multikulturalis érzékenységgel ruhazzuk fel dket, az iskolai,
tanérai munka soran kell tenniink szocialis kompetencidik fejlesztéséért, a sokszinliség
megismertetéséért &s az elfogadads formainak elsajatitasaért. Pedagdgusi hivatdisom minden napjat

atitatja ez az attit(id.
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A masodik alkalom a feln6ttképzés modszertanara épiilt Dr. Csimané Dr. Pozsegovics Beata PhD
adjunktus altal keriilt bemutatasra. A feln6ttképzés aktualitasa kézenfekvd, hiszen jelen esetben is
tanulok/tanulunk a képzés folyaman. Az ora atfogta az altalanos helyzetét a felndttképzésnek,
rendszerezte a szintereit, részletezte a feladatrendszerét. Fajtainak megnevezte a formalis/non-
formalis/informalis oktatast, valamint az iskolarendszerii és a nem iskolarendszerti iskolazast.
Harmas fogalomrendszerét a felndttnevelés-felndttoktatas-felndttképzést attekinthetévé tette
azaltal, hogy elemzést adott mindegyikhez. Jelentds volt ez, mert igy teljes képet kaphattam arrol,
hogy amig a felndttnevelés a személyiségformalast célozza, a felndttoktatas az ismeretkozvetitést
segiti, addig a felnottképzés célja a készségek, képességek fejlesztésében rejlik. Erdekes volt
megismerkedni a Lisszaboni Memorandummal (2010), mely 2020-ra tiizte ki célul azt, hogy a
mindséget javitsak, az oktatast mindenki szamara elérhetévé tegyék és biztositsak a nyitottsagot.
Alaposan atnéztiik a felndtt tanuld jellemzdi: belsd, személyiségtdl fiiggd részét és a kiilsd
tényezéket. Onvizsgalat, oOnreflexié forméjaban fogalmazhattam meg magamnak a sajat
motivacios tényezdimet a tovabbtanulasi szandékaimmal kapcsolatban. Kitekintést kaptunk a
kritikai gondolkodas alapelveirdl is. Szamomra rendkiviil hasznos volt ez a tuddsmegosztas.

A harmadik oktatd, Baka Jozsef tovabb folytatta ezt a gondolatmenetet, a LLL — Life Long
Learning témakorében. Bemutatta a koncepcidjat, sikerességének feltételeit. Teljesen U
informacioval gazdagodtam: a Life Wide Learning fogalma eddig kevésbé volt szamomra ismerds.
a a képzési mindség és hatékonysag, a méltanyossag, a kreativitds és az innovacid korszerii és
fontos kérdései a jelen helyzetnek. JO volt mas latdsmoddal megkozeliteni és helikopter
szemlélettel ralatni a téma sziikségességére.

Az oktato értékelése a dolgozatra: jeles (5)
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3. Tovabbi tanulasi és fejlodési célok megfogalmazasa
3.1. A képzésen tanultak beépitésének lehetdségei a sajat munkaba

A sajatos nevelési igényli gyermekek integraciés pedagogusa szakirdnyl tovabbképzésen
tanultak beépitése a mindennapi munkdba szdmos eldnyt jelenthet mind a tanulok, mind pedig
az intézményem szadmara. A képzés komplex ismeretanyaga atfogoan segitett rendszerezni a
mar megtanult és az ] informacidkat. A kurzusokhoz készitett dolgozatok, valamint az ezekhez
sziikséges kutatomunka eredményeképpen Gjra visszatérhettem a szaknyelv vilagaba, kiemelt
figyelmet forditottam helyes hasznélatdra, amely a mindennapi tanit6i gyakorlatban néha
megkopik. A friss szakirodalmi forrasokkal tovabb bdvithetem meglévé tudasomat. A
kooperativ technikak jol feldolgozhatova tették szamomra az ismeretanyagot. Szeretek
csoportban dolgozni, mert hiszem, hogy a tobboldalu latasmod, gondolkodasmoéd visz a
legkdzelebb a problémak tokéletes megoldasahoz. Kedvenc kooperativ tanuldsi modszereket
alkalmazo oktatdom, Dr. Ors6és Anna kurzusai voltak az egyik legemlékezetesebbek, ezen
feladatmegoldédsainkra maig élénken emlékszem. Munkdm soran, az értelmi akadalyozott
tanulok esetén kevésbé alkalmazom a kooperativ technikakat, de atiiltetve az 6 intellektualis
szintjiikre, adaptalni tudok elemeket a tanitasi orakra vonatkozoan. A képzésen tanultakat ugy
tudom alkalmazni az 6rakon, hogy jobban megfeleljen a sajatos nevelési igényli gyermekek
igényeinek. Ez magéaban foglalhatja a differencialt oktatasi modszerek alkalmazasat, az adaptiv
tanulasi kornyezet kialakitasat és az eszkozok, technikdk alkalmazésat, amelyek segithetik a
tanulokat a hatékonyabb tanuldsban. A Specialis nevelési feladatok 1-2. kurzus anyaga segitett
abban, hogy hatékonyabban tudjam kidolgozni és megvalositani az SNI tanulok egyéni
fejlesztési terveit. Ez segithet abban, hogy azok a tanuldk, akiknek kiilonleges igényeik vannak,
jobban haladjanak az oktatasi célok felé. A csoportos, kooperativ feladatok még abban is nagy
hasznot jelentettek, hogy még jobban egylitt tudjak miitkodni a tobbi pedagdgussal €s
szakemberrel az intézményben, amely lehetdséget teremthet a jobb informdacidaramlasra és az
egyiittmiikodésre a tanulok fejlodése érdekében. A szerzett tudast felhasznalhatom arra is, hogy
hatékonyabban tudjam tdmogatni a tanulok sziileit, konstruktivabban tudjunk egyiittmiikddni,
ami segithet abban, hogy a tanulok otthon és az iskolaban is tamogatast kapjanak, elésegitve az
eredményesebb tanulast és fejlodést. A kurzusok soran megerdsitést kaptam arra, hogy a
legfontosabb az alkalmazkodas, mert csak azaltal tudok a leghatékonyabban fordulni a sajatos

nevelési igényli gyermekek egyedi sziikségleteihez €s koriilményeihez.

30



3.2. Az elméleti ismeretek és a gyakorlati tapasztalatok osszevetése,
reflektalas

Az elméleti ismeretek ¢és a gyakorlati tapasztalatok 0Osszevetése ¢és reflektalasuk
kulcsfontossagu abban, hogy mint a sajatos nevelési igénytli gyermekek integracios pedagogusa,
a szakmai fejlédésem szempontjabol a leghatékonyabb legyek. Azokat az elméleti alapokat,
melyeket a képzés soran elsajatithattam, alkalmazhatéo tudasként jelenitsem meg a
gyakorlatban. Az elméleti keretrendszereket és pedagogiai modszereket atiiltethetévé kell tenni
a valos helyzetekbe. Jo példa erre, hogy a gyakorlati médszerek megismerése, atbeszélése
alkalmaval lehet6ségem nyilik arra, hogy mérlegeljem, hogyan alkalmazhatdak ezek az adott

sajatos nevelési igényli gyermekkel valo munkamban.

A Dbeadott dolgozatok illetve a portfolio irdsa sordn folyamatosan kellett reflektalni a
tapasztalataimra, hogy megérthessem, melyek azok az elméleti alapok, amelyek hatékonyan
miitkddnek a valosidgban, és melyeknek van sziikségiik finomitdsra vagy modositasra.
Gyakorlati szempontbol, ha egy bizonyos modszer nem valik be egy tanulonal, fontos
visszahatéan gondolkodnom az elméleti hatterén, hogy megértsem, miért nem volt hatékony.
Fontos az a képesség tovabbfejlesztése, hogy minél kreativabb és rugalmasabb

gondolkoddsommal integralni tudjam az ismeretrendszert a mindennapi munkam soran.

A folyamatos szakmai fejlodés és tanulas azért fontos szamomra, hogy 1épést tudjak tartani az
uj kutatasi eredményekkel, pedagdgiai trendekkel és gyakorlati megkozelitésekkel. Ez lehetove
teszi szamomra, hogy folyamatosan frissitsem ¢és finomitsam elméleti és gyakorlati
ismereteimet, és hatékonyabban tudjak reagalni a valtozé kdrnyezetre és tanuldi igényekre.
Hivatasom helyszine, az intézményiink hitvallasa és feladata is az, hogy a sajatos nevelési
igényll gyermekek szamara biztositson komplex gyogypedagogiai szolgéltatast annak
érdekében, hogy teljes életet ¢lhessenek, tarsadalmi beilleszkedésiik minél zokkendmentesebb

legyen.
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3.3. Tovabbi szakmai tervek

Huszonharom évnyi gyodgypedagdgusi hivatasomra tekintve tébb cél fogalmazodott meg
bennem. Mivel az értelmileg akadalyozott tanulok sajatossagait kell figyelembe vennem,
fontosnak tartom olyan munkaforma, munka megtalalasat, mely segiti a tanulok tarsadalomba
valo leghatékonyabb beilleszkedését, hogy hasznos, megbecsiilt tagjava valjanak a
kozosségnek. Szeretném tovabbi hatékony és valtozatos tanitasi-tanulasi stratégak, modszerek
elsajatitasat. Lényeges a digitalis pedagogia teriiletén gyarapitani a tudasomat, ralatast szerezni
a technikai fejlodés legjabb vivmanyaira. Az ismeretelsajatitast leghatékonyabban alatdmasztod
¢s segitd interaktiv tananyagok képzéseken vald megismerése, fejlesztése, elsajatitdsa tovabbi

feladataim kozé tartozik.

A szakirodalmi ismeretek bovitése, a képzések és az onképzeés altal tovabbra is €letem része. A
leghatékonyabb munkavégzés szempontjabol kollégaimmal folyamatos, hatékony és produktiv,
kozOs szakmai team munka kialakitasa a célom. Nemcsak az intézményen beliil fontos a
kollégakkal vald tapasztalatcsere, hanem a tObbségi altalanos iskoldkkal és mas

gyogypedagogiai intézményekkel is allandd kapcsolatban kell lenni.

Szeretnék mesterpedagdgusi mindsitést szerezni, hogy a fejleszté innovatori tevékenységgel a
leghatékonyabban segithessem a gyermekek, tanulok fejlddésének tdmogatasat és a belsd
tudasmegosztas aktiv tagja lehessek. Eletem része az aktiv sport, ezért kardinalis pontja
feladatkoromnek, hogy minél tobb mozgasos és sportlehetoséget talaljak tanuldimnak, amely
kiegyensulyozott személyiségfejlodésiikhoz is hozzajarul. Tovabbra is szeretnék szervezni

Jotékonysagi futoversenyt tobb egyesiilet és civil szervezet bevondsaval.

Ugy gondolom, hogy a személyes, csaladi érintettség erds alapokat adott arra, hogy elkételezett
gyogypedagogussa valljak, felépitsem (ma is épiild) varamat, mely olyan értékes téglakbol van
Osszerakva, mint a segitOkészség, értd figyelem, motivaltsag, tuddsvagy, oOnreflexio,
tervezOképesség,  tdmogatas, komplexitds, kovetkezetesség,  értékelés, elemzés,

feleldsségvallalas, szeretet.
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4. Osszegzes

A szakmai életut rovid bemutatasa soran kiemeltem azt a tényt, hogy csaladi érintettségem
mennyire befolydsolta a palyavalasztasomat. Az életem soran rengeteg tapasztalatot szereztem
a gyogypedagogia teriiletén, és az elmult években folyamatosan képeztem magam, hogy minél
hatékonyabban tudjam tamogatni a tanuldkat. KiilonOsen fontosnak tartom az egyéni
igényekhez val6 rugalmas alkalmazkodast és a szemléltetés fontossagat. Emellett tarsadalmi
szerepvallalasom részeként jotékonysagi programokat és futdversenyeket szervezek, hiszen

hiszem, hogy a sport mindenki szamara elérheté és fontos része egy egészséges ¢letmodnak.

A képzéssel kapcsolatos szakmai és személyes inditékok, elvarasok kozott szerepelt, hogy
Iépést tartva a valtozasokkal, atfogd ismereteket szerezhessek, amelyek segitik a szakmai
fejlodésemet és hatékonyabban segitsenek a tanulok fejlodésében. Célom volt a gyakorlatias,
korszerli tudasanyag elsajatitdsa, amely inspirdl a tovabbi fejlddésre. Fontosnak tartom az
oktatas-nevelés tartalmi szabalyozoinak ¢és azok innovativ alkalmazasi lehetdségeinek
megismerését is. A hosszl tava célom a mesterpedagogusi szint elérése, amelyhez szakvizsga
is szilikséges. Erdsségeimet atnézve 1ényeges elemnek tartom, hogy folyamatosan térekszem a
szakmai, szaktargyi, tanulaselméleti és tantervi tudasom hatékonyan alkalmazaséara. Allandoan
alakitom a tanitasi stratégidkat, egyiittmikodve mas szakemberekkel, példaul konduktorokkal
¢s logopédusokkal. A mindennapi pedagogiai eszkézként alkalmazom a differencialast az
adaptiv oktatas érdekében, hogy minden tanuld képességszintjéhez igazodjak. Nagy hangstlyt
fektetek a személyiségfejlesztésére ¢és az esélyteremtésre, hogy mindenki sikeresen
beilleszkedjen a tarsadalomba. Szakmai munkak6zosségemmel €s mas szakemberekkel valo
egylttmiikodés sordn nyitott vagyok az ujitasokra és pozitivan fogadom az 1j moddszereket.
Elkotelezett vagyok a szakmai fejlédés mellett €s aktivan részt veszek az intézményen beliili
problémamegoldasban és parbeszédekben. Lelki és testi egészségemet egyarant fontosnak

tartom, €s igyekszem megdrizni az optimalis szinten.

Személyes céljaim kozott emlitettem meg, hogy szeretnék 0j tanitasi és tanulasi modszereket
tanulni a képzés soran, hogy hatékonyabban oktathassam és nevelhessem a tanulokat. Az
informatikai és digitalis kompetenciam fejlesztésével naprakész lehetek a legujabb technoldgiai
fejlesztések terén. Fontos szdmomra, hogy a képzés soran a legjobban kihaszndljam a
szakirodalmakat €s bdvitsem ismereteimet. Jelentdsnek tartom a tapasztalatcserét mas

pedagogusokkal és gydgypedagogiai intézményekkel.
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A torvényi hattérrel kapcsolatos dokumentumokban valo eligazodasban is segitséget szeretnék
kapni. Célom, hogy fejlesszem a reflektiv gondolkodési képességemet a szakmai fejlodéssel

parhuzamosan.

A nevelési-oktatasi intézmény hatékonysaga tantargy teljes képet adott arrdl, hogy az
intézményi hatékonysag novelése érdekében fontos a tényez0s vizsgalat, melyeket figyelembe
kell venniink és erdsiteniink kell. Ezek kozé tartozik az oktatdsi modszerek és eszk6zok
folyamatos fejlesztése, a pedagogusok szakmai felkésziiltségének €s motivaciojanak novelése,
valamint a tanulok egyéni sziikségleteinek figyelembevétele és tamogatasa. Ravilagitott a
kiilonféle szabadidds tevékenységek, klubok, szakkorok és életmodtaborok hasznossagara
abban a tekintetben, hogy alapos gyakorlati tartomanya a Szocialis képességeknek. A
gyermekkori iddszak kiilonosen alkalmas arra, hogy érzékenyitsik a gyermekeket a
tarsadalomban ¢16 sériilt emberekkel és felnbttekkel szemben. Fontosnak tartom az ezeket
tamogat6 programok és kezdeményezések l1étrehozasat, és az inkluziv gondolkodast igyekszem
munkdmmal eldsegiteni. A szegregacié és integracid kérései kurzus az esélyegyenléség, a
méltanyossag az egyenl6ség harmas fogalomrendszerét bontotta ki szemléletes példakon
keresztiil. A kurzus rairanyitotta a figyelmet az inkluziv szemlélet fokuszba helyezését. E
nézdponton keresztiil szilardult meg értékrendemben az a 1ényegbevago cél, hogy a primer és
a szekunder szocializacids terek metszetét, kozOs mezdjét szélesitsiik, biztositsuk az
atjarhatosdgot, minél jobban tehermentesitsilk a konfliktusoktol. Ehhez fontos eszkoz
mindannyiunk kezében a kommunikacids csatornak miikodtetése. A specidlis nevelési
feladatok 1. kurzus a fogyatékossdg ismeretrendszerén keresztiil attekintést adott a
normalitas/abnormalitds fogalmarol, az atlagtol valo eltérés okairdl. Az elfadas kitért a
kiilonboz6 intelligenciaszintekre, 1ényeges eleme volt a kreativitds és a tanuldsi stilusok
eltérése. Részletezte a tanulok informacidbefogadasanak modszereit , mely lehet auditiv,
vizualis vagy motoros. Globalisan lathattam a kdznevelés rendszerén at a kiemelt figyelmet
igényl6é tanulok sokszintiségét. Hiszen ide tartoznak a hatranyos helyzetli és halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek, valamint a kiilonleges tanulok. Utdbbi csoportba tartoznak a
terminologia szerint SNI, vagyis sajatos nevelési igényli tanulok, BTMN-es tanulok
(beilleszkedéesi, tanulasi nehézséggel kiizddk) illetve a tehetséges gyermekek. Lényeges volt
szamomra, hogy atfogo és komplex rendszerben ldssam ezt. A kurzushoz leadott esetismertetés
irdsa sordn alkalmam volt Ujra elmélyedni a szaknyelv hasznélatdban. A specialis nevelési

feladatok 1l. kurzus kombinalt, tobb teriiletet atoleld képzést nyujtott.
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Hérom oktato, tobbdimenzids tudéstartalmat osztott meg. Az elsé a multikulturalitasra
helyezte a hangsulyt. Amellett, hogy ez egy nevelési mddszer, a multikulturalis nevelés
altalanos szemléletmoddot is jelent. Célja, hogy minden kultiranak lehetdséget biztositson arra,
hogy sajat kulturalis értékeit és sajatossagait megorizze megfeleld nevelési tevékenységeken
keresztiil. T4jékoztatast adott az érzelmi tamogatas fontossagarol, mas képességteriiletekkel
vald Osszhangjardl. Egyik érdekes kérdéskor a sziiléi kompetencia kapcsan meriilt fel,
melyben megemlitette a ,,meg nem valositott alom” veszélyét. A multi- és interkulturalis
nevelés kérdéskoréhez nagyon hasznos szakirodalmat kaptam, melybe bele is 4stam magam.
(Torgyik Judit/Karlovitz Tibor: Multikulturalis nevelés) Ez a téma azért fontos szamomra, mert
az elfogadas, az elditéletektdl és sztereotipiaktol mentes befogadas az értelmileg akadalyozott
tanuldink mindennapi ¢letét, tarsadalmi befogadasat atszovi. A masodik alkalom a
felndttképzés modszertanara épiilt, ahol héarmas fogalomrendszerét a felndttnevelés-
felndttoktatas-felndttképzest attekinthetdvé tette azaltal, hogy elemzést adott mindegyikhez.
Jelentds volt ez, mert igy teljes képet kaphattam arr6l, hogy amig a felndttnevelés a
személyiségformalast célozza, a felndttoktatds az ismeretkozvetitést segiti, addig a
felnSttképzés célja a készségek, képességek fejlesztésében rejlik. Erdekes volt megismerkedni
a Lisszaboni Memorandummal. Erre épiilt a harmadik oktat6 altal részletesen elemzett LLL —

Life Long Learning témakore.

A képzés komplex ismeretanyaga atfogdan segitett rendszerezni a mar megtanult és az j
informéciokat. A kurzusokhoz készitett dolgozatok, valamint az ezekhez sziikséges
kutatdmunka eredményeképpen Ujra visszatérhettem a szaknyelv vilagaba. A szerzett tudast
felhasznalhatom arra is, hogy hatékonyabban tudjam tamogatni a tanuldk sziileit, agilisabban
tudjunk egyiittmiikddni. A kurzusok soran megerdsitést kaptam arra, hogy a legfontosabb az
alkalmazkodas, mert csak azaltal tudok a leghatékonyabban fordulni a sajatos nevelési igényii
gyermekek egyedi sziikségleteihez és koriilményeihez. A folyamatos szakmai fejlodés és
tanulas azért fontos szdmomra, hogy Iépést tudjak tartani az 0j kutatdsi eredményekkel,
pedagogiai trendekkel €s gyakorlati megkozelitésekkel. Ez lehetévé teszi szamomra, hogy
folyamatosan frissitsem és finomitsam elméleti és gyakorlati ismereteimet, és hatékonyabban

tudjak reagalni a valtozo kornyezetre és tanuloi igényekre.
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5. Felhasznalt forrasok

1. A multikulturalis nevelés fogalma

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyaa/Kompetenciafejlesztsi lehetsgek a hon-

s_npismeret_terletn\/2/a_multikulturlis_nevels fogalma.html  (Letoltés  datuma:
2024.04.02.)

2. A pedagbégusok szerepe ¢és lehetdségei az iskolai szocializacid folyamataban

https://ofi.oh.gov.hu/publikacio/pedagoqusok-szerepe-es-lehetoseqei-az-iskolai-

szocializacio-folyamataban (Let6ltés datuma: 2023. 12. 03.)

3. Az értelmileg akadalyozott gyermekek legfontosabb jellemz6i
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Az_vodapedaggus_feladata a_sajtos_nevel
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NYILATKOZAT

a portfélio® nyilvanos hozzaférésérél és eredetiségérdl

A hallgaté neve: Pintér Beata

A Hallgaté Neptun kddja: VPP8X9

A dolgozat cime: ERTilink - egymasERT

A megjelenés éve: 2024.

A konzulens intézetének neve: Neveléstudomanyi Intézet
A konzulens tanszékének a neve: Gydgypedagdgiai Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott portfélio* egyéni, eredeti jellegl, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mds szerz6k munkajabdl vettem at, egyértelmuen
megjeloltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zardévizsga-bizottsag a
zardvizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomdsul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhasznaldsara, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabdlyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomadsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomdsul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kovetben

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtdsatdl szamitott 5 év eltelte utdn
nyilvanosan elérhet§ és kereshet6 lesz az Egyetem konyvtari repozitori rendszerében.

Kelt: Kaposvar, 2024. aprilis 22.

L Vo4 -
Jinte, Beddo
Hallgaté aldirasa

3 A megfelel8 dolgozattipus meghagyédsa mellett a tébbi tipus térlendé.
4 A megfelels dolgozattipus meghagyésa mellett a tobbi tipus torlendd.
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Pintér Bedta (hallgaté Neptun azonositdja: VPP8X9) konzulenseként nyilatkozom arrdl, hogy a
portfoliét> attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrdsok korrekt kezelésének
kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A portfdliot a zardvizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom®.
A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*’

Kelt: Kaposvar, 2024. 04. 22.

belsé konzulens

5 A megfelel8 dolgozattipus meghagyédsa mellett a tébbi tipus térlendé.
6 A megfelel aldhtzandé.
7 A megfelel8 aldhtzandé.
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