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Intézete

Portfoliom témaja az 4llat-asszisztalt intervencidk alkalmazasa a gyakorlatban,
munkahelyemen, a nagykanizsai Szivarvany Egymiben.

Bemutatas soran a képzésen tanultakat, valamint, sajat eddigi tapasztalataimat is el6hivtam.
Szakmai héttérben kifejtettem, hogyan valt a kutya a legalkalmasabb segiténkké ebben a
munkaban. Az elmult évek kutatasai alapjan a kutya domesztikalodasa mintegy 100-150.000
évvel ezeldtt kezdddott. A kutya falkadsztone, mérete és taplalkozasi szokasai hozzajarultak
ahhoz, hogy az ember legjobb baratjava valjon. Az emberi szelekcid soran olyan
tulajdonsagokat fejlesztettek ki a kutyakban, amelyek lehetdvé teszik szamukra az emberrel, a
tarsadalommal valé harmonikus egyiittélést. Ennek eredményeként a kutya ma mar teljes
mértékben alkalmazkodni tud az emberi életvitelhez és szokdsokhoz, és képes szamos emberi
viselkedésminta felismerésére. A jol szocializalt kutya képes megfelelden viselkedni mas
allatokkal €s idegenekkel is, elfogadja a vezetdjének szerepét és utasitasait. Kitértem a segitd
kutyak kivalasztasara: A Volhard teszt alapos és megbizhato ralatast nyujt a kolyokkutyak
viselkedésébe és temperamentumaba, ezaltal segitve, hogy a legmegfeleldbb alanyt véalasszak
kis segitd kutyanak. A teszt kiilonféle feladatokbol all, amelyek alapjan fel lehet mérni a kutya
személyiségét és képességeit.

Mindegyik feladatot kiilonféle szempontok alapjan értékelnek, példaul a dominancia, az
agresszio, az engedelmesség ¢€s az Onallosag szempontjabol. A kutya képzésének

ismertetésekor kiemeltem, hogy a terdpids kutyak képzése soran az agresszio, félelemkeltés



nem megengedett, ezért példaul olyan mddszerekkel dolgoznak, mint a klikkertréning, a
pozitiv megerdsités, jutalomfalat, jaték, dicséret, vagy a Do as I Do mddszer. Optimalis esetben,
a jo kiképzo a kutya és a felvezetd egyéniségéhez megfeleldé modszereket valaszt a tanitas,
nevelés, soran. Fontosnak tartottam arrol is irni, hogy ahhoz, hogy egy kutya és felvezetdje
megkezdje a munkat egy intézményben, ahhoz a 27/ 2009. (XII. 3.) SZMM a segité kutya
kiképzésének, vizsgaztatasanak és alkalmazhatosdganak szabdlyairdl altal eldirt vizsgaval
rendelkezzen, érvényes terdpids tanusitvanya legyen.

Bemutattam, milyen hosszi ut vezetett el addig, hogy bevezetésre keriiljon intézményiinkben a
kutyaval asszisztalt terapia. Az allat-asszisztalt aktivitast a szakkori tevékenységen, az allat-
asszisztalt pedagogiat pedig az értelmileg akadalyozottak és a stilyos- halmozott sériiléssel ¢16
gyermekek oOra- és foglalkozas tervezetein keresztiil, valamint azok reflexioival ismertettem.
Igyekeztem megmutatni, mennyi lehetéség rejlik egy - egy foglalkozas alatt a gyermekek
szocialis valamint kognitiv képességiik fejlesztésére.

Végiil kitértem szakmai terveimre: Bosco a harmadik kutyam mar temperamentum felkészités

alatt all, s a késébbiekben szeretnék terapias nyullal is dolgozni.



