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1. Bevezetés

Tanulmanyaim sordn taldlkoztam eldszor a safrdnnyal, mint fliszernovénnyel. Mikozben
informdaciot kerestem a torténetérdl, felhasznalasardl és termesztésérdl egyre jobban felkeltette
az érdeklédésemet ez a sokoldali novény. Elblivolt az a tény, hogy a safranyt mar az emberi
civilizacié kezdetén is ismerték ¢és alkalmaztdk. Kezdetben festékanyagként, késobb a
gyogyaszatban és az ételek elkészitése soran. Izgatottan olvastam, hogy milyen jelentds
termelés folyt Magyarorszag teriiletén is a kozépkorban. Nagyon érdekes volt szembesiilni vele,
hogy ismert kirdlyunk Hunyadi Maty4s is kedvelte a safranyt és udvaraban nagy mennyiségben

alkalmaztak azt az ételek izesitésére.

Erdeklédésem ezutan a safranytermesztés jelenlegi lehetdségei felé fordult. Magyarorszigon
ugyanis elindult egy kezdeményezés, hogy a régen oly hires és mindségi safranytermesztést
ujra fellenditsék. Felvettem a kapcsolatot a napjainkban mitkdd termesztokkel és informaciot
kértem toliik a novény termesztése, feldolgozas és értékesitése témakban. Hazdnkban nemrég

alakult egy szovetség is, amely igyekszik dsszefogni €s segiteni a feléledd termesztést.

Jelen dolgozatom els6 felében bemutatom a safrany novény torténelmét az okortol napjainkig.
Kiilonvalasztottam a hazai és a nemzetkdzi vonatkozést. Sajnos a kutatdsaim, soran azzal
szembesiiltem, hogy a kordbbi idokbdl magyar vonatkozasi és magyar nyelven irddott
dokumentumok elég ritkdk, mig szamos angol nyelvii cikket és konyvet talaltam. Ez talan
magyarazhatdé a termelési viszonyokkal, valamint azzal, hogy hazankban j6 100-150 éve
megszlnt a safranytermesztés. Leirom tovabba a termelési folyamatot és technoldgiat, valamint

a piaci lehetdségeket.

A dolgozat masodik részében egy hazai safranytermesztéssel foglalkozo véllalkozas miikodését
szeretném elemezni. Ennek érdekében felkerestem Horvath Léndrdék urhidai iiltetvényét és
tobb alkalommal is hosszas beszélgetést folytattam vele ¢és feleségével a safranytermesztd
véllalkozasuk tapasztalatairol. A toliik szerzett tapasztalatok, ismeretek alapjan elkészitettem
egy hipotetikus magyarorszagi safranytermeszto kisvallalkozas iizleti tervét. Ez az iizleti terv
természetesen nem teljeskorli csak néhany fontos szempontot tartalmaz. A tervezés sordn
rengeteg bizonytalansagi faktorral szembesiiltem, amelyek befolyasolhatjak a vallalkozas
eredményességét. Ennek ellenére az a véleményem, hogy a szamitdsaim szerint elinditott

safranytermelés hosszitavon rentdbilisan tud tizemelni.






2. A safranytermesztés torténetének attekintése

2.1. Safrany az okortol a kozépkorig

A safrany novény torténete egyidds az emberi civilizacioval. A legkorabbi alkalmazas i.e.
50000 éves abrazolas festékanyagként jelenik meg a jelenlegi Irak teriiletén. Az irdsos emlitése
a safranynak mar a suméroknal megjelenik kb. i.e. 2300 koriili id6kbdl. A sumérok fdleg
gyogyszerként és magikus italként alkalmaztak, st egyik uralkodo: Sargon nevének jelentése:
»Safrany varos”. A safrany gyogyhatasat mar Hippokratész (Kr. e. 460. — Kr. e. 377 k.) is emliti,
ndi betegségekre, sziv- és szembantalmak ellen ajanlottak. Betegeinek fozetet, teat készitett
beldle, a leirdsok szerint fajdalomcsillapitasra és a hangulat javitasara is felhasznalta

(Caiola,2010).

Az ,Ebers”-féle papirusztekercsek is irnak a safranyrol (webes cim 1.). Az okori népek
mindegyike napi szinten hasznalta a safranyt kiilonb6zé forméaban. Igaz ez a keleti
civilizadcidkra is. A kinaiak is nagy safranyfelhasznalok voltak, féleg gydgyszerként
alkalmaztdk azt. A ndvény felhasznéalasa szintén nagyon széleskorti volt Indidban és Perzsiaban.
Hasznaltdk gyogyszerként, filiszerként, vagy az olajat afrodizidkumként. Elterjedten
alkalmaztdk tovabba a textilidk festék alapanyagaként, vagy borfestésre. A buddhista
szerzetesek ruhdjanak a szine is sarga, mint a safranyé. A Roémai Birodalom csaszarjai
safranyszirmokkal tomették ki a parnaikat. Nagy Séndor seregeiben pedig gyogyszerként
alkalmaztak (webes cim 2.).

A safrany értékét jelzi, hogy még a gérdg mitologiaba is bekertilt Saffron és Szmilia torténete
formajaban. A Romai Birodalomban egy mondas is kapcsolodott a safranyhoz: ’safrany d4gyon

aludt’, amely az ember kellemes, dnfeledt allapotat jellemezte (webes cim 3.).

A safranynak az Okorban betdltott szerepérdl szamos cikket és leirast taldlhatunk. A fenti
néhany példaval azt szerettem volna érzékeltetni, hogy ez a névény fontos szerepet toltott be
mar az okorban is. A safrany alapvetden minden korban a gazdagsag ¢és a kifinomult izlés

szimbo6luma volt (webes cim 3.).

A novény latin nemzetségneve, a crocus, a gorog krokosz *fondl’ jelentésli szobdl szarmazik,
amely a bibe fondlszeri alakjara utal. A magyar elnevezés a kozépfelnémet safran

vandorszobol ered, melynek végso forrdsa az arab sahafaran, zafran *sarga’ jelentésti kifejezés.



A safrany elnevezése a legtobb nyelvben az utobbi arab szobdl ered. A safrany neve angolul

saffron, latinul Crocus sativus, amely gordg eredetii (webes cim 4.).

1. dabra A sdfrany virdga (webes cim 5.)
A napjainkban is hasznalt Crocus Sativus ndvény valdsziniileg az dkori Krétan volt honos. A
kutatasok szerint innen szdrmazik a nemesitett safrany. A Krétan talalhat6 knosszoszi palota
feltarasa soran falfeliileteket talaltak, amelyek safrany virdgot dbrazoltak. Kideriilt tovabba,
hogy az dbrdzolason tul a safranyt felhasznaltdk a festéket elkészitésére is, amelyet a freskok

voroses szine bizonyit (webes cim 6).

A kozépkor kezdetén mintha feledésbe meriilt volna a ndvény hasznalata Europaban, legalabbis
nem sok emlék maradt ebbdl az idébdl. Késébb a X. szazadban valosziniileg arab kereskeddk
ismertették meg ismét az értékes fiiszert az eurdpai konyhamiivészettel. A safranymindséget
szabalyoz6 nemzetkodzi szabvanyban a La Mancha safrany szolgalt dsszehasonlitasi alapként
jelezve, hogy a ndvény nagyon jol érezte magat az Ibériai félszigeten. A fliszer nagyon keresetté
valt a XIV. szdzadban tombol6 pestisjarvany idején is, mint gydgyszer. A XV. szdzadban sem
csokkent a jelentOsége. EzidOtajt a safrany hamisitasaért (safranyos szeklicével, kurkumaval,
vagy koromvirdggal), akdr még halalra is itélhettek. Németorszdgban példaul kiilon hivatalt
hoztak létre, hogy folyamatosan ellendrizz¢ék az arusitott safrany fiiszer valodisagat[6]. A tobbi
nyugat eurdpai orszagban is jellemzden ,,safranyiligyi hivatalokat™ kellett felallitani a mindség
szigoru ellendrzésére. A safrany ezid6tajt a gazdagsdg és a magas tarsadalmi pozicid

szimbdoluméva valt Eurépaban. (webes cim 6).

Magyarorszagra a ndvény elterjesztését foleg a bencés és cisztercita szerzetesrendnek
koszonhetjiik. A budai jogkonyv szerint a 13. szdzadban a budai piacokon mar figyelték a

safrany mindségét. Mivel egyetlen kilogramm safranybibe kinyeréséhez mintegy 160 000 virag



sziikséges, amelyeket kézzel kell lesziiretelni, érthetd a ndvény ,aranyara” és gyakori
hamisitasa. Jellemzd, hogy az aranyszinli novény az egyik legdragéabb fiiszer volt, ara sokszor
az aranyéval vetekedett (webes cim 6). Az el6z6 adattal ellentétben a termesztdi tapasztalat
szerint egy kildgramm safranybibe kinyeréséhez 320 000 viragra van sziikség, atlag 300 — 350
ezer virag kozott (Horvath szobeli kozlés, 2024).

A paprika megjelenéséig és altalanos elterjedéséig (tehat a XIX. szdzad kezdetéig) a
leggyakoribb izesiténk a bors, a gyombér és a safrany voltak. Ez utobbit igen régen hasznaljak
a magyarok mind fliszernek, mind festészerként. Matyas kiraly szakacsai oly béven hasznaltak
safranyt, hogy a kiraly és vendégei allandoan a sarga szinez6dés veszélyével iiltek asztalhoz. A
sarga ruhak és kezek, pecsétes abroszok az étkezési szokasokbol kdvetkeztek: evOeszkozt nem
nagyon hasznaltak, kézzel ettek (webes cim 7.). Termesztésérdl a legrégebi adatunk az 1429-
bol, Vas megyébdl szdrmazik. Kezdetben a Felvidéken alakultak ki termeszté varosok a két
legfontosabb varos, ahol nagyaranyu termesztés folyt Nyitra €s Trencsén voltak. Erdélyben az

1478-t61 emlitik a safranytermesztést, foleg Bihar megyében (Wenger, 2022).

A safranytermesztés és fogyasztassal kapcsolatban szamos érdekes informaciohoz juthatunk

még a hivatkozott cikkben is (Wenger, 2022).
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2. dbra Sdfrany dbrdzoldasa egy 14. szazadi kéziratban (webes cim 6.) és a novény
dbrazolasa a 20. szdzad elején irt szakkonyvbol (Dr. Augustin et al, 1922)



3. Safrany termesztése ¢és felhasznaldsa a kozépkortol napjainkig

3.1. Magyar vonatkozas

Az elmult évszdzadokra vonatkozdan a magyarorszagi safranytermelésrdl és fogyasztasrol
elenyészd adat taldlhatd. Alapvetden novénytani konyvek foglalkoznak a safrdnnyal, fdleg
botanikai szempontbdl. Az alabbiakat nagyrészt a hivatkozott két, magyar nyelven irt konyvbol
és az interneten fellelhetd egyéb forrasokbol vettem. Erdekesség, hogy az esetek tiilnyomorészt
szamszerll adatok helyett csupan egyedi eseteket emlitenek. Ez azt jelenti, hogy altalaban
példakat hoznak, hogy adott helyen, adott iddben folyt séfranytermesztés és kereskedelem.
Ennek megfelelden a dolgozatomban termelés és a kereskedelem szamadatokkal torténd

jellemzése helyett hasonldan jarok el.

A fellelhetd forrasok szerint Magyarorszagon a 15-16. szdzadban ¢élte fénykorat a
safranytermesztés, féleg a Felvidéken volt nagyaranyu, ezen beliil is Terencsén és Nyitra
megyében volt kiemelkedd. A filiszert a 16. szdzadban safranyos kertekben nevelték szerte az
orszagban, s bar a 17. szdzadban csokkent a szamuk, a Felvidéken még ekkor is jelentds
mennyiségben termesztették. Ezidotajt a felvidéken talalhatok a legnagyobb termesztok és
kereskeddk is, még kiilon safranyos tarsulatokat is hoztak létre, akiknek neve safranyos vagy
safranyik lett (A sz6 meghonosodott jelentése: fiiszerkereskedd.). A safrany a 18. szazad végéig
a magyar konyha olyan jellegzetes filiszere volt, mint ma a paprika. A korabbi szdzadban a
safranytermesztés jelentds volt és a magyar safrany jobb és dragabb volt a kiilfoldinél. Kis
mennyiség kellett beldle, de az sem volt olcso. A feljegyzések szerint az egri baratok altalaban
30 dénarért vették dekagrammjat (Benda, 2017). Egy kilogramm ara tehat 3000 dénar lehetett,
ami 30 rénes forintot ért (1 rénes forint=100 magyar dénar (webes cim 8.)). Ezt dtszdmitva mai
forint értékre (webes cim 9.) lkg safrany=4-500.000 mai forint lehetett. Lathato, hogy a

termelés virdgkoraban is tekintélyes ara volt ennek a fliszerndvénynek (webes cim 9.).

A safrany hanyatlasanak idszakat pontosan nem tudjuk megmondani. Egyes forrdsok szerint
mar a 17-18. szézadban egyre inkabb felhagytak a termesztéssel, viszont mas feljegyzések
szerint még a 18. szdzad végén Keszthely kornyékén holdszdmra termesztették a novényt. Sot
a 18. szazad végéig a feljegyzések szerint Kassan is folyt kereskedelem Lengyelorszaggal.
Abban a forrasok megegyeznek, hogy a 19. szazadban szinte teljesen megsziint a novény
termesztése. Sajnos az ok nem ismert. Ebben az idében féleg Franciaorszagbol szerezték be a
sziikségletet. Bar Ausztridban Krems kornyékén is folyt termelés. A konyv szerzdje még
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sajnalkozik is, hogy miért nincs Magyarorszdgon intenzivebb termelés, hiszen az éghajlati és
talajviszonyok is megfeleléek. (Megjegyzendd, hogy egyes vélekedések szerint a magyar joféle
safrany mindsége az iraniéval vetekszik.) ,,Megfoghatatlan, hogy e noveény, melly Austriaban
olly nagy haszonnal termesztetik, ami folddus gazdag hazdankban minden tekintet nélkiil

hagyatik.” (Természettudomanyi Palyamunkdk,).

A safrany fogyasztasa ugyanakkor még az 1900-as évek elején is nagy volt hazankban. Ezt az
I. vilaghabortig féleg importbdl fedezték. Az import forrdsa Spanyolorszag volt, ahonnan a
novény foleg német és a francia kereskeddk utjan érkezett hozzank. 1901 és 1912 kozotti adatok
szerint az atlag évi fogyasztas az 88 q volt. Ebbdl az import értéke a forrasok szerint évente
600 000-900 000 korona értékli volt. Ez atszamitva kb. 2500-szor ennyi mai forint. Az L.
vilaghédbora el6tt és utan is voltak kisérletek a safranytermesztés felélesztésére, de a nagy
¢lémunka igény miatt nem sikeriilt visszadllitani azt, csak kisebb mennyiségben folyt ezid6ta;t
a termesztés. Végeredményben a két vilaghdbora kdzott volt sajat safranya az orszagnak. Sajnos

a II. vilaghaboru teljesen elpusztitotta ezeket a termesztd helyeket (Boros,1965).

A magyarorszagi safranytermesztés napjainkban fellendiilében van. Mdra mar egyre szélesebb
korben ismerik és hasznaljak itthon is mind egészségiigyi problémakra, mind a
gasztrondmiaban. A nagy tételben vald termesztése tiz évvel ezeldtt még nem volt jellemzo.
Foleg kis kertekben sajat célra termesztették, eladasra négy helyen foglalkoztak vele.
Napjainkra a Magyarorszagi Safranytermesztok Szovetsége aktiv tdjékoztatd, marketing
tevékenységének koszonhetden egyre tobben vagnak bele a safranytermesztésbe. A szovetség
szerint, ha igy nd a termesztési kedv, akkor egy két év mulva ismét felkeriilhet Magyarorszag
a safranytermesztés térképére. A magyar termelék mennyiségben még nem tudjék felvenni a
Iépést a kiilfoldi versenytdrsakkal, de mindségben viszont igen. A szOvetség sajat
mindségbiztositasi rendszerrel dolgozik, ami a termesztésre, szaritasra és betakaritdsra is
kiterjed. Az altaluk megtermelt és értékesitett safrany kizarélag prémium kategorias. Ez
megfelel az igen magas fogyasztoi elvarasnak. Egyre nagyobb korben foglalkoztatja az
embereket a tudatos, egészséges taplalkozas és ennek hatisara keresik a mindségi, hazai

termékeket és alapanyagokat (Pais-Horvath,2024).

A termesztés gazdasagi helyzete Magyarorszagon a kovetkezdképpen néz ki. Egyrészrol a
safrany értékes novénye az élelmiszeriparnak, a gyogyszeriparnak és a szépségiparnak is,
valamint egyre inkdbb népszerli a magyar haztartasokban is. Masrészrél hazankban egyre

kedvezObbek az iddjarasi viszonyok. A toliink délebbre levd safranytermesztd orszagokban
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viszont egyre rosszabb. Példaul Spanyolorszagban a termeshozam 60%-kal esett vissza az
utobbi években, az éghajlat melegebbé és szarazabba vélasa miatt. A safranytermesztés hazai
elterjedését megneheziti a kezdd vallalkozdsok szamdéra az, hogy jelentds kezdd toékével kell
rendelkezni a szaporitdanyag magas ara miatt. A gépesités is gondot okozhat mivel, hogy csak
az lltetést lehet gépesiteni. A szedés €s a bibézés sajnos csak kézi erdvel végezhetd, ami jelentds

idénymunkaerot igényel (Pais-Horvath,2024).

Jelenleg a szovetség két egyetemmel is kapcsolatban 4ll, ahol innovacios fejlesztések folynak.
A kutatasok egyike a safrany borjavitd szerként vald hasznalatat vizsgalja. A masik kutatés
sordn azt vizsgaljak, hogy hogyan befolyéasolja a ndvény hatdanyagtartalmat a szaritasi mod és

a termesztési koriilmények (Pais-Horvath,2024).

3.2 Nemzetkozi vonatkozas

Eurépaban lassan valt hiressé a safrany. Egyes elméletek szerint az elterjedését a morok
uralkodéasanak koszonheti (10.szazad), viszont masok szerint a moroktol fiiggetleniil a keresztes
habortk révén terjedt el. A keresztesek altal eljutott Angliaba és Dél-Franciaorszagba, majd a
keresztesvitézek segitségével még Also-Ausztridba is. Spanyolorszagban valdszintileg a morok
uralma alatt terjedt el a safrany termesztése. Ez napjainkig megmaradt. A 20. szdzad elején
Toledo-Valencia vidékén nagy mennyiségben termesztettek safranyt, ebben komoly
versenytarsa Dél-Franciaorszag volt. Eurdpan kiviil Amerika északi részén is talalhatok voltak
safrany iiltetvények. Eurdpéaban a safrany termesztésének viragkora a kovetkezd kepén alakult:
Svéjcban a 14-15-ig szazadig, Németorszdgban, Ausztridban és Olaszorszadgban a 16.szdzadban
virdgzott a termesztése. Anglidban Shakespeare kordban volt nagy divat. Mindent sszevetve
1770-1780-ig volt a kremsi piac adatai alapjan a lenépszeriibb fliszernovény. Hanyatlasat nem
lehet pontosan tudni, de Osszefiigghet a novény egyik betegségével a fert6zo

hagymarothadassal.

A safranytermesztéssel kapcsolatban kialakultak kulturdlis rendezvények is. Ilyen példaul a
spanyolorszagi Consuegra varosa, ahol minden év oktoberében megrendezik a ,,Safrany
fesztivalt”. A krokusz virag adja a fesztival szimbolumat. Ebben a torténelmi régidban gyiijtik
a spanyol safranytermés 90%-at, igy helyi lakosok szamara nagy fontossadggal bir ez a névény.
A fesztivalt 6sszekapcsoljak a safranytermesztés és felhasznalas lehetdségeinek bemutatasaval.
Természetesen elmaradhatatlan a séafrannyal késziilt ételek és siitemények kostolasa és

fogyasztasa (webes cim 10.).
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A safrany termesztése ¢és fogyasztds vilagviszonylatban jelenleg is megmaradt. Erre

vonatkozoan a szakirodalomban termesztési technologidk leirdsai és termelési adatok is

fellelhetok. Az alabbiakban bemutatott tablazatban a vilag tiz legjelentdsebb safranytermesztd

orszaga talalhato az éves termelési mennyiség ¢és a felhaszndlasra vonatkozo megjegyzéssel.

Az éves termelés mennyisége alapjan az alabbi tablazat szerint alakul a vildg safrany

termesztése. Napjainkban a legnagyobb volumenii termelés Irdnban van. Tovéabbi fontos

termelé még India, Marokko és Spanyolorszag.

A vilagon legnagyobb safranytermeld orszagok termelt mennyiségei és jellemzd termesztési

koriilményei (webes cim 11.):

>

Iran: Becsiilt éves termelés 190 tonna. Irdn a legnagyobb safranytermeld a vilagon. Ez
az orszag egymaga adja a vilag Osszes termelésének 90%-at. A megtermelt safrany
nagyon jo mindségii. A termelt mennyiség nagy rész¢t az orszagon beliil, mint fiiszer és
gyogyszer hasznaljak fel. A jelentds termelt mennyiség ellenére csupan az éves termelés
kb. harmadat exportaljak (webes cim 11.).

India: Becsiilt éves termelés 6-7 tonna. A masik jelentds safranytermeld orszag India.
A termést fSleg ételek izesitésére hasznaljak. Evente 18-20 tonna jé minéségii crocus
sativust allitanak elé az orszagban. Az orszagban a {6 safranytermd vidékek: Jammu,
Kashmir, Himachal dPradesh és Uttarakhand. A termés jelentds részét exportaljak a fold
minden részére (webes cim 11.).

Gorogorszag: Becsiilt éves termelés 3-4 tonna. Fdleg helyi fogyasztasra, kismértékben
exportra termelnek nagyon jo mindségli safranyt (webes cim 11.).

Marokké: Becsiilt éves termelés 1,5-2 tonna. Marokkdban rengeted tradiciondlis étel
elkészitése soran hasznaljak izesitésre. Népszerl a safrany tea és az ipar is alkalmazza
festé¢kanyagként. Szintén népszerlick a helyi gyartdsu séafranyt tartalmazo
kozmetikumok és szépségépolasi cikkek (webes cim 11.).

Spanyolorszag: Becsiilt éves termelés 1-1,5 tonna. A safrany igen értékes és draga
fiiszernovény ezért a spanyol mezdgazdasdg egyik legfontosabb terméke.
Spanyolorszag a legfontosabb és legnagyobb volumenben exportald orszag. A vilag
safranyfelhaszndlds kozel 20%-t adja. A tiszta safranyon kiviil eléallitanak még

safranyport, safranyos szovetet és parlatot (webes cim 11.).
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Olaszorszag: Becsiilt éves termelés 1 tonna. Olaszorszagban a safrany foleg tésztak és
desszertek izesitésére hasznaljak. Nagyon népszerli a safrdnyos rizottd is (webes cim
11.).

Kina: Becsiilt éves termelés 0,7-1 tonna. Kezdd termeldnek szamit féleg Hszincsiang
tartomanyban folyik a termelés. Probdlkoznak modern eszk6zok bevezetésével a kézi
munka csokkentése érdekében (webes cim 11.).

Torokorszag: Becsiilt éves termelés 0,5-1 tonna. Diyarbakir tartoményban jelentds
termelés folyik (webes cim 11.).

Azerbajdzsan: Becsiilt éves termelés 0,2-0,3 tonna. Nahicsevan és Zagatala a két
jelentds termelési hely (webes cim 11.).

Franciaorszag: Becslilt éves termelés 0,1-0,2 tonna. A termelés kis mennyiségben
folyik, de a mindség kivald. Fo termelési teriilet Provence. Féleg a hazai felhasznalas a

cél (webes cim 11.).
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4. Safranytermesztés technoldgia:

4.1. A multban:

Az 1922-ben Dr. Augustin Béla, Dr. Darvas Ferenc és Schneider Jozsef altal kiadott konyv

alapjan szeretném leirni az akkoriban hasznalt termesztés technoldgiai miiveleteket.

Eghajlat: A safrany termesztéshez megfelel éghajlat a nem tal szaraz, napos és meleg

terliletek, amely éghajlati feltételek mellett a sz616 is megterem (Dr. Augustin et al, 1922).

Talaj: A talajjal szemben tdmasztott igényei a kovetkezok; a legmegfeleldbb talajtipus szamara
a jol miivelt homokos agyagtalaj, de minden olyan talaj j6 a szamara, ami alkalmas a
gabonafélék termesztésére. A nagyon gorongyds talajokat az iiltetés eldtt kelloképpen

porhanyitani sziikséges (Dr. Augustin et al, 1922).

Elévetemény: A legjobb eldveteménye a kapasndvények. Harom évig hagyjak ugyanazon a
helyen a safranyt, utana célszerli attelepiteni egy madsik helyre. Harom, 6t év elteltével

telepithetik onmaga utan (Dr. Augustin et al, 1922).

Talajmiivelés: Talajmiivelés szempontjabol igényes ndvény a safrdny. Szdmara megfeleld
talajfelszin a kertszer talaj, ami azt jelenti, hogy iiregmentesen porhanydsan, rogmentesen és
gyommentesen kell elkésziteni. Az el6vetemény lekeriilése utdn azonnal tarlohantassal kezdik
¢és soha nem szabad kihagyni az §szi talajmunkékat. A tavaszi talajmegmunkalas elemei kozé
tartozik a szantds, a talaj allapota szerint, és tobbszori porhanyitas is sziikséges (Dr. Augustin

et al, 1922).

Tragyazas: A safrany megfeleld6 novekedéséhez ¢és eredményes termesztéséhez
elengedhetetlen a megfelelden tragydzott fold. Az dszi munkalatok soran jo érett szarvasmarha

targyat és komposztott juttatnak ki a foldekre és jol bemunkaljak azt (Dr. Augustin et al, 1922).

Ultetés: A safrany iiltetési ideje julius végén, augusztus elején torténik. A Kkiiiltetés eltt a
hagymakat megtisztitjdk a hozzatapadt foldrészektol, a héjatol és egyéb szennyezddéstodl, majd
kivalogatjak a hibas egyedeket. A nem egészséges hagymakat nem iiltetik ki. Az iiltetési
mélység a talaj kotottsége szerint modosul, a laza talajon termesztetteket mélyebbre 15-20 cm
mélyre, mig a kotottebb talajon sekélyebbre 10-15 cm mélyre iiltetjiik el a safranyt, ugy, hogy
a csucsrésze egyenesen felfelé alljon. A legmegfeleldbb térelrendezés szamara a 120-150 cm
széles agyasokban 15-20 cm sortavolsagban és 40-50 cm széles miiveld utakat hagynak ki, igy
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konnyitik meg a szedést és egyéb dpolasi munkakat a talaj letaposéasa nélkiil. Ultetéskor figyelni
kell arra, hogy a hagymak koré porhanyos fold keriiljon és az jol tapadjon is hagymakhoz (Dr.
Augustin et al, 1922).

Szaporitasa: A safrany szaporitasa fiokhagymakrol torténik. Ezeket levélasztjdk a nagy
hagyma oldalar6l, amiket felszedtek a teleprél és mas parcellakba iiltetnek at. Majd a
levélasztott fiokhagymaékat stirtin, 2-3 cm tavolsagra foldbe dugjak, melyeket rendszeresen
apolnak ¢és harom év mulva amikor mar viragzoképes hagymak fejléddnek akkor allandé helyre
iiltetik Oket. Termesztéshez sziikséges hagyma mennyisége egy hektarra 500 000-800 000
darab; egy magyar holdra 200 000-250 000 darab és egy kat. holdra 300 000-400 000 darab
(Dr. Augustin et al, 1922).

Gondozas: Az 4polasi munkdk rendszeressége fligg a fejlodéstdl ¢és az agydsok
gyomosodasanak és rogosodésének mértékétdl, mivel a porhanyds és gyommentes teriileteket
szereti a safrany. A munkalatok soran iigyelni kell arra, hogy sem a hagymakat, sem a virdgokat
nem szabad megsérteni. A safrany 2-3 vagy 4 év utdn teriilet valtast igényel. Ezért a fiatal
hagymakat jiniusban dvatosan kiassak, majd megtisztitjak a ratapadt f61dt6l és szellds helyen

taroljak az iiltetésig (Dr. Augustin et al, 1922).

Gyiijtés: A safrany virdgzasi és gylijtési ideje szeptember kozepétdl kezdddik és oktober végéig
tart. A virdgzasi id6 alatt mindennap szedni kell, mert gyorsan tonkremennek a nem idében
szedett viragok. A virdgok mar zart allapotukban szedhetdvé valnak és nem kell megvarni a
teljes kinyilast vele. Gytiijtéséhez a legjobb idépont a kora délelétti 6rak, amikor még nincs tizé
nap ¢és a harmat mar felszaradt. Szedésének menete a kovetkezOképpen torténik; a viragot a fold
felett lecsipik tligyelve, hogy ne rantsak ki a hagymakat. Rendszerint kosarba gytijtik nem tal
sokat egymadsra téve, nehogy Osszenyomjak egymast, majd hiivos, szellés helyre teszik a

feldolgozasig (Dr. Augustin et al, 1922).

Feldolgozas: A leszedett virdgokat minél hamarabb fel kell dolgozni, a legjobb még a szedés
napjan elvégezni, de 3-5 napig vékonyan kiteritve hiivds, szellds helyen eltarthato. A virdgbol
a harom voOrdsszinii bibeszallat kicsipik, gy, hogy a harom bibeszal lehetdleg egybe
maradjanak. Az igy Osszegylijtott bibeszalakat szétteritik vékony rétegben egy szitan, majd
gyenge parazs felett koriilbeliil 25-30 cm magasan szaritjadk és kozben ludtollal forgatjak.
Azonban vigyazni kell, hogy nehogy a safrany megporkolddjon vagy fiistds legyen. Az a

legjobb, ha minél lassabban szarad a parazs felett, mert annal jobb lesz a szine, majd néhany
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orara papirdobozba tesszik mig ijra rugalmas nem lesz, mert igen térékeny a szaritds utan. A
hosszabb ideig val6 taroldsra szant safranyokat jol zarodo iivegekbe vagy pléhdobozba rakjak,

hogy ne veszitsen illatukbol (Dr. Augustin et al, 1922).

Hozam: Teljes hozamot az elsé évben még nem hoz a safrany, majd csak a masodik évtdl
varhato. Egy hagyma 4-6 virdgot hoz és 70-80 000 virag ad 5 kg friss vagy 1 kg szaraz safranyt.
Egy hektarrol 20-30g szaraz termés gytjthetd be (Dr. Augustin et al, 1922).

Kartevék: A safrany hagymajat tdmado és el is pusztitdé gombas betegségek a Phoma és
Rhidoktoma Crocum DL. Elleniik ugy tudnak védekezni, hogy fert6zott teriiletrol az egészséges
egyedeket tavolabb atiiltetik, mig a fertdzotteket elégetik. Legfobb allati kartevdje a nyul, de
egyeb vad is rendszeresen pusztitjdk a leveleit €és a hagymajat is, az utdbbit elOszeretettel
karositja a vaddiszn6 és a mezei egerek. A vakond nem kdzvetleniil kédrositja a hagymait, de a

jératai dsdsaval 0sszezavarja a sorokat és megsértheti a hagymakat (Dr. Augustin et al, 1922).

4.2. A jelenben (kiilfoldi kitekintés)

Kiilf6ldi kutatasok és tobb orszagbol szarmazo kisérletek alapjan irtam egy 6sszegzést a névény

szaporitasaval és termesztésével kapcsolatos lehetéségekrol.

Legendés kultira a safrany, a szokatlan agrologiai és 6kofiziologiai tulajdonsagai miatt. Eves
ciklust, de vegetativ szaporodasa miatt a kultira éveld. Valojaban a kiilonbozé fenologiai
fazisok sorrendje nincs elére meghatarozva: a virdgok megjelenhetnek a levelek megjelenése
el6tt, egyidejlileg vagy utan. A ndvény vizfogyasztisa nagyon alacsony betakaritasi index
mellett csokken. A safrany sterilitdsa korlatozza a hagyomanyos szelekcids moédszerek
alkalmazasat a javitdsara. A vegetativ szaporitas azonban a ndvény genetikai jellemzdinek
megorzésének {6 elénye, de nem tesz lehetévé genetikai javitast. A biotechnologiai eszk6zok
alkalmazésa, mint példaul a mesterséges variabilitds indukéaldsa a termésjavitas érdekében,
megfontolhato kolchicin vagy fizikai besugarzas esetén. A termeléshozam javitasa a megfeleld
mivelési technikak alkalmazasaval is elérhetd, mint a vetdmag szelekcid, a talajtakard
hasznalata, a talaj fizikai-kémiai tulajdonsagainak javitdsa biotragydk bedolgozasaval,
mikorrhiza tarsulasok kialakitasa, ontdzés tervezése a termesztés kritikus idoszakaiban. Ezen
tulmenden, a munkaigényességére vald tekintettel, a virdgzas végén a levelek megjelenésének
meghosszabbitdsara iranyuld genetikai (szelekcio) és biologiai (tarolési feltételek) vizsgalatok
fontos 1épést jelenthetnek a gépesités felé. Altaldnossagban elmondhatd, hogy a termeldi
tapasztalatbol eredd ismeretek €s a tudomanyos ismeretek kozotti egylittmiikodés 0j agrondmiai
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ismereteket generalhat, kiilonosen azért, mert a miiszaki menedzsment komoly akadalyt jelent

e novénytermelési lancanak fejlédésében (Mazabri et al, 2021).
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5. Safrany felhasznalasa

5.1. A safrany kozmetoldgiai és parfiimészeti felhasznalasa:

A safrany kozmetikaban valo felhasznaldsa ujra felkeltette az érdeklddést. Osidék ota
hasznaljak fiatalité tulajdonsdga miatt kozmetikai célokra mas és mas formaban, mint példaul
infizioban felszivva vagy akar boron is alkalmazva, szamartejben maceralva vagy zsirral
keverve. Kleopatra is hasznalta szépségapolasi termékeiben. A hagyomanyos irani
gybgyaszatban hasznaljak arcszin javitdsra és erysipela kezelésre. A hagyomanyos gorog
gyogyaszatban pedig hasznaljak arcbor frissitésre, valamint kezelhetd vele a pattandsos bor, a
kiilonbozd borbetegségek és sebek is. A hindu ndk pedig a safranyt a bindi, az az a homlokon
1évé sarga pont elkészitésére hasznaltdk. Napjainkban a safrany virdgszirmait tobb
tanulméanyban is vizsgaltak a hatdanyag tartalmuk miatt, az eredmény pedig a kovetkezo;
gazdagok krocinban és kaempferolban, igy potencidlis kozmetikai készitmények bioaktiv
Osszetevoinek fontos forrasat jelentik. Az antioxidans tartalom mellet, szdmos érdekességet
mutat a kozmetika alkalmazhatdsag teriiletén. A legérdekesebb és igéretesebb az alabbiakban

sorolom fel (Mazabri et al, 2021).

5.1.1 UV ellenes hatasa:

A safrany koztudottan megvédi a bort a karos UV- sugarzastol. A vizsgélatok is azt
mutatjak, hogy a safrdnyos napfényvédd krémek jobb fényvéddk lehetnek, mint a
homoszalatosak. Igy természetes UV védd szerként hasznalhato. A safrany antiszolaris
¢s hidratalo tulajdonsagai mellett fontos a borrak megeldzése is a safrany antioxidans

tulajdonsagai miatt (Mazabri et al, 2021).

5.1.2 Sotét foltok a boron:

A safranyrol ismert, hogy a melanin nevii pigmentet csokkenti, ezért nagyon hatékonyan
halvanyitani a bort. A Crocus sativus kivonatot tartalmazo készitmény jelentds

depigmentaciot valtott ki az emberi boron (Mazabri et al, 2021).

5.1.3 Oregedésgitlé hatas és a bér betegségei

A hagyomanyos gyogynovényes kozmetikumokban a safranyt be lehet aztatni néhany
bazsalikomlevéllel a foltok, példaul a pattanasok kezelésére. Aztatott safranyszalak és

szliz kdkuszolaj, vagy olivaolaj, valamint egy kis nyers tej keveréke hatékony modszer
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az arcbor hamlasztdsara és vérkeringésének javitasara. A safranyrol ismert, hogy
csokkenti az erythema nevii bdérbetegséget, amelyet gyulladds, borpir vagy kilités
jellemez. A séafrany gazdag antioxidansokban, amelyek varhatdan gétolja a gyulladas
markereinek, példaul a tumor nekrozis faktor (TNF) és az interleukin expressziojat. A
3% Crocus sativus kivonatot tartalmazé készitmény emberi borre torténd alkalmazasa
hasznos lehet a melanoma kezelésében. Hasonld hatasokrol szamoltak be Moshiri et al.
akik azt talaltak, hogy a safrany bordpolasra gyakorolt viszketésgatld és bdrserkentd
hatasaival kapcsolatos klinikai vizsgalatok egyarant megerdsitették a safrany

hatékonysagat (Mazabri et al, 2021).

5.1.4 Illatszerek

Széradéas utan a fiiszer kellemes aromat bocsat ki, amelyet Arisztophanész ,.érzéki
illatként” jellemez, amelyet a gorogok csodaltak. A safrany f6 illata vegyiilete, a
szafranalbdl kapjuk a ,,safrany” jelzést. Az dkori Gorogorszagban (i.e. 2000 és 146
kozott) a safrany kirdlyi festék volt, szalonokban, udvarokon, szinhdzakban é&s
fiirdészobakban illatszerként hasznaltdk. Késobb hasznalata elterjedt a hétkoznapi
emberek korében. Ezenkiviil a Partus-dinasztia idején a safranyt a kiralyi illat 6sszetevoi
kozott hasznaltdk, amely a kirdlyok és a ritudlis vezetOk szamara frissitdé olajos
arckezelést tartalmazott. Ma ezt a fés, édes jegyet talaljuk harmonikusnak a kiilonb6z6
parfiimdk Osszetételében, ndiesen €s férfiasan egyarant, eredeti €s egzotikus potenciallal

(Mazabri et al, 2021).

5.1.5 A safrany, mint természetes pigment a kozmetikaban

Torténelmileg az olyan ndvényi pigmenteket, mint a kurkumin, a répa-antocianinok, a
paprika karotinoidjai, a z6ld levelekbdl és a safranybol szarmazé klorofill, évszazadok
Ota hasznaljak élelmiszerek és kozmetikumok szinezésére. Manapsag sok kereskedelmi
forgalomban hasznalt kozmetikum szintetikus szinezékekkel késziil, amelyek hosszan
tartd hasznalat esetén mellékhatdsokat okozhatnak. A jelenlegi tendencia azonban
megegyezik az egészséges, természetes Osszetevok beépitésével ezekben a kozmetikai
termékekben. A kozmetikaban a safranyt alacsony mennyiségben hasznaltak magas ara
miatt. A kurkuma (ahol a fény hatdsdra a kurkuma elhalvanyul) és a tartrazin

helyettesitdje is volt (Mazabri et al, 2021).

19



5.2 Felhasznalasa az élelmiszeriparban

5.2.1 Kulinaris felhasznalas

Az Okortdl napjainkig, és szerte a vilagon, az eldallitott safrany nagy részét f6zéshez
hasznaljak, és hasznaljak ma is. [llata a szakacsok és a safranyspecialistak szerint mézre
emlékeztet, de fémes jegyekkel. A safranyt Indidban, Iranban, Spanyolorszagban és mas
orszagokban hasznaljak rizs fliszerezéseként. A spanyol konyhdban szamos ételhez
hasznaljak, példaul a Paella Valenciandban, amely rizsbol késziilt kiilonlegesség, és a
zarzuelaban, amelyet halbol készitenek. A safranyt a francidk a bouillabaisse-ban (egy
fliszeres halaszlében), az olaszok a mildndi rizottoban és safranyos sliteményekben is
hasznaljak. Az iraniak safranyt hasznalnak nemzeti ételiikkben — a chelow kebabban. Az
indiai konyha safranyt hasznal biryanis, hagyomanyos rizsbdl késziilt ételekben. Egyes
cukorkdkban, példaul gulabjamanban és kulfiban is hasznaljak. Marokkoban a safranyt
a menta helyett a tedban hasznaljak, de fliszerként is hasznaljak kiilonféle hagyomanyos
ételek elkészitéséhez, mint példaul a koftas (fasirt és paradicsom) vagy a mrouzia
(birka- vagy kaporbol késziilt édes-sos étel). A safrany kozponti Osszetevdje a sok
marokkoi ételt illatositd chermoula gydgynovények keverékének is (Mazabri et al,

2021).

5.2.2 Szinezo ero

A szintetikus élelmiszer-festékek karos hatdsa miatt egyes orszagokban betiltottak dket,
és visszatértek a természetes szinezékekhez. A safrany, mint alternativ szinezék
alkalmazésa eldnyos az agrar-élelmiszeriparban, kdszonhetden a krocin vizben valo
nagy oldhatosaganak. Igy a safrany erdteljes szinezé erejét — amely a kozmetikaban is
hasznalhato — mar régdta hasznaljak vaj, tészta, sajtok és oleomargarin szinezésére. A
safrdny aranysarga szinét a festészetben, textilekben hasznéljdk. A safrany festi
tovabbra is a buddhista szerzetesek ruhdit, selymet, gyapjut és keleti szonyegeket. A
természetes szinezékek bioldgiailag jobban lebonthatok ¢és a kornyezettel
kompatibilisek, alacsonyabb toxicitasuak ¢és kevésbé allergének, mint egyes szintetikus

szinezékek (Mazabri et al, 2021).

5.3 Gyogyszeriparban és orvoslasban valo alkalmazasa

A safrannyal kapcsolatos orvosi kutatdsok nagy része a rékellenes hatdsat vizsgaljak. A bibék

f6 hatdanyagai a sziniiket is add karotinoidok, amelyek antioxidans aktivitasiak. Az
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antioxidans tartalma altal a DNS- kérosité szabadgyokok hatdsat képes kivédeni és ez
magyarazhatja a rikellenes hatasat is. Allat kisérletek kimutattak, hogy a safrany kiilonb6z6
kivonatai vagy izolalt hatdanyagai képes meghosszabbitani a rdkos megbetegedésii személyek
¢lettartamat és még gatld hatasanak koszonhetéen megakadalyozhatja a rak 0jboli kialakuldsat
vagy novekedését. Mas tanulmanyok szerint a safrany hatéanyagai jol alkalmazhatdk a
kemoterapia negativ hatdsanak csokkentésére ¢és a standart rakterdpia eredményeségének
javitasara. Tovabba in vitro és in vivo kisérletek is alatamasztjak a safranybibe hatékonysagat
mas problémak kezelésében, mint példaul hatékony gyulladas csdkkentd, érelmeszesedés gatlo,
fajdalomcsillapito, kardioprotektiv, memoriajavitd és vércukorszint-csokkentd. A safranybibe
biztonsagosan fogyaszthatd hosszabb tdvon is. A bibén kivil még a szirom is kivaloan
alkalmazhatd enyhe és kozépsulyos depresszidoban szenveddknél, ugyanis a safrany lepel

kivonata antidepresszans-hatasu (Dr. Farkas, 2013)(webes cim 12.).

A safrany egyéb hatasait altalaban allat kisérletek altal mutattak ki, de vannak koztiik sok éves
fogyasztoi tapasztalatok és vizsgalatokbol szarmazd eredmények is. Ilyen példaul a sziv és
érrendszerre gyakorolt hatdsanak vizsgalata is, melyet spanyolorszagi epidemiologiai adatokbol
vizsgaltak meg. Ezek az adatok az orszag azon részén késziiltek, ahol a safranyt napi szinten
fogyasztjak és ott megfigyelhetd, hogy kevesebb a sziv- és érrendszeri megbetegedések
eléforduldsa. Allat kisérletekben még azt is kimutattak, hogy vérnyomas, koleszterin és
triglicerinszint csokkentok is. Ezenkiviil kedvezéen hat a néknél fellépd premenstrudcios
szindromara is. A szem egészségére is kedvezd hatast mutattak ki. Patkanyokon végzett
kisérletekben vizsgaltadk a taplalék kiegészitoként adott safrdny hatasat kiilonbozo
szembetegségekre. Az étrend kiegészitOként adott safrany kivonat megakadalyozta a retina
karosodasat, mivel fokozza a vérellatast a retindba és az érhartydban. Ezenkiviil szerepet
jatszhat a korral 0sszefliggd makuladegeneraci6 és az ischaemids retinopatia kezelésében (Dr.

Farkas, 2013)(webes cim 12.).
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6. Mai miikodo safranytermeld vallalkozas bemutatdsa

Magyarorszdgon a safranytermesztést még csak most kezdik el felfedezni a benne rejld
lehetdségeket. Ez egy elég kezdetleges, felfutd félben 1évo aga a mezdgazdasagnak. Emiatt
sajnos még nem rendelkeziink sok termesztési tapasztalattal. Most Magyarorszagon koriilbeliil
9 nagyobb termesztd van, akik ezzel foglalkoznak, de ezek mérete se haladja meg a 2 hektar
teriiletet. Ennek okéan szeretnék bemutatni egy aktivan miikodd termesztét, aki az elsék kozt

volt a termesztésében (Horvath szobeli kozlés, 2024).

Az aldbbiakban leirt informaciot a tulajdonosokkal folytatott kb. hdrom ords kellemes
beszélgetés sordn ismertem meg. A hézaspar szivesen megosztotta tuddsat és tapasztalatat a
safranytermesztésrol. A beszélgetés soran nagyon sok hasznos ismerethez jutottam. Ennek azért
van nagy jelentdsége, mert a safranytermesztéssel kapcsolatosan nincs aktudlis

termesztéstechnologiai szakirodalom Magyarorszdgon (Horvath szobeli kozlés, 2024).

A kezdetek: Spanyolorszagba koltozott rokonuk és az igy kialakult ottani ismeretség altal
ismerkedtek meg ¢€s szerettek bele a safranyba. Ennek hatasara egyre tobbet hasznaltak beldle
a haztartasukban. Sajnos egyrészr6l nem voltak megelégedve a termékek ingadozd
mindségével, masrészrol pedig anyagilag sem volt rentabilis az ekkora mértékii hasznalata.
Mivel nem akartak csokkenteni a fogyasztott mennyiségen ezért gy dontottek, hogy elkezdik
termeszteni sajat maguk szamdara. Ebben az egyik spanyol ismerdsiik szerencsésen épp tudott
is segiteni mivel akkor szdmolta fel az iiltetvényét és a maradék hagymat barati aron eladta
nekik. Igy a termesztést koriilbeliil 3000 hagymaval kezdték. Ahogy telt az id6 egyre tobb
felhasznalatlan termésiik lett és a kornyezetiikben, ismeretségek révén egyre tobben
érdeklddtek az altaluk termesztett safrany irdnt. Ennek hatasara elkezdték értékesiteni, de
elészor csak kicsiben €s nem is valddi piaci aron. Ekkor még nem figyeltek arra, hogy minél
jobb hatdanyag tartalma és biztos, allandé mindsége legyen a termékeiknek. Viszont az
érdekléddk nagy részre a safrany gydgyhatasa miatt keresték fel dket, ezért elkezdtek a bibe
szaritasaval kisérletezni, hogy a vasaroknak is biztositani tudjak az alland6 mindséget €s a
magas hatéanyag tartamat. Sikeriilt is kifejleszteniiik egy 0j szaritasi modszert, amivel ezek a
feltételek mind teljesiiltek. Az 01j szaritasi modszer egyik pozitiv mellékhatdsa a gasztronomiai
felhasznalast is segitette. Ezzel a moddszerrel a szaritott safrany bibe hdstabilabb lett és
magasabb, hosszabban tarté aromdakkal rendelkezik, valamint ellendlobba valt a f6z€és soran

alkalmazott magasabb homérsékletnek is (Horvath szdbeli kozlés, 2024).
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Mivel a kezdetben csak sajat fogyasztisra torténd termelés volt a cél, ezért ekkor nem is
fektettek nagy hangsulyt a piac felkutatdsara és a termesztés felfuttatasara. Koriilbeliil tiz éve
kezdtek belel a termesztésben, de csak 4-5 éve épitik tudatosan a vallalkozast. A termesztést
eleinte csak hobbiként kezelték, majd amikor mar latszott, hogy ez akar jovedelmezdbb is
lehetnek akkor egyikdjiik elkezdte féallasban menedzselni azt. A kivalé kapcsolataik révén
sikertilt is elég jol felkelteni a potencidlis vasarlok érdeklédését és konnyedén fel tudtak
lenditeni az addig szunnyado safranytermesztd iiltetvényiiket. Ekkor kezdett el Gjra fellendiilni
a safrany felhasznalasa. A safrany népszeriisitésében szerepet jatszott az is hogy nekik nyitott
iiltetvényiik van, tehat barki ellatogathat hozzajuk és kiprobalhatja az iiltetéstdl kezdve a

szedésen at a bibézésig az 6sszes munkafolyamatot (Horvath szébeli kozlés, 2024).

3. dbra Sdfranyvirdgzds Urhiddn (Horvith, 2024)

Kezdeti befektetésiik a fentebb emlitett okok miatt nem volt tul nagy. A teriilet adott volt és a
szaporitdanyagot is barati aron tudtak beszerezni ezért a legnagyobb koltségnek a gépi eszk6zok
szdmitottak (szaritd, mérleg). Mindet Osszevetve a 300.000 Ft-ot nem haladta meg a
befektetésiik nagysdga. A legmunkaigényesebb folyamatok, amikre éldmunkaerét kellene
felfogadni azt is meg tudjak oldani dnkéntesek, baratok és csaladtagok révén. Szerencsére a
szervestragyat is a kornyéken 1évé lovardakbol kdzos megegyezés révén be tudjak szerezni.

Gyakorlatilag nem hasznalnak munkagépeket. Minden folyamat a teriilet el6készitéstol a
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bibézésig kézi er6bol végzik. Egyediil a szaritoberendezés, hiitd és a mérleg hasznélata mindsiil
gépi beruhazasnak. A termesztési és feldolgozasi folyamatokat nagyrészét a csalad végzi,

egyediil a szedéshez és a bibézéshez hivnak segitséget (Horvath szobeli kozlés, 2024).

A beszélgetOpartnereim vallalkozasa kb. 4-5 év utan lett nyereséges. Ennek oka, az el6bbiek
szerint annak tudhato be, hogy kezdetben nem menedzselt¢k tudatosan a vallalkozasukat.
Szerintiik 3 év utdn nyereséges lehet egy safranytermesztd vallalkozas, ha kelld energiaval
épitik azt. A vallalkozas jelenlegi éves termelése 1-1.5 kg kozott mozog (Horvath szébeli

kozlés, 2024).

A beszélgetés soran megtudtam, hogy a legnagyobb karokat a pockok okozzak, amelyek ellen
ragesaloirtoval védekeznek. Emellett jelentdés a vadkar is, amit az 6zek, nyulak vagy a
vaddisznok okoznak. Ezek ellen keritéssel tudnak védekezni. Teljesen vegyszermentesen
termesztenek, nem hasznalnak komolyabb novényvédd szereket, még miitragyat sem. Ha
sziikséges réz és a kén permetszereket hasznalnak. A foldekre évente néhadnyszor mikorrhizat
juttatnak ki. Tapasztalataik szerint ennek kdszonhetden nem jelentkezik az {iiltetvényekben

torothadas és mas fertdzés sem (Horvath szobeli kozlés, 2024).

WA

4. abra Egészséges hagymagumo és virdgzo novény (Horvith,
2024)

A tulajdonosok elmondasa szerint vallalkozasuk nem kiizd értékesitési nehézséggel, eddig
minden évben sikeriilt idoben eladniuk az 6sszes termelt mennyiséget. A szaritott bibén kiviil
készitenek szorpot és lekvart a bibébdl €s a szirombol is. Ezenfeliil a szirmot teaként is tudjak
értékesiteni. A szaritott bibét kisérleti jelleggel felhasznaljak a boraszatban, sorkészitésben és

likérok gyartdsdban is. Nemsokara piacra dobjak az 10j safranyos dobozos tiditdjliket. F6
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felvevOpiacuk az élelmiszeripar. Szallitanak éttermeknek, kavézoknak és baroknak. Vevdik
kozott siitdipari és élelmiszer alapanyag gyartd cégek is megtalalhatok. Terveik kozott van a
zartrendszeres termesztés kialakitasa. A weboldaluk még késziil6félben van, de nemsokara mar

online is lehet t6liik rendelni (Horvath szobeli kozlés, 2024).

AT

A Fejér Virmegyei Kozgytlés a
2023, évben

AW Il

clismerést adominyoz
FELDOLGOZOTT ELELMISZE R TERMEK
Kategoridban

Horviéth Lénard
reszere

sifrinyszirom .
M Sz0rp termékéért

5. abra A legnépszeriibb termékek az urhidai iiltetvényrol (Horvdth, 2024)

A tulajdonosok tevékenységének hangsulyos pontja a Magyarorszagi Safranytermesztok
Szovetsége szervezetben valo részvétel, illetve annak szervezése. Az egyikiik a szdvetség
elndke. Amint megtudtam a szovetség alapvetd célja a magyarorszagi safranytermesztés jogi
¢s tapasztalati kornyezetének szervezése és kialakitdsa. Amint azt kordbban mar leirtam a
safrdny termesztése hazdnkban a kezdeti szakaszdban van, annak ellenére, hogy mind a
safranytermelés, mind a fogyasztds Magyarorszadgos egészen az 1900-as évek elejéig jelentds
volt. A szOvetség segiti tagjait a termesztés €s feldolgozas technologidjanak az elsajatitdsaban.
A szdvetség tovabba aktiv szerepet tolt be a stabil prémium mindségli safranytermesztés

fenntartdsaban (Horvath szébeli kozlés, 2024).

Az urhidai vallalkozés népszerti termékeirdl az 1. szamu mellékletben tovabbi képek talalhatok.
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7. Elképzelt safranytermesztd vallalkozas egyszeriisitett lizleti terve

7.1. Kisiizemi safranytermesztés iizleti terve

Annak bemutatdsara, hogy milyen moddon tudom elképzelni a séafranytermesztést, egy
képzeletbeli vallalkozas iizleti tervét készitettem el. Ebben az iizleti tervben azt proébalom
megvizsgalni, hogy milyen feltételek mellett és koriilmények kozott lehet ma Magyarorszagon
safranyt termeszteni kisiizemi szinten. A kislizem alatt a 2004. évi XXXIV torvényben
(XXXIV. torvény, 2004) definidlt mezdgazdasagi mikro-, vagy kisvallalkozadsnak megfeleld

termeldegységet értek.

A témaban végzett kutatdsaim, becsléseim és a 6. pontban bemutatott véallalkozas tapasztalatai
alapjan a safranytermesztést Magyarorszdgon leghatékonyabban gy tudnam elképzelni, hogy
az egy mar mikodoé mezdgazdasagi vallalkozas tovabbi termeld egysége legyen. A vallalkozas
alapvetd tevékenysége elképzelhetd allattartasként, vagy foldmiivelésként is. Mindkét esetnek
van eldnye ¢és hatranya is. A legoptimalisabb, ha a vallalkozas alaptevékenysége valamilyen
aranyban mindkettdt tartalmazza. Ebben az esetben 6ndlloan rendelkezésre all a szerves tragya
és a géppark is. Véleményem szerint a kiegészitd tevékenységként torténd safranytermesztés

az alabbi okok miatt kedvezo:

» A safranytermesztés Magyarorszagon viszonylag ujkeletli, igy kevés termelési és tizleti
tapasztalattal rendelkeziink igy a mar stabilan miikodé mezdgazdasagi vallalkozas
biztos hatteret tud nytjtani.

» A termelés induldsa a viszonylag draga szaporitdoanyag miatt meglehetdsen tékeigényes,
ezért kiegészitd tevékenységként idoben fokozatosan is felépithetd a nyereségesen
termeszthetd mennyiség.

» A nagymértékli idénymunkaigény miatt a koltségek csokkentheték a mar meglevd

munkaerd hatékony atszervezésével.

A dolgozatom kordbbi pontjaiban mar bemutattam a safranytermesztés torténetét &s
felhaszndlasanak lehetdségeit is. Ezek utdn gy gondolom, hogy ennek a ndvénynek a
termesztésében nagy lehetdségek vannak. Napjainkban ugyanis Magyarorszagon ujra
felfedezték a safrany hasznossagat és sokrétli felhasznalhatdsagat. Végiil, de nem utolsdsorban
fontos az a tény is, hogy Magyarorszag korabban a safrany nagy fogyasztdja ¢és termesztdje
volt. Ezek alapjan jo lizleti befektetésnek tekinthetd egy jomindségii safranyt termeld egység

kialakitasa. Ezt a tényt tdmasztja ald az is, hogy jelenleg kevés ilyen jellegii vallalkozas talalhato
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Magyarorszagon. Az el6z6 megéllapitds ellenére mar kialakuloban van hazénkban a
safranytermelést eldsegitd tarsulasok. Ennek egyik {6 képviseldje a Magyarorszagi
Safranytermesztok Szovetsége [26]. A szOvetség komoly segitséget nyujt a kezdd és mar

miikddd vallalkozasoknak, ezen feliil reklamtevékenységet is folytat.

Osszefoglalasként megallapithatd, hogy egy mar miikddé mezdgazdasagi véllalkozas

jovedelmezd és stabil kiegészitd tevékenysége lehet a safranytermesztés.

Az lzleti tevékenység gazdasagi kornyezetének, féleg a pénziigyi aspektusainak vizsgalata eldtt
néhany feltételezést teszek, amely a safranytermesztés szempontjabol alapvetden befolyasolja

annak gazdasagossagat:

Terméfold: A safranytermesztés, mint kiegészitd tevékenység miatt a termdteriiletet adottnak
tekintem. Az egyéb termelésbdl kivont teriilet veszteségébdl adodo bevételkiesést nem veszem
figyelembe. Feltételezem, hogy az igénybe veendd foldteriilet, legalabb is az elsé években nem

jelentds.

Elémunka: A safranytermesztés, foleg a feldolgozas nagy élémunka igényii tevékenység, igy
a koltségeket az igénybe vett, fizetett munkaerd nagymértékben befolyasolja. Az elébbiekben
leirtak szerint, tehat a kiilonleges képzettséget nem igényld, de iddigényes és odafigyelést
igényld tevékenységeket koltséghatékonyan kell megoldani. Ez azt jelenti, hogy a gazdasagi
egységben mar egyébként is alkalmazott munkatarsak atszervezésével csokkenthetdé a
szezonalis munkaerdigény mennyisége. Tovabbi lehetdségként adodik az egyéb termelésben

résztvevo csaladtagok bevonasa az idényjellegii tevékenységekbe.

Gépek, berendezések: Habar a safranytermesztést nem fo tevékenységként vizsgdlom ¢és a
termeldegység alapvetéen mar rendelkezik foldmiiveld eszkdzokkel, mégis feltételezem

néhany specialis eszkdz beszerzését.
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7.2. Marketingelemzés

A safranyfogyasztds ¢és egyaltalin a séafranynak, mint ndvénynek az ismeretérdl
Magyarorszdgon egy online felmérést készitettem. A felmérést a google tUrlap program
segitségével végeztem a Facebookon. A felmérés eredményét az alabbi grafikonok segitségével

elemeztem ki. A fontosabb kérdésekre adott valaszok eloszlasat az aldbbiakban mutatom be.

A megkérdezettek mindegyike ismeri a safranyt, mint fliszerndvényt, viszont tobb mint a fele
nem tudja, hogy mi a kiilonbség kozte és a safranyos szeklice kozott. Ez olyan szinten
nehezitheti meg az igazi safrany értékesitését, hogy nem tudjak megkiilonboztetni a hamisitott
valtozatatol. Tehat, mind a valddit, mind a hamisitvanyt el tudjék adni nekik safranyként. Ennek
piacrombol6 hatasa lehet, hiszen a hamisitvanya lehuzhatja a valédi arat. A safranyos szeklice

azonban nem rendelkezik azokkal a hasznos tulajdonsagokkal, mint a joféle safrany.

Ezutan a kérdéivemben felmértem a fogyasztoi szokéasokat is. Ezt szemlélteti a lentebb lathato
kordiagramm. A valaszolok 71% nem szokott safranyt fogyasztani. Viszont szinte

mindegyikdjiik szivesen megkostolnd vagy kiprobalna, mint fiiszert, és mint gyogyndvényt is.

M Igen

B Nem

6. abra A sdfranyfogyasztas (sajat munka)
Tovabba felmértem még a safrany fogyasztasanak gyakorisagat is. Akik fogyasztanak, safranyt
azok altaldban ritkan teszik meg, ami érthetd, ha figyelembe vessziik a magas arat. Ezen feliil
kivéancsi voltam még arra is, hogy az érdekldddk milyen tajékoztatasra kivancsiak a névénnyel
kapcsolatban. A beérkezett valaszok tobbsége a gyogyhatisara és a gasztronOmiai
felhasznaldsara iranyultak. Ezeken beliil is foleg a novény gydgyhatasara érkezett a legtobb
valasz, ami szamomra meglepd volt. Sokan érdeklédtek az adagoldsdnak mennyiségére, az

emberi szervezetre van-e karos hatdsa és persze a jotékony hatasa felol is. A kutatasbol kideriilt,
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hogy a gasztrondmiaval kapcsolatban a safrany felhasznalasanak modjai érdeklik az embereket.
Azaz, hogy milyen modokon lehet felhaszndlni és milyen ételekhez. Kevesebb kérdés érkezett
a kovetkezd témak feldl, de véleményem szerint a felmérés egyik érdekessége volt, hogy mi
mindenre kivancsiak az emberek a safrdnnyal kapcsolatban. A leggyakoribb témak a
kovetkezOk voltak: a termesztés és feldolgozas technoldgidja, a szaporitdbanyag beszerzése, a

szaritott késztermékek eltarolhatdsaga, valamint a safrany beszerzésének a forrésai.

A kovetkezd kérdésem a ndvény felhasznalasi céljaval kapcsolatos volt. Ez a kérdés nem csak
azoknak szolt, akik hasznéljak a safrany, hanem azoknak is, akik hasznalnak, de eddig nem
tették, vagy nem tehették meg. A legtobben a safranyt leginkdbb a gasztrondmidban és a
gyogyaszatban hasznositandk. A gasztrondmian belill is féleg a f6zés és kisebb mértékben a
siités lehetOségei irant érdeklddtek. Nagyon kis szdzalékban érkezett valasz még a festésre

torténd felhasznalasi modra is.

Festés l 2%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

7. abra A sdfranyfelhaszndldsi lehetiségei (sajdat munka)

A felmérésem a termék beszerzésének helyére is kitért. A valaszolok tobbsége
¢lelmiszerboltokbdl szerzik be. Vannak viszont olyanok, akik piacokon, bioboltokban és
gasztronoémiai szakboltokban vasarolnak. Az online térben és kiilfoldrdl is szoktak vasarolni. A
vasarlast befolyasold szempontokat a kovetkezd dbran fogom bemutatni. A felhasznaloknak
vagy a leendd felhasznaloknak nagymértékben a safrany mindsége szamit. Utdna jon a termék
szarmazasi helye ¢s csak ez kdvetden az ara. Véleményem szerint az, hogy ez emberek szamara
az ar a legutols6 szempont egy érdekes eredmény. Ebbdl is latszik, hogy a vasarlok nagy része
tisztdban van a safrdny magas értékével és az ennek megfelelé magas araval. Ebbdl kifolyolag
a magas arért cserébe kivaldo mindséget varnak el a terméktdl. A safrany szarmazasi helyével

kapcsolatos nagyobb érdeklddés is nagy valoszintiséggel, a mindséggel van Osszefiiggésben.
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Mivel elég sokszor hamisitjdk a safranyt, ezért a vasarlé6 meg akar bizonyosodni arrél, hogy

nem egy rossz, vagy hamis terméket kap-e.

sramazast hely _ 0%
MinaSég _ 7o%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
8. dabra A sdfrany vasdrldasanak szempontjai (sajdat munka)
A fogyasztok nagy része érdekes mddon az elérhetd safrany termékekkel kapcsolatban kis
mértékben van megelégedve. Ezt a lent lathatd kdrdiagrammon szemléltetem is. Vannak, akik

vagy nagyon elégedettek, vagy egyaltalan nem, ezeknek koriilbeliil egyenld mértékii a

megoszlasuk.

B Egyéltaldn nem
m Kicsit

m Nagyon

9. dbra Elégedettség a sdfriny minéségével (sajit munka)

A kovetkezd diagrammal megprobaltam felmérni, hogy koriilbeliill mennyien, mekkora
Osszeget lennének hajlandoak kolteni a safranyra. A diagrambol kidertilt, hogy nagyon sokan
csak 5 000 — 10 000 Ft kozott fizetnének 1gramm safranyért. Ezutan kovetkeznek azok, akik

egyaltalan nem vennének, és kevés részilk venne magasabb, 10 — 20 000 Ft kozotti dron

safranyt.
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25-30000 Ft
20 -25 000 Ft
15-20000 Ft

10-15000Ft [l

Nem koltenék ra -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

10. abra Mekkora osszeget hajlandoak adni az emberek 1 gramm sdfranyért (sajit munka)
Végiil a kérdéivemben megkérdeztem a véalaszadokat, hogy szerintiik milyen modon lehetne,

népszerlsitene vagy jobban felhivni a figyelmet a safrany felhaszndldsédra. A bekiildott

valaszokbdl be is szeretnék mutatni pérat:

o Ettermi kampéanyokkal

e Receptkonyv 0sszeallitasaval

e Online ismeretterjesztéssel

e Felhasznalasat bemutaté videokkal

e Termeldk hirdetésével, ismeretterjesztéssel

e Hatékony tdjékoztatassal, élettani hatdsainak kiemelésével

o Figyelemfelkeltd reklamok készitésével, amikben az egészségre jotékony hatasat
hangsulyozzak, vagy kiemelni a kistermel6k tdmogatési lehetdségét

o Uj receptekkel, reklamokkal és piacokon valo kostolési lehetdséggel

e Egy széleskorben elérhetd kampannyal, online f6zdcsatorndk ételek készitésével,
tiktokon/instagrammon 1év6 influenszerek bevonasaval valé népszertsitéssel

e Ismeretterjesztd hirdetéssel

A felmérésembdl azt a kovetkeztetést vontam le, hogy sajnos a safrany ar-értek aranyaval
nincsenek igazan tisztdban a valaszadok. Amint a valaszokbol is latszik, jobban meg kellene
ismertetni a vasarlokat a safrany felhasznalasanak lehetdségeivel. Nagyobb hangsulyt kellene
fektetni arra, hogy megismerjék a termesztésének a nehézségeit és az emiatt kialakult magas
arat. Maganak a ndvénynek az értékeit is érdemes lenne bemutatni, hogy milyen gydgyhatasa
van, mennyit lehet enni beldle és igy tovabb. Tovabba érdemes lenne felkelteni az emberek

figyelmét kiilonbozd felhasznalési otletekkel, receptekkel.
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7.3 Pénziigyi elemzés

A vallalkozas iizleti tervének kiinduladsaként egy SWOT elemzés segitségével probaltam
feltarni a vallalkozas koriilményeit és lehetdségeit. Az elemzés soran meghataroztam azokat a
legfontosabb tényezdket, amelyek pro és kontra befolyasolhatjdk egy safranytermesztd
kiegészitd kisgazdasag miikdodését és jovedelmezdségét. Az elemzést attekintd tablazata az 7.1.
tablazat. A tablazatban bemutatott tényezdk alapjan a diverzifikalt stratégia alkalmazasa tlinik
a legésszertibbnek. Ebben az esetben ugyanis teljes mértékben tdmaszkodhatunk a mar meglevo
termeldi infrastrukturara, kihasznélva az abban levd rejtett tartalékokat. A kivalasztott stratégia
tovabbi eldnye, hogy jelenleg Magyarorszagon a safranytermesztés felfutdo dgban van, amely
lehetdséget teremt jelentdés piac megszerzésére. Ennek természetesen az eldfeltétele a
jomindségii termék eldallitasa. A gasztrondmia, valamint a szEépség €s gydgyszeripar ugyanis a

mindségi termékeket keresi és fizeti meg jovedelmezd aron.

Belsé tényezok
Erésségek Gyengeségek
v' Meglevd foldteriilet v’ Tapasztalat hidnya
V' Meglevé gépesités v" Piaci kapcsolat hianya
v" Meglevd élémunkaerd
v Fels6foka tanulméanyok
Lehetéségek
v/ Piaci igény a mindségi
termékre offenziv valtozasorientalt
v' Kevés termeld
v' Eghajlatvéltozas
v Termel6i szervezddés
Veszélyek
» v 1d6jaras
€ |Y Kartevok és kérokozok
2 |v  Keresletvaltozas diverzifikalt defenziv
~§ v' Elémunka koltsége és
2 rendelkezésre allasa
= | v Tapasztalt kulfoldi
> konkurencia

1.Tablazat: SWOT elemzés kisiizemi safranytermesztés inditisahoz (sajat munka)
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Erosségek:

Ebben alapvetden kihasznaljuk, hogy a safranytermesztés egy mar meglevd mezdgazdasagi
kisiizem keretein beliil indul el. Ennek legnagyobb jelentésége az ¢lémunka koltségekben
jelentkezik. Tovabbi elény még az alaptevékenység altal biztositott pénziigyi stabilitds, amely

lehetdvé teszi a beruhdzas megvalositasat hitel igénybevételével is.

Gyengeségek:

Mivel semmiféle elézetes tapasztalattal nem rendelkeziink a safranytermesztés teriiletén, igy ez
a legjelentdsebb gyengeségi faktor. Tovabbi gyengeségként jelentkezik még az adott teriileten

(safranytermesztés) kezdo vallalkozasra jellemz0 piaci kapcsolat hianya.

Lehetoségek:

A jomindségli safrany termesztése évszdzadokkal ezel6tt fénykorat élte Magyarorszagon.
Ebbdl kiindulva a talaj és a klimatikus viszonyok megfeleldek. A II. vilaghabort utan teljesen
megszlnt hazai termesztés miatt jelenleg még kevés azon magyar termeld, aki kivaldo mindségii
terméket allit el6. Tovabbi lehetdséget jelent tovabba, hogy a Magyarorszagtol délebbre fekvo
jelentds safranytermeld orszdgokban a klima folyamatosan valtozik a safranytermesztés
szempontjabol kedvezdtlen iranyba. Nagy segitséget jelent a safranytermesztés beinditdsdhoz a
Magyarorszdgon meglevd, kordbban mar emlitett szakmai szervezet a Magyarorszagi
Safranytermesztok Szovetsége. Ez a szervezet egyrész tanacsokkal segiti a termeldket, valamint
szigoru el6irasokkal (késziilében levé magyar szabdlyozas) igyekszik a Magyarorszagon

termesztett safrany mindségét megdrizni.

Veszélyek:

A safranytermesztés nem igényel semmiféle kiillonleges eszkozt, vagy technologiat. Ennek
megfeleléen a legjelentdsebb kiilsé veszélyek azonosak az egyéb mezdgazdasagi termelés
veszélyeire. A kartevok tekintetében a pockok jelentik a legnagyobb veszélyt. Jelentds
kockézatot hordoz a nagyaranyu idényjellegli munka is. Ennek kovetkeztében az év egy sziik
iddszakdban nagymennyiségli az ¢él0dmunka igény. Tovabbi veszélyforrds a piac
bizonytalansaga és valtozékonysaga. A kiilfoldi, nagy tapasztalattal rendelkezd versenytarsak

megnehezithetik az exportot.
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A fenti SWOT elemzésben megprobaltam meghatarozni azokat a 6 belsd és kiilsé tényezdket,
amelyek alapvetden befolydsoljak a safranytermesztést Magyarorszdgon. A vizsgalat
eredményeképpen, figyelembe véve a kordbban bemutatott koriilményeket az offenziv stratégia

latszik a legmegfelel6bbnek.

7.4. Safranytermesztés koltségeinek attekintése

Az iizleti tevékenység altalanos attekintése utan az alabbiakban a kialakitando safranytermesztd
egység pénziigyi feltételeit fogom megvizsgalni. Az 0Osszedllitott pénziligyi tervben a
safranytermesztés feltételei koziil a jelentdsebb tételeket mutatom be részletesen. Az alapvetd
koltségek szamitasanal egy atlagos értéket tekintek, mig a bevétel tekintetében a
legpesszimistabb és a leoptimistabb feltételezésre is adok meg eredményt. A kezdeti

termelésmennyiség meghatarozasanal az alabbi szempontokat vettem figyelembe:

Jovedelmez6ség: Amint azt kordbban leirtam a safranytermesztés bevétele az egyéb
tevékenységek miatt nem alapvetd a termeldegység gazdasdgossaga szempontjabol. Tehat

annak jovedelmezdsége, foleg az elsd években, nem rontja a termeldegység pénziigyi helyzetét.

Indulé tékebefektetés: A szaporitd anyag (hagyma) jelentds ara miatt a termelés elkezdésénél
az alapvallalkozds mértékéhez igazodd tOkemennyiséget hatdroztam meg. Ez a mérték

természetesen tetszélegesen megvaltoztathato.

A safranytermesztésre bevont fOldteriilet meghatdrozdsa és a sziikséges mennyiségii
iiltetbhagyma mennyiségének és aranak a meghatarozéasa az elsd 1épés. A kezdeti beiiltetési
teriilet nagysagat alapvetden a sziikséges hagymamennyiség ara hatarozta meg. Azaz a
gazdasagi egység méretéhez viszonyitottan torekedtem egy optimalis induld tokebefektetést
alapul venni. Az egységnyi teriiletre vonatkoz6 induld koltségeket és mennyiségeket a 7.2.

tablazat tartalmazza.
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Mennyiség Koltség Ft.
Indul6 foldteriilet 0.15 ha (0.1ha+0.05 ha)* nincs
Ultetéhagyma 60000 db (60db/m2 [25]) 8.100.000 (135Ft/db [25])

2. Tablazat: A foldteriilet és az iiltetbhagyma mennyisége és koltsége egységnyi teriiletre (Horvath, 2024
nyoman)
A 7.2. tablazatban a termelésbe bevont egységnyi teriilet 0.15 ha, amelybdl 0.1 ha a ténylegesen
beiiltetett teriilet, mig a 0.05 ha a miiveléut. Amennyiben a termelés volumenét ndvelni
szeretnénk mar az elsé évben, akkor a 7.3. tdblazatban megadott koltségekkel szamolhatunk,

amely koltségek az egységnyi (0.1 ha) teriiletre vonatkoznak.

Tétel Mennyiség Raforditas
szaporitéanyag 60000 db 8.100.000 Ft

kistraktor, talajmiiveld eszkozok,
gépesités* 5.000.000 Ft/5 év
szaritogép, mérleg, hiitégép

iiltetési munkadij** 2 munkanap 40.000 Ft/5 év
szedési koltség*** 10 munkanap 200.000 Ft
bibézés*** 20 munkanap 300.000 Ft
szaritasi koltség és

- 200.000. Ft
csomagolas***
kartevoirtas - 100.000 Ft
istallotragya 8.0t 120.000Ft

3. Tablazat: A foldteriilet és az iiltetbhagyma mennyisége és koltsége egységnyi teriiletre (0.1 ha) és egy
évre vonatkozoan (Horvath, 2024 nyoman)

*Annak ellenére, hogy az alap tevékenység mar rendelkezik gépparkkal 5 évre vonatkozoan

beterveztiink specifikus gépbeszerzést is.

**Az liltetési dij csak az induldsnal jelentkezik, azonban ezt 6t évre szétosztottuk

**%kA 7.3, tdblazatban az elémunka igény felmérésénél csak a csaladi véllalkozasbol adodo
csaladtagok, illetve az alaptevékenységben mar foglalkoztatott munkaerén feliili eldmunka

igényt vettem figyelembe.
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Az aldbbiakban bemutatésra keriil6 szamitdsok soran néhany tovabbi feltételezéssel éltem:

>

A safranytermelés soran Ot éves termelési ciklust tételeztem fel. Ez az id6tartam
optimalis a hagymagumo életciklusa szempontjabol. Egy 6téves ciklus soran a telepités
évéta 0. évnek fogom nevezni. Ez azt jelenti, hogy egy 6téves ciklus soran az 6tddik év
végén torténik a hatodik sziiret, mert mar a 0. évben is varhato termés.

Az ot év leteltével a hagymdk felszedésre keriilnek és a hagymaszaporulatnak
megfelelden, vagy a korabbi teriilettel azonos Uj iiltetvény keriil kialakitasra, vagy az
Osszes hagymaszaporulat telepitésre keriil kb. az el6z0 teriilet kétszeresén. Amennyiben
van foldtertilet, akkor az utobbi megoldas a jovedelmezdbb, mert ekkor a haszon minden
évben realizalodik. Ellenkez6 esetben a hagymaszaporulat eladasa csak egyszeri bevétel
lesz. Természetesen a masodik dtéves ciklus soran mar nincs szilikségiink hagymagumo
beszerzésre, amely komoly koltségmegtakaritast jelent. Megjegyzendd, hogy az uj
telepités Uj termdteriiletet igényel.

A szaporitdanyag ¢és a gépberuhazast, valamint a telepitési (liltetési) koltséget 6t éves
iddtartamra egyenletesen elosztom. Ez egy olyan esetnek felel meg, amikor hitelbdl
kezdem a véllalkozast és az évenkénti torlesztést tekintem az adott évben koltségnek.
(Az esetleges kamatkiadasokat elhanyagoltam. Ennek ellenstlyozasara eltekintek a
virdgszirom eladasabol keletkezd bevételtdl.)

A szamitasaim soran bevezettem egy ’halmozott koltség’ fogalmat. Ez a raforditas
tartalmazza az adott év termelési koltségét és az el6z6 év soran keletkezett nyereséget,
vagy rafizetést. Ezzel a "halmozott koltséggel’ szamolt nyereség mar figyelembe veszi
a korabbi években szerzett hasznot, vagy veszteséget is. Igy az altalam megadott
nyereség nem csak az adott évre vonatkozik, hanem az Gsszes el6z0 iddszak soran
szerzett nyereségek 0sszege.

A 6. évtdl kezdddden, amely a hagymaszaporulat és a termés tekintetében 0. évnek
szamit, Gjra inditom a halmozott kdltség szamitasat. Ez azt jelenti, hogy az els6 otéves

ciklus nyereségét kivonom a termelésbdl.

A fenti feltételek szerint egy excel munkalapon végeztem el a szdmitasokat és készitettem el az

eredményeket bemutatd abrakat. Az alabbiakban a legfontosabb eredményeket tartalmazé

abrak lathatok:
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Osszegzett nyereség évente a 0-5. évek soran

37 365 000 Ft
5 23910000 Ft

10 455 000 Ft
-309 000 Ft

| 609 091 Ft
427 ZEFR |
-1463 636 Ft

-2292 727 Ft I

-36 146 818 Ft
-24 764 545 Ft

-13382273 Ft N , | h h
4276 455 Ft . yereség: terulet 1.5 ha

= B Nyereség: teriilet 1.0 ha
\ . .
9, 61141364 Ft Nyereség: teriilet 0.5 ha
§° -41 260909 Ft .
e 21380455 Ft M Nyereség: teriilet 0.1 ha
T -5476 091 Ft [
-49726818 Ft
-33 484545 Ft
-17 242273 Ft
-4248 455 Ft [0
-29210000 Ft
+19 640000 Ft
-10 070000 Ft
2414000 Ft i
-100 000 000.00 Ft 100 000 000.00 Ft
,
Nyereség [Ft]

11. dbra A nyereség alakuldsa a 0.-5. év sordn kiilonbozo safrdanyiiltetési teriiletekre 10.000.00 Ft/g eladdsi ar
feltételezése mellett (sajdt munka)

A 7.5. abran bemutatott eredmények azt mutatjdk, hogy a hatos pontban bemutatott
safranytermesztd vallalkozas arait figyelembe véve, ami 10.000.00 Ft/g esetén az {iltetvényiink
a 4. évben (0todik sziiret) valik nyereségessé. Azonban nagyobb iiltetvényteriilet esetén is csak
az 5. évben realizdlhatunk tényleges hasznot. Amennyiben a safrany ar eléri a 12.000.00 Ft/g

értéket a termelés, mar a 4. évben nyereséges lesz.

Az 6todik év utan az eredeti lltetvény felszedésre keriil és a szaporulatot 0j helyre telepitjiik.
Ez 1j iiltetvény mar nem igényli a szaporitdanyag beszerzését, ami jelentds dsszeg. Ebben az
esetben a nyereség a 7.7. abra szerint alakul. Az 4dbran lathato, hogy a vallalkozas kezdetben
minimalisan veszteséget termel, de a termelés mar onmagéaban nyereséges lesz a masodik évtdl
kezdve a legalacsonyabb eladasi ar mellett is. Természetesen feltételeztem, hogy az els6 dtéves
ciklus a 7.5.-7.6. abrak szerinti nyereséggel zarult, amit kivettem a termelésbdl. A 6/0. és a 7/1.

¢vekben realizalt negativ nyereséget (veszteséget) ennek fényében kell tekinteni.



Osszegzett nyereség évente a 0-5. évek soran

93 390 000 Ft
5 61 260 000 Ft

29130 000 Ft
{| 3426000 Ft

41190909 Ft
4 26 627 273 Ft

12 063 636 Ft
412 727 Ft

-11 008182 Ft
-8005 455:3
-5002 727Ft

2600545 Ft || W Nyereség: terlilet 1.5 ha

B Nyereség: terlilet 1.0 ha

—
>
9O, amomessit _ Nyereség: teriilet 0.5 ha
=° -33 229091 Ft ) .

S 117 364545 Ft M Nyereség: terlilet 0.1 ha

T -4672 909 Ft I

-43 488182 Ft
-29 325455 Ft
-15162727 Ft
-3832545 Ft I
-26 960 000 Ft
-18 140000 Ft
-9320 000 Ft

-2264 000 Ft I

-100 000 000.00 Ft 100 000 000.00 Ft 300 000 000.00 Ft

Nyereség [Ft]

12. dbra A nyereség alakuldsa a 0.-5. év sordn kiilonbozo safrdanyiiltetési teriiletekre 12.000.00 Ft/g eladdsi ar
feltételezése mellett (sajiat munka)

Megjegyzendd azonban, hogy a fenti szamitasok eredményeit nagymértékben befolyasolja a
koltségek és a termelést befolyasold egyéb tényezok megvaltozésa. Ilyenek lehetnek: az éves
csapadék mennyisége, a nyari maximum ¢s a téli minimum hémérsékletek, valamint a kartevok
nagymértéki elszaporodasa. Jelenleg az eladasi oldalon kindlati hidny van, azonban helytelen

piacpolitika esetén a kiilfoldi konkurencia iddlegesen képes letdrni az arakat.
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Osszegzett nyereség éventea 6-11. évek soran
183 165 000 Ft
121 110000 Ft
11/5 59 055 000 Ft
9411 000 Ft
122 109 091 Ft
80572727 Ft
10/4 39036 364 Ft
5807 273 Ft
61053 182 Ft
40 035 455 Ft
— 9/3 19017 727 Ft 4 i
S 5 203 545 Ft W Nyereség: terllet 1.5 ha
N
(V] . .
— M Nyereség: teriilet 1.0 ha
0 . .
o] 11758636 Ft M Nyereség: teriilet 0.5 ha
- 7339091 Ft
8/2 5 919 545 Ft M Nyereség: terilet 0.1 ha
-616 091 Ft
-1126 818 Ft
-10 Ft
-1 OZZi Ft
-1008 455 Ft
-4910 000 Ft
-3 44( t
Rl
-794 000 Ft
-100 000 000.00 Ft 100 000 000.00 Ft 300 000 000.00 Ft
Nyereség [Ft]

13. dabra A nyereség alakuldsa a 6.-11. év sordn kiilonbozo sdfrdanyiiltetési teriiletekre 10.000.00 Ft/g eladdsi
ar feltételezése mellett (sajat munka)
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8. Osszefoglalas

A dolgozatomban a safranytermesztés multjat, jelenét és jovébeni lehetdségeit mutattam be.
Ennek a novénynek a termesztése ma Magyarorszagon ujra kialakuléban van. Ez nem volt
mindig igy, mivel az elmualt évszdzadokban, hazankban a safranytermesztésnek ¢és
fogyasztasnak nagy hagyomanya ¢és kulturaja volt. A II. vilaghdbort utdn ez azonban teljesen
megszliint. A vilagon a termelést mas orszagokban folytatjak: Iran, Spanyolorszdg, Kina,
Gorogorszag, .... Napjainkban tjra meghonosoddoban van hazdnkban a termesztés és a
fogyasztas is. Ennek tobb oka is van. Egyrészt a safrdnynak nagyon pozitiv élettani hatasa van
és kellemessé teszi az ételek iz¢ét is, amely a fogyasztasndvekedést segiti el6. Masrészt a jelenleg
fontos safranytermeld orszagokban az éghajlatvaltozas miatt csokken a termelés mennyisége és
mindsége, amely lehetdséget jelent a hazai prémium mindségii safranyt termeld vallalkozasok
szamara. Kutatast végeztem tovabba a safrdny sokszinii felhasznaldsi modjairdl, amik a
kovetkezd harom f6 iparagra terjed ki. Ez a hdrom a sz&pség-, az élelmiszer- és a gyogyszeripar.
Ezek koziil is most a legnépszeriibb teriilet a gyogyszeripar, azon belill is a rakkutatasban elért

eredmények és a depresszi6 elleni alkalmazésara kifejtetett pozitiv hatésa.

A dolgozatom masodik felében pedig egy aktiv vallalkozast és egy elképzelt kezdd vallalkozast
mutattam be. A most miikodo vallalkozas bemutatasaval az volt a célom, hogy feltérképezzem
a termesztés negativ és pozitiv oldalat is. Ez egy jo képet adott arr6l, hogy mennyire van jovéje
itt Magyarorszagon a safrany termesztésének, ¢s meglatdsom szerint egy remek lehetdségnek
tlinik elkezdeni azt. A szovetség altal elég sok segitséget kap egy induld safrany termeszto.
Ennek bizonyossagat egy elképzelt vallalkozas elkészitésével probaltam felderiteni. Ez a
kutatas azt mutatja, hogy bar kecsegtetonek hangzik a safrany termesztése, de az elején még a
termesztés elég sok befektetést igényel, ami koriilbeliil a harmadik, negyedik évben vallhat
nyereségessé. Viszont nagyon fiigg a kész termék értékesitési aratol €s a teriilet nagysagatol is.
Mindent Osszevetve sikeres ¢és jol jovedelmezd vallalkozast lehet Iétrehozni a
safranytermesztésbdl, de a nagy kezd6tdke igénye miatt inkabb csak kiegészitd vallalkozasként

tudom elképzelni.
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1. Mellélet

Az Horvath Lénard urhidai safranytermeld fobb termékei:

CROCUS SATIVUS

~

M.2. Kép: Safranyszorpok
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NYILATKOZAT

szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérél és eredetiségérdl

A hallgaté neve: Pds Kornélia Lilianna

A Hallgatd Neptun kédja: VFISMV

A dolgozat cime: Safranytermesztés hazai helyzetének elemzése

A megjelenés éve: 2024.

A konzulens intézetének neve: MATE Agrér- és Elelmiszergazdasagi Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Mez8gazdasagi és Elelmiszeripari Vallalati Gazdasigtan
Tanszék

Kijelentem, hogy az dltalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegdi, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerzé6k munkdjébdl vettem &t, egyértelmiien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag a
z3rdvizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem. :

Tudomdsul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotés
felhaszndldsara, hasznositdsira a Magyar Agrér- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabdlyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltdltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem MATER Hallgatdi Dolgozatok repozitoriumdba. Tudomasul veszem,
hogy a megvédett és -
- nem titkositott dolgozat a védést kévetSen
- titkositdsra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utdn
nyilvanosan elérhet6 és kereshet6 lesz az Egyetem MATER Hallgatéi Dolgozatok
repozitoriumdban.

Kelt: 2024. év aprilis h6 22. nap

T Komaliee of-

Hallgaté aldirdsa
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Pés Kornélia Lilianna (hallgaté Neptun azonositdja: VFISMV) konzulenseként nyilatkozom
arrdl, hogy a szakdolgozatot d&ttekintettem, a hallgatét az irodalmi forrdsok korrekt
kezelésének kdvetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A zérédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét a iérévizsgén torténd
védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat allam- vagy szolgélati titkot tartalmaz: igen nem*?

s

belsé konzulens

Kelt: 2024. év aprilis h6 22. nap

* A megfelel6 aldhtzandé.
2 A megfelel8 aldhtzandé.
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