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A gyogyndvények megjelenése gyakorlatilag az emberi faj megjelenésével egyidds, hiszen a
kezdeti, gylijtogetd életmodnak kodszonhetden oOhatatlanul az akkori étrend szerves részét
képezték. Az ember lassan kitapasztalta hatasukat, és idovel tudatosan alkalmazta dket. Az igy
megszerzett tudast generaciorol generacidra tovabbadtak, majd az irds megjelenésével ezeket
az informécidkat papirra vetették, 1étrehozva egy sajatos, 1) tudomanyagat. A névények emberi
szervezetre gyakorolt hatdsat, hatéanyagaik Osszetételét a mai napig folyamatosan kutatjak. Az
igy szerzett tapasztalatok képezik a gyogyaszat, illetve az gydgyszeripar egyik alapjat. Az ipari
forradalomnak koszonhetden hatalmas fejlodések kovetkeztek be a kiilonféle iparagakban, igy
a gyogyszeriparban is. A gyogyszerek megjelenésének koszonhetden egyre tobb betegséggel
szemben vettiik fel sikeresen a harcot, viszont ezzel parhuzamosan eldtintek azok nem
kivanatos mellékhatasai is. Ebbdl kifolydlag az emberek igyekeznek visszatérni a természetes
gyogymodokhoz, igy egyre nagyobb szerepet kapnak ujra a gydgyndvények. Lehetdségeikhez
mérten az emberek igyekeznek ezeket a ndvényeket otthonaikban, egy hazi kiskert forméjadban
megtermeszteni. Az altalunk kialakitasra kertilt gyogy- és fliszerndvénykert alapdtlete is ebbol
a gondolatsorb6l meritkezik. A kertiink megalkotadsanak f6 célja volt egy sajat gyogy- ¢€s
fliszerndvénykert kialakitasa, melyben a megtermelt névények a BoRi Farm csaladi gazdasag
szamara alapanyagul szolgalnak, mind sajat célu felhasznaldsra, mind termékpalettdjuk
bovitésére. A novényfajok meghatarozasanal f6 szempont volt, hogy lehetéség szerint minél
tobb fajt vonjunk termesztés ala, igy ezzel szamukra is tobb kisérletezési lehetdséget teremtve.
Elsd 1épésben feltérképeztiik a teriiletet és meghataroztuk a kialakitando kert lehetséges helyét.
Ezt kovetden megvizsgaltuk a helyi termelési tényezdket, azaz a rendelkezésre allo talajt, illetve
klimatikus tényezOket, mint a benapozottsdg mértéke, homérséklet, sz¢él ¢€s csapadék.
Kovetkezd 1épésben a gazdasag 4altal tamasztott igények figyelembevétele mellett,
megvizsgaltuk, hogy milyen fajok termeszthetdek nagy sikerrel hazdnkban, majd ezt kovetden
meghataroztuk a telepitendd ndvények fajlistajat. Mikor ezeket a dolgokat megvitattuk,
felvazoltuk a lehetséges kialakitasi modokat. Esetlinkben, sima szant6foldi kortilményeket
tekintve, az egyszerli agyasos megoldas mellett dont6ttiink. Minden eddigi informacié alapjan
elkészitettiik a kert tervrajzat, azaz meghataroztuk a novényeink végleges helyét. Ezzel a
tervezés folyamata befejez0dott és johetett a kivitelezés. A telepitésre szant ndvényeinket
eliiltettiik, majd az eldzetes talajelokészitést kdvetden nekilattunk az 4gydsok kialakitasanak.
Az ezt kovetd 1épés maga a vetés volt. A vetésnél a novények egyéni igényeinek megfelelden,
soros, kézi helyrevetést alkalmaztunk. Sajnalatos modon a munkafolyamatokat félbeszakitotta
a kedvezdtlen iddjaras, de megkdzelitéleg két hét kihagyas utdn a munkalatok ismét

folytatodtak és a vetés befejezddott. A gydgy -¢€s fliszerndvénykertiink kialakitasanak folyaman



kisebb nehézségekkel is szembetaldlkoztunk, amit egy hasonld kert kialakitdsakor mar
gyakorlati tapasztalataink alapjan figyelembe tudunk venni. Ilyen észrevételek példaul a
hatékonyabb gyomirtas, a lehet6ség szerinti palantanevelés, illetve a lehetdség szerinti
gépesités. Esetiinkben a hatékonyabb gyomirtas lehetdsége megfontolandd, hiszen nem tal
nagy anyagi raforditassal jelentds munkaora raforditast tudunk spdrolni. Sajnos az utobbi két
alternativa, azaz egy palantanevelésre alkalmas helyiség kialakitdsa, illetve egy lehetdség
szerinti gépesités jelentds anyagi raforditast igényel, igy megvalositasuk jelen kortilményeket

figyelembe véve nem indokolt.



