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A dolgozat célja az volt, hogy egy olyan energetikai megkdzelitésu, lakasfeltjitasokkal,
lakasfenntartassal foglalkoz6 anyag sziilessen, ami egy konkrét eset segitségével bemutatja az
elméleti tudas gyakorlati alkalmazasat, ezaltal tamogatja az Egyesiiletiinkben ilyen jellegi
munkalatokat folytatd, nem épitdipari végzettségii kollégak munkéjat.

Elészor megnéztiik a legfontosabb, tagabb értelemben vett kihivasokat (kiilonb6zo
valsagok), amiket figyelembe szeretnénk venni a tevékenységiink soran, majd bemutattam,
hogy mi az Egyesiiletnél milyen valaszokat probalunk adni ezekre a kérdésekre és a
tevékenységlink mely pontjain tudnank hasznositani az energetikai megkozelitésti felajitasi
modellt.

Az lathatd, hogy tobb sulyos, globalis probléma lokalis hatasaival kell szembenézniink,
melyekre megfelel$ finanszirozasi lehetdség €s tamogatd szocialpolitikai hattér nélkiil nehéz
optimalis megoldast talalni, ezért kiilonosen fontos szempont a hatékony munkavégzés. Ennek
alapja a minél alaposabb helyzetértékelés, melynek kapcsan betekintettink az
éptletdiagnosztika alapjaiba, aminek a segitségével feltérképezhetjiik a kezelend6 ingatlanok -
els6sorban épitészeti - adottsagait, orvosolandd problémait. A téma Osszetettségénél fogva
ebben a részben leginkabb egy szemléletet kapunk ahhoz, hogy milyen jelenségekre figyeljiink
oda és milyen tovabbi 1épések sziikségesek a megalapozott végsé diagnozis felallitasahoz.

Ratérve az energetikara, kiemelked6 annak fontossaga, hogy szerves egészként
tekintsiink egy épiiletre és Osszhatdsdban vizsgaljuk az egyes elemek szerepét, majd erre
alapozva alakitsunk ki egy fejlesztési koncepciot. Mivel gyakran rendelkezésre is 4ll, az
energiatanusitvany jo kiinduldsi alap lehet a tervezéshez, €s a tendencidk ismeretében immar
fokuszaltan tudunk tovabb haladni az egyes részletek kidolgozasaval. Egy kiindulési
megallapitas korvonalazodott, miszerint alapvetéen két tényezovel nagyjabol mindig dolgunk

lesz ebben a lakasszegmensben: a magas paratartalom és a vizesedd feliiletek. Erre kerestiik



meg a lehetséges megkiizdési stratégiat, melynek két alappilére a megfeleld szigetelés és
szell6zés.

draga gépészettel az épiiletet, ha maga az épitészet nincs rendben. Hatalmas energiaveszteséget
tudunk eldidézni, ha mondjuk a padlasfédém nincs szigetelve, igy mindig az épitészetet tessziik
eloszor rendbe. De forditva is igaz: hidba érjiik el, hogy teljesen 1égtomor legyen az épiiletet,
ha példaul ezzel parhuzamosan nem gondoskodunk a megfeleld szellzésrol.

Mindez persze anyagi korlatokba iitkozhet - kiilonésen a mi esetiinkben -, ezért
megnéztiik az egyes miiszaki fejlesztések néhany gazdasagossagi jellemzojét. Az lathatd, hogy
a sporolas oltaran nem szabad felaldozni az esetleg valamivel dragabb, de jobb verziot. Ha
hosszu tavon akarjuk megujitani ezt a lakasallomanyt, akkor perspektivikus megoldasokat kell
valasztanunk, akdr annak 4ran is, hogy tobb iitemben, a koltségeket elosztva, elnyljtva
bonyolitjuk le a korszerlsitéseket. A vizsgalatunk is alatamasztja, hogy kell6 id6tavon
elemezve a kérdést, a meguajuld energiaforrason alapuldé megkozelités lehet a jo irany
gazdasagossagi szempontbol is. Mindegyik lakasszegmensre lehet talalni odaillé megoldast.

Alkalmazva az elméletet egy gyakorlati esettanulmanyon, véleményem szerint sikeriilt
egy jovobe mutatd €és egyben az adott anyagi lehetdségekhez igazodod kimenetet taldlni, amit
terveink szerint meg is fogunk valositani. Kisebb beruhdzassal (fodémszigetelés,
gépiszellOztetés, klimafiités) jelentds energiamegtakaritast ériink el ugy, hogy elvileg a
penészesedés kialakulasanak feltételeit is megsziintetjiik.

Ami még markansan megfogalmazodott, hogy értelmetlen minden épitészeti és
gépészeti igyekezet, ha a korszer(sitett épitményeket nem megfeleléen hasznaljak, hiszen van
az a talterhelése egy lakdsnak, amit semmilyen miiszaki megoldéassal nem lehet kompenzalni.
A lakok fogyasztasi magatartasat elemezni és adott esetben edukalni sziikséges. Ez utobbihoz
ki is dolgoztam egy kezdetleges vazlatot, amit késébb a megfeleld formaba at lehet iiltetni.
Mindenesetre sziikség van az Egyesiiletben dolgozo kiilonbozo részlegek egyiittmiikodésére.
Az iddszakos karbantartdsokat feliigyeld miiszakis, illetve a lakokkal személyes kapcsolatot
tartd szocidlismunkés kollégdk kovetkezetes és rendszeres kozremiikodése sziikséges a
felujitast kovetden is, részben a beépitett gépek megfeleld hasznélatat illetden, részben a hibas
mitkddések mieldbbi észrevételében.

Zarszoként kiemelném, hogy a lakasok miikodését folyamatosan monitoringozni, és a
kapott adatokat elemezni kell, mert ennek segitségével Osszesitett informaciot szerezhetiink

arrol, hogy terveink szerint valdsult-e meg a felgjitas, vagy sem. A monitoring alapjan tovabb



lehet csiszolni a felujitasi modellt, hogy minél jobban alkalmazhaté legyen mas hasonlo,

szocialis bérlakasokat érintd projektek esetén is.



