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1. APORTFOLIO OSSZEALLITASANAK SZAKMAI HAT-
TERE

1.1.SZAKMAI ELETUT ROVID BEMUTATASA

1.1.1. BEVEZETES

30 éves pedagdgiai tevékenységem, szakmai fejlddésem egy intézményen beliil, ugyanabban a
kdrnyezetben bontakozott ki, amelyben a személyi valtozasok, az intézményi kornyezet valto-
zéasa mindvégig befolyasolta szakmai tevékenységemet, az ahhoz kapcsolodd dontéseimet. A
hely alland6sagéaval szemben a személyi, targyi feltételek folyamatosan 4talakultak. A valtoza-

sok alkalmazkodasra kényszeritettek.

1.1.2. UT A PEDAGOGIAI MUNKAHOZ

Az intézményhez, amelyben fdiskolai tanulmanyom befejezése 6ta dolgozom kiilonleges koto-
désem van. 1986-ban fejeztem be altalanos iskolai tanulményaimat, a Taszari Altalanos Isko-
laban. Palyavalasztdsomat nagyban befolydsolta, hogy didkként is szerettem fiatalabb tarsaim-
mal egyiitt lenni, programokat szervezni. Tevékeny tagja voltam az iskola akkori Gtt6ré moz-
galmanak. OrsvezetSként, majd a Csapat Uttoré Tanacs didkvezetdjeként tevékenykedtem. Az
iskolai k6zosség miitkodésében mindig részt vettem. Ezek az élmények, tapasztalatok a mai
napig meghatarozzak neveld-oktaté munkamat, iskolai tevékenységemet.

Ko6zépiskolai tanulményaimat a csurgoéi Csokonai Vitéz Mihaly Ovonéképzd Szakkozép Isko-
laban végeztem, majd osztalyfénokom javaslatara nem 6vondi, hanem tanitod szakon folytattam
Kaposvaron, a Csokonai Vitéz Mihaly Tanitoképzd Foiskolan kozmiivelddés miiveltségteriile-
ten. Meglatasa szerint az idésebb gyermekekkel valo foglalkozas kozelebb 4ll a személyisé-
gemhez. Oriilok, hogy megfogadtam akkori tanacsat. 1993-ban szereztem els, tanitoi diplo-

mamat.

1.1.3. PALYAM ELEJEN

1993 augusztusaban allast kaptam egykori iskolamban, ahol iskolaotthonos rendszerben a ma-
tematika, illetve a készségtargyakat tanithattam. Kezdd pedagdgusként osztalyfonok is lettem.
A volt elsd osztalyos tanitd nénimmel keriiltem parba, aki mindennapi munkdmat folyamatosan
feliigyelte, segitette. Gyermek szeretete, szakmai tapasztalata, tudasa nagy segitség volt palya-

kezdésemben. Ez szakmai biztonsagot, s nagyfokl motivaciot is adott szamomra. A vele toltott



két év rendkiviil meghatarozé volt késébbi pedagdgiai munkamban, pedagdgusokkal, tanulok-
kal, sziilokkel valo kapcsolataim alakulasaban.

Négy évig osztalytanitoként tanitottam, majd sziilési szabadsagra mentem elsé gyermekemmel.
Héarom év kihagyas utan ujra munkaba alltam, napkdzis neveloként. Masfél évig dolgoztam
ebben a munkakorben. Akkor visszalépésként éltem meg. Ma mar tudom, hogy a napkozis ne-
veld munkéja ugyanugy nélkiilozhetetlen, mint a déleldtt tanitd pedagogusé. Megtapasztaltam,
hogy az ismeretanyag rogzitése, begyakorlasa nélkiil nem képes a gyermek megfeleld fejlo-
désre. A tanulok 6nall6 tanulasi tevékenységének segitése, kialakitasa, a rendelkezésre allo 1do,
illetve annak gazdasagos felhasznalasara szoktatas ugyanolyan felkésziilést, tervezést igényelt,

mint a délelotti tandrakra torténd felkésziilés.

1.1.4. NEM ADOM FEL...

2001 decemberében ujra sziilési szabadsagra mentem masodik gyermekemmel. Két tanév ki-
hagyasa utan 2004-ben munkaba alltam szintén napkozis neveloként. Az osztaly Osszetétele
magatartasi szempontbdl és tanulasi képességeiben is ,,problémas” volt. Nagyon nehezen tud-
tam rendet tartani, nehézséget jelentett a tanulok figyelmének, tanulasi motivacidjanak szinten
tartdsa. Nehezen lehetett egylittmiikddésre, kitartd, folyamatos munkavégzésre birni dket. A
kialakult helyzet rendkiviil zavart, mert elétte nem voltak ilyen jellegti gondjaim. Ugy éreztem,
megakadtam munkdmban. Jelentkeztem a tanuldsban akadalyozottak pedagdgidja szakos tanar-
képzésre, melyet a Kaposvari Egyetem Pedagdgiai Foiskolai Karan végeztem el. Az itteni ta-
nulmanyaim és a gyakorlat soran nagyon sok hasznos pedagdgiai, modszertani, didaktikai is-
merettel, és az egyéni bandsmod modszerével bovithettem tudasomat, amelyet be tudtam épi-
teni munkamba. A képzés befejezése utan a tanodrai tevékenységemet kiegészitette a sajatos

nevelési igényli tanulok fejlesztése.

1.1.5. MINDEN NAP EGY UJ LEHETOSEG

2005-t61 tobb év kihagyas utan tjra osztalytanitoként végezhettem munkamat. Nagyon jé 0sz-
szetételll tanulocsoportot oktathattam. Veliik a tanorai és tanoran kiviili iskolai életben is telje-
sen kibontakoztathattam pedagdgiai tevékenységemet.

2008-2009-es tanévben elvégeztem a tanuldsiranyitas mesterfokon képzést, és ezzel atkertiltem
az 4ltalanos iskola felsé tagozatdnak munkakdzosségébe. Otddik-hatodik évfolyamon a nem-

szakrendszer(i oktatas keretein beliil szamolasi készség, olvasasi, szovegértési fejlesztést, il-



letve tovabbra is az SNI tanuldk felzarkoztatasat végeztem. A nemszakrendszerli oktatds meg-
szlintetése utan teljes 6raszdmban atvettem az iskolankba jaro6 BTMN ¢és az SNI tanulok fej-
lesztését. Munkam hatékony ellatasa érdekében gyakran részt vettem a Barczi Gusztav Mod-
szertani Kozpont altal szervezett szakmai napokon, tovabbképzéseken.

2012-es tanévben megbizast kaptam az igazgatdhelyettesi munkakdr betoltésére. Kezdetben
furcsa volt ebben tevékenykedni. Mas fajta szemléletmodot kivant, intézményi szintii gondol-
kodast igényelt. Mindennapi munkamban nagy hangsulyt fektettem a kiegyensulyozott kapcso-
latrendszer ¢s kommunikécid kialakitasara pedagdégusokkal, tanuldkkal, sziilokkel, az iskola
minden dolgozdjaval. Ahhoz, hogy munkdmat minél magasabb szakmaisadggal végezhessem
2013 6szén jelentkeztem a Kaposvari Egyetem Pedagogiai Karanak kozoktatasi vezetd és pe-
dagogus szakvizsga szakirdnyt képzésére.

Napi munkam sorén aktivan részt vettem az iskolai ¢let megszervezésében, koordinalasdban. A
szakmai munka irdnyitdsaban, az ehhez sziikséges dokumentaciok elkészitésében, palyazatok
adta lehetdségek kihasznalasaban. Folyamatosan figyeltem a torvényi szabalyozasokat, valto-
zésokat, amelyek megalapozzék az iskola miikodését. Allando és folyamatos kapcsolattartasom
volt az iskola munkako6zosségeinek vezetdivel, akikkel kozosen szerveztiikk az oktato-neveld
munka tevékenységeit.

2016 tavaszan jelentkeztem a Pedagogus II. fokozat elérését megcélzd mindsitd eljarasra, me-
lyet 2017 tavaszan sikeresen teljesitettem.

A 2017-ben az Oktatasi Hivatal felkérésére vettem részt az EFOP 3.1.5 KIR adattisztitasi al-
projektben, amelyben szakértdi tevékenységet végeztem. Az itt szerzett tapasztalataimat be tud-
tam €piteni vezetdi tevékenységembe.

2017 tavaszan palyazatot nytjtottam be intézményvezetdi munkakor betoltésére. A palyazatom
ekkor elutasitasra keriilt. Kovetkezd évben Gjra palydztam, mert Ggy éreztem, hogy eddigi pe-
dagdgiai tapasztalatom és munkam alapjan képes vagyok a jelenlegi oktatasiranyitasi rendszer-
ben az iskola helyzetének attekintésére, elemzésére, az iskola jovojét befolyasolod tervek kiala-
kitdsara, megvalositasara. Ebben pedagogus tarsaim tamogattak.

Ezattal megkaptam az 6t évre sz0l6 kinevezést. Sok id6t toltok az intézményben, igyekszem az
iskolat érintd kérdésekben megfeleléen tdjékozodni, donteni. Fontosnak tartom a vezetdk, a
neveldtestiilet, az alkalmazotti kozosség munkdjanak osszhangjat. Igyekszem sajat vezetdi te-
vékenységemet megfeleld kritikai szemlélettel kezelni, mely kapcsan lehetdségem nyilik meg-

latni a problémakat, lehetéségeket, melyek az iskola fejlodéséhez elengedhetetlenek.



1.1.6. PEDAGOGIAI MUNKAM TERULETEI

Szaktargyi tudasomat igyekszem folyamatosan az aktudlis munkakdrdmhoz igazitva tovabb
fejleszteni. Ennek érdekében rendszeresen vettem és veszek részt kiillonbozd tovabbképzése-
ken, konferenciakon.

2018 szeptemberétél az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 A tanul6i lemorzsolodassal veszélyezte-
tett intézmények tdmogatasa projekt mikrocsoportjanak tagjaként tevékenykedem. Feladatunk
az iskola lemorzsolddasi aranyanak csokkentése, az intézményi fejlesztésiterv megvaldsitasa a
neveldtestiilet, a sziilok, a tanulok és partnerek bevonasaval.

2018 tavaszan jelentkeztem a Mesterpedagogus besorolési fokozat elérését célzd mindsitési el-
jarasra. Mesterprogramomat a vezetdi palyazatomban megfogalmazott tevékenységekre ala-
pozva készitettem el.

Szakmai munkdmban egyre nagyobb hangsulyt fektettem a tehetséges tanulok azonositasara,
fejlesztésére. Ehhez kapcsolodoan 2019 6szén a MATEHETSZ szervezésében tutori képzésen
vettem részt, amelyet kovetden 5 tehetséges didk tAmogatasat végeztem.

Nagy hangsulyt fektetek vezetdi kompetencidim fejlesztésére, ezért a 2023 szeptemberétdl a
Kaposvari MATE Dramapedagogia szakiranyu képzésével parhuzamosan végzem a budapesti
Pazmany Péter Katolikus Egyetem Tanligyigazgatasi szakértoi szakirany képzését is. A kép-
z¢s soran az iskola taniigyi irdnyitasdban sok segitséget kapok. Szakmai fejlédésem érdekében
folyamatosan tajékozodom az iskola vezetésével Osszefiiggd szakirodalomban is.

A Kaposvari POK felkérésére szaktanacsadoi képzésen vettem részt az Oktatasi Hivatal szer-
vezésben, igy 2024 janudrjatdl tanitd tantdrgygondozoéi teriileten nyujtok szakmai segitséget
pedagogus tarsaimnak.

Szakmai fejlddésemben nagy szerepe van az iskolai segitd légkornek is. Terveimet a nevelo-
testiilet tdmogatd és cselekvd részvétele nélkiill nem tudndm megvaldsitani. A személyes ta-
pasztalatok, élmények, az dralatogatasok, a munkaértekezletek megbeszélései, a sziildi, a szak-
mai partnerek visszajelzései is nagymértékben hozzajarultak fejlddésemhez. Mindezeket szem
elott tartva probalom intézményi €és egyéni szinten is nevelési-oktatasi stratégiaimat megtartani
és tervezni.

A nevel6-oktatomunkdm soran hangsulyos azon pedagogiai kérdések és jelenségek feltarasa,
amelyek beavatkozast, modositast, fejlesztést igényelnek a hatékony munka érdekében. Az
intézményi tevékenységek eredményeinek értékelésében, elemzésében aktivan részt veszek.
Egyik kiemelt teriilet az 6voda-iskola k6zotti atmenet problémainak lekiizdése, konnyitése. En-

nek kapcsan szoros egyiittmiikddésben az als6s munkak6zdsség pedagdgusaival, a beiskolazasi



korzethez tartozo 6vodak vezetdivel az ,,Ovis-suli” program keretében valdsitjuk meg az 6vo-
dabdl iskolankba érkezd gyermekek atmeneti gondjait.

Az elmult 6t év vezetdi tevékenységem ideje alatt szamos 1) tevékenység bevezetését valosi-
tottuk meg az iskolaban. Az egyik, amely kiemelkedd jelentdségii iskolank nevel6-oktatdo mun-
kaja és egyéni arculata szempontjabol, az iskola névvalasztasa. 2020-ban kezdeményezésemre
a nevelOtestiilet, a sziildi és tanuldi kozosség, valamint a fenntartd és helyi onkormanyzat ta-
mogatasaval Fésiis Eva Kossuth-dijas irond nevét vette fel intézményiink.

Kiemelt feladatomnak tartom a szakmai munka mellett a kozosségformalast. Az elmult 30 éves
pedagdgiai munkamban mindig nagy hangsulyt fektettem a tandran kiviili tevékenységek szer-
vezésére. Lehetdséget kell biztositani tanuldink szamara, hogy megtalaljak azokat a képessége-
ket, amiben sikerélménytiik van, és ez altal személyiségiik egészségesen tud fejlodni.

Hat éven keresztiil vezettem az iskola Drama és szinjatszo6 csoportjat. A foglalkozasokon részt-
vevO tanulokkal egyre tobbet szerepelhetiink iskolai megemlékezd miisorokon, és iskolan kiviili
rendezvényeken is. Készitettiink interaktiv meseeldadast, amelyet a helyi 6vodasoknak és also
tagozatos didkjainknak adtak elé a csoport tagjai. Rovid megszakitas utan Gjra szerveztem a
csoportot.

Az iskolai rendezvények szervezése mellett igyekszem a palyazati lehetdségeket felkutatni. In-
tézményiinkben mar nyolc éve rendszeresen veszek részt a kiilonb6z0 Erzsébet-tdborok szer-
vezésében ¢és lebonyolitasdban. Fontosnak tartom, hogy tanuldinknak lehetdséget biztositsunk,
¢s megtanitsuk a szabadido tartalmas eltdltésére.

A palyazati lehetéségeknek kdszonhetden iskolank infrastruktirdjanak fejlesztését is meg tud-
tuk valositani, pl. interaktiv tabla, udvari jatékok beszerzése épiilet helyiségeinek felujitasa.
Ezzel biztositjuk a digitalis eszkdzok, és a korszeri oktatdsi modszerek alkalmazéasanak fel-
tételeit, a gyermekbarat iskolai kornyezetet.

Eddigi szakmai munkamat tobbnyire sajat intézményemben végeztem. Az elmult harminc év-
ben dolgoztam az altalanos iskola minden munkakorében. Ezaltal atlatom az iskola nevel6-
oktaté munkdjanak kiinduldpontjait, céljait, kdvetelményrendszerét. Szakmai fejlédésemhez,
oktatd-neveld munkdmhoz mindig tdmogatast kaptam a neveldtestiilettdl, és a fenntartotol is.
Ezaltal folyamatosan lehetdségem nyilt a szaktargyi, tantervi tudasom folyamatos fejlesztésére,
megujitdsara. Nagy hangsulyt fektettem az iskola mitkddésében a hagyomanyok megtartasara,
ezzel parhuzamosan a tevékenységek értékelése alapjan 0 tartalmak bevezetésére. Képes va-
gyok az oktatd-neveld munka tervezése soran egyiittmiikddni a kollégaimmal, a tanulokkal és

a szulokkel.



A valtozasokhoz jol alkalmazkodom. Ennek érdekében torekszem a folyamatos megtjulasra,
hogy az iskolaban betdltott munkakordket minél pontosabban, magas szakmai szinvonalon, hi-
telesen végezhessem és tudasomat, tapasztalataimat kozvetithessem a neveldtestiilet és a kor-

nyezetem felé.

1.2. ASZAKMAI ES SZEMELYES INDITEKOK, ELVARASOK A KEP-
ZESSEL KAPCSOLATBAN

1.2.1. SZAKMAI ES SZEMELYES INDITEKOK

2023 szeptemberében kezdtem meg 31. tanitasi évemet pedagogusként a Taszari Fésiis Eva
Altaldnos Iskoldban. Az intézményben eltoltott évek soran az iskola miikodésének szinte min-
den teriiletén szereztem gyakorlati tapasztalatot. Ahogy visszaemlékszem palyam elejére, azzal
szembesiiltem, hogy mennyi minden megvaltozott koriilottem. A technikai és tarsadalmi kor-
nyezet, az oktatas, a sziilok, a tanuldk, az elvarasok, és még sorolhatndm. A valtozasok alkal-
mazkodésra, rugalmassdgra, megujulasra kényszeritenek. A dramapedagogia eszkozeivel,
szemléletével valo mélyebb megismerkedés egyrészt személyes, masrészt pedig intézményi
szintll, szakmai indittatasbol ered.

Sajat munkam soran azt tapasztalom, hogy tanuloink egyre jobban kiilonboznek egymastol csa-
ladi és szocialis hatteriikben, értelmi képességeikben, érzelmi intelligencidjukban, motivacio-
jukban, amely kihat a tanulds eredményességére, az iskolai és tarsas viselkedésre. Ezért ugy
gondolom, hogy a drdmapedagogia, mint modszer, mint szemlélet alkalmas ennek a probléma-
nak az enyhitésére, amely a jatékos cselekvésen keresztiil hat a gyermek személyiségének fej-
16désére. A jaték, a jatékos tevékenység mindig fontos szerepet jatszott neveld-oktatd mun-
kamban. A dramapedagogia modszerével a tavalyi tanévben egy képzés keretében kezdtem ko-
molyabban megismerkedni €és azdta is folyamatosan probalom beépiteni a Drama ¢€s szinjaték
tanitasi orakba. Hiszem, hogy a modszer alkalmazasaval jobban megismerem tanitvanyaimat,

hozzajarulhatok személyiségiik fejlédéséhez, tanuldsi eredményeik javulasdhoz.

1.2.2. ELVARASOK A KEPZESSEL KAPCSOLATBAN

A képzésen szerzett ismereteimet szeretném megosztani pedagdgus tarsaimmal, hogy a drama-

tikus tevékenységtipusok, munkaformak az iskolai nevelés szerves részévé valjanak a tanorai



és tanoran kiviili tevékenységekben egyarant. Mindezt pedig iskolank névadéja, Fésiis Eva me-
séin keresztiil (melyek a 2021-22-es tanévben beépitésre keriiltek az iskola helyi tantervébe).
Szeretném olyan szinten elsajatitani a drama és szinhdz ismereteit, amelyek felhasznalaséval
tovabb alakithatjuk iskolank egyéni arculatat, amelyben kiemelt szerepet kap a hagyomanyapo-
las és értékteremtés.

A képzés soran szeretnék megismerkedni a dramapedagogia elméleti hatterével, alkalmazasi
lehetdségeivel, amely képessé tesz arra, hogy megfeleld szakmai tudassal, tapasztalattal tudjam
a foglalkozasokat megtervezni és vezetni. A drama és szinhaz tanitasa soran a NAT-ban meg-
fogalmazott alapelveket és célokat képes legyek tanitvanyaim szdmara atadni:

A drama és szinhdz tanuldsanak célja, hogy a tanulo

1. az élmény megélésén keresztiil jusson el a megértésig;

2. alkalmat kapjon az 6nmagdra és a vilagra vonatkozo kérdések megfogalmazasara és a vaila-
szok keresésere;

3. kiilonbozo élethelyzeteket védett kornyezetben, biztonsagos keretek kozott vizsgaljon;

4. a draman és szinjatékon keresztiil tanulja meg az onkifejezést;

5. részt vegyen kézosségépitésben és kozosségi alkotdsban,

6. verbalis és nonverbalis kommunikdcios készségei fejlodjenek;

7. empatias készségeit erositse a dramatikus tevékenységekben valo egyiittmiikodéssel;

8. komplex latasmodot alakitson ki a drama és a szinhdz tarsadalmi, torténelmi és kulturalis
szerepének megértésével” (110/2012. (V1. 4.) Kormanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiada-

sarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol).

1.3.ONERTEKELES

Szakmai onértékelésemet a pedagogus kompetencidk mentén szeretném bemutatni.
Pedagdgiai mddszertani felkésziiltség

Pedagdgiai folyamatok, tevékenységek tervezése

Tanulés tamogatasa

Személyiségfejlesztés és egyéni banasmod

Ko6z0sségi nevelés

Ellen6rzés, értékelés

Kommunikécid

Szakmai elkotelezettség

© 0o N o gk~ wDhPRF

Kornyezettudatossag, fenntarthatosag



1.3.1. KIEMELKEDO TERULETEK

Pedagogiai tevékenységemben a folyamatos képzéseknek és onfejlesztésnek kdoszonhetden biz-
tos szaktargyi tudassal és mddszertani ismeretekkel rendelkezem. A tanitott tantargyakhoz és
pedagogiai tevékenységekhez kapcsolddo nyelvhasznalatom szakszert.

Tervezd tevékenységem soran figyelembe veszem a tanuloi adottsagokat és a tanuld csoport
sajatossagait, kiemelt szerepe van a tanulok tevékenység fejlesztésének, épitek eldzetes tuda-
sukra, ismeretikre.

Nagy hangsulyt fektetek a tanulas tdmogatasara, a tanulok motivaciojara, annak folyamatos
fenntartasara, a gondolkodas és egyiittmiikodés képességének fejlesztésére. Ehhez nyugodt, ta-
mogat6 tanulokornyezetet hozok 1étre.

Tudatosan tamogatom a tanulok személyiségfejlodését, a kiemelt figyelmet igényld tanulok
fejlesztését, kiilondsen a hatranyos helyzetli, a sajatos nevelési igényt, illetve a beilleszkedési
¢s tanuldsi és magatartdsi nehézséggel kiizdd tanuldk esetében.

Jol alkalmazom a kozOsség sajatossagaira vonatkozo kozosségfejlesztéssel dsszefiiggd mod-
szereket, eszkozoket. lehetéséget biztositok a tanulok szamara, hogy kifejthessék véleményti-
ket, 6sztonzom Oket az egymas elfogadasan és a tiszteleten alapulé kommunikaciora.

A tanuldk munkdjanak ellendrzését és értékelését a pedagodgiai programban meghatarozott
szempontok alapjan végzem. Valtozatos értékelési modokat hasznalok, melyek eldsegitik a ta-
nuldk személyiségfejlodését, €s onértékelést.

Kommunikaciomban figyelek a helyzethez igazodo6 igényes nyelvhasznélatra. Pedagogiai mun-
kémat redlisan értékelem, képes vagyok az onreflexiora, nyitott vagyok masok visszajelzéseire.
Nyitott vagyok a szakmai fejlodésre, egylittmiikodésre. Elhivatott vagyok a pedagoégus szakma
irant. Ez a hivatasom. Nagy hangsulyt fektetek a kornyezeti nevelés és fenntarthatosag érték-
rendjének kozvetitésére, képviseletére. Igyekszem tanuldimban is kialakitani az erre iranyuld

helyes magatartast.

1.3.2. FEJLESZTENDO TERULETEK

Eddigi pedagogiai tevékenységem soran nagy hangsulyt fektettem a fejlodésre, ettdl fiiggetle-
niil mindig van olyan teriilet, ami tovabbi fejlesztést igényel.

Ugy érzem, hogy az allandé valtozas tovabbi informécié forrds megismerésére kényszerit. Ezért
folyamatosan fejlesztend¢ teriiletnek jel6lom meg a szaktargyi és mddszertani tudas tovabbi

fejlesztését. A legujabb szakirodalmakkal valdo megismerkedést.



A digitalis vilag gyors ¢€s allando fejlodése komoly kihivas szamomra, ezért feladat a hagyo-
manyos ¢s az informacio-kommunikacios technikékra épiild eszkozokkel valod tovabbi ismer-
kedés. A digitalis tananyagok és platformok megfeleld ardnyl hasznélata és beépitése a min-
dennapi nevel0 —oktatd munkaba. Az online feliiletek tanulds tamogat6 €s kritikus hasznalata-
nak kialakitésa és tudatositasa a tanulokban.

A kiemelkedd képességii és tehetséges tanulok beazonositasahoz sziikséges modszerekkel és
eljarasokkal valo megismerkedé¢s, azok megfelel6 alkalmazasa. Ezaltal a tehetséges tanuldk tu-
datos képesség kibontakoztatasa.

A tanuloi csoportok, kozosségek sajatossagaira alapozott kozosségfejlesztési modszerek, esz-
kozok ismerete €s tudatos alkalmazésa.

A tanulok munkdjanak ellendrzéséhez és értékeléséhez uj modszerek megismerése és alkalma-
zasa.

A fenntarthatosag és kornyezettudatossag értékének atadasahoz tovabbi lehetéségek megterem-

tése i1skolai keretek kozott.

1.4. SZEMELYES CELOK, FELADATOK A KEPZES SORAN

A képzésben valo részvétel soran az alabbi személyes célokat és feladatokat kivanom kitlizni

€s megvaldsitani:

Ennek tiikrében altalanos célom, hogy:

» aképzésben valo részvétellel pedagogus kompetencidimat, szakmai ismereteimet magasabb
szintre emeljem

» fejlédjenek a dramapedagogia oktatdsdhoz sziikséges személyes adottsagaim, készségeim

* megszerzett tudast beillesszem a mindennapi neveld-oktato munkamba egyéni osztaly és
intézményi szinten is

» azismeretek és tevékenységek alkalmazasaval hozzéjaruljak tanitvanyaim személyiségfej-
16déséhez és eredményes tanuldsahoz

* amegszerzett tudast megoszthassam iskolank nevel6testiiletével

Feladatok:

* Megismerkedjek dramapedagogia szakirodalmi hatterével.

* FElsajatitsam a drdmapedagogia elméleti alapjait.

*  Megismerkedjek a dramapedagdgia munkaformaival, modszereivel, technikdival, eszkoze-

ivel.



Elsajatitsam a dramapedagogia soran alkalmazott verbalis és nemverbalis kommunikacio
szabalyszerliségeit.

Elsajatitsam a NAT-ban megfogalmazott drama és szinhaz foglalkozéasok vezetéséhez sziik-
séges modszertani ismereteket, tantargykoncentracios lehetdségeket.

Képes legyek fentiek alkalmazasara az iskolai tevékenységem soran.

Feladatom az elméleti és gyakorlati konzultacidkon valo aktiv, konstruktiv, egyiittmiikodo
részvétel.

A képzés soran az Onismeret, megerdsitése, az onreflexid tudatos, fejlesztd hatasu alkalma-

zasa.
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2. A SZAKMAI FEJLDEST ELOSEGITO TANULASI ERED-
MENYEK

A Drama szakiranyu képzésbe a harmadik félévtdl kapcsolodtam be, mivel rendelkezem mar
szakvizsgaval. A szakmai fejlodést elésegitd tanulasi eredményeket a portfoliom ezen fejezet-
¢ben szeretném bemutatni. Részletesen azt, hogy az egy éves szakmai képzés soran a dramape-
dagodgia szakirany mely teriileteivel kapcsolatban szereztem ismereteket, hogy alakultak a
targgyal kapcsolatos attitiidjeim. Ezek hogyan hatottak szakmai-, tovabba pedagogus kompe-
tenciaim fejlodésére. Mindezt a képzés soran készitett, €s 0sszevalogatott munkaim bemutata-

saval, az azokhoz fliz6tt szakmai elemzéssel, onreflexiokkal kivanom alatamasztani.

2.1.A SZAKMAI FEJLODEST TAMOGATO DOKUMENTUMOK REF-
LEKTIV BEMUTATASA

Az egy éves képzés soran lehetdségem nyilt betekinteni a drdmapedagogia rendkiviil dsszetett,
komplex ¢és sokkrétii ,,vilagaba”. A targgyal valo ismerkedéskor sok 1j modszertani ismeret,
gyakorlati tapasztalat, széleskorli ismeretanyag elsajatitasara volt alkalom az oktatok altal tar-
tott orakon és a tantargyakhoz kapcsolodo feladatok elkészitésekor.

A szakmai fejlédést aldtdmasztd dokumentumokat azzal a tudatossaggal valogattam Gssze,
hogy azokkal atfogéan mutassam be a dramapedagdgiahoz kapcsolodoan elsajatitott ismerete-
ket, készségeket, képességeket, azok fejléddését a pedagdgus kompetenciaim mentén.

A pedagoguskompetenciak egymassal Osszefiiggésben, egymast kiegészitve jelennek meg a
mindennapi neveld-oktatd munkdm szakaszaiban, teriiletén, igy nem lehet ¢élesen elkiilonitve
megjeleniteni az egyes tevékenységekre jellemz6 elemeket.

Az elkészitett munkaim bemutatdsaval szeretném alatamasztani, hogy a képzésben vald rész-

vételhez kapcsolodoan megfogalmazott célok és feladatok nagyrészt megvalosultak.

2.1.1. JATEKGYUJTEMENY — A DRAMAPEDAGOGIA ELMELETE ES GYAKOR-
LATA

Els6 élményem a dramapedagdgia targgyal kapcsolatban meghatdrozé volt az egész képzés so-
ran. Az elméleti alapismeretekkel vald ismerkedés tucatnyi jatékon keresztiil valosult meg. Ele-
inte nem értettem, hogy miért is, de kis id9 eltelte utdin megértettem, hogy milyen fontos szerepe
van a jatékos tevékenységnek a targyban. A dramapedagogiai egyik alapvetd tevékenysége a

jaték, amely a gyermekek elengedhetetlen tevékenysége. ,, A jaték éromet, szorakozast jelent, a
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felnott szamara tidiilést, a gyermek szamara ujjongo, szenvedélyes kutatast, valosag megisme-
rést.” (Kaposi, 1995: 23)

Ahogy a nyelv tanulasahoz elengedhetetlen megfeleld szokinccsel rendelkezni, ugy a drama-
pedagogia foglalkozasok megtartasahoz is alapveté olyan jatéktar birtokaban lenni, amit kony-
nyen és gyorsan tudunk alkalmazni egy-egy kozosség- vagy személyiségfejleszté folyamat so-
ran. A jatéktar tulajdonképpen technikai alapot jelent a drdmatanar szamara.

A szaktargyhoz kapcsolodo elméleti hattérrel, szakirodalommal torténd ismerkedés soran Kite-
Kintettem a nemzetkozi irodalomba is, amelyben ismerkedhettem Tom Stadler, Peter Slade és
Brian Way dramaoktatashoz, illetve a gyermekszinjatszashoz kapcsolédo nézeteivel is.

Ezt kovetden gyakorlati feladatot kaptunk, 10 jatékbol allo Jatékgytjtemény elkészitését (1.
melléklet). Ebbdl egy jatékot kiemeltiink, és a dramajaték ordn eljatszattunk a hallgatoi cso-
porttal. A jatékot kdvetden elemeztiik egymas jatékvezetését.

A jatékokat Kaposi Laszl6 Jatékkonyv cimil gylijteményébdl valogattam 6ssze. Minden jaték-
nal meg kellett jeleniteni a besorolésat, fejlesztési teriiletét, az ajanlott életkort, a jatékfeltétele-
ket, koriilményeket, nehézségi fokat, és a jaték leirasat. Mivel jelenleg 6tddik osztalyos tanu-
l16knak tartok Drama és szinhaz orakat, tovabba 10-12 éveseknek Szinjatszo szakkort, igy tuda-
tosan olyan gyiijteményt készitettem, amelyeket alkalmazni tudok ezeken a foglalkozasokon,
illetve amelyek az adott korosztaly életkorahoz, az osztaly és csoport sajatossagaihoz illeszked-
nek. Ezeket a gyerekekkel is eljatszottuk.

Az osztaly jellemzdje, hogy nagyon aktiv, nagy mozgasigénnyel rendelkeznek, viszont nehéz-
séget okoz szamukra az egymasra figyelés, egymas meghallgatasa. A valogatasnal ezért elsdd-
leges szempontom a figyelem, a koncentracio, az emlékezet fejlesztése jaték kozben, tovabba
az egyiittmiikodés erdsitése a tanulok kozott. Az elébbi fejlesztési célok megvaldsitasahoz na-
gyon j6 jaték példaul ,, 4 biro” cimii, amelyben a kérdezett jatékos nem valaszolhat a bir¢ altal
feltett kérdésre, csak a téle balra allo. A ,, Kozds mondando”, az ,, Orjaték”, vagy ,, A helyzet
kulcsa” cimi jatékokban a figyelemkoncentracido mellett, mar a szoros egyiittmiikodés is fon-
tos. A jatékokat kiilonbdzé modon lehet valtoztatni, neheziteni, igy nem valik unalmassa, tobb
foglalkozason is el lehet jatszani. A jatékok valogatdsandl azt is figyelembe vettem, hogy ne
okozzon nehézséget a jatékkal valé megismerkedés, a jaték eljatszasa, a szabalyok kovetése,
betartdsa. Minden tanul6d szdmara, igy a sajatos nevelési igényli és beilleszkedési, és tanulési
nehézséggel kiizdo gyerekek is élményhez jussanak a k6zos jatékban.

A jatékgyiijtemény elkészitésekor nemcsak a tiz jaték leirasaval ismerkedtem meg. Azota is

rendszeresen hasznalom a Jatékkonyv kiilonbozo jatékait a foglalkozasok témdjahoz igazodva.
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Elengedhetetlennek tartom, hogy egy olyan jatéktarral rendelkezzek, amelyet fel tudok hasz-
nalni és be tudok épiteni a jovoben is neveld-oktatd munkamba, amelyben a fejlesztési célokat,
a tanulok egyéni sziikségleteit és személyiségfejlodésiiket szem el6tt tartva leszek képes meg-
feleld tartalmu jatékokkal megismertetni az érintett tanulokat. Mint a pedagogiai munka minden
tertiletén, a dramapedagdgiaban is fontos, hogy a tanar ismerje a tantargy tanitasahoz sziikséges
szakirodalmat, és informacioforrasokat.

Az elkészitett jatékgyiijteménybdl ki kellett egy jatékot valasztani, amit a kovetkezo alkalom-
mal a hallgatéi csoport tagjaival eljatszottunk.

Feladat: A csoport megismertetése a jaték menetével, szabalyaival. Jaték levezetése.

A tobbiek szadmara megfigyelési szempont: A jatékszabaly ismertetésének érthetdsége. A jaték-

vezetés stilusa, modszere

Mivel a csoportunk alacsony létszamu, mindenkinek lehetdsége volt az altala valasztott jatékot
megismertetni és eljatszatni a tobbiekkel. Az altalam valasztott jaték egy asszociacios, koncent-
raciot fejleszto jaték volt, a ,, Jut eszembe” cimii, ami barmely €letkorban jatszhato, akar feln6t-
tekkel is.

Mindenkinél elmondhattuk a meglatasainkat, tapasztalatainkat tarsunk jatékvezetési stilusarol,
oOtleteket adhattunk javitasi lehetdségekre. Pozitiv vélemények, javaslatok fogalmazodtak meg
mindannyiunk vélasztott jatékaval és jatékiranyitasaval kapcsolatban. A sajat jatékkal kapcso-
latban tovabb fejlesztési és variacios lehetéségek fogalmazodtak meg a tarsak részérdl. A kozos
tevékenységben jol éreztiik magunkat.

A feladat elméleti és gyakorlati megvalositasaval fejlodott a targyhoz kapcsolodd modszertani
felkésziltségem, szaktargyi tudasom. A jatékok eljatszasaval olyan helyzetet teremtettem az
adott csoport szamara, amellyel segitettem a tanuldok személyiségfejlodését, amelyben lehetd-
ség nyilik az egyéni bandsmod érvényesitésére. A kozos jatékkal hozzajarulok a csoportok

(hallgatoéi, tanuloi) kozosségének alakulasdhoz, fejlesztéséhez.

2.1.2. A BARATSAG OLYAN, MINT A MERLEGHINTA (FOGLALKOZASTERV) —
DRAMAJATEK VEZETES, DRAMAORA VEZETES

Portfoliom ezen fejezetében szeretném bemutatni, hogy a képzés soran kapott elméleti és gya-
korlati ismereteket hogyan tudom felhasznalni a mindennapi munkamban is. Tovabba, a terve-
z¢és milyen fontos a valasztott téma kitlizott cél- és feladatrendszerének megvalositdsdhoz.
Ko6zben ismertetem, hogy milyen szempontokat, feltételeket vettem figyelembe a tervezés so-

ran.
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A dramajaték vezetés elméleti alapjaira tamaszkodva terveztem meg a feladatot, egy drama
orat, amelynek témaja a Baratsag (2. melléklet). A tervezett foglalkozas egy részét a hallgatoi
csoporttal, a teljes foglalkozast a tanulokkal is eljatszottuk.
,,Minden drdamapedagogusnak a sajdt borén kell megtapasztalnia, hogy csak a rendkiviili ko-
riiltekintés és a koriilményekre valo kifinomult reagalas teszi lehetove, hogy a dramaora a
gyerekek élményében szabad és onfeledt jatékkeént tiinjon f61.” (Golden, Pap, 2016: 203.)
Heti egy ordban tartok dramafoglalkozést 6todik osztalyos tanulocsoportnak. Komoly kihivast
jelent minden alkalommal felépiteni az 6éra menetét, hogy a rendelkezésre allo 45 percet meg-
felel6 tartalommal tudjam megtolteni. A tanuldi véalaszokat és visszajelzéseket csak részben
lehet tervezni. Rugalmassagot, kreativitast igényel az ett6l valo eltérés, az azonnali reakcid egy-
egy varatlan helyzetre. Eppen ezért még alaposabb és atgondoltabb szerkesztést igényel a fel-
késziilés.
A foglalkozas felépitésénél elsddleges szempontként az adott osztalykdzosség €letkori sajatos-
sagait, a csoport jellemzdit vettem figyelembe. Majd atgondoltam, hogy az adott téma feldol-
gozasaval mi a célom, milyen tanitasi teriilet koré tervezhetek:
., Egy mar kialakult kozosségben megfigyelheto, hogyan, milyen mélységben szévodnek barat-
sagok, miert sziinhetnek meg bardtsagok. Miért nem bardtkoznak egyes gyerekekkel, feltérke-
pezhetdk a kialakult eroviszonyok, értékrendek. Hogyan lehet rendbe hozni kapcsolatokat. Po-
zitlv magatartasmintak megerdsitése.” (sajat munka, Baratsag, bizalom témakorben készitett
foglalkozasterv 2. melléklet 38. 0.)
Megkerestem azt az irodalmi alkotast, ami kapcsolodik a foglalkozas alapgondolatahoz, amihez
hozza tudtam rendelni a jatékokat, feladatokat.
Meghataroztam a témahoz kapcsolodo fokuszt, amely felkelti a tanulok érdeklddését. Felnott-
ként nehéz a gyerekek fejével gondolkodni. Nehéz olyan kérdést feltenni, ami nemcsak feliile-
tes valaszadasra készteti 0ket, hanem valodi elmélyiilésre, problémamegoldésra, ami izgalmas
szamukra, és amivel megtanithat6 az, amit kitliztliink tanitando célként.
Az foglalkozast két tanoranyi idére terveztem, amelyben a feladatok egymasra épiiltek,
logikus sorrendben kovették egymast. Az egyes drarészekre szant id6 aranya a célnak és
a tanitasi egységeknek megfelelt. Osszevalogattam azokat a jatékokat, amivel a baratsag, mint
téma értelmezhetd, elemezhetd. A tervezésnél fontos szempont volt, hogy végig fenn tartsam a
tanulok érdeklddését, a motivaciojat, ezaltal aktiv egyiittmikodésre sarkalljam Oket. A foglal-
kozasra véltozatos munkaformakat és modszereket terveztem:

e munkaformak: egyéni 6nall6 munka, paros munka, kiscsoportos munka, k6zos jaték
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e modszerek: beszélgetés, megbeszélés, szemléltetés, kérdés-felelet, tanari utasitas, me-

sehallgatas, kozos jatékok, szituacios jaték, rajzkészités, gondolattérkép

Az Oravezetéssel kapcsolatos tapasztalataim, reflexioim a hallgatoi és a tanuldi foglalkozasve-

zetés soran:

Eldszor a hallgatoi csoportban tartottam meg a foglalkozas egy részét idokorlat miatt. Nagyon
izgultam az oravezetés soran. Teljesen mas élményként éltem meg felndttekkel a kozos munkat,
mint a gyerekekkel. A csoportunk rendkiviil aktiv, segitjiik egymas munkajat. Tudatosabb jaték
¢s feladatmegoldast tapasztaltam, mint a gyerekeknél. Mivel a teljes foglalkozas megtartasara
nem keriilt sor, igy maga a téma teljes kibontasara sem. A jatékokbdl azokat valogattam be,
amivel még nem talalkozott a csoport. Igyekeztem arra tenni a hangsulyt, hogy minél tobb uj
jatékkal taldlkozzanak.

Feladatunk volt, hogy egymas foglalkozasvezetésérdl véleményt formaljunk. A csoporttarsak
pozitivan nyilvanultak meg. Véleményem szerint az utasitdsokat pontosabban sziikséges meg-
fogalmaznom, hogy mindenki szamara egyértelmi legyen, hogy mi is a feladat.

Az itteni tapasztalataimat és élményeimet javitva a tanulokkal sokkal sikeresebben éltem meg
a foglalkozast, amelyen tobb 1d6m jutott az el6készitésre és a helyszin berendezésére. Sikeriilt
a teljes témafeldolgozas, amiben a tanulok aktivak, egyiittmiikddék voltak. Nagyon érdekes
gondolatokat fogalmaztak meg a baratsag tartalmarol, fenntartasarol.

A foglalkozasterv elkészitésekor igyekeztem egységes rendszerbe foglalva, a kitlizott pedago-
giai céloknak megfelelden tervezni az ora feladatait, jatékait, a hozzajuk kapcsolddd modsze-
reket, munkaformakat, eszkdzoket. A tervezés kdzéppontjaban a tanuld tevékenységeinek fej-
lesztése all. Fontos szempont volt a tanulok motivalasa, elézetes ismereteik felhasznélésa, az
egyéni sajatossagok figyelembevétele, a tanulds tamogatasa, a tanulok személyiségfejlesztése,
az egyéni banasmaod érvényestilése.

Mivel dsszeszokott 0sztalykozosségrol van szo, a gyerekek jol ismerik egymas személyiségét.
Tanulsagos volt hallgatni, ahogy a kozottiik kialakult kapcsolatokrol, baratsagokrol beszéltek,
ahogy jatszottdk a kozos jatékokat. A foglalkozas megtartasakor 6sztonoztem a tanulokat, a
véleménycserére, amely fejleszti a kommunikacios képességeiket. A tanulokat egymas elfoga-

dasara, tiszteletére és segitésére 6sztonoztem. A kitiizott célok és feladatok megvalosultak.
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2.1.3. BABAHAZ — JATEKPEDAGOGIA

A jatékpedagogia ora, mint ahogy a neve is mutatja, nem szo6lt masrol. mint a jatszva tanulasrol.
Amikor jatékpedagogia 6rahoz megkaptuk az eldzetes feladatot, - készitsiink egy hazat cipds-
dobozbodl, ami jellemezzen minket, esetleg fel is tudom hasznélni majd késébb valamilyen ta-
nitasi oran vagy foglalkozason — akkor azonnal az fogalmazodott meg bennem, hogy mit fo-
gunk jatszani, amihez egy babahdz sziikséges? Vagy hol hasznosithatom a mindennapi mun-
kamban felsé tagozatos gyerekekkel? Ok mar nem babaznak!
Természetesen hozzafogtam a feladat teljesitéséhez. Osszeszedtem a lakasban, iskoldban 6sz-
szegyljtott gyufasdobozokat, maradék csomagolopapirokat, ajandékcsomagolasbol maradt de-
koracios anyagokat. Kerestem egy nagyobb méretii iires cipésdobozt. Egyhelyre raktam min-
den sziikséges eszkozt €s anyagot, majd elkezdtem tervezgetni, sszeilleszteni, ragasztani az
elemeket. A babahaz helyett babaszobat készitettem (3. melléklet).
Ahogy haladtam eldre a kis helyiség 6sszeallitdsadban azon gondolkodtam, mitdl fog ez engem
jellemezni. Amikor elkésziilt, rajottem. A sajat egyéniségemet, az izlésemet, a személyiség
egyes jellemvonasait jelenitettem meg a kis babaszobaban.
A jatékpedagogia foglalkozason aztan a jatéké volt a f8szerep. A nap sordn taladlkozhattunk
mar ismert jatékokkal is. Azonban volt tobb olyan, ami barmely korosztaly szamara beépithet
a tanulasi folyamatba kiilonb6z0 tantargyak kiillonb6z6 témajahoz. Mindezt olyan jatékos for-
maban, amelyben a gyerek onfeledten tevékenykedik és kozben tanul.
Ebbe a jatékos folyamatba kertilt beillesztésre az eldfeladatként elkészitett babaszoba. El0szor
a hazak segitségével mutatkoztunk be mindannyian, majd varost épitettiink padlokép alapra,
amiben mindenki hdza elhelyezésre keriilt. Beszélgettiink arrdl, hogy milyennek képzeljiik el
ebben a varosban az ¢letet. Szabalyokat alkottunk az egyiittéléssel kapcsolatban. Kiegészitet-
tilk egyéb elemekkel, mint fak, td, folyd, utak, stb.
Kiilonboz0 jatékokat jatszottunk (Csoportos zsongldrkddés, Zim és zum, Megérkezés mondo-
kaval, Favago, Onazonossag a mesevilagban, versfeldolgozas, stb.), majd beszélgettiink a ja-
tékrol.
A jaték a gyermek legfontosabb tevékenysége. A Szegedi Tudoméanyegyetem jatékpedagdgia
fobb kérdéseivel foglalkozo projektjében, pontosan meghataroztak a jaték fogalmat és legfobb
jellemzdit:
A jaték az emberi tevékenység olyan sajatos formaja, mely végigkiséri az ember egész életét
és az emberiség életét. A jaték onként, szabadon valasztott tevékenység, amelyben nincs kény-

szer. A jaték varazsa minden korosztalyt magadval ragad, a jaték lényege az embernek az a

16



képessége, hogy tiikrézze a valosagot, és at is alakitsa azt. A gyermeki jaték altal a gyermek
hatni tud kérnyezetére, az ot koriilvevo vilagra, és kozben jatékaval valtozast idez eld a valo-
sagban. A gyermek a valosdagot nem ugy tiikrozi vissza, ahogy azt mi felnottek a valosagban
tettiik. A gyermek életkordnak megfeleld jatékot jatszik. Ugy jatszik, ahogy életkora és fejlett-
sége meghatdarozza, ugy fejlédik, ahogy a jatéka segiti ebben.” (Fayné Dombi, Sztandné Babics
N. a.)

Minden egyes gondolataval egyetértek. A jatékban nemcsak a gyerekek, de a felnéttek is fo-
lyamatos fejlodésen mennek at. A képzés gyakorlati tevékenységei soran ebben végig megero-
sitést kaptam.

Ezt kovetden Lazar Ervin: A csodapatika cimli mese feldolgozéasara keriilt sor az elkészitett
padlokép segitségével, majd Nemesnagy Agnes: Lattam, lattam cimii vers értelmezésére Sok-
sok jatékkal (Jégtord, Sarkany-kiralylany-kiralyfi, Képzeletjaték, Belsokép alkotasa, Egy-
szerre fel, Seriff, stb.)

A nap zarasaként Pokhalo cimii jatékot jatszottunk, a hozzakapcsolodo kérdés: - Mit tanultal
ma? - Mit viszel magaddal?

Az egész napos jaték soran felkészitést kaptunk a jaték, mint nevelési mddszer tudatos alkal-
mazasara a tanulok nevelésében, oktatasaban.

A felkésziilés soran sajat kompetenciaim fejlodési kore boviilt a kornyezettudatos magatartas
értékének kozvetitésével azaltal, hogy ujra hasznosithaté anyagok felhasznalasaval készitettem
el a babaszobat. A jatékok megismerésével, a mese és versfeldolgozasokkal boviiltek a drama-
pedagdgidhoz kapcsolodd mddszertani ismereteim. A kdzos jatékok soran mindannyiunk jel-
leme tovabb formalddott. Folyamatos volt az aktiv egyiittmiikddés mind a csoport tagjai, mind
a pedagodgiai munkat vezetd szakemberrel. A foglalkozas végét zard értékelési modszerrel
(pokhalo jaték) atfogo képet kaptunk és adtunk egymésnak az egész napos jatéktevékenység

eredményességérol.

2.1.4. LAZAR ERVIN: ZSIGAFOSTO FEST — BABJATEKOK

A babjaték kiilonleges miifaj, amelynek 1ényege, hogy a babtargyak mozgatasaval keriilnek
megjelenitésre az irodalmi alkotdsok. A babjatékot, mint miifajt magam is nagyon kedvelem,
mert a gyerekek szivesen nézik, €s szivesen bujnak egy-egy szerepld borébe. Mivel a babot
mozgatd személy tobbnyire a szinfalak mogé bujhat, nagyobb biztonsagot jelenthet a gyermek
szamara a babbal torténé szinjaték, mikozben az fejleszti a vizualis képességeit, attitiidjét, kre-

ativitasat, lehetvé teszi kdrnyezet alakitasat, megismerését.
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A babjaték tantarggyal kapcsolatban mindenképp gyakorlatias ismeretelsajatitast képzeltem el,
ami megvalosult.
Portf6liom ebben a fejezetében szeretném bemutatni, hogy a tantargy keretén beliil a hallgatoi
csoporttal hogy jelenitettiik meg babjatékkal Lazar Ervin: Zsigafostd cimii meséjét.
Eldzetes feladat volt a mesével torténd megismerkedés, az oktatd altal Gsszeirt anyagok és
eszk0zok beszerzése.
A babjaték torténeti attekintését kovetden felelevenitettilk a mese tartalmat, majd atbesz¢Eltiik,
hogy milyen szereploket, jeleneteket, helyszineket sziikséges megjeleniteni, ami a cselekmény
valtozéasa szempontjabol fontos. A csoport tagjai kozott kiosztottuk a feladatokat:
e hattér, diszletkészités
o szereplok elkészitése kiillonbozo tipust babokkal (fakanal, kesztylibab)
e acselekmény szempontjabol fontos eszkozok dsszegytijtése és elkészitése.
Miutan elosztottuk a feladatokat, elkezdtiink mindet sorban elkésziteni. Kozben folyamatosan
figyeltiik egymas tevékenységét, ki milyen iitemben haladt, kinek volt sziiksége segitségre, ja-
vaslatokkal, otletekkel segitettilk egymas munkajat. Az én feladatom Zsigafostd kesztylisbab
elkészitése volt az sszegylijtott anyagokbol (4. melléklet).
Mivel a babkészitésben kdzépiskolai tanulmanyaimbdl volt eldzetes ismeretem és tapasztala-
tom, igy nem okozott problémat ennek megoldasa. Atgondoltam, hogy milyen fontos jellegze-
tességei vannak a karakternek, amit a babtargy megjelenithet. Példaul fontosnak tartottam a bab
szinét. Vidam figura dbrazolasara torekedtem, aki kedves, pozitiv személyiséget tiikkroz.
Amikor minden elem elkésziilt elbaboztuk a mesét. Kiosztottuk a szerepeket, elrendeztiik a
diszleteket a babjatékhoz. Jo érzéssel, orommel jatszottuk el a mesét, hiszen az egész folyamat
J6 hangulatban telt el.
A babjaték magvalositasdnak folyamataban hallgatoi csoportunkat végig az egylittmiikodés, a
kozos tevékenység orome jellemezte. A babjaték eléadasakor sajatmagunkat valositottuk meg,
visszatiikroz6dott a kozds munka élménye, természetes dsszhangban adtuk eld a mesét. A bab-
jaték torténetének megismerkedésével boviiltek a targyhoz kapcsolodd ismereteim. A tevé-
kenység megtervezésével tokéletesen megvaldsitottuk a kapott feladatot a mesével torténd
megismerkedéstdl a mese babokkal vald megjelenitéséig. A tervezés soran ugy osztottuk el a
feladatokat, hogy azt mindenki onként vallalta, illeszkedett mindannyiunk személyiségéhez, Ki
miben volt tigyesebb, gyakorlottabb. gy Gsszehangolt, egymast segité munkaval idékereten
beliil valdsitottuk meg a kitlizott célokat, feladatokat. Az oktatd végig jelen volt a megvalositas

folyamataban, javaslataival, instrukcioival tdmogatta a folyamatot. Az egész tevékenység soran
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épitettiink csoportunk tagjainak egyéni sajatossagaira, a csoport sziikségleteire. Egy-egy mun-
kafolyamat befejezése utan megmutattuk az elkésziilt munkakat. Pozitiv értékelésekkel biztat-
tuk egymadst a tovabbi tevékenykedésre. A rendelkezésre allo és dsszegylijtott textildarabokat,
szalagokat, kartondarabokat jol tudtuk hasznositani.

Nagyon pozitivan ¢éltem meg, hogy a feladat elvégzése soran lehetdségiink nyilt spontan, kotet-
len beszélgetésre is, ezaltal sokkal jobban megismertiik egymast.

Ugy érzem, hogy a csoport minden tagja tisztaban van a személyiségével, mindenki elhivatott

a pedagbdguspalya irant.

2.1.5. ESZ ES SZiVv, ORMENY NEPMESE — MESEDRAMATIZALAS

Ebben a részben azt szeretném bemutatni, hogy alakitottam at egy 6rmény népmesét eldadasra
alkalmas szoveggé (5. melléklet).

A mese nagyon fontos szerepet tolt be a gyermek ¢életében. Arany Laszl6 népmesekutato, -
gyljté etimologiai megkozelitésében ,,a mesék egyrészt targyukra nézve olyan elbeszélések,
amelyek természetfeletti, vagy nem valosdagos torténetek, masrészt az elbeszélo nép is fikcio-
ként, csupdn szérakoztato, gyonyorkodtets célzattal beszél el. Igy fogalmaz végiil: ,, Népmese:
a nép ajkan forgo altala is csupan koltottnek tartott, s a kozélet viszonyai f6l6tti targyu kerek-
egész elbeszélés.” (Steklacs, 2004. N.a.)

A mese nem csupan szorakozés, hanem szamos teriileten figyelhetd meg pozitiv hatdsa. P¢él-
daul a beszéd, a képzelet, az érzelmi intelligencia, a személyiség fejlodésére. A mesehallgatas
kozben a gyermek azonosul a szereplokkel, megtanulja, a problémakat legy6zni, a konfliktu-
sokat megoldani, hogy felnéttként képes legyen arra a valos vilagban is. Ahogy a mesehds
kozeledik a célja felé, a gyermek ugy vélik felnétté. Utkdzben megtanulja a célig legy6zni a
félelmeit, kudarcait, azt is, hogy élni tudjon a lehetdségeivel. A mese nemcsak a gyermeket,
hanem minket felnétteket is tanit. A népmeséken keresztiil megismerkedhetiink sajat és mas
népek kultarajaval, életmodjaval, torténetiségével.

A mese dramatizélasa eldtt ismerkedtem az 6rmény népmese jellegzetességeivel. A kutatas
soran tobb hasonlosagot fedeztem fel a mi meséink motivumaival. Példaul a pozitiv negativ
szerepldk, az életfa motivum, vagy az 6rmény nép torténelmi nehézségeiben.

Ezt kovette a mese atalakitdsa irott szovegrdl szinpadi darabba.

Amikor elolvasok egy kdnyvet, egy mesét, akkor ahhoz, hogy megértem a cselekmény elére-
haladasat, sziikségem van a képzeletemre, hogy el tudjam helyezni a térben, hogy hangokat,

képeket tudjak hozzakapcsolni. Azonban ebben a formaban nem alkalmas arra, hogy szinpadon
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eldadhato legyen a torténet. A mesedramatizalas elméleti hatterével torténd megismerkedés
soran tudatosult bennem, hogy tulajdonképpen egydimenzios miib6l négydimenzids miivészi
alkotassa alakul at az olvasott irodalmi széveg.
Az 6rén elhangzott elméleti ismeretek és a hozzaolvasott szakirodalom segitségével készitet-
tem el az otthoni feladatot, amely tobb részbdl tevodott Gssze:
A megadott kritériumokhoz igazodva kerestem egy népmesét (6rmény). Megismerkedtem a
mese tartalmaval, majd az alabbi szempontokat figyelve tobbszor ujra atolvastam:
o szerepldk, jellemzoik
o mesehelyszinek, lehetséges diszletek
o jatéktér
o mese dramatizalasahoz sziikséges eszk6zok, kellékek, 6ltdzet a szoveg alapjan
Mieldtt a mese atalakitdsdhoz hozza lattam volna, az 6rmény nép jellegzetességeivel, mesejel-
lemzgivel is ismerkedtem. Erdekes felfedezés volt, hogy mennyi a hasonlosag a magyar me-
sékkel (mesemotivumok, karakterek).
Roviden Osszefoglaltam a mese tartalmat, majd jelenetekre bontottam a tartalom alapjan.
Ezutan kovetkezett a szereplék jellemvonasainak meghatarozasa. Majd atgondoltam, milyen
modon jeleniteném meg szinpadon. Ez okozott némi fejtdrést, mert elég gyorsan valtakoznak a
mesében a helyszinek, illetve a két f0szerepld, a sziv és az ész megjelenitése komoly kihivast
jelentett. Végiil arra az elhatarozasra jutottam, hogy vegyitem a szinészi jatékot a babjatékkal,
amelyben a sziv és az ész stilizalt kesztylibabként keriil a szinpadra.
Ujra olvastam a mesét, és a masodik szin 1-3. jelenetét dramatizaltam. A mesében talalhato
parbeszédeket vettem alapul, és ezeket kiegészitve alakult ki a mese cselekménye, amiben csak
szerzO1 utasitasok €s a parbeszéd valtakozott. Az elbeszEld és leird részek teljesen eltlintek a
szOovegbol.
Amikor elkésziilt a forgatokonyv részlete, ujra tobbszor atolvastam, korrigaltam, javitottam
azokat a részeket, amirdl igy gondoltam, nem illik a darabhoz. Lassan kezdett 6sszeallni a tor-
ténet, igy kerestem a meséhez ill6 zenét, ami illik a mese tartalmahoz, mondanivaldjahoz. Fej-
ben Osszeraktam a jatékteret: a szinpad hatulsé részén helyezkedik el a paravan, hogy el6tte
legyen tér a szinészi mozgdsédhoz. A paravanon az egyes helyszinek fliggdny elhuzasaval val-
takoznak. Valdsagnak megfeleld hatteret és diszletet képzeltem el.
A mesedramatizalas elkészitésével nagyon sok 01j ismeretre tettem szert. A mese személyiség-
fejlesztd hatasaval kapcsolatos eldzetes ismeretimet felelevenitettem, s azok tovabb boviiltek a

tantarggyal val6 ismerkedés soran. Eddigi munkédmban is foglalkoztam mesedramatizalassal,
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de az 6sztonos tevékenység volt. A képzés kapcsan megismerkedtem azokkal a fontos szem-
pontokkal, Iépésekkel, amelyeket mindenképp figyelembe kell venni, ahhoz, hogy megfeleld
mindségben keriiljon szinpadra a valasztott irodalmi alkotas. Megerdsitést kaptam abban, hogy
milyen fontos a megfelel6 modszertani felkésziiltség, a folyamat tudatos tervezése, és a rend-
szerben val6 gondolkodas, a megvalositassal kapcsolatos onreflexio.

Meggy6zédésem, hogy a mesedramatizalds olyan modszer, amivel a tanulok személyiségfejlo-
dését, egymashoz vald viszonyulasat, aktivitasat, tanuldsi folyamatat, kozosségépitését nagyon
jol lehet segiteni.

Mivel a pedagdgia munkadmban jelenleg vezetek szinjatszod csoportot, az itt tanultakat mar a
most késziilé dramatikus tevékenység el6készitéséhez tudom hasznalni. Sokkal tudatosabban
kezdtem el a felkésziilést, ¢s a gyerekeket is bevontam a mese atdolgozasaba, amiben nagy

lelkesedéssel vettek részt.

2.1.6. A DONTES CIMU ELOADAS ELEMZESE — FILM- ES ELOADASELEMZES

A drama és szinhaz tanitasa olyan miivészeti és miivészetpedagogiai tevékenység, amelynek
célja az élményeken keresztiil torténd megértés, valamint a kommunikacio, a kooperacio, a kre-
ativitds fejlesztése, az 6sszetartozas érzésének erositése. A drama és szinhdz kreativ folyamata
szolgalja a tanulok on- és tarsismeretének gazdagodasat, segiti az oldottabb és konnyebb kap-
csolatépitest és kapcsolatfenntartast. A tanuloi tevékenységek a gondolatok és érzelmek kifeje-
zeset, ezzel egyiitt kiilonbozo dramai és szinhazi kifejezési formak megismerését, alkalmazdsuk
elsajatitasat és értelmezését szolgaljak. A dramatikus tevékenység gyakorlasa és tanulasa hoz-
zdjarul az onazonossdag erositéséhez és a nemzeti, helyi vagy nemzetiségi kozosségi tudat kiala-
kitasahoz.” (Oktatasi Hivatal, 2020)

A Drama és szinhaz tantargyhoz kapcsolodo kerettanterv egyértelmiivé teszi, hogy a szinhazi
nevelés, a szinhaz képvilaga, a szinhazi nyelv nagy szerepet tolt be a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott tanuloi kompetencidk fejlesztésében. A szinhazi nevelés és a dramapedagogia
szoros egyseget alkot.

Szamomra minden egyes szinhazlatogatas, minden szindarab megtekintése kulturalis és egyben
esztétikai élményt nyajt. Hat a képzeletemre, gondolkoddsomra. Véleményalakitasra és véle-
ménynyilvanitasra sarkall. Egy szinhazi eladds élménye érzelmi reakciokat indit meg bennem,
amit a tobbi nézdvel egyiitt élhetek meg.

fgy volt ez Csanyi Sandor: A dontés cimii eléadasaval is, amely Edith Eva Eger pszichologusné

regénye alapjan késziilt.

21



Az adott szemponti el6adas elemzés soran - amit beadando feladatnak kaptunk — mélyebb és
tudomanyosabb szempontbol vizsgaltam meg a darabot (6. mellé¢klet).

Az alaptorténet nem volt ismeretlen szamomra, hiszen olvastam a konyv els6, 4 dontés és a
folytatas Az ajandék cimi kotetét is. Nagyon vartam, hogy a pszichologusnd torténetét, a konyv
olvasasakor atélt élményeket, érzelmeket két szinész jatékaval hogy tudjak megjeleniteni.

A Film és eldadas-elemzés orakon kapott ismeretek és szempontok alapjan bontottam darabja-
ira a latottakat. Ez alapjan vizsgaltam meg a:

— rendezdi koncepcidt

az eléadas szovegét

— aszereplok és jatékuk jellegzetességeit

— adiszlet, szinpadkép, jelmezek jellemzdit

— avilagitas és zene jellemzdit

— tempo, ritmus, id6 jellegzetességeit,
¢s az elemzés végén sajat személyes élményemet is megfogalmaztam a darabbal kapcsolatban,
melyet itt idéznék.
., Tavasszal olvastam a kényvet, amely teljesen magdval ragadott. Orommel fedeztem fel, hogy
Csanyi Sandor feldolgozta szinhazi eléadasnak. Kivancsian vartam, hogy két személyes jaték-
kal hogy fogjak visszaadni a torténet érzelmi vilagat, hangulatat. Elképeszto eldadas volt. Végig
ugy éreztem, hogy benne vagyok a torténetben, mint szemlélo. A diszlet, jelmezek, a zene, a
szinészek jatéka teljes osszhangot kozvetitett a kozonség felé. Teljes mértékben atadta a konyv,
a szerzo mondanivaldjat. Nem csak én magam, hanem az egész nézokozonség katarzist élt at,
ahogy a zaro jelenet néma csendjében csak a fészereplé monologjat lehetett hallani, s felrép-
pentek a hattérben a madarak, megszolalt a madarhang ...” (sajat munka, Film és eldadaselem-

zéshez készitett dolgozat, 6. melléklet, 56. 0)

., Megmenthettem volna anydmat? Taldn. Es egész hdtralévé életemben egyiitt fogok élni ezzel
az eshetéséggel. Es biintethetem magam, amiért rosszul dontottem. Ez az én kivaltsagom. Vagy
elfogadhatom, hogy a fontosabb déntésem nem az volt, amit a multban tettem, amikor éhes
voltam és rémiilt, és amikor kutydk, fegyverek és bizonytalansag vett koriil, tizenhat éves ko-
romban, hanem az, amelyet most teszek meg. Az a dontés, ahogy elfogadom magam olyannak,
amilyen vagyok: emberinek és térékenynek. Annak eldontése, hogy magamat teszem feleldssé a

sajat boldogsdagomeért. Hogy megbocsatom magamnak a hibaimat, és visszakovetelem az artat-
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lansagomat. Hogy nem kérdezem tobbé azt, mivel érdemeltem ki a tulélést. (...) Soha nem val-
toztathatom meg a multat. De egy életet meg tudok menteni: a magamét. Azt, amelyiket éppen

most élek, ebben az értékes pillanatban.” (Eger E. E. 2021:351)

Az eléadas elemzése soran tudatosult bennem, hogy mennyire 9sszetett, milyen sokoldalu egy
nyomtatott mii szinpadra torténd alakitdsa. Milyen dsszehangolt munkat igényel azoktol a szak-
emberektdl, akik kiilonféle aspektusbodl tesznek hozza ahhoz, hogy kerek egészet alkossanak
akar a latvany, akar a hang elemek szempontjabol.

A szinészi jaték, ami gyakran hétkdznapi szituacidkat, helyzeteket mutat be a szinpadon, ami
barmelyikiinkkel megtorténhet, amellyel képesek vagyunk azonosulni, és amelyek hatassal le-
hetnek tovabbi dontéseinkre egy-egy dramafoglalkozason is eljatszhaté a tanulok altal.

Az elmult harminc év tapasztalata alapjan batran mondhatom, hogy a gyerekek nemcsak sze-
retnek jatszani, hanem igényiik is van arra, amelyben elmondhatjak véleményiiket, felszabadul-
tan kifejezésre juttathatjak pozitiv, negativ érzelmeiket, 6romeiket, banataikat.
Megelevenithetnek olyan szituacidkat, amelyben hangot adhatnak annak, hogy tortént veliik
valami kellemes, vagy valami igazsagtalan dolog.

A szindarab elemzésével olyan ismeretekre tettem szert, amelyeket a drdamadrakon és a szinjat-

sz6 szakkor foglalkozasain is hasznositani tudok.

2.1.7. AZ OKORI ROMAI SZINHAZ KIALAKULASA — SZINHAZ ES DRAMATORTE-
NET

A képzés soran kiillonboz6 ismereteket szereztem a dramapedagogia elméleti €s gyakorlati tar-
talmarol, tevékenységtipusairdl. A Szinhaz és dramatdrténet tantargyhoz kapcsoldddan megis-
merkedtiink az egyes korok szinhdz és szinjatszasanak kialakuldséaval, fejlddésével.
Feladatként kaptuk egy-egy korszak bemutatasat prezentacio készitésével. En az okori romai
szinhaz kialakuldsanak bemutatasat vallaltam (7. melléklet).

A felkésziilés soran els6ként anyagot gytijtéttem a témahoz kapcsolddoan. Ez jelentette a leg-
tobb és legkoriiltekintébb munkat. Alapnak az 6ran kapott ismeretanyagot hasznéltam fel. Ezt
egészitettem ki az online térben talalt ismeretekkel. Célom az volt, hogy megfeleld tuddsanyag
birtokaba jussak, amelyet magabiztosan kozvetithetek a hallgatdsagom felé. Sokat kellett ol-
vasni, ¢és nagyon koriiltekintéen kellett kivalogatni a rendelkezésemre all6 anyagokbdl azokat
az ismereteket, amelyekkel megfeleld tartalmu anyagot tudtam 6sszeszerkeszteni. Amikor ren-

delkezésemre allt megfeleld mennyiségii informacio, dsszedllitottam a fobb fejezetcimeket, az
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azokhoz tartoz6 ismereteket képekkel kiegészitve. Ezt kovetden kerestem a témahoz ill6 sab-
lont, amely hattérként szerepelt a prezentaciod szovege mogott. Kiemeltem az dsszeszerkesztett
szOovegbdl a legfontosabb gondolatokat, kulcsszavakat, amelyek a bemutatd soran segitséget
adtak. Elhelyeztem a magyardzo, és szemléltetd képeket, abrakat, filmrészleteket. Beallitottam
a vetitéshez sziikséges animaciokat. Ezekkel sokkal latvanyosabba, érdekesebbé tettem a be-
mutatot.

Sajnos a prezentacio soran a technika problémak meriiltek fel, ami miatt a bemutato képi hatasa
nem a tervezetteknek megfeleléen valosulhatott meg. Az a gép, amely a bemutatod soran ren-
delkezésre allt, régebbi verzidju windows rendszerrel rendelkezett, mint a sajat gépem, amelyen
elkészitettem. Igy nem ismerte fel a beillesztett animéaciokat. Ez a latvanyossagot rontotta, de a
tartalmi elemekre nem volt negativ hatassal.

A prezentaci6 elkészitése soran a dramapedagdgiahoz kapcsolodo szaktargyi tuddsom boviilt.
Ismereteket szereztem a tantargy szempontjabol fontos informacidforrasokrol, azok pedagdgiai
felhasznalhatosaganak lehetdségeirdl. Ismereteket szereztem a szinhaztorténet romai korban
jellemzd sajatossagairdl, fejlodésérdl. Ezeket az ismereteket neveld-oktatd munkamban is fel
tudom hasznalni a Drama ¢és szinhdz cimi tantargy tanitasa soran.

Kiallni, masok eldtt beszélni a sok éves gyakorlatom sordn nagyon sokat fejlddott. Azonban ez
csak akkor lehetséges, ha adott t¢émaval kapcsolatban megfeleld ismerettel rendelkezem.

Hiteles csak akkor lehetek, ha magam is a tudas birtokdban vagyok.

2.1.8. SZINHAZI NEVELES A KOLIBRI GYERMEK- ES IFJUSAGI SZINHAZBAN — A
DRAMA HATASRENDSZERE, SZINHAZI NEVELES

A tantargyhoz kapcsolodva egy szinhazi nevelési program bemutatasat valasztottam az oktatod
altal adott feladatok koziil. Az 6ran elhangzottakon til tobb forrasbol tajékozodtam, mi a szin-
hazi nevelés definicidja, értelmezése. gy ismerkedtem meg a kialakulasaval, fejlédésével hazai
vonatkozasban.

A szinhazi nevelés szoros kapcsolatban all a dramapedagdgiaval, amelynek egyik iranyzataként
is értelmezhetjiik, hiszen hasznalja a dramapedagogia eszkozeit. Kialakulasanak mintegy hat-
van éve alatt 6nallo teriiletté nétte ki magat. Mara mar hazankban is tobb mint nyolcvan tarsu-
latnal miikodik szinhazi nevelési program, amely a kdzneveléshez tartozod gyermekek és fiata-
lok szamara készit el6adasokat, melynek elsddleges pedagdgiai célja a kozonség tarsadalmi és

emberi problémaival, azok megértésével foglalkozik, tovabba kapcsolatot teremt a szinhazi al-
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kotd ¢és a nézok kozott. Mindezt a szinhdz miivészeti eszkdzén keresztiil. Tobb 1€pcsds rend-
szerben miikodik, épiil fel, melyhez a dramapedagdgia eszkozeit hasznélja a foglalkozas eléké-
szitd és feldolgozo foglalkozésain.

Kutatdsom soran fedeztem fel, hogy a Budapesten miikodé Kolibri Gyermek- és Ifjusagi Szin-
haz is rendelkezik szinhaznevelési programmal. A bemutato prezentacio elkészitéséhez eldszor
megismerkedtem a szinhaz honlapjan talalhat6 folydiratokbdl és segédanyagokbol a program
jellegzetességeivel, a foglalkozasok tipusaival, a repertoarban talalhatd szindarabok fejlesztési
tertileteivel. Lehetdségem nyilt belenézni tobb darabba (8. melléklet).

Szamomra a legérdekesebb az volt, ahogy a legfiatalabb korosztaly szdmara interaktiv foglal-
kozaskeretében nyujt lehetdséget a szinhdz miivészi vildgaval valdo megismerkedésre. Tovabba
az is, ahogy az altalam is tanitott korosztaly problémait el6adjak egy-egy darab feldolgozasaval,
és ezt kdvetden a csoportokkal feldolgozzak. Nagyon jonak tartottam példaul a ,,Cyber Cyrano”
vagy a ,,Clamm hébortja” cimli darabokhoz késziilt kalauzban talalhat6 alkot6i vallomasokat,
amelyek kiilonb6z6 szakami és életkori megkdzelitésben mutatja be az adott téméaval kapcso-
latos véleményeket.

A prezentéci6 elkészitése soran a dramapedagogia targykoréhez kapcsolddo ismereteim tovabb
bdviiltek. A prezentacio elkészitésénél mar atgondoltabban, célirdnyosabban kutattam a szak-
irodalomban. A tervezés, az ismeretek rendszerezése, beépitése a prezentacioba nem okozott
gondot. Ismereteim béviiltek a drama és szinhaz kapcsolatairol. A bemutatd soran sokkal ma-
gabiztosabban €s hatdrozottabban tudtam az oktaté és hallgato tarsaimnak a témaval kapcsola-
tos tudasomat, ismereteimet megosztani. Mivel a legutobbi hasonlé feladat alkalmaval a tech-
nika okozott némi problémat, papir alapi szemléltetéssel egészitettem ki a gondolataimat €s
tettem még szemléletesebbé hallgatdsagom szamara az eldadést. JOl éreztem magam ebben a

helyzetben.
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3. TOVABBI TANULASI ES FEJLODESI CELOK MEGFO-
GALMAZASA

3.1.A KEPZESEN TANULTAK BEEPITESENEK LEHETOSEGEI A SA-
JAT MUNKABA

A képzés soran elsajatitott elméleti és gyakorlati ismereteket folyamatosan tudom alkalmazni a
mindennapi munkamban. Leginkabb a Drama ¢€s szinhaz tantargyhoz kapcsolodé orak tervezé-
sénél, vezetésénél nyujt sok segitséget. Ahogy bdviiltek a targyhoz kapcsolodo ismereteim
egyre tudatosabban és atgondoltabban késziilok az egyes tanorakra. Ezt a tanulécsoport drama-
foglalkozasokhoz val6 hozzaéllasaban, az 6rakon tanusitott aktiv, egyiittmiik6dd részvételében
is érzékelem. A koz0s jatékok, tevékenységek soran valdban tapasztalom a csoport kdozosségi
fejlodését és benne az egyének személyiségének alakuldsat, a tanulok egymashoz vald viszo-
nyulasat.

A szinjatsz6 szakkor foglalkozasain a mesedramatizalashoz, az irodalmi mii, mese, vagy vers
szinpadra torténd atalakitasa komoly kihivast jelentett sziamomra. Ennek megvaldsitdsa most
mar kdnnyebben megy. Sok segitséget nyljtanak a témahoz kapcsoldodo tantargyak, mint a
mesedramatizalas, dramaturgiai alapismeretek, dramatizalasi gyakorlat 6rakon szerzett ismere-
tek példaul a tanulok szinészi jatékanak kialakitasaban, fejlesztésében, vagy egy mese drama-
tizalasaban is.

A gyermek az érzelmeit, gondolatait a verbalis és nonverbalis kommunikacié hasznalataval, a
szobeli, illetve az arccal, tekintettel, mimikéval, a test mozgaséaval torténd kifejezésmodok se-
gitségével tudja kozvetiteni a hallgatdsaga felé. Mindezt jatékos konnyedséggel. El6bbiek tani-
tasdhoz komplexen sok segitséget kaptam mind az oktatdk altal tartott 6rdkon, mind az ajanlott
irodalommal torténd ismerkedés soran.

A dramajatékokat, azok fejlesztd hatasat a tanulasi tevékenységben is jol tudom alkalmazni.
Egy-egy memoriafejlesztd jatékot peldaul fogalom, vagy vers tanuldsédhoz is felhasznalom a
délutani napkozis foglalkozasokon, ahol a tanulok az ismereteiket rogzitik. A magyar nyelv és
irodalom orak elején jatékos rahangolasara, az el6zetes ismeretek felelevenitésére, az 6ra végén
az ismeretek rendszerezésére.

Bar nincs még egy éve sem, hogy céliranyosan foglalkozom a dramapedagogia elméleti €s gya-

korlati ismereteivel, mégis nagymértékben hozzdjarult modszertani ismereteim boviiléséhez,
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amelyekkel ¢élményszeriibbé, érdekesebbé tehetem sajat neveld-oktatdé munkam, egyben a ta-

nul6 csoportjaim tanulési tevékenységét.

3.2.AZ ELMELETI ISMERETEK ES A GYAKORLATI TAPASZTALA-
TOK OSSZEVETESE, REFLEKTALAS

Hazat épiteni nem lehet Gigy, hogy a kémiives ne tudna azokat az elméleti ismereteket, ami
nélkiilozhetetlen a falak felhuzasahoz.

Az oktatas egyik didaktikai alapelve az elmélet és a gyakorlat 6sszekapcsoldsa. Cél az, hogy az
elsajatitott elméleti ismereteket, tudast kiilonbozo helyzetekben tudjuk alkalmazni a gyakorlat-
ban. Az ismeretek alkalmazasa, a tevékenység, a gyakorlat soran valosul meg, és az ismeretek
ezaltal mélytilnek el, valnak tartossa.

A képzés soran folyamatosan tajékozodtam a dramapedagogia szakirodalmaban, amelyet min-
den esetben gyakorlati feladat, alkalmazas kovetett. Ezek egy része kozvetlentil az oktatok ira-
nyitasaval valosult meg, egy része pedig 6nallé feladat elkészitésével. Mindegyik tevékenység
alkalmas volt arra, hogy a képzés soran szerzett ismeretim elmélyiiljenek, alkalmazhatova val-
janak a sajat pedagdgiai munkam kiilonbozo teriiletein. Ezt az timasztja ald, hogy egyre tuda-
tosabban hasznalom a dramapedagogia foglalkozasokon a megismert jatékokat. Nemcsak ,,egy
jateékot” jatszunk, hanem ,,a jatékot”, ami illeszkedik az adott t¢éméhoz. Amelyek jol alkalmaz-
hatok az ora felépitésének kiilonbozd szakaszaiban, akar rahangolas céljabol, vagy lehet az, az
ismeretek felelevenitése céljabol is.

Sajat magam is a tevékenység, az élmény megélésén keresztiil jutottam el tobb esetben a meg-
értésig: hogy vezessek jol jatékot, milyen legyen a jo fokuszkérdés és sorolhatnam.

A képzés elméleti €s gyakorlati hattere kompatibilis a NAT-ban megfogalmazott célokkal és
feladatokkal, amely az iskolai megvalositast szolgalja, legyen sz6 a gyermek személyiségének
fejlesztésérdl, a kozosségépitésérdl, vagy a tanulok tevékenységének értékelésérdl, ellendrzé-
sérol.

Fentiek jo alapot szolgalnak ahhoz, hogy a gyakorlatban tervezni, megvaldsitani, reflektalni
tudjak sajat munkammal kapcsolatban. Viszont, mint minden tanulasi folyamatban, még sok-
sok tapasztalatra, tanulasra van sziikségem ahhoz, hogy elmondhassam, megfelel ismerettel és
gyakorlattal rendelkezem, mint dramatanar. A képzés befejezése utan is fontosnak tartom a

targgyal kapcsolatos szakirodalommal val6 ismerkedés. Bar rengeteg 0j ismeretet szereztem,
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mégis, ahhoz, hogy megfeleléen dsszekapcesoljam, rendszerbe lassam azokat, nagyon sok ta-
pasztalatot kell szereznem még.

A digitalis tananyagokban jol tajékozodom, a gyakorlatban is képes vagyok hasznositani és
beépiteni a foglalkozasok, a tanitasi 6rak hatékonysaganak novelése érdekében.

Portf6liom elején megfogalmazott személyes célok és feladatok nagyrésze megvalosult, hiszen
pedagdgus kompetencidim, szakmai ismeretim tovabb boviiltek. A dramapedagoia tanitdsadhoz
szlikséges személyes adottsagaim, készségeim fejlédtek, de ezen a teriileten még nagyon sok
feladatom van. A legfontosabb a sajat tapasztalat-, élményszerzés, a dramapedagdgia munka-
formaival, modszereivel, technikaival, eszkdzeivel vald még alaposabb megismeréshez, s ami

elengedhetetlen az onreflexi6 tudatos, fejlesztohatast alkalmazasa.

3.3.TOVABBI SZAKMAI TERVEK

Pedagogusként a jovében is szeretném alkalmazni a dramapedagogia modszerét a mindennapi
neveld oktatdé munkdmban. Ahhoz, hogy eredményes lehessek, még nagyon sokat kell tanul-
nom, tapasztalnom. Ezt onfejlesztéssel és tovabbi szakmai képzéssel tervezem megvalositani.
Az itt szerzett tudast szeretném megosztani és megszerettetni pedagogustarsaimmal is.
Vezetoként alkalmazni kivdnom a képzésen tanultakat a neveldtestiilet mithelymunkaiban és a
kozosseégépitd programjaink soran, amellyel kis kdzdsségiink hétkoznapi problémainak megol-
dasara, értelmezésére hasznalhatok fel.

Szaktanacsadoi tevékenységemmel tdgabb szakmai kdrnyezetben is szeretném népszeriisiteni
¢s atadni az itt tanult elméleti és gyakorlati ismereteket.

Hosszutavu terveim kozott szerepel, hogy beépitsem a dramapedagogiat, a szinjatszast az iskola
profiljaba, amely nagyon jél illeszkedik intézményiink névadoja, Fésiis Eva Kossuth-dijas me-
seird munkdéssagahoz, értékkozvetitéséhez. Meséin, versein keresztiil, a drdmapedagogia esz-
kozeivel lehetdséget latok iskolank tanuldinak személyiség- és kozosségfejlesztésére.
Fentieket alapos atgondolt tervezés utan szeretném valéra valtani.

Portf6liomat Gabnai Katalin dramarol alkotott gondolataival zarom, amely néhany mondatban
Osszefoglalja a dramapedagogia szakiranyu képzés sordn szerzett ismereteim leglényegesebb
elemeit:

A dramapedagdgia egy olyan ,, miivészetpedagogiai iranyzat, amely a drama és a szinhdz esz-
kozeit sajatos modon hasznalja a nevelésben. Gyakorlatokkal és jatékokkal segiti a valosag
atéleset, az emlékek megorzeéset, a figyelem fejlesztését, az alkotds szabadsdgaval valo megis-

merkedeést, s ezen keresztiil a csoport és az egyén fejlodesét. ” (Bathory, Falusy 1997:305)
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5. MELLEKLETEK

1. MELLEKLET
JATEKGYUJTEMENY

A valasztott jatékok célcsoportja: dltalanos iskola 5. osztalyos, 10-11 év kozatti tanulok
Cél a jatékok soran:
e A jatéksor foként a figyelmet, kocentraciot, emlékezetet fejlesztd jatékokbol épiil fel
e Egyiittmikddés erdsitése a tanulok kdzott
o Uj jatékok megismerése

o Feladattudat, feladattartas a szabalyok betartdsa a jatékok soran.

Felhasznalt szakirodalom:

e JATEKKONYYV (részlet a digitalis valtozatbol). Szerkesztette: Kaposi Laszlo. Szaba-
don letoltheté PDF formatumban. Barmiféle nyomtatott vagy digitalis kozlésnél kérjiik
az alapul vett nyomtatott kiadvanyt megadni: Jatékkonyv. Kerekasztal Szinhazi Neve-
1ési Kozpont - Marczibanyi Téri Miivelddési Kozpont, 2002. Szerk.: Kaposi Laszlo;
letoltés ideje: 2023.10.18. forras: https://drama.hu/2006/12/a-jatekkonyv-c-kiadvany-
jatekai/

1. JATEK

A jaték cime: NEV-LANC

Jaték besorolasa: Névtanulds, memoriafejlesztés

Ajanlott életkor: Nagyobb létszamu csoportoknal (a sok név miatt) csak 8-9- év folott
Koriilmények, jaték feltételek: Korben iilnek a résztvevok

Nehézségi foka: Nagyobb 1étszdm esetén teljes névvel nehéz feladat — elegendd csak utonév
A jaték leirasa: A vezet6tdl jobbra {il6 jatékos bemutatkozik (teljes névvel). A szomszédja
megismétli az el6z0 nevet, majd a sajatjat mondja. A mellette 1il6 igy mar a sajatjaval egyiitt
harom nevet mond, a kovetkezd négyet €s igy tovabb. A vezetd majd utolsonak, az elsd ,,korben
az 0 feladata a legnehezebb, neki kell a legtobb nevet memorizalnia. A jaték ismétlésénél, Gjabb,

ellendrzo ,,koroknél” mar a tobbieknek is a teljes ,,név-lancot” kell elmondaniuk.
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Megjegyzések: A jatékkal kapcsolatos tapasztalat: el6fordulhat, hogy a résztvevok csak addig
figyelnek a nevekre, amig sorra keriilnek, az utdnuk kdvetkezok nevét mar nem jegyzik meg.
Ezért érdemes gyorsan végig futtatni a jatékot még egyszer — ellentétes irdnyban. Az ,.ellenpro-
bat” (akar) eldre is bejelenthetjiik.

Nemcsak a neveket, mas ismereteket is rogzithetjiik a jatékkal: példaul a foglalkozast, a sziile-

tési helyet, a kedvenc 1d6toltést, stb.

2. JATEK

A jaték cime: A BIRO

Jaték besorolasa: koncentracid

Ajanlott életkor: 12-13 év alatt

Koriilmények, jaték feltételek: Korben iilnek a résztvevok

Nehézségi foka: konnyli

A jaték leirasa: A bir6 (a jaték alapvaltozatban) a kovetkez6 rendelkezést hozza: ,,Akit kérde-
zek, nem valaszolhat. Helyette a baloldali szomszédjanak kell felelni. A kérdezett semmiféle
moédon nem jelezhet vissza, nem bolinthat, nem mosolyoghat stb. Erted?” A biré kérdésére
majdnem mindig valaszolnak. Aki vélaszol, az kiesik. Megjegyzés:

Megjegyzések: A jaték a bir6 Gjabb rendelkezéseivel tetszés szerint varialhato, nehezithed,
példaul az igen-nem valaszok kizarasa, minden véalaszban benne kell lenni egy kijelolt szonak,

csak ,,hazug” vélasz adhato stb.

3. JATEK

A jaték cime: ADD TOVABB A HANGOT!

Jaték besorolasa: egyiittmiikddés egész csoportban

Ajanlott életkor: 12-13 év alatt

Koriilmények, jaték feltételek: Korben iilnek a résztvevok

Nehézségi foka: konnyti

A jaték leirasa:

a) Korben iiliink, keziinket egymas vallara tessziik, szemiink csukva. A jatékvezetd ad egy han-
got (példaul csettint, zimmog stb.). A szomszédja atveszi, megprobalja pontosan ugyanazt a
hangot adni 6 is. Ezutan a soron kovetkezik és igy megy a hang korbe. (Ha jol begyakoroltuk,
akkor valtoztathaté a hang atadasanak-atvételének gyorsasaga, ugyanigy valtoztathat6 a hang-

magassag is.) A jaték tjabb meneteinél mas-mas jatékos adja meg a kezdd hangot.
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b) A t6bbi memoriajatékhoz hasonld szervezéssel (lasd példaul a Név-ldnc cimii jatékot): meg
kell ismételni a mar hallott hangokat, majd hozzatessziik a sajatunkat.

c) A sorban eldttiink 1évo altal adott hangot vessziik at, majd abbol kiindulva alkotjuk meg a
sajatunkat. Mindenkinek meg kell jegyeznie a sajat maga altal adott hangot, ezek a jaték végén
egylitt is megszolaltathatok, 1étrehozhatunk egy k6zos ,,zenemiivet”.

Megjegyzések: -

4. JATEK

A jaték cime: A HELYZET KULCSA

Jaték besorolasa: Szituacios jaték inditasa, testnyelv értelmezése

Ajanlott életkor: 12-13 év alatt

Koriilmények, jaték feltételek: Tantermi jaték

Nehézségi foka: Nehéz

A jaték leirasa: Egy jatékost kikiildiink a terembdl. A bent maradok feladata az, hogy révid
tanacskozas utan bealljanak egy olyan Alloképbe (tabloba), amelyben egy fontos szereplének
a helyét iiresen hagytak (példaul az iskolai osztaly 4lloképébdl a tanar, az egyhézi szertartasébol
a pap hianyzik). A kikiildott jatékos feladata: megtalalni a helyét. ,,Néla van a helyzet kulcsa”,
amint elfoglalta a helyét, megmozdulhat az allokép - szoveges, mozgésos jatékkal folytathatjuk.

Megjegyzések: -

5. JATEK
A jaték cime: FEKETE — FEHER — IGEN - NEM
Jaték besorolasa: koncentracid, kifejezoképesség, nyelvorak jatékaként is alkalmazhatd
Ajanlott életkor: 12-13 év alatt
Koriilmények, jaték feltételek: Tantermi jaték, korben tlilnek
Nehézségi foka: konnyti
A jaték leirasa: Valasztunk egy kérdezot, akinek a kérdéseire felelni tartoznak a tobbiek (még-
pedig azonnal!), egy kikotéssel: a valaszokban nem szerepelhetnek a jaték nevét add szavak
(tetszés szerint mas szavakat (is) tilalom al4 helyezhetiink). A kérdezd iparkodik élénk beszél-
getésbe elegyedni tarsaival, annak reményében, hogy azok a hirtelen feltett kérdésekre elszoljak
magukat. Aki hibazik, az:

o Kkiesik,

e jatszhatunk ugy is, hogy szamoljuk a hibapontokat,

e a hibazo jatékos lesz az uj kérdezd.
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Megjegyzések: -

6. JATEK

A jaték cime: HOGY TETSZIK A SZOMSZEDOD?

Jaték besorolasa: koncentracio,

Ajanlott életkor: 12-13 év alatt

Koriilmények, jaték feltételek: Erdemes korbe iilni; Eggyel kevesebb szék, mint a résztvevok

szama — korben elhelyezve

Nehézségi foka: nehéz

A jaték leirasa: A csoport iil, a kérdez6 a kor kozepén all, és a kovetkez1 kérdést intézi vala-

melyik tarsahoz: ,,Hogy tetszik a szomszédod?” Kétféle valasz koziil lehet valasztani:

a) ,,Tetszik.” Ebben az esetben mindenki feldll és masik székre il (k6zben a kérdezd is meg-

probal széket szerezni). Akinek nem jut sz€k, az lesz az uj kérdezo.

b) ,,Nem tetszik.” Ennél a valasznal Gjabb kérdés kovetkezik: ,,Kit akarsz helyette?”” A kérde-

zettnek ismét két valasztasi lehetdsége van:
e Megnevezi két nem egymas mellett Gil6 tarsat - a hivottaknak, valamint jelenlegi szom-
szédjainak (tehat négy embernek) helyet kell cserélnitik. Mivel a kérdezo is igyekszik
sz€khez jutni, valakinek 0jfent nem marad hely - 6 lesz a kovetkezd kérdezd.
¢ Ha a , Kit akarsz helyette?” kérdésre a ,,Senkit.” feleletet adja, akkor mindenkinek (a
valaszado kivételével) korbe kell futnia a székeken kiviil, amig 6 azt nem mondja, hogy
,Allj!”. Ekkor a tarsasag minden tagja megprobal széket szerezni, de valakinek nem
jut...

Megjegyzések: -

7. JATEK

A jaték cime: KOZOS MONDANDO

Jaték besorolasa: Egylittmiikodés parokban és/vagy egész csoportban, memdoriafejlesztés a c)

valtozatnal

Ajanlott életkor: barmilyen életkor

Koriilmények, jaték feltételek: Erdemes korbe iilni; Eggyel kevesebb szék, mint a résztvevok

szama — korben elhelyezve

Nehézségi foka: nehéz

A jaték leirasa: Parokban jatszunk. A parok egymas kezét fogva egy embernek szamitanak, s

ugy beszélgetnek egy masik emberrel (vagyis egy masik parral), hogy az egyik szo6t a par egyik
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tagja mondja, a masikat a tarsa egészen addig, amig be nem fejezik a mondatot. A valaszt ha-
sonl6 mdédon adja a masik par.

b) Szavankénti valtassal az egész csoport jatszhat egyszerre. Korben iilve egy-egy szot fliziink
a mar elhangzottakhoz. Mindenkinek jogaban all a kedve szerinti iranyba terelni a torténetet,
befejezni az aktualis mondatot, Gjat kezdeni stb. Jatszhat6 a téma meghatarozasa nélkiil avagy
annak megkotésével. Megadhatjuk a kozdsen ,,irt” alkotas miifajat, stilusat is. (Jatszhatunk
mondatonkénti valtassal is.)

¢) Memoriajaték funkcidt is adhatunk a K6z6s mondandonak. Korben iilve az elso jatékos sza-
vat megismétli a masodik, majd hozzéteszi a sajatjat. A harmadik az el6zdek ismétlésével igy
mar harom sz6t mond és igy tovabb.

Megjegyzések: -

8. JATEK

A jaték cime: MESE

Jaték besorolasa: lazitos

Ajanlott életkor: Ha korosztalytol fliggetleniil valasztjuk meg a mesét, barmilyen életkorban
alkalmazhat6 (akar felndtteknél)

Koriilmények, jaték feltételek: Szonyeg, vagy szOnyegpadlos terem sziikséges

Nehézségi foka: konnytli

A jaték leirasa: A résztvevok csukott szemmel a f6ldon fekszenek (amennyiben a terem ezt
lehetdvé teszi - ellenkezd esetben széken iilnek, a lehetdségekhez képest a leglazabban, hatra
dolve), a kezek is a padlon. Gondolatban ¢€ljiik at a vezetd altal elmondottakat, s nem kell moz-
gasban megvalositani azt, amit hallunk.

Megjegyzések: Mondhatunk Osszefliggd torténetet, de akdr mozaikokbol is épitkezhetiink.

Idénként — fdleg kisebbeknél - fontos lehet jaték kozben a fizikai érintés a vezetd részérdl

9. JATEK

A jaték cime: ORJATEK

Jaték besorolasa: mozgaskoncentracio, egylittmiikodés

Ajanlott életkor: 11-12 éves

Koriilmények, jaték feltételek: megfeleld tér a mozgashoz

Nehézségi foka: konnyl

A jaték leirasa: Az Or furcsan lat, csak a mozgast érzékeli, az iil6 alakokat nm veszi észre. A

terem egyik falanal 4ll hattal a szemben 1év6 falndl egy vonalba felsorakozott tarsainak — 6k a
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varoslakok. Az Or €s a varoslakok kozott vonalban lerakva taldlhatok a varosiak értéktargyai
(egy-egy toll, vagy karodra, vagy gylrii, vagy kulcstarto, stb.) - ezeket kell visszaszerezniiik az
ort6l. Amikor az Or visszafordul, mindenkinek meg kell merevednie abban a pdzban, amilyen-
ben éppen van. Akit mozogni lat az Or, azt visszakiildheti az alapvonalra. Az 6r barmikor, a
neki tetszo (lehetdleg kiszamithatatlan) ritmusban fordul hatra. Az értéktargyat nem csak meg-
szerezni kell, hanem sikeresen vissza is kell vele jutni az alapvonalon talra. (Ha az 6r valakit a
kinccsel a kezében 1at mozogni, annak is Ujra kell kezdeni, a kincset letéve, az alapvonalrol.) A
jaték tobbféle szervezési formaban terjedt el:

e az Or ,kOvé valtoztathatja ,, azt, akit mozogni 1at. (ahelyett, hogy visszakiildené az

alap- vonalra),

¢ a szabadon mozgok (érintéssel) kioldhatjak ,,elfogott” tarsaikat,

e az ,clfogottak” csak "igy szabadulhatnak, ha tarsaik felemelik és az alapvonalig viszik

Oket (vigyazat, az 6r barmikor visszafordulhat!).

Megjegyzések: A fenti jaték Varoslakok és az or, A kaloz és sobalvany néven is ismert

10. JATEK

A jaték cime: JUT ESZEMBE

Jaték besorolasa: asszociacids jaték, koncentracio

Ajanlott életkor: Barmilyen életkorban alkalmazhat6 (akar felnétteknél)
Koriilmények, jaték feltételek: tantermi jaték, a jaték résztvevoi korben iilnek.
Nehézségi foka: konnyli

Leiras:
a) A kezd6 ember mond egy mondatot, példaul: A madarfiittyrél nekem az erdd jut

eszembe. A mellette 1il6 kapcsoldodik hozza: Az erdérdl nekem a vadallatok jutnak
eszembe. Majd a kovetkezd: A vadallatokrol nekem az allatkert jut eszembe. Mindegyik
jatékosnak meg kell jegyeznie sajat mondatat, ugyanis a jaték masodik menetében for-
ditott sorrendben hangzik el az §sszes mondat.

b) Ha a csoport asszocidcioi érdekesek a jaték vezetdje szamara, akkor semmi sziikség

Megjegyzések: -
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2. MELLEKLET

A BARATSAG OLYAN. MINT A MERLEGHINTA

BARATSAG,BIZALOM-FOGLALKOZASTRYV

Csoport:
Az oOra 5-6. osztalyos gyerekeknek. legfeljebb 16 6

Dramaéban jaratlan csoporttal is jatszhato

Tér:

Osztalyterem szabad térrel, csoportmunkéhoz asztalok és székek

1dé6:

2x45 percet igényl6 oOra, egy sziinettel egymast kovetden

Eszkozok:

Hangos mese: Shona Innes: A baratsadg olyan, mint a mérleghinta — hangos mese let6ltés ideje:
2024.03.07. forras: https://www.youtube.com/watch?v=Py65fFAFNWY

Eszkdz: csomagoldpapir, filctollak

Tanitasi teriilet:

Egy mar kialakult k6zosségben megfigyelhetd, hogyan, milyen mélységben szovédnek barat-
sdgok, miért szlinhetnek meg baratsagok. Miért nem baratkoznak egyes gyerekekkel, feltérké-
pezhetdk a kialakult eréviszonyok, értékrendek. Hogyan lehet rendbe hozni kapcsolatokat. Po-
zitiv magatartasmintdk megerdsitése.

Téma: ,,A baratsag egyenstlya”

Fokusz: Milyen a jo baratsag?

Milyen oka lehet annak, ha valaki elvesziti a baratjat?

Hogyan lehet visszanyerni egy barat bizalmat?

Hogy lehet egyenstlyban tartani a baratsagot?
Torténetvaz: Shona Innes: A baratsag olyan, mint a mérleghinta cimii kotetének a baratsag a
kozponti témdja. A versbdl megtudhatjuk, hogy a baratsagnak is lehetnek boldog €s szomoru
1d6szakai. Ha elromlik, hogy lehet helyrehozni, vagy ha jol miikddik, akkor hogy lehet egyen-
sulyban tartani.

1) Elokészités:
Szervezés: Székek korben. A jatszok leiilnek tetszdleges helyre
JATEK: JUT ESZEMBE (5°)
Az oOra vezetdje kezdi: Nekem a baratsagrol az 6rom jut eszembe.
JATEK: OTSOROS — TEMA: BARATSAG (5°)
(Eszkoz: toll, cetli)
Tanar otsorosa:
1. Baratsag
2. Oszinte, bizalmi
3. Meghallgat, segit, ismer
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4. Az igaz baratsag oszinteségen alapul
5. Mérleghinta
JATEK: GONDOLATTERKEP KESZITESE A BARATSAGROL AZ OTSOROS ALAP-
JAN (10%)
Rajzoljunk meg csomagolopapirra a baratsag gondolatérképét.
A csoport tagjai soronként felirjak a valaszaikat a csomagoldpapirra (ugyanazt a szot
csak egyszer az ismétlodéseket vonassal jeldljiik) a sorokat szinekkel kiillonbdztetik
meg.
A szinonimak koziil a mérleghinta kiemelése
(Eszkdz: csomagold papir, filctollak)

1) Kontextusépités
Spontan csoportalakitas: fen-lent szavak alapjan két csoport
JATEK: RAJZ KESZITESE A MESERESZLET ALAPJAN: BARATSAG JATSZOTER
(10”)
Mese meghallgatisa 1:25°
A csoportok tagjai megrajzoljak a meserészletben hallottak felhaszndldasaval, illetve az
dltaluk elképzelt jatszoteret. Nevet is adnak neki.
Bemutatjak:

v Milyen jatékok keriiltek a jatszotérre?
v Kik népesithetik be a jatszoteret?

v Milyen jatékokat jatszhatnak?
v

Mi lett a jatszotér neve?

NARRACIO/KEP: Van egy kis varos, abban él Szepi és Pisze, akik 5. osztalyba jarnak és
nagyon jO baratok. Gyakran jatszanak egyiitt a jatszotéren. Szepi szeplds, voros haju, és
szeret focizni. Pisze szemiiveges, gondorhaju, kedvenc étele a spagetti.

KELLEKHASZNALAT (10°)

Elhoztam egy dobozban a gyerekek kedven targyait.

Szepi tdargyai: focilabda, arany érem, ragogumi

Pisze kedvenc targyai: konyv, nagyito, lepkegytijtemény

Forrészék: A csoportokbol egy-egy tanuld Szepi és Pisze szerepébe bujik és bemutatja a
gyerekeket a targyak alapjan. (belsd tulajdonsagok)

JATEK: TELEFON (5”) — koz6s jaték
Narrécié: Mindenki hasonlé kora gyerekké valik. A tanar elmondja, hogy jaték sordn a jat-

szok egymasrodl beszélnek. Kideriil, hogy mennyire ismerik egymast.

JATEK: TUTAJFORDITAS — KOZOSJATEK (5°)
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Narrécio: A tanar elmeséli, hogy a gyerekek szeretnek a jatszotéren jatszani, ezért kimennek
mindannyian a jatszotérre, de az uttesten at kell el6szor kelnitik.

JATEK: VAK-KIGYO (5°)

Ezt kovetden a parki 6svényen is at kell menniiik, ami tele van bokrokkal, és azokat kike-

rilve jutnak a jatszotérre.

SZUNET

2)

3)

4)

HEltorott a baratsag” — felmeriildo problémak
Hangos mese 2. részének meghallgatasa: 1,25°-2:00°

Milyen problémak billenthetik ki a baratsag egyensulyat a hallottak alapjan?
JATEK: PAROS INPROVIZACIO (107)
Narrécid: Szepi €s Pisze baratsaga is sériilt. Mutassuk be, hogy mi okozhatott koztiik konf-
liktust.
Eszkozok: Elore kinyomtatott szitudciok papiron
Szitudciok:
v Pisze megbotlott a jatszotérre menet. Szepi nem vette €szre a nagy sietségben. Ott
hagyta, nem segitett neki.
v Pisze hozott magéval csokit. Nem kinalta meg Szepit, hanem mindet megette.
v Pisze az 0j lepkegylijteményét mindenkinek megmutatta, csak Szepinek nem.
v Szepi és Pisze megbeszélték, hogy elmennek moziba, de Szepi elfelejtette, mert fo-

cizott, igy nem ment el a megbeszélt programra.

»A baratsagot rendbe tessziik” — megoldas keresése (10°)

Hangos mese 3. részének meghallgatasa: 2:00°

Kivalasztunk egy helyzetet, amelyrél megprobaljak kitalalni a jatszok, hogy hogy oldhatta
meg Pisze és Szepi a kialakult konfliktust.

Jaték lezarasa

JATEK: HOLNAP, HA HOZZAD INDULOK (5”)
JATEK: HOLNAP, HA MEGERKEZEK HOZZAD (5°)
JATEK: ELO KEP — baratsag (3°)

Fot6 készitése a képrol
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Forris:

e Kaposi L. (2002): Jatékkonyv (részlet a digitalis valtozatbol). Szabadon letolthet6 PDF
formatumban. Kerekasztal Szinhdzi Nevelési Kozpont - Marczibanyi Téri Miivelddési Koz-
pont. Letoltés ideje: 2024.03.07.forras: https://drama.hu/2006/12/a-jatekkonyv-c-kiadvany-
jatekai/

e Johannes I. (N. a): A baratsag olyan, mint a mérleghinta — hangos mese. Letoltés ideje:
2024.03.07. forras: https://www.youtube.com/watch?v=Py65fFAFNWY

e Egyiittmikodést fejlesztd gyakorlatok; Katolikus Pedagogiai Intézet. Letoltés ideje: 2024.
03. 07. forras: https://www.katped.hu/sites/default/files/eqyuttmukodesfejlesztes.pdf

e Gabnai K. (1995, 2005): Dramajatékok. Bevezetés a dramapedagdgiaba. Budapest: Helikon
Kiado

Jatékgyiijtemény:

1. Jaték cime: JUT ESZEMBE

Jaték besoroldsa: asszocidcios jaték, koncentracio

Ajanlott életkor: Barmilyen életkorban alkalmazhato (akar felnétteknél)

Koriilmények, jaték feltételek: tantermi jaték, a jaték résztvevoi kérben iilnek.

Nehézségi foka: konnyti

Leiras:

a) A kezdé ember mond egy mondatot, példaul: A madarfiittyrél nekem az erdo jut eszembe. A
mellette 1ilo kapcsolodik hozza: Az erdordl nekem a vadallatok jutnak eszembe. Majd a kovet-
kezo: A vadallatokrol nekem az allatkert jut eszembe. Mindegyik jatékosnak meg kell jegyeznie
sajat mondatat, ugyanis a jaték mdsodik menetében forditott sorrendben hangzik el az dsszes
mondat.

b) Ha a csoport asszociacioi érdekesek a jaték vezetdje szamdra, akkor semmi sziikség az eléz6
valtozatnal emlitett masodik menetre. Ebben az esetben a vezeto indit altala fontosnak vélt sza-
vakkal ujabb koroket.

2. Jaték cime: TELEFON

Jaték besoroldsa: tarsismeret, énkép, milyennek latnak masok, vélemények kozlése

Ajanlott életkor: Barmilyen életkorban

Koriilmények, jaték feltételek: tantermi jaték, a jaték résztvevoi korben iilnek.

Nehézségi foka: konnyii

Leiras: A jaték formanyelvén, az idézojelek elhagyasaval: a kezdo jatékos felveszi a telefont, s
elkezd beszélni valamelyik tarsarol. Csupa olyan dolgot mond, amirdl a hivott fél magara is-
merhet, rajohet, hogy rola van szo. Amikor a kiszemelt jatékos rajon, hogy rola beszélnek, fel-
veszi a telefont, vagyis jelzi, megkapta az iizenetet. Most 6 kezd beszélni valaki mdsrol. Meg-
jegyzés: Ha mar beszéliink, lehetoleg fontos dolgokkal foglalkozzunk, ne a pillanatnyi iilésrend-
del, hajszinnel, ruhazattal stb.

3. Jaték cime: OTSOROS
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Leiras: A torténetpiramis egy egyszeriibb valtozata. Egy specidlis versrol van szo, amely a ra-
hangolodas szakaszaban az elozetes ismeretek felidézésere, a reflektalas szakaszaban pedig
osszegzesre szolgalhat. Egyénileg, parban vagy csoportban egyarant elkészitheto.

Az otsoros verset a kovetkezo versforma alapjan szerkesztem:

sor: a tema megnevezese (Ki? 1 fonév)

sor: a téema leirasa (Milyen? 2 melléknév)

sor: a temaval kapcsolatos cselekvések (Mit csinal? 3 ige vagy igenév)

sor: a temaval kapcsolatos érzés, gondolat megfogalmazasa (Mit gondolsz rola? 4 sz0)

sor: a téema szinonimdja (Mas szoval? 1 5z0)

RN N~

4. Jaték cime: BAGOLY

Jaték besoroldasa: Bizalomeérzet kialakitasa, térérzékelés

Ajanlott életkor: Barmilyen életkorban alkalmazhato

Koriilmények, jaték feltételek: tantermi jaték, kisebb tér a mozgdshoz.

Nehézségi foka: konnyii

Leirds: Mindenki dlljon csukott szemmel! A tandr (pl. A vallat megérintve) titokban kijelol va-
lakit: 0 lesz a bagoly. A kijelolt jatékos nem szol egy szot sem, csak kinyitja a szemét. A tanar
Jjelzésére induljatok el kinyujtott kézzel (ovatosan, vigyazva egymdasra), természetesen tovabbra
is csukott szemmel. Ha valakihez hozzaérsz, ne nyisd ki a szemed, csak kérdezd meg tole: ba-
goly? Ha a masik jatékos visszakérdezéssel (bagoly?) valaszol, akkor nem taldltad meg az iga-
zit, s tovabb kell folytatnod a keresgélést. Ha a kijelolt jatékost kérdezed meg (bagoly?), és nem
kapsz valaszt, akkor kinyithatod a szemed, majd egymdsba karolva mindketten baglyok lesztek,
de tovabbra is némak maradtok. A jaték akkor ér véget, amikor mindenki bagollya valik.

5. Jaték cime: TUTAJFORDITAS

Jaték besoroldsa: egyiittmiikodes,

Ajanlott életkor: Barmilyen életkorban alkalmazhato

Koriilmények, jaték feltételek: tantermi jatek, kisebb tér, pléd

Nehézségi foka: konnyti

Leirds: Az isszes jatékos egy megfeleléen nagy plédre dll. Ugy kell a plédet megforditaniuk,
hogy senki sem léphet le rola. A feladat akkor ér véget, ha mindenki a pléd masik oldalan all.

6. Jaték cime: VAK-KIGYO

Jaték besoroldasa: Bizalomérzet kialakitasa, egyiittmiikodés kiscsoportban

Ajanlott életkor: 11-12. év felettiekkel

Koriilmények, jaték feltételek: tantermi jatek, kisebb ter,

Nehézségi foka: Joval nehezebb, mint a paros vakvezetéses jaték

Leirds: Négy-6t fobol allo kiscsoportban jatszunk — egymas kezét fogva megyiink (kezdetben
nagyon lassan) a sor elején allo nyitott szemii tarsunk utan. Természetesen sem az iranyto, sem
a vakok nem beszélhetnek: csak keziik szoritasaval és (keziik tartasaval, mozgatasaval )adhat-
nak egymasnak informaciot.

Megjegyzés: Gyakorlas utan akar termen kiviilre is merészkedhetnek a jatszok, vagy termen
beliil (akadalyok, példaul székek elhelyezkedésével) nehezithetik az utvonalat.

7. Jaték cime: HOLNAP, HA HOZZAD INDULOK

Jaték besoroldasa: kommunikaciot és improvizacios készséget fejleszto jaték

Ajanlott életkor: Barmely életkorban jatszhato

Koriilmények, jaték feltételek: tantermi jatek, gyerekek korben iilnek széken vagy parnan
Nehézségi foka: konnyii
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Jaték leirdasa: A gyermekek kényelmesen helyezkedjenek el egy kérben, majd a jatékvezeto a
kovetkezdkkel kezdi el a jatékot: ,, Holnap, ha hozzdd indulok, magammal viszek egy béron-
dot” (vagy barmi mast, példaul almat, sapkat, kiskutyat stb.), majd mutat egy targyhoz illé
mozdulatot. A korben a kévetkezd jatékos pedig igy folytatja: ,, Holnap, ha hozzdd indulok, ma-
gammal viszek egy borondot...” és kdzben mutatja a jatékvezetd altal kitalalt mozdulatot, majd
hozzateszi ,, ...és eqy salat”, majd o is mutat egy sajat mozdulatot. A harmadik megismétli a
targyakat és a hozzarendelt mozdulatokat, majd ¢ is hozzd mond és mutat egy ujabb dolgot, és
igy tovabb.

Fontos, hogy mindenkinek a pontos sorrendben kell elsorolnia, hogy miket visz magaval. Ha
valaki hibazik, kiesik a jatéekbol. Amikor az utolso jatékos befejezte, akkor ujra az elso kévetke-
zik. A jaték akkor ér véget, amikor mar csak két jatékos marad.

A jaték egy masik nehezitett verzioja, amikor a jatékosok csak egy adott téman beliil valaszt-
hatnak a jatékosok. Példaul, ha ,,Holnap, ha bemegyek a szinhdzba, viszek magammal...” —
ekkor csak szinhdzzal kapcsolatos dolgot (reflektor, szék, szinész, mikrofon, stb...) lehet vdlasz-
tani.

8. Jaték cime: HA, MAJD MEGERKEZEM HOZZAD

Jaték besoroldsa: kommunikdciot és improvizacios készséget fejleszto jaték

Ajanlott életkor: Barmely életkorban jatszhato

Koriilmények, jaték feltételek: tantermi jaték, gyerekek kérben iilnek széken vagy parnan
Nehézségi foka: konnyti

Jaték leirdasa: A gyerekek korben iilnek, és az egyik azt mondja: ,, Ha majd megérkezem hozzad,
én...”, de ahelyett, hogy kimondana példaul a ,,leveszem a cipomet” szavakat, eljatssza a moz-
dulatot. A kovetkezé megismétli a kezdomondatot, eljatssza az elso jatékos mozgasat, azutan a
sajatjat, azaz folveszi a cipdjét, aztan esetleg elkezd fuvoldzni. Igy mindenki sorban megismétli
az elotte levok mozgasat. Egyszertibb a jaték, ha logikus sorrendii cselekvések kovetik egymast,
azonban érdemes meglepd fordulatokrol gondoskodni.

9. Jdték cime: BESZELO KEP

Jaték besoroldsa: fantaziafejlesztés

Ajanlott életkor: Barmely életkorban jatszhato

Koriilmények, jaték feltételek: tantermi jaték kis tér

Nehézségi foka: konnyii

Jaték leirasa: Egy fogalomhoz kapcsolodoan a csoport minden tagjanak részvételével allo ke-
pet alkotunk, amely kifejezi az adott fogalom tartalmat, hangulatat.

Szokartyak:

Pisze megbotlott a jatszotérre menet. Szepi nem vette €szre a nagy sietségben. Ott hagyta, nem
segitett neki.

Pisze hozott magaval csokit. Nem kindlta meg Szepit, hanem mindet megette.

Pisze az 0j lepkegytijteményét mindenkinek megmutatta, csak Szepinek nem.

Szepi és Pisze megbeszélték, hogy elmennek moziba, de Szepi elfelejtette, mert focizott, igy

nem ment el a megbeszélt programra.
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Shona Innes:
A baratsag olyan, mint a mérleghinta

,»A baratsag az kiilonos holmi.
Van minden szinben és méretben.
Azon mulik, hogy, hogy joviink Ki
a tobbiekkel az ¢életben.”

Egy barat lehet 1j vagy régi,
szigoru szabaly erre nincs.

Egy jo baratsag ritka kincs.

Ugy jatszotok kifulladasig.

Egy jobarat busulni nem hagy,
segit, mikor magad alatt vagy.
Egymassal két igaz barat,

mindig megosztja a kajat.

A baratsag az olyan mint a
jatszotéren a mérleghinta.
Mikor az egyik van feliil,

A masik addig lent csticsiil.
Mikor az egyik ledoccen,

a masik felrepiil ekdzben.

Ha egyik sincs a masik felett,
egyensulyba keriiltetek.

A baratsag az olyan, mint a
Jjatszotéren a mérleghinta.

Szived tan 6romtol repes
mikdzben baratod depis.

Vagy neki szarnyal épp a kedve
mikdzben te le vagy eresztve

Ha egyenesbe keriil minden,

félre a baratsag sem billen.
Mindkét barat egyforman boldog,
ha egyenstlyban vannak a dolgok.

De felborulhat ez a jelzett

egyensuly, ha olyan a helyzet

Mitdl nem érzi til jol magat

az egyik vagy a masik barat.

Az egyenstly mondjuk megbomolhat,
ha valaki mindig parancsolgat.

De ha valaki mindig nyafog,

az egyensulyon az is kifog.

A baratsag nem mindig jo hecc,
miatta néha elkenddhetsz.

Ha egy barat lelkedbe gazol,
vagy kihagy mondjuk egy mokabol.
Ha igy felborul az egyensuly,

az lehet, hogy nagyon sziven szur.

De tehetsz dolgokat ez ellen,
amitol Gjra helyrebillen.”
Megmondhatjuk a baratunknak,
hogy nem érezziik jo1 magunkat.
Es nekigytirkzhetiink egyiitt,
hogy baratsagunk rendbeszedjiik.
Van, hogy eltiinédsz és belatod,
hogy te tévedsz nem a baratod.
Es idénként nem segit mas,

csak egy Kis sziinet a baratsagnak.
Néha a diihtdl alig latunk,

ha megbant minket a baratunk.
Es az a bantas annyira bant,
hogy szivesen visszabantanank.

De attol semmi nem all helyre,
ami ferde volt, marad ferde.

Van mas megoldas ehelyett,
amitdl a seb beheged.

Masok kedvében jarhatunk,

mas baratokkal jatszhatunk,
vagy eltolthetjiik remekiil

az idot csak mi egyediil.

Tan fonalat a baratsagnak
felvenni egy nap kedviink tamad.

Idébe telhet, amig Gjra,
ratalalunk az egyensulyra.
De nagy lesz ismét az 6rom,
ha minden egyenesbe jon.
Aztan talan utélag egyiitt
mar csak nevetve emlegetjiik
bokkendit a baratsagnak.

A baratsag az ilyen mar csak.

(Varro Daniel forditasa)



3. MELLEKLET

1-2. foto: Jatékpedagogia foglalkozashoz késziil a babahaz (Forrds. sajat munka)

3-4. foto: Padlokép Lazar Ervin: A csodapatika cimii mese feldolgozasahoz

(Forras: sajat munka)
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4. MELLEKLET

7-10. foto: A kesztylibab készitésének folyamata (Forras: sajat munka)

11-12. foto: Kellékek és babok készitése a szindarabhoz (Forrds: sajdat munka)

e v : @ h
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15-17. fot6: Babeldadas Lazar Ervin Zsigafostd cimii meséhez (Forras. sajat munka)
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5. MELLEKLET
MESEDRAMATIZALAS

ESZ ES SZiV - ORMENY NEPMESE

Bevezetés

Az Erdélyben ¢él6 6rményekrdl nagyon keveset tudunk. Jellemz6 rajuk a tavolsagtartas, vissza-
fogottsag. Mint minden népnek, nekik is megvannak a sajatos népmeséik, amely visszatiikrozi,
¢letiiket, jellegzetességeiket. Az Grmény népmesék hasonlitanak a magyar népmesékre motivu-

maikban, a szereplok jellemeiben.

A mese rovid osszefoglaloja:
Az Ormény népmese arrol szol, hogy az embert az teszi emberré, hogy ésszel és szivvel egy-

forman, vagy megfelelé aranyban cselekedjen.

A mese szinekre és jelenetekre vald osztasa (a dolgozat végén keriilt beillesztésre) a mesében

kertil megjelolésre szamozassal.

Szereplok és jellemzésiik:

v Esz: onfejii, masok dolgaba bele avatkozik, iranyitani akarja a szantovetd cselekedeteit,
dontéseit, egyezséget kot a szivvel

v Sziv: magabiztos, nem avatkozik bele a szantovetd dontéseibe, egyezséget kot az ésszel

v Szantdvetd: szorgalmas, kissé butacska, de nem nagyravagyo, fél a feleldsségtdl, konnyen
befolyasolhato, tisztelettel besz¢l és viselkedik a birdval, egyszerli gondolkodasu, inkabb a
szive irdnyitja a tetteit €s a dontéseit

v Biro: bolcs, kivancsi, szeret a dolgok mogé latni €s nézni, hatarozott, segitokész, de nem
szereti, ha tiszteletleniil viselkednek vele

v Feleség: furfangos, a férjén atlat, leleményes, inkabb az esze irdnyitja a tetteit és a dontéseit

v Két 6r: fegyelmezett, szabalykovetd, segitd szandékt
Dramatizalas: A mese babjaték (kesztylibabok) és szinjaték egyvelegével keriil a szinpadra. A

sziv és az ész stilizalt kesztylibabbal jelenik meg a paravan mogott. A paravan elétt pedig az

emberszereplok jatékaval keriil bemutatasra a mese.
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Jelmezek, kellékek: Kesztylibabok (sziv, ész), paravan, amelyen a szinek egy-egy fliggdny
elhuzaséaval valtakoznak a jelenetekhez igazodva (szant6fold, szantévetd haza, bird haza, tom-
16¢).

A sziv és ész végig jelen vannak a mese dramatizalasa soran. Mozognak ¢és figyelnek feliilrdl a
jelenetekre.

A szereplok 6rmény népviseletben jelennek meg.

1-4. kép: Ormény é6ltozkidés és népviselet. Letoltés ideje: 2024. 01.28.
(Forras:https://eokk.hu/2020/09/23/ormeny-oltozkodes-es-nepviselet/)

Eszkozok: csak egy-egy jellegzetes, ami feltétleniil sziikséges a jatékhoz és megértéshez: eke-

vas, korso, zsak, ko, kotél.

Jatéktér: Szinpad, hatul paravan, amelyen a szinek a fliggdny elhuzasaval valtakoznak. Valo-

sagnak megfeleld hattér és diszlet.

Zene: Ormény népdal. Letoltés ideje: 2024. 01.28. (Forras: https://www.yo-
utube.com/watch?v=pK-kGYhQ7Ls)

Kivalasztott jelenet dramatizalt atirata: 2. szin/1-3. jelenet
Szantoveto kimegy a szantofoldre, dudolgatva neki all a munkdanak, mig varatlanul meg nem
akad az ekéje a barazdaban.

SZANTOVETO: Ej, azt a rézfan fiityiil6jét, hat miben akadt el ez az ekevas? Mi ez itt a fold-

ben? Nocsak, egy korso! Hii, de jo sulya van! Mi lehet benne? 0666! De, hét ez egy nagy korsd
arany! Mi tévo legyek most? Ezzel a nagy kinccsel mennyi nagydolgot vihetek végbe! Még

hires ember is lehet belélem! Hutu, és mi van akkor, ha ez rabolt pénz, és ide dugtak el a
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zsivanyok? Mi torténik, ha a rablok megtudjak és érte jonnek? Mikozben szamlalom - agyon-
iitnek engem! Hat mitévo legyek most aztan?

SZANTOVETO: Jaj, itt jon Bir6 urunk. Jobb lesz nekem, ha neki adom az aranyat. Nem faj a

fejem, hogy mi legyen tovabb vele. Magam pedig nyugodtan folytatom a munkat.

SZANTOVETO: Biré uram! Bir6 uram! Vérjon meg Biré uram! J6jjon erre, Biré uram! Mon-
danom kell valami fontosat!

BIiRO: Hat ennek a parasztnak meg mi baja lehet, hogy igy orditozik. Na, mar csak megnézem,
kivancsiva tett.

SZANTOVETO: Adjon Isten szép jo napot!

BIiRO: Adjon is ten maganak is!

SZANTOVETOQ: Uram, te biré és okos ember vagy, mondd meg nekem: két 6krom koziil me-
lyik a jobbik?

BIRO: Mit szérakozik velem itt kend? Jobb dolgom is van nekem annal, hogy ilyen egyiigyii

dolgokkal foglalkozzam.

A biro ilyen szavakat hallva, haragosan otthagyta a szantovetot. Vele egyiitt a parasztot az ész
is elhagyta. Abbahagyta a munkat, ekképpen tiinédott magdban estig, mig ismét meg nem ldtta
a birot, aki visszatéroben volt a falubol.

SZANTOVETO: Ej, mi iitott belém miért is nem adtam neki az aranyat, mit kezdek vele, hol

fogom 6rizni? Nem lesz ezutdn egy nyugodt ¢jszakam, de egy nyugodt pillanatom sem. Jobb
lett volna, ha nm is taldlok ra erre a sok aranyra. Nem volt nekem erre sziikségem, hiszen meg
van mindenem, amire csak vagytam: dolgos feleségem, Szép hazam, foldem, joszagok a haz

koriil, enni-innivalom. Nincs is ennél tobbre sziikségem...

FORRASOK
* Ldrincz: A. (2021): Megjelent az elsd erdélyi ormény mesekonyv. Letoltés datuma:
2024.01.28. forras: https://maszol.ro/kultura/Megjelent-az-elso-erdelyi-ormeny-nep-

mesekonyv
 Hordés Cs., Lazar P., Szabo A., Sziicsné Pintér R. (N. a.): Ot szinjaték gyermekeknek.

Vegyed-e? flizetek 5., Veszprém, Candy Kiado.
* Estimesetar. Letoltés datuma: 2024.01.28. forras:  htips://estimesetar.blog-

spot.com/2013/02/esz-es-sziv.html

« Ormény oltozkddés és népviselet. Letdltés datuma: 2024.01.28. forras:

https://eokk.hu/2020/09/23/ormeny-oltozkodes-es-nepviselet/
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« Hegyi I. (N.a.): Mesesziv. Elvarazsolt madarak: Ormény népmesék. Esz és sziv. Letol-

tés ideje: 2024. januar 27. forras: https://mesebazis.com/esz-es-sziv/

Mese:
ESZ ES SZiV (ORMENY NEPMESE)

1. szin/1. jelenet

Egyszer az ész a szivvel 0sszeszolalkozott. A sziv azt llitotta, hogy az emberek érette élnek -
az ¢ész meg ennek az ellenkez6jét erdsitgette. Nem akartak biréhoz fordulni, hanem elhataroz-
tak, hogy mindegyikiik kiilon probal szerencsét, és egymas dolgaba nem avatkoznak. Erejiiket
egy szantovetd emberen akartak kiprobalni.

2. szin/1. jelenet

A szantovetd, szokasa szerint, fogta ekéjét, és kiment a mezdére. Ahogy nekiallt a szantasnak,
¢észrevette, hogy ekéje varatlanul megakad a bardazdaban. Lehajol és a foldben egy korso aranyat
pillantott meg.

,Mitévo legyek most? - tinddott magaban. - Ezzel a sok kinccsel nagy dolgokat vihetek végbe
- még hires ember is lehet beldlem...”

De az is eszébe jutott: ,,Mi torténik, ha a rablok megtudjak, és érte jonnek? Mikdzben szam-
lalom - agyoniitnek engem...”

2. szin/2. jelenet

Ilyen gondok k6zott hanyddva, hirtelen észrevette a birot, aki az uton ballagott.

,Legjobb, ha a bironak adom az aranyat, magam pedig nyugodtan folytatom a munkat” - hata-
rozta el a szantdvetd, €s a bird utan szaladt, hogy foldjére vezesse.

Csakhogy ekkor kozbelépett az ész! A szantovetd meggondolta magat, gyorsan letakarta az
aranyat, €s igy szolt:

- Uram, te bird €s okos ember vagy, mondd meg nekem: két 6krom koziil melyik a jobbik?

A bir6 ilyen szavakat hallva, haragosan otthagyta a szantdvetdt. Vele egyiitt a parasztot az ész
is elhagyta.

2. szin/3. jelenet

Ismét elgondolkozott: ,,Miért is nem adtam neki az aranyat, mit kezdek vele, hol fogom 6rizni?”
Abbahagyta a munkat, ekképpen tiinddott magaban estig, mig ismét meg nem latta a birot, aki
visszatérdben volt a falubodl.

2. szin/4. jelenet
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Ekkor ismét odaszaladt hozza, és kérlelte, menjen még egyszer vele a foldjére.

A biré megsejtve, hogy itt valami titkos dolog lehet - vele tartott.

De az ¢ész megint csak odaszegddott a szantovetohoz, aki erre igy szolt a birohoz:

- Kérve kérlek, ne haragudj ram, vess egy pillantast foldemre, hiszen te bolcs és tanult ember
vagy, és mondd meg nekem, melyik szantasom nagyobb - a tegnapi vagy a mai?

A bir6 azt hitte, hogy a szantdvetdé meghaborodott, elnevette magat és tadvozott. Vele egyiitt az
¢sz is elhagyta a szantovetot; leiilt a szantas szélére.

2. szin/5. jelenet

- Istenem, istenem - dithong6tt magabol kikelve a szantdvetd -, miért is nem adtam neki az
aranyat, most hogyan ¢és hol fogom tartani?

Nem sokaig toprengett: a korsot az arannyal egy zsakba tette, amelyben élelmet szoktak neki
vinni a mezdre, vallara vette, és amikor hazaért, igy szolt feleségéhez:

3. szin/1. jelenet

- Asszony, gyorsan kosd meg az okroket, adj nekik szénat, rakd el az ekét, mert én megyek a
biréhoz, de rogton visszajovok.

Az asszony észrevette, hogy a férje hatan levd zsakban van valami, amit az ember nem akar
neki megmutatni. Elhatarozta, hogy végére jar a dolognak, s megtudta, mit rejteget az ember a
zsakban?

- Nem az én asszonyi dolgom, hogy megkdssem az dkroket, én csak a juhokkal és tehenekkel
foglalkozom. Jobb lesz, ha megk6tdd dket magad, és azutdn mehetsz, ahova akarsz.

3. szin/2. jelenet

Amig a férj a zsakot a foldre téve, az okroket hajtotta be az istalloba és megkototte, addig az
asszonynak sikertilt kivenni a zsdkbdl az arannyal teli korsot, s helyébe ugyanakkora kovet
betenni. A zsdkot ugyanoda tette vissza. A szantdvetd pedig, ahogy kilépett az istallobdl, sietve
felkapta a zsékot, és indult vele egyenesen a birohoz.

4. szin/1. jelenet

- Ajandékot hoztam neked, fogadd el - szolt a biréhoz.

Amint kioldotta a zsdkot, elképedt a szantovetd. A bird dithbe gurult, majd gyanut fogott, s arra
gondolt, hogy itt valami nincs rendben: megparancsolta, hogy csukjak bortonbe az embert, két
ort allitott melléje, akiknek meghagyta, hogy mindent jelentsenek, amit csak tesz vagy mond.
4. szin/2. jelenet

A szantovetd pedig a tomlocben sajat maganak magyarazott valamit, s a kezeivel mutogatott,
hogy a korso ekkora meg ekkora volt, a szdja ilyen, ekkora volt beliil, ilyen volt a feneke, és

ennyi meg ennyi arany volt benne.
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4. szin/3. jelenet

Az drizetére rendelt emberek pedig jelentették a bironak: igy meg igy, valamit mutogat, de
beszélni nem beszél.

A birdé megparancsolta, hogy vezessék elébe:

4. szin/4. jelenet

- Magyarazd meg, hogy mit mutogattal és méregettél!

Ekkor az ész a szantdvetd mellé allt, és 6 azt felelte a bironak:

- Téged méregettelek: ilyen a fejed, a nyakad meg ilyen, ekkora a hasad, szakallad meg ekkora,
¢s mondtam magamban: melyik nagyobb: te, vagy a mi szakallas kecskebakunk?

A birot erre ugy elontotte az epe, hogy kiadta a parancsot: akasszak fel az embert.

4. szin/5. jelenet

A szantovetot elvezették, de mikor a kotelet meg akartdk hlizni a nyakdn, rimankodni kezdett:

- Ne végezzetek ki, hadd menjek a birohoz, a szinigazat akarom neki bevallani!

Erre a biro elé vezették.

4. szin/6. jelenet

- No, mondd meg az igazat, mit méregettél a tomlocben?

- Nincs nekem semmi mondanivaléom: hidd el, ha a zsineget le nem veszik a nyakamrol, mar
meg is haltam volna: ez az igazsag! - felelte a szantoveto.

De mar erre a bir¢ is elnevette magat, s szabadon eresztette a szantovetot.

5. szin/1. jelenet

A sziv és az ész megbantdk, amit tettek, s megfogadtak, hogy ettdl a perctdl kezdve egyiitt
fognak cselekedni, mivel az embert emberré az ész csak a szivvel, a sziv csak az ésszel egyiitt

teheti.
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6. MELLEKLET

FILM- ES ELOADAS ELEMZES

A darab cime: EDITH EVA EGER regénye alapjan A DONTES
Eloadja: Tenki Réka és Csanyi Sandor

Rendezte: Csanyi Sandor

Szinpadra alkalmazta: Székely Csaba

A regény rovid osszefoglaloja Csanyi Sandor, Edith Eva Eger pszichologusnd vildgsikert re-
gényeébol készitett eléadast, melyet 2023. szeptember 29-én mutattak be Budapesten a MOM
Kulturalis Kézpontban.

A regény egy 16 éves zsido szdrmazasu lanyrol szol, akinek a vilaghaboru kitorésekor fel-
borul kiegyensulyozott élete. Elhurcoljak 6t és csaladjat Auschwitzba, a koncentracios tdborba.
Konyvében sajat életérdl ir: hogy vesztette el szeretett csaladtagjait, hogy tudta talélni és hogy
tudott megmenekiilni testvérével a holokauszt rabsagabol. Hogy talalt ra Gjra a szerelem, és
hogy kellett (ijra menekiilni, talélni és felépiteni az életét Amerikdban menekiiltkén. De a leg-

nehezebb, amit meg kellett tennie, hogy megbocsatson sajat magéanak, hogy életben marad.

Rendez6i koncepcio A rendezd6i koncepceid 1ényege, hogy a mii legfontosabb eseményeinek,
gondolatainak kiemelésével mutassa be a pszichologusné regényének mondanivaldjat mind-
Ossze két szerepld jatékaval.

A rendez6 Csanyi Sador nem az irénd konyvét akarta elsdsorban a nézdk elé vinni, hanem

¢letszemléletét, €s ezt kivaldban meg is oldotta.

A szoveg A rendezd a szoveget ennek megfelelden roviditette le. Mivel az eredeti konyvet is
olvastam, feltlint, hogy a pszichologusnd legfontosabb gondolatait, érzéseit szoveghiien mondja
el az 6t jatszo szinész a darabban. Ezaltal tarul ki eldttiink Edith Eva Eger pszichologusi hitval-
lasa, és igy tudjuk valoban megérteni €s magunkéva tenni fajdalmait, veszteségeit, megrazkod-

tatasait és felismeréseinek allomasait.

Szereplok és a jaték A darabban mindosszesen két szerepld jatszik. Jatékuk meggy6zoz és

hiteles. Az egész darabban 6sszehangolt, egymast segitd. Mind a szinészi akcid (mozgas, cse-
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lekvés, helyvaltoztatas, a testbeszéd: gesztusok, testtartds, mimika, tekintet) mind a szinész dik-
ci6 (a szinpadi szovegmondas és szovegtagolds modja, a szinész beszéde, hangszin, hangsuly,
hanglejtés, beszédtempo, sziinet) tokéletesen jelenik meg a darabban.

Tenki Réka, Edit karakterét jatssza el, mig Csanyi Sandor az dsszes tobbi szereplot szemé-
lyesiti meg. Réka szinészi jatéka rendkiviili. Hangjaval, mozdulataival, zsenidlisan fejezi ki az
egyes jelenetek érzelmeit, indulatait, s azt, hogy hogyan érik névé a 16 éves naiv kislany, aki
képes talélni és Gjra élni.

Ehhez mintegy arnyékként asszisztal Csanyi Sandor a tobbi szerepld megszemélyesitésével.
Az egyes karakterek kozti kiillonbséget egy-egy ruhadarab fel- és levételével stilizalja. Példaul
egy kalap és kabat, mikor az apat, gumibot és katonai zak6, amikor Mengelét jatssza el. A
kellékeken kiviil a szereplok jelleméhez, korahoz 116 mozgéssal, hanggal fejezi ki karaktertiket.

A fOszerepld jelmezei is csak egy-egy ruhadarab valtasaval valtoznak, ami pontosan kifejezi
az adott jelenet helyét, a szitudciot. Példaul, a kék tinnepld ruha, csikos rabruha, ballonkabat. A
darabban, ahogy a konyvben is, el6fordulnak nem a jelenet komolysagéhoz ill6 megnyilvanu-
lasok, ahol a fészerepld igazandibdl sajat magan nevet. Ezek azonban nem viszik el rossz

iranyba sem a cselekményt, sem a darab hangulatat. Pont ettdl valik annyira valdsdgossa a jaték.

Diszlet, szinpadkép, jelmezek A szinpadkép egyszerii. A szinpad hatuljan a jelenetek témaja-
hoz és helyszinéhez igazodva valtozik a hattér. A jelenetek és helyszinek legjellegzetesebb ele-
mei talalhatok rajta, szineiben igazodik a jelenet hangulatdhoz, tém4jahoz, helyéhez. A darab
végén szimbolikus iizenete van szogesdrotok kozt kinyilo virdgoknak, illetve megjelend ma-
daraknak. A szinpadon minddsszesen egy pad lathato, amely koriil €s amelyen egyszerli moz-
gas formak ¢€s helyzetek lathatok a darab folyaman. A két szinész tulajdonképpen ezt hasznalja,
amikor el kell bujni az agy al4, vagy amikor a vonaton utaznak. Vagy amikor a jelenet azt
kivanja, hogy a szinpadon kiemelkedjen a szinész azzal, hogy magasabban helyezkedik el.

A diszlet és a jelmezek stilusukban egységesek. A jelmezek korhiiek. Anyaguk nem megha-

taroz6 a szerepformalasban.

Vilagitas és zene A vilagitdsnak a darabban elsésorban kiemeld szerepe van. A fészereplot
hangsulyozza ki a megvilagitas egy-egy jelenetben, amely sotétben jatszodik, vagy amikor a
szinpadon még hangstlyosabba kivanja tenni a gondolatok érzelmek kifejezéséhez. Szines
megvilagitas nem lathat6 a darabban.

A zene szorosan 0sszefligg a jelenetek valtozasaival tartalméval. Kifejezi a jelenetek han-

gulatat. Segit a darab gondolatainak, mondanival6janak megértésében. Kiilonosen hatdsos a
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darab végén, amikor a koncentracios tdborban nem ismert madardal a szabadon szall6 madarak

képével 0sszhangban megjelenik. A szinpadi zene bejatszassal jelenik meg.

Tempo, ritmus Az eléadas tempdja, a mozgas, a jaték és beszéd jol illeszkedik a darab tartal-
mahoz. A jelenetek megfelel6 tempoban koveteik egymast, fenntartjak a nézok érdeklodését.
Az egyes jelenetekre szant id6 megfeleld hosszusagu, temposan viszik elore a cselekményt. A

jelenetek valtakozasai 6sszhangban vannak a szinészek mozgasaval, beszédével, a zenével.

Id6 A torténet a foszerepld teljes életét hatarolja be, aki majdnem 93 évesen meséli el torténetét.

Ezzel szemben a darab minddsszesen masfél éraban foglalja 6ssze az események 1ényegét.

Személyes élményem a darabbal kapcsolatban Tavasszal olvastam a konyvet, amely teljesen
magéval ragadott. Orommel fedeztem fel, hogy Csanyi Sandor feldolgozta szinhazi eléadasnak.
Kivancsian vartam, hogy két személyes jatékkal hogy fogjak visszaadni a torténet érzelmivila-
gat, hangulatat. Elképeszt6 eléadas volt. Végig ugy éreztem, hogy benne vagyok a torténetben,
mint szemléld. A diszlet, jelmezek, a zene, a szinészek jatéka teljes Gsszhangot kozvetitett a
kozonség felé. Teljes mértékben atadta a konyv, a szerz6 mondanivaldjat. Nem csak én magam,
hanem az egész nézO0kozonség katarzist €It at, ahogy a zard jelenet néma csendjében csak a
foszerepld monologjat lehetett hallani, s felroppentek a hattérben a madarak, megszolalt a ma-

darhang...

., Megmenthettem volna anydmat? Talan. Es egész hatralévé életemben egyiitt fogok élni ezzel
az eshetdséggel. Es biintethetem magam, amiért rosszul dontottem. Ez az én kivaltsagom. Vagy
elfogadhatom, hogy a fontosabb déntésem nem az volt, amit a multban tettem, amikor éhes
voltam és remiilt, és amikor kutyak, fegyverek és bizonytalansag vett koriil, tizenhat éves ko-
romban, hanem az, amelyet most teszek meg. Az a dontés, hogy elfogadom magam olyannak,
amilyen vagyok: emberinek és torékenynek. Annak eldontése, hogy magamat teszem felelossé a
sajat boldogsagomeért. Hogy megbocsatom magamnak a hibaimat, és visszakovetelem magam-
nak az drtatlansagomat. Hogy nem kérdezem azt té6bbé, mivel érdemeltem ki a tulélést. (...)
Soha nem valtoztathatom meg a multat. De egy életet meg tudok menteni: a magamét. Azt,
amelyiket éppen most élek, ebben az értékes pillanatban’ (Eger E.E. 2021:351).
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Forras

Eger E. E. (2021): A dontés. Open Books. Forditotta: Farkas Nora 2017. Debrecen:
Alfoldi Nyomda Zrt.
Csanyi Sandor produkci6. Letoltés ideje: 2023.12.02. https://www.csanyisandor.hu/a-

dontes

Banosi E. (2022): Tenki Réka szépen rajzolja meg az utat, hogyan lesz Edith Eger cser-
fes kamaszbol érett nd, aki nem hagyja, hogy gy6zzon Hitler. NLC, Letoltés ideje:
2023.12.02. https://nic.hu/sztarok/20221227/tenki-reka-csanyi-sandor-edith-eger-don-

tes-szindarab/
Stimegi N. (2022): Csanyi Sandor és Tenki Réka a lehetetlenre vallalkozott és sikertilt
nekik. Index, Letoltés ideje: 2023.12.02. https://index.hu/kultur/2022/05/04/edith-eva-

eger-a-dontes-tenki-reka-csanyi-sandor/

Tajnay D. (2022): Botranyos kozonség, zsenialis szinjaték: megnéztiik a dontés cimii
darabot. Kollektiv Magazin. Letoltés ideje: 2023.12.02. https://kollektivmaga-
zin.hu/2023/05/11/a-dontes/
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7. MELLEKLET

SZINHAZ- ES DRAMATORTENET - DRAMA ES SZINHAZ AZ OKORI ROMABAN

18-26.Fot6: Az okori romai szinhaz bemutatasa, prezentacio (Forrds: sajat munka)

DRAMA ES SZINHAZ
AZ OKORI ROMABAN

Készitette: Faludyné Kiss Szilvia
Drama pedagogia szakiranys keprés
2023-241

h

@ TORTENELMI HATTER

2. I1I. szézad - I. Pun habort

- Stabil kormanyzas

- Gazdasag, hadsereg, politika megerositése
Mivészet, kultira, tudomany - masodlagos

Filozofia,wallas, irodalom és szinhaz gorog
mintara alakul ki

v @ ROMAI SZINJATSZAS
e KEZDETEK:

7 tatvanyok, gladiator harcok, lovas

>nik : etruszk szinészek el6adasai
~ Satura (atmeneti miifaj)
- Cselekményes drama - valodi szinészekkel

SZINJATSZAS CELJA:
Szertartasos jellegi el6adasokkal megszir
a jarvanyt

~

’ @ ROMAI SZINJATSZAS

2 of,

2y

TP Ty

ROMAI SZINJATSZAS

>” a
Y &
» Elsé képviseloi négy mifajt alakitottak ki:

1. fabula palliata

~

@? ROMAI SZINJATSZAS

» Elso képviseloi négy mifajt alakitottak ki:

2. fabula togata
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@ ROMAI SZINJATSZAS

« Elsé képvisel6i négy miifajt alakitottak ki

3. fabula cothurnata

= @ ROMAI SZINJATSZAS

» Elsé képvisel6i négy mifajt alakitottak ki

4. fabula praetextata oy

ROMAI SZINJAT

ALTALANOSJELLEMZOK

Gorog komédiak atdolgozasa

A kérust részben vették at, szerepe kicsi
A sz616 és duett énekek atvétele
Viltakozik a zene és a parbeszéd

A szinészek kulfoldiek vagy felszabaditott
rabszolgak voltak

A szinhazi eloadasok valamilyen isteni kul
részei voltak, valamilyen Ginnepl I

< @ ROMAI SZINJATSZAS

ALTALANOSJELLEMZOK

Koztarsasag idején egy évben kb. 11-18 napon
kerult sor szinhazi eléadasokra

Augustus idején 43-ra novekedett az el6adasok
szama

Kezdetben egy felvonasos el6adas - tobb késobbi
Kiilon zene az el6adasokhoz

Kr.e 1.5z =1 miifajok: mimus, pantominus

F6 téma valamilyen eroti

Rendezé tisztségvisel6k népszerisitik -
statisztak, csatajelenetek, diszlet, sok pénz,
szunetekben ,tessarak” ajandékokra valtasa
Szinészeket megvetették - alacsony tarsadalmi
réteg és idegen szirmazas miatt

Elso szinészek: etruszke

libertinusok voltak

Megélhetésiik labilis volt

-~ @ SZINESZ MESTERSEG

¢ A nézok kedvencei ajandékot kaptak - koszori
* Legjobban keresé szinészek: Roscius, Dionysia
Pyl

e Az Gkor na legkiemelked6bb szinésze: Parisz

A SZINHAZ, A SZINPAD

Kezdetben ideiglenes: fa szerkezet(, ponyvaval

fedett

Kr. e. 155-ben elkezdte
DE! Scipi0 tiltja, ezért leromboltatja

Kr. E. 55-54-ben az els6 készinhaz (Pompeiusz)

Marcellus szinhaz (Kr.e 13-12

~ széles szinpad (11

- sugaras elhelyez

~ 11 000 nézb befoy

kat is épiteni,

~ @ A SZINHAZ, A SZINPAD

¢ Amphitheatrum - rémai talalmany
e Kétszinhaz,osszeillesztésébol” alakult ki
s (Kr.e. 29.)
» Vegyes anyagu (fa-ké), ami rovid ido utan leégett
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< @ A SZINHAZ, A SZINPAD
Helyette épul a Colosseum

tartéoszlopokra épul
Emeletekre osztott
Az épiiletet korulvevé falat boltives ablakok!
tagoltak
Az ovilis alaki porond kézépen, mélyen fekidt,
amit korbevett a nézétér

2 @ A SZINHAZ, A SZINPAD
A szinpad is folyamatosan valtozott

Utcarészlet a hattér

Fliggony kezdetben nem volt, kés6bb a padl6zatba
engedték le és emelték fel - ezzel jeldlve az
elbadas elejét és végét

A diszlet egyre Osszetettebbé, mozgathatéva,
forgathatova tették

A szinészek kosztiime, kopenye e

Alarcot hasznaltak a szinpadon

Az egyszeril szandalt, a fatalpi, kopogoés sarut
felvaltotta a vastagitott talpi, magas sarku
cothurnus

- @ SZINDARABOK SZULETESE

Livius Andronicus (Kr. E. 280. - Kr. e. 204.)
» Gorog szarmazasu iré, kolto, ordité

Az epikai és dramai mivek megalapitéja Romaban

Felszabaditott rabszolga

Elsoként forditotta le az Odusszeiat

oktatasi céllal

ig komediakat dolgoz«

0 maga is szerepelt a dar

Terjesztettea gorog k

a latin irodalmi ny

@ SZINDARABOK SZULETESE

Gnaeus Naveus [Kr. e. 2 202.)
x0ltd és dramaird
bb viszi Livius munkassagat
r6g minta alapjan dolgoz
Elsé komédiajat Kr.e 235-ben mutattak be
Harom féle mifajban ir: komédia,
tragédia, eposz
Legjelentésebbdarabj:
De bell

Modora miatt nem kedve

@ SZINDARABOK SZULETESE

Plautus (Kr. ¢
R6m
Eleinte szinészkedéssel foglalkoz majd keresked6
Sokat tanul - gorog komédia
Eleinte gorog vigjatékot ir at latin szinpad
25-30 évet tolt el koltoi alkotassal
Gorog jellemzok a szindarabjaiban
Tipikus jellemzéje az okos rabszc
Koranak rémai nyelvét a
mutatja be

@ SZINDARABOK SZULETESE

Munkait késobbi szinmiiirok hasznaljak alapul

Marcus Terent szerint 21 miive maradtaz

szamara

imbitruo, A foglyok. S.
perzsa, Hare ust, Ladika, Kisér
katona, Az ikrek
Miveit négy csoportba sorolhatjuk:

Jellem ornyezet 4l a k F

dratlan fordu

, becsapas - alt

SZINDARABOK SZULETESE

gusbdl me a darab cselekménye

Szojdtekaival, a jelenetek bohozatszerd roy
fenn az érdeklédést

A gorog hatas ellenére utal ai hogy a darab Romaban
jatszodik

Bevonja a hallgatdsdgot a jatékba

A romal kbzon.

darabot

Allandé a zenef kiséret

Elsod].

Jellemzé a contaminatii

komédiabol csindlt egy
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) 2 . .
? SZINDARABOK SZULETESE

Plautus: A bogre Rakoczi Kincsestar 2013

+ A £ /
= @ SZINDARABOK SZULETESE

Publius Terentius (Kr. e. 185-149)
* Romai kolto, vigjaték iré (rabszolga)
Felkarolja egy romai szenator - tanittatja, felmenti
Kr.e. 166 elso vigjatékat bemutatjak: Az rosi lany
Ezen kivul még ot mivét mutatjak be: A
Onkinzo, Herélt, Az élo:
A gorog mintakat megorzi mu
Hangsuilyos a szerepl6.
Szerepldi unalmas jellemiek
Miiveit inkdabb a kozépkorban adjdk el

FORRAS

Letoltés ideje: 20

KOSZONOM A FIGYELMET!
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8. MELLEKLET

A DRAMA HATASRENDSZERE, SZINHAZI NEVELES

27-48. foté: Szinhazi nevelés, Szinhazi nevelés a Kolibri Gyermek és Ifjusagi Szinhazban —

prezentaciod (Forras: sajat munka)

SZINHAZI
NEVELES

Készitette: Faludyné Ki
Dramapedagégia s:
2023-24/11.

Szinhazi nevelés
a
Kolibri Gyermek-
és Ifjusagi Szinhazban

KILIBRI

s o0

A Kolibri Szinhaz bemutatasa

* Budapest Fovarosi Kozgyiilés - 1992
« Tobb mint 30 szindarab

« 0-18 éves korosztalyu gyermekeket és
fiatalokat szélit meg

« Célja: szellemi és érzelmi fejlesztés a
darabokon keresztul

« Kulonb6z6 mifajban szoélitia meg
hallgatésagat (Pl: babel6adas, prézai és
zenés jatékok, mozgasszinhaz, opera,
klasszikus népi, modern mivek
feldolgozasaban)

Ahol a darabok jatszédnak

« Kolibri Szinhaz — csaladi szinhazi
eléadasok, mesejatékok, ifjisagi és
csecsemdszinhazi eldadasok

» Kolibri Fészek — eldadas a
legkisebbeknek 0-9 éves korig

« Kolibri Pince - ifjusagi eloadasok

Amiben az elsék

+ Csecsemdszinhazi eléadas 0-3 éves
koru gyerekeknek

« Osztalyterem-szinhazi eléadas

Szinhazpedagdgus 6nallé munkakdorrel

= 2002-ben inditja programjat, amelynek
célja, a szinhazi alkoto és a nézd
kapcsolatteremtése

Foglalkozasok jellemzéi

« fokusza: egy mar létezd produkcid,
amely aktudlis problémakat, kérdéseket,
témakat dolgoz fel

« fiatalok érdekiédésének felkeltése az
.Elet problémainak” megoldasa irant

« atanulasi fokusza j6l behatarolhato,
értelmezhetd, kapcsolhatok az iskolai
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Foglalkozasok jellemzéi

« mediator: drama- vagy szinhazpedagégus
« kozremikodnek a szinhaz mivészei is

« cél: a kozos gondolkodas terének
létrehozasa

« kulcsszavak a mikodésukben - integracio,
kivancsisag, felfedezés, kisérlet, és
Oszinte parbeszéd

Szinhazi nevelési programock
tipusai

» Szinhaz a legkisebbeknek
» 0-3 eves koru gyermekeknek

« Elso taldlkozéas a szinhazzal a korosztaly
sajatossagaihoz igazodva.

» Els6, meghatarozé éimény jelentdsége

* Csip-csip Csoka, Toda, Tekergé

Szinhazi nevelési programok
tipusai

Macska voltam Londonban cimi eléadas

Szinhazi nevelési programok
tipusai

« Kisiskolasok részére

« Téma: Hogyan valik egy irodalmi m{
szinhazi eléadassa?

Milyen alkotok vesznek részt abban a
ko0z0s jatékban, amit szinhaznak
nevezink?

« Minek van jelentése egy el6adasban?

« Milyen titkokat rejt a szinhaz vilaga?

« Janos vitéz, Jatsszunk Hary Janost!, Locspocs

és a sarkanylany, Macska voltam Londonban,
Magikus allatok iskolaja

Szinhazi nevelési programok
tipusai

« Szinhazi eléadasokat kisérd
haromlépcsés programok
— ElGadasokra felkészitd dramafoglalkozas
— Eldadas megtekintése
— Feldolgoz6 foglalkozas

« A dramafoglalkozasok, idejét, szerkezetét,
fokuszat az eléadas hatarozza meg

« Kérhetok a foglalkozasok egymastol
fliggetlendl is.

« A medve, akit vasarnapnak hivtak, Bunyéssziv,
Cyber Cyrano, Boni és Klajd kereket old, stb.

Szinhazi nevelési programok
tipusai

99 cimii el6adas

Szinhazi nevelési programok
tipusai

« Iskolai (kihelyezett) feldolgozé 6rak

« Az elokészitd és/vagy feldolgozé ora az
iskolaban valésul meg

« 45 perc/foglalkozas

Szinhazi nevelési programok
tipusai

+ Osztalyterem-szinhazi el6adasok
« Komplexszinhazi nevelési program:
Az elbadas az osztalyteremben, az

osztalyk6zosségek sajat kozegében

« Beszélgetés/foglalkozas
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Szinhazi nevelési programok
tipusai

+ Programok pedagégusoknak
« Hospitalas

« Nyiltnapok

* Tanarmihely

« Pedagdgiai segédanyagok

Kapcsolédas a NAT-hoz

Javaslatok a foglalkozasok
megtartasahoz

Javaslatok a foglalkozasok
megtartasahoz

Szinhaz mikodése

« Palyazati forrasok
« Szervezetek tamogatasa
« Kiadvanyok szerkesztése

+ Kiemelt programok

Szinhaz mikodése

Forras:

« Kolibri - Szinhazi nevelés. Letoltés ideje:
2024.04.03., https://kolibriszinhaz.hu/a-
szinhazrol/szinhazpedagogia/

« Szinhazi nevelési programfizet 2. kiadvany.
Letoltés ideje: 2024.04.03.,
https://kolibriszinhaz.hu/wp-
content/uploads/page/szinhazpedagogia/sz%C3
%ADNh%C3%A1zi-nevel%C3%Agsi-
programf%C3%BCzet-2.-kiadv%C3%A1ny.pdf
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NYILATKOZAT

portf6lié nyilvanos hozzaférésérol és eredetiségérdl

A hallgat6 neve: Faludyné Kiss Szilvia
A Hallgat6é Neptun kodja: ZOCGNX
A dolgozat cime: ~DRAMAGARDROB?”, azaz szakmai fejlédésem

a Dramapedagégia képzés soran

A megjelenés éve: 2024.
A konzulens intézetének neve: Neveléstudomanyi Intézet
A konzulens tanszékének a neve: Szakdidaktikai Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott portfolido egyéni, eredeti jellegﬁ, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mds szerz6k munkajabol vettem &t, egyértelmiien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag a
zardvizsgabol kizér €s a zardvizsgat csak uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomaésul veszem, hogy az dltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotés felhasznalasara,
hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudoményi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-
kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre kertil a Magyar Agrar-
és Elettudoméanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvédett €s

- nem titkositott dolgozat a védést kovetden

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérhet6 és kereshet6 lesz az Egyetem kdnyvari repozitori rendszerében.

Kelt: Kaposvar, 2024. aprilis 17.
- d@ i S, 2N

Hallgato aldirasa




NYILATKOZAT

Faludyné Kiss Szilvia (Neptun azonositéja: ZOCGNX) konzulenseként nyilatkozom arrol, hogy
a portfoliot Aattekintettem, a hallgatot az irodalmi forrasok korrekt kezelésének
kovelelményeir6l, jogi €s etikal szabalyairdl tajékoztattam.

A portfolidt a zardvizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom'.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*?

Kelt: Kaposvar, 2024. aprilis 17.

F arka{s Beata
belsé konzulens

L A megfeleld aldhtzando.
2 A megfeleld aldhizandd.



