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1 A PORTFOLIO OSSZEALLITASANAK SZAKMAI
HATTERE

1.1 Szakmai életut rovid bemutatas

Tanulmanyaimat, a Kaposvari Egyetem Pedagdgiai Karan o6vodapedagogusként
végeztem 2010-ben. Iskolai éveim alatt 6vodai gyakorlatomat a Nagybajomi Ko&zponti
Ovodaban végeztem, ahol gyakorlatvezeté mentorom, a néhai 6v6 nénim volt. Furcsa és
egyben csodalatos érzés volt Gjra atlépni a régi 6vodam kapujat, immar felnétt fejjel. Ekkor
hataroztam el magamban, hogy ujra ide szeretnék jarni, és itt szeretnék dolgozni.
Gyermekként is €és gyakorlatom soran felnéttként is rengetek pozitiv élmény ért ebben az
intézményben, és ez volt a legfontosabb szempont, ami miatt erre az dvodara esett a
valasztasom. 2010-ben miutdn sikeres allamvizsgét tettem- de a nyelvvizsgdt még nem
szereztem meg- diploma hidnyaban nem sikeriilt az 6vodaba elhelyezkedni. 2011-ben sikeres
kozépfoku nyelvvizsgat tettem, igy 2012. szeptemberben a Nagybajomi Mesevar Ovoda és
Bolcsdde dolgozdja lettem. 2013. szeptemberben, fizetés nélkiili szabadsagot kértem,
kiilfoldon vald tartdzkodas céljabol. Olaszorszagban egy évet éltem és egy két éves, olasz
kisfia feliigyeletét lattam el. 2014-ben, hazakoltozésem utdn tovabbra is a Nagybajomi
Mesevar Ovoda és Bolcsdde gyakornoki dolgozdja maradtam. 2015-ben sikeres gyakornoki
vizsgat tettem, igy Pedagogusl fokozatba léptem. Ugyanebben az évben tanUsitvanyt
szereztem, Ovodapedagogusok szakmai megujitd tovabbképzésen. 2017-ben lehetéségem volt
az els6é kutyaval asszisztalt foglalkozas megtekintésére Kaposvaron, a ,,Gyogypedagdégusok
tamogatd szerepben-gyogypedagdgiai konferencia €s mithelymunka” cimii tovabbképzésen.
Nagyon megtetszett a pedagogus €s a kutya kozotti 6sszhang, illetve rengeteg hatékony oGtletet
lattam a mithelymunka soran, amit én is szivesen bevezettem volna a csoportomba. Ez volt az
a pillanat, amikor eldontottem, hogy ha lehetéségem lesz ra, én is ilyen irdnyba szeretném
tovabb képezni magam. Sajnos a lehetdség varatott magara, igy folytattam eddigi munkamat,
¢s kezdd 6vondként probaltam a mar meglévd ismereteimet, képességeimet tovabb fejleszteni
és minél tobb gyakorlatot szerezni. 2017-ben intézményiink elnyerte a Zold Ovoda cimet,
ahol oszlopos tagja voltam a Z5ld Ovoda pélyazati munkacsoportnak; illetve 6vodank ebben
az évben nyerte el az Oktatasi Hivatal Bazisintézménye cimet, ahol szintén tagja voltam
annak a neveldtestiiletnek, ami szellemileg is €és gyakorlatban is sikeresen megvaldsitotta ezen
célkitlizéseit. 2018-ban tdrsam nyugdijba vonulasa utdn egyediili 6vondként lattam el a
csoport feladatait. Ugyanebben az évben ,,A szabad jaték szerepe az oOvodai
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hatranycsokkentésben, a fejlesztés beépitése a pedagdgiai programba” képzésen tanusitvanyt
szereztem. 2018. Oszén pedig a Magyar Labdarugd Szovetség altal szervezett ,,Grassroots
szervez®” tanfolyamot végeztem, amit azota is aktivan gyakorlok. Minden évben kétszer
(6sszel és tavasszal) az OTP Bank Bozsik-program keretein beliil, az MLSZ, labdarugo
fesztivalokat rendez 6vodasok szamara, ahol 40-60 fos nagycsoportos gyermekkel vesziink
részt. 2019. februarjatol kozos megegyezéssel tavoztam a Nagybajomi Mesevar Ovodabol.
Semmiféle szakmai oka nem volt. Csalddalapitds nehézségei céljabol kornyezetvaltozast
javasoltak. Ezt a dontésemet a vezetdm tiszteletben tartotta, és ugy engedett el az d6vodabol,
hogy jo szivvel varnak vissza. Szerencsére a dontésem jo iranyt hozott a csaladi életemben,
igy a kovetkezé6 munkahelyemen csak rovid idét toltottem. fgy 2019.04.01-t61 a Szabasi
Kispipitér Napkoziotthonos Ovoda aktiv dolgozdja voltam 2019.09.01-ig. 2019.12.21-én
megsziilettek ikerlanyaim, és ezt kdvetden sziilési szabadsagon voltam. 2022.12.20-an kozds
megegyezéssel megsziint a jogviszonyom. Ez utan 2023. 01. 04-én Ujra a Nagybajomi

Mesevar Ovoda és Béleséde dolgozoja lettem, ahol jelenleg is dolgozom.

1.2 Szakmai és személyes inditékok, elvarasok a képzéssel kapcsolatban

Habar még nem dolgozom olyan régdta a szakmaban, mint a kollégaim nagy része;
gyerekekkel, a gyerekek viselkedésével, tevékenységeivel, kommunikacidjukkal, érzelmi
stabilitasukkal kapcsolatban nekem is vannak tapasztalataim. Mindennapi munkdm soran
nagyon sok féle gyermekkel, élethelyzettel talalkozok. Sokszor szdmomra is megddbbentd
torténeteket hallok gyerekektol, csaladokrol; vagy €ppen latok olyan viselkedésformakat, ami
olykor engem is megrendit. Sajnos vannak olyan gyerekek, akik valamilyen mddon hatranyos
helyzetbe keriiltek (akdr a szociokulturalis hattér miatt, akar azért mert nevelésbe vett
gyermek) és ezen akadalyok néha komplexusokat, gatakat eredményeznek a gyerekekben.
Ezeknek a korldtoknak a feloldasara gondoltam a kutya jelenlétét a csoportba. Tobbszor
eléfordult mar, hogy gyerekekkel, otthon, bantalmazis tortént, aminek a jeleit ugyan
felfedeztiik, de a gyerekek nem beszéltek rola. Jelentési kotelezettségiinknek eleget téve
probaltuk a gyerekektdl megtudni, hogy mi tortént; ki bantotta dket. A gyerekek beszélnek,
mesélnek, de nagyon nehezen nyilnak meg, hiszen akar testi, akar lelki sérelem érte Oket,
vagy csak zarkozottabbak, errdl beszélni mindig nehéz. Még feln6tt embereknek is, nemhogy
gyermekeknek. Ezért azt gondoltam, hogy ha egy kutya tarsasagaban torténnének ezek a
beszélgetések; vagy esetleg maganak a kutyadnak mesélnék el a gyerekek a veliikk tortént

eseményeket, konnyebben megnyilnanak. Igy vélekedik errél Babos Edit is, Alkalmazott
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pszichologia cimli kdnyvében: ,,A szorongd gyerekkel beszélgetést lehet kezdeményezni a
jelen 1évo allatrdl, aki ekkorra mar esetleg nyitott a gyermek felé és kapcsolatba 1épett vele.
(Babos, 2013)”. Nem kimondottan terapias céllal torténd beszélgetések lennének ezek, mint
inkabb egy kotetlenebb, mikrocsoportos beszélgetokor. Nem direkt modon torténne a
foglalkozas, hanem inkébb kezdeményezés szintjén. A kutya jelenléte, fizikai érintkezés vele,
meggy0zddésem, hogy oldand a gyermekekben a fesziiltséget. Nagyon jO beszélgetés
kezdeményezés lenne, azonosulni tudnanak az allattal, az érzéseivel a fizikai kontaktus alatt.
Tokéletes eszkdz arra, hogy a gyermekeket érzékenyitsiikk, empatidjukat noveljik. A
Nagybajomi Mesevar Ovoda és Bolcséde Pedagogiai Programjaban  célkitiizésként
megjelenik a ,, A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek, egyéni fejlesztése,
a hatranyok minél nagyobb aranyu csokkentése.” (NMOésB, Ped.Program. 2015). Ehhez
lenne segitd tars egy specialisan képzett kutya. A vezetdnk nagyon innovativ €s nyitott, teljes
mértékig tdmogatja a kutya jelenlétét az intézménybe. Ezért mar tobbszor is volt rd példa,
hogy a régi kutydmat bevittem a csoportba az Allatok Vilagnapja alkalméabol; illetve a
jelenlegi kutyam is mar tett latogatast az 6voda 6sszes csoportjaban. Természetesen minden
egészségligyi elbdirdsnak eleget téve, kiskonyvvel, vezetdi engedéllyel. Ez alatt a néhany
alkalom alatt is azt tapasztaltam, hogy a gyerekek sokkal befogaddbbak, nyitottabbak,
kommunikativabban, ha ott van a kutya. Ezek a néhany alkalmas tapasztalatok voltak azok,
amik motivaltak az allatasszisztalt pedagogiai fejlesztotevékenység teriileten pedagogus-

szakvizsgara felkészitd szakiranya tovabbképzésre.

A masik gyermekcsoport, akik miatt azt gondoltam, hogy hatékony lenne a kutya a
csoportban, azok az Alfa generacios gyerekek vagy mas néven a ,digitalis bébik™.
(Palinkas-Purgel, 2019). Ezeknél a gyerekeknek mar nagyon korai életszakaszban
megjelenik az életiikben a digitalis vilag. Még meg sem sziilettek, de mar a kozdsségi
médidban megtaldlhatok réluk az ultahang fotdk, vagy az anyuka pocakos fotoi. Ezzel
pedig maris beléptek (akaratukon és tudatukon kiviil) a virtualis térbe. Sziiletésiik utan
pedig allando foto- és vided posztolas ,,aldozatai”. Illetve ami leginkabb negativ hatéassal
van a fejlédésiikre - €s azt gondolom, ebben rejlik a probléma gydkere -, hogy a keziikbe
adjak a telefont. Akar jaték, akar vided vagy mesenézésre hasznaljdk a telefont, az
idegrendszeri érésiikre nem megfeleld hatassal van. Folyamatos inger ¢éri az
idegrendszeriiket, azonnali valaszokat kapnak az igényeik kielégitésére, ezzel csokken a
koncentraciojuk; figyelmiiket nehezebben tudjak egy dologra foékuszalni ennek

kovetkeztében figyelem és részképességzavar is konnyen kialakulhat naluk.



Sajnos a tapasztalat azt mutatja, hogy a jelenleg 6vodaba jaro 3-6 éves gyermekek
nagy szazalékdban megfelelnek az imént leirtaknak. Tiirelmetlenek tarsaikkal és a
felndttekkel szemben, mindent azonnal akarnak, szabalyosan erdszakosak; huzamosabb
ideig nem képesek egyféle tevékenységre koncentralni; jatékokkal nem tudnak
rendeltetésszertien jatszani. S6t, gyakran nem képesek az 6nallod jatékra. Rettenté mddon
unatkoznak, nem talaljak fel magukat, felnétt jelenléte mellett is csak rovid ideg képesek
tevékenykedni. Képzeletik ¢és viselkedésiik csapong6. Sokszor tapasztaljuk, hogy
mozgasos tevékenység utan a pihentetd, levezetd 1€gzd gyakorlat alatt egyaltalan nem
tudnak nyugodtan fekiidni. Emellett a délutani csendes pihendn azt tapasztaljuk, hogy
egyre tobb kiscsoportos nem képes a nyugodt pihenésre. Az is nagyon furcsa, hogy egy 3
éves gyermek egyaltalan nem alszik délutan; de abszolit nem képesek a nyugalomra.
Természetesen a XXI. szdzadi felgyorsult vilag ezt a rohan6 életmodot hozta magéval, és
nyilvan sokszor mi magunk sem vagyunk képesek pihenni és kicsit kikapcsolni. A
gyerekek ezt a viselkedésformat a sziileiktdl latva valamilyen mértékben ugyan atveszik;
de nem feltétleniil az okok feltarasa a feladatunk, mint inkdbb a megoldasi mod keresése

erre a problémara. Ebben lenne segitségemre specidlisan képzett kutya.

Ezek mellett a szakmai inditékok mellett a masik-személyes- ok, amiért ezt a képzést
valasztottam, az természetesen az allatok szeretete. Azok koziil is a hozzam legkdzelebb
allo, a kutya. Mérhetetlentil erés kotddés tud kialakulni ember és allat kozott, ha arra az
allatra tarsként tud tekinteni a gazdaja. Szavakbol, mozdulatokbdl, pillantasokbol ki lehet
talalni, hogy mit szeretne akdrmelyik fél. Nem csak a gazda-kutya kapcsolatat értem ez
alatt; hanem a kutya-gazda viszonyat is. Egy jo gazdi mar a kutya mozdulataibol tudja,
hogy mit szeretne - vagy nem szeretne- az allat. Illetve forditva is. Ami nagyon fontos,
hogy a kutyara nem, mint eszkdzre kell tekinteni, hanem tarsként kell kezelni. Akinek

ugyanugy figyelembe kell venni az igényeit, mint egy gyermeknek.

A képzéssel kapcsolatos elvarasaim, hogy olyan elméleti és gyakorlati ismeretekhez
juthatok, amelyeket be tudok épiteni a mindennapi munkdmba. Szeretném kialakitani és
erdsiteni a gyerekekben az allatokhoz valo pozitiv viszonyt; a felelds allattartas gondolatat.
Elsdsorban az érzelmi intelligencidjuk fejlesztése lenne a célom. Szeretném az allatokon
keresztiil elmélyiteni benniik az empatiat és a toleranciat. Mindenképpen tiirelemre ¢€s

kitartasra nevelni 6ket.



1.3 Onértékelés: erosségek, fejlesztendé teriiletek

Jelenleg is aktivan dolgoz6 évodapedagdgusként és kétgyermekes anyaként Ggy érzem,
rendelkezem azokkal a kompetencidkkal, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy az 6vodas
életkortl gyermekek mindennapi 6vodai nevelését a Pedagdgiai Programban megfogalmazott
elvek szerint elldssam. Szakmai ismereteim elméleti alapokon nyugszanak, melyeket probalok
folyamatosan, a gyakorlatban valtozatos pedagogiai mdodszerekkel alkalmazni a csoportban. A
ram bizott gyerekekhez probalok kelld aldzattal és szeretettel odafordulni; segiteni ket a
tanitas-tanulds folyamataiban, az 6vodai ¢élet minden tartalmi teriiletén. Az intézményiink
alkalmazotti  kozOsségébe gy érzem  beilleszkedtem; véleményemet  Ondlldoan
megfogalmazom; szakmai allaspontomat érvekkel és kelld tisztelettel védem meg, ha
sziikséges. A nevelGtestiiletben egylittmiikodé vagyok, munkamat kell6 kreativitassal ¢€s
odafigyeléssel végzem. Innovativnak tartom magam, ezért nyitott vagyok az ) modszerekre,
amelyekkel az 6vodas koru gyermekek fejlodését segithetem. Fejlesztendd teriiletnek az j
modszerek bevezetését irnam. Ehhez jarul hozza a jelenlegi képzés is. Emellett még szakmai
tudasom gyarapitdsa is célom, amire az elkovetkezendd évek alatt egyre inkabb sziikségem

lesz.

1.4 Személyes célok, feladatok a képzés soran

Jelenlegi céljaim kozé sorolndm, az allatasszisztalt pedagogiai fejlesztotevékenység
elméleti alapjainak a megszerzését, amit hatékonyan, a gyakorlatba 4agyazottan is
megtapasztalhatok a képzés soran. Személyes célomnak tekintem egy terapidra tenyésztett és
képzett kutya megvésarlasat, annak megfeleld szocializaciojat és sziikséges képzésének a
megkezdését. Emellett onmagamra nézve, személyes kompetencidim fejlesztését, szocidlis
képességeim erdsitését. Szeretnék nyitni egy olyan szakmai tarsasag felé, akik kelld
tapasztalattal rendelkeznek az allatasszisztalt téren. Szivesen vennék részt olyan tovabbi
képzéseken, nyilt napokon, bazisnapokon, ahol az éllatasszisztalt terdpia, példaul jogyakorlat,
¢és bemutat6 foglalkozast tartanak. Amennyiben lehetdség lenne ra, szivesen latogatnék iddsek
otthonat, kozeli altalanos iskoldkat, allatasszisztalt aktivitds céljabol. Iskolakban szivesen
alkalmaznam a kutyat, mint munkatarsat, drogprevenciés eldadasok mell¢. Sajnos egyre tobb
helyrdl hallom, hogy a kabitészer mar akar kisiskolds korban is probléma. Drogprevencios

képzettségemhez hatékonyan tudnam alkalmazni a kutyat motivacioként. Elsdsorban még



csak helyi szinten, de kell6 elméleti tudas és szakmai gyakorlat megszerzése utan akar
tavolabbi telepiiléseken is. A legnagyobb terv, a korhazi ellatasban részesiilo beteg gyerekek,
vagy akar felnottek gyogyuldsanak a segitése, érzelmi tdmogatasa a kutydmmal. Tisztdban
vagyok vele, hogy ehhez hosszi utat kell megtenniink, és sok akadélyba iitkdzhetiink, de

bizom benne, hogy ez a célkitiizésem is megvalosulhat.

2 A SZAKMAI FEJLODEST ELOSEGITO TANULASI
EREDMENYEK

2.1 A kompetenciak fejlodését tamogato dokumentumok reflektiv
bemutatasa

2.1.1 Az allatasszisztalt munka jogszabalyi héttere. A Magyar Allatvédelmi Torvény
(1998.)

Allattal  torténd munka, vagy kiilonbozé allatokkal torténd  feladatellatast
megel6z6en, mindenképpen betekintést kell tenniink a Magyar Allatvédelmi

Torvényben 1évd szabalyozasokba, melynek hatdlyba Iépése 1999. januar 1-jén tortént.
A torvény célja ,,E torvény célja, hogy eldsegitse az allatvilag egyedeinek védelmét,
fokozza az emberek felelosségtudatat az allatokkal vald kiméletes banasmod

érdekében, valamint meghatdrozza az Aallatok védelmének alapvetd szabalyait.”

(Allatvédelmi Torvény, 1998)

Az éllatvédelmi torvény elbirasait az Osszes allatfajra alkalmazni kell. Kiemelt
figyelmet kapnak tobbek kozott a kiillonbozd segitd és terapias kutydk. Mivel az
allatasszisztalt fejlesztd tevékenység nem csak kutydkra koncentralodik, igy fontos
felhivni a figyelmet a csoportban, hogy mas tarsallatokra is ugyanigy vonatkoznak a

torvényi szabalyozasok; aminek a megszegése biintetést von maga utan

Az Allatvédelmi Toérvény rendelkezéseivel nem csak a felvezetének kell tisztaban

lennie, hanem az aktualis gyermekcsoport tagjainak is, ahova a kutyaval érkeznek. Ezen



rendelkezések ismertetése a felvezetd feleldssége. Természetesen az adott életkora

gyermekcsoport €letkori sajatossagainak megfeleléen.

2.1.2  27/2009. (XII. 3.) SZMM rendelet a segité kutyak kiképzésének, vizsgaztatasanak

és alkalmazhatésaganak a szabalyai

A segitd kutydk alkalmazasat, munkara valé kiképzését és vizsgaztatasat
kormanyrendeletben szabalyozzdk. Ezen rendelkezések részletesen kitérnek a
kiilonbo6z6 teriileteken segitd kutyak jogaira, valamint részletes leirast ad azokrdl a
kozteriiletekrol, ahol a vizsgazott segitd kutya ¢és felvezetdje tartdzkodasi joggal élhet.
Tovabba részletesen leirja a kiképzd szervezettel szemben tdmasztott elvarasait, jogait

¢s kotelességeit.

2.1.3 Allategészségiigyi kovetelmények

Ezen torvényi rendeletek tudatdban ¢és ezek betartdsa mellett tovabba kiilon
korményrendelet vonatkozik a specialisan képzett kutyakra. Ezeket a rendelkezéseket a

27/2009. (XII. 3.) A segitd kutyakkal szemben tdmasztott allategészségiigyi kovetelmények.

A segitd kutydknak szigorii egészségiigyi kovetelményeknek kell megfelelniiik. Ezek a
szabalyozasok az alapvetd allategészségligyi kdvetelményeken til magukba foglaljak a kutya
évenkénti szlirdvizsgalatat, aminek tartalmaznia kell: ,,bélsar (széklet) vizsgalat — parazitak
jelenléte ¢és bakteriologiai tenyésztéses vizsgalat (kiilonds tekintettel a szalmonella
fertdzottség kizardsara) - szOr vizsgalat - kiilsd €16skoddk, gombas fertdzottség jelenléte -
toroktampon — bakteroldgiai tenyésztés (Streptococcus, Staphylococcus, MRSA fert6zés

kizérasara)” (MATESZE)

2.1.4 Indikikaciok, kontraindikaciok az allatasszisztalt munkaban

Az allatasszisztalt terdpia megkezdése el6tt fontos szempont, hogy figyelembe vegyiik,
hogy a kliensnek van-e valamilyen orvosi (allatszor allergia), vagy egyéb (példaul kigyo
fobia) problémaja, ami miatt bizonyos allatfajok kizarasra keriilhetnek a terapian. A képzés
alkalmaval, Indikaciok és kontraindikaciok az allatasszisztalt munkaban cimi kurzus keretein
beliil sorra vettiik azokat a lehetdségeket, melyek szerint javasolt a terdpia az adott kliensnek;

vagy éppen kontraindikalt.
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Az indikdci6 nem mads, mint egy javaslat, tigynevezett ajanlds az adott modszer
alkalmazasara. Ilyen jellegli javaslatot tehet szakorvos, pedagdgus, fejlesztdé pedagogus,
gyogypedagogus, pszichologus, pszichidter. Szakorvosi javaslat altalaban a 16val asszisztalt
terapidhoz sziikséges, ha a kliensnek olyan jellegli sériilése van, ami esetleg kontraindikalt
lehet a lovasterdpidban. Illetve bizonyos esetekben a kutyaval asszisztalt terdpia is lehet
kontraindikalt szakorvosi javaslatra, példaul borgyogyasz szakorvos altal kiallitott
szakvélemény, sulyos allatszor allergia esetén. A tevékenység tervezése ¢s megkezdése elott
mindenképpen fel kell mérni a kliens egészségiigyi allapotat, kikérni a szakorvosi
dokumentacidt, illetve anamnézist kell késziteni, az esetleges tovabbi egészségkarosodasok
elkeriilése végett. A kovetkezd felsorolasban a kutydval asszisztalt munka indikacio, illetve

kontraindikacioi keriilnek felsorolasra.
Indikaciok az allatasszisztalt munkaban:

e tanulasban akadalyozottak

e ¢rzelmileg akadalyozottak

o ¢rzékszervileg (hallas-€s latassériilt) akadalyozottak
e Dbeszédfogyatékos

o viselkedészavarral ¢16

e magatartaszavarral €10

o részképesség problémas

e pszichoszomatikus megbetegedésii

e autizmus spektrum zavarral diagnosztizalt

e depresszids

e figyelemzavarral €16
Kontraindikaciok az allatasszisztalt munkaban:

e cgylittmiikodés hianya, allatfobia
e Allatszdr allergia (amennyiben gyogyszeresen nem lehet kezelni) /kivétel: hiillok/

® asztma
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2.1.5 Az allatasszisztalt munka tipusai

Az éllatasszisztalt munka megkezdése elott meg kell fogalmaznunk magunkban, hogy
milyen céllal szeretnénk az allatot bevinni egy kozosségbe; illetve eldzetes megbeszélés és
egyeztetés alapjan tdjékozodnunk kell a lehetdségekrdl, amik meghatarozzak a munka tipusat.
Meghatarozo lehet példaul, a résztvevok szama; a helyszin; az adott csoport életkora; a
fejlesztendd teriiletek. Ebbdl adodoan harom kovetkezd tipusu intervenciot kiilonboztetliink

meg: ,,AAA; AAT; AAP” (Kobol, Hevesi, Topal 2013)
e AAA: Allatasszisztalt Aktivitas (Animal Assisted Activity)

Ennél az intervencional a cél, a pihentetd vagy oktatd célu kozos tevékenység kliens és
allat kozott. ElsOsorban a szocidlis kapcsolatok, a kedélyallapot javitdsa a lényeges.
Ordmszerzés céljabol, kedvtelésbél létrehozott kapcsolat megteremtése. Specialis
készségek, képességek fejlesztése nem meghatarozott célja a foglalkozasnak. Ilyen
alkalmak példaul az intézményi szinten szervezett kiilonb6zd allatvédelmi programok,
Allatok vilagnapja, allattal kapcsolatos témakorben szerzett ismeretek bévitése, bemutatok
stb. Helyileg lehet nagyobb, zart teriileten, vagy akar szabadtéren is. A résztvevok szama
nem korlatozott, az 4llattal valo interakcido és kontaktus a felvezetd feliigyelete alatt
biztositott. A terapias allattdl nem igényel olyan mértéki aktiv részvételt, mint a masik

kettd interakcio.
e AAT: Allatasszisztalt Terapia (Animal Assisted Therapy)

Ennél az interakciondl meghatarozott terapias a cél érdekében, kiilonbozo képességek
fejlesztése a feladat. FO célja a kliens aktudlis fizikai és/vagy érzelmi éllapotanak,
valamint kognitiv képességeinek a fejlesztése, allapotjavitds. A fejlesztés megkezdése
elétt a kliens mar meglévd diagndzisa alapjan fejlesztése tervet kell késziteni. A hatékony
munka érdekébe felmérést végeznek, amire alapozzdk a terapias fejlesztést, és ha
szlikséges ujratervezik a tevékenységet. Ezt a terdpiat a mar meglévo fejlesztd eljarasokba
épitik bele, annak eszkozeivel és modszereivel. A résztvevok szdma meghatarozott: 2-5
6. Egyéni vagy mikrocsoportos szervezésben. A terapias allat feladatat tekintve nagyobb
aktivitast igényel, mint az AAA, éppen ezért aktiv és passziv feladatok valtakozasat
igényli az éllat felé.” Az allat-asszisztalt terapiaknal meghataroznak egy terapias fokuszt,

ami a terapids folyamatot irdnyitja. Az eldbbire példa az, amikor a kliensek allatok
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tarsasagaban toltenek el hosszabb-rovidebb iddket (,,allat-alapu z6ld gondozas™)”. (Récz,

2011).
e AAP: Allatasszisztalt Pedagogia (Animal Assisted Pedagogy)

Az allatasszisztalt aktivitas €s az allatasszisztalt terapia osztalytermi/ csoportszoban beliili
alkalmazasa. Itt az 0j ismeretek elsajatitdsdhoz, elmélyitéséhez illetve a tevékenységek
motivaldsdhoz segiti hozz4d a gyerekeket a terdpias allat. Alkalmazasa soran, komplex
modon fejleszti a gyerekek kiilonbozd képességeit. A résztvevok szdma maximum 10-15
6. Alacsonyabb szamu csoportos tevékenység, ahol a résztvevo allat pihenése szintén az

aktiv és a passziv feladathelyzetek valtakozasaval biztositott.

Az allatasszisztalt munka oktatdsi intézményben torténd pozitiv hatdsai a kliensekre nézve

rendkiviil szertedgazo, de egyben komplex modon fejlesztd is:

e lehetdség a kapcsolatteremtésre

e segiti a stresszel valdo megkiizdést

e javitja az onértékelést

o feltétel nélkiili szeretetet és elfogadast biztosit
e empatikusabba tesz

e motivald ereje van a tanulasra

e mélyebb, gyorsabb bevésddést biztosit

o fejleszti a figyelmet, memoriat

e szélesedik az érdeklodési kor

2.1.6 Allatasszisztalt program tervezése

A kiilonb6z6 interakciok gyakorlatban torténd megvaldsitasdit minden esetben egy
tervez6 munkéanak kell megeléznie. LegfSképpen az Allatasszisztalt Pedagogianal, illetve az
Allatasszisztalt Terapianal. E16bbinél egy részletes tevékenységtervezetet, utdbbinal komplett
fejlesztési tervet kell késziteni. Ahhoz, hogy ezek a dokumentaciok el tudjanak késziilni elébb
el kell végezniink néhany el6készitési, szervezési feladatot. Elsé feladat az
intézményfelmérés. Ez tartalmazza az adott intézmény tipusanak a meghatarozasat (példaul
nevelési-oktatdsi intézmény: 6vodai csoport; vagy oktatdsi intézmény: kozépiskolai osztaly;
esetleg specialis intézmény: EGYMI), a terapids munkaval kapcsolatos igényeit (példaul,
hogy milyen céllal szeretnék a tevékenységet; milyen formdaban torténjen a foglalkozas;
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milyen korosztalyt szolit meg a), valamint maganak az intézménynek a helyi adottsagait
(intézmény kornyezete: zO0ldovezet, vagy betonplatz, bekeritett vagy szabadon udvarrészen
helyezkedik el). Ha intézményen beliil van a tevékenység, akkor a szobak, helységek mérete,
kihaszndlhat6saga. Az intézményfelmérés utan lehetdség szerint sziikséges egy ugynevezett
intézménybejaras is. Ennek célja, hogy a felvezeté és a kutyaja megismerkedhessenek a
tervezett foglalkozas helyszinével, a munkakorilményekkel, az eszkozokkel, szagokkal,
zajokkal, személyi és targyi feltételekkel. Ez egy biztonsagérzetet ad a felvezetd parosnak a
kovetkezé alkalommal torténd latogatds sordn, mert mar nem ismeretlen helyre mennek.
Illetve, amiért még 1ényeges ez az eldzetes latogatas, hogy igy a kutya nyugodt koriilmények

kozott, kliensek nélkiil, zavartalanul tud megbizonyosodni a helyszinrdl.

Ezt kdvetden jon Iétre egy ugynevezett egyiittmiikodési megallapodas a felvezetd paros és az
alkalmaz6 intézmény kozott. Illetve, ha terapias parosrél van sz6, akkor a hozzajuk tart6zo
egyesiilet és az intézmény kozott. A szerzOdésben foglalt megallapodas feltételei a

kovetkezok:

e azegyiittmikodo felek adatait, kapcsolattartast

e a tervezett foglalkozas 1ényeges elemeit: célcsoport, helyszin, id6pont, rendszeresség,
a foglalkozas kereteit és céljait

e afoglalkozasokon részt vevd személyek feladatait

o a foglalkozas megtartasanak kritériumait, illetve az esetleges elmaradas okait, a masik
fél értesitésrdl valo modjait

e afoglalkozason alkalmazott eszkdzokért felelos személyeket

e azon helységek listajat, ahol a terapids kutya tartézkodhat; illetve ezeknek a
helységeknek a takaritasaért felelos személyt

o afoglalkozasok tervezéséhez, értékeléséhez a szakmai egylittmiikodés forumait

e szakmai ellendérzés lehetdségeit, modjait

e adijazast

¢ minden olyan egyéb lényeges elemet, ami sziikséges a sikeres egytittmiikddéshez és a

lebonyolitashoz

A megallapodasi szerz6dés aldirasa utdn, de még a foglalkozdsok megkezdése eldtt
sziikséges a negyedik félt-a torvényes képviselot- szoban vagy irasban tdjékoztatni a tervezett
foglalkozasrol. Ez utdn egy irdsos engedély sziikséges ahhoz, hogy a kliensek részt

vehessenek a tevékenységben. Ebben a dokumentumban olyan 1ényegi elemeket is bele lehet
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foglalni, ami nem csak a kliensek jogait védi, hanem a részt vevd kutyéét is. Ilyen példaul, ha
egy kliens szédndékosan fajdalmat vagy sériilést okoz az dallatnak, akkor ez kizarast
eredményez a terapia/foglalkozas alol. Emellett az érintettek részérdl tartalmazhat még olyan
lényegi elemeket, hogy az illetének van-e kutyaszOr allergidja, vagy, hogy a tortvényes

képvisel6 hozzéjarul-e a fotok, videok készitéséhez.

Az allatasszisztalt foglalkozasok tervezésénél team munkdban torténik a felkésziilés. A
csoportvezetd €s a felvezetd kozdsen tervezik meg magat a foglalkozast és annak menetét,
majd a team tobbi tagja ehhez csatlakozik hozza, teszik bele a sajat teriiletiik fejlesztd
tevékenységét. A foglalkozéasok tervezésénél kiilonos tekintettel kell lenni a kliens illetve a
terapias kutya érdekeire, jogaira. A tervezés a csoportvezetd feladata, melyhez a felvezetd a
mar meglévé tevékenységek kidolgozasanal lesz aktiv résztvevdje az eldkésziileteknek.
Ezeket figyelembe véve a csoportvezetd és a kovetkezd Iépések mentén tervezi a
tevékenységet: a foglalkozés targya (pl. matematikai tartalom; mese; mozgasos foglalkozas),
helye; ideje; korcsoport; szervezeti forma; didaktikai feladatok; képességfejlesztés (ha
sziikséges két szinten); foglalkozas elézményei; nevelési feladatok, modszerek; eszkozok;

targyi koncentracio.

Az éllatasszisztalt foglalkozasnak minden esetben egy keretet kell adni, melynek egyik f6
feladata, hogy jelezze a klienseknek, illetve az éllatnak, a tevékenység kezdetét, valamint a
végét. Ez egy idébeni korlatot ad a foglalkozdsnak, ami egy tdmpontot biztosit és
biztonsagérzetet nyujt a gyerekeknek, hiszen 6k még nem feltétleniil tudnak iddben
gondolkodni. Ez a keret a koszonés. Koszonteni kell a kutyat és a foglalkozas végén el is kell
koszonni tdle. Csoportlétszdmtol fliggben valtozhat a kdszonés tipusa; de amennyiben
lehetdség van ra, mindig torekedjiink a kutyaval valé egyéni kontaktra. A foglalkozasok
tervezésénél tobb szempont figyelembevételével terveziink. Ilyenek példaul: a targyi,
személyi feltételek; a foglalkozas logikai felépitése, a foglalkozas célja, a csoportra jellemzd
tulajdonsagok, a feladat megvalositdsdnak modjai, szervezési formak; az ellendrzés és
értékelés lehetdségei; a terapids kutya habitusa, altalanos aktivitasa. Ez az utolsé szempont
nagyon fontos irdnyelv a tervez6 munka sordn, ami alapjan a kutya aktivitdsa és

egylittmikodése a kovetkezoképpen csoportosithato:

e amikor a kutya AKTIV résztvevdje a feladatnak:
o akutya egyiitt jatszik a klienssel

= egylittmiikddo tarsa a kliensnek
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= cllenfele a kliensnek

o akliens feladata a kutya iranyitasa

e amikor a kutya PASSZIV résztvevéje a feladatnak
o aterapids kutyan végezziik a feladatot

o akutya a jutalom a feladat végén” (Kobol-Hevesi-Topal,2013.)

A terapias foglalkozasok tervezése soran a terapias kutya képességeit ugyanugy
figyelembe kell venni, mint a kliens, illetve az adott csoport képességeit. Tehat a feladatokat
mindig a kutya habitusanak, aktivitdsanak és képzettségének megfelelden kell kivalasztani. A
jol begyakorolt, optimalis nehézségili feladatoknal nagyobb a sikerélmény esélye mind a
felvezetonek, mind a kutyanak, illetve a kliensnek is. EbbOl addddéan keriilni kell a
taltervezést 1dében ¢és képességek szintjén is. Korcsoporttol fiiggetleniil kedveltebb a

mozgasos feladatok alkalmazasa, véltakozva passziv aktivitast igényld tevékenységekkel.

2.1.7 Segité allatok Kkivalasztasa, kiképzése

A kutya, mint segitd tars kivalasztisanak szempontjai meghatdrozoak lehetnek a
késébbi terapids munka soran. Legalabbis bizonyos szempontok lényegesek lehetnek a
hatékony munka elérésében. Amikor elhatarozzuk, hogy terapias céllal szeretnénk kiskutyat
vasarolni, akkor lehetdség van arra, hogy teszteltessiik a kolykot, hogy a késdbbiekben
alkalmas lesz-e ilyen jellegli tevékenységre. Létezik egy un. Volhard teszt, amely elvégzése
utan ,.egy képet kaphatunk a kutydk dominancidjara, félelmére, engedelmességére vald
hajlamarol, terhelhetéségérdl és a munkaképességérdl. Ezen kiviil egy altalanos képet ad a
kolyokkutya intelligencidjardl, személyiségérdl ¢és arrdl, hogy mennyire hajlando
egylittmiikddni a késObbiekben az embertarsaval.” (Kertész, 2006). A teszt az 1. szdmu
mellékletben tekinthetd meg. De lehetnek olyan tulajdonsdgai egy kutyanak, ami segithet
abban, hogy eredményesebben tudjon segiteni egy kliens allapotdnak a javuldséban; illetve
léteznek olyan kizar6d okok, ami miatt alkalmatlan az allat a terapiara. Ilyen példaul, ha egy
kutya ijedds, agressziv, hosszabb ideig a stressz jelét mutatjdk. Ezekkel szemben eldnyt
mutatnak azok az allatok, akiknek ismert az eldéletiik; engedelmesek; apoltak; egészséges,
kiegyensulyozott viselkedést mutatnak; nyugodt idegrendszeriiek; a felmendik kozott esetleg

van mar terapias munkat végzo sziilo; kedvelje a testi kontaktust, szeretgetést, simogatast.

Habar fajtak tekintetében nem lehetnek egyértelmii korlatozasok, mégis figyelembe kell venni

néhany kiilonbséget:
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e kis testméretli kutydk korlatozottan alkalmazhatdéak, mert a gyerekektél nem
feltétlentil kapnak akkora tiszteletet, mint nagyobb tarsaik; illetve méretiikb6l adodoan
nagyobb a veliik torténd baleset veszélye: ralépnek, raililnek. Feladat végrehajtasnal
korlatozottabbak a lehetdségeik, mint a nagyobb tarsaiknak.

e amputalt farku és fiilli kutydk nem alkalmazhatoak, mivel csonkolt végtagjaik hianya
miatt nem tudjak kozvetiteni a kutyak kommunikacidjahoz sziikséges testbeszédet

e nem kizaré ok, de kevésbé kedveltek a nyaladzasra hajlamos fajtak. Ok a sziilok
korében kifejezetten ellenszenvet valtanak ki, és nem szivesen engedik kozel hozzajuk
gyermekeiket.

e Altalanossdgban véve a kozepes és a nagy testméretli (kb. max. 40kg) kutydkat

alkalmazzak tobbségében. De természetesen ez is kliens €s fajta fliggo.

A kutydk kiképzése a neveléssel kezdddik. A nevelés sordan az elsd €s legfontosabb
szempont az allat szocializdcidja. Egy jol szocializélt kiskutya szivesen van emberek
tarsasagaban, nyitott a vellik valo interakcidkra, kezdeményezd a jatékokban, nyugodt és
biztonsagban érzi magat az emberekkel. A nevelés elsddleges szintere a csalad, az otthon.
Otthoni koriilmények kozott sokat formalhatunk a kiskutyan, hogy mire a kiképzohoz keriil,
ismerje az alap engedelmességi feladatokat. Ehhez rengetek iddre, kovetkezetességre,
tudatossagra van sziikség, aminek fontos alappillére a fokozatossag elve. Mivel a tanulés egy
folyamat, ezért a kiskutyatol ne varjuk el, hogy egyik pillanatrol a masikra megtanulja az uj
feladatokat. Minden feladatot és utasitast jatékos formaban kell tanitani, igy a kutya nem érzi
a direkt modon torténd tanulast, és szivesebben vesz részt a feladatokban. Fontos, hogy jaték
kozben érintsiik meg az éllatot, simogassuk meg, dicsérjiik meg. Egy terapias kutyanal
lényeges, hogy ne csak eltiirje a testi kontaktot, az érintést; hanem igényelje is. Elvezze, ha
megérintik, legyen kezdeményezd, szeresse, ha hozza érnek. A jaték rengeteg koncentraciot
¢s intenziv mozgast igényel, igy figyelembe kell venni az kutya terhelhetségét. Ez
¢letkoronként valtozd. 10-12 hetes kortol kortilbeliil 5-8 perc; ami iddardnyosan nd a kutya
¢letkoraval. Ez maximum 20-30 perc kozotti aktiv feladatvégzést jelent. De természetesen ez
fligg a feladat nehézségétdl, a kutya aktiv vagy passziv részvételétdl a feladatban; a kutya
¢letkoratdl és habitusatol. A gazdaval ko6zos jaték erdsiti kettejiik kozott a kotddést és
feladathelyzetbdl kilépve oldja a stresszt az allatban. A jaték kezdetét és végét mindig a gazda
hatarozza meg. A jatéknak mindig akkor van vége, amikor a kutya a legaktivabb a jatékban,

azaz a jaték tet6fokan.
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Miutan a kiskutya mar megszokta uj helyét, az 0j csaladjat, a koriilotte 1évé embereket,
esetleg mas tarsallatokat; a kovetkez6 szocializacids szint lehet a kutyaovi. Egy rendkiviil j6
lehetoség az idegen kutyakkal és emberekkel torténd szocializaciora. Ekkor mar a kiskutya
megkapta a kotelezd oltasokat, mar kialakult a fert6z6 betegségek elleni védekezd képessége.
fgy batran vihetjiik utcara, allatkozosségbe. A kutyaoviban a legfébb tevékenység a jaték a
tarsakkal és a gazdival; fontos, hogy nem feladatorientalt és elsGsorban a szocializalodasi
folyamat elosegitése a feladata. Amellett, hogy ezt a két {6 tevékenységet biztositja maga az
ovi, szamos mas fejlesztési lehetdséget is rejt az odajard kutydknak. Ilyen példaul az oviba
valé eljutas: kocsiba beszéllas és kiszallas gyakorlasa; utazds, utazasi stressz lekiizdése;
varakozas, tlirelem; szobatisztasagra vald képesség fejlesztése. Miutan kiskutyank kindtte a
kutyaovit (altalaban 6 honapos kor utan) kezdddhet az alap engedelmesség elsajatitasa egy
valasztott- vagy mar meglévd- egyesiiletnél. Ez mar egy intenzivebb, feladat kozpontu
tanfolyam, ami elméleti alapokon nyugszik. De még mindig a jatékossag ¢és a fokozatossag
elvén mikodod tevékenység. Tehat a gazdik az elsd alkalommal altaldban kutyak nélkiil
vesznek részt egy elméleti képzésen, ahol megtanuljak a legfontosabb elméleti tudnivalokat a
kutyakkal kapcsolatosan; valamint az iskolan beliili szabalyok ismertetésérdl is sz6 esik. Ez
altalaban egy tiz alkalmas képzés, heti rendszerességgel. Amennyiben azt a tanfolyamot
sikeresen zarta kutya ¢s gazddja, a kovetkezd szint, a temperamentum vizsga. Habar nem
kotelezo, de ezt a vizsgat megeldzheti egy alapfoka kiséré kutya- azaz BH —vizsga, amely
mar egy joval magasabb szintli vizsga, ami ugyanugy engedelmességi gyakorlatokbol all, de
mégis sokkal nagyobb tudast és Onkontrollt kivan, mint az engedelmes tanfolyam. Szigora
vizsgaszabalyzat vonatkozik a kutydkra és gazdaikra. De ez természetesen nem feltétele a

Temperamentum vizsganak.

A Temperamentum vizsganal nagyon szigoru torvényi szabalyozasnak kell megfelelni.
Ezt, a Magyar Terapias és SegitOkutyas Egyesiilet, a 27/2009 (XI1.3.) SZMM rendeletben és
ennek modositasaban, a 9/2016 (V.12.) EMMI rendeletben szabélyozza, ami a 2. és 3. szdmii
mellékletben tekinthetdek meg. A vizsgara késziil6 kutyanak a vizsgaszabalyzaton tul szigora
egészségligyl vizsganak is meg kell felelnie. A Temperamentum vizsga elsd részében a
felvezetd parost olyan szélsdséges szitudciokban vizsgaljak, ahol a kutya viselkedésére,
temperamentumara, irdnyithatosagara, fegyelmezettségére ¢élezik ki a vizsgaszitudciot.
Amennyiben ez a vizsga sikeresen zarul, a paros mehet a kovetkez6 szintre, ami a gyakorlati
vizsgara vald felkésziilést jelent, hospitalas forméjaban, egy mar vizsgazott paros mellett. A

vizsgat csak olyan szervezeten, alapitvanyon, egyesiileten keresztiil tud tenni a paros, akik
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ezekkel a specidlis képesitésekkel rendelkeznek; szerepelnek a MATESZE (Magyar Terdpias
¢s Segitokutyas Szovetség Egyestilet) honlapjan; és valamely szervezet, egyesiilet, alapitvany

tagjai is.

2.2 A szakmai fejlodés tényeinek az osszegzése

Ovodai szintéren, 2,5-6 éves korosztaly szaméra az egyik legidealisabb terapias allat a
kutya. Az csaladok tobbségében ez a faj a leggyakrabban eléfordulé tarsallat. Igy a gyerekek
mar otthoni korilmények kozott megismerkedhetnek a kutya alapvetd viselkedésével,
jelzéseivel. Emiatt sokkal elfogadobbak és kezdeményezObbel egy ilyen allattal szemben.
Meéretét és kiilsd jegyeit tekintve kiilonbozdek lehetnek; de habitusdban, viselkedésében nem
lehetnek eltéréek. Mindegyiknek nyugodtnak, kiegyensulyozottnak, alkalmazkodonak,
elfogadonak kell lennie. Eppen ezért van sziikség a terdpias munka megkezdése elStt az ehhez

kapcsolodo specialis vizsgéakra.

Az ember-kutya kapcsolat kialakuldsa évezredekre tehetd vissza, és ezalatt az 1d6 alatt
sikerlilt olyan modon domesztikalni az allatot, hogy teljes mértékben megértsék egymas
jelzéseit. A kutya az egyetlen allat, amely felveszi az emberrel szemben is a szemkontaktust,
¢s ez nagymértékben hozzdjarul a kommunikéciojuk megértéséhez. Ezen tudoményos
megfigyelések és azok leirasa részletesen olvashato Miklosi Adam A kutya viselkedése,
evolucioja és kognicidja cimili konyvében (Miklosi, 2012). Emellett még a kutya testbeszéde
¢s hangjelzései is konnyen érthetdk az Ovodas korosztidly szdmara. A legalapvetObb
jelzésekbdl a gyerekek mar tudnak arra kovetkeztetni, hogy szabad-e kozeledni az allathoz,
vagy esetleg tartozkodjanak-e a testi kontaktustol, mert fenyegetonek érzik az allat

viselkedését.

A kutydknak rendkiviil jo alkalmazkodd képességiik van, igy konnyen bevonhatok
kiilonféle foglalkozasokba; képesek egyiittmiikddni mas emberekkel/gyerekekkel; elfogadoak
a specialis helyzetekkel szemben (pl. mozgéssériilt, értelmileg akadalyozott kliensek); nem
igényelnek kiilonleges ellatast, gondozast. Es ami nagyon fontos szempont, hogy intézményi
keretek kozott lehetséges velilk a terdpids munka. Tehat a veliik vald tevékenység nem

helyhez kotott, mint példaul mar terapias allatoknal (1o, delfin).

A kutyaval valé foglalkozas spontan jotékony hatdsai akdr mar egy latogatas utan is

megfigyelhetéek. A mai modern, rohand vildgban nem csak a felnétteket terheli a stressz,
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hanem sajnos kihat a gyerekekre is. Viselkedésiikben megfigyelhetd a rohand, kapkodo
magatartds; az érdektelenség; a csapongd hozzaallas. Ezek enyhitésére és a stressz
lekiizdésére megfeleld tars lehet a kutya. Tarsasdgaban a gyerekek sokkal nyugodtabbak,
érdekléddek, figyelmesek lesznek. A kutyaval vald testi érintés, a simogatasa, az Olelése
vérnyomascsokkentd hatdssal van a gyerekekre, ezaltal lecsillapodhatnak, nyugodtabbak
lesznek. Ennek a testi érintésnek fontos szerepe van az empatias készségek fejlesztésében is,
hiszen, ha kooperalni szeretnének az allattal, akkor azt finoman, higgadtan, dvatosan tehetik
meg. Maskiilonben a kutya passzivitassal reagdl a kezdeményezésiikre. Ilyen spontdn hatas
lehet még az ismeretek bovitése; a tarsra taladlas; a szocialis készségek erdsitése; a
biztonsagérzet ndvelése; az irdnyitd szerep gyakorlasa; természet iranti vonzalom példaul
sétaltatas soran; gondozas ¢és gondoskodas mas allatokrél. Ezek mind olyan hatasok, amik
egy ovodas kort gyermek szamara kiemelkedden fontosak lehetnek a személyiségfejlodés

szempontjabol.

2.3 Osszegz6 reflexio a szakmai fejlodésrol

A képzés soran nagyon sok Uj ismeretet szereztem. Megismerkedtem az allatok
intézményi szinten torténd fejleszté hatdsaval, és a kiillonbozoé tevékenységekbe valod
beilleszthetdség lehetdségeivel. Elméleti ismereteimet gyakorlati feladatokkal 1is
szemléltették, ami kiilondsen nagy élmény volt szamomra. Sajnos ezekbdl kissé kevés feladat
volt, amit meg tudtunk figyelni a képzés soran. Lenyligdz6 volt szdmomra, ahogy az emberek
az allatokkal egyiitt tudnak kooperalni. Legyen az kutya, vagy 16; vagy barmilyen mas allat.
Nagyon Oriiltem, amikor a l6val asszisztalt terapiat megtekinthettem, hiszen én magam is
rajongok ezért az allatért és végre lathattam nem hétkoznapi feladatokban is dolgozni. A
képzésnek koszonhetéen Ilehetdségem volt egy kozeli Egyesiilethez ellatogatni, ahol
hospitalhattam és megtekinthettem egy 7 éves kislany terapias foglalkozasat. Erdekes és
magaval ragad6 latvany volt, ahogy a kislany €s a 16 kozott milyen 6sszhang van. A feltétlen
bizalom és a szeretet; az allattal valo testi kontaktus volt az alapja minden ilyen fejlesztd
tevékenységnek. Azt gondolom, hogy ebben rejlik az Aallatasszisztalt tevékenységek
hatékonysdga, komplexitasa ¢és motivald ereje. Borzasztd nagy élmény volt Dr. Molnar
Marcell Tanar Urnal tett latogatas, ahol megtekinthettiik azt az allatalloméanyt, amivel O
dolgozik. Nem csak az éllatokkal valé ismerkedés volt hasznos és tanulsagos, hanem az ott
kitoltott tesztek €s ismeretek megszerzése is. Itt is bebizonyosodott szamomra, hogy az allattal

egylitt torténd tanulas mennyivel hatékonyabb az ismeretek rogzitése szempontjabol.
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A csoporttarsaim altal sikeriilt 0j, szakmai kapcsolatokra szert tennem, ami a
késObbiekben segitheti a munkamat. Illetve az év kozbeni gyakorlati feladatoknal is sok

praktikat és tanacsot adtak, amit a sajat hasznomra tudtam forditani.

A képzést megelézoen sok kérdés meriilt fel bennem az allatasszisztalt fejlesztd
tevékenységekkel kapcsolatban, amire mar az els§ félévben megkaptam a valaszokat a
szakiranyu kurzusok keretén beliil. Bizonytalan voltam, és megfeleld tudas hidnyaban az
elképzeléseim szakszeriitlenek voltak. De a képzésen szerzett ismereteimbdl sokat tudtam
hasznositani mar az els6 évben. A képzésnek koszonhetéen sikeriilt egy hozzaértd
tenyészt6tdl kiskutyat vasarolnom. Szakszerlien tesztelt (Volhard teszt), kiilonb6z6
szliréseken atesett (dysplasia, szemészeti vizsgalat) kolyok. Mar egy éve annak, hogy a kutyus
nalam van. Altala olyan helyekre és olyan képzésekre juthattam el, amiben eddig sosem volt
részem. A kutyaovitél a kutyaiskoldig (kezdd engedelmes) bezardlag, eddig mindent
megcesinaltunk. Tovabbi terveim vannak, és probalom az itthon eltoltott iddt is kamatoztatni.
Szamomra a képzésen szerzett tudas mellett a legnagyobb dolog, amit kaphattam, az 1j

csaladtag, Berci volt.

Az elmult idészakban a munkahelyen is (6vodéban) lehetdséget kaptam arra, hogy
Berci betekintést nyerjen az intézményi szintérre; illetve, hogy kiprobaljam magunkat
gyerekkozosségben. ,,Allatok az szben cimii projektiink keretein beliil, Allatok és kicsinyeik
tematikus héten az allatokkal és a kicsinyeikkel foglalkoztunk a gyerekekkel. Emlités szintjén
szoba keriiltek az erdei allatok is, de ez a hét els6sorban a haziallatokrol szolt. Mesekdnyvbol
megnézegettiik az erdei allatokat is és a hazidllatokat is. Megbeszéltiik, hogy melyik allatok
tartoznak a haziallatok k6zé. Szdba keriilt, hogy melyik allat elevensziild, melyik az amelyik
tojassal szaporodik. Beszéltiink a kiils6é jegyeikrdl, taplalkozasukrol; hogy melyik tartozik a
haziallatok csoportjaba és melyik a vadallatok koz¢. Azt is megbeszéltiik, hogy mit jelentenek
ezek a fogalmak. A gyereckek nagyon aktivak voltak ¢és kell6 ismerettel rendelkeztek az
allatokrol. A tevékenység szinesitése érdekében bevittem a csoportba Bercit, hogy
szemléltessek nekik egy hézidllatot, illetve tovabbi ismeretet nyQjtsak nekik a tarsallatokrol.
Szerencsés helyzet volt a csoportlétszamot tekintve, mert ebben az idében, a nagycsoportos
gyerekek a helyi tehenészeti telepen tettek latogatast; a kdzépsds és kiscsoportos gyerekek
pedig a csoportban maradtak a délutanos pedagogusokkal. Igy az 6ssz 1étszam koriilbeliil 8-
10 gyermek volt. A gyerekek nagyon lelkesek voltak a kutya lattan, de tiszteletben tartottak a
kérésemet, miszerint ha nem szeretnék, hogy Berci megijedjen és elfusson, akkor iiljenek

korbe a szonyegre és figyeljenek ram. A tevékenységet koszonokorrel kezdtem. Minden
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kisgyerekhez odament a kutya és mindenki megsimogathatta. Ezutdn meséltem nekik par szot
Bercirdl, és megkértem Oket, hogy mutatkozzanak be a kutyanak. Kés6bb megvizsgaltuk
Berci kiilsd jegyeit; megbeszéltiik mivel és hogyan téplalkozik; megszamlaltuk a testrészeit;
megtapogattdk a szOrét a teste kiilonb6zdé pontjain. Kozben rengetek kérdést tettek fel a
gyerekek, borzasztd érdeklédoek és aktivak voltak. Elindult egy olyan interkcio a gyerekek és
kozottem, ami afordult egy tapasztaldson alapuld, elmélyiilt ismeretatadssa. Mindez a kutya
jelenlétének a hatasara.” (Balla, 2023) Ahogy Szédy Judit is fogalmaz az Uj kdznevelés cimii
folyodiratban ,,A sikerélményen kiviil a kutyaval val6 egyiittlét és egyiitt dolgozas lehetdsége

Onmagéaban is motivalja a gyerekeket.” (Szédy, 2018).

1. abra Berci latogatasa az 6vodaban

(Forras: sajat kép)

Egy masik személyes ¢lmény egy olyan kisfiaval, aki bar még csak kiscsoportos, de
nem besz¢l, nem —vagy csak ritkdn- veszi fel a szemkontaktust; tevékenységekbe nehezen
bevonhatd, nehezen motivalhatdo, nem érdekl6dd, fejleszté pedagogussal szemben is
motivalatlan; mégis 6 volt az egyik legaktivabb résztvevdje a tevékenységnek. Lelkesedése a
foton is lathatd, és végre felszabadultnak és érdekl6donek lathattam. A beszélgetokor végén a
gyerekek Oromére Berci bemutathatta néhany triikkjét, amit az elmult idészakban tanult.
Erdekes tapasztalis volt szdmomra az is, hogy a sajat kutyam, rajtam kiviil, mas idegen

gyereknek is szot fogadott és megcsindlta azt, amit a kislany kér téle. Nagyon biiszke voltam
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Bercire, €s ez pedig engem motivalt arra, hogy jabb alkalmat keresve bevigyem a kutyat az

ovodaba.

Az 6vodaban nem csak a sajat csoportomba vittem be Bercit, hanem a tobbi csoport
gyermekeit is meglatogattuk. Frdekes tapasztalas volt szamomra, ahogy a sulyosan
hallassériilt kisgyermek-aki akkor volt beszoktatos- és a pedagodgusok szerint semmilyen
méddon nem kommunikalt senkivel, nem lehetett bevonni semmilyen tevékenységbe; mégis
érdekldédést mutatott a kutya irant. Felkeltette az érdeklodését és meg is simogatta. A
csoportban dolgozd pedagogusokat is meglepte az eset, mert barmilyen eszkozzel,
kezdeményezéssel probalkoztak; a kisfia elutasitd volt. Terveim kozott szerepelt, hogy
rendszeresen bejarok a kisfithoz Bercivel, hogy megfigyelhessiik a gyermek viselkedését az
kutyaval kapcsolatban, de sajnos idokozben elkoltoztek, €s igy ez a megfigyelés elmaradt.
Ezeket a latogatasokat természetesen megeldzte egy egyeztetd beszélgetés a vezetdvel, ahol
Berci egészségiigyi kiskonyvét is bemutattam . A vezetdnk teljes mértig innovativ, nyitott, és
tamogatd hozzaallasa sokat segit a gyakorlati munka sikerességében. Természetesen Berci
még csak latogatni jar be az 6vodaba, de azt gondolom, hogy a fokozatossag elvén, a

késdbbiekben konnyebben és nagyobb bizalommal kezdhetjiik meg a k6z6s munkat.

2. dbra Berci az Allatok Vildgnapjan az 6vodéaban 1. 3. 4bra Berci az Allatok Vildgnapjan az 6vodaban II.

(Forras: sajat kép) (Forras: sajat kép)
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Azt gondolom, hogy ebben a két évben szerzett tudés, egy nagyon jo alap ahhoz, hogy
a késobbiekben az allatasszisztalt fejlesztd tevékenységet hatékonyan sikeriiljon beépiteni a
munkdmba. A tuddsgyarapitasom még ezzel nem ért véget, szeretnék megragadni minden
tovabbi fejlédési lehetdséget; tovabbképzést; hospitalast és gyakorlati tapasztalatszerzést. Ha
lehet ezt mondai, egy 0j életforma kapujaban vagyok, amihez az élethosszig tartd tanuls

elengedhetetlen.

3 TOVABBI TANULASI ES FEJLODESI CELOK
MEGFOGALMAZASA

3.1 A kutyaval asszisztal terapia alkalmazasi lehetéségei az 6vodaban

,»Az 6vodai nevelés feladata az dvodaskorti gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:

- az egészséges ¢letmod alakitasa,

- az ¢érzelmi, az erkdlesi és az értekorientalt kzosségi nevelés,

- az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalodsitasa.” ( ONAP, 2012)

Ennek a korméanyrendeletnek a szellemében a kutyaval asszisztalt terdpia teljes mértékig
beilleszthetd az 6vodai nevelésbe. A Nagybajomi Mesevar Ovoda és Boleséde
szemléletmodjahoz is illeszkedik ez a fajta fejlesztési lehetdség. Hiszen a gyerekeknek mar az
otthoni kornyezetében is jelen vannak az allatok, és ezeket az otthon szerzett ismereteket,
tapasztalatokat hozzdk tovabb az 6vodaba. Illetve forditva is igy van; az 6vodaban tanult
feladatokbol, jartassagokbol otthon is profitdlhatnak. Ovodai tevékenységek koziil szinte
barhol jelen van az allatok témakor; de barmilyen mas tematikahoz is be lehet illeszteni. Akar
egy kozlekedés témaban, vagy a tél oromei héten, esetleg a testrészek vagy az 61tozkodés
tanulasanal. Minden tevékenységformdhoz illeszkedik, példaul: a mozgasos
tevékenységekhez; a matematikai tartalmak feldolgozdsdhoz; meséléshez, mondokazashoz;
énekléshez, dalosjatékhoz, ritmusgyakorlatokhoz; abrazolé tevékenységhez; kornyezeti
tartalmak ismeretidtadasahoz; s6t még a relaxald, pihentetd tevékenységekhez is. Mivel a
kutya nagyon jol beilleszthetd intézményi keretek kozott az dvodai nevelésbe, igy nincs
helyhez kotve, mint mas terapias allatok. Akar a csoportszobdban, akar a tornateremben,

vagy a fejlesztd szobdban is lehet vele dolgozni. Bizonyos feltételek megléte mellett
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szabadtéren is lehetséges a feladatvégzés, de ezeket a feltételeket a felvezetonek kell
biztositani a tervezd munka eldtt. Egy érdekes kutatds is alatdmasztja, hogy a kutyaval
asszisztal pedagogianak jotékony hatasa van a gyerekek fejlodésére nézve. A kutatds egyik
kérdésében azt vizsgaltdk, hogy 8 Ovodai csoportban, melybdl 4 csoportban AAP-t
alkalmaztak (94f0), a masik 4 csoport pedig kontrollcsoport (86 f6) volt; volt-e valamilyen
pozitiv irdnyu valtozds az AAP hatdsara? A valaszadd sziilok tobb lehetdség koziil is
valaszthattak: ,, A fejlesztés hatidsara 75% vette észre gyermekén, hogy nyitottabbad valt az
emberek felé és konnyebben baratkozik. 40% szamolt be arrol, hogy gyermeke hangulata
javult, 25% nyilatkozott arrdl, hogy gyermeke tiirelmesebb és segitokészebb lett a fejlesztés
hatdsara. ,, (Molnar, 2019) Pedagogiai munkank egészében érvényesitjiikk azt a szemléletet,
hogy a gyermekeket ugy ismertessik meg az Oket korilvevo sziikkebb ¢és tagabb
kornyezetiikkel, hogy kivancsisagukra épitve, egyéni fejlodési litemiiket szem el6tt tartva
racsodalkoztassuk 6ket mindenre. Mar az irasbeli tervezOmunkanal ezt vessziik alapul és ezt
érvényesitjiik azok megvalodsitasakor is, kiemelt figyelemmel a kiilonleges banasmodot
igénylé gyerekeknél. Amely a 2. szamu mellékletben tekinthetd meg. Tovabba eszkoz
hasznalat szempontjabol is szdmos lehetdség van az allatasszisztalt tevékenységek
szinesitésére az 6vodaban. Mozgasos tevékenységnél példaul kiillonbozé labdak, padok és
zsamolyok, karikdk, kenddk és szines anyagok felhasznalasaval lehet varialni a foglalkozast.
A passziv tevékenységeknél is sokféle lehetdség van a valtozatos feladatokra. A
csoportszobakban kiilonféle jatékok adnak lehetdséget erre: csipeszek; szines épitdelemek,

kockak; csengettytlik és hangszerek.

3.2 Elméleti ismeretek és gyakorlati tapasztalatok

Az oOvodaba jarok gyerekek, és rajtuk keresztiil sziileik szemléletformélésa felelds
allattartova, a mi feladatunk. Ehhez a feleldsségteljes feladathoz nem elég az elméleti
ismeretek atadasa, kell, hogy kozvetlen tapasztalatot szerezzenek, és atélhessék azokat az
¢lményeket, ami alapjan kialakul benniik a belsé igény az dallatok irdnti tiszteletre,
megbecsiilésre; a roluk valdo gondoskodésra. Erre adnak lehetdséget az 6voda programjai,
amelyekbe teljes mértékig beilleszthetd az allatasszisztalt tevékenység; €s amik kozosségi
szintereken vagy intézményen beliil valdsitunk meg. Itt nem csak a gyerekek, hanem sziileik,
hozzatartozoik is személyesen talalkozhatnak a specidlisan képzett kutyaval. Intézményi
szinten, a mindennapi feladatink kozé is beilleszthetd a kutyaval asszisztalt foglalkozas

barmely tipusa. Hiszen fejlesztési lehetOségei szerteagazoak, és a gyermekek természetes
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kivancsisagara alapuld tanitas, tanuldsi folyamatok biztositdsa a célja. Ilyen fejlesztési
lehetdségek példaul a kognitiv képességek valtozatos, kreativ fejlesztése, kiilonos tekintettel a
HH ¢és HHH gyermekek esetében; az egyéni fejlettségi mutatok alapjan torténd tanités,
tanulas; a felzarkoztatds, tehetséggondozas; higiénés feltételek elsajatitasa; megfeleld
mentalhigiénés allapot kialakitasa; kiilonleges gondoskodast igénylé gyerekekkel valo
foglalkozas, egyéni differencialas, stb. Mindebben kiemelt szerepet kap a szocialis
képességek és kompetenciak fejlesztése; a tarsadalmi beilleszkedés segitése (példaul HH,
HHH gyermekek); és a feleldsségtudatos életszemlélet kialakitasa.

Gyakorlati tapasztalataim alapjan a gyermekek rendkiviil rugalmasak, befogaddak és
innovativak az uj dolgokra. Ebbdl adoddan Bercivel tett latogatdsunk sordn megfigyelhetd
volt a gyerekek érdekldédo és kezdeményez6 reakcidja a kutyaval €s velem szemben. Erre a
nyitott, érdekl6dd hozzaallasra alapoznam azt a lehetdséget, hogy a kutya, mint motivacio
lenne a fejlesztd foglalkozasok segitd tarsa, és altala fenn tudndm tartani a gyermekek
érdeklodését, figyelmét egy-egy feladatnal. Nagymértékben segiteni tudja a munkat, ha a
gyermekek szamdra biztositjuk a tapasztalatszerzést, €s nem csak elméleti sikon ismertetjiik
azt. Tehat lehetdséget adunk szamukra a kutyaval valo interakciokat, testi kontaktust, fizikai

érintést.

3.3 Tovabbi szakmai tervek

Szakmai terveim kozott szerepel elsésorban elméleti ismereteim bdvitése. A kovetkezd
nevelési évben Mindsitd eljaras keretein beliil, Pedagogus II. mindsités szerzése, amire mar
ebben a nevelési évben megtortént a jelentkezés. Elképzeléseim alapjan, kitlizott célom egy
Gyogypedagogiai szakvizsga, amely hatékonyan segitené az 4llatasszisztalt foglalkozdsok
tervezését €s a gyakorlati munkdmat egyarant. Tovabba nagyon fontosnak tartom a sajat
képzésem mellett a kutydm tovabbképzését is. A jelenlegi tudasa mellett szeretnék majd egy
alapfoku kisérdkutya (BH) vizsgat tenni vele. Szeretn¢k Bercivel egy temperamentum vizsgat
is megcsinalni, hogy az elméleti tudasom gyarapitdsa utan gyakorlatban is kiprobalhassam

magunkat.

Motivéaciom ehhez, sajnos a csaladban tortént sulyos eset, ahol egy 3 éves kisfitut
leukémiaval diagnosztizaltak és jelenleg is kiizd az életéért. Szivszoritd, amin keresztiil megy,
¢s ahogy a csalad minden apr6 segitségbe kapaszkodik, hogy igy segitsen atlendiilni a
kisfiainak ezen a nehéz iddszakon. Bohdc doktoroktol elkezdve terapias kutydig minden

lehetdséget megragadnak, hogy csak egy kis idére is eltereljék a gyermek gondolatait a
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betegségrol, és ezzel enyhitsék sajat fajdalmukat is. Borzasztd 6nzetlen magatartas ez azoktol

az emberektol és allatoktol, akik ebben segitenek.

2. abra B.-A.-Z. Varmegyei Kozponti Korhaz

(Forras: sajat kép)

4 Osszegzés

A képzésre jelentkezés eldtt még nem voltam teljesen tisztdban azzal, hogy miként
fogom tudni beépiteni az itt tanultakat a munkamba. Ahogy egyre tobb szakmai targyat
tanultunk,  allatgondozéasi  alapismeretek;  allatasszisztalt pedagdgia  modszertan,
programtervezeés, feladatkészités; allatasszisztalt munka szinterei, stb. kezdett bennem
korvonalazddni, hogy mely teriileten és hogyan tudnam alkalmazni az allatasszisztalt terapiat
a mindennapi munkdmban. A legels6 komoly dontést is itt hoztam meg, és kaptam hozza
segitséget Ivancsik Tanarnd személyében. Ekkor hataroztam el magamban, hogy valoban
kutyat szeretnék magam mellé segitd tarsnak. A tobbi tarsallat is felkeltette az
érdeklédésemet, de hozzam érzelmileg mégis 6 4all a legkozelebb. Tobbek kozott azért, mert
hasonlé viselkedéssel bir, mint az ember; temperamentuma és személyisége kozel all az
ovodas kori gyermekekhez. Amit egyébként a hires etologus, dr. Csanyi Vilmos is

megfogalmazott egyik interjijaban, miszerint: ,,Ugy fogalmaznék, hogy a kutyak mindent
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tudnak, amit egy nem besz¢ld, de értelmes haroméves gyerek tud. Akar meglepden komplex
dolgok megértésére is képesek.” (Balazs, Ruzsovics, d.n.) Eppen ezért masokhoz vald
kotddése és érzelmi intelligencidja idealis a kutyaval asszisztdlt foglalkozdsokhoz ¢és az

allatasszisztalt terapidhoz.

Sajnos az élet ugy hozta, hogy a tavolabbi csalddomban éppen ebben az iddszakban
tortént egy olyan eset, ahol terdpids kutya segitségét kellett alkalmazni. Ez az eset is
kozrejatszott és jelenleg is kozre jatszik abban, hogy hasonld moédon segitséget tudjak
nyQjtani raszoruld betegeknek, gyerekeknek; illetve ovodai szintéren is foglalkozasokkal
tudjam szinesiteni a munkamat. A képzésen szerzett elméleti tuddsom egy nagyon jo alapot
képez a késObbi szakmai tudasgyarapitashoz. Gyakorlati tapasztalatszerzés céljabol, sajat
kutydmmal, vezet6i engedéllyel, néhany alkalommal mar latogatast tettiink jelenlegi
munkahelyemen, ahol eddig pozitiv visszacsatolassal tértem haza. Mind a kutya, mind a
gyerekek, kollégak részérél. Ehhez a munkahoz elengedhetetlen az elfogadd, egyiittmi{ik6do,
allatbarat vezet6i-és nevelGtestiileti 1égkor, ami szerencsére a Nagybajomi Mesevar Ovodaban

jelen van.

3. abra Terapias kutya a B.-A.-Z. Varmegyei K6zponti Korhazban

Forras: sajat kép
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8 Mellékletek

1.szamu melléklet:

VYolhard teszt

TARSAS LET IGENYE

Helyezziik a kdlykot a teszt kornyezetbe 1,2 méter tavolsagra a teszteld

személytdl. A teszteld letérdel, hatrahajol és magahoz csalogatja a kolykot

gyengéd tapsolassal.

Méri a kolyok szocidalis bizalmat az emberek iranyaba, és énbizalmat. Falka dszton.

- Azonnal jon, farok fel, ugral, kézbe harap. 1

- Azonnal jon, farok fel, mancsol, nyalogatja a kezet. 2

- Azonnal jon, farok fel. 3

- Azonnal jon, farkat nem emeli fel. 4

- Habozva jon, farkat nem emeli fel 5

- Egyaltalan nem jon. 6

KOVETES

A teszteld személy felall, lassan elsétal a kutyatol és batoritja a kdlykot, hogy kovesse ot.
Figyeli, hogy a kutya latja, ahogy tavolodik. Csabitja a kolykot a kovetésre beszéddel, és
igyekszik felkelteni a figyelmét.

Hajlandosag az ember kovetésére.

Falka oszton.

- Koveti azonnal, farok fel, 1ab ala megy, harapdal. 1

- Kéveti azonnal, farok fel, 1ab ala megy. 2

- Koveti azonnal, farok fel. 3

- Koveti azonnal, farkat nem emeli fel. 4

- Habozva koveti, farkat nem emeli fel. 5

- Nem koveti vagy elmegy mas iranyba. 6

ONURALOM

A teszteld leguggol és gyengéden a hatara gorgeti a kolykat, és igy tartja enyhén lenyomva
egy kézzel 30 masodpercig. Méri a dominanciat vagy hajlamot az engedelmességre és
mutatdja annak, hogy a kolykok mennyire kezelheto bonyolult helyzetekben.

Harcol vagy megfutamodik oszton.

- Erdszakosan kiizd, hadonaszik, harap. 1

- Erdszakosan kiizd, hadonaszik. 2

- Megnyugszik, kiizd, majd megnyugszik a szemkontaktusra. 3

- Kiizd majd megnyugszik. 4

- Nem kiizd, nincs szemkontaktus. 5

- Nem kiizd, erdlkodik, hogy elkeriilje a szemkontaktust. 6

DOMINANCIA

A kolyok il vagy 4ll a guggold teszteld bal oldaldn, aki finoman végigsimogatja a kolykot a
fejétol a hataig. Addig folytatja a simogatast, amig a kolyok reakcidja egyértelmiien
meghatarozhato.

Fokméroje az emberi dominancia elfogadasanak.

33



Falka oszton.

- Ugrik, mancsol, harap, morog. 1

- Ugrik, mancsol. 2

- Odasimul a teszteldhdz és megprobalja arcon nyalni. 3

- Fészkelddik, nyalogatja a kezet. 4

- Elfordul, nyalogatja a kezet. 5

- Elmegy ¢és ott is marad. 6

DOMINANCIA MAGASBA EMELVE

A teszteld ujjait 6sszefonva két kézzel alulrol finoman felemeli a kolykot a f61dtol 60
centiméterre, és 30 masodpercig igy tartja.

A dominancia elfogadasa olyan helyzetben, amikor a kolyok nincs iranyitasi pozicioban.
Harcol vagy megfutamodik dszton.

- Vadul kiizd, probal harapni. 1

- Vadul kiizd. 2

- Kiizd, abbahagyja, kiizd, abbahagyja. 3

- Nem kiizd, nyugodt. 4

- Nem kiizd, a teste petyhiidt. 5

- Nem kiizd, teljesen ledermed. 6

TARGYAK VISSZAHOZASA

A teszteld személy a kolyok mellé hajol és megprobalja felkelteni a figyelmét egy Osszegytrt
papirdarabbal. Amikor a kolyok érdeklddést mutat, a teszteld

eldobja a papirt nem messzebb mint 1,2 méter tavolsagra a kolyok elott, s

batoritja, hogy azt visszahozza.

Fokméréje a hajlandésdgnak, hogy a kélyok hajlandé cselekedni nekiink. Egyiitt a TARSAS
LET IGENYE és a KOVETES pontok eredményével kulcs fontossdagii mutatéja annak, hogy a
kutya konnyedén vagy nehezen kiképezheto. Zsakmanyszerzo dszton.

- Uldozi a targyat, felveszi és elrohan vele. 1

- Uldézi a targyat, majd otthagyja és nem tér vissza. 2

- Uldozi a targyat, felveszi és visszamegy vele a tesztelohoz. 3

- Uldozi a targyat, felveszi és visszamegy nélkiile a tesztelohdz. 4

- Elkezdi iildozni a targyat, majd elvesziti az érdeklodését. 5

- Nem {ildozi a targyat. 6

ERINTES ERZEKENYSEG

A teszteld egy szovetszalagot helyez a kolyok egyik mellsd mancsara, és

finoman 0sszeszoritja a mutato €s a hiivelykujjaval. A tesztelo fokozatosan

noveli nyomast mikdzben 10-ig szamol, és abbahagyja amikor a kdlyok eltolja vagy az
kolykot zavarja.

* Ne hasznaljuk a kormiinket a fenti tesztfeladatndal. Mutato és a hiivelykujjunkkal enyhe
nyomast alkalmazunk amit lassan néveliink, amig reakciot nem valtunk ki.

Fokméroje az érintés érzékenységnek és kulcs mutatoja, hogy milyen kiképzési eszkozokre
lesz sziikségtink.

- 8-10 amire reagal. 1

- 6-7 amire reagal. 2

- 5-6 amire reagal. 3

- 2-4 amire reagal. 4

- 2-3 amire reagal. §

HALLAS ERZEKENYSEG

A kolykét a teszt kornyezet kozepére helyezziik, a teszter a sarokban
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helyezkedik el, ¢les hangot kelt ahogy fém kanallal titogeti egy fém serpenyd aljat. Méri az
érzekenységet a hangokra. (Alap teszt amivel sziirheto a siiketség.) Zsakmdanyszerzo észton.
- Figyel, azonositja a hang forrasat, ugatva elindul iranyaba. 1
- Figyel, azonositja a hang forrasat, ugat. 2
- Figyel, azonositja a hang forrasat, érdeklddést mutat és elindul a hang iranyaba. 3
- Figyel, azonositja a hang forrasat. 4
- Megadja magat, hatralép, elbujik. 5
- Figyelmen kiviil hagyja a hangot, nem mutat érdeklddést. 6
LATAS ERZEKENYSEG
A kolykot a teszt teriilet kozepére helyezziik. A teszter egy zsinorral atkotozott torolkozot
rangat a f61don a kolyok elott 60 centiméter tavolsagra.
Méri a kolykok reakciojat a mozgo objektumokra, mint kerékparosok, vagy gyerekek,
mokusok kergetése. Zsakmanyszerzo oszton.
- Nézi, megtamadja és harapja. 1
- Nézi, ugatja, farkat felemeli. 2
- Erdeklddoen nézi, megkisérli megvizsgalni. 3
- Nézi, ugatja,farkat behuzza. 4
- Elfut, elbujik. 5
STABILITAS
Egy esernyot kinyitunk a kolyok eldtt, és dvatosan a foldre helyezziik.
Meéri, hogy a kélyok mennyire hajlamos megijedni az idegen targyaktol. Harcol vagy
megfutamodik 6szton.
- Nézi és odarohan az ernyohoz, ragesalja vagy harapdalja. 1
- Nézi és odamegy az ernyohoz, dvatosan szagolgatja. 2
- Nézi és odamegy megvizsgalni. 3
- Ul és nézi, de nem mozdul az ernyd iranyéba. 4
- Elfut az esernyotol. 5
- Nem mutat érdeklddést. 6
FELEPITES
A kolykot finoman, természetes allo helyzetbe allitjuk és kiértékeljiik felépitését az alabbi
kategoriakban:
(1d. diagramm alul)

Straight front  Straight rear  Shoulder layback  Front angulation  Croup anqulation R

Egyenes Egyenes , . ~
mellsod hatso Vgllak hitra M?HSO . Far szogellések Hatso szogellések
rész rész lejtenek szogellések

Egészséges felépités mértékét mutatja. A jo felépités elengedhetetlen.
- A kolyok felépitése korrekt. JO
- A kolyok felépitése kissé eltér a korrekttd]. MEGFELELO
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- A kolykok felépitése nagy mértékben eltér a korrekttol. GYENGE

A PONTOK KIERTEKELESE

1-es eredmény: A teszt viselkedésre vonatkozo részeiben kovetkezetesen 1-es eredmény azt mutatja,
hogy a kolyok rendkiviil dominans, agressziv aki kdnnyen provokalhat6 harapasra. Dominans jellege
készteti az emberi vezetés elutasitasara ezért csak nagyon tapasztalt kiképzo kezébe valo. Ez a kolyok a
tobbségnek nem jo valasztas, de a legjobb tipus munkakutyanak 6rz6-védd vagy renddrkutyaként.

2-es eredmény: Dominans és magabiztos kolyok. Provokalhato a harapasra, de mégis készségesen
elfogadja az emberi vezetést amelynek hatarozottnak, kovetkezetesnek és érthetdnek kell lennie. Nem
alkalmas a bizonytalan, hatdrozatlan embereknek. J6 kezekben, adott a lehetdség, hogy kivald
munkakutya vagy kiallitasi kutya valjon beldle €s igazi csaladtag, ajanlott azoknak akik tudjak, hogy
mit miért tesznek.

3-as eredmény: Ez a kolyok nyitott, és baratsagos és jol alkalmazkodik a szituaciokhoz melyekben
altalanos kiképzési feladatokat és gyakorlatokat kell teljesitenie. Rugalmas természetealtal konnyen
alkalmazkodik a kdrnyezetvaltozashoz és kifogéstalanul kezelhetdvé teszi. Ez a tipus til 'sok’ egy
olyan csaladnak ahol kisgyerekek vannak, és olyan idos hazasparnak akik nem szeretnek kimozdulni
otthonrol.

4-es eredmény: A 4-es eredménnyel rendelkezd kolyok konnyedén irdnyithatd, alkalmazkod¢ tipus,
akinek engedelmes természete kovetkeztében folyamatosan figyeli gazdajat iranyitasért. Ezt a kolykot
konny tanitani, megbizhato a gyerekekkel szemben, a magabiztossag hianya altal kitinden alkalmas
csaladi kutyanak. Kevésbé extrovertalt mint a 3-as tipus, modora szelid és szeretetteljes.

5-6s eredmény: Ez a kolyok rendkiviili modon alazatos €s hijan van a magabiztossagnak. Szoros
kotelék thzi gazdajahoz és folyamatosan igényli annak tarsasagat, ¢és biztatdsat. Ha nem megfelelden
kezelik, akkor ez a kolyok késobb félos, batortalan lesz. Ezért, szervezett, rendezett életet €10 gazdara
van sziiksége aki tiirelmes €s nem talzottan kovetelozd/igényes mint pl: egy iddsebb par.

6-0s eredmény: A 6-os eredményt elért kolyok onallo, és nem érdeklddik az emberek irant. Olyan
kutyava érik idovel, aki nem mutatja ki szeretetét, s csekély mértékben van sziiksége az emberi
tarsasagra. A 6-os csoportba tartozé kutyak kozott ritkan talalunk jol szocializalt kutyat.

Azonban j6 par olyan fajta melyeket specialis feladatokra tenyésztettek ki (mint a basenji, agarak, és
néhany északi fajta) mutatja az 6nallosag ezen fokat. Ezek a kutyak hogy megmutathassak
képességiiket, olyan feladatokat igényelnek melyek célja kiilonleges, egyediilallo és nem igényel
szoros kapcsolatot a gazdaval.
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2.szamu melléklet:

Tevékenység tervezet

A tevékenység targya: Kiilso vilag tevékeny megismerése

A tevékenység helye: Nagybajomi Mesevar Ovoda és Boles6de, Pillangd csoport
A tevékenység ideje: 2023. 05. 05.

Korcsport: vegyes csoport-egy mutista gyermekkel

Tevékenységet kezdeményezo neve: Balla Eszter

A tevékenység témaja: Kozlekedjiink biztonsagosan! Kozlekedés a szarazfoldon: jarmiivek.
Balesetmentes gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés szabalyai. Hogyan kozlekedjiink kutyaval?

A tevékenység el6zményei: Reggeli érkezés az 6vodaba. Ki mivel jon oviba? Ovodai séta
alkalmaval a kozlekedési tablak megtekintése.

A tevékenység feladatai:

Didaktikai feladatok:

o Feladat — tapasztalatszerzés:

-A gyerekek ismereteinek a felelevenitése a szarazfoldi kozlekedéssel
kapcsolatban, kihangstlyozva a gyalogos kozlekedésre vonatkozo
szabalyokat.

-Beszélgetés a kiilonbozd kozlekedési eszkozokrdl. Melyek azok,
amikkel kutyat is tudunk szallitani?

- A kutya bevonasaval szituacidos jatékok jatszdsa, mellyel
felelevenitjiik a mar meglévd ismereteiket a viselkedési szabalyokrol,
illetve az 0j szabalyok elsajatitasa.

-Tomegkozlekedési eszkozon vald utazds szabalyai és menete.
Kihangstlyozva a kutyaval val6 tomegkdzlekedés szabalyait. A kutyara
vonatkoz6 szabalyok ismertetése! Szajkosar, poraz hasznalata.

-Kozvetlen tapasztalatcsere a gyerekek eldzetes buszos, vonatos
¢lményei altal. Utaztdl —e mar olyan kozlekedési eszkdzon, ahol volt
kutya/cica/ egyéb allat?

- Séta alkalmaval a kozlekedési tablak megfigyelése

- Ismerkedjenek a KRESZ alapvetd szabdalyaival szituacios feladatokba
iltetve.

37



o Ismeretszerzés:

-Beszélgetés a gyerekekkel a szarazfoldi kozlekedési eszkozokrol.
Kiemelve azokat a kozlekedési eszkozoket, amikkel allatokat (kutyat) is
lehet szallitani. Az erre vonatkozo6 szabalyok ismertetése a gyerekekkel.
PL. kutya kennel, 6v, szajkosar, stb.

-Ismeretek nyuQjtdsa a gyalogos kozlekedésrdl, a kozlekedési
szabalyokro6l és a kozlekedési tablakrol.

-A szarazfoldi kozlekedési ismereteik rendszerezése, udvariassagi
szokasok betartatasaval szituacids jatékok jatszasa kutyaval. Kézzel
készitett kozlekedési lampa hasznélata és a hozza tartozo szabalyok
betartatasa.

- Ismeretek bovitése a biztonsdgos kozlekedés jegyében. Nem csak
magukra kell figyeni, hanem a tobbiekre is, akik kozlekednek!

- A séta sordn megfigyelt és a csoportszobdban 1évé jarmiivek
gytjtéfogalom ala rendelése

.- Ismeretek nyujtasa a felndttek jogositvanyanak megszerzésének a
feltételeirdl és menetérdl

e Udvariassagi szokasok kialakitasa és fejlesztése a szitudcios
jatékokban

o Emlékezet fejlesztése: élmények és ismeretek felidézésekor

e Logikus gondolkodas fejlesztése

e Problémamegoldo gondolkodas fejlesztése

Képességfejlesztés:

Kognitiv képességek fejlesztése

1. szint
- feladattudat erdsitése

- aktivacio és motivacid

- megfigyeloképesség

- gondolkodas

- vizudlis érzékelés- észlelés
- 0sszehasonlitas

I1. szint

- feladattudat erdsitése

- koncetralt figyelem terjedelme
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- koncetralt figyelem tartossaga

Kommunikacios képességek fejlesztése

L. szint
- az Osszefiiggd folyamatos beszéd megjelenitése, erdsitése

- egyéni ¢és csoportos beszélgetések, az ¢élmények
felelevenitésével (Amikor vonattal kirdndultunk...)

- beszédbatorsag fokozasa

- szokincsbovités: szdjkosar, poraz, vonat, mozdony, vasut,
egyszemélyes, stb.

- gylijtéfogalom ala rendelés
- beszédfegyelem alakitasa

- verbalis kommunikécio szabalyainak hasznalata (hallgasd meg
a masikat, ne vagj a szavaba...)

I1. szint

- szokincsbdvités: kutya hdm, kennel, lassu iramt, gyors iramq,
tomegkozlekedési eszkoz

- kommunikécids képességek fejlesztése

- allitasok megfogalmazasa

- helyes artikulécio fejlesztése

- helyes beszédlégzés alakitasa 1€gz6 gyakorlatok segitségével
- fogalomértés fejlesztése

- metakommunikaci6 alkalmazésa beszédhelyzetekben

Szocialis képességek fejlesztése

L. szint

- erkdlcsi tulajdonsagok erdsitése

- k6z0Osségi érzés erdsitése, kozosségformalas
- fegyelem alakitasa

I1. szint

- kommunikécids helyzetekben valo aktiv részvétel

- alkalmazkodo képesség fejlesztése
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- akarati tulajdonsagok erdsitése

- érzelmi intelligencia erdsitése

- udvariassagi szokasokhoz vald viszony erdsitése

Orientaciés képességek fejlesztése

1. szint

- téri tajékozodas

térészlelés alakitdsa, helyem valamihez viszonyitva a

csoportszobaban

- laterialitas alakitasa, erdsitése

11. szint

- téri iranyok gyakorlasa, térpercepcids fejlesztés

- viszonyszok gyakorlésa, értelmezése

- testséma fejlesztés

Nevelési feladatok:

- Erzelmi nevelés a kdzos jaték élményével

- Kozosségi nevelés: tiirelem, tolerancia, empatia

- Anyanyelvi nevelés: beszédfegyelem, szokincsbovités

- Szabalytudat fejlesztése a szabalyok betartasaval

- Udvariassagi szokdsok betartatasa

- Esztétikai nevelés: esztétikus jatékeszkozok és kiegészitok
készitése

A tevékenység modszerei:
értékelés

Tapasztalatszerzés, magyarazat, cselekedtetés, ellendrzés,

A tevékenység eszkozei: A/4 laminalt kozlekedési tablak, kozlekedési lampa nagy
papirhengerbdl, zsirpapirbdl és kerékpar lampabol (piros-piros hatsoé lampa és piros zsirpapir,
sarga-fehér lampa sarga zsirpapirral, zold-fehér lampa zdld zsirpapirral), székek a buszos
jatékhoz, bérlet kartya karton papirbdl, jatékpénz, jaték autd (domper) kormany, Berci kutya

Targyi koncentracié: Kiilso vilag tevékeny megismerése, matematikai tartalom, abrazolo

tevékenység
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Idé Az 6vono tevékenysége A gyerekek Képességfejlesztés, Kutya
tevékenysége modszerek aktivitasa
L) Szervezés
Hely biztositasa; a
tevékenység eszkdzeinek az
elokészitése: A/4 laminalt
kozlekedési tablak,
kozlekedési lampa nagy
papirhengerbdl, székek a
buszos jatékhoz, bérlet
kartya karton papirbol,
jatékpénz, jaték autod
(domper) kormany, kutya.
A kozlekedési tablak
kihelyezése a
csoportszobaban.
II.)  Motivacio
3perc | KOszondkor. A kutya Korbe iilnek a Szocialis
koszontése simogatassal. A | szényegen és képességek fejl.
kutya megy koérbe és nem a | mindenki - udvariassagi
gyerekek mennek a megsimogatjaa | szokasok fejl.
kutyahoz! kutyat, amikor - érzelmi
- Kedves gyerekek! Eljott odamegy hozza. | intelligencia fejl.
hozzatok Berci, hogy egy - k6zosségi érzés Aktiv
kicsit jatsszon veletek. fejl.
Koszontsétek 6t egy - tiirelem,
simogatassal! tolerancia fejl.
Kommunikacids
I1I.) Tevékenység, képességek fejl.
jaték - Osszefliggd
folyamatos beszéd
- beszédfegyelem
1) Beszélgetdkor a | - beszédbatorsag
szOnyegen. fokozasa
Sperc | -Képzeljétek reggel olyan - szOkincsbdvités
szépen slitott a nap, hogy Beszélgetés soran
ugy dontdttem gyalog Differencialas: | emlékezet, Passziv
joviink oviba. Berci nagyon | Berci lefektetése | gondolkodas,
szeret sétalni. a mutista figyelem fejl.
-Ti mivel/kivel jottetek gyermek mellé Kognitiv

reggel az 6vodaba?
Beszélgetés a kiilonbozd

képességek fejl.:
- aktivacio és
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10perc

10-
15perc

kozlekedési eszkozokrol.

2)

-Ki az, akinek van otthon
kutydja és szokta sétaltatni?
-Mire kell figyelni gyalogos
kozlekedés soran?

- Ki szeretné megsétaltatni
Bercit? Aki helyesen
valaszol a kérdésemre, az
megsétaltathatja Jokert.
Megjegyzés: a gyorsabb
haladas érdekében a kutyan
2 poraz van, ezért egyszerre
ket gyerek tudja vezetni, igy
kevesebb a varakozasi ido.
llletve a mutista gyermek is
részt tud venni a jatékban,
anélkiil, hogy meg kellene
szolalnia.

- A csoportszobaban lattok
kihelyezve kozlekedési
tablakat. Azok
figyelembevételével
probaljatok sétalni Jokerrel!
- Mire kell odafigyelni? Kit
kell elengedni? Hol kell
megallni? Koriilnézni? Mit
jelent a kék haromszog alaka
tabla?

Megjegyzés: A jatékok soran
a gyerekek folyamatos
ertékelese és pozitiv
megerositése.

3)

Amig Berci pihen, addig
keressilink a csoportszobaban
olyan jatékokat, amik
kozlekedési eszkdzok. Lehet
szarazfoldi, vizi, vagy 1égi

A gyerekekkel a
beszélgetdkorbe
n beszélgetiink.
A helyesen
valaszolo
gyerekek
jutalmul
megsétéltathatjak
Bercit, a
csportszobaban
kihelyezett
kozlekedési
tablak
figyelembe
vételével és a
szabalyok helyes
betartasaval.

Differencialas:
A mutista
gyermek
tevolegesen vesz
részt a jatékban.

A gyerekek
Osszegyljtik a
csoportban 1évo

kozlekedési
eszkozoket.

motivacio

- gondolkodas ¢és
figyelem
-koncentralt
figyelem tartossaga

Orientcids
képességek fejl.:
- téri tajékozodas
- térészlelés

- téri irdnyok

- laterialités
képességek fejl.

- udvariassagi
szokasok fejl.

- érzelmi
intelligencia fejl.
- kozosségi érzés
fejl.

- tiirelem,
tolerancia fejl.
képességek fejl.

- Osszefliggd
folyamatos beszéd
- beszédfegyelem
- beszédbatorsag
fokozasa

- szokincsbovités
Besz¢lgetés soran
emlékezet,
gondolkodas,
figyelem fejl.
Kognitiv
képességek fejl.:
- aktivacio és
motivacio

- gondolkodas ¢és
figyelem
-koncentralt
figyelem tartossaga

Kognitiv
képességek fejl.:

- szamolasi készség
fejl.

- logikus

Aktiv

Passziv
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10-
15perc

kozlekedési eszkoz.

Tegyiik 6ket a szOnyeg
kozepére €s csoportositsuk
Oket kiilonbozo szempontok
szerint! (hany kereke van;
tomegkozlekedési eszkoz-e;
hol kézlekedik; kutyat lehet-
e szallitani vele? ; kell-e
hozza jogositvany; ) Ezeket
utdna meg is szamlaljuk.
Megjegyzés: A jatékok soran

a gyerekek folyamatos
értékelése és pozitiv
megerositése.

4.)

Mozgésos jaték:
,Kutyaiskola”

Minden kutyus valasszon
egy nevet magdnak ¢és

mindegyiknek legyen egy
gazdija, aki az utasitasokat
kiadja.

A kutyusok el0szor barmerre
maszkalhatnak négykézlab,
nézelodhetnek,
szimatolhatnak. De amint
meghalljak a  neviket
(példaul: Buksi, hozzam!)
odasietnek a gazdijukhoz és
szépen leiilnek annak a jobb
oldalara. Addig
sz6longassuk a kutyusokat,
amig mindenki a gazdi mellé
kertilt. Akkor  megint
menjenek a kutyusok sétalni
¢s ismételjiik meg a jatékot!
Ezutdn a gazdik is és a
kutyak is sétalgatnak
keresztbe-kasul és a gazdi
igy hivja a kis kedvencét. Ha
a kutyus odaért, iiljon le a
gazdi mellé.

Most  pedig a
vezényszavaknak
megfeleléen kell helyzetet

hallott

Majd a
szOnyegen
csoportositjak
Oket megadott
szempontok
szerint. Ezutan
meg is
szamlaljak oket.
Differencialas:
A mutista
gyermek
tevolegesen részt
vesz a
csoportositasban.

A gyermekek
parokat
valasztanak
maguknak és igy
jatsszak a
jatékot. Egy
jaték utan szerep

csere kovetkezik.

A
legsz6fogadobb
,kutyus”
jutalmul Bercit
valaszthatja
parnak. A végén
kozdsen
kérhetnek
triikkkot a
kutyatol.

Differencialas:
A mutista
gyermek
kézjellel kérheti
a trilkkoket a
gyerekektol is és
Bercitdl is.

gondolkodas fejl.
- halmazképzés

- gondolkodas ¢és
figyelem
-koncentralt
figyelem tartssaga
Kommunikacids
képességek fejl.

- Osszefliggd
folyamatos beszéd
- beszédfegyelem
- beszédbatorsag
fokozasa

- szOkincsbdvités
Beszélgetés soran
emlékezet,
gondolkodas,
figyelem fejl.

Orientacids
képességek fejl.:

- téri tajékozodas
fejl.

- térpercepcid fejl.
- viszonyszok
gyakorlasa

- iranyok
gyakorlasa

- nagymozgasok
fejl.
Kommunikacids
képességek fejl.

- beszédfegyelem
- beszédbatorsag
fokozasa

- szOkincsbovités
Szociais
képességek fejl.:

- fegyelem fejl.

- alkalmazkodo
képesség, tiirelem,
tolerancia fejl.

Aktiv
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Sperc

valtoztatni: “fekiidj”, “allj”,
“tilj”! Ha a kutyus iigyes, a
gazdik simogassdk meg a
hatat, a fejét, vakargassik
meg a fiile tovét!

Ezutin  mindenki  kedve
szerint adhat feladatot a
kutyusanak. Példaul: “Bujj
az asztal ala és ugass kettot!”
“Fekiidj a szék mogé ¢és
lihegj!” ” Ugorj fel az agyra
¢s vonits!” “Sétald korbe az
asztalt és kdzben szimatolj!”
A jaték végén kérhetnek
egy-egy triikkkot Bercitdl is!

IV.) Tevékenység
befejezése

A jatékok végén a gyerekek
értékelése s pozitiv
megerdsitése.

A gyerekek korbeiiltetése a
szonyegre és elkdszonés
Jokert6l. Ugyanolyan
k6szon6kor, mint a
tevékenység elején.

- Ahogy latom minden
kiskutyanak 16g a nyelve, jol
elfaradtatok!Berci is
elfaradt, ezért elkdszon
Téletek és hazamegy
pihenni.

Korbe iilnek a
szOnyegen €s
mindenki
megsimogatja a
kutyat, amikor
odamegy hozza.

képességek fejl.
- udvariassagi
szokasok fejl.

- érzelmi
intelligencia fejl.
- kozosségi érzés
fejl.

- tiirelem,
tolerancia fejl.

Aktiv
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3. szamu melléklet

Sziildi, gondvisel6i hozzajarulas

18 év alatti személy fotdzasdhoz, vide6zasahoz a 2023/2024 -es nevelési évben

ATUHIOtt o e (torvényes  képviseld)
tudomasul veszem és hozzajarulok ahhoz, hogy
.......................................................................... nevll gyermekemrol,

gondozottamrdl , 6vodai rendezvényeken, kirdndulasokon, foglalkozdsokon fényképek,

videok késziiljenek.

A nyilatkozé hozzijarul és engedélyezi az dvoda szaméra a fényképek, videok kozosségi
portalon, médidkon valé bemutatdsat, valamint

a nyilatkoz6 elismeri, hogy semmilyen jogi koveteléssel nem élhet a fent emlitett adatok,
illetve a  fotdk, videok  megjelenését illetben  szerzéi  —illetve  egyéb

jogok tekintetében a szervezdvel,valamint a fényképet, videot készitdvel szemben

Nagybajom, 2024. ............

szlild/gondvisel alairasa
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4. szamu melléklet

NYILATKOZAT

a rarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié’ nyilvanos
hozzaférésérél és eredetiségérdl

A hallgaté neve: Balla Eszter

A Hallgatd Neptun kodja: JOHLXC

A dolgozat cime: Portfélié

A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: Neveléstudomanyl Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Gyogypedagogiai Tanszék

Kijelentem, hogy az dltalam benytjtott
zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélie* egyéni, eredeti jelleg, sajét szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mds szerz6k munkajdbdl vettem &t, egyérteimien
megjelditem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem,

Ha a fentl nyilatkozattal valotlant dllitottam, tudomasul veszem, hogy a zdrovizsga-bizottsag
a zarévizsgabol kizdr és a zarbvizsgdt csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és
nyomtatasat engedélyezem.

Tudomdsul veszem, hogy az éltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhasznaldsara, hasznositdsara a Magyar Agrar- és Elettudomdanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabélyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltéltésre keriil a Magyar
Agréar- és Elettudoményi Egyetem kényvtari repozitori rendszerébe. Tudomdsul veszem, hogy
a megveédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévet6en

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyiijtasatdl szamitott 5 év eltelte utdn
nyilvdnosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem kényvdri repozitori rendszerében.

Kelt: 2024, év dprilis hé 17. nap ‘g\ QVL

Hallgatd aldirdsa

1y megfeleld dolgozattipus meghagydsa mellett a tobbl tipus torlends,
) megfelel dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbl tipus torlendd,
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Ivancsik Réka konzulenseként nyilatkozom arrol, hogy a
zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfoliét* attekintettem, a hallgatét az
irodalmi forrdsok korrekt kezelésének kévetelményeirdl, jogi és etikai szabdlyairdl
tajékoztattam.

A zdrédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét a zardvizsgan torténd
védésre [avaslom / nem javaslom?,

A dolgozat dllam- vagy szolgdlati titkot tartalmaz: igen nem*?

Kelt: 2024, év aprilis ho 21. nap

f
UELTE P
a7 2

L

belsé konzulens

L A megfelelt dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus térlendd.
? A megfeleld alahdzando.
1 A megfelelt aldhizando.
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