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Marosszéky Soma okleveles folyamattervezd élelmiszermérndk vagyok. A Szent Istvan
Egyetem budapesti campusan, az ¢élelmiszertudomanyi karon végeztem 2020-ban. Jelenleg
mérndkként dolgozom a Siemens Zrt. magyarorszagi kozpontjaban.

A tanari palya irdnti érdeklédésem nem ujkeleti. Mivel pedagogus dinasztiabol szarmazom
(sziileim, nagymamam, nagynénik, nagybacsik) kicsi korom 6ta napirenden volt az életemben
a tanitas, nevelés és a gyerekek iranti elkotelezédés. Erlelddott és valora valt az elképzelésem
arrél, hogy komoly szakmai képzéssel magam is folytassam a csaladi hagyomanyt. fgy
jelentkeztem a Szent Istvan Egyetem Pedagdgiai képzésére, ahol jelenleg tanulok.

A lassan egy éve tartd képzés soran az elméleti 6rakon tanultak mellett a gyakorlati képzés is
fontos szerephez jutott.

Szamomra a legmeghatarozobb élmény a tanitasi gyakorlat volt, amikor eldszor alltam a
katedra masik oldalan. Rajottem, hogy az elméleti tudas nélkiilozhetetlen a sikeres 6rahoz, de
legalabb annyira fontos, hogy a kozos hangot megtaldljam a didkjaimmal. Hangstlyos
szamomra az emberi oldal, az empétia, a nyitott, érdeklddd, dszinte magatartas, amik nélkiil a
targyi tudas nem elegendod.

A portfolidban is igyekeztem hangsulyozni, hogy a folyamatos értékelés, a tanari aktiv jelenlét
nélkiilozhetetlen. A humor, a kézvetlen hang megteremtheti a koz6s munka alapjat, amit a
kovetkezetes tanari magatartasnak kell kiegésziteni. Célom tehat minden esetben az volt,
hogy a megtanitando6 tananyag mellett az ,,emberi” oldalra is szanjak i1d6t, ezekhez alkalmazott
modszereim a tanari kérdések, ravezetések mellett, a verbalitasra €piilo sajat tapasztalataik
megosztasa, a kozosséggé formalod csoportmunkdk, a k6zos munka kozos értékelései voltak.
Igyekeztem az IKT eszk6zok hasznalataval a targyi tudas mellett a technikai és szamitogépes
ismereteket is elmélyiteni, a PPT-k jo lehetdséget adtak a fentiek gyakorlasara. Eredményként
konyvelem el, hogy megtanultam az elméleti tudas gyakorlatba torténd atiiltetésének fortélyait,
az Oravazat készités, a tematikus tervek, hospitalasi naplok készitése segitett abban, hogy
tudatos tervezéssel menjek a tanulok kozé és nem elé, mert meggydézddésem, hogy a helyes
tanari jelenlét torekszik az ,.elvegyiilésre” és nem a tavolsagtartast koveti. Eredményemnek
tekintem tovabba a személyes tapasztalatokon tul a vezetd tanarom dicsérd szavait, a jo
értékelést, a kritikakat, amire sok esetben sziikségem volt, de mindenek folott a tanuldk
egyiittmiikddését, a kozvetlen, elfogadd magatartast, ami megkonnyitette a munkamat és sok
er6t adott a tanitasi gyakorlatok sordn. Az elméleti 6rdk az egyetemen, a gyakorlati 6rdk az
iskoldban a szakmai tudasomat mélyitették el, az alkalmazott mddszerek a modszertani
fejlodésemet segitették. A portfolio felépitését a kovetelményeknek megfeleléen igyekeztem

elkésziteni, a benne 1évé anyagok kovették az eldirtakat. Az oravazlatok, tematikus tervek



képet rajzolnak a gyakorlati munkardl, a csatolt képek és anyagok az 6ra hangulataba engednek
betekintést.

Igyekeztem a tanitdsi Ordimon a szaktargyi tudéas atadasa mellett, melynek modszere a
kérdéseik megvalaszolasa volt példaul, a kozosségfejlesztéssel is foglalkozni, valamint a
csoport €s mini-projekt jellegli feladatokkal. A tanulok személyiségének fejlesztéséhez jarult
hozz4 a: *Te mit tennél, ha...” és a "Milyen tapasztalatod van...” kérdésekre épiilé sok verbalis
feladat, melyek otleteket adtak a tarsaiknak. Nem utolsé sorban a tanul6i feleldsségvallalast is
segitette. A tanulas iranyitisa, timogatisa az 6ran megvaldsult a példak bemutatasa soran,
ami kiindulopont volt a didkok szamara az 6nallé feladat megoldasdhoz. Szakmaddszertani
fejlodésemhez jarult hozzd, hogy megtanultam a gyakorlati alkalmazdsit a PPT slide-ok
felhasznalasanak és a diavetitésnek. Igyekeztem szoban folyamatosan értékelni az egyéni és
a csoportmunkat is, lattam, az elismerés, biztatds nagyon fontos a szamukra. A
kommunikacios fajtak koziil a verbalis jelentette az ora alapjat, tapasztaltam, hogy a tanulok
batran kérdeznek és nyilvanitanak véleményt, ami igen imponaldé és maximalis tanari

negylttmiikodést” kivan.

Osszefoglalva a fentieket, igy érzem sokat tanultam a képzés soran, lehetéséget kaptam arra,
hogy a csaladi kornyezetbdl hozottakat, amiket sajat tanuldi tapasztalataim bdvitettek és
formaltak az elmult évek alatt egy masik oldalrdl ismerjem meg és tanuljam meg. A portfolid
készitése rendszerezte a megszerzett tudast, egyben 0sztonzott a kreativ, eredeti megoldasok,
tervek elkészitésére és megvalositasara, mely a munka soran mindig az elsddleges szempont
volt és hitem szerint marad is szdmomra, amit a nagymamamtol megtanultam: mindig a ,,didk

az els6”. Hiszen:

,»A tanitadsban nem az a legtobb, hogy az ember azt a tudast, amit évtizedes elméleti és
gyakorlati munkaval megszerzett, tovabbadja, hanem ... az ember 6nmagat adja tovabb. A
személyiségét. A példat.”

/Galgoczi Erzsébet/



