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Bevezetés

El6szor is, engedjék meg, hogy bemutatkozzak. Lambertné Meretei Anik6 vagyok, okleveles
¢lelmiszermérnok, agrarmérndktanar hallgato. Ezzel a munkéval tanarra valasom folyamatanak

kezdeti szakaszat szeretném dokumentalni.

Mint munkamban latni fogjak, az Giton bizony akadtak nehézségeim, vétettem hibakat. Kétség-
beestem a kudarcok miatt és oriiltem a sikereknek. De minden egyes 1épéssel kozelebb kertiltem
ahhoz, hogy tanar lehessek.

A portfolio elkészitése és a reflexiok — bar nagyon nem szerettem irni 6ket — segitettek abban,
hogy felmérjem a hidnyossagaimat, meghatarozzam azokat a teriileteket, ahol még kiilondsen

sokat kell fejlédnom.

A tanarra valas folyamat. Talan megtettem az elsé 1épéseket, de leendd didkjaimhoz hasonloéan
még sokat kell tanulnom. Hiszem, hogy kitart6 munkaval, lelkesedéssel és kdrnyezetem tdmo-

gatasaval el tudom érni a célomat.



1. Szakmai életrajz

1976. szeptember 9-én sziilettem Moéron. Kisbéren néttem fel, itt jartam altalanos iskolaba is.
Az iskolat az elsé perctdl kezdve szerettem, 6rom volt szdmomra a tanulds. Kozépiskolai
tanulmanyaimat GyoOrben a Kazinczy Ferenc Gimnaziumban folytattam, német nyelvi tago-
zatos osztalyban. A természettudomanyok voltak a kedvenceim, ilyen iranyban tanultam
tovabb.

1995-ben felvételt nyertem a Kertészeti és Elelmiszeripari Egyetem Elelmiszertudomanyi
Karara, ahol 2000-ben folyamattervezo szakiranyon okleveles élelmiszermérndki végzettséget

szereztem.

2000 szeptemberétél az Elelmiszertudomanyi Doktori Iskola doktorandusz hallgatojaként
aktivan részt vettem a Fizika-Automatika Tanszék gyakorlati oktatdsdban, ekkor éreztem
eldszor ugy, hogy szivesen dolgoznék ezen a teriileten. Az élet azonban méshogy alakult, hamar
kideriilt, hogy a doktori fokozat megszerzése utan nem lesz lehetdségem oktatoként az
Egyetemen maradni. Doktoranduszi tevékenységem mellett emiatt Gjabb tanulmanyokba
kezdtem, 2003-ban nemzetkdzi szallitmanyozasi és logisztikai menedzser bizonyitvanyt

szereztem.

2003 szeptemberétdl az LG Elektronikai Kft-nél logisztikai asszisztensként, majd 2006
marciusatol a Benteler Handel Kft-nél logisztikai és kereskedelmi {igyintézéként dolgoztam.
Nagyon szerettem ezt a munkat, valtozatos, kihivasokkal teli feladataim voltak. Akkor jottem
ra, mennyire hidnyzik az oktatds, amikor egy u0j ligyviteli szoftver bevezetésénél az én
feladatom lett a kollégak betanitasa. Igy aztan, amikor 2008 nyaran régi doktorandusztarsaim
megkerestek az akkor mar Budapesti Corvinus Egyetemrdl, orommel tértem vissza a Fizika-

Automatika Tanszékre tanarsegédi pozicidba.

A munka vilagabdl érkezve elég kontrasztosnak tiint a régen tokéletesnek 1atszo egyetemi élet,
ezért nagy terveim voltak a gyakorlati oktatds atalakitdsaval kapcsolatban. Gyermekeim
szliletése miatt azonban a terveknek varniuk kellett. 2010 januarjatol 2015 nyaraig veliik voltam

otthon. 2015 szeptemberétdl a Fizika-Automatika Tanszéken folyattam a megkezdett munkat.

2016 nyaran férjemet kiilszolgalatra vezényelték, emiatt Anglidba koltoztiink. Gyermekeim itt
kezdték meg iskolai tanulmanyaikat. 2016 szeptembere és 2017 juliusa kdzott onkéntes midday
supervisor-ként részt vettem a huntingdoni Cromwell Academy &ltalanos iskola munkajaban.
Itt bepillantast nyerhettem az oktatédsi folyamatok egy részébe, a mindennapi iskolai életbe. A
kiilszolgalat ideje alatt gyermekeim magyar nyelvili oktatasarol, az osztalyozo vizsgékra vald
felkészitéseérdl nekem kellett gondoskodnom. Ebben nagy segitségemre volt édesanyam, aki
nyugalmazott tanitondként 6rommel avatott be az OFI honlapjan elérhetd tanmenetek
értelmezésébe, €s segitett a gyerekeknek megfeleld feladatok dsszeallitdsdban. 2020 jiniusaban

kislanyaim az atalanos iskola 1-3 osztalydnak anyagabol, kisfiam az els@s anyagbdl sikeres



osztalyozd vizsgat tett. Ekkor dontottem el, hogy a jovoben mindenképpen az oktatasra

szeretnék koncentralni.

2021 januarjaban visszatértem az Egyetemre, 2021 szeptemberétl a Gabona és Iparinovény
Technoldgia tanszék adjunktusaként dolgozom. Itt nyilt eldszor lehetdéségem arra, hogy az
elméleti oktatasba is bekapcsolodjak, Hamar kideriilt azonban, hogy bar a gyakorlati érakon jol
tudok a hallgatokkal dolgozni, az eldadasokon az altalam ismert frontalis oktatds nem miikodik.
Hiéba a szines diasor, az elmesélt torténetek, a kérdések, fél 6ra utdn senki nem figyel. Belattam,

hogy modszertani ismeretek nélkiil nem tudom az éltalam kitlizott célokat magvaldstani.

Egy egyetemi belsd képzés soran hallottam el6szor szamomra 1j, a tanuldkat aktivizalo
modszerekrol, amelyek nagyon felkeltették az érdeklddésemet. Szerettem volna ezekrdl tobbet
megtudni, igy 2023 augusztuséban jelentkeztem a Magyar Agrér- és Elettudomanyi Egyetem 2
féléves agrarmérnoktanari képzésére. Ezen képzés keretében késziild portfoliomhoz sziiletett

ez az életrajz is.



2. Az iskola bemutatasa

Iskolai gyakorlatomat a Kozép-magyarorszagi ASZC Pesti Barnabas Elelmiszeripari
Technikum ¢és Szakképzd Iskola Almadi utcai telephelyén toltdttem. Itt csaladias 1égkorben,
maroknyi szakoktaté foglalkozik a didkokkal. A hangulat jo, a gyerekek szines kozdsséget
alkotnak. Az iskola tanul6i rendszeresen indulnak szakmai versenyeken, felkészitésiiket a
szakmai elmélet és gyakorlat oktatoi kdzosen végzik. A felsébb évesek gyakorlaton készitett
termékeit az iskola mintaboltjaban adjak el. A gyerekek igy az alapanyagok atvételétdl kezdve
a jo termelési gyakorlaton keresztiil az értékesitésig betekinthetnek a siit6-¢s édesipari, valamint

cukraszati folyamatokba.

Az iskola miikodésének megkezdése a 1953/54-es tanévre vezethetd vissza, amikor jogelddje,

a 2. sz. Elelmiszeripari Tanuloiskolanak megkezdte a siitdipari szakmunkasok képzését

1964/65-06s tanévben vezették be a szakkodzépiskolai képzést. Az intézmény 1967-ben vette fel
a Pesti Barnabas nevet, ekkor vezették be a tejipari szakmunkésképzést, konzervipari
szakkozépiskolai képzést. Az 1978/79-es tanévtdl mar élelmiszer-analitikus technikusképzésre
is jelentkezhettek didkok.

Az 1979/80-as tanévben az iskola az Andrassy Ut 63-65. szam ala koltozott. Az Almédi utcai
telephely 1981-83 kozott épiilt, ez lett az 0j siitdipari tanmiihely.

Az 1986/87-es évben a képzés ismét atalakult, bevezették az 5 éves szakkdzépiskolai
programot. A negyedik év végén kozismeretei targyakbol érettségiztek a diakok, igy az 6todik,
szakképzési évben mar csak szakmai targyak tanitasa folyt. A képzést technikusképesitd vizsga
zarta. Ez a képzés siitipari, édesipari, tejipari szakokon, az 1989/90-es tanévtdl, az
intézményben indulo az érettségire €épiild analitikusképzés bevezetésével pedig mar €élelmiszer-

analitikus szakon is indult.

crer

alapjan torténd kidolgozdsa is az iskola nevéhez fliz6dik. Az elsé ilyen irdanyu
szakmunkasképzd osztdly az 1990/1991-es tanévben indult. Az iskolaban két gimnaziumi

s

0Os tanévtdl biologia-kémia fakultacids osztalyba is megkezdhették tanulmanyaikat a tanulok.

1991-ben induld hazvezetd képzés gyakorlati oktatohelyeit az ekkor az iskoldhoz keriilt
Izabella u. 1. szdm alatti épiilet ) szarnyanak atépitésével alakitottdk ki. Tankonyha,
szamitogépterem épiilt, és helyet kaptak a gépirds, csecsemdgondozds és szabds-varrds
oktatasanak helyet biztosito terek is.

Az Almadi utcai tanmihelynél 1993/94-es tanévtdl kezdddd munkélatok keretében

emeletraépitéssel 12 0j tantermet alakitottak ki. 1999-ben ide keriilt a 1994-ben létrehozott,

eddig Nestlé gydrban miikodé édesipari tanmiihely is.



A 2001/2002-es tanévben iskolaznak be eldszor az érettségire €piild a siitd-cukrasz technikus
képzésre. A 2002/2003-as tanévben ¢lelmiszeripari menedzserképzést inditottak, ezzel az
akkreditalt fels6foku szakképzésbe kapcsolodott be az iskola. 2004-ben az iskola is 0 nevet

kapott: Pesti Barnabés Elelmiszeripari Szakképzd Iskola és Gimnazium.

Az iskola tobb fenntartovaltds utdn a 2010/11-es tanévben az agrarképzésért felelds
minisztériumhoz keriilt. A tantervek valtozasanak kovetkeztében érettségit és technoldgusi
végzettséget szakgimnaziumban, szakmunkds végzettséget szakkozépiskolaban lehetett

szerezni. A kedvelt és sikeres pék-cukrasz képzést is ekkor indithattak ujra.

A szakképzés rendszerének atalakitasara létrehozott Szakképzés 4.0 program az iskolat is

érintette:

,»,2020 1j forduldpontot hozott az iskola életébe. Megalakult a Kozép-magyarorszagi
Agrarszakképzési Centrum, melynek egyik iskoldja lett intézményiink. Az Gjonnan bevezetett
tanterv az iskola nevében is valtozast hozott: K6zép-magyarorszagi ASZC Pesti Barnabas
Elelmiszeripari Technikum és Szakképzd Iskola. Az oktatott szakmak részben ij nevet kaptak:
2020-t6] a technikumban siit6-cukraszipari technikus és élelmiszerellenérzési technikus
szakméakban Ot év alatt érettségi és szakmai vizsgat lehet szerezni. A szakképzésben pék,
cukrasz, pék-cukrasz és édességkészité szakmai végzettséget lehet haroméves képzésben

megszerezni” — olvashat6 az intézmény honlapjan (http1).



3. Iskolai tanitasi gyakorlat — az elsé félév anyagai

Munkémban a tanulmanyaim els6 és masodik félévében végzett iskolai tanitasi gyakorlaton

szerzett tapasztalatokat kiilon fejezetben szeretném bemutatni.

Az els6 félévben a gyakorlat nagyobb részét a hospitalas toltotte ki, tanitdssal mindossze két
orat toltottlink. Mind a hospitalds, mind a tanitdsi gyakorlat nagy hatdssal volt rdm, tovabb

erositette elhatdrozasomat, hogy a jovoben tanarként szeretnék dolgozni.

3.1. Hospitalasi naplok

Munkam ezen részében az altalam latogatott orak tapasztalatait szeretném Osszegyiijteni. Az
elsd félévben harom pedagodgus orait latogattam harom kiillonbozd osztalyban. Szerencsés
egybeesésnek mondhato, hogy az egyes osztalyokban eltolttt ordkat, mindig ugyanazzal a
pedagdgussal toltdttem. A hospitalasokat ezért nem teljesen kronologikus sorrendben, hanem

pedagdgusokra (osztalyokra) bontva szeretném leirni a konnyebb értékelhetéség miatt.

El6szor a 14. CA osztalyban eltoltott 2, a 9. CA osztalyban eltoltott 1 végiil a 11. F osztalyban
eltoltott 5 orardl irok. A 11. F-ben tartottam az oraimat is. A hospitalasi naplok utan roviden

Osszefoglalom tapasztalataimat az adott osztalyban.

A hospitalasok alkalmaval a fogadd pedagogusok altal alkalmazott modszereket,
munkaformakat szerettem volna megfigyelni. Kiilondsen érdekelt, hogy hogyan oldjdk meg a
fegyelmezést, hogyan talaljak meg a hangot a diakokkal. Kivancsi voltam még az id6beosztasra
is, az egyetemi eldaddsok utdn szdmomra elképzelhetetlen volt egy 45 perces oran teljes

technologiai folyamatokat megtanitani.

A megfigyelés nem mindig volt egyszertli, sokszor azon kaptam magam, hogy a tanari kérdések,

a gyerekek reakcidi, vagy a szemlélteté anyag megnevezése helyett a tananyagot jegyzetelem.

A hospitalasi naplok elsd sordban az aktudlis csoport bemutatdsardl is ejtek par szot. Bar ez a
rész nem tartozik kozvetleniil az 6ra menetéhez, mindenképpen fontosnak tartom ezen

informaciok megemlitését is, hiszen ezek helyezik az adott pedagogiai szituaciot keretek kozé.



HOSPITALASI NAPLO, 14.CA

(dupla ora)

Az 6ra-/foglalkozaslatogatas helye: K6zép-magyarorszagi ASZC Pesti Barnabas Elelmiszer-
ipari Technikum ¢és Szakképzd Iskola

Miiveltségi teriilet: Elelmiszertudomény.

Tantargy: Cukraszati termékkészités

Az éra/foglalkozas témaja: Elesztos tésztak - Kevert és omlos élesztds tésztak, dupla ora

Az osztaly megnevezése: 14 CA.

A latogaté pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko
A latogatas datuma: 2023.10.25. 7:45-8:25. és 8.35-9.15

Ido

Az ora/foglalkozas menete

Megjegyzések

7.40-7.45

Megbeszélés a tanarndvel
Hattérinforméaciod a csoportrol
Téma: kevert omlds tésztak

A tanarnd bemutatja a csoportot. Erett-
ségiztek, egy kivétellel mindenkinek
van mar szakmai eléismerete is. Fiize-
tet nem hasznalnak, lassan irnak, az on-
line feliileteket szivesebben hasznaljak
a tanulok. Megbeszéljiik, hogy az ora
folyamén kiilon kiemeli majd, milyen
feliileteken, milyen anyagokbol dol-
goznak éppen

7.45-7.50

Ro6viden bemutatkozom, ezutan a ta-
narnd elkezdi az o6rat. Hianyzok fel-
irasa, napi teend6k megbeszélése. Ki ir
potlo dolgozatot ma? A dupla 6ra téma-
jénak ismertetése.

A tanulok egyiittmiikodnek a tanarné-
vel. Lathatd, hogy tisztelik, szivesen
dolgoznak vele egyiitt.

A tanarnd el0késziti az online feliileten
a feladatlapokat a dolgozathoz.

7.50-7.55

Potlo dolgozat feladatainak kiadésa.
Elesztds tésztakrol eddig tanultak atis-
métlése kérdésekkel. Visszatekintés:
gyurt-dagasztott élesztds tésztak.

2 diak dolgozatot ir a Google tanterem-
ben. A tobbiek aktivan valaszolnak,
nem okoz gondot az eddig tanultak fel-
idézése.

755.-8.03

A kevert tésztak alapanyagainak és tu-
lajdonséagainak, valamint a miiveleti 1¢-
péseinek ismertetése. Osszehasonlitas
a brios készitésével: anyaghanyad, mii-
veleti 1épések. Jellemzd technologiai
1épés: krémkeverés.

Egy kivétellel minden didknak vannak
mar eléismeretei, igy konnyen tudjak
kovetni a tandrnd magyarazatat, bekap-
csolodnak a beszélgetésbe. A kevesebb
ismerettel rendelkezd tanulonak a ta-
narnd kiilon kiemeli a 1ényeges része-
ket, t6le jegyzetelést is kér. A tobbi ta-
nulo segiti 6t az anyag kdvetésében.

8.03-8.15

Oktatovided megtekintése, tanari ma-
gyarazat mellett. A vided bemutatja a
tésztakészités folyamatat.

Az oktatovideokat az iskola maga ké-
szitette, az E-Kréta feliileten érhet6 el.
A tanuldk lathatdan szivesen nézik eze-
ket.

A tanarné az egyes lépések megbeszé-
1éséig megallitja a videot, felhivja a fi-
gyelmet a fontos miveletekre, azok
pontos végrehajtasara.

10




Idé Az ora/foglalkozas menete Megjegyzések
8.15-8.25 | A formazas, kelesztés, siités paraméte- | A formazas ismertetésekor a tanarnd
reinek ismertetése. Altalanos bevezeté | mar megemliti az ebbe a csoportba tar-
vége. A csoport termékeinek felsoro- | tozo termékeket, roviden Osszefoglalja
lasa. Kitekintés a vizsgara, lehetséges | ezek formazasanak fo jellegzetességeit.
vizsgakérdések megbeszélése. A vizsgakérdések megbeszélése egy-
Az oOra lezéarasa: a sziinet utan a termé- | ben részdsszefoglalasul is szolgal.
kek jellemzésével folytatjuk.
8.25-8-35 | SZUNET A tanarnd gyorsan kijavitja a potdolgo-
zatokat ¢s kozli is az eredményt. A ta-
narné elmondja nekem, hogy éppen
nyilt nap van az iskoldban, az osztaly-
bol tobb hallgatd is ott fog segiteni, ke-
vesen maradnak a kdvetkezd oOréra.
8-35-8.50 | A kevert kuglof A tanarnd kéri, hogy nyissdk meg a
A miiveleti 1épések és az ezekhez tar- | Kréta kozos tarhelyén elérhetd word
tozd paraméterek megbeszélése. Mi- | dokumentumot. Az anyagban sok ké-
lyen izli kuglofok lehetnek? pet, magyarazatot talalnak.
Formazési miiveletek részletes attekin- | A kakads kalacs formazasanak kiilon-
tése: Hogyan alakithatunk ki mintékat | b6z6 moédjait videon is megnézik.
a kakaos kuglof belsejében? Otlet a portfolidhoz: 1ij iz, vagy 1j for-
A siitésre vonatkoz6 ismeretek: Miért | mazdsi mod kialakitdsa. A tanarnd
érdemes csoves formaban siitni a kug- | megoszt egy receptet is, ez alapjan az
16fot? Hogyan ellendrizhetjiik az at- | 6szi sziinetben a tanuldk el is készithet-
stiltséget? nek egy fél kilos kuglofot. Munkdjuk a
Péda vizsgafeladatra: a kevert kuglof | portfolioba is bekeriilhet.
miuveleti 1épései — képeket sorba ren-
dezni. K6z6s megoldas tanari vezetés-
sel.
8.50-9.00 | A dén kifli Kérdésekkel iranyitott szakmai beszél-
Jellegzetességek, specidlis muveletek, | getés alakul ki. A jaték soréan, eldre
toltelekek ismertetése. megbeszélt kézjeleket mutatnak az
A mar tanult kiflifélék attekintése, ha- | adott kifliféle formazasahoz kapcsolo-
sonlosagok és kiilonbségek keresése. | doan a kiindulo alakzat (haztetd, ovalis,
Jaték: a dan (kevert élesztds), a svajci | hosszukas) jellemzésére.
(hajtogatott ¢élesztds) a pozsonyi (om-
10s élesztds) és burkifli (Ieveles) forma-
zasa. Pozsonyi kifli készit versenyen | A tanarnd roviden elmondja nekem a
elsé helyezést elért tanuld bemutatisa. | verseny szabdlyait.
9.00-9.10 | A fank A kérdésekre jo valaszt ado hallgatdkat

A fanktészta jellegzetessége. Miért fon-
tos, hogy zsirszegény legyen?

A fank formazasa. Nyujtas, kiszaras. A
kelesztés paraméterei.

Az olajban siités fortélyai. Abra a word
fajlban: fankok, melyek kiilonb6zd
mértékig meriilnek az olajba. Melyiken
Jjo megkeltségli a tészta? Milyen ho-
mérsekletli legyen az olaj? Milyen zsi-
radékban siithetiink finkot?

a tanarné megdicséri. Téves valasz ese-
tén kozosen megbeszélik a helyes va-
laszt.

A tanarnd itt is kiilon figyel, hogy a hat-
tértudassal nem rendelkezd hallgatéd
minden sziikséges informaciot le tud-
jon irni.
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Idé Az ora/foglalkozas menete Megjegyzések

9.10-9.15 | A tanarnd tovabbi lehetséges vizsga- | A didkok itt is figyelnek, idonként visz-
kérdéseket sorol fel. Felhivja a figyel- | szakérdeznek. A tanarné megvalaszolja
met a portfoliokészités fontossagara, | a feltett kérdéseket.

ujra 0sszeszedi az 6ran ezzel kapcsolat-
ban elhangzott Gtleteket.

Reflexio a 14 AC osztalyban toltott orakra

Els6 két 6ramat A 14. CA osztalyban Martonné Volf Ibolya tanarnével toltottem. Erettségizett
cukrasz tanulok jarnak az osztalyba, akik szakmai vizsgéra késziilnek. Egy kivétellel mindegyik

rendelkezett mar korabbi tanulményaibol szakmai alapismerettel

A tandrnd 6rai nagyon élvezetesek voltak. Mivel a cukraszati ismeretek nem az én szakteriile-
tem, idénként azon kaptam magam, hogy az anyagot jegyzetelem. A tanulok fegyelmezettek,

aktivak voltak, hozzaallasukon érzodott, hogy szeretik és tisztelik a tanarnét.

Az 6ran a tanarnd egyszerre figyelt mindenre. Magyarazott nekem, kiilon foglalkozott a szak-
mai eldismerettel nem rendelkezd tanulonak és haladt az anyaggal. Vide6t mutatott be, jatékot
szervezett, kiemelte és bemutatta a szakmai versenyt nyert tanuldt. Valtozatos modszerekkel,
sokféle hattéranyaggal dolgozik, otthonosan mozog a digitalis vildgban is. A tanuldkkal tokéle-
tesen megtalalja a hangot. Ha kell szigoru, ha kell humoros. Felkésziilt, kovetkezetes, igazi

profi. A kérdéseimre is készséggel valaszolt.

Sajnos az els6 adando alkalommal mésra bizott, mivel a cukrdszati ismeretek targyban nala nem
tarthattam az 6raimat. A cserét azonban nem bantam meg, Békefi tanarn6tdl rengeteget tanul-

tam.
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HOSPITALASI NAPLO, 9.AC

Az 6ra-/foglalkozaslatogatas helye: K6zép-magyarorszagi ASZC Pesti Barnabas Elelmiszer-
ipari Technikum ¢és Szakképzo Iskola

Miiveltségi teriilet: Elelmiszertudomény.

Tantargy: Vendéglatd alapozas-cukraszati alapismeretek gyakorlat

Az ora/foglalkozas témaja: brownie készités, diszités, kokuszkocka martas

Az osztaly megnevezése: 9.CA

A latogato pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko
A latogatas datuma: 2023.10.26. 9:25-10:05.

1dé

Az ora/foglalkozas menete

Megjegyzések

9.20-9.25

Megbeszélés a tanarurral
A csoport jellemzdi
Mit készitenek éppen?

A csoport a 9. AC. Elsés cukrészta-
nulok, szeptemberben kezdték a kép-
zést, érdekl6do, lelkes kis csapat. A
téma brownie készitése, diszitése és ko-
kuszkocka martasa lesz. A termékek
egy részét a mintaboltban fogjak el-
adni, mésik része a délutani nyilt napra
¢rkezd vendégeké lesz.

9.25-9.35

Erkezésemkor a tanar Gr éppen a mar
elokészitett marcipannal boritott brow-
nie alapra csokoladéval pokhalo mintat
rajzol. Megmutatja, hogyan kell kézbe
venni, tartani a kis méreti habzsakot,
mire kell figyelni a rajzolasnal, mikor
megfeleld konzisztenciaji a csokoladé.

A gyerekek egy csoportja figyel, pro-
baljak utdnozni a tanarur mozdulatait.
Tobb-kevesebb sikerrel pokhalot raj-
zolnak. A tanar ar batoritja, segiti 6ket.
Felhivja a figyelmet az esztétikéra, a
motivum feliilethez mért nagysagara,
elhelyezésére. A gyerekek masik cso-
portja fekete marcipanmasszabol egy
kisebb és egy nagyobb golyoét, vékony
rudakat formal, mésok kis fehér golyo-
kat készitenek éppen. Lathatoan 6k mas
feladatot kaptak.

9.35-9.40

A tanédr ar hagyja a gyerekeket dol-
gozni, amig valtunk par szot.

A négy oras gyakorlat utolsé ordja ez,
mar csak az elkészitett brownie-k diszi-
tése van hatra. Halloween-i témaban
késziilnek a mintabolt megrendelésére.
Osszesen 15 db-ot kell elkésziteni.
Amig beszélgetiink, folyamatosan fi-
gyeli a gyerekek munkdjat, tanacsokat
ad, kérdésekre felel.

A miihelyben két idésebb diak is tevé-
kenykedik, 6k a délutani nyilt napra ké-
szlilnek. A tanartr rajuk is figyel, dket
1s iranyitja.
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Idé

Az ora/foglalkozas menete

Megjegyzések

9.40-9.55

A tandr ur megmutatja a diszités to-
vabbi 1épéseit. Az elkészitett marcipan
alkatrészekbdl egy csinos, kovér pokot
allitanak 6ssze a pokhald mellé. A tanar
ur most is megmutatja a lépéseket. Ko-
tédanyag a viz. Megmutatja, melyik fe-
lilletekre kell felvinni, milyen hatasa
van, mennyit szabad hasznélni. Ezutan
elkészit egy bemutaté darabot, majd a
gyerekek onalléan dolgoznak.

A tanulok figyelnek, és ahogy korvona-
lazodik a figura, egyre érdekldddbbek
lesznek. Mig a pokhalorajzoléastol né-
hanyan huzédoztak, ezt a 1épést min-
denki lelkesen probalgatja.

A tandr 1r itt is kiilon felhivja a figyel-
met a munka esztétikai értékére. Segiti,
tanacsokkal latja el a tanuldkat.

9.55-10.05

A gyakorlat végén a miihely rendbera-
kasa kovetkezik. A tandrar atismétli a
gyerekekkel a folyamat Iépéseit, egyér-
telmi utasitasokat ad. Az 6ra végén
még egyeztet a délutdni program On-

A gyerekek fegyelmezetten, de valtozo
lelkesedéssel dolgoznak. Segitséget
kérnek egyes maradék félkésztermék
elhelyezését illetden, a tandr ur vala-
szol. Még ekkor is tanit, elmondja, mit

kénteseivel, a tobbiek mehetnek. mire lehet majd még felhasznalni.

Reflexio a 9. CA-ban toltott orakra

Az elsd nap lyukasorajaban talalkoztam eldszor Hidasi Lajos tanartrral, amikor Békefi tanarné
korbevezetett az iskoldban. Hidasi tanar ur a cukraszmiihely szakoktatoja. Szivesen fogadott,
sokat mesélt a szakmarol és a didkokrol. Ekkor beszéltiik meg, hogy mindenképpen ellatogatok
az egyik oOréjara.

Gyakorlatom masodik napjan erre sort is keritettem. A 4 6rds gyakorlat utolsé 6rdjan vettem
részt, ahol a 9.CA osztaly tanuloival éppen halloween-1 diszitésii brownie-t csinaltak a mintabolt
megrendelésére. Nagy tlirelemmel és szeretettel, de hatarozottan iranyitotta a gyerekek
munkajat. El6szor mindig bemutatta, aztan elkészittette a didkokkal az adott lépést. A
végeredmény egy narancssarga marcipanalapon, csokolddéval rajzolt pokhélé sarkéban
licsorgd giiliiszem, kovér pok lett. A gyerekek nagyon élvezték, lelkesen kozremitkodtek még

a takaritasban is.

A tandr urral a gyakorlat végén még tudtam valtani par szot. A csoportrol beszélgettiink. Felttint,
hogy milyen nagy szeretettel beszél a gyerekekrdl. Elsd osztalyrol 1évén sz6 még nem sok 1d6t
toltott el a csoporttal, de mar most azokat a diakokat keresi, akik a szakmai versenyen sikeresen
szerepelhet. A tandr Ur példa értékli szakoktatd, magam is szivesen eltanulnék téle néhany fo-

gast, nemcsak a cukrészat, de az oktatds terén is.
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HOSPITALASI NAPLO, 1./11.F

Az 6ra-/foglalkozaslatogatas helye: K6zép-magyarorszagi ASZC Pesti Barnabas Elelmiszer-
ipari Technikum és Szakképz6 Iskola

Miiveltségi teriilet: Elelmiszertudomény.

Tantargy: Siitdipari gyartastechnologia

Az ora/foglalkozas témaja: Kovaszban lejatszodo folyamatok, tésztaformazas.

Az osztaly megnevezése: 11.F.

A latogato pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko
A latogatas datuma: 2023.10.25. 9:25-10:05

1dé

Az ora/foglalkozas menete

Megjegyzések

9.20-9.25

Megbesz¢lés a tanarndvel
Hattérinformacid a csoportrol

Hol tartanak az anyagban?

Kovaszolas alatt lejatsz6do folyamatok
ismétlése és tésztakészités 1épései ko-
ziil a dagasztas muveletét kezdik el dol-
gozat helyett.

Harom osztaly Osszevonasaval alakult
ki a jelenlegi 11.F. A mostani 6ra cso-
portbontasban folyik, 6k a pékek. Sok-
szor cserélddtek a tanarok is, igy nem
rendelkeznek komoly alapokkal. Vég-
z6s0k, fontos az anyag rendszerezése.
Az eredeti terv dolgozat lett volna, de
ma 6 oratol gyakorlaton voltak, farad-
tak a gyerekek.

9.25-9.30

A tanarnd a csoportban rogzitett szaba-
lyoknak megfelelden kiteteti a telefo-
nokat a tanari asztal eldtti padra. Rovi-
den bemutatkozom, ezutan a tanarno
elkezdi az orat.

Tanarnd bejelenti, hogy nem irnak dol-
gozatot €s kiosztja az el6z0 oOrén irta-
kat.

Cé¢l meghatarozéasa: a kovaszolasi fo-
lyamatok ismétlése.

A gyerekek vonakodva, kedvteleniil
mozognak.

8 16 jelen, 2 f6 hianyzik. A tanarné pa-
piron rdgziti, késébb keriil be a Kré-
taba.

A tarsasag kissé felélénkiil az elmarado
dolgozat miatt. A dolgozatok gyengén
sikertiltek, a rossz eredményen nevet-
nek, a jobb eredményt elért tanuloknak
gratulélnak.

9.30-9.32

Mit tanultunk az el6z6 6ran?

A csoport passziv, egy két hallgatd va-
laszol. Valészinlileg 6k a jobb képes-
ségll tanulok.

9.33-9.45

A tandrnd vetélkeddére hivja a tanulo-
kat. Rovid kérdésekkel atismétlik a ko-
vaszkészités, kovaszérés folyamatat. A
hallgatok mindent hasznalhatnak.

Batoritja, dicséri a jo valaszt ado tanu-
l1okat.

F. tanulé nagyon igyekszik, szeretne jo
valaszt adni, de kicsit lassubb, mint a
tobbiek. A tanarnd segit neki az anyag-
ban megtalalni a helyes valaszt, megdi-
cséri az igyekezetéért.

A hibés valaszokat a tanarnd kijavitja,
egylitt megkeresik a kiadott anyagban
az ide vonatkozo részt. Igyekszik min-
denkit megszo6litani, de C. és G. tanu-
16k flegmén valaszolnak. G. tanulonak
felszerelése sincsen.
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Idé

Az ora/foglalkozas menete

Megjegyzések

9.45-10.00 | Szakmai szamitasi feladat Ko6zosen megbeszélik a fogalmakat.
A feladat megértéséhez sziikséges defi- | G. tanuldé nehezen kapcsolddik be az
niciok attekintésével kezd a tanarnd. anyagba.
F tanulé kérdez: A kovaszélesztd
mennyiségét nem a kovasznagysagbol | A tanarnd valaszol, majd megmutatja
kell szamolni? ¢s aldhuzatja az ide vonatkozo részt a
kiadott anyagban.
Tanari kérdés: Mitdl fligg az érési id6? | F tanuld lassan ugyan, de jol valaszol,
a tanarnd megdicséri.
Egyszerli bevezetd szamitasok — 6nallo | Tobb tanulonak nincs szamoldgépe, a
munka, k6zos ellendrzés. tanarnd felhivja a figyelmet a felszere-
1és fontossagara.
10.00-10.05 | A tandrnd egy Osszetettebb feladatot ad | A tanuldk a csengd hallatara azonnal

fel. Mivel az ora a végéhez kozeledik,
elmondja a sziikséges logikai 1épéseket
¢s az elsO részszadmitast kozosen el-
végzi a tanulokkal. Hazi feladat: a fel-
adat befejezése.

Az Ora zarasa, a tanarné kiilon kéri,
hogy ismételjék, nézegessék a kiadott
anyagot, mivel a kdvetkezé 6ran meg-

irjak az elmaradt dolgozatot.

pakolni kezdenek, azt sem varjak meg,
hogy a tandrnd a mondatot befejezze.

HOSPITALASI NAPLO, 2./11.F

Az éra-/foglalkozaslatogatas helye: Kozép-magyarorszagi ASZC Pesti Barnabas Elelmiszer-
ipari Technikum és Szakképz6 Iskola

Miiveltségi teriilet: Elelmiszertudomény.

Tantargy: Edesipari ismeretek

Az ora/foglalkozas témaja: Vagott, martott desszertek

Az osztaly megnevezése: 11.F.

A latogat6 pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko
A latogatas datuma: 2023.10.25. 10:15-10:55

lyoknak megfeleléen kiteteti a telefo-
nokat a tanari asztal el6tti padra. Rovi-
den bemutatkozom, ezutan a tanarno
elkezdi az orat.

Idé Az ora/foglalkozas menete Megjegyzések
10.10-10.15 | Megbeszélés a tanarndvel Az eldz6 orai 11. F osztaly édességké-
Hattérinforméacio a csoportrol szitd csoportja. Felcsuszd ora, hiany-
Hol tartanak az anyagban? zas miatt lyukasordjuk lett volna, de igy
Végott martott desszertek elobb hazamehetnek. A szokdsos oOra

eleji dolgozat igy elmarad.
10.15-10.20 | A tanarnd a csoportban rogzitett szaba- | A gyerekek vonakodva jonnek be az

oOrara, mert lyukas orara késziiltek. Né-
hanyan felszolitas nélkiil is kiteszik a
telefonjukat.
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1do

Az ora/foglalkozas menete

Megjegyzések

10.15-10.20

Tanarno bejelenti, hogy a felcstiszo ora
miatt nem lesz dolgozat, helyette is-
métlik és befejezik a mult o6rai anyagot
Cél meghatarozéasa: vagott martott
desszertek.

Az elmarad6 dolgozat €s a korabbi ha-
zamenetel hirére felélénkiilnek.

10.20-10.35

Az eddig tanultak atismétlése beszélge-
téssel. Az el6z6 6ran latott video felidé-
z€se, a vagott martott desszertek gyar-
tasanak miveleti 1épési és jellegzetes-
ségei.

Kérdések pl.

Miért nincs talpazas?

Mi a korpusz?

Mibdl lehet a korpusz?

Milyen formézési miiveletek vannak?
Osszehasonlitas a toltott desszertekkel.

Ez a csoport 1ényegesen aktivabb, mint
az el6z6. Igyekeznek valaszolni a ta-
narnd kérdéseire. JO valaszért dicséret
jar.

A tanarnd a kiadott anyag hasznalatara
buzditja a tanuldkat, rossz valasz ese-
tén segit megtalalni a vonatkozo részt.
A passziv tanulokat is felszolitja.

A tanarné megemliti, nekem, hogy L.
tanuld a konyakmeggykészitd hagyo-
manyo6rz6 versenyen elsé helyezést ért
el. L tanulo érdeklédésemre lemondja,
mi volt a feladata. A tanarné megdi-
cséri, a tobbiek megtapsoljak a helye-
zésert.

10.35-10.50

A vagott martott desszertek valtozatos
megjelenési formdin és izvoilagan ke-
resztlil a tandrnd bevezeti a szortiment
fogalmat. Képeket mutat, példakat
mond. Kiilonféle iires bonbonosdobo-
zokon is megnézik a desszertek képeit,
az izeket. Innen magéra a csomagolasra
terelodik a sz6. A szemléltetbanyagok
segitségével megnevezik a csomagolo-
anyagokat, megbeszélik azok funkci-
6it. Végiil a csomagolason talalhato je-
161éseket veszik sorra. Szoba kertil a le-
jérati 1d6 is. Ezutdn a tandrnd a témat
lezarja, felhivja a figyelmet a jovo orai
dolgozatra.

A gyerekek bekapcsolodnak a beszél-
getésbe, sok jo otletiik van. Megegyez-
nek, hogy jobb, ha nem minden szem
desszert egyforma izii és formaju,
szinte észrevétleniil alkotjak meg az yj
fogalmat.

A csomagolasokat érdeklddéssel néze-
getik.

Egyiitt 6sszegyljtik, mi mindent latnak
a csomagolason, melyik informacio
miért van rajta.

10.50-10.55

A tanarnd elOkeésziti a témazard Ossze-
foglalast. A csokoladé alapt édességek
témakorével végeztek. Kovetkezd oran
a dolgozat megirasa utan elkezdik az
Osszefoglalast. A tanarnd elmondja, mi-
lyen eszkozokre lesz sziikség. Zaras-
ként arra kéri a hallgatokat, hogy egyitt
soroljak még fel az eddig tanult termék-
csoportokat. Hazi feladatként nézz¢ék at
az ezekrdl tanultakat.

Az 6sszefoglald tablazat elkészitéséhez
szines ceruzara ¢és vonalzora lesz sziik-
ség, ezt mindenképpen hozzanak ma-
gukkal.
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HOSPITALASI NAPLO, 3./11.F

Az 6ra-/foglalkozaslatogatas helye: K6zép-magyarorszagi ASZC Pesti Barnabas Elelmiszer-
ipari Technikum ¢és Szakképzo Iskola

Miiveltségi teriilet: Elelmiszertudomény.

Tantargy: Portfoliokészités

Az ora/foglalkozas témaja: Cukorkak témajanak bevezetése

Az osztaly megnevezése: 11.F.

A latogaté pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko
A latogatas datuma: . 2023.10.26. 8:35-9:15

e valaki, akinek a munk4jat megmutat-
hatnd nekem.

B. tanul6 lelkesen jelentkezik, a tob-
biek visszahtizodnak.

Megkdszondm, hogy megtisztelt a bi-
zalmaval, megdicsérem a munkdjat €s
biztatom, hogy minél tobbet gyakorol,
annal tigyesebb lesz, annal konnyebben
megy majd a feladatok elvégzése.
Ezen felbatorodva még megmutatnak
tovabbi két-harom munkat.

Idé Az ora/foglalkozas menete Megjegyzések
8.30-8.35 | Megbeszélés a tandrndvel Az osztaly a mar ismert 11.F édesség-

Melyik csoporttal dolgozunk? készitd csoportja.

Mirdl szdl a portfolidkészités? A portfoli6 anyagat a 10. és 11. évfo-
lyamon gytjtik ssze a tanulok. A leg-
sikeresebb munkaikat tartalmazza. Tu-
lajdonképpen a szakmai fejlédésiiket
dokumentalja.

8.35-8.40 | A tanuldok koszontése, hidnyzok 0ssze- | Jelen van 6 6

irasa.

Visszatekintés: Mi volt az el6z6 téma? | El6z6 téma az iskolai rendezvények be-
mutatasa volt. A tandrné kérésére a
gyerekek gyorsan fel is soroljak ezeket.

Ki készitette el a feladatot? 2 tanul6 nem készitette el a feladatot.

Aki nem készitette el, az miért nem? Allitolag nem férnek hozza a Google
Classroom feliilethez. A tanarndé két-
kedve fogadja a valaszt, majd a rend-
szergazdahoz irdnyitja 6ket. A kovet-
kezd orara potlast kér.

8.40-8.55 | Atanarnd megkérdezi a tanuldkat, van-

B. tanul6 érdeklddo, igyekvo, de kicsit
gyengébb képességii. A tanarnd kicsit
hezital, de végiil megnyitja B. tanuld
munkajat. Kiemeli a jo részeket és ta-
nacsokat ad, mit kellene még kijavitani.

A tanarn6 minden bemutatott munka-
nal hasonldan jar el.
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Idé Az ora/foglalkozas menete Megjegyzések

8.55-9.12 | A tanarnd ismerteti az Gjabb témakort: | Mindenkinek van felszerelése, gyorsan
Cukorkék. A kovetkezd egy honapban | eldkeriilnek a flizetek.
ezen fognak dolgozni.
Felszolitja a tanuldkat, hogy vegyék
eld a fiizetet, mert vazlatot fog diktalni.
Elso résztéma az alapanyagok bemuta-
tasa, azon belill is a keményitdszorp | A gyerekek szorgosan jegyzetelnek, az
jellemzése. A tanarnd lediktalja a jel- | élelmesebbek nemcsak a lediktalt
lemzés szempontjait. Kézben kozosen | szempontokat irjak le, hanem azt is,
ki is fejtik ezeket. amit ezzel kapcsolatban megbeszéltek

9.12-9.15 | A tanarnd az 6ra zarasaként elismétli a
portfoliokészités 1épéseit, és felszolitja
a didkokat a hataridok betartasara, a hi-
anyz6 munkdk potlasara.

HOSPITALASI NAPLO, 4./11.F

(dupla ora)

Az 6ra-/foglalkozaslatogatas helye: Kozép-magyarorszagi ASZC Pesti Barnabas Elelmiszer-
ipari Technikum és Szakképzé Iskola

Miiveltségi teriilet: Elelmiszertudomany.

Tantargy: Edesipari ismeretek.

Az ora/foglalkozas témaja: Szamonkérés: vagott, martott desszertek. Csokoladé alapti termé-
kek — 0sszefoglalés.

Az osztaly megnevezése: 11. F

A latogat6 pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko
A latogatas datuma: 2023.10.26.10:15-10:55 és 11:05-11:45, dupla ora

A tanarné figyeli az osztalyt, az el-
akado didkhoz odamegy. Sziikség ese-
tén a kérdés atfogalmazasaval probalja
a tanulot ravezetni a megoldasra. A fel-
meriil6 egy-két kérdésre valaszol.

Idé Az ora/foglalkozas menete Megjegyzések
10.15-10.17 | A tanarnd koszonti a hallgatokat, kira- | A didkok rutinszeriien, gyorsan kirak-
katja a telefonokat. Kozben felirja a | jdk a telefonokat. Bar a dolgozatnak
hidnyzokat, ismerteti az 6ra menetét | nem Oriilnek, de tudtak, hogy irni fog-
majd ki is osztja a dolgozatokat. nak, igy igyekeznek mieldbb elfoglalni
a helyiiket.
10.17-10.40 | Dolgozatiras A tanarné megmutatja nekem a dolgo-

zatot. 8 rovid kifejtds kérdés és egy fo-
lyamatabra van benne. A kérdések ko-
vetik a technoldgia miiveleti sorrendjét.
Csak azt kéri vissza, amit mult 6ran
megbeszéltek. Elmondja, hogy minden
termékcsoport végén irnak egy ilyet,
mindig ugyanilyen struktaraval. Most
még papiron dolgoznak, de februartol
mar szamitogépen, mert a vizsgan is az
lesz az elvaras.
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1do

Az ora/foglalkozas menete

Megjegyzések

10.40-10.55

Az Osszefoglalo tablazat elkészitése

A tanarnd visszautal arra, hogy ugyan-
olyan tablazatot fognak késziteni, mint
a lisztesaruknal. Mivel eddig csak egy-
szer készitettek ilyent ujra elmondja,
hajtogatassal hogyan lehet a megfeleld
szamu oszlop helyét kijel6lni, A tdblara
felrajzolja a fejlécet, felirja a termék-
csoportok nevét.

Roviden elmondja, hogyan fogjak ki-
tolteni a tablazatot.

A tanarné kiosztja a tablazat elkészité-
séhez sziikséges A3 méretli papirt. Ho-
zott szines ceruzakat €s hosszu vonal-
zokat is, hatha valaki elfelejtette.

Korbejar az osztalyban, segit a tdblazat
kialakitdsaban, a fejléc elkészitésében.

SZUNET

A tanarnd elmondja, hogy ilyen tabla-
zatbol harmat készitenek. Az édesipari
lisztesarukrol, a kakad alapu termékek-
ol és a cukorkakrol is egyet.

Mivel egy-egy témakorhoz tartozo 0sz-
szes termékcsoport rajta van, és a ter-
mékcsoportokhoz tartoz6 informaciok
felirdsa mindig azonos sorrendben tor-
ténik, nagy hasznat veszik majd a vizs-
gara vald felkésziilésben. Lehetdség
nyilik tovabba a technoldgiak dsszeha-
sonlitisara is.

11.05-11.30

A tablazat elsé két oszlopanak kozos
kitoltése.

A hianyzo6 oszlopok kitdltése hazi fel-
adat az 6szi sziinetre.

A tanarnd egylitt gondolkodésra, a ki-
adott anyagok hasznalatdra biztatja a
tanulokat.

Az els6é néhany l1épés utan a tanuldk ra-
éreznek a feladatra, innen gyorsabban
halad a munka. A tandrnd folyamatosan
korbejar, segit az informaciok kigytijté-
sében, a tablazat formai kialakitasaban.
A tablara is felirja a kulcsszavakat.

11.30-11.45

A tandrnd kiadja a témat lezar6 feladat-
lapot.

A kiadott feladatlap feladatainak atbe-
szélése.

Az 6ra végén a tandrnd még egyszer
Osszefoglalja, milyen feladatokat kell
elvégezni az Oszi sziinetben.

Megemliti hogy a sziinet jO lehetdség
arra, hogy valami szép munka elkészi-
tésével a portfolid is boviiljon.

A tanarnd felhivja a figyelmet arra,
hogy eldszor a tablazatot toltsék ki, ez-
utan kezdjék el a feladatlap kitoltését.

Egyesével felolvassa a kérdéseket,
mindegyiknél elmondja, melyik ter-
mékcsoporthoz tartozik, hol tudnak
utdnanézni a tanuldk a valaszoknak.
Kiilon kiemeli azokat a feladatokat,
amelyek lehetnek a vizsgan. Valaszol a
felmertiild kérdésekre.
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Reflexio a 11.F-ben toltott orakra

A hospitalas legnagyobb részét a 11.F osztalyban Békefiné Nagy Eva tanarnével toltottem, O
lett a vezetd tanarom is, aminek nagyon 6riilok. A tanarn6 bar konzervativ modszerekkel tanit,

mégis figyelemreméltd pedagdgus.

A harmadik hospitélassal toltott ramban figyeltem eldszér Békefi tandrnd orajat, kdzvetleniil
Marton tanarné orai utan. A 11. F pék-cukrasz csoportjaval dolgozunk. Meglepden éles valtas
volt. Sem projektor, sem online dolgozat, sem kdzvetlen hangt beszélgetés a didkokkal. Az 6ra
elején a telefonokat a tanari asztal el6tti padra kéri letenni a tanarné. A didkok vonakodva en-

gedelmeskednek.

Pér perc mulva aztan kidertil, hogy a tanuldk reggel 6 6ratol gyakorlaton voltak, faradtak. Emi-
att a tanarnd nem iratja meg a tervezett dolgozatot, tehat figyel a gyerekekre, a munkéat az igé-
nyeikhez igazitja. A kovaszolas témakdorét ismétlik inkabb at. A tanarnd kifejezetten a végzos
csoportnak 0sszeallitott tananyagvazlatot hasznal. Minden témakorhoz készit ilyent, ezeket at-
latszo genotermekbe gytjtik a tanuldk. Ez a kiadott anyag a gerince a munkanak, ennek hasz-
nalatdra 6sztonzi a didkokat az ora soran. Célzott, logikusan 6sszeallitott Iényegre tord orat tart.
A tanulokkal kissé szigoru, mindig egész mondatos valaszokat var el, az odavetett mondatfosz-

lanyokat is kijavittatja. Emiatt a didkok kevésbé aktivak.

Ezutan a 11.F édessségkészitd csoportjanak édesipari ismeretek ordja kovetkezik. A gyerekek
itt szinte kérés nélkiil kiteszik a telefonokat, veszik eld a leflizott genotermes anyagot. Itt is egy
hasonldan felépitett, 6sszeszedett orat latok. Az egész mondatos valaszokat itt is elvarja a ta-
narnd. Az oOra soran visszautal egy egylitt nézett szakmai videora, tehat ha nem is napi szinten,
de hasznal IKT eszkozoket. A késdbbi Portfolio oréan is latszik, hogy otthonosan mozog ezen a

tertileten is.

Késdbbi beszélgetéseinkbdl aztan sok mindenre fény dertil. A tanarné nem véletleniil dolgozik
papir alapu anyagokbo6l. ElImondésa szerint a didkok nehezen tudjak értelmezni a szakmai szo-
veget, a vizsgan viszont f0leg irasbeli utasitasokat kapnak majd. Azzal, hogy az anyagokat tjra
¢s Ujra atolvastatja, erre késziti fel 6ket. Az egész mondatos valasz szintén emiatt elvaras az
ordkon, A didkok jelentds részének otthon nincs szamitdgépe, emiatt az ilyen jellegli munkat
igyekszik iskolai keretek k6zott megoldani a tanarnd. Februartol a dolgozatokat is online fogjak

irni, ahol a régebbi vizsgadk feladataibol valogat majd a tanarnd.

A tanarnd reflektalt is sajat munkdjara. Latja, hogy a tanulok kevésbé aktivak, igy most éppen
Uj Otleteket gytijt ehhez. Kérte, hogy kiviilalloként mondjam majd el a véleményemet, én mit
latok az orain. Nagyon tisztelem 6t ezért.
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3.2. Tematikus tervek, oravazlatok

Els6 féléves tanitasi gyakorlatomat a mar megismert 11. F osztaly két csoportjaban, a pék-cuk-

rasz illetve az édesipari termékkészitd csoportban végeztem.

A pék-cukraszoknal az éppen futd gyakorlathoz kapcsoloddan, a kelesztésrol kellett orat tarta-
nom. A vezetd tandrommal megbesz¢éltiik, milyen eldzetes ismeretekkel rendelkeznek a gyere-
kek, miket csinaltak eddig, mi lesz a kdvetkez6 modul. Megallapodtunk abban is, hogy mivel
egyetlen orardl van sz9, az 6 kiadott anyaga mentén haladok majd. Az 6rahoz kézzel készitettem
oravazlatot, ami még nem igazan felelt meg a pedagoégus munkanal elvart kovetelményeknek,
inkabb csak az ora felépitését tartalmazta, illetve a kérdéseket, amiket szerettem volna a tanu-

lokkal megbesz€lni. Az anyag elsajatitdsdhoz Power Point prezentaciot is készitettem.

Az édesiparosok tobb 6rdjan is hospitaltam, igy nagyjabodl tudtam, hogy a didkoktol mire sza-
mithatok. Itt a t¢émam a keménycukorka gyartasa volt. A téma jol bevezethet6 kiilonféle ke-
ménycukorkdk bemutatdsaval, ezért az 6ra el6tt 4 féle termékbdl (apromalna, jégmentol pehely,
rox, €s Verbena toltott) minden tanulonak kis kostolot allitottam dssze. A termékek csomagola-
sat és egy Power Point prezentaciot is hasznaltam a szemléltetéshez. Oravazlatomat itt is kézzel

készitettem.

A tanitasi gyakorlaton szerzett tapasztalatok €s a képzésen tanultak alapjan elkészitettem a té-
makhoz tartoz6 tematikus terveket és az oravazlatot is. Olyan oravazlatot, amit a tanitasi gya-

korlatomra is készitenem kellett volna.

Mivel kordbban sem tematikus tervet, sem Oravazlatot nem készitettem még, a siitéiparhoz tar-
tozo6 tematikus tervem elkészitésénél vezetd tanarom, Békefiné Nagy Eva ,,A kovaszolas helye
¢€s szerepe a gyartastechnoldgidban” cimli munkéjara tdmaszkodtamami nem mas, mint a ta-
narnd sajat tematikus terve, 6 ebbdl dolgozik. A tematikus tervem elsd két sorat téle vettem at.
Az ezt kovetd részeket még a tandrnd munkdja mentén ugyan, de igyekeztem én megfogal-

mazni. Az édesipari téma tematikus tervét a siitdiparos alapjan mar 6nalldan el tudtam késziteni.
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Az oraimra készitett kezdetleges oravazlataim
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Tematikus terv a Kenyérgyartas témakor tanitasahoz

Tantargy Siitéipari gyartastechnologia I1. | Készitette: Lambertné Meretei Aniko

Evfolyam: 3/11. évfolyam Szakjai: Siitéipari technoldgia

A csoport megnevezése 11.F Témakor: Kenyérgyartas

A tanév megjelolése: 2023/2024. Sziikebb témakor: Kovaszos kenyerek gyartastechnolégiaja

A sziikebb témakor feladata: A tésztaformdzastol a siitésig terjedd miiveleti 1épések attekintése

A témakor legfontosabb nevelési feladatai: A kovaszos kenyérkészités muiveleti sorrendjének ismertetése a tanulokkal

Alkalmazott kényvek, feladatgytijtemények: Kovacsné Kalmér Katalin - Siitdipari termék elallitas (E-341)

2 fse Didaktikai Fejlesztési terii- . entA
Ora | A tanitasi ora ! Tl ylesziesttert Ismeretanyag Munkafomak Szemléltetés
feladatok letek
Tésztakészités | Eldismeretek | Elmélet és gya- Tésztakészités paros munka flizet, tankonyv
felidézése, korlat koncentra- | célja és technolo- | differencialas https://www.yo-
1.% gyakorlas cidja giai mutatok is- utube.com/watch?v=v3hrgp Imvtc
métlése.
Hf : Orai anyag, anyagnorma szamitasok * Békefiné Nagy Evatol atvett rész
Tészta feldol- | Eldismeretek | Elmélet és gya- Tésztafeldolgozéas | csoport munka fiizet, tankonyv
g0z4as felidézése, korlat koncentra- | célja és miivelete- | differencialas
2.% gyakorlas cidja inek ismétlése.
Hf : Orai anyag, anyagnorma szamitasok
Kelesztés Elézetes tudas | Figyelem, szak- | Kelesztés célja, szemléltetés PPT
felelevenitése, | mai szovegértés, | folyamatai megbeszElés gyakorlati megfigyelések
uj ismeretek célok-0sszefiig- | Kelesztéskéslelte- | frontalis munka
3. nyUjtasa, ko- | gések felisme- tés kelesztésmeg-
vetkeztetés, rése. szakitas

Hf : Orai anyag ismétlése, Tk. 129-136 oldal olvasisa
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https://www.youtube.com/watch?v=v3hrgp1mvtc
https://www.youtube.com/watch?v=v3hrgp1mvtc

Didaktikai

. fore Fejlesztési terti- . ens
Ora | A tanitasi ora Ismeretanya Munkafomak Szemléltetés
1ast feladatok letek yag " z
Siités Eldzetes tudas | Szovegértés, 0sz- | Siités célja, lejat- | megbeszElés, PPT
felelevenitése, | szefliggések fel- | sz6do folyama- parmunka
uj ismeretek ismerése, kovet- | tok. A siités para-
4. nyujtasa, ko- | keztetés méterei
vetkeztetések
levonasa
Hf.: Orai anyag ismétlése, vided megtekintése: https://www.youtube.com/watch?v=dBKS901g40s
Késztermékek | Eldzetes tudas | figyelem, képze- | Késztermékek ke- | megbeszélés PPT
kezelése felelevenitése, | let, kommunikd- | zelésének célja, frontalis munka Kenyércimkék, csomagolasok
Uj ismeret cio, kreativ gon- | miiveletei. A cso- | paArmunka
5. nyujtasa, rend- | dolkodas magoldas szerepe.
szerezes
Hf.: 6rai anyag ismétlése, Tk. 154-155.0.: A siitdipari terméekek oregedése
Osszefoglalas | Uj ismeretek | Rendszerezés Az eddig atbe- megbesz¢Eles, PPT
felidézése, ko- sz¢€lt 1épéseket egyéni és parmunka tires folyamatabra sablon
vetkeztetések Osszefiizziik, fo-
6. levonasa, visz- lyamatéabrat készi-
szacsatolas, tink.
megerosités.
Hf.: felkésziilés szamonkérésre
Szamonkérés | Ellendrzés, ér- | Onallé kreativ Szakmai készség | egyéni munka Dolgozat feladatlap
tékelés, visz- | gondolkodas, ¢s jartassag ellen-
szacsatolas megszerzett is- Orzése
7. meretek alkalma-
z4sa
Hf.: nincs
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https://www.youtube.com/watch?v=dBKS901q4os

Oraterv a kelesztés témakor orajahoz

Pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko

Miiveltségi teriilet: ¢lelmiszertudomany

Tantargy: Siitdipari gyartastechnologia

Osztaly: 11.F

Az ora témaja:
A kelesztés

Az ora cél-¢és feladatrendszere:
Az 6ra célja a kelesztés miiveletének megismertetése a tanulokkal, valamint elhelyezése a technoldgiai folyamatban. Megbesz¢Eljiik a kelesztés
céljat, attekintjiik a kelesztés paramétereit, a kelesztés soran lejatszodo folyamatokat, atismételjiik a kelesztés eszkozeit, berendezéseit. Megis-
merkediink két termelésszervezéssel kapcsolatos eljarassal, a kelesztéskésleltetéssel és a kelesztésmegszakitassal

Az ora didaktikai feladatai:
elozetes tudas felidézése, fogalomalkotas, rendszerezés

Tantargyi kapcsolatok:
Elelmiszerismeret, Szakmai gépek

Felhasznalt forrasok:
Kovécsné Kalmar Katalin - Siitéipari termék eldallitas (E-341)

- nevelési-oktatasi stratégiak
idokeret . . . .
az ora menete . tanuloi munka- .. megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
) tanulok koszontése, hidny- | az osztaly alaphangulatatol | felkésziilés névsor hidnyzok beirdsa, tanuloi
70k beirdsa fiigg kérdések megvalaszoldsa
1 téma felvezetése tandri kozlés jegyzetelés flizet ora cimének felirdsa
eddigi technologiai 1épések | tanari kérdések: Mivel fog- | aktiv részvétel tanari PC, projektor, | cél az érdeklddés felkel-
) felidézése lalkoztunk a mult 6ran? vetitOvaszon tése, tanulok aktivizalasa
Hol tartunk a kenyérgyar-
tas folyamataban?
A kelesztés célja, feltételei | Szemléltetés, megbeszElés | megfigyelés, Kelesztékamra, kiilso tulajdonsagok meg-
10 jegyzetelés megformalt kisebb figyelése, kelesztOkamra

tomegl termék (pl.
vizes zsemle)

hémérsékletének és para-
tartalmanak beallitasa
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nevelési-oktatasi stratégiak

idokeret , » . .
az 0ra menete , tanuloi munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
A kelesztés soran lejatszodo | szemléltetés parmunka, tanari PC, projektor, | A kelesztékamraba helye-
folyamatok, megbeszélés jegyzetelés vetitévaszon, zett megformalt tésztada-
10 A megkeltség jelei Minték a keleszto- rabok megfigyelése, a
kamraban nyomasproba elvégzése
tobb idépontban.
A kelesztés technikai meg- | szemléltetés parmunka, a bemutatott cukor- | A tanmiihelyben rendsze-
5 oldasai megbeszElés jegyzetelés kamintdk csomago- | rezziik a kelesztéshez
A kelesztés kozben végzett lasa hasznélhat6 eszkozoket
miveletek
A kelesztéskésleltetés és ke- | nyilt frontalis, jegyzetelés, tanari PC, projektor, | A termelési folyamat szer-
10 lesztésmegszakitas megbeszElés aktiv részvétel vetitovaszon, vezéséhez kapcsolodo
probléma segitségével ve-
zetjiik fel a témat
Mit tanultunk ezen az 6ran? | megbeszélés aktiv részvétel tanari PC, projektor, | az elhangzottak rovid is-
4 vetitdvaszon métlése kérdések segitség-
ével
1 ora lezarasa tanari kozlés figyelem, jegyze- | fiizet hazi feladat kiadasa

telés

27



Tematikus terv a keménycukorka témakor tanitasahoz

Tantargy Edesipari ismeretek Készitette: Lambertné Meretei Aniko
Evfolyam: 3/11. évfolyam Szakjai: Edesipari technolégia

A csoport megnevezése Témakor: Cukorkak

A tanév megjelolése: 2023/2024. Sziikebb témakor: Keménycukorkak

crer

A témakor legfontosabb nevelési feladatai: Miiveleti sorrend ismertetése kiilonféle cukorkatipusok készitése soran

Alkalmazott konyvek, feladatgytijtemények: Dr. Mohos Ferenc: Edesipari technologia II (E-705/11)

r

Didaktikai

lomalkotas, kovet-
keztetések

1ése.
Redukal6cukortarta-
lom és szorparany
fogalma, egyszerii
szamitasok

Ora A tanitasi ora Fejlesztési teriiletek Ismeretanyag Munkaformak Szemléltetés
feladatok
A keménycukorkadk | figyelem felkeltése, | Beszédértés, figye- | Keménycukorkak, elbeszélés Keménycukorkak
meghatérozasa, cso- | tanul6 informélasa a | lem, képzelet, kom- | fogalma (ME) cso- | megbeszélés szemrevételezése
portositdsa, jellem- | célrol, motivalés. munikacio, kreativ portositasa, nyers- tanari kérdések kostolasa, csomago-
zésik elozetes tudas fel- gondolkodas anyagok attekintése, | parmunka lasok jellemzése,
L. Projektfeladat is- idézése, fogalomal- eltarthatosag, cso- Osszetétel megtekin-
mertetése kotas magolas tése, PPT
Projekt feladatlap
Hf.:6rai anyag ismétlése, projektmunka nyersanyagainak beszerzése, munka litemezése
Nyersanyagok jel- Eldzetes tudas fel- Szakmai elmélet és | Nyersanyagok el6- | megbeszélés nyersanyagmintak
lemzo6i, funkcioi elevenitése, 0j isme- | szakmai szamitasok | készitésének célja és | frontalis munka tablavazlat
Szakmai szamitasok | retek nyujtasa, foga- miiveleteinek ismét- | pArmunka feladatlap

Hf.: nyersanyagok jellemzdinek 6sszegylijtése €s leirasa a fiizetbe, kiadott szamolasi feladatok (2db)
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Didaktikai

Ora A tanitasi ora Fejlesztési teriiletek Ismeretanyag Munkaformak Szemléltetés
feladatok
Amorf szerkezetli Eldzetes tudas fel- Figyelem, szakmai | Az oldas és a besii- | Megbeszélés PPT
cukorkéak elevenitése, Uj isme- | szovegértés, szak- rités 1épései, miive- | Frontalis munka tablavazlat
Az el6készito folya- | retek nyujtasa, ko- mai szamitasok, leti paraméterei, be- | parmunka feladatlap
mat 1épései vetkeztetés, tények | célok-0sszefiiggések | rendezéseinek felso-
3. elemzése. felismerése. rolasa
Alapoldatkészitési
szamitasok, a bepar-
las anyagmérlege
Hf.: 6rai anyag ismétlése, az alapoldat forraspontja és toménysége kozti 0sszefiiggések Tk. 18-19 o. Cukorprobak megtanulasa
A formazasi folya- | Eldzetes tudas fel- Figyelem, szakmai | izesités, szinezés Parmunka PPT
mat lépései elevenitése, 0j isme- | szovegértés, szak- toltelékkészités, tol- | Megbeszélés tablavazlat
ret nyujtasa, rend- mai szamitasok, telékhanyad szami- | Frontalis munka
szerezés kommunikacid, kre- | tasa, formazasi ma-
4. ativ gondolkodas, veletek, berendezé-
sek, hités, feliiletke-
zelés
Hf.: 6rai anyag ismétlése, formazas video https://www.youtube.com/watch?v=1-80xBu6EVM
rox cukorkdk készitése video https://www.youtube.com/watch?v=0DoFOgv8ZpQ
A kristalyos szerke- | El6zetes tudas fel- Figyelem, szakmai | A pehelycukorkak Tanari kérdések PPT
zetli pehelycukorkak | elevenitése, 0 isme- | szOvegértés, kom- szerkezete, nyers- Frontalis munka
gyartastechnologigja | ret nyujtasa, rend- munikécio, kreativ | anyagai parmunka
szerezés, kovetkez- | gondolkodas, célok- | a technologia saja-
5. tetés, tények elem- | Osszefliggések felis- | tossagai

zése.

merése.

technologia Ossze-
hasonlitasa az amorf
cukorkakéval

Hf.: 6rai anyag ismétlése, pehelycukorka gyartasa video https://www.youtube.com/watch?v=emJrT7F2QiM
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https://www.youtube.com/watch?v=0DoFOgv8ZpQ
https://www.youtube.com/watch?v=emJrT7F2QiM

Ora A tanitasi ora Didaktikai feladatok | Fejlesztési teriiletek Ismeretanyag Munkaformak Szemléltetés
Keménycukorkak Uj ismeretek fel- Rendszerezés Osszefoglalas Osszefoglalo ora gyakorlo feladatlap
Osszefoglalasa. Pro- | idézése, megfigyelé- Projektfeladat ta- egyéni beszamoldk | kitdltott projekt fel-
jektfeladat 6sszeg- sek elemzése, kovet- pasztalatainak érté- adatlap

6. zése keztetések levonasa, kelés

megerodsites.

Hf.: felkésziilés szamonkérésre

Szamonkérés Ellendrzés, értéke- | Ondllo kreativ gon- | Szakmai készség és | értékeld ora Dolgozat feladatlap
1és, visszacsatolas dolkodas, megszer- | jartassag ellendrzése

7 zett ismeretek alkal-

mazasa
Hf.: nincs

Oraterv a keménycukorka témakor bevezetoé orajahoz

Pedagoégusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko

Miiveltségi teriilet: ¢lelmiszertudomany

Tantargy: Edesipari ismeretek

Osztaly: 11.

Az Ora témaja:
A cukorkak témakdr, ezen beliil is a keménycukorka termékcsoport bevezetd ordja

Az Ora cél-és feladatrendszere:
Az ora célja a tanulok érdeklddésének felkeltése a termékcsoport irdnt. A keménycukorka fogalmanak ismertetése. A termékcsoport tagjainak
megismerése, jellemzése, a nyersanyagok attekintése. A tanulok megismerkednek a termék eltarthatosagat befolyasolo tényezdkkel, a csoma-
golas funkcidival, modjaival, valamint a csomagolason talalhat6 jelolésekkel.

Az ora didaktikai feladatai:
Motivacio, eldzetes tudas felidézése, fogalomalkotas, rendszerezés

Tantargyi kapcsolatok:
Elelmiszerismeret, Szakmai gépek

Felhasznalt forrasok:
Dr. Mohos Ferenc: Edesipari technologia II (E-705/11)
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nevelési-oktatasi stratégiak

idokeret . » . .
az 6ra menete , tanuloi munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
) tanulok koszontése, hiany- | Tanari kérdés: Van-e hi- aktiv részvétel tanari PC, projektor, | hidnyzok rogzitése a név-
z0k beirasa anyz4? vetitévaszon, névsor | sorba
1 téma felvezetése tanari kozlés jegyzetelés flizet ora cimének felirdsa
keménycukorkdk bevezetés | tanari kérdések: Mibdl ké- | aktiv részvétel tanari PC, projektor, | cél az érdeklodés felkel-
) sziiltek a képen lathato fi- vetitdvaszon tése, tanulok aktivizalasa
gurak? Milyen keménycu-
korkékat ismer?
a keménycukorka termék- szemléltetés megbeszélés megfigyelés, cukorkamintak, flizet | kiils6é tulajdonsagok meg-
10 csoport tagjai jegyzetelés figyelése, kostolas, hason-
l6sagok és kiillonbségek
keresése
Osszetevok a csomagolason, | szemléltetés parmunka, a bemutatott cukor- | az 0sszetevok megkere-
6 nyersanyagok attekintése megbesz¢lés jegyzetelés kamintdk csomago- | sése és attekintése a cso-
lasa magolason, hasonldsagok
kiilonbségek
jelolések a csomagolason tanari kérdés: parmunka, a bemutatott cukor-
2 Mit talalunk még a csoma- | jegyzetelés kamintak csomago-
goldson? lasa
a csomagolas funkcioi, nyilt frontalis, jegyzetelés, tanari PC, projektor, | csomagoldanyagok jel-
10 modjai, termék eltarthato- megbeszElés aktiv részvétel vetitdvaszon, lemz6i, csomagolés és mi-
sdga nds€gmegOrzés kapcsolata
Mit tanultunk ezen az 6ran? | megbeszélés aktiv részvétel tanari PC, projektor, | az elhangzottak rovid is-
4 vetitdvaszon métlése kérdések segitség-
ével
- projektmunka kiadasa tanari kozlés, megbeszElés | jegyzetelés, kér- | flizet projektleiras kiosztasa
dések
1 ora lezardsa tanari kozlés jegyzetelés flizet hazi feladat rogzitése
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3.3. Oktatasi anyagok, segédletek

Datum, tantargy: 2023.11.09., Siitdipari gyartastechnoldgia

Az 6ra témaja: Kelesztés

Kelesztés

A kelesztés célja,

paraméterei

Célja: sttésre alkalmas, megfelelGen lazitott tésztaszerkezet
kialakitdsa > rugalmas sikérvaz kialakuldsa, széndioxid
képz6dése szitkséges

hagyomanyos kelesztésnél:

* kelesztési hémérséklet 35°C

* relativ paratartalom 75-85%

* kelesztésiidé 30-80 perc kozott

éleszts cukor

Kelesztés kozben lejatszodo folyamatok

o

keményits keményité- sikérvdz l e
szemcsék ’ £
viz keletlen: térfogata még kicsi, alakja tulzottan
m dombor{l,felulele‘ sima, nyomassal sz~err_|ben keletlen || megfelels tdlkelt
ellendll, nyomas helye gyorsan eltéinik el
sz6l6cukor © _ © O O ’_Q_l |
0 ©0%0
(@) megfeleld: térfogata nagy, alakja dombory,
felilete sima, enyhén lagy, kelléen rugalmas,
szén-dioxid a nyomas helye lassan, de teljesen eltiinik
cukor  —> Z_5 etil-alkohol W | comm— g
sl T i tilkelt: térfogata csokkent, alakja szétterdlé,
éleszté hé (energia) feliilete sok helyen felszakadt, nyomasra
ZIMAZ enzimrendszer érzékeny, a nyomas helye megmarad
4
. e
M Kelesztés megszakitas
—

—— . Késleltetett kelesztés — tészta hiitése 1-4 °C-ra

térolas

1-4°C kozott =
e |
i A\l

halmazallapot-
véltozas nincs

— S B
P

5-10 %-kal
hosszabb siitési id6
1
stités 5-10°C-kal
alacsonyabb héfokon

fermentacio csak l

| | =

the
Sprudesa#

i lelassul, nem &ll le |
i % =

Sy

— —

gyors fagyasztds-30°C ald
NV
> -
> <

apro jégkristalyok, sejtszerkezet

sértetlen marad, a sejt megtartja
miikodképességét

tésztaosztas,
formazas

kelesztés

lassti fagyasztas
las felenged AL
tarolas felengedtetés 4
.z ¥
—) nagy, éles jégkristalyok, sejtmembran
felszakad, a sejt elpusztul

&

gyors-
fagyasztas




Datum, tantargy: 2023.11.09., Edesipari ismeretek

Az ora témaja: Keménycukorkdk gyartasa

Keménycukorka
gyartdsa

Cukorka-
készitmények

Amorf szerkezet: Kristdyos szerkezet:

livegszer(, attetsz6 3-10 mikrométer nagysagu
nincsenek benne kristalyok cukorkristalyok
dropszok pehelycukorka

Nyersanyagok

A cukorkagyartas technoldgidja
* ElGkészit6 folyamatok: a cukormassza elkészitése
szachardz és keményit6szorp vizes oldatabol

* Formazasi folyamatok: cukorkagyartmany
formazéasa cukormasszabol
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A formazasi folyamat mdveletei

A cukorkagyartas mdveletei

Alapanyagok  Sz(irés Besiirités  Besdirités

elbkészitése, Elofézés alapoldat
alapoldat 70-75% sz, Slritése
i 98-99% sz.a.
készités

Formazasi folyamat

D DD

Temperalds Temperdlds Formazads  Formazas Hiités Feliilet-
hiités, izesités,  hontartés ontés aprités vagy aforma kezelés
szinezés diszitéformazds  pdszma- koszorls  megszilarditisa
készités formézé

csomagolas
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3.4. Onreflexié a gyakorlat tapasztalatairél

Az els6 féléves tanitasi gyakorlatomat 2023.10.25.-11.09. idészakban a K6zép-magyarorszagi
ASZC Pesti Barnabas Elelmiszeripari Technikum és Szakképz6 Iskola Almédi utcai telephelyén
toltottem.

A gyakorlat docogdésen indult ugyan, sokat vartam az iskola valaszara, de sokadik
megkeresésemre végiil sikeriilt megegyezniink. Az elsé két ora hospitalas utan kidertilt, hogy
az eredetileg mellém kirendelt tandrnénél nem tarthatom az 6rdimat. Ezutdn Martonné tanarnd
uj kollégat keresett mellém, de nem nagyon akadt jelentkezd. Legtobben még az 6rajukon sem
lattak volna szivesen, legalabbis a mindenféle kifogasok nekem ezt sugalltdk. Ekkor bukkant
fel Békefiné Nagy Eva tanarnd, aki az elsé pillanatél kezdve szivesen latott. Nemcsak az oraira
vitt magéaval, hanem a lyukasorajan az iskolat is megmutatta nekem. O lett végiil a vezetd

tanarom, aminek nagyon Oriilok.

Az ¢ felligyelete alatt tartottam az 6rdimat is. Az egyik témam a Kelesztés inkabb gyakorlati, a
Keménycukorkék gyartasa pedig elméleti 6ra volt. A téma kidolgozasa nem okozott nehézséget,
mivel jelenlegi munkamban hasonl6 teriileten dolgozom. A didkokkal valé munka, az
idébeosztas aggasztott inkdbb. Az egyetemen 90 perces orakat tartunk fiatal felndtteknek.
Feltételezziik, hogy 6nélldéan tudnak mar jegyzetelni, tanulni, ezért elegendd a magyarazatokra,

Osszefliggésekre koncentralni, szakmai beszélgetéseket kezdeményezni.

Az els6 6ram a mar ismert 11. F pék-cukrasz csoportja volt. Veliik egyszer taldlkoztam, eléggé
passzivnak tlintek. Az ora elején nehéz is volt kapcsolatot teremtenem veliik, vonakodva
vélaszolgattak csak a kérdéseimre, de aztan egy-két jatékosabb kifejezés, koznapi nyelven
megfogalmazott definici6 utdn felengedtek. Az egyszavas valaszokat, odavetett
gondolatfoszlanyokat is megdicsértem, ha az jo volt. A hibas valaszokat néhany ravezetd kérdés
segitségével ujra atgondoltuk, javitottuk. A hospitalason erdsen ellendlld C. tanuld tobb mint
10 perces késéssel érkezett oOrara. Dorgalds helyett vidaman kdszontottem, rdviden
Osszefoglaltam hol tartunk, és megkértem, hogy miutan elhelyezkedett, probaljon ¢ is
kapcsolodni a lassan kialakulo beszélgetéshez. Es miikodatt. Par perc mulva 6 is aktivan részt
vett az oran. Az idObeosztassal viszont valdban gondom akadt. A kezdeti passzivitds miatt
sokkal elébb el tudtam mondani mindent, igy 25 perc utan tulajdonképpen készen is voltunk az
altalam tervezett anyaggal. A hatralévé 1dot ugy kellett kitdltenem, hogy senki ne vegy €szre,
hogy innent6] nem teljesen a tervezettek szerint alakul az 6ra. Attértem tehat a targyalt kelesztés
gyakorlati megvalodsitasara, végignéztiik, megbeszEltiik a lehetséges hibakat, megvizsgaltuk a
keld tészta tulajdonsagait. Egy termelésszervezési probléma felvetésével pedig a
kelesztéskésleltetést, kelesztésmegszakitast is beépitettiik a gyartasi folyamatba. Az 6ra végén

kérdésekkel atismételtik az 6ran tanultakat.
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A masik oramat a 11.F édességkészitd csoportjanak tartottam, téma a keménycukorka gyartasa
volt. Itt kevésbé féltem az aktivizalastol, tobb oran is voltam mar a csoportnal, igy kevésbé
voltam nekik idegen. A Potf6li6 6ran kicsit meg is nyiltak felém, igy itt konnyebb volt a dolgom.
Segitségemre volt itt a négy kiillonboz6 cukorkabdl allé kostold csomag, ami a hallgatoim
korében is mindig nagy sikert arat. A cukorkakat az ora elején szemrevételezés utan el is lehetett
fogyasztani. A tanulok igy maguktol soroltak kategéridkba a termékeket €s gyljtotték dssze a
tulajdonsagaikat. Eszrevették a szerkezetbeli kiilonbségeket, igy konnyen bevezetheté volt az
amorf és a kristalyos szerkezet fogalma. Parmunkdban a gyljtézacsko jelolései segitségével
hamar 6sszeszedtiik a nyersanyagokat, 6sszegylijtottiik, mi van minden termékben, mi az , ami,
termékspecifikus. A miveleti 1épéseket eldzetes tudasukra épitve, ravezetd kérdésekkel
allitottuk Ossze. Itt is az id6 volt az, ami ellenem dolgozott, éppen az elkésziilt cukorkaszemek
feliiletkezelésénél tartottunk, amikor kicsengettek. Annyira belemeriiltiink a beszélgetésbe,
hogy megfeledkeztem az id6r6l. Nagyon rosszul éreztem magam, amiért nem sikeriilt a teljesen
végigérnem az anyagon. Ora utdn aztan kideriilt, hogy ez nem is lett volna feladat, ezt a
témakort harom ora alatt szoktak atvenni. A felkésziiléskor én csak a témak sorrendjét
kérdeztem meg a tanarndtdl, hogy mit vettek mar és mi kovetkezik. Ezt az adott csoportba
tartozo technologidkkal egyiitt meg is beszéltiik. Az amorf szerkezetli és a pehelycukorkak
gyartastechnoldgidja az egyetemen is egy Ora anyaga, ezét bennem fel sem mertilt, hogy csak

bevezetd orat kellet volna tartanom.

Osszességében tehat elmondhato, hogy az oratartas sikeres volt. A jovében viszont tobb dologra
is oda kell figyelnem. Meg kell tanulnom minden tanuldra odafigyelni, itt nem elég csak az
amugy is aktivakkal dolgozni. Most a tanarnd hattéranyagara timaszkodva azon folyamatosan
kovettiik, hogy hol tartunk, de ki kell majd alakitanom egy sajat rendszert a jegyzeteltetésre. Az

1d6beosztast pedig még igencsak gyakorolnom kell.

Ezeken kivill gyakorldé tanarként az Osszes pedagdgusi kompetenciatenciateriileten sok
tanulnivalom lesz majd. Az értékelési kérddivbdl kideriilt, hogy most még tobb teriileten is
jelentds hidnyossagaim vannak.
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4. Négyhetes osszefiiggo tanitasi gyakorlat — a masodik félév anyagai

Négy hetes 0Osszefliggd tanitdsi gyakorlatomat az elézé félévhez hasonldan a Kozép-
magyarorszagi ASZC Pesti Barnabas Elelmiszeripari Technikum és Szakképzd Iskola Almadi
utcai telephelyén végeztem. Vezetd tanarom Békefiné Nagy Eva most is 6rommel vallalta
mentoraldsomat. A gyakorlati 6rak megtartasara Fazekasné Szirmai Katalin adott lehetoséget,

az édesipari tanmithelyben tolthettem a didkokkal kétszer hat orat.

Ebben a félévben a tanitasi gyakorlatra koncentraltunk, tiz elméleti és tiz gyakorlati orat kellett
megtartanunk a rendelkezésiinkre all6 négy hét alatt. Munkam ezen részében az ez alatt az
1d6szak alatt szerzett tapasztalataimat szeretném ismertetni. El0szor a tematikus terveket és
oravazlatokat, majd az altalam hasznalt oktatasi segédleteket, szemlélteté anyagokat mutatom

be, a fejezet végén pedig az onreflexié kdvetkezik.

4.1. Tematikus tervek, oravazlatok

Elméleti 6raimat a 10 EPC osztalyban tartottam. Oriiltem a lehetéségnek, mivel igy egy
hosszabb egybefiiggd anyagot tanithattam, ezaltal lehetdségem nyilt tobbféle oOratipust is
megtervezni és megtartani. A gyerekeket is jobban megismerhettem, igy a masodik témakor

feladatait jobban az 6 igényeikhez tudtam igazitani.

Témam a kakao alapu édességek gyartastechnologiaja volt a kakadbabtdl a csokolddémassza
eléallitasaig. A tematikus terv mind a tiz elméleti 6ramat felolei, részletesebben egy dupla

tandra anyagat ismertetem, errdl késziiltek dravazlataim is.

Gyakorlati 6raimat az el6z6 félévben mar megismert 11. F osztaly édességkészitd tanuldival
toltottem. Mivel végzds osztalyrdl van szo, akik vizsga eldtt dllnak, gyakorlati oktatasuk nem
tematikus terv alapjan zajlik, emiatt itt nem készitettem ilyet én sem. Ehelyett a két, hatoras
foglakozas tervezetét mutatom be. A foglalkozasok célja a vizsgara valo felkészités, valamint a
az iskoldhoz tartozo szakbolt napi rendeléseinek kiszolgaldsa volt. A tanuldk tehat nemcsak

vizsgara késziilnek, hanem egy miikodd lizem életébe is bepillantast nyerhetnek.

Nézziik tehat eldszor A kakaobabtdl a csokoladémasszaig cimii elméleti témakor anyagait.
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Tematikus terv a Kakao alapu édességek gyartastechnologiaja cimii témakorhoz

Tantargy Edesipari ismeretek. Készitette: Lambertné Meretei Aniko
Evfolyam: 2/10. évfolyam Szakjai: Edesipari és siit6ipari technolégia
A csoport megnevezése 10. EPC Témakor: Kakao alapu édességek gyartasa

A tanév megjelolése: 2023/2024. Sziikebb témakor: A kakadbabtol a csokoladémasszaig

A sziikebb témakor feladata: A kakao betakaritasatol a csokoladémassza elkészitéséig terjeddé miiveleti 1épések attekintése

janak megismertetése a t

anulokkal

A témakor legfontosabb nevelési feladatai: A kakadbab elsddleges és masodlagos feldolgozasanak, és a csokoladémassza gyartastechnologia-

Alkalmazott kényvek, feladatgytijtemények: Dr. Mohos Ferenc — Edesipari technologia I. (E-705/1.)

r

Didaktikai | Fejlesztési terii-

2. | termesztésének
koriilményet

tatas sas, rendszerezés

nyezeti igénye,
megjelenése.

Ora | A tanitasi ora feladatok letek Ismeretanyag Munkaformak Szemléltetés
A kaka¢ alapti | Motivalas, Figyelem, kreativ | Kakao alapu ter- | paros munka Mentimeter sz6felhd
termékek be- figyelemfel- gondolkodas, meékek csoportosi- | egyéni munka PPT keépekkel

1. | vezetése keltés tasa, kakao ere-
dete
Hf.: Oréan elkészitett mappa cimlapjanak elkészitése, diszitése
A kakaobab Uj ismeretek | Tankonyvhasz- A kakao termdte- | paros munka tankonyv
jellemzoi és atadasa, olvas- | nalat, érto olva- rilete, fajtai, kor- | differencialas PPT képekkel

Hf.: mappéahoz képanyag gylijtése, kakadbab termdhe

lyének, jellemzdinek feljegyzése

A kakadbab el-
sOdleges fel-
3. | dolgozasanak
miiveletei

ismeretbdvi- Figyelem, szak-

tés, rendszere- | mai szovegértés,

7¢€s, Osszefliggések
felismerése.

A kaka¢ elsédle- | Szemléltetés https://www.yo-

ges feldolgozasa- | megbeszélés utube.com/watch?v=EwRI16yaYdP
nak miiveleti 1¢- nyilt frontalis munka | ¢ (magyar forditas alimondasaval)
pései PPT

Hf.: Oran megbeszélt miiveletek beirasa a mappaba, Tk. 88. oldal: 6sszefoglalas olvasasa
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Didaktikai

Fejlesztési terti-

A tanitasi 6 | t Munkaf ak 1élteté
Ora anitasi ora feladatok letek smeretanyag unkaforma Szemléltetés

A kakadbab Elézetes tudas | Szovegértés, 0sz- | A tarolas, porkd- | Parmunka Tankonyv,
masodlagos felelevenitése, | szefliggések fel- | 1és, hantolas és MegbeszElés, PPT

4. | feldolgozasa- | 0j ismeret koz- | ismerése, kovet- | durva apritds mii-
nak miveletei | 1ése, olvastatas | keztetés velete
Hf.: Oran megbeszélt miiveletek beirasa a mappaba
Kakadomassza | Eldzetes tudds | figyelem, képze- | Késztermékek ke- | Megbesz¢lés PPT
készitése €s felelevenitése, | let, kommunika- | zelésének célja, Nyilt frontalis munka | Képek, folyamatabra
mindségi tulaj- | Uj ismeret at- | ci0, kreativ gon- | milveletei. A cso- | Osszefoglalas, rend-

5. donségai adasa, rend- dolkodas magolas szerepe. | szerezés
Osszefoglalas szerezes
Hf.: mappa befejezése, felkésziilés a dolgozatra
Rendszerezés | EllenOrzés, ér- | Rendszerezés, Szakmai készség | ismétlés PPT
szamonkérés tékelés, visz- | 0nallo kreativ és jartassag ellen- | szdmonkérés Dolgozat feladatlap

szacsatolas gondolkodas, Orzése
6. megszerzett is-
meretek alkalma-
zasa

Hf.: nincs
Csokoladé- Motivalas, fi- | kreativ gondol- A csokoladé faj- | Csoportmunka, Kakadmassza és csokoladémassza
massza gyarta- | gyelemfelkel- | kodas, figyelem, | tai, nyersanyagai, | tanari kérdések, mintak, a félkésztermékek csoma-
sanak mivele- | tés, tények kommunikécio6 A csokolddémasz- | megbeszélés golasai
tel elemzése, ko- sza gyurasa, PPT

7. vetkeztetés, U] finomapritasa

1smeretek
nyujtasa,

Hf.: kiadott 6sszefoglalo lap atolvasésa, kijeldlt részek rogzitése a mappaba
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Didaktikai

Fejlesztési terti-

Ora | A tanitasi Ora feladatok letek Ismeretanyag Munkaformak Szemléltetés
Konsolés sza- | Eldzetes tudas | figyelem, szak- A konsolas sordn | Megbesz¢lés, PPT
kaszai, lejat- felelevenitése, | mai szovegértés, | lejatszodo folya- | paros és egyéni munka | képek, folyamatabra
sz0do folya- ismeretbOvités | Osszefiiggések matok, a konsolas | tanari kérdések
matok felismerése technolégiai para-
8. méterei, a csoko-
ladémassza taro-
lasa
Hf.: 6sszefoglal6 lap kijelolt részeinek feljegyzése a mappaba
Osszefoglalas | Ismétlés, rend- | Olvasott szoveg | A kakadmasszatol | Paros munka PPT
szerezés, ol- értelmezése, a csokoladémasz- | jaték: tudomanyos iires folyamatabra és tdblazat
vastatas kommunikécio szaig terjedd konferencia tankonyv,
9 gyartasi miivele- | megbeszélés Magyar Elelmiszerkonyv kivonata
tek attekintése
Hf.: felkésziilés a szamonkérésre a mappa €s az Osszefoglald lap segitségével
Szamonkérés | Ellendrzés, ér- | Onallo kreativ Szakmai készség | dolgozatiras Dolgozat feladatlap
tékelés, visz- | gondolkodas, és jartassag ellen-
szacsatolas megszerzett is- Orzése
10. meretek alkalma-
zasa
Hf.: nincs
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Oratervek a csokoladémassza készités témakor bevezetéséhez és a gyartastechnologia ismertetéséhez (DUPLA ORA)

Pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko

Miiveltségi teriilet: ¢lelmiszertudomany

Tantargy: Edesipari ismeretek

Osztaly: 10. EPC

Az 6ra témaja:
A csokoladémassza készitésének bevezetése, a gyartastechnologiaja

Az ora cél-¢és feladatrendszere:
Az 6ra célja a kakadmassza egyik lehetséges feldolgozasi modjanak a csokoladémasszakészitésnek a megismertetése a tanuldkkal. A csokola-
démassza fogalmanak ismertetése. A csokoladémassza, fajtai, jellemzése, a nyersanyagok attekintése. A tanulok megismerkednek a félkészter-

crer

Az ora didaktikai feladatai:
Motivacio, eldzetes tudas felidézése, fogalomalkotas, rendszerezés

Tantargyi kapcsolatok:
Elelmiszerismeret, Szakmai gépek, Edességkészités gyakorlat

Felhasznalt forrasok:
Dr. Mohos Ferenc: Edesipari technologia I. (E-705/1.)

mintak kiosztasa

vajon kakadmasszabol?

. nevelési-oktatasi stratégiak
Idékeret . e . .
az 0ra menete , tanuloi munka- .. megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
tanulok koszontése, hidny- | Tanari kérdés: Van-e hi- aktiv részvétel tanari PC, projektor, | hidnyzok rogzitése a név-
2 z0k beirasa anyzo? eszk0zok eloké- | vetitdvaszon, sorba
szitése névsor
1 téma felvezetése tanari kozlés aktiv figyelem flizet Ora cimének felirasa, cél
Osszefoglald lap kiadasa jegyzetelés az érdeklddés felkeltése
ismétlés jatékosan: jatékositas aktiv részvétel tanari PC, projektor, | minden tanulé mondjon
4 Mr. McFigyelt tudni sze- vetitdvaszon egy mondatot arrol, ho-
retné, mi tanultak az elmult gyan lesz a kakadbabbol
orédkon kakadomassza
1 kakadmassza és csokoladé- | tanari kérdés: Mi késziilhet | aktiv figyelem eldre Osszeallitott kibonthatjak, de még ne

mintacsomagok

egyék meg
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nevelési-oktatasi stratégiak

Idokeret . = . .
az 6ra menete , tanul6i munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
csokitotd jatékositas parmunka, kakadmassza és cso- | probaljak parban kitalalni,
szemléltetés jegyzetelés koladé (ét, tej és fe- | hogy a kiadott pasztillak
5 a kiadott mintdk megfigye- | megbeszélés hér) pasztillak koziil melyik a kakao-
1ése flizet massza ¢s melyik milyen
csokoladé
a csokoladémassza jellem- | tanari kérdések: Milyen a Egyéni munka kakadmassza és cso- | A kiadott mintak feliileté-
zOinek megfigyelése pasztillak, szine, felillete? | jegyzetelés koladé (ét, tej és fe- | nek megfigyelése, majd
3 Milyen az é4llaga? Eltér-e a hér) pasztillak kostolasa
jO csokoladétol? Milyen az fiizet
ize a kakadmasszdnak?
A csokoldadémassza Osszete- | tandri kérdés: Mit adjunk a | csoportmunka, a bemutatott csoko- | az 6sszetevOk megkere-
voi kakaomasszahoz, hogy jegyzetelés ladé pasztillak cso- sése ¢s attekintése a cso-
5 csokoladé legyen beldle? magolasainak képe, | magoldson, hasonlosagok
szemléltetés kiilonbségek
megbeszElés tanari PC, projektor, | 0sszetevok tablazatba fog-
vetitdvaszon laldsa
) A csokoladémassza fogal- tanari kozlés jegyzetelés fiizet Csokoladémassza fogal-
manak bevezetése manak leirdsa a fiizetbe
A csokoladémassza felhasz- | tanari kérdés: Mire hasz- aktiv részvétel tanari PC, projektor, | csomagolas jeldléseink ki-
2 nalasi teriiletei nalhato a csokoladémasz- vetitbvaszon vetitése, értelmezése
sza? megbeszélés
A csokoladémassza gyartas- | Tanari kérdés: Hogyan lesz | aktiv részvétel tanari PC, projektor, | Erintend6 témak: nyers-
technologidja: a kakadmasszabol és a jegyzetelés, vetitdvaszon, anyagok jellemzdi, elokeé-
nyersanyagok elokészitése, | tobbi alapanyagbdl csoko- flizet szitésiik, gyuras hatésa,
19 Osszekeverése, ladémassza? célja, finomapritas célja,
finomapritasa nyilt frontalis, jellemzd szemcseméret,
a konsolés bevezetése megbeszélés konzisztenciavaltozasok
1 atvezetés a kovetkezd orara | tandri kozlés aktiv figyelem nem jellemzd szlinet kovetkezik
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Pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko

Miiveltségi teriilet: ¢lelmiszertudomany

Tantargy: Edesipari ismeretek

Osztaly: 10. EPC

Az 6ra témaja:

A csokoladémassza készitésének gyartastechnologidja: konsolas, csokoladémassza tarolasa

Az ora cél-és feladatrendszere:

A csokoladémassza-gyartas két befekjezd miiveletének (konsolés, tarolas) bemutatasa. A konsolas célja, szakaszai, a konsolas soran lejatszodo
folyamatok, valamint a technologiai paraméterek megismerése. A tanulok értsék meg és vegyék észre az ok-okozati dsszefiiggéseket. A tanu-
10k megismerkednek a termék eltarthatdosagat befolyasold tényezokkel, a tarolas modjaival, valamint mindségi kovetelményekkel.

Az ora didaktikai feladatai:
Ismeretbdvités, fogalomalkotas, rendszerezés

Tantargyi kapcsolatok:
Elelmiszerismeret, Szakmai gépek, Edességkészités gyakorlat

Felhasznalt forrasok:
Dr. Mohos Ferenc: Edesipari technologia I. (E-705/1.)

. nevelési-oktatasi stratégiak
Idékeret . ” . .
az 0ra menete , tanuloi munka- .. megjegyzes
(perc) modszer R eszkoz
formak
a sziinet elotti ora anyaga- | jatékositas aktiv részvétel | tanari PC, projektor, | cél a részosszefoglalas a
5 nak atbeszélése igaz-hamis jaték vetitdvaszon névsor | masodik dra 0j ismeret-
Mr. McFigyelt elméletei anyaga elott
) a konsolas torténete tanari kozlés aktiv figyelem tanari PC, projektor, | cél az érdeklddés felkel-
vetitOvaszon tése
a konsolas szakaszai tanari kérdés: Miért fontos érintendd témak: konsolas
a konsolas soran lejatszodod | az illéanyagok eltavolitasa célja, szakaszai, lejatszodo
folyamatok ¢s a szemcsek lekerekitése? akiiv részvétel tanari PC, projektor, | folyamatok, a konsolas
a konsolés paraméterei Mi a kiilonbség az egyes , vetitovaszon paraméterei, berendezései-
20 .. ‘1 LS aktiv figyelem N , N
a konsolas gépei csokoladék konsolasi para- . . Osszefoglal6 lap nek felidézése
r e jegyzetelés . o .
méterei kozott? fiizet mindségi kovttelmények

a csokoladémassza tarolasa

nyilt frontalis

a csokoladémassza taro-
lasa: formai, paraméterei
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nevelési-oktatasi stratégiak

Idokeret . = . .
az 6ra menete , tanuléi munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
Mit tanultunk ezen az 6ran? | megbeszélés Egyéni munka, Osszefoglalo lap Az 6sszefoglald lap men-
aktiv részvétel tén haladva a miiveletek
a dupla 6ra anyagéanak rovid sorrendjében mindenki
5 Osszefoglalasa mondjon egy-egy monda-
tot a csokolddémassza ké-
szitésének technologidja-
16l
mappak atnézése, megbesz¢lés Paros munka tanul6i mappak haladas ellendérzése, hibak
10 aktiv részvétel fiizet javittatasa,
1j elemek megbeszélése jegyzetelés miiveletek megnevezése,
célja, paraméterei
hazi feladat kiadasa tanari kozlés aktiv figyelem fiizet a csokoladémassza gyar-
jegyzetelés tastechnologiajanak fel-
3 jegyzése a mappaba

ora lezarasa

kovetkezd oran 0sszefog-
lalas lesz
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A gyakorlati orak sajatossagai

Ahogy korabban emlitettem, a végzds osztalyok gyakorlati oktatasa nem tematikus terv szerint
zajlik emiatt én sem készitettem ilyet, sziikségesnek érzem azonban néhany mondatban

ismertetni a gyakorlati foglalkozasok sajatossagait.

Az iskola tanmiihelyei egyben miikddd élelmiszeripari lizemek is, igy a tanulok dualis
képzéstiket is itt toltik. A gyakorlatok szerves része tehat a bejovo rendelések napi szintli

kiszolgalésa is.

A foglalkozasok minden esetben a munkaruhazat ellendrzésével és alapos kézmoséssal,
valamint a munkavédelmi szabalyok felidézésével kezdddik. Ezutan kovetkezik a munka
felosztasa, a kapcsolodo elméleti anyag rovid atbeszélése. A munka kivitelezése soran végig
tigyelniink kell a jo gyartasi gyakorlat és a higiénia betartatasara. Folyamatosan figyeljiik a
tanulok munkdjat, felhivjuk a figyelmet az éppen végzett miivelet soran elkovethetd hibakra,
azok elkeriilésére, javitdsdnak lehetdségeire. Nem feledkeziink meg a gyartaskozi
ellenérzésekrdl (alapanyagok mindségének ellendrzése, pontos bemérés, technoldgiai
paraméterek betartdsa, atsiiltség ellendrzése) sem. Egyiitt értékeljiik a készterméket, kiilon
kiemeljiik az egyes termékek mindségi kovetelményeit. Ezutdn a termékeket elokészitjiik a
tarolasra vagy a kiszallitasra. A foglalkozas a mihely takaritdsaval, mosogatassal, a feliiletek
fertétlenitésével zarul. Mivel ezek a Iépések minden Ordn rutinszeriien torténnek, a

foglalkozasterveimben ezekre nem térek ki kiilon.

Az els6 foglalkozéason tablas csokoladé és kézi készitésii konyakmeggy készitése volt a feladat,

a masodikon édesipari lisztesarukat allitottunk eld.
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Foglalkozastervek az Edességkészités gyakorlati tantargyhoz — tablas csokoladé és kézi konyakmeggy (66ra)

Pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko

Miiveltségi teriilet: ¢lelmiszertudomany

Tantargy: Edességkészités gyakorlat

Osztaly: 11.F

Az 6ra témaja:
Tablas csokoladé gyartasanak miveletei, kézi konyakmeggy készitése

Az ora cél-¢és feladatrendszere:
Az 6ra célja a tanulok vizsgara vald felkésziilésének biztositasa: a csokoladé kézi temperalasanak, dusitott tablas csokoladé gyartasanak és

kézi konyakmeggy eldallitasanak gyakoroltatasa. Fontos a megfeleld eszkdzok hasznalata, anyagok pontos kimérése, miiveleti sorrend betar-
tasa. Gyakorlat kozben az elméleti ismereteket is felelevenitjiik.

Az ora didaktikai feladatai:
Motivacio, eldzetes tudas felidézése, mlveletek gyakoroltatasa

Tantargyi kapcsolatok:
Elelmiszerismeret, Szakmai gépek, Edesipari ismeretek elmélet

Felhasznalt forrasok:
Dr. Mohos Ferenc: Edesipari technologia I. (E-705/1.)

1dék nevelési-oktatasi stratégiak
okeret az Ora menete . tanuléi munka- . megjegyzés
(perc) modszer , eszkoz
formak
tanulok koszontése, hidny- | Tanari kérdés: Van-e hi- aktiv részvétel névsor hianyzok rogzitése a név-
5 z0k beirasa, ruhdzat, higié- | anyz6? sorba
nia ellendrzése
ora témdjanak felvezetése tanari kozlés aktiv figyelem nem jellemzd ora témadja, csokoladétem-
5 peralés, tablas csokoladé
és kézi konyakmeggy ké-
szitése
csokoladé kézi temperdldsa | tanari kozlés, megbeszélés | aktiv részvétel fémedény, mérleg, Az egyes milveleti szaka-
(Z 90) hémérd, granit asz- | szok iddbeli lebontasat az

tal, spatulak
fézdlap

alabbi sorokban ismerte-
tem
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nevelési-oktatasi stratégiak

Idokeret . = . .
az 6ra menete , tanul6i munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
A csokoladé temperalasanak | Tanari kérdés: Mit kell aktiv figyelem nincs Az elméleti anyag felidé-
elvi alapjai tudni az egyes csokoadéfaj- | aktiv részvétel zése, parok kialakitasa
tak temperaldsi hdmérsék- | paros munka (egy jobb és egy gyengébb
10 letprofiljarol? képességli tanuld)
megbesz¢lés a csokoladémassza csoma-
biztonsagi szabalyok ismer- goléasan talalhato jelolések
tetése értelmezése.
Eszk6z6k, anyagok eldké- megbeszElés paros munka fémedény, spatuldk, | Mindenki elvégzi a tem-
szitése hémérd, mérleg peralast, de parokban dol-
10 goznak egylitt: egy jobb és
csokoladémassza kimérése egy gyengébb képességii
tanuld
5 Kézi temperalas bemutatasa | Megbeszélés aktiv figyelem gréanit asztal, spatu- | A kézi temperalds mozdu-
Szemléltetés lak, fémedény latainak bemutatésa.
csokoladémassza olvasztasa | munkaltatas paros munka fémedény, f6z6lap, | A parok megbeszélik, mi-
spatula lyen sorrendben végzik a
temperalds granitasztalon spatulak, granit- csokoladék temperalasat.
asztal, homéro
60
pasztillak kialakitasa szilikon lap A temperalas, formazas
befejezése utan kezdik a
kovetkezd massza melegi-
téset.
eszk6zok elpakolasa, feliile- | munkaltatas aktiv részvétel amit eddig haszndl- | A feliileteket tisztitjak,
5 tek tisztitasa tak eszkdzoket a mosogatoba
teszik
‘ faliora 20 perc szi:met ké%vetkezik,
20 szlinet tanari kozlés aktiv figyelem . . megbesz¢ljiik, mikorra ér-
(nem jellemzd)

jenek vissza
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nevelési-oktatasi stratégiak

Idokeret . = . .
az 6ra menete , tanuléi munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
tablas és dusitott tablas cso- | Tanari kozlés, megbeszélés | aktiv részvétel fémedény, mérleg, Az egyes miveleti szaka-
(Z 90) koladé készitése formak, spatuldk, szok i.dc'ibeli lebqntését az
talkak alabbi sorokban ismerte-
tem
eszkozok elokészitése megbesz¢lés aktiv részvétel formak A tanulok eldre temperalt
10 formaba Ontés szabalyainak csokoladémasszat hasz-
megbeszélése nalnak
dusitoé anyagok elokészitése | Megbeszélés paros munka flizet minden par két csokoladét
(liofilizalt gyltimolcsok, munkaltatas talkak tervez, kiilonféle csokola-
magvak, ehetd viragok) formak démasszak és disitd anya-
25 esztétikus diszités szabalyai gok felhasznalasaval
tervezés kivalasztjak a format és a
hasznélni kivant anyago-
kat
csokoladéek osszeallitasa: megbeszélés, paros munka
formazas munkaltatas, fémedény, mérleg, temperalt massza for-
formak, spatula maékba toltése
levegdbuborékok eltavoli-
50 tasa
dusito anyagok izléses el- talkak, talca diszités a kivalasztott du-
rendezése sitd anyagokkal
csokoladé dermesztése hii-
tokamraban
eszk6zok elpakolasa, feliile- | munkaltatas aktiv részvétel amit eddig haszndl- | A feliileteket tisztitjak,
5 tek tisztitasa tak eszkdzoket a mosogatoba
teszik.
‘ faliora 20 perc szi:met ké%vetkezik,
20 szlinet tanari kozlés aktiv figyelem . . megbesz¢ljiik, mikorra ér-
(nem jellemzd)

jenek vissza
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Idékeret , nevelési-oktatasi stratégiak . L
az ora menete megjegyzes

(perc)

Kézi konyakmeggy készi- Tanari kozlés, megbeszélés | aktiv részvétel fémedény, sziiro, Az egyes miiveleti szaka-
(X 105) tése martdvilla, siitdpa- szok i'dc'Sbeli lebqntését az

pir, alabbi sorokban ismerte-
tem

a konyakmeggykészités 1¢- | megbeszélés aktiv részvétel nem jellemzé Mire figyeljenek: csepeg-

10 péseinek felelevenitése tetés, fondantba martas
balesetvédelmi szabélyok utdn szaritas, talpazas:
megbeszélése utan kovetkezhet a martas
eszk0zok és anyagok eloké- | munkaltatas aktiv részvétel talka, szir6, mart6- | Alkoholos meggy, fon-

5 szitése villa, fémedények, dantmassza elokészitése,
hémérd stitopapir kiteritése
A konyakmeggy elkészi- Megbesz¢lés aktiv részvétel Minden tanul6 10-10
tése: munkaltatas szem konyakmeggyet ké-
Alkoholos meggy valoga- talka, sziiré szit.
tasa, csepegtetése Pérokban, de parhuzamo-
fondant olvasztasa fézolap, fémedény san dolgoznak, mindenki-

90 martas fondantba kanal, martovilla nek el kell késziteni a
talpazas megadott mennyiségii ter-
csokoladémasza bekeverése fémedény, kanal, meéket. A lépéseket, tudni-
alkohollal mérdépohar valokat megbeszélhetik,
martas martovilla segithetik egymast tana-
dermesztés, slitdpapir, talca csokkal, kérdezhetnek
pihentetés hiitbkamraban egymastol.

10 eszk0zok elpakoléasa munkaltatas aktiv részvétel mosogatoszivacs Munkateriilet mindig ren-
rendrakas, mosogatas csepegtetd ruhak dezett, tiszta legyen.
termékek értékelése munkaltatas jegyzetelés, talcak A tanul6k munkajanak ér-

20 esetleges hibak feltarasa megbeszélés tékelése, pozitiv dolgok

foglalkozas lezarasa

kiemelése.
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Foglalkozastervek az Edességkészités gyakorlati tantargyhoz (2x6 éra)

Pedagogusjelolt neve: Lambertné Meretei Aniko

Miiveltségi teriilet: ¢lelmiszertudomany

Tantargy: Edességkészités gyakorlat

Osztaly: 11.F

Az ora témaja: Linzertésztabol készitett termékek gyartasa

Az Ora cél-és feladatrendszere:

Az 6ra célja egyrészt a tanmiihelyi szakbolt napi rendelésének kiszolgalasa masrészt a tanuldk vizsgara valo felkésziilésének biztositasa. A

szakboltnak gylimolcskockat és mini linzert, kiilon rendelésre lakodalmas siiteményeket (barackmag, formaban siilt linzer) készitlink. Az 1;j
nyujtogép hasznalatanak gyakoroltatdsa a vizsgara torténd felkésziilést szolgélja. Fontos a megfeleld eszkdzok hasznalata, anyagok pontos

kimérése, a tésztakészités, formazas, siités, toltés paramétereinek betartdsa. Gyakorlat kozben az elméleti ismereteket is felelevenitjiik.

Az ora didaktikai feladatai:

Motivacio, eldzetes tudas felidézése, mlveletek gyakoroltatasa

Tantargyi kapcsolatok:

Elelmiszerismeret, Szakmai gépek, Edesipari ismeretek elmélet

Felhasznalt forrasok:
Dr. Mohos Ferenc: Edesipari technologia I. (E-705/1.)

" nevelési-oktatasi stratégiak
Idokeret . e . .
az ora menete , tanuléi munka- .. megjegyzes
(perc) modszer R eszkoz
formak
tanulok koszontése, hidny- | Tanari kérdés: Van-e hi- aktiv részvétel névsor hidnyzok rogzitése a név-
5 z60k beirasa, munkaruhdzat | anyz6? sorba
ellendrzése
ora témdjanak felvezetése tanari kozlés aktiv figyelem nem jellemzd megrendelések teljesitése,
5 linzertésztabol késziilt ter-
mékek ismétlése, j nyuj-
togép hasznalata
linzertésztabol késziilt ter- megbeszélés aktiv részvétel flizet alapanyagok aranyanak,
15 mékek jellemzdi, a techno- tésztakészités, nyljtas,
logia sajatossagai formazas sajatossagainak
megbesz¢lése
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nevelési-oktatasi stratégiak

Idokeret . = . .
az 6ra menete , tanul6i munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
Pérok kialakitasa, tanari kozlés aktiv figyelem receptek Eltér6 képességli tanulok
munka leosztasa alkotjak a parokat. Min-
receptek kiadasa den par kiilon feladaton

15 instrukciok az elkészitéshez dolgozik. Amelyik par
végzett a sajat munkaja-
val, az besegit a tobbiek-
nek.

balesetmegeldzés: tanari kozlés aktiv figyelem nem jellemz6 Erintendd témak:
veszélyforrasok ismertetése stitok hasznalatanak is-

5 mertetése, munkateriilet
szabadon tartasa, forrd sii-
tékocsik, stitélapok jelo-
1ése.

anyagnorma szamitasok megbeszElés paros munka recept, fiizet szdmo- | A parok kiszamoljak a
szamitasok ellendrzése logép rendelésben szereplo ter-
mékmennyiség elkészité-
s¢hez sziikséges anyag-
mennyiséget.
slitési veszteség szamitasa- aktiv figyelem A linzertésztasbol késziilt
20 1o o . S
nak el6készitése termékek esetén siitési
veszteséget kell majd sza-
molni. Szamitas elokészi-
tése, menete: mit, mikor,
hogyan mérjiink, szdmol-
junk?.
sziikséges anyagok, eszko- | tanari kozlés, paros munka Talak, szitak, kisza- | Elmondjuk mit hol talal-
10 z0k eldkészitése munkaltatas rok, formak, spatula- | nak a tanulok. Mindig a

stit6lap, siitOkeret,
stitOpapir

mar bontott anyagokat
hasznaljak!
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nevelési-oktatasi stratégiak

Idokeret . = . .
az 6ra menete , tanul6i munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
falidra Megbesz¢ljiik, mikorra
15 sziinet tanari kozlés aktiv figyelem | (nem jellemzd) kell visszajonni. Ne felejt-
senek el reggelizni!
az Uj nyujtégép hasznalata- | szemléltetés aktiv figyelem nyujtogép A mikodés bemutatasa
15 nak bemutatasa kozben felhivjuk a figyel-
met
A megrendelésen szerepld tanari kozlés, aktiv részvétel az adott termék elké- | Az egyes termékek elké-
termékek eldallitasa megbeszélés szitéséhez sziiksé- szitési ideje valtozo, eze-
munkaltataa ges, mar el0készitett | ket nem részletezem, kii-
A tanulok munkajanak fi- eszkozok 16n.

(X 220) | gyelemmel kisérése, sziik- Aki végzett a feladataval,
ség esetén megfeleld inst- az segit a tobbieknek.
rukciok kiadasa A munka soran, sttés, hii-

tés alatt igény szerint tar-

tanak sziinetet a didkok
Gyiimolceskocka készitése Ezt a legkdnnyebb elké-

sziteni, igy ez a paros a
alapanyagok kimérése, munkaltatas aktiv figyelem mérleg, talak stités és a hiilés ideje alatt
meggy kimérése, csepegte- aktiv részvétel kanal, sz{ird,talka segit a tobbieknek. Az
tése paros munka egyik tag az Oszibarack
tészta Osszeallitasa és kidol- keverdgép, keverdtal | készitésében, a masik a

Vvaltozé gozésa a receptura alapjan formaban siilt kakaos lin-

tészta keretbe toltése

meggy felrakasa
stités

hiités

szeletelés

szoras porcukorral

stit6lap, siitépapir,
stitékerete

stitékocsi, stitd
siitokocsi

¢les kés

szita, talca

zer készitéseébe kapcsolo-
dik be.

Mielott mas munkaba kez-
denek, a hasznalt eszk6z6-
ket elmosogatjak, a mun-
kafeliiletet letisztitjak.
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nevelési-oktatasi stratégiak

Idokeret . = . .
az 6ra menete , tanuléi munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
Mini linzer készitése Az tészta nagy mennyi-
sége miatt a siitéiizem da-
alapanyagok kimérése, munkaltatas aktiv figyelem talak, mérleg, siitd- | gasztégépét hasznaljuk a
aktiv részvétel papir begyurashoz.
tészta Osszeallitasa és kidol- paros munka dagasztocsésze, da- | Kisebb adagokban nyujtas
gozdasa a receptira alapjan gasztogép 4 mm-re. Kisztréskor fi-
tészta nyujtasa tésztanyujto gép gyeljlink, hogy a koron-
. . | tészta kiszlrasa stitpapir, tésztaki- gok parban legyenek:,
valtozo - : C T L s
szurok minden masodik kozepét
tészta siitdlapra helyezése stitélap. Stitdpapir szurjuk ki a kis kiszaro-
(mérések elvégzése a siitési (mérleg, fiizet) val! Mérjiik meg a siitdlap
veszteség szamitasahoz) tomegét, majd a nyers
siités stitbkocsi, sttd tészta, végil a kistlt tészta
hiités stitékocsi tomegét a szamitasokhoz!
toltés kanal, habzsak Ugyeljiink a siitési h6mér-
sékletre és idbre!
Formaban siilt linzer: Tészta begyurasa a siito-
izemben. Nyujtas kisebb
Az alapanyagok kimérésétdl | munkaltatas aktiv figyelem 1d. mini linzernél adagokban 5 mm-re.
a tészta kiszurasaig 1d. a aktiv részvétel Forma kezelése formale-
mini linzernél. paros munka valasztd spray-vel. Kiszart
Stitéformak eldkészitése stitélap, stitéformak | korongokat 6vatosan iga-
valtozé | Kiszuart korongok formaba stitéformak zitsuk a foma kozepére,

nyomkodasa
(mérések elvégzése a siitési
veszteség szamitasahoz)

siités,
hiités

(mérleg, fiizet)

stito, stitokocsi
siitbkocsi

enyhén nyomjuk meg!

Ne feledkezziink meg a
veszteségszamitas mérése-
ir6l!

Ugyeljiink a siitési hdmér-
sékletre és idore!
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nevelési-oktatasi stratégiak

Idokeret . = . .
az 6ra menete , tanuléi munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
Pisztaciatoltelék készitése: Amig a kosarkak hiilnek,
a tanulok elkészitik a pisz-
alapanyagok kimérése munkaltatas aktiv figyelem edények, mérleg, tacias tolteléket.
aktiv részvétel mérépohar
kremik6 olddsa meleg viz- paros munka tist, keverdgép Teljes kihtilése utan a tol-
ben teléket habzsakba toltve
viltozé margarin, porcukor, piszta- kever6gép minden kosérkét megtolte-
ciapaszta bekeverése nek, majd kettot-kettot
felhasznalasig hiités hiitészekrény krémes feliikkel dsszefor-
ditanak. Ugyeljiink arra,
formaban siilt kakaos linzer habzsak hogy a kosarkak feliilete
toltése ne legyen maszatos!
dermesztés talca Huitében dermesztjiik, mig
a krém megszilardul.
Oszibarack készitése: Ez a legiddigényesebb ter-
meék. A tésztat el6z6 nap
kisiilt golyok kikaparasa munkaltatas aktiv figyelem, ¢les kiskes, tal, talca- | mar megsiitotte a siito-
rumos-csokis toltelék készi- aktiv részvétel, edények, mérleg, tizem. A golyok kikapa-
tése — menete megegyezik a paros munka mérépohar, kever- | rdsa monoton, odafigye-
pisztacids krém készitésé- gep 1ést igénylé munka. Ne
vel, de at izesitok masok habzsak, talca lyukadjon ki! Toltelék ru-
valtozoé talca, hiitészekrény mos-csokis izli, a morzsa

toltés, ragasztas talkak egy részeét is belekeverjiik.
dermesztés tanyérok Kettesével Osszeragaszt-
szinezés, juk. Szinezésnél az egyik
forgatés kristalycukorba oldalt piros, a masikat
z061d festékbe martjuk.
csomagolas dobozba Festés utan rogton kris-
talycukorba forgatjuk.
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nevelési-oktatasi stratégiak

Idokeret . = . .
az 6ra menete , tanuléi munka- . megjegyzes
(perc) modszer . eszkoz
formak
mosogatas munkaltatas aktiv részvétel mosogatoszivacs Munkateriilet mindig ren-
rendrakas csepegtetd ruhak dezett, tiszta legyen!
10 feliiletek tisztitasa, torlérongy, fertdtle-
eszkozok elpakolasa nitészer A siitoket, keverdgépeket,
berendezések aramtalanitasa nyljtogépet dramtalanit-
(hiitot nem!) suk!
termékek értékelése munkaltatas jegyzetelés, Talcak A tanulok munkajanak ér-
megbeszElés fiizet tékelése. A termékek mi-
a termékcsoport mindségi ndségi kovetelményeinek
kovetelményeinek ismétlése attekintését kdvetden
20 egylitt értékeljiik az elké-
esetleges hibak feltarasa szilt termékeket.
Pozitiv dolgok kiemelése,
felmeriilt hibak és azok ja-
vitdsanak megbeszélése.
5 foglalkozas lezarasa tandri kozlés aktiv figyelem nem jellemzd elkdszonés
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4.2. Oktatasi anyagok, segédletek

Az elméleti 6rak gerincét mindig egy Power Point-ban késziilt bemutat6 adta. Ezek koziil az
oravazlatokhoz kapcsolodobodl valogattam a teljesség igénye nélkiil.

Valogatott didk a Csokoladémassza készitése ora anyagabol:

7 =
. , Mi folyik itt®
r ”
— ‘ Csokolddémassza Mr. McFigyelt
ﬁ k.éSZ]:téSG mindent megfigyel...
Lamnbertré Meretel Anikd
1 3
A csokolddé sziiletése Kakadbabbdl csokolddé
« betakaritis « kakadbab porkdlése Reasting
- magok eltivolitisa a gylimélesbsl « hintolds és durvaapritis — for fiuror
« fermentilis kakabrbret
- sziritds . L‘g‘”‘*“ . Mo e Aol o
sziraz kakadbab zsékokban
szillithatd

Melyik minta melyik csomagoldshoz tartozhat?

7 8
A csokolddé dsszetevil b Chocdnie Osszetevik
e T T
* kakadvaj lakatmassm (] (]
= cukor kakatia| L] ] [}
ol R —— [ (]
- és egy kis lecitin cubar ] ] L
wanila ] (] [
|ecitin (] (] (]
10 11
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Még néhany dia...

Alapanyagok elolészitése

Kakad elékészitése Tej eldhészitése
* Kakaomassza gyartisa » mindig sdriteni kell,
* Kakadvaj gyirtisa nedvességrartalma
- soviny vagy Isiros tejpor
Cukor elékéstitése » cukrozott sdritett te]
* Kristabycubor

mikronra (optimalis Eselbm =Y 1_@;-
20-25 mikro max_) a - Sk U é‘.'.ll._al

* throlis: ne csomdsodjon

Csokoladépaszta kialakitdsa

- felhaszndlc nyersamyagok mérése

= kimérr nyersanyagok:
sruszpendilisa

Berenderésel:

= melanzsse

= Z-kard begylrd

15

16

Cél: a szilérd alkotSk végleges T
apritottsigi fokdnak elérése = I’

A csokolddépaszta finomapritdsa
20 mikron L
apritédik: i

* kakadmassza bj

* porcukor .
* tejkészitmény
Konzisztencia: porszerd

Mr. McFigyelt megfigyelte...
A felolvasott allitasok
koziil melyik igaz és
melyik hamis?

Mennyire j6 megfigyel6
Mr. McFigyelt?

levegSzietése J
= ércsokolédéndl 70-80°C, 20-72 éra flw

- tejcsokolédéndl 50-60°C 10-15 &ra

17 18
Finomitas Véltozasok konsolds alatt
Konsolas ik Kék Gel lekerekitédnel
::.:,mu ﬁ&:i folyshooy = csokolédémassza viztartalma 1% ala csdkken

- vizgbzzel egylict ekévozmk az llé mk B egyéb ll6 Inomponemek

prop: kis
- adé jeil keserd aromaja (ooodiciés
‘DWML levega omlgénjének hatiséira)

= Kakadvaj finom réteggel vonja be a szilird szemcséiet

19

» sok berendezésben ezul kzndddnk a
konsolis

20
A konsolds szakaszai
g oo
Széraz konsolds: Harmadik szakasz: Q .Q Mlt tudunk mar:
ke ket - még hidnyzs anyagok horziadiss \“J.‘ -
k6 skl ki homogenizilisa ‘
s d k ked k22 . aniia: vanilinoldat formajsban o ] ~TX s
izkiakukutesnak * § g ) 5 v N
i «leckin adagolla: kcnolis vige lt&;ﬁf@,é,l ”"‘ :§'~J la.-fl}_'_q-
vlnkbms mkoudemssn —
Ovaj (3-4%) ad

21

22

A bemutatott témakdr utan egy 0sszefoglald 6ra, majd szamonkérés kovetkezett. A kdvetkezd
oldalon ennek a dolgozatnak a feladatait gytijtottem 0ssze. Az Osszefoglald oran ezeket a té-
makoroket ugyanilyen sorrendben vettiik végig. A feladatok kozott természetesen elég hely
allt rendelkezésre a megoldas leirasahoz, de ezeket itt toroltem.
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1.) Magyarazza meg a kovetkez6 fogalmakat! (3p)

a.) kakadmassza:
b.) lecitin:
c.) csokoladémassza:

2.) irja le, mit tud a kakaévajrél! (2p)

3.) Mit tartalmaznak a kiilonféle csokoladék? Jeldlje + jellel a tablazatban! (3p)

Etcsokoladé Tejcsokoladé

Fehércsokoladé

kakadmassza

kakadvaj

tejszdrmazék

cukor

vanilia

lecitin

4.) Valaszoljon 1-2 széval a kovetkez6 kérdésekre! (5p)

Maximum hany szdzalékban hasznalhatod kakadvaj helyett mdas novényi zsiradék a csokolddékban?

Mekkora a jo min6ségli csokoladéban a szemcseméret?

Szdjaban és tojasban nagy mennyiségben megtaldlhaté vegyllet:

Melyik mdvelet berendezése a hengerszék?

Mikor adagoljuk a lecitint a csokolddémasszahoz?

5.) Ismertesse a csokoladémassza mindségi kovetelményeit! (5p)
6.) Ismertesse részletesen a finomitas miiveletét! (5p)

7.) irja le a csokolddémassza gyartastechnologiajat!
Minden miiveletnél emelje ki annak céljat! (5p)

8.) Készitsen folyamatdbrat az étcsokoladé massza gyartasarol! (2p)
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Az elméleti 6rédkkal parhuzamosan egy projektmappan is dolgoztunk, ebbdl mutatnék be
néhanyat. A gyerekek meglepden nagy érdeklodést mutattak a feladat irant, sok szép munka
szliletett.

A mappa kiviilrédl és beliilrdl:
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A gyakorlati 6rak bemutatasa némiképp nehezebb, hiszen itt oktatasi segédanyagot nem
hasznalunk. A recepturdk természetesen a tanulok rendelkezésére allnak, de ezek bemutatasat a
portfoliom szempontjabol nem tartom relevansnak, igy inkabb néhany képpel dokumentalndm
a munkat.

Az els6 hat o6ran a csokolddé temperalast gyakoroltuk, valamint tablas, dusitott tablas
csokoladét valamint kézi konyakmeggyet készitettiink. A lenti képeken ezek a termékek
lathatok, a dusitott csokoladé egy része afonyas- malnaporos, a masik 6rolt kavés és kavébabos.
A konyakmeggy készitése nagy odafigyelést és tiirelmet igényel.

Késziil a csokoladé és a konyakmeggy:

A masodik 6 6raban édesipari lisztesarukkal foglalkoztunk. A képen a gylimolcskocka lathatod
stités elott és utan:
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A formaban siilt kakaos linzer a nagy mennyiség miatt volt hosszabb Iélegzetii munka:

G NSNS N
.o~\:)\>|.‘. ."\:/.vv
P o ._/‘./'v'.\-" \-/

Az 8szibarack nem véletleniil lakodalmas siitemény. A siilt tésztagolyok nagyon torékenyek,
kivéjasuk odafigyelést igényel, hosszadalmas, monoton munka. Féleg ekkora mennyiségben:

A kész termékrdl sajnos nem késziilt foto.
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4.3. Onreflexié a gyakorlat tapasztalatairél

A masodik félév gyakorlatait sokkal magabiztosabban kezdtem meg. Tudtam, mire
szamithatok, mar nem féltem ettdl a korosztalytol. Mddszertani tudasom is sokat boviilt az
el6z6 félévben, igy sokkal batrabban alkalmaztam 10j dolgokat.

Az elméleti orak tapasztalatai

Az elméleti ordkat nagyon élveztem, jo volt, hogy a 10. EPC édességkészitd tanuldival
dolgozhattam végig. Ahogy lassanként megismertem a gyerekeket, egyre konnyebb volt a parok
kialakitasa, a megfelel6 feladatok Osszeallitasa, tudtam, kire bizhatok hosszabb szovegrészt, ki
az, aki inkabb csak bongészni szeret.

Mivel egy teljes témakort dolgoztunk fel, lehetdségem volt projektmunkat is kiadni. Ennek
keretében, egy rendszerez6-Osszefoglald projektmappat allitottunk dssze a kisiskolas korben
népszerli lapbook-ok mintajara. Az elején voltak ugyan fenntartdsaim, hogy nem ,,nagyok”-e
mar 6k az ilyen jellegli tevékenységhez és 6k is szkeptikusan fogadtak, de a végén nagyon szép
munkak sziilettek. A projektmappan otthon, 6nalldéan dolgoztak, de minden 6ran megbesz¢Eltiik,
mi keriiljon bele. Az 0sszefoglald 6ran aztan atnéztiik, megbeszéltiik, értékeltiik, a dolgozatra
valo felkésziiléshez pedig hasznaltak is ezeket a gyerekek..

Az id6gazdalkodas teriiletén is joval kevesebb problémam adddott, csak egyszer meriiltiink el
ugy a beszélgetésben, hogy kozben kicsengettek. Szerencsére dupla ora volt, igy konnyen
potolhattam a kis elmaradast.

Sikeriilt kilépnem az egyetemen megszokott frontalis munkabol is, valtozatos feladatokat adtam
a tanuloknak, Raadéasul azon kaptam magam, hogy az egyetemi eldadasaimban is mar-mar
Osztonosen elkezdtem alkalmazni a parmunkat, csoportmunkat, révid vitdkat. Ennek nagyon
oriilok, mert éppen ezt szerettem volna elérni, emiatt kezdtem el a képzést.

Kiilondsen jo érzés volt, hogy az utols6 dolgozat megirasa utan a bucstizaskor kedves dolgokat
mondtak a gyerekek, és az, hogy az eredményeik is egészen jok lettek, a 12 fébdl csupéan egy
ember irt elégtelent és négy jeles munka sziiletett.

A gyakorlati orak tapasztalatai

A gyakorlati orat sokkal nehezebb volt kézben tartanom, pedig ettl kevésbé tartottam. Be
kellett latnom azonban, hogy egy miikodd kisiizemben tobb tanulé munkajat 6sszehangolni
sokkal nehezebb, mint az egyetemi labormunkat megszervezni. Kiilondsen sok figyelmet
igényelt a lisztesaruk eldallitdsa, ahol minden par mas terméken dolgozott parhuzamosan.
Mindig tudnom kellett, ki hol tart, ki tart sziinetet, kinek milyen informaciéra van sziiksége. Be
kellett tartatni a balestevédelmi €s higiéniai eldirasokat is. Szerencsére a 11. F osztallyal mar
talalkoztam az elsd félévben, igy jol egylitt tudtunk dolgozni.

Osszességében sikeresnek tartom a tanitasi gyakorlatot. Sok 1j dolgot tanultam meg ismét, sok
¢lménnyel lettem gazdagabb. Minden kompetenciateriileten sikertilt fejlédnom egy kicsit,
aminek nagyon Oriilok. ElImondhatom, hogy a képzéssel elértem a célomat, biztos vagyok
benne, hogy valtozatos eldadasokat tartok ezentul a hallgatéimnak. Ugyanakkor — ami engem
is meglep és eddig elképzelhetetlennek tartottam — nagyon szivesen dolgoznék a jovOben a
szakképzésben is.
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5. A hospitalt és tanitott orak értékelési kérdoivei

2023/2024 1. félév
Pedagogiai értékelési kérdoiv (Jegyzokonyv)

Az eljaras tipusa Onértékelés

Az értékelt neve Lambertné Meretei Anikd

Az adatgyiijtés modszere Oratartas

Az adatgyiijtés datuma 2023.11.09

Oralatogatasi szempontok és tapasztalatok

Ora-/foglalkozastartas

1. kompetencia: Szakmai feladatok, szaktudomanyos, szaktargyi, tantervi tudas

1. Pedagdgiai tevékenysége biztos szaktudomanyos tudast tiikroz. 1 2 3 4
2. Ismeri és tudatosan felhasznalja szakteriilete, tantargya kapcsolatait mas miiveltség-

N . 1 2 3 4
teriiletekkel, tantargyakkal.
3. Ismeri és tudatosan alkalmazza a tantargya sajatossagaihoz igazodd megismerési 1 ) 3 4
folyamatokat, nevelési, tanitdsi modszereket, eszkdzoket.
4. Fogalomhasznalata szakszeri, az adott pedagogiai helyzethez igazodd. 1 2 3 4

2. kompetencia: Pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvaldsitasukhoz kap-

csolodo onreflexiok

1. Tervei készitése soran figyelembe veszi az intézménye vonatkozasaban alkalmazott
tatervi és az intézményi bels6 elvarasokat, valamint az altala oktatott egyének és cso-
portok fejlesztési céljait.

2. Tervezd tevékenységében épit a szocidlis tanulasban rejlé lehetéségekre.

3. A gyermekek, tanuldk optimalis fejlodését eldsegitd, az egyéni fejlodési sajatossa-
gokhoz igazodd, differencialt tanitasi-tanulasi folyamatot tervez.

3. kompetencia: A tanulas tAmogatasa

1. A tanulas tamogatasa soran épit a tanulok egyéni céljaira és sziikségleteire, a tanu-
l6csoport sajatossagaira.

2. Felkelti és fenntartja a tanuldk érdeklodését.

3. Feltarja és szakszeriien kezeli a tanulasi folyamat soran tapasztalt megértési nehéz-
ségeket.

4. Fejleszti a tanuldk tanulési képességeit.

5. A tanulok hibazasait, tévesztéseit a tanulasi folyamat szerves részeinek tekinti, és a
megértést elésegitd mddon reagal rajuk.

6. Tamogatja a tanuldok 6nallé gondolkodasat.
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4. kompetencia: A tanuld személyiségének fejlesztése, az egyéni banasmod érvényesiilése, a
hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igényili vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehéz-
séggel kiizdo gyermek, tanulo tobbi gyermekkel, tanuldval egyiitt torténo sikeres neveléséhez,

oktatasahoz sziikséges megfelel6 modszertani felkésziiltség

1. Tudatosan alkalmazza a tanuldk sokoldali megismerését szolgalé pedagogiai-

lehetdségeinek megteremtésére.

pszicholdgiai modszereket. 1 i 3 4
2. Felismeri a tanulok személyiségfejlodési — és az esetleg jelentkez6 tanulasi nehéz-

ségeit - s képes szamukra hatékony segitséget nytjtani, vagy sziikség esetén mas szak- 1 2 3 4
embertdl segitséget kérni.

3. Felismeri a tanulokban a tehetség igéretét, és tudatosan segiti annak kibontakozésat. 1 2 3 4
4. Az egyiittnevelés keretei kozott is modot taldl a tanuldk esetében az egyéni fejlodés 1 ) 3 4

63




5. kompetencia: A tanuléi csoportok, kozosségek alakulasanak segitése, fejlesztése, esély-
teremtés, nyitottsag a kiilonbozo tarsadalmi-kulturalis sokféleségre, integracios tevékeny-
ség, osztalyfonoki tevékenység

1. Megteremti az altala iranyitott nevelési, oktatasi folyamat sordn az egyiittmitkodési
képességek fejlodéséhez sziikséges feltételeket.

2. Szakszertien és eredményesen alkalmazza a konfliktusok megelézésének és kezelé-
sének modszereit.

3. A tanuldkat egymas elfogadasara, tiszteletére, kdlcsonds tdmogatasara, elditélet-
mentességre neveli.

6. kompetencia: Pedagogiai folyamatok és a tanulok személyiségfejlodésének folyamatos értéke-
lése, elemzése

1. Valtozatos, a tantargya sajatossagainak és az adott nevelési helyzetnek megfeleld

o gl e . 1 2 3 4
ellendrzési-értékelési modszereket hasznal.
2. A tanuloknak személyre szabott értékelést ad. 1 2 3 4
3. A tanuldk szdmara adott visszajelzései rendszeresek, egyértelmiiek, targyilagosak. 1 2 3 4
4. Eldsegiti a tanuldk dnértékelési képességének kialakulasat, fejlodését. 1 2 3 4

7. A kornyezeti nevelésben mutatott jartassag, a fenntarthatosag értékrendjének hiteles képvi-
selete és a kornyezettudatossaghoz kapcsolodo attitiidok atadasanak maddja.

1. Segiti a gyermekeket, tanulokat, hogy megértsék a nem fenntarthat6 és fenntarthatéd
fejlodés kiilonbségeit.

2. Kihasznalja sajat szakteriiletén, illetve intézményében a fenntarthatésagra nevelés
pedagbgiai lehetdségeit.

1 2 3 4

1 2 3 4

8. Kommunikacié és szakmai egyiittmiikodés, problémamegoldas

1. Tevékenysége soran az intézményi pedagogiai programhoz igazodoan és a pedago-

R P P i 1 2 3 4
giai céljainak megfelelden érthetéen és hitelesen kommunikal.
2. Igényli a pedagdgiai munkajaval kapcsolatos rendszeres visszajelzéseket, nyitott 1 ) 3 4
azok befogadasara.
3. Szakmai megbeszéléseken kifejti, képviseli az allaspontjat, képes masokat meg- 1 ) 3 4

gy0zni, és 6 maga is meggy6zhetd.

9. kompetencia: Elkotelezettség és szakmai felelosségvallalas a szakmai fejlodésért

1. Tisztaban van személyiségének sajatossagaival, és alkalmazkodik a szerepelvara- | ) 3 4
sokhoz.

2. A pedagdgiai feladatok megoldasaban egyiittmiikodik pedagdgustarsaival, munka-

kozosségeivel, a neveld-oktatd munkat segité munkatarsaival, a tanulo fejlédését ta- 1 2 3 4
mogatd mas szakemberekkel.

3. Részt vesz szakmai kooperaciokban, problémafelvetéseivel, javaslataival kezdemé- 1 ) 3 4
nyezd szerepet is vallal.

4. Pedagdgiai munkajat reflektivitas jellemzi. 1 2 3 4
5. Fontos szamara szakmai tudasanak folyamatos megujitisa, a megszerzett tudasat a | ) 3 4

pedagdgiai gyakorlatdban eredményesen alkalmazza.
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2023/2024 I1. félév
Pedagogiai értékelési kérdoiv (Jegyzokonyv)

Az eljaras tipusa Onértékelés

Az értékelt neve Lambertné Meretei Aniko
Az adatgytijtés modszere Oratartas

Az adatgytijtés datuma 2024.03.05-03.28.

Oralitogatisi szempontok és tapasztalatok

Ora-/foglalkozastartas

1. kompetencia: Szakmai feladatok, szaktudomanyos, szaktargyi, tantervi tudas

1. Pedagogiai tevékenysége biztos szaktudomanyos tudast tiikroz. 1 2 3 4
2. Ismeri és tudatosan felhasznalja szakteriilete, tantargya kapcsolatait mas miiveltség-

. . 1 2 3 4
tertiletekkel, tantargyakkal.
3. Ismeri ¢és tudatosan alkalmazza a tantargya sajatossagaihoz igazodd megismerési

ro S - 1 2 3 4

folyamatokat, nevelési, tanitdsi modszereket, eszkozoket.
4. Fogalomhasznalata szakszert, az adott pedagogiai helyzethez igazodd. 1 2 3 4

2. kompetencia: Pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvalositasukhoz kap-

csolodo onreflexiok

1. Tervei készitése soran figyelembe veszi az intézménye vonatkozasaban alkalmazott
tatervi €s az intézményi belsd elvarasokat, valamint az altala oktatott egyének és cso-
portok fejlesztési céljait.

2. Tervezo tevékenységében épit a szocidlis tanuldsban rejlo lehetoségekre.

3. A gyermekek, tanulok optimalis fejlodését eldsegitd, az egyéni fejlodési sajatossa-
gokhoz igazodé, differencidlt tanitasi-tanuldsi folyamatot tervez.

3. kompetencia: A tanulas tamogatasa

1. A tanulas tamogatasa soran épit a tanulok egyéni céljaira és sziikségleteire, a tanu-
l6csoport sajatossagaira.

2. Felkelti és fenntartja a tanuldk érdeklddését.

3. Feltarja és szakszeriien kezeli a tanulasi folyamat soran tapasztalt megértési nehéz-
ségeket.

4. Fejleszti a tanuldk tanuldsi képességeit.

5. A tanulok hibazasait, tévesztéseit a tanulasi folyamat szerves részeinek tekinti, és a
meggértést elésegitdé mddon reagal rajuk.

6. Tamogatja a tanulok 6nallé gondolkodésat.
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4. kompetencia: A tanul6 személyiségének fejlesztése, az egyéni banasmod érvényesiilése, a
hatranyos helyzeti, sajatos nevelési igényil vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehéz-
séggel kiizdo gyermek, tanul6 tobbi gyermekkel, tanuldval egyiitt torténo sikeres neveléséhez,

oktatasahoz sziikséges megfelelo modszertani felkésziiltség

1. Tudatosan alkalmazza a tanulok sokoldali megismerését szolgaldo pedagogiai- 1 2 3 4
pszicholdgiai mdodszereket.

2. Felismeri a tanulok személyiségfejlodési — és az esetleg jelentkezd tanulasi nehéz-

ségeit - s képes szamukra hatékony segitséget nyujtani, vagy sziikség esetén mas szak- 1 2 3 4
embertdl segitséget kérni.

3. Felismeri a tanuldkban a tehetség igéretét, és tudatosan segiti annak kibontakozasat. 1 2 3 4
4. Az egyiittnevelés keretei kozott is modot talal a tanulok esetében az egyéni fejlodés 1 2 3 4
lehetdségeinek megteremtésére.
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5. kompetencia: A tanuléi csoportok, kozosségek alakulasanak segitése, fejlesztése, esély-
teremtés, nyitottsag a kiilonbozo tarsadalmi-kulturalis sokféleségre, integracios tevékeny-
ség, osztalyfonoki tevékenység

1. Megteremti az altala iranyitott nevelési, oktatasi folyamat sordn az egyiittmitkodési
képességek fejlodéséhez sziikséges feltételeket.

2. Szakszertien és eredményesen alkalmazza a konfliktusok megelézésének és kezelé-
sének modszereit.

3. A tanuldkat egymas elfogadasara, tiszteletére, kdlcsonds tdmogatasara, elditélet-
mentességre neveli.

6. kompetencia: Pedagogiai folyamatok és a tanulok személyiségfejlodésének folyamatos értéke-
lése, elemzése

1. Valtozatos, a tantargya sajatossagainak és az adott nevelési helyzetnek megfeleld

o gl e . 1 2 3 4
ellendrzési-értékelési modszereket hasznal.
2. A tanuloknak személyre szabott értékelést ad. 1 2 3 4
3. A tanuldk szdmara adott visszajelzései rendszeresek, egyértelmiiek, targyilagosak. 1 2 3 4
4. Eldsegiti a tanuldk dnértékelési képességének kialakulasat, fejlodését. 1 2 3 4

7. A kornyezeti nevelésben mutatott jartassag, a fenntarthatosag értékrendjének hiteles képvi-
selete és a kornyezettudatossaghoz kapcsolodo attitiidok atadasanak maddja.

1. Segiti a gyermekeket, tanulokat, hogy megértsék a nem fenntarthat6 és fenntarthatéd
fejlodés kiilonbségeit.

2. Kihasznalja sajat szakteriiletén, illetve intézményében a fenntarthatésagra nevelés
pedagbgiai lehetdségeit.

1 2 3 4

1 2 3 4

8. Kommunikacié és szakmai egyiittmiikodés, problémamegoldas

1. Tevékenysége soran az intézményi pedagogiai programhoz igazodoan és a pedago-

R P P i 1 2 3 4
giai céljainak megfelelden érthetéen és hitelesen kommunikal.
2. Igényli a pedagdgiai munkajaval kapcsolatos rendszeres visszajelzéseket, nyitott 1 ) 3 4
azok befogadasara.
3. Szakmai megbeszéléseken kifejti, képviseli az allaspontjat, képes masokat meg- 1 ) 3 4

gy0zni, és 6 maga is meggy6zhetd.

9. kompetencia: Elkotelezettség és szakmai felelosségvallalas a szakmai fejlodésért

1. Tisztaban van személyiségének sajatossagaival, és alkalmazkodik a szerepelvara- | ) 3 4
sokhoz.

2. A pedagdgiai feladatok megoldasaban egyiittmiikodik pedagdgustarsaival, munka-

kozosségeivel, a neveld-oktatd munkat segité munkatarsaival, a tanulo fejlédését ta- 1 2 3 4
mogatd mas szakemberekkel.

3. Részt vesz szakmai kooperaciokban, problémafelvetéseivel, javaslataival kezdemé- | ) 3 4
nyezd szerepet is vallal.

4. Pedagdgiai munkajat reflektivitas jellemzi. 1 2 3 4
5. Fontos szamara szakmai tudasanak folyamatos megujitisa, a megszerzett tudasat a | ) 3 4

pedagdgiai gyakorlatdban eredményesen alkalmazza.
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6. Dokumentumok

6.1 Az elso félév dokumentumai

Az iskolai tanitdsi gyakorlal dokumentumai

. ISKOLAI TANITASI GYAKORLAT

BEFOGADO NYILATKOZAT

Alulirott hozzajarulok ahhoz hogy Lambertné Meretei Aniké, a MATE Szent Istvan
Campus, Vidékfejlesztés és Fenntarthato Gazdasag Intézet hallgatoja a 2023/24-es tanévben
az iskolai tanitasi gyakorlatat intézményiinknél teljesitse.

Az intézmény vezet6jének neve: Klock Erzsébet

Az intézmény adatai:
Név: Kozép-magyarorszagi ASZC

Pesti Barnabas Elelmiszeripari Technikum és Szakképz Iskola
Cim: 1062 Budapest, Andréassy ut 63-65.

Tel: 1 413-37-10

A kijeldlt Vezet6tanar adatai:

Név: Békefiné Nagy Eva

Beosztasa: Elméleti oktaté

Végzettsége: Mémoktandr

Munkahelyi cim: 1148 Budapest, Almadi u. 3-5.
Tel: 1 252-22-60

Datum: 2023.10.25.

Klock Erzsébet
igazgatd



M/

MAGYAR AGRAR- ES
ELEMUDOMANYI EGYETEM

Hallgatoi szerzodés/megallapodas

Szent Istvan Campus, Gidollé

Cim: 2100 Godolts, Pater Karoly utca 1.
Tel.. +36-28/522-000

Honlap: https://godollo.uni-mate hu

HALLGATOI EGYUTMUKODESI MEGALLAPODAS

Szakmai gyakorlohely adatai:
Neve:

Székhelye:

Addbszama:

OM-azonosité:

Képviseld neve, beosztasa:
Szakmai gyakoriéhely szakmai
felel§sének neve

Hallgaté adatai:
Neve:
Sziiletési neve:
Szuletési hely, id6:
Anyija sziiletési neve:
Lakcime:
Hallgaté Neptun kédja:
Hallgato szakja, képzési ideje:
Adéazonosito jele:
TAJ szdma:
Allampolgérséaga, tartozkodasi
cime (kiilfoldi hallgato esetén)
Elérhet&sége:

A tovabbiakban: Felek

szakmai gyakorlatra

K6zép-magyarorszagi ASZC

Pesti Barnabas Elelmiszeripari Technikum és Szakképzd Iskola
1062 Budapest, Andrassy Ut 63-65.

15823175-2-42

035269/001

Klock Erzsébet igazgatd

Klock Erzsébet igazgatd

Lambertné Meretei Anikd

Meretei Anikd

Mér, 1976. szeptember 9.

Renké Katalin

2330 Dunaharaszti, Rakdczi Ferenc u. 54.

BLGTM1

2 féléves agrarmérndktandr mesterképzés (M-GOD-L-HU-TAN2F)
8400635523

083 158 443

lambertmeretei@gmail.com, +36 30 540 3836

FelsGoktatdsi intézmény adatai, amely a Hallgatéval hallgatdi jogviszonyt létesitett:

Neve:

Székhelye:

Intézményi azonosité szama:
KépviselGje

Szakfelel6s neve:

Magyar Agrér- és Elettudomdnyi Egyetem
2100 Godollg, Pater Karoly u. 1.

F151129

Prof. Dr. Gyuricza Csaba, rektor

Dr. habil. Khademi-Vidra Aniko
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Szent Istvan Campus, Gédollé
M/A\WE Cim: 2100 Godolls, Pater Karoly utca 1.
MAGYAR AGRAR- ES Tel.: +36-28/522-000
FLETMIROMANVIEGYETEM Honlap: https://godollo.uni-mate hu

1. A Szakmai gyakorlohely jelen hallgatoi egyittm(ikédési megdllapodas keretében a Hallgatdt gya-
kornokként fogadja.
2. Jelen megallapodds hatarozott id6re szél, 2023. oktober 25-t61 2023.11.10-ig
3. A Hallgaté munkavégzésének helye:
4. A Hallgatonak a Szakmai gyakorlohely lehetéséget biztosit, 8 6ra hospitaladson és 2 dra tanitési
gyakorlaton térténd részvételre a fogado intézmény orarendi lehet§ségeinek figyelembe vétele
mellett.
5. A hallgato foglalkoztatasara dijazas, egyéb juttatas nélkiil keril sor
6. A Szakmai gyakorlohely kételezettséget vallal arra, hogy a Hallgatd szamara — egészségvédelmi és
munkavédelmi szempontokbdl biztonsdgos munkahelyen — a szakképzeési programnak, illetve a
tantervnek megfelelé szakmai gyakorlatrél gondoskodik.
7. A Hallgaté kotelezettséget véllal arra, hogy
a) a szakmai gyakorldhely képzési rendjét megtartja, a szakmai gyakorlatot a kdvetelmények
alapjan elvégzi;

b) a szakmai gyakorlati ismereteket a képességeinek megfeleléen elsajatitja;

c) a biztonsagi, az egészségiigyi és a munkavédelmi elGirasokat megtartja;

d) nem tanusit olyan magatartast, amellyel a szakmai gyakorlohely jogos gazdasagi érdekeit ve-
szélyeztetné.

8. A hallgatéi egyiittm(ikodési megallapodds alapjan munkat végzé hallgatd foglalkoztatdsa sorén

a) aMunka torvénykényve 105. § (2) bekezdésében és 106. § (3) bekezdésében foglaltak nem alkal-
mazhatdak;

b) a hallgaté kartéritési felel§sségére a szakmai gyakorlat id6tartama alatt is a felsGoktatdsrol sz616
2011. évi CCIV. tdrvény 56. § az irdnyadoak.

9, Feleknek a megallapoddsbdl eredd, jelen szerz6désben nem szabalyozott jogaira és kotelezettsé-
geire a nemzeti fels6oktatasrol sz616 2011. évi CCIV. torvényt, a felsGoktatasi szakképzésrél és a
felsGoktatasi képzéshez kapcsolodé szakmai gyakorlat egyes kérdéseirl szo16 230/2012. (VIII. 28.)
Korm. rendeletet, és a munka torvénykdnyvérdl sz616 2012. évi l. térvényt kell alkalmazni.

10. A Eelek a szerz6dést, mint akaratukkal mindenben megegyezét, elolvasas és értelmezés utén jo-
véhagyolag irtak ald.

Datum: Budapest, 2023 év okt6ber ho 25 nap.’ WKy,
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Lambertné Meretej Aniké Szakmai gyakorlohely képvisel§je, beosztasa
Szakmai gyakorléhely neve
2
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Hospitalasok és tanitott orak tablazata

Hospitalasok
Iskolai tanitasi gyakorlat

A tanarjelslt neve: Lambertné Meretei Aniké

A vezetétanar neve: Békefiné Nagy Eva

Hospitalsok::
Sorszam | Datum/Idépont | Osztaly Tantargy Tanar
1. 2023.10.25. 14. CA. Cukraszati Martonné Volf Ibolya
7:45-8:25 termékkészités
2 2023.10.25 14. CA. Cukréaszati Martonné Volf Ibolya
8:35-9:15 termékkészités
3. 2023.10.25 11.F Stitéipari Békefiné Nagy Eva
9:25-10:05 gyartastechnologia
4. 2023.10.25 11.F Edesipari ismeretek Békefiné Nagy Eva
10:15-10:55
5. 2023.10.26 11.F Portfoliokészités Békefiné Nagy Eva
8:35-9:15
6. 2023.10.25 9.CA Vendéglatd alapozas- Hidasi Lajos
9:25-10:05 cukrészati alapismeretek
gyakorlat
7. 2023.10.25 11.F Edesipari ismeretek Békefiné Nagy Eva
10:15-10:55
8. 2023.10.25 11.F Edesipari ismeretek Békefiné Nagy Eva
11:05-11:45
Budapest, 2023.11.09. (&
Klock Erzsébe
igazgatd

Az iskola hosszu bélyegzoje

KOZEP-MAGY ARORSZAGHASZC
PESTI BARNAB AL 28 b
TECHNIKUM ES 87 AiE

1062 Budapy
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Az iskolai tanitasi gyakorlat idépontjai

A tanarjelslt neve: Lambertné Meretei Aniké

A vezetStandr neve: Békefiné Nagy Eva

Tanitott targyak:

A tanitas ideje: 2023. november 9.

Szakmai elméleti 6ran:
Tanitasi ora: pl.:

1. 2023.11.09.
Szakmai gyakorlati éran:
Tanitasi éra: pl.:

1. 2023.11.09.

Budapest, 2023. november 9.

KOZEP-MAGY ARORSZAGE 1870

PESTI BARNAE VHSZERIPARI
TECHNIKUM NEPZO ljl\OL:;
1062 Budapest. Andrassy 4t 63-63.

4

Az iskola hosszu bélyegzdje

Osztaly(ok): 11. F

Tanitasi egység:

Keménycukorka gyartasa

Tanitasi egység:

Kelesztés

Klock Erzsébet

igazgato
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Az iskolai tanitasi gyakorlat értékelése

Iskolai tanitdsi gyakorlat értékelése

Név: Lambertné Meretei Aniko
Szak: 2 féléves agrarmémékianar mesterképzési szak (M-GOD-L-HU-TAN2F)
A vezetett foglalkozas: Siitdipari ismeretek, 11. F osztaly

A gyakorlat ideje: 2023 .november 9. 7:45 — 8:30

NEGATIV

ERTEKELOLAP

POZITiV

-2

-1 0 1 2

1. Fesziilt, gbresos

Fesziiltségmentes,

kérdések, nem
idéztek fel
korabbi
ismereteket

bizonytalan konnyed, biztos fellépés
fellépés

2. A foglalkozas A foglalkozas inditasa
inditdsa nem aktivizalt

aktivizalt

3. Nem tartott Folyamatos kapcsolatot
megfeleld tartott a hallgatokkal
folyamatos

kapcsolatot

4, Zavaros, Targyszer(, vilagos
gondolkodast gondolkodtaté  kérdések,
nem segitd ezek felidézték a korabbi

ismereteket

5. A hallgatd
érdeklddése, a
megértés nem
biztositott

A hallgaté érdeklddése, a
meggertés biztositott
(értelmi azonosulas)

6. Nem segitette
¢l6 az érzelmi
azonosulast

Elosegitette az  érzelmi
azonosulast, meggydz6 a
kozlésmod

7.A
foglalkozésvezetd
és a hallgatok
szereplési aranya
16

A foglalkozasvezetd és a
hallgatdk szereplési aranya
jo

8. Megjelenése,
magatartsa nem
segitette el6 az
aktiv részvételt

Megjelenése, magatartisa
closegitette  az aktiv
részvételt

9. Baratsagtalan, Baratsagos. kozvetlen
hiivés magatartas magatartas

10. Zavaros, Vilagosan, magyarosan
magyartalan beszél

beszéd
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Pedagogiai felkésziiltség Szakmai felkésziiltség
Kiemelkedd X X
Alapos, gondos X X
Kielégitd
Hianyos
Gyenge

Felkésziilés a pedagégiai gyakorlatra

Nevel6i magatartas az 6ran

(foglalkozason)
Igényes X Kovetelményben kovetkezetes
Alapos X Viltozd
Koriiltekintd X Tul szigort
Feliiletes Tul engedékeny
Nehézkes

Segitséget igényld

Segitséget elutasitd

Erzelmi kontaktus a tanulékkal

Jartassag a tanitasban

Bizalom a gyermekek irant X Gyakorlott, logikus magatartas
Nem mutat érzelmeket Kevésbé gyakorlott
Bizalmatlan, ellenséges Nehézkes, nem jo
anyagbemutatd
Ismeretatadasi beallitottsig Ertékelési mod
Tiirelmesen, szivesen magyaraz X Megfelelden értékel
Tiirelmetlen, szemrehanyd Foként dicsér
Kotelességszeriien elmondja Foként biral
Nem értékel
Kapcsolatteremt6 képesség Szervezé képesség
Kénnyen teremt kapcsolatot X Jo szervezd
Baratsagos, nyilt X Nehézkes

Zarkozott, nehezen taldlja meg a
tanulokkal a hangot

Szervezd képessége hianyzik

K6z0mbos

Metakommunikiciés képesség

A pedagogiai gyakorlat irasbeli

munkijinak értékelése

Tudatos X Logikus, alapos jol attekinthetd
Oszténds Kozepes szinti
Gyenge Elnagyolt, feliiletes, zavaros
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Szdveges értékelés (A hallgaté tandri munkajanak értékelése az elézbekben felsorolt
szempontok figyelembevételével):

Tananyagtartalom: Kelesztés

A tanéra elején a tanar bemutatkozik, koszonti a tanuldkat és a névsor alapjén ellendrzi a
létszamot. Viselkedése hatarozott, magabiztos szakmai tudast sugdaroz, kiegyensulyozott és
kézvetlen személyisége nyugodt 1égkdrt eredményez.

Bevezetéskor, az Ora témajanak ismertetésével felkelti a tanuldk figyelmét és kiosztja a
tanulok szamara elére elkészitett tananyagvazlatot. Az eléz6 tananyag felidézésével,
ismétléssel, kérdés-felelet formdjaban logikai kapcsoloddsi pontokat teremt a tanulok
szaméara, a technologiai folyamat eddig megismert miiveletei és az {ij tananyag kozott.

elméleti informéaciokhoz.

A késve érkezd tanulot roviden tajékoztatja az eddig elhangzottakrol, hogy be tudjon

kapcsolodni a tanoraba.

Az j ismeretek feldolgozasa sordn, a tananyagvazlat kiegészités¢hez képeket, igényes
4brakat vetit, ezzel fenntartja a tanulok érdeklddését és eldsegiti az enzimes, mikrobiologiai €s
kolloid folyamatok megértését. A magyarazata jol érthetd, gyakorlat centrikus és a tanulok
tudasszintjéhez igazodik. A tandr-diak interakcié keretein beliil problémafelvetést alkalmaz,
hogy gondolkodasra, a megoldds megtaldldsara Gszténdzze a csoportot. A megerics és
megoldas elésegitése érdekében a tablara szemlélteté abrat rajzol. Hasznalja a tankdnyvet a
tanulokkal és felhivia a figyelmet, hol talalnak bovebb informaciokat az adott témakdr

megismeréséhez.

A tandra végén kérdés-felelet formajaban rendszerez$ Gsszefoglalast tart, ami elosegiti a
tananyag atfogé megértését és bevésddését. Rendkiviil nyitott és inspiral fellépésével elérte,

hogy a kevésbé aktiv tanulok az 6ra végére batrabban nyilvanuljanak meg.

Javasolt érdemjegy: jeles

Budapest, 2023. november 9.

igazgato

74



Név: Lambertné Meretei Aniké

Iskolai tanitasi gyakorlat értékelése

Szak: 2 féléves agrarmérnoktandr mesterképzési szak (M-GOD-L-HU-TANZ2F)
A vezetett foglalkozas: Iidesipari ismeretek, 11. F osztaly
A gyakorlat ideje: 2023.november 9. 8:40 — 9:25

NEGATIV

ERTEKELOLAP

POZITIV

-3

-1 0 1 2

1. Fesziilt, gbresos
bizonytalan
fellépés

Fesziiltségmentes,
konnyed, biztos fellépés

2. A foglalkozas A foglalkozds inditasa
inditdsa nem aktivizalt

aktivizalt

3. Nem tartott Folyamatos kapcsolatot
megfeleld tartott a hallgatokkal
folyamatos

kapcsolatot

4. Zavaros, Targyszer, vilagos
gondolkodast gondolkodtaté  kérdések,
nem segito ezek felidézték a korabbi
kérdések, nem ismereteket

idéztek fel

korabbi

ismereteket

5. A hallgaté
érdekiodése, a
megértés nem
biztositott

A hallgatd érdeklddése, a
megértés biztositott
(értelmi azonosulds)

6. Nem segitette
elé az érzelmi
azonosulast

Elgsegitette az érzelmi
azonosuldst, meggy6zé a
kozlésmod

7.A
foglalkozasvezetd
és a hallgatok
szereplési aranya
jo

A foglalkozasvezetd és a
hallgatok szereplési ardnya
jo

8. Megjelenése,
magatartasa nem
segitette el az
aktiv részvételt

Megjelenése, magatartasa
elosegitette az aktiv
részvételt

9. Baratsagtalan, Baratsagos, kozvetlen
hilivés magatartas magatartas

10. Zavaros, Vilagosan, magyarosan
magyartalan beszél

beszéd
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Pedagogiai felkésziiltség Szakmai felkésziiltség
Kiemelkedé X X
Alapos, gondos X X
Kielégité
Hianyos
Gyenge

Felkésziilés a pedagégiai gyakorlatra

Nevel6i magatartas az éran

(foglalkozason)
Igényes X Kévetelményben kovetkezetes X
Alapos X Valtozd
Koriiltekintd X Tul szigort
Feliiletes Tal engedékeny
Nehézkes
Segitséget igényld
Segitséget elutasitd
Erzelmi kontaktus a tanulékkal Jartassag a tanitiasban
Bizalom a gyermekek irdnt X Gyakorlott, logikus magatartds X
Nem mutat érzelmeket Kevésbé gyakorlott
Bizalmatlan, ellenséges Nehézkes, nem jo
anyagbemutatd

Ismeretatadasi beallitottsag Ertékelési méd
Tiirelmesen, szivesen magyaraz X Megfeleléen értékel X
Tiirelmetlen, szemrehdnyé Foként dicsér X
Kotelességszeriien elmondja Foként biral

Nem értékel
Kapcsolatteremto képesség Szervezé képesség
Kénnyen teremt kapcsolatot X J6 szervezd X

Baratsagos, nyilt X Nehézkes

Zarkézott, nehezen talalja meg a Szervezd képessége hianyzik
tanulokkal a hangot

K6z6mbos

Metakommunikaciés képesség

A pedagdégiai gyakorlat irasbeli
munkijinak értékelése

Tudatos X Logikus, alapos jol attekinthetd X
Osztonods Kézepes szinti
Gyenge Elnagyolt, feliiletes, zavaros
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Széveges értékelés (A hallgatd tandri munkédjanak értékelése az elézéekben felsorolt
szempontok figyelembevételével):

Tananyagtartalom: Keménycukorka gyartasa

A tanéra elején a bemutatkozast kovetben, a tanar névsor segitségével megismerkedik a
tanulokkal és beirja a hianyzokat.

Az 1j tananyag bevezetéséhez elére elkészitett szemléltetd anyagot, kiilonbdzé cukorkakat
tartalmazo kis zacskokat bocséjtott minden tanulé rendelkezésére. Ezzel azonnal felkeltette a
tanulok érdeklédését és kotetlen beszélgetéssel indult meg a tanéra. A tanuldk bétran
megosztottak  tanarukkal a  kiilonbozé  érzékszervi tulajdonsdgokkal  kapcsolatos
tapasztalataikat.

A termékek tapintasa, izlelése, a hasonlosagok és kiilonbozoségek megismerése utan keriilt
sor az elméleti tananyag kapcsoldsira. Az eddig Gsszegy(ijtott vizualis tapasztalatokat jol
illesztette az elméleti informéaciokhoz, ami segitette a tanulokat a termékcsoporton beliili
rendszerezésben. A felhasznalt nyersanyagok bemutatasahoz a csomagoléanyagon feltiintetett
ssszetevoket hasznalta fel jatékosan. Az amorf illetve kristdlyos szerkezetii cukorkak
szerkezeti kiilonbségét vetitett, szines dbrakkal szemléltette és kiegészitette rajzos
tablavazlattal is. A szinezés és izesités miiveletét gyakorlati szemszogébol kozelitette meg,
majd rogton visszacsatolt a kiadott termékmintakhoz, segitve ezzel az uj informacidk azonnali
beépitését. A technolégiai folyamat minden miiveletéhez vizualis segédanyagot biztositott,
igy folyamatosan fenntartotta a tanulok érdeklédését.

A témakor Osszefoglalasandl, kovetkezetesen visszautalt a kozosen kibontott informacidkra,
gépekre berendezésekre, segitve ezzel is a rogzitést.

A tandra alatt folyamatos kapcsolatot tartott fenn a tanuldkkal, ezaltal cselekvé részeseivé
véltak a tanulasi folyamatnak. A szakmailag logikusan felépitett tematika, j6 dinamikdju,

baratsagos légkort tanorat eredményezett.
Javasolt érdemjegy: jeles

Budapgst, 2023. november 9.
) // - i 7

igazgatd < Vezetd tanar
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6.2. A masodik félév dokumentumai

Az iskolai tanitdasi gyakorlat dokumentumai

OSSZEFUGGO 4 HETES GYAKORLAT
BEFOGADO NYILATKOZAT

Alulirott hozzijarulok ahhoz, hogy Lambertné Meretei Aniké, a MATE Szent Istvan
Campus, Vidékfejlesztés és Fenntarthaté Gazdasag Intézet hallgatdja a 2023/24-es tanévben
az 6sszefliggd iskolai tanitasi gyakorlatat intézményiinknél teljesitse.

Az intézmény vezetdjének neve: Klotk Erzsébet

Az intézmény adatai:
Név: Kdzép-magyarorszagi ASZC

Pesti Barnabas Elelmiszeripari Technikum és Szakképzd Iskola
Cim: 1062 Budapest, Andrassy ut 63-65

Tel.: 061413 3710

A kijelolt Vezetdtanar adatai:

Név: Békefiné Nagy Eva

Beosztasa: Elméleti oktatd

Végzettsége: Mérnoktanar

Munkahelyi cim: 1148 Budapest, Almadi u. 3-5
Tel: 06 1 205 2260

Détum: 2024. marcius 5.

g

Klock Erzsébet
igazgatd




M1/ NIE

MAGYAR AGRAR- ES
ELETTUDOMANY| EGYETEM

Hallgatoi egyiittmiikodési megallapodas

Szent Istvdn Campus, Gidiitld

Cim: 2100 Godoll, Pater Kéaroly utca 1.
Tel.: +36-28/522-000

Tonlap: https://godollo.uni-mate.hu

HALLGATOI EGYUTMUKODESI MEGALLAPODAS

Szakmai gyakoriohely adatai:
Neve:

Székhelye:

Adoszama:

OM-azonosito:

Képviselé neve, beosztésa:
Szakmai gyakorldhely szakmai
felelGsének neve

Hallgaté adatai:
Neve:
Sziiletési neve:
Sziiletési hely, id8:
Anyja sziiletési neve:
Lakcime:
Hallgaté Neptun kédja:
Hallgatd szakja, képzési ideje:
Adéazonositd jele:
TAJ szama:
Allampolgarsaga, tartézkodasi
cime (kiilféldi hallgatd esetén)
Elérhet6sége:

A tovabbiakban: Felek

szakmai gyakorlatra

Kozép-magyarorszagi ASZC

Pesti Barhabds Elelmiszeripari Technikum és Szakképzé Iskola
1062 Budapest, Andrassy ut 63-65.

15823175-2-42

035269/001

Klock Erzsébet igazgato

Klock Erzsébet igazgato

Lambertné Meretei Aniké

Meretei Anikd

Mor, 1976. szeptember S.

Renkd Katalin

2330 Dunaharaszti, Rakéczi Ferenc u. 54.

BLGTM1

2. féléves agrarmérndktandr mesterképzés (M-GOD-L-HU-TAN2F)
8400635523

083 158 443

lambertmeretei@gmail.com, +36 30 540 3836

Felséoktatdsi intézmény adatai, amely a Hallgatéval hallgatdi jogviszonyt létesitett:

Neve:

Székhelye:

Intézményi azonositd szdma:
Képviseldje

Szakfelelés neve:

Magyar Agréar- és Elettudomanyi Egyetem
2100 G6dolls, Pater Karoly u. 1.

FI51129

Prof. Dr. Gyuricza Csaba, rektor

Dr. habil. Khademi-Vidra Aniko
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Szent Istvan Campus, Godollg
M/A\WE Cim: 2100 Godollo, Pater Karoly utca 1
MAGYAR AGRAR- £S Tel.: +36-28/522-000
HERUDCMANYLECYETEM Ionlap: https://godolio.uni-mate.hu

a)

b)

10.

A Szakmai gyakorléhely jelen hallgatdi egyiittm(ikodési megéllapodas keretében a Hallgatot gya-
kornokként fogadja.

Jelen megallapodds hatdrozott id6re szol, 2024. marcius 5-t61 2024. marcius 28-ig

A Hallgaté munkavégzésének helye:

A Hallgatdnak a Szakmai gyakorlohely lehetGséget biztosit 10 6ra elméleti és 10 6ra gyakorlati
tanitdasi gyakorlaton torténd részvételre a fogadd intézmény drarendi lehetségeinek figyelembe
vétele mellett.

A hallgaté foglalkoztatasara dijazas, egyéb juttatas nélkil keriil sor

A Szakmai gyakorldhely kételezettségef vallal arra, hogy a Hallgatd szamara — egészségvédelmi és
munkavédelmi szempontokbdl biztonsdgos munkahelyen — a szakképzési programnak, illetve a
tantervnek megfelel§ szakmai gyakorlatrél gondoskodik.

A Hallgato kotelezettséget vallal arra, hogy

a) a szakmai gyakorlohely képzési rendjét megtartja, a szakmai gyakorlatot a kévetelmények
alapjan elvégzi;

b) a szakmai gyakorlati ismereteket a képességeinek megfeleléen elsajétitja;

c) a biztonsagi, az egészségugyi és a munkavédelmi el6irdsokat megtartja;

d) nem tanusit olyan magatartast, amellyel a szakmai gyakorlohely jogos gazdasagi érdekeit ve-
szélyeztetné.

A hallgatéi egylittm(ikodési megallapodas alapjan munkat végzé hallgaté foglalkoztatasa soran

a Munka térvénykonyve 105. § (2) bekezdésében és 106. § (3) bekezdésében foglaltak nem alkal-
mazhatdak;

a hallgato kdrtéritési felelGsségére a szakmai gyakorlat idStartama alatt is a felsGoktatasrél sz616
2011. évi CCIV. torvény 56. § az iranyaddak.

Feleknek a megéllapoddsbdl eredd, jelen szerz6désben nem szabélyozott jogaira és kotelezettsé-
geire a nemzeti felsGoktatdsrol sz616 2011. évi CCIV. torvényt, a felsGoktatasi szakképzésrdl és a
fels6oktatdsi képzéshez kapcsolddo szakmai gyakorlat egyes kérdéseirél sz616 230/2012. (VIII. 28.)
Korm. rendeletet, és a munka torvénykonyvérdl sz6l6 2012. évi I. térvényt kell alkalmazni.

A Felek a szerz6dést, mint akaratukkal mindenben megegyezét, elolvasds és értelmezés utan jo-
vahagyolag irtdk ala.

Datum: Budapest, 2024 év marcius ho 05. nap:

PH

Lambertné Meretei Anikd Szakmai gyakorlohely képviselGje, beosztasa
Szakmai gyakorldhely neve
2
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Tanitott orak tablazata

Az tsszefiiggo iskolai tanitasi gyakorlat idépontjai

A tanarjellt neve: Lambertné Meretei Aniko

A vezetStanar neve: Békefiné Nagy Eva

Tanitott targyak: Edesipari ismeretek elmélet

Edesség készités gyakorlat

A tanitas ideje: 2024.03.05-03.28 . Osztalyok: 10.EPC

Szakmai elméleti oran:
Tanitasi ora:

2024.03.05. 8:40-9:25
2024.03 05. 9:35-10.20
2024.03.06. 10:30-11:15
2024.03.12. 8:40-9:25
2024.03.12. 9:35-10.20
2024.03.13. 10:30-11:15
2024.03.19. 8:40-9:25
2024.03.19. 9:35-10.20
. 2024.03.20. 10:30-11:15
10. 2024.03.26. 8:40-9:25

SR IP TR S

Szakmai gyakorlati éran:
Tanitasi o6ra:

1. 2024.03.11. 6:00-12.10

2. 2025.03.25. 6:00-12.10

Budapest, 2024. marcius 28.

11.F

Tanitasi egység:

Kakao alapu termékek bevezetése

A kakadbab jellemzéi €s termesztésének koriilményei

A kakaodbab elsédleges feldolgozasanak miiveletei

A kakadbab masodlagos feldolgozasanak miiveletei
Kakadmassza készitése €s mindségi tulajdonsagai
Rendszerezés, szamonkérés

Csokoladémassza gyartasanak miiveletei

Konsolas szakaszai, lejatszodo folyamatok
Osszefoglalas

Ismétlés, szamonkérés

Tanitasi egység:

Tablas csokoladé gyartasanak miiveletei
Kézi konyakmeggy gyartasanak muveletei

Linzertésztabol késziilt kiilonboz6 termékek elballitasa,

Igazgatd v. helyettes
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Az elméleti orak értékelése

Osszefiiggé iskolai tanitasi gyakorlat értékelése

Név: Lambertné Meretei Aniko
Szak: 2 féléves agrarmérndktandr mesterképzési szak (M-GOD-L-HU-TAN2F)
A vezetett foglalkozas:

A gyakorlat ideje: 2024.03.05-03.28.

Elmélet

ERTEKELOLAP
NEGATIV POZITIV
-3 -2 ] -1 0 1 2
1. Fesziilt, gbresos ' Fesziiltségmentes,
bizonytalan o kénnyed, biztos fellépés
fellépés
2. A foglalkozas A foglalkozas inditasa
inditasa nem aktivizalt
aktivizalt
3. Nem tartott Folyamatos kapcsolatot
megfeleld tartott a hallgatokkal
folyamatos
kapcsolatot
4. Zavaros, Térgyszert, vilagos
gondolkodast gondolkodtatd  kérdések,
nem segito ezek felidézték a korabbi
kérdések, nem ismereteket
idéztek fel
korabbi
ismereteket

5. A hallgato
érdeklédése, a
megértés nem
biztositott

A hallgaté érdeklédése, a
megértés biztositott
(értelmi azonosulas)

6. Nem segitette
eld az érzelmi

Elosegitette az  érzelmi
azonosulast, meggy6z6 a

segitetle el6 az
aktiv részvételt

azonosuldst kozlésmod

7. A A foglalkozasvezets és a
foglalkozasvezets hallgatok szereplési aranya
¢s a hallgatok jo

szereplési ardnya

jo

8. Megjelenése, Megjelenése, magatartasa
magatartisa nem eldsegitette az aktiv

részvételt

beszéd

9. Baratsagtalan, Baratséagos, kézvetlen
hiivis magatartas magatartas

10. Zavaros, Vilagosan, magyarosan
magyartalan beszél




Pedagdégiai felkésziiltség Szakmai felkésziiltség
Kiemelkedd X X
Alapos, gondos
Kielégitd
Hianyos
Gyenge

Felkésziilés a pedagogiai gyakorlatra

Nevel6i magatartas az 6ran

(foglalkozison)
Igényes X Kovetelményben kivetkezetes X
Alapos Viltozo
Kériiltekintd .« | Tul szigoru
Feliiletes Tul engedékeny
Nehézkes
Segitséget igényld
Segitséget elutasito
Erzelmi kontaktus a tanulokkal Jartassag a tanitiasban

Bizalom a gyermekek irdnt X Gyakorlott, logikus magatartas X
Nem mutat érzelmeket Kevésbé gyakorlott
Bizalmatlan, ellenséges Nehézkes, nem jo

anyagbemutatd

Ismeretatadasi beallitottsig Ertékelési méd

Tiirelmesen, szivesen magyaraz X Megfelelden értékel X
Tiirelmetlen, szemrehanyd Foként dicsér
Kotelességszerien elmondja Foként biral

Nem értékel

Kapcsolatteremté képesség Szervezo képesség
Konnyen teremt kapcsolatot X Jo szervezd X
Baratsagos, nyilt Nehézkes
Zarkozott, nehezen taldlja meg a Szervezd képessége hianyzik
tanulokkal a hangot
Koz0mbos
Metakommunikdcios képesség A pedagogiai gyakorlat irasbeli
munkajinak értékelése

Tudatos X Logikus, alapos j6l attekinthetd X
Osztonds Kozepes szintii
Gyenge Elnagyolt, feliiletes, zavaros
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Sziveges értékelés:
A kakao alapii termékek gyartdsanak bevezetése kilonleges helyet foglal el az Edesipari

ismeretek tantargy tanitasaban. Paros munka szervezésével, oldott hangulatban kezd6dott meg
az azonos alapanyagt, de eltéré tulajdonsagokkal rendelkezé félkésztermékek feltérképezése.
Vetitett abrak segitségével, segitette a tanulokat a logikai Ssszefiiggések megtalalasaban, majd
a megszerzett informaciok birtokdban vezette ¢ket tovébb az dsszetételi kiilonbdzoségek
felismeréséhez. A kozos alapanyag, a kakad behatobb megismeréséhez egy projektfeladat
elkészitését tizte ki célul a tanulok szaméra, ami jo eszkdz a témaban vald sajatos egyéni
elmélyiilésre. A javasolt formai kovetelményeket &s szempontrendszert részletesen
ismertette, megadva a kereteket “az onallé munka megkezdéséhez. Az elkészitendd
projektmappa lehetdséget ad a tanulok szamara, hogy gyakorlatot szerezzenek a begy(ijtdtt
informaciok rendszerezésében és egyedi, készségiikhdz legjobban ill6, kreativ megoldasokat
alkalmazzanak annak elkészitése soran. Hazifeladatként a projekthez kapesolddo
gytijtémunka keriilt kiadasra.

A kovetkezé alkalmakon a tananyagban elére haladva a tankonyvi ismeretanyagot hivta
segitségiil, felhasznalva a szakmai szdveg értelmezését, amit eldszor paros munkaban, majd
azt koveten koz6s megbeszéléssel kérdés-felelet formajéban valositott meg. Lépésrol 1épésre
segitette osszefiizni a fontos informéciokat és kivetkezetesen utalt a projektmappéban is jol
megjelenitheté gépek, berendezések felhaszndlasanak lehet6ségére. A tanorak végén mindig
tartalékolt id6t az Uj ismeretanyag rendszerezésére, ismétlésére. A kovetkezd tandrat minden
alkalommal az elézé tananyag attekintésével kezdte meg. A kakadbab elsodleges
feldolgozasénak termdhelyen torténd miveleti  Iépéseit videofilm vetitésével tette
scemléletessé. A feldolgozas soran lejatszodé fermenticiés folyamatok bemutatisara jol
attekinthetd ppt-t készitett. legkozelebb folyamatdbra segitségével tette érthetové a
kakadmassza készitésének milveleteit, kiemelve a fontosabb paramétereket, gépeket és
berendezéseket. Gondosan iigyelt arra, hogy felhivia a figyelmet az ok-okozati
osszefliggésekre, amelyek a félkésztermék mindségének szempontjabol elengedhetetlenek. A
projekimappa készitésének szempontjait minden éran atbeszélte a tanulokkal, igy sikeriilt
folyamatosan fenntartani az érdekl6dést a feladat megvalositasa irdnt. A felmeriilé kérdésckre
részletes, a tanulok szakmai szintjének megfeleld, jol értheté valaszokat adott.

Az témakort Osszefoglalé 6rat arra hasznalta, hogy a kezdetektdl kiindulva, folyamataban
lassék a tanulék, a szorosan egymasra épillé technolégiai szempontbol fontos miiveleteket.
Ismét alkalmazta a folyamatabrat, melyet a tanuloknak onélléan, az eddig megszerzett

ismeretanyagokra tdmaszkodva kellett elkésziteni.
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A kész kivetitett folyamatdbra alapjan, az egész osztalyt bevonva valgsitotta meg a
rendszerezést oly médon, hogy minden tanulét 6nallé gondolkodasra dsztonzott. Mindenkinek
egy kivalasztott, a technologiai folyamathoz kapcsolodd miiveletrészt kellett roviden
ismertetnie addig, amig az dsszes miivelet el nem fogyott. A tanulok igy segithették és egyben
ki is egészithették egymast, ha erre sziikség volt. Bejelentette a dolgozat irdsanak idépontjat
és motivalta a tanulokat arra, hogy a felkésziilés sordn hasznaljak a koézben elkésziilt
projektmappat. Az éran aktiv, jol teljesitd tanulokat megdicsérte és jutalmazdsukra javaslatot
tett a vezetd tanarnak.

A szdmonkérés napjan rovid attekintéssel, ismétléssel kezdte a tandrat, majd kiosztotta a
feladatlapokat.

A tanulokkal toltott tanordkon mindvégig, nyugodt befogado légkort biztositott a tanuldshoz

és szakmai felkésziltségének koszonhetden a tananyagot sikeresen adta at a didkoknak.

Javasolt érdemjegy: JELES

Budapest, 2024.03.28.

. i = W : ke
igazgato “vezetd tanar
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A gyakorlati orak értékelése

Osszefiiggo iskolai tanitasi gyakorlat értékelése
Gyakorlat
Név: Lambertné Meretei Aniké
Szak: 2 féléves agrarmémdktanar mesterképzési szak (M-GOD-L-HU-TANZF)

A vezetett foglalkozas:
A gyakorlat ideje: 2024.03.05- 03.28.

ERTEKELOLAP

NEGATIV

POZITIV

-2

-1

0

1

2

1. Fesziilt, gbresos
bizonytalan
fellépés

Fesziiltségmentes,
kénnyed, biztos fellépés

2. A foglalkozas A foglalkozas inditdsa
inditdsa nem aktivizalt

aktivizalt

3. Nem tartott Folyamatos kapcsolatot
megfeleld tartott a hallgatokkal
folyamatos

kapcsolatot

4, Zavaros, Targyszeri, vilagos
gondolkodast gondolkodtatd  kérdések,
nem segité ezek felidézték a korabbi
kérdések, nem ismereteket

idéztek fel

korabbi

ismereteket

5. A hallgatd
érdeklodése, a
megértés nem
biztositott

A hallgatd érdeklodése, a
megértés biztositott
(értelmi azonosulds)

6. Nem segitette
¢el6 az érzelmi

Elosegitette az  érzelmi
azonosulast, meggy6z6 a

¢s a hallgatok
szereplési ardnya
jo

azonosulast kozlésmod
7. A A foglalkozdsvezetd és a
foglalkozasvezet6 hallgatok szereplési aranya

Jo

8. Megjelenése,
magatartdsa nem
scgitette el6 az
aktiv részvételt

Megjelenése, magatartasa
elésegitette az aktiv
részvételt

9. Baratsagtalan, Baratsagos, kozvetlen
hivos magatartds magatartas

10. Zavaros, Vilagosan, magyarosan
magyartalan beszél

beszéd
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Pedagogiai felkésziiltség Szakmai felkésziiltség
Kiemelkedd X X
Alapos, gondos X X
Kielégitd
Hianyos
Gyenge

Felkésziilés a pedagogiai gyakorlatra

Nevel6i magatartas az 6ran

(foglalkozison)
Igényes X Kovetelményben kovetkezetes X
Alapos : Valtozo
Koriiltekinté a5y Tul szigoru
Feliiletes Tul engedékeny
Nehézkes
Segitséget igényld
Segitséget elutasito

Erzelmi kontaktus a tanulékkal

Jartassag a tanitisban

Bizalom a gyermekek irant X

Gyakorlott, logikus magatartas X

Nem mutat érzelmeket

Kevésbé gyakorlott

Bizalmatlan, ellenséges

Nehézkes, nem jo
anyagbemutatd

Ismeretataddsi beallitottsag

Ertékelési mod

Tiirelmesen, szivesen magyaraz X Megfelelden értékel X
Tiirelmetlen, szemrehanyo Foként dicsér
Kotelességszeriien elmondja Foként biral

Nem értékel

Kapcsolatteremté képesség

Szervezd képesség

Konnyen teremt kapesolatot X

J6 szervezd X

Baratsagos, nyilt

Nehézkes

Zarkozott, nehezen talalja meg a
tanulokkal a hangot

Szervez képessége hianyzik

K6z6mbos

Metakommunikacios képesség

A pedagégiai gyakorlat irdsbeli
munkaijanak értékelése

Tudatos X Logikus, alapos j6l ttekinthet X
Oszténds Kozepes szintii
Gyenge Elnagyolt, feliiletes, zavaros
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Szoveges értékelés:
A gyakorlati foglalkozés a munkaruhdzat és a személyi higiéniai kévetelmények

ellenérzésével indult. Konnyen megtalalta a kapcsolodasi pontokat a didkokhoz, mivel
korabban mar szakmai elmélet 6ran is talalkozott veliik.

A tanuloknak ismertette a napi feladatokat, igy megtortént a foglalkozas logikus, targyszerd
inditasa. Roviden felvazolta a csokoldadémassza temperalds céljat, lényeges paramétereit,
felidézve és oOsszekdtve az elméleti tananyagot a helyszinen elvégzendd gyakorlati
feladatokkal. A sziikséges eszkozok és specialis mozdulatok szemléltetése utdn megkezdddott
a tanulék onallé tevékenysége. Folyagr}gtos kapcsolatot tartott fenn a tanulokkal, vildgosan,
érthetden adott segitd instrukciokat a feladat végrehajtasihoz. A tablas csokoladé formazasa
elétt felhivta a tanulok figyelmét a lehetséges hibakra, igy rairanyitotta a figyelmet a minéségi
tulajdonsagok fontossagara.

Az adott munkafolyamatok végeztével, illetve a kovetkezO termékre vald atallaskor
kovetkezetesen betartatta az élelmiszerbiztonsagi szabalyokat. A munkafolyamatok
atlathatéak voltak, a tanmihelyi koriilményeket szakmailag megalapozott hatérozottsiggal
Gigy alakitotta, hogy segitve a tanulokat a szervezett munkavégzes elsajatitasaban.

A kézi konyakmeggy készitésének Osszetett munkafolyamatanal ismertette a hagyomanyos
termékre vonatkozo mindségi elvarasokat. Feliigyelte az 6nallo6 munkat, végiil szakszertien
értékelte a tanulok teljesitményét.

A kovetkezd foglalkozason linzertésztabol készillt termékek gyartasat végezték a tanulok,
eleget téve a tanmiihelyi szakbolt napi rendelésének. A didkok parokat alkotva végezték a
kiadott termék elkészitését Onalloan a megadott nyersanyagbsszététel alapjan. Szakmai
szempontokat hangstlyozva kiemelten felhivta figyelmiiket a nyersanyagok pontos
kimérésére és a technoldgiai paraméterek betartasara. Segitette a tanulokat a gépek,
berendezések balesetmentes kezelésében, biztatott, dicsért €s iranymutatast adott.

A munkafolyamatok végén a késztermékek mindségi ellenérzését a csoport kdzosen végezte
el. A kiilonbozd termékeknél mas-mas jellemz6 szempontot helyezett el6térbe, hogy a tanulok
atfogd képet kapjanak a mindségi tulajdonsagok élelmiszertechnolégiai fontossagarol. A
gyakorlatok szervezése és vezetése szakn}_z}i megalapozottségrél tanuskodott.

Javasolt érdemjegy: JELES S
Budapest, 2024.03.25. (75 Eg

igazgato vezetd tanar
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Felhasznalt irodalom

http1: Kozép-magyarorszagi ASZC Pesti Barnabés Elelmiszeripari Technikum és Szakképzd
Iskola honlapja. Letoltés:2024.03.05. forras: https://www.pestibarnabas.hu/iskolatortenet/

Koszonetnyilvanitas

Eziton szeretném megkoszonni vezetd tanaromnak, Békefiné Nagy Evanak, valamint
Fazekasné Szirmai Katalinnak, hogy tanitasi gyakorlatom alatt készségesen rendelkezésemre

alltak, tapasztalataikkal, szakmai tudassukkal segitették a munkamat.

K0szondm tovabba Martonné Volf Ibolya tanarndnek, és Hidasi Lajos tanar urnak, hogy

lehetdvé tették szamomra oOraik latogatasat. Sok tapasztalattal lettem gazdagabb.

Koszonet illeti tovabba kedves oktatonkat, dr. Bakos Izabellat, aki mindig rendelkezésiinkre
allt, segitett kiigazodni a rengeteg dokumentum kozott és hasznos tanacsaival megkonnyitette
a portfolio elkészitését.

K6sz6n6m munkatarsaimnak, hogy helyettesitéseikkel biztositottak szdmomra, hogy a pénteki

orakon részt vehessek.

Végiil koszondm csaladomnak, hogy ebben az igencsak hektikus iddszakban, kissé
kiegyensulyozatlan allapotomban is elviselt. Csendes jelenlétiik, tdmogatasuk, szeretetiik

biztositotta a feltoltodést, az erdt a tovabbhaladashoz.
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NYILATKOZAT

a portfélio! nyilvanos hozzaférésérol és eredetiségérél

A hallgato6 neve: Lambertné Meretei Aniko
A Hallgat6 Neptun kodja: BLGTMI
A dolgozat cime: Iskolai tanitasi gyakorlat a Kozép-magyarorszagi ASZC

Pesti Barnabas Elelmiszeripari Technikum és Szak-
képz6 Iskola kozépfoku szakképzd intézményben

A megjelenés éve: 2024
A konzulens intézetének neve: Vidékfejlesztés és Fenntarthatdo Gazdasag Intézet
A konzulens tanszékének a neve: Humantudomanyi és Szakképzési Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott portfolid? egyéni, eredeti jellegii, sajat szellemi alkota-
som. Azon részeket, melyeket més szerzok munkdjabol vettem at, egyértelmiien megjeldltem,
¢s az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zardvizsgabol kizar és a zardvizsgat csak j dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas felhasznalasara,
hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-keze-
1és1 szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltdltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudoméanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a meg-
védett és

- nem titkositott dolgozat a védést kovetden

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérhetd €s kereshetd lesz az Egyetem konyvari repozitori rendszerében.

Kelt: Dunaharaszti, 2024. év aprilis ho 12. nap

o [ Lo | X
At | U~ (A e d)

Hallgat6 aldirasa

1 A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus térlendé.
2 A megfelel dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus térlendd.
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KONZULTACIOS
NYTLATKOZAT

Lambertné Meretel Aniko (hallgatc Neptun azonositoja: BLGTMI1) konzulenseként
nvilatkozom arrél, hogy a pnﬁféliufrr' artelointettem. a hallgatét az irodalmi forrasck korrelt
kezelésenek kivetelmeénveirol. jozi és etikai szabalvairol tajékoztattam.

A portfalidt a zardvizsgin térténd védésre javaslom / nem javaslom’.

A portfolis dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*

Eelt: Gadsllo, 2024 aprilis 17.

Dr. Ehademi-Vidra Aniko

! A megfelald dolgozatipus meghagyasa mellstt a tabbi tipus torlends.
* A megfeleld alibfizands.
? A megfeleld alihtzands.
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