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Szakdolgozatomban az Oryza-Karex Kft. szarvasi rizscsomagold iizemében alapanyagul
szolgald 2012-2023. idészakban beérkezett 595 db rizstétel laborvizsgalati eredményeinek
elemzését végeztem el. A tételeken mikrobiologiai, mikotoxin és nehézfém vizsgalatokat
végeztek el a hatdlyos jogszabalyi és a vallalkozds mindség ¢€s ¢élelmiszerbiztonsagi
rendszerének eldirdsai szerint. Az elemzés sordn csoportokat képeztem a rizs fozési
tulajdonsagai (technoldgiai csoportositas), feldolgozottsadgi foka és fajtak, fajtacsoportok,

genotipus szerint.

A tizenkét éves vizsgalati id6szakban Salmonella és mikotoxin eltérés nem volt, toxikus fém
eltérés 1 db volt. Penészgomba nemmegfeleldség 6 db volt, mig Enterobacteriaceae eltérés 36
db volt, ami a rizs termesztési koriilményeibdl adddhat, ugyanis a vizes €16 helyen nagy
szamban megtelepedd, fészkeld0 madarak okozhatjdk, viszont ezt a rizs megfeleld

konyhatechnikai eldkészitése megoldja.

Igazoltam, hogy a barna €s a voros rizsnek magasabb az esszencialis réz €s cink, valamint az
arzén tartalma, mint a fehér rizsnek. Ugyanakkor az 6lom ¢és a higany esetében nincs ilyen
kiilonbség, kadmiumnal viszont a vords rizsben alacsonyabb értéket tapasztaltunk, mint a barna

vagy a fehér esetében.



Az ¢lelmiszeripari kezelések (elogdzolés, elofozés és eldgdzolés, f6zés) jelentds hatdssal
lehetnek az elemtartalomra. Az el6g6zo6lés és az el6f6zés hatasara nem valtozik a higany és az

6lom koncentracidja, csokken a kadmium, az arzén tartalom viszont novekedik. A réz

crcr

kezelés fehér és barna rizsben.

Szarmazasi orszagok tekintetében nem mutathaté ki kiilonbség a rizs élelmiszerbiztonsagi
megfeleldsége tekintetében. Mind az eurdpai, mind az azsiai vagy dél-amerikai régiokbol
beérkezett rizsek biztonsagosnak tekinthetdek. A napi maximalisan megengedett bevitelt tobb

szaz kilogramm rizs elfogyasztdsa esetén érnénk csak el.

A vallalkozas folyamatabraja szerinti CCP1 és CP1 pontok feliigyelete igazolt, megfeleld,

nyomon kovethetd, a laboratdriumi vizsgalatok a beszallitok mindsitését alatamasztjak.



