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A rivalizalas kialakuldsdnak feltérképezérdl és a lehetséges kezelési modokrol készitettem
vizsgalatot. A kutatdsom céltudatos haladdsa érdekében kezdetben szakirodalmi attekintést
folytattam, ahol a csalad szerkezeti tipusairdl, funkcidirdl gyijtottem informaciokat, majd
megvizsgaltam a testvérkapcsolatokat a csaladban. Ezt kovetdéen elemeztem, milyen
befolyassal van a sziiletési sorrend szerepe a gyermek személyiségének kialakulasaban, végiil
a testvérféltékenység hatterérdl, megnyilvanuldsi formairdl majd kezelési tandcsokrol
szamoltam be.

Tovabbiakban bemutattam sajat vizsgalatomat, melyben 125 sziil6 vett részt papiralapt
kérdoiv segitségével. A téma kutatasa soran a kovetkezo kérdésekre kerestem a valaszt: Milyen
hatéassal van a sziilok multbéli testvérkapcsolata jelenlegi kapcsolatukra? Hogyan befolyasolja
a sziilok iskoladzottsdga a gyermek felkészitését a kistestvér érkezésére? Befolyasolja a
gyermekek kozotti korkiilonbség a testvérkapcsolatuk mindségeét? A gyermekvallalés
kitolodasa milyen okokra vezethetd vissza? Milyen modszereket alkalmaznak a csalddban €16k,
hogy felkészitsék elsdsziilott gyermekiiket a kistestvér érkezésére? Milyen viselkedésbeli
valtozéasokat idézhet el0 a testvérféltékenység a csaladban és az 6vodaban? Az dvodapedagdgus
hogyan tdmogatja a gyermeket és a sziilot a féltékenység kezelésében? Az elméleti hattér és az
altalam végzett vizsgalatok eredményeinek strukturdlédsat kovetden a testvérféltékenység
témajaban széleskorli tudast kaptam, melyet a jovében a pedagdgiai munkamban és személyes

¢letemben hasznositani fogok.



