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1. BEVEZETES

Egyediildllo szolgaltatast nydjtunk a konyhakész termékek elddllitdsdban. Ezért sziikségiink
van a legmagasabb szintl munkdra, a megfeleld6 mindségli termékek eldéllitdsahoz a
technoldgiai fegyelem betartdsdhoz.

Mivel az iizemben csak betanitott munkdsok dolgoznak, gy érzem, hogy az udjonnan
megszerzett tuddsommal tudatosabban, magasabb szakmai szinvonalon tudom a munkat.
Irdnyito, vezetd szerepet szeretnék betolteni.

Fontos ez azért is, mert a régionkban, Baranya megyében azon beliil Pécsen, de még tdvolabb
sincs ilyen tevékenységet folytaté iizem. Sziikségiink van termékboOvitésre, megujuldsra,

fejlesztésre.

Azt hiszem illik rank a kovetkezé6 mondas, mely mottonk is lehet.

A multért aggédva

A mat megélve

A jovoért reménykedve

Kozosen ezen fogunk munkalkodni a jovében is.

Etkezési szokdsok valtozdsa

Az elmult évtizedekben az egészséges €letmodra vald torekvés érdekében megvaltoztak az
étkezési szokdsok. Vildghdboru utani években sziik volt a valaszték. Friss €lelmiszerek csak
szezondlisan voltak elérhetdk, a tobbi honapban fém dobozos konzerveket reklamoztak. A
konzervipar minden zoldséget, gyiimolcsot konzervalt. Minden rekldm azt hangsilyozta, hogy
egészséges és finom.

A mikrohulldmu siit6 megjelenése némileg enyhitett ezen. Amiodta friss alapanyagok mar egész
évben beszerezhetdek, sokat véltoztak a csalddok étkezési szokasai. Tudoményos vizsgalatok

igazoltdk, hogy milyen Osszefiiggések vannak a taplalkozas és az egészség megorzése kozott.

Elelmiszerfogyasztés

Food Wave (a véltozds nemzetkozi hulldma a fenntarthat6 étkezésért) célja egy a fenntarthat6
élelmiszerfogyasztds €s élelmiszereldallitds megvaldsuldsa érdekében aktivan cselekvo
nemzetkozi kozosség létrehozdsa. A projekt a 15 és 35 év kozotti korosztaly bevondsan alapul,
elsésorban a helyi kozosségekben, €s a kozosségi platformokon aktiv fiatalok mozgdsitasat
célozza. A projekt kozosségbe szervezi a felelés éElelmiszer fogyasztds lehetséges

»hagykoveteit”, majd egyiitt-tervezés keretében fogalmazza meg azokat a tartalmakat és
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valésitja meg azokat a programokat, melyek eredményesen vonjdk be a fiatalokat. Pest
Virmegye Onkorményzata a Food Wave keretében kozépiskolai edukdcids programot, mém és
karikatdra versenyt, kozosségi tervezésben létrejon helyi rendezvényeket és utcai akcidkat

valdsit meg.

A jovo utja

Gyermekeink belesziiletnek egy csalddba, melynek étkezési kultirdja, szokdsai, meghatdrozzak
mindennapjainkat. Ezek a gyermekek szamara mintat jelentenek, hiszen minden sziil6 azt hiszi,
hogy csak jot tesz gyermekével. Gyermekeinket az egészség jegyében kell nevelniink. J6
példaval mutatjuk a helyes utat, ezért fontos, hogy az egészséges étkezés és a megfeleld
testmozgas, sport, életiink része legyen. Ennek nevelését nem lehet elég koran elkezdeni, mert
a kisgyermekek roppant fogékonyak és tanulékonyak. Orommel tolt el benniinket, hogy a
kozétkeztetés is kezd felzark6zni ezen a téren. Modern konyhatechnoldgidval igyekeznek az
ételek bel tartalmi értékét novelni. Az 0j eszkdzok és technoldgidk gazdagabb izélményt,
kiméletesebb alapanyag, feldolgozast, felhasznalast biztositanak. Gazdagabb lehet a talalas,
gyorsabb az eldkészités és az elkészités is. Ez szervezett munkat igényel, a technoldgiai
fegyelem maximadlis betartdsat, tehat haladni kell a korral, haszndlni az 4j eszkozoket,
Ujitasokat, de gy, hogy nem szabad elszakadni a gyokerektdl. Fontos a megfeleld mindségii,
lehetdség szerint friss alapanyag. Mar a haztartdsok részére is beszerezhetdk a modern
eszkozok, gépek. Igy a csalddok részére is hozzaférhetSk az egészséges ételek.

Tovébbra is szivesen felhaszndljdk a gyorsfagyasztott alapanyagokat, de a mi iizemiink azon
dolgozik, hogy konyhakész friss termékekkel 14ssa el a megrendeldjét.

Tovédbbiakban részletezem az élelmiszer pazarlds, a tudatos vasdrlds és ujrahasznositds

témakorét.

1/2 Primer kutatas
A dolgozat megirdsdhoz igyekeztem a lehetd legsz€élesebb korben kutatémunkat végezni. Ezen

munkat mar a téma kivéilasztisa utdn megkezdtem.

Felhasznéltam az eldaddsok anyagit, de a kiillonbozd férumokon megjelent tudoményos
cikkeket is fontosnak tartottam. Sok segitséget kaptam a konyvtarakb6l, valamint az internetrdl
is.

Beszereztem néhdny, a témdval kapcsolatos konyvet, melyek tiizetesen taglaltdk a téméval

kapcsolatos tudnival6kat. Munkdmat az irodalom jegyzékben feltlintetett szakirodalom mellett
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a személyes tapasztalat szerzés, a fényképezés, a térség szakembereivel folytatott beszélgetés,
vizsgalddas és az ide vonatkoz6 torvények, jogszabdlyok megismerése segitette.
Megismertem egy olyan lizemet, mely zoldség feldolgozassal és egy masikat, mely hatékony
novényvédo szerek eldallitasaval foglalkozik.

Egyik 6 célom az volt, hogy folkeressek egy korszeriibb, nagyobb teljesitménytli feldolgozé
tizemet, de sajnos nem engedélyezték a munkafolyamat megtekintését.

Eljutottam termelOinkhez, betekintést nyertem a foldeken valé6 munkaba, a raktdrozas,
csomagolas, széllitds folyamatdba, ezek adminisztralasba. Kutatomunkam sordn sok ismeretre
és tapasztalatra tettem szert. Ezek feldolgozdsa, rendszerezése lesz a dolgozatom f6
iranyvonala.

Eljutottam egy modern, automata csomagologépekkel dolgoz6é iizembe, ahol a
munkafolyamatokat is megfigyelhettem. Ott igéretet kaptam, hogy {izemiinkben is segitenek

betlizemelni, és a dolgozokat betanitani a gépek haszndlatara.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. Zoldségfogyasztas, fobb zoldségfélék
2.1.1. Hazai zoldségfogyasztas trendjei

Magyaroroszag a foldrajzi helyzete miatt kedvez0 a zoldségtermesztés. Mivel a legtobb zoldség
Amerika melegebb vidékérdl szarmazik, ezért érzékenyek a hidegre. Ilyenek példaul a
paradicsom, paprika, burgonya. Nehezen gépesithetd a termesztésiik, de mds mezdgazdasagi
dgazatokhoz képest nagyobb hozam hozhat6 ki a z6ldségfoldrél. Hazdnkban a zoldség és a
gyiimolcs elldtottsdgra jellemzd, hogy egész évben mindenhez hozzdjuthatunk. Mar olyan
korszerii tarolasi lehetdségek vannak, hogy szinte egész évben vehetiink hazai termékeket,
azonban, ha az import termékek olcsébban a mai anyagi helyzet miatt az emberek nagy része
inkdbb azt veszi meg, ha izben meg sem kozeliti a magyar termék zamatat.

Hazéankra jellemzd, hogy tovdbbra sem fogyasztunk minden nap zoldséget és gyiimolcsot.

Atlagban a lakossdg 1/3-ra jellemz6 a mindennapi fogyasztds. Féleg az egészségiigyi hatdsuk

miatt lenne fontos a tobb ilyen termék elfogyasztdsa (Forrds: www.hu.wikipedia.org).

1. abra Az egy fore jutd hazai zoldségfogyasztas (kg) régidk szerint 2010-2022-ben
(Forrds: Sajdt szerkesztés KSH (2010-2022) adatai alapjdn)
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2. abra Zoldségek éves termésmennyisége Magyarorszagon
(Forras: KSH (2017-2021) adatai alapjdn)
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3. abra Felvasarolt, feldolgozott zoldség a teljes megtermelt mennyiség %-dban
(Forrdas: KSH (2017-2021) adatai alapjdn)
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Statisztikai adatok szerint kideriil, hogy legnagyobb mértékben burgonyat fogyasztunk. Az
lizemiinkben is abbdl dolgozunk fel a legtobbet. A régidk elosztasa szerint DéEI-Alfoldon
fogyasztjak atlagban a legtobb burgonyat, taldn ez abbdl is eredhet mert, ott termesztik a leg
tobbet beldle, mig a févarosban a legkevesebb a fogyasztds. Az lakossdg ott taldn jobban figyel
az egészséges életmaodra.

Magyaroroszdgon a legnagyobb mennyiségben csemegekukoricit termesztenek, de azt
leginkdbb konzervként és fagyasztva dolgozzdk fel.

Paradicsom feldolgozadsa sem elhanyagolhaté hazankban, leginkdbb a konzervipar haszndlja
fel, de frissen fogyasztva is egyre n6 az elfogyasztott mennyisége.

Hazéinkban is egyre jobban elterjed az egészséges életmdd és ezzel egyiitt a mindennemi
salatdk fogyasztasa. 2021-re a fejessaldta termesztése a paradicsom utdn eléggé kimagaslo.
Nélunk is egyre tobben igénylik a saldta alapanyagok, mint paprika, lolo saldta, jégsalata,

fejessalata, uborka, paradicsom tisztitasat.

2.1.2. Fontosabb zoldségnovények

Burgonya

burgonya édes burgonya vagy batéta, a legismertebbek koz¢€ tartozik. Hagyoményos burgonya
fogyasztasa a legelterjedtebb de érdemes figyelmet forditani a masik kettére is. Ma mér a vilag
0sszes orszagaban termesztik. Koriilbeliil 7000 éve fogyasztjdk. Gyokerei 50-60 centiméter
mélyre hatolnak a foldben. A legszebb gumdkat humuszban gazdag talajban termesztik, fontos,
hogy hilivos, csapadékos legyen az iddjards. Az egy fOre juté atlagos burgonya fogyasztds
Magyarorszagon kb. 50-60 kilogramm/f6/év. Ahhoz, hogy az orszdg burgonya sziikségletét
biztonsaggal itthon termeljiik meg az eddigieknél jobban kell kihaszndlunk az egy fére boviild
fajta valaszték genetikai potencialjanak tartalékait. Vitamintartalma sem elhanyagolhat6. Foleg
C, B1, B12 vitamint tartalmaz. Nem csak az élelmiszeriparé, ha nem a keményito és a szeszipar
nyersanyaga is.

Az élelmezésben hasznélt burgonya egy gumaét termd bogyds szari novény. Nem a termését

fogyasztjuk, hanem a médosult fold alatti gyokerét (Forrds: www.agrarszektor.hu).

Séargarépa: Az emberiség legrégebben termesztett novénye. Mar 4000 évvel ezeldtt is
fogyasztottdk, mara mar szinte az egész vilagban kedvelt zoldség. Felhasznalhato nyersen, féve,

parolva, piritva, siitve, de akér a levét ki préselve is. Gydgyhatdsa miatt kezdték el termeszteni.
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A mai narancssarga szinli sargarépat holland tudésok fejlesztették ki. Novény legfontosabb
hatéanyaga a béta-karotin, melyet szervezetiink a vitaminnd alakit at. Az A-vitamin
nélkiilozhetetlen a nyalkahartya €s a j6 latas szempontjdbol. Bovelkedik B vitaminokban, de
magas a C vitamin, kalcium, foszfor, és a rost tartalma is. Fontos tudni, hogy hdkezelt
formdjaban sokkal magasabbak lesznek a béta-karotin értékek, ami nem jelenti azt, hogy

nyersen ne fogyasszuk. Karotin tartalma miatt kozkedvelt (Forrds: www.agrarszektor.hu).

Petrezselyem: nagy mennyiségben tartalmaz vasat, C vitamint, mely segiti a vas felszivodasat,
erdsiti az immunrendszert. A levelek jelentds K vitamin tartalma segiti azoknak az dsvanyi
anyagoknak a felszivodasat, amelyek az egészséges csontokhoz sziikségesek (Forrds:

www.agrarszektor.hu).

Képosztaféleségek: A kdposzta egész évben kaphato. A télre eltett kiposzta nyersen fogyasztva
meg0rzi szinte a teljes C-vitamin tartalmat és a B1, B2 vitamin tartalmat. Kivalo koreteket lehet
késziteni beldle siiltek mellé izesithetjiik kiilonbozo fliszerekkel és borral is. A lila kaposztat
tobbnyire parolva koretnek hasznéljuk, de levest, fozeléket, de akar feltétet is készithetiink
beldle, salatanak is kivalo. Sokrétii felhaszndlhat6saga valamint, -fehérje, -sz€énhidrat, -élelmi
rost, és dsvanyi anyag tartalmuk miatt a taplalkozds élettani szerepiik jelentds. Megfeleld
koriilmények kozott a fejes- lila €s a kelkdposzta tarolhaté hosszabb ideig. Brokkolit, karfiolt
és a bimbos kelt, kinai kelt gyors fagyasztva tartdsitjak.

A savanyitott kdposzta kival6 téli vitamin forrds, a karalabé frissen, de tarolva is kival6 vitamin

forras (Forrds: www.agrarszektor.hu)

Uborka: Tokvirdgiak rendjébe, tokfélék csaladjaba tartozik. Alacsony a kaldria tartalma. 10
kcal van 100 grammban. Levét reumatikus fajdalmak javitasara szoktdk haszndlni. J6 hatdssal
van a csontokra, fogydkurdzoknak is ajanljak. Magas viztartalma miatt kivalé hidratalé hatésu.
Folias vagy fltott termesztése a legelterjedtebb. Taroldsa hiitéhazban torténik. Szedése zommel

késsel kivitelezhetd. Nyersen, savanyitva fogyasztjuk (Forrds: www.agrarszektor.hu).

Siitétok: magas vitamin €s dsvanyi anyag tartalmanak koszonhetden feltolti a szervezetet,
erOsiti az immunrendszert. Nyersen, préselve, mds alapanyagokkal (cékla, sargarépa, alma,
narancs) kiegészitve igazi €élet elixir, amely az izmokra €s a bdrre is j6 hatdssal van (Forrds:

www.agrarszektor.hu)




Paradicsom: Burgonyafélék csalddjaba tartozik. Ma mar az egész vildgban termesztik.
Energiatartalma kicsi (100 gramm = 80 kJ (19 kcal) sok bioldgiailag értékes anyagot tartalmaz,
kalciumban gazdag. Vizben és zsirban old6d6 vitaminokat tartalmaz (A-provitamin, C).
Szerves savakban gazdag, pl. citromsav, almasav. Magas viztartalma, rost tartalma sem
elhanyagolhatd. Magas a mangan é€s réz tartalma Frissen és feldolgozza fogyaszthatjuk egész
évben. 1zét a sokféle kis mennyiségben eléfordulé vegyiilet alkotja. Mér bizonyitott a Lekopni,

tumor kialakuldsat és fejlodését akaddlyozo hatdsa (Forrds: www.agrarszektor.hu).

Cékla: Az egyik legegészségesebb zoldség. Tele van antioxidansokkal. Magyaroroszagon a 17.
szazadban ismerték meg. Foldes iz vildgu cékla annyiféle jotékony hatdssal bir, hogy nyersen,
slitve, savanyusdgnak elkészitve szinte egész évben fogyaszthatjuk. A friss, zsenge levelei is
alkalmasak fogyasztasra. A cékla voros szinét ado betain sikerrel szall szembe a daganatos
sejtekkel. Az egyik legmagasabb cukor tartalmu zoldség. Lassan szivédik fel, hosszd idén at
energidt ad. A leve K vitamint, béta-karotint, €s C vitamint tartalmaz, mely segit a csontritkulds

megeldzésében, az immunrendszer megerdsitésében (Forrds: www.agrarszektor.hu).

Alma: A vildg egyik leghiresebb gyiimolcse. Az egyik leghétk6znapibb és legegyszeriibb
gyiimolcs. Szeretjiik nyersen, siitve, f0zve, fliszerezve is. Laktatd, vitaminokkal dis valtozata
télen, nydron élvezhetd. Husa 8-13 szdzaléknyi gylimolcscukrot tartalmaz. Egy kozepes
nagysagu nyers almdban 80 kaldria van, 3,7 gramm rostot, 21 gramm szénhidratot, €s 10-15 mg
C-vitamint tartalmaz. Pektin tartalma kivald sUritd0 hatasu, akar dzsemrol, italokrél mas
édességrol beszéliink desszertrdl. A benne 1€v6 hatéanyagokat feldolgozas utdn is nagyrészben
megorzi, ezért sokféleképpen fel lehet haszndlni. Ha megszaritjuk az almat készithetiink teat

beldle, ami kival6 hatdst gyomor és bélbantalmak ellen (Forrds: www.agrarszetor.hu).

Gomba: A gombdk egy- vagy tobbsejtli, fotoszintetizdlé pigmenteket nem tartalmazd,
kitintartalmu sejtfallal rendelkezd €él6lények. Energiasziikségletiiket kémiai anyagokbdl
fedezik. Jelenleg 148.000 fajuk ismert. Sok benne az Ergotinin antioxidans mely csokkenti a
szivbetegségek kockdzatat, és a gyulladdsokat a szervezetben. Lentinan gétolja a daganatok
novekedését. Magas a D vitamin tartalma, amely segiti az immunrendszer és a csontozat
egészségét. Az ehetd gombak koziill az aldbbiakat hasznaljak fel a leggyakrabban:
csiperkegomba, vargdnya, rokagomba, laskagomba, szegfligomba, pereszke, kucsmagomba,

pofeteg, 6zlabgomba, szarvasgomba (Forrds: www.agrarszektor.hu).
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4. abra Zoldségek szezonjanak az alakuldsa
(Forrds: Internet 1)
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2.1.3. Tarolasi koriilmények, postharvest technologia

A kiilonboz0 zoldségek-gylimolcsok a betakaritas utdn eltérd taroldsi kornyezetben tarolandok.
A betarolésra keriild termékek kiillonboz6 héfokon és paratartalom biztositdsdval tarolhatok.
0-2 °C, 90-95% paratartalom- gyokér, kdaposzta, karalabé, karfiol, kelbimbo, zeller, torma
sargarépa, kinaikel

0-2°C, 65-75% paratartamom -fokhagyma, voroshagyma, lilahagyma

7 °C, 85-90 % pératartalom — burgonya

8-10 °C 90-95% paratartamom -cukkini, uborka, padlizsan, paprika, paradicsom
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Az eredményes tarolashoz sziikséges

- megfelel6 idoben betakaritott termékek
- optimadlis tarolasi hdmérséklet (fagyveszély)
- légtérosszetétel

- megfeleld 1égmozgas

Postharvest technolégia

-betakaritds utdni 0sszes arukezelési tevékenység

-betakaritds, eldhiités, tarolds, tisztitds, valogatds, osztdlyozds, csomagolds, szallitds és
értékesités teriileteinek Osszessége

-a termény a betakaritdst koOvetéen azonnal valtozdsnak, romldsnak indul -
MINOSEGVALTOZAS (romlés)

-a Postharvest id0szak alatt alkalmazott kezelése, tevékenységek dontden befolydsoljak a végso
mindséget, akar friss fogyasztasra, akar feldolgozasra keriil a termék

(Forrds: www.agrarunio.hu)

2.2. Az élelmiszeripari iizem kialakitasanak feltételei

2.2.1. Epiilet kialakitasa
Az épiilet kialakitasanak a szempontjai

Az épiilet tégla- vagy konnyliszerkezetes elemekbdl lehet felépiteni, a hasznos belmagassag
figyelembevételével. Termeléskor figyelembe kell venni, hogy a termel6 rész, a nem termeld
résztdl teljesen elkiiloniiljon.

A szocidlis blokk és a termel0 rész kozt a dolgozoknak zart ttvonalat kell biztositani. Gondosan
kell megtervezi a gépek elhelyezését, hogy azok koriil jarhatok legyenek. Az elvégzendd
tevékenységek és a gépek szama meghatdrozza az tizem méretét. A biztonsdgos munkavégzés
elvégzése érdekében a nyilaszardk stabilak, zarhatok legyenek. A rovarok ellen rovarhalét,
rovarcsapdat kell felszerelni.

Az iizemen beliili részek

Termelbegység:

Az tizemen beliil tobb helyiséget kell tervezni, melyeket a munkafolyamatoknak megfeleld

logikai sorrendben kell kialakitani. Ilyenek a nyersanyag befogadé- és tarold, az el0készitd, a
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feldolgoz6, a csomagold, és a késztermék taroldsara szolgald hiitékamra. Sziikség esetén kiilon
hiitékapacitas sziikséges a nyersanyag befogadasara is.

A nyersanyag ezeken a helyiségeken keresztiil éri el a végtermék statuszat.

Kiegészitd helyiségek:

Ebbe a kategoridba tartozik a szocidlis blokk, irodak, raktarok, tisztitészer tarold, csomagold
anyag tarolo.

A szocialis blokk a dolgozdk higiénidjét, elokésziileteit a munkafolyamtara és a kulturalt
kornyezetben torténd étkezést szolgdlja. Ehhez szervesen csatlakozik a személyzeti bejard,
mely azt szolgdlja, hogy a dolgoz6 az tizembe a megfeleld védd- és munkaruhdban jelenjen
meg. Az iroddban az lizem miikddését igazold és szolgdlé dokumentumok, a munkafolyamatot
segité szabalyok, jegyz6konyvek és a telefon talalhat. Ugy kell elhelyezni, hogy kiilsé személy
is meg tudja kozeliteni. Itt helyezziik el az els6segélyt nyujté felszerelést is.

A tisztitoészer tarold elkiilonitett helyiség, melyben az eszkozoket kiilon szinnel jelolve kell
elhelyezni. Minden esetben a takaritdshoz sziikséges ruhazat (kesztyii, kopeny, maszk,
gumicsizma) is dlljon rendelkezésre.

Az lizem tobb pontjan kell raktarokat 1étesiteni. Ezek elhelyezése mindig a betdltott funkcidtol
fligg. A foldesard raktar a gépkocsi bedlléhoz kozeli részben, a késztermék raktar a
csomagoldrészhez kozel keriiljon kialakitasra. Lényeg, hogy két féle dru utja ne keresztezze
egymast. Kiilon helyiséget kell biztositani a csomagoldanyagok tdroldsara is, melyet célszerli
az aru befogaddsanak kornyékén elhelyezni.

Belsd kialakités:

Az tizem belso kialakitdsdnak nagyon fontos és pontos eldirdsa €s szabdlyai vannak. A végso
engedélyeztetést csak ezek megléte utan lehet kérvényezni.

Az tizem bels6 falat 2 méter magassagig lemoshat6, résmentes burkolattal kell ellatni (festék,
csempe). A padozat cstiszdsmentes, vizallo anyagb6l kell, hogy legyen. Legmegfelelobb a 6-10
mm miigyanta. A sériilt burkolat és padozat javitdsa vagy cseréje, azonnali feladat.

A csatornahdlézathoz valé csatlakozdst, a biztonsdgos vizlefolydst az iizemtobb pontjan
beépitett padlédsszefolyd szolgdlja, melyet stabil tetdvel kell ellatni a balesetek megel6zése
szempontjabol.

A megfelel6 szelloztetésrol nyithat6 ablakokkal, paraelszivokkal kell gondoskodni.

Lehetdség szerint 1Ugy tervezzilk meg az épiiletet, hogy sziikség esetén boOvités is
megtorténhessen. Jelolni kell a kozlekedési utakat, a munkafolyamatnak megfeleloen. Ezeket

keresztezOdés mentessé kell tenni. Az iizem biztonsdga érdekében azt riasztoberendezéssel és

/////
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testeket védoburkolattal kell ellatni és a mennyezetre célszerli szerelni. A kapcsoldk, dugaljok

paramentes burkolata sziikséges (Forrds: www.elelmiszerlanc.kormany.hu).

Uzem kornyezetének kialakitasa

Kiilon szakositott hulladéktaroldkat kell elhelyezni a hulladék keletkezésének kornyezetében,
Mindig zért tarol6 legyen (kommunélis hulladék, milanyag-papir). Folyamatos elszallitasrol
gondoskodni kell. Gondoskodni kell kiilon vizvételi lehet0ségrol is (tliz esetére).

A befogadé rész, €s a készaru elszallitdisdhoz megfeleld kocsibedllot kell kialakitani, melyet
szilard burkolattal kell ellatni. Ezek takaritdsa, csiszdsmentesitése folyamatosnak kell lennie.
Az izem kornyezete teljes korli megvilagitast kapjon. A viz és egyéb kozmiicsatlakozdsokat
jelolve, hozzaférhetové kell tenni.

A védelem és kiils6 biztonsag érdekében a teljes teriiletet keritéssel védjiik.

A zoldteriilet folyamatos kaszaldsat, a lenyirt fii eltavolitasat szakember végezze.

(Forrds: www.elelmiszerlanc.kormany.hu)

2.2.2. Uzem létesitésének és miikodésének jogi kereti

A 1étesitmény engedélyeztetése: A jogi szabdlyozds az EU csatalakozds 6ta a hatalyos 2008.
évi XLVI élelmiszerlancrodl, és hatésagi feliigyeletrdl sz616 torvény alapjan.

Fontosabb rendelkezései:

- Az élelmiszer biztonsdgaért és mindségéért az élelmiszer elddllitdja a felelds.
- Az lizemeltetés teljes ideje alatt jelen kell lennie a szakképesitéssel rendelkezd felelds
személynek
- Az élelmiszer feldolgozasardl irdsos dokumentéaciét (gyartménylap, adalékanyagok)
kell késziteni, melynek mér a termelés megkezdése eldtt meg kell lennie
- Uzemiink bejelentési kotelezettség al4 tartozik.
Az tizem bejelentését a teriiletileg illetékes jarasi hivatalnél kell kezdeményezni, mely torténhet

elektronikusan, vagy postai tton.

Bejelentés
57/2010.(V.7) FVM rendelet az élelmiszerek forgalomba hozataldnak, valamint eldallitdsanak

engedélyezésérol, illetve bejelentésérol

A bejelentésnek tartalmaznia kell a kdvetkezd adatokat:
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- Vallalkozé, vallalkozds neve, cégneve

- Vallalkozas ad6szamat

- Székhely cimét

- Telephely cimét

- Tevékenység leirasat, elérhetdségeket

- Szakképzés igazolasat

- Technoldgiai eljardsokat, vazlatrajzot

- Epiiletgépészeti leirdst (fiités, szell6ztetés, vilagitas, hiités)
- Gépjegyzék

- Ivéviz mindsités tanusitvany

A bejelentett 1étesitményekrél a jardsi hivatal az Eltv. 38§-a (1) bekezdésének e,) pontja alpjn
nyilvéantartast vezet.

A (1) bekezdésben meghatirozott nyilvantartisokrél a NEBIH az Eltv. 38§ (4) bekezdése
alapjan adatbézist hoz létre és miikodtet, mely tartalmazza a vallalkozds nevét, székhelyét,
tevékenységét, €s azon telephelyek adatait, ahol a megadott tevékenységet végzi.

A bejelentett adatok megvaltozasat az élelmiszer véllalkoz6 haladéktalanul koteles bejelenteni

a jarasi hivatalnak, amely azok megvaltoztatdsit nyilvantartasba 4tvezeti.

Engedélyeztetés
57/2010.(V.7) FVM rendelet az élelmiszerek forgalomba hozataldnak, valamint eldallitasanak
engedélyezésérol, illetve bejelentésérol

Helyszini szemle:

a kormanyhivatal az engedély iranti kérelem alapjan helyszini szemlét tart

- a helyszini szemlén a kormdanyhivatal tisztviseldje jegyzokonyvben rogziti a
megallapitdsokat

- amennyiben a helyszini szemle sordn megéllapitast nyert, hogy a 1étesitmény nem
felel meg a vonatkoz6 eldirdsoknak, az €élelmiszer véllalkozo6 kérésére legfeljebb 6
hoénap iddtartamra, egy alkalommal az eljardst fel kell fiiggeszteni. Az el6irasok
teljesitését kovetden a vdllalkozonak kell kezdeményezni az eljarés folytatdsat.

- az engedély alapjan a kormdnyhivatal nyilvantartdst vezet, melyr6l a NEBIH

adatbdzist hoz létre.

- az engedély visszavonasig érvényes
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Tartalmaznia kell:

- Engedélyez6 hatdsag megnevezését, cimét

- Az engedély szdmat

- Az élelmiszer vallalkoz6 nevét, cimét (székhelyét)

- Az engedélykoteles 1étesitmény cimét

- A létesitmény engedélyezési szamat (HU + jelenleg 4 szdmjegybdl all)

- A létesitményben végezhet6 tevékenységet a kormdanyhivatal
engedélyezi.

- Az engedélyszamot a NEBIH ETbi adja ki a varmegyéknek.

(A bejelentéskoteles 1étesitményeket a Jardsi Hivatal veszi nyilvantartisba, nyilvantartasi

szamot ad)

2.2.3. Higiéniai eloirasok

Gyartas higiéniai eloirasok

Alap — és nyersanyagok tdroldsa szakositva, teljesen elkiilonitve torténjen

Az tizemet 4llanddan tisztdn kell tartani

Minden tizemrészben évenként egyszer altalanos nagytakaritast kell végezni

Ahol sziikséges, a berendezés egységei elmozdithatok, szétbonthatok legyenek

A berendezés anyaga legyen: nedvesség-korrdzi6 és kopasallg, konnyen tisztithat6 és
fertotlenithetd, abszorbens tulajdonsdgra nem hajalmos

1ivoviz mindségli vizet lehet csak hasznalni

élelmiszer eldallitdsdhoz

a helyiségek takaritdsdhoz

az eszkozok tisztitdsdhoz

kézmoséshoz

A feldolgozds sordn hasznalt vizet évente minimum 1* ellendriztetni kell. A vizrendszer
tisztitasat, fertdtlenitését évente legalabb egy alkalommal el kell végezni

(Forrds: www.elelmiszerlanc.kormany.hu).

Személyi higiénia

Egészségiigyi alkalmassag (33/1998 (V1.24) MM rendelet)

Az iizem koteles a higiénia feltételeit megteremteni

A dolgoz6 koteles vele €lni
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Kotelezd a rendszeres oktatés

Munka megkezdésekor, befejezésekor tisztdlkodasi lehetdségek igénybevétele.
Kézmosas kotelezo

munkamegkezdés elott

munka kozben, ha szennyezddik a kéz, ha elhagyja a munkateriiletet

mosdé haszndlat, dohdnyzas, étkezés elott és utan, miiszak befejezésekor

Sériilést, horzsolast kék szinli fémszadlas sebtapasszal, és gumikesztytivel kell fedni.

Oktataskor bemutatni a helyes kézmosas fazisainak szabdlyait.

Munkaruha, védéruha

A munkahely minden dolgozdjanak munkaruhat, véddéruhat biztosit, aki a termelés, csomagolas

és a muliszaki teriileten dolgozik. Haszndlata kotelezo!!

Munka-védodruha célja: A termék biztonséga, a test €s a ruha védelme.

gomb, kapocs ne 16gjon réla

haj teljes befedése

a valogato6 személyzetnek védokotény, gumikesztyl

vizes hely esetén gumicsizma

munkaruhdban, védoruhaban tilos az iizemet elhagyni

lathatésagi mellény viselése sziikség esetén az udvaron

mosasrol a véllalat gondoskodik

a kesztyli szine a terméktdl eltérd legyen

csak ép, konnyen tisztithatd, vagy egyszer haszndlatos kesztyii engedélyezett

(Forrds: www.elelmiszerlanc.kormany.hu)

Higiéniai oktatas a dolgozéknak

(68/2007. (VIL.26) FVM-EUM-SZMM egyiittes rendelet az élelmiszer-eldallitds és
forgalomba hozatal egyes élelmiszer-higiéniai feltételeirdl és az élelmiszerek hatdsagi

ellenOrzésérol munkaba allaskor

-Gjonnan munkaba 1épd

- huzamos tavollét utidn belépd dolgozé (betegség, gyermekgondozas)

Munkakor valtozasakor (atszervezés, mas munkakor)
Ismétlddo oktatds (ha élelmiszerhigiéniai hidnyossdgok meriilnek fol, de évente egyszer

biztosan)
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- Rendkiviili oktatds (ha az élelmiszerhigiéniai szabédlyok silyos megsértése meriil fol,
vagy mas fontos esemény torténik az iizem életében (bovités, Gj munkafolyamat))

(Forras: www.elelmiszerlanc.kormany.hu).

Oltozok, szocialis helyiségek
- Kialakitdsuk a dolgozdk legmagasabb 1étszamétdl fiigg
- Megfelel6 nagysagu, egészségiigyi kovetelményeknek megfeleld noi, férfi 61t6z6
- Hideg-meleg foly6vizzel ellatott mosdd, zuhanyzd, illemhely
- Festés, takaritas, fertotlenités kotelezo
- Berendezés meghibasodasa esetén azonnal megjavitani, illetve cserélni
- N6i WC-ben labbal miikodtethetd fedeles hulladékgytijtod
- A WC helyiséget szelloztetéssel kell ellatni
- Etkezésre elkiilonitett helyiséget kell biztositani, megfeleld felszereltséggel (kézmoso,
mosogatd, hiitdszekrény, asztal, székek)
Az lizem més teriiletén az étkezés tilos!
- Dohényozni csak a kijelolt teriileten lehet. Az iizem mas teriiletén tilos! Hamuzé edényt

a dolgoz6 koteles haszndlni (Forras: www.elelmiszerlanc.kormany.hu).

Takaritas, tisztitas
Célja: a szennyezddések fellazitasa, eltdvolitasa
Széraz tisztitas:
- széraz feliileteket és berendezéseket szarazon kell tisztitani (porszivo, kefe, kaparo)
- termelés kdzben nem lehet porképzd eszkdzoket haszndlni (seprit)
- rongyok haszndlatét keriilni kell (helyette eldobhaté papir torld)
Nedves tisztitas:
- elomosaés: eszkozok feliiletének mosasa folydvizzel (40-45 C)
- tisztito és fertOtlenitd hatdsu oldattal torténd mosds (csak eldirt oldatokkal)
- lemosas: szét nem szedhetO, fix berendezések
- arztatas
Fertotlenités
Célja: a korokozd, feltételesen korokozé mikrébak teljes elimindldsa, az egyéb szennyezd
mikré flordba tartozd mikrébak szamainak lecsokkentése. 250/100 CM2 al.
Kombindlt hatdsu szerek esetén a szennyezés eltavolitdsa és a fertOtlenités egy miivelet sordn
torténik.
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Moddjai: - 82 C viz, 100 C viz. (megoli a vegetativ sejteket, nem hagy vegyszermaradvanyt, de
energiaigényes, magas a paraképz0dés)
- vegyszeres fertotlenités: alkoholok, fenolok, amménium vegyiiletek, halogének, utana

bd vizes lemosds
Elvérasok:

- rovid id6 alatt kis toménységben hasson

- konnyen oldhat6 legyen

- emberre, dllatra, élelmiszerre artalmatlan legyen

- szagmentes, olcsé

- ne legyen korroziv

- szerves anyagok jelenlétében is hatdsos legyen

(Forrds: www.elelmiszerlanc.kormany.hu)

Rovarok, ragcsalok tavoltartasa
- nyilaszarékat zarjuk le halokkal
- résmentesen zar6do ajtok kozelébe elektromos rovarcsapdat szereljiik
- miiszakkezdéskor ellendrizni
- -gyljtotalcakat folyamatosan iiriteni
- -rovarmentesités évente legaldbb egyszer
- Rovarcsapda, 1égfiiggony
- rovar -és ragcsalofertdzottség ellen tervezett irtdssal védekezziink
- kihelyezett méregdobozok (nem veszélyezteti az élelmiszer eldallitdsar)

- szocidlis helyiségekben egérdobozok is haszndlhatéak (Forrds: Gyuricza, A. (2011).

2.2.4. Uzemi dokumenticié

Gyartménylap jogszabalyi hattere (Elelmezésiigyi és MezOgazdasagi Vildgszervezet)
82/2012 (VIIL.2) VM rendelet a gyartmanylaprol
28 E rendelet alkalmazasaban
c) gyartmanylap: az élelmiszer- eldllité altal vezetett, a feldolgozott élelmiszer, élelmiszer
biztonsagi, mindségi jellemzdire vonatkozo6 nyilvantartas.
3§ (2) A gyartménylapon fel kell tiintetni
a) az élelmiszer eldallitasara vonatkoz6 adatokat

-véllalkozas nevét, cimét, székhelyét
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-gyartmanylap szerinti élelmiszer eldallitds cimét, helyét
b) az élelmiszer eldéllitasdval kapcsolatos adatok
ba) az élelmiszer forgalomba hozatala sordn hasznalt megnevezés
bb) az élelmiszer egységnyi mennyiségli eldallitdsahoz felhasznalt 6sszes Osszetevd nevét

bc) az élelmiszer eltarthatosagat, biztonsdgat meghatdrozé miiveletek felsoroldsat

¢) atermék élelmiszer biztonsagi, mindségi jellemzoi:

ca) a jogszabalyban, vagy a Magyar Elelmiszerkonyv irdnyelvében meghatdrozott minéségben
eldallitott élelmiszer esetén a termékre vonatkozé eldirds megjelolését
cb) az élelmiszer fizikai, kémiai, mikrobioldgiai jellemzdi
cc) az érzékszervi jellemzOk birdlata sordn figyelembe veendd, a forgalomba hozatalt6l nem
kizard, de a kifogéstalantdl eltérd érzékszervi jellemzok leirdsa
cd) onkéntes megkiilonboztetd megjelolés haszndlata esetén, az allitds igazoldsanak a médjat
ce) az élelmiszer mindség megdrzési, fogyaszthatdsagi idOtartamat
cf) az élelmiszer tarolasara vonatkozo feltételt

d) a gyartmanylap elkészitésének és modositdsdnak datumat

e) a gyartmanylap elkészitéséért felelos személy nevét, és aldirasat
Nem kell gyartménylapot késziteni azokra a termékekre
-amelyek kizarélag mennyiségiikben kiillonbdznek egymastol
-amelyeket azonos Osszetétellel és késztermék jellemzdokkel az élelmiszer eldallito kiillonb6zo
helyein éllitanak eld.
4§

- agyartmanylapot a feldolgozott élelmiszer eldallitasat megeldzben kell elkésziteni

- agyartmanylap véltozasainak egyértelmiien nyomon kovethetdnek kell lenniiik

- afeldolgozott élelmiszernek meg kell felelnie a gydrtmanylapban leirtiaknak

- a gyartmanylapot a feldolgozott élelmiszer megsziinését kovetden, az idOpont

megjelolésével 3 évig meg kell 6rizni

5§ Az élelmiszer eléllitonak a gyartmanylapot, valamint a gyartmanylapon hivatkozott és az
ellendrzés szdmdara adatokat tartalmazé dokumentumokat az elddllitds helyén, a hatdsagi

ellenOrzés szamara hozzaférhetdo modon kell tartania (Forras: www.faolex.fao.org)
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2.2.5. Hulladékgazdalkodas

2015-ben elfogadasra keriilt a Fenntarthaté Fejlodés. Cél (SDG), amelynek célkitizése 2030-
ra az élelmiszerpazarlas €és az élelmiszerhulladékok 50 %-os csokkentése. Az EU
szakpolitikdért felel0s bizottsdga a vizsgdlatok alapjan nem tapasztalt megfeleld mértékli
elmozduldst. Konkrét javaslatokat tett. A 2015-ben elfogadott célt a tagorszdgok nem
teljesitettek, ezért az EU konkrét terveket dolgozott ki minden allam szamdra.

Bazis év a 2020 volt. Ettdl az évtdl kezdddéen mér minden tagorszag szamara kotelezd volt az
mérési rendszeren alapul6 adatszolgaltatés.

Magyarorszagon mér tobb program is van az élelemiszerpazarlds csokkentésének 6sztonzésére.
A legtobb hulladék a haztartdsokban keletkezik. (NEBIH maradék nélkiili program, Elelmiszer
Menté program. Az EMK program feladatait jogszabalyok rogzitik. Cél, hogy a
kereskedelemben a lejarathoz kozeli termékeket karitativ szervezeteknek juttassék el.

A MOL Hulladékgazdalkodasi Zrt. 2023. jalius 1-t6l a magyarorszagi telepiilések szilard
hulladék-kezeléshez kapcsolodd szolgaltatasokat €s 35 éven keresztiill feladata lesz a
gazdélkodasi tevékenység megszervezése, az EU éltal eldirt célértéknek megfelelden.

Az élelmiszer eldallité ilizemek milkodésének természetes velejardja, hogy termelési
folyamatok sordn nem kivant melléktermékek keletkeznek, mint a szennyviz és hulladék. A
szennyviz technoldgiai folyamatok sordn keletkezik. A novényi eredetli nyersanyagot
feldolgozo6 iizemekben keletkezett szennyvizet a kézmi hdl6zatba lehet engedni.

Hulladéknak tekintheté az élelmiszer veszteség, amely a feldolgozas, tarolds, szallitds soran
keletkezik. Ezek az eheté és a nem eheté novényi részek (mag, héj). Ezeket akkor is
hulladéknak tekintjiikk, ha a tovabbiakban felhaszndldsra keriil (adoményozas, takarmény,

megsemmisités) (Forrds: www.mohu.hu)

2.2.6. Minéségbiztositas

Alapfogalmak

Elelmiszer biztonsdg: annak a biztositdsa, hogy az élelmiszer nem artalmas a fogyasztéra nézve,
ha megfelelden készitik és fogyasztjik el.

Elelmiszer mindség: az élelmiszer azon tulajdonsdgainak az osszessége, amelyek alkalmassd
teszik az €lelmiszert a rd vonatkozé eldirdsokban rogzitett, valamint a fogyasztok éltal elvart
igények kielégitésére (egészségiigyi biztonsdg, tdpldlkozas-€lettani érték, élvezeti érték,

hasznalati érték)
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Minoség ellenorzés: egy termék vagy szolgaltatds egy vagy tobb jellemzdjének mérése
miszerrel, méréeszkozzel torténd vizsgdlata, érzékszervi mindsitése, az eredmények
Osszehasonlitdsa az eldirt kovetelményekkel.

Minoség szabdlyozds: Azokat az operativ tevékenységeket €s mdodszereket értjiik, amelyek a
mindségi kovetelmények teljesitését szolgaljadk a mindség megvaldsitdsanak korfolyamataban.
FO célja az ellendrzés és szabdlyozas.

0sszpontosit azirant, hogy a mindségi kovetelmények teljesiilni fognak.

Minéség irdnyitds: Osszehangolt tevékenységek egy szervezet vezetésére és szabdlyozasira a
mindség szempontjabol

lényege: a teljes vallalati rendszer olyan szabalyozottsdgdnak megteremtése, amelynek célja a
vevo altal kivant igények biztositasa.

Az élelmiszerbiztonsdg-mindségi rendszerek egymdsra épiilése

GHP, GAP, HACCP: Kiilso feltételek, elofeltétel, terméktechnoldgia egyedi élelmiszer
biztonségi feltételei

BCR, IFS, GLOBAL GAP: Kereskedelmi lancok mindségi kovetelményei

rendszerek

Alapvet0 élelmiszerbiztonsagi szabalyok, eloirdsok

GMP: J6 Gyartasi Gyakorlat- feldolgozodipar

GLP: Helyes Laboratériumi Gyakorlat- kutatas, fejlesztés

GALP: Helyes Automatizdlt Laboratériumi Gyakorlat- kutatds, fejlesztés

GHP: Helye Higiéniai Gyakorlat- élelmiszeripar, egészségligy

GMP eszkozrendszere

-munkafeltételek (létesitmények, berendezések, munkahely, tizem telepitése, gépek)
-munkaerd (szaktudas, személyi higiénia)

-mindségi nyersanyag (termelés, beszerzés, atvétel)

-miiveletek (elokészités, csomagolds, tisztids, fertotlenités)

-mindségmegdrzés (szallitasi-taroldsi koriilmények) (Forrds: www.bmvk.hu)

GHP J6 Higiéniai Gyakorlat:
-Eurdpai Parlament és Tandcs élelmiszerek higiénidjardl sz616 rendelet (852/2004/EK rendelet)
-A tagdllamoknak 6sztonozniiik kell a higiéniai és a HACCP elvek helyes gyakorlatarél sz6l6

nemzeti €s kozosségi tmutatok kidolgozasat.
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-El6segiti az egységes értelmezést az ipar €s a hatésagok részére
-Hivatalosan elismert dgazati titmutatd, a hatésigi ellendrzés alapja

HACCP rendszer:

-USA 1970-es évek: bioldgiai megbetegedések, lirkutatds

-WHO Codex Alimentarius Bizottsdgal993-ban tette kozz¢€ az egységes HACCP rendszert

-A Tandics 852/2004 EK rendelete az élelmiszer higiéniardl szabalyozza a kotelez6 alkalmazést
-Magyar Elelmiszerkonyv 2-1/1969 irdnyelv a Veszélyelemzés Kritikus Szabalyozasi Pontok
(HACCP) rendszer és alkalmazédsanak utmutatdja

-Ne csak a végterméket ellendrizziik, ha nem a folyamatot is

-A HACCP alapja a mindségbiztositdsnak

-Le kell fedni a nyers-adalék- csomagoldanyagot, az eldallitds Osszes 1€pését

Mi a HACCP?

A HACCP mindség biztositdsi rendszer a ,,term6foldtol az asztalig”
Tag értelemben vett gyartasi és forgalmazasi gyakorlatara €s j6 higiéniai gyakorlatra alapozott
élelmiszer- biztonsdgi kockazatkezeldé rendszer. Biztositja az egyes élelmiszerek nyomon
kovethetéséget. Célja a megelozés
Alapelvei: - Veszélyelemzés

- CCP-k meghatarozasa

- A CCP szabalyozésat feliigyel6 rendszer feldllitasa

- A sziikséges javito tevékenységek meghatarozdsa

- A dokumentacids rendszer kialakitasa

- Rendszer hatékony miikodését igazol6 eljarasok kidolgozasa

Elelmiszerbiztonsagi veszélyek:

bioldgiai: ragcsdlok, rovarok, mikréorganizmusok

kémiai: mérgek, kornyezetszennyezddés, anyagmaradvany

fizikai: gép, berendezés, ember, fém, fa

HACCP alkalmazas gyakorlati probléméi

-hianyos véllalkozo6i ismeretek

-véltozé felkésziiltségli tandcsaddk

-nem a véllalkozas sajat magara épiilo elemzések (mdsolt rendszerek)

-kialakitott rendszer és a gyakorlat eltér
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HACCP

Az élelmiszerhigiénidval kapcsolatos rendelkezéseket az EU jogban a 852/2004 EK rendelet
szabdlyozza. Alkalmazasa 2006 6ta kotelezo.

A HACCEP rendszer az élelmiszerbiztonsdg szempontjabdl jelentkezd veszélyeket hatarozza
meg, értékeli és szabdlyozza.

A kritikus hatarérték fogalma egy olyan hatart jelol, amely elvélasztja az elfogadhato és a nem
elfogadhat6 mértékét a veszély faktoroknak. Alkalmazdsaival a veszélyfaktorok
megsziintethetok, vagy kritikus mérték ald csokkenthetdk. Helyesbit tevékenység barmely
olyan intézkedés, amelyet akkor kell megtenni, ha a kritikus szabdlyozédsi pont (CCP)
feliigyelete, a szabalyozottsdg csokkentését vagy elvesztését jelzi (ME 2-1/1969)

(Forrds: Gyuricza, A. 2014).

Globalis Elelmiszerbiztonsagi Kezdeményezés altal elismert szabalyok

A BRC kovetelményrendszere tartalmazza a HACCP é€lelmiszerbiztonsagi rendszert, az ISO
9001 mindségiranyitasi rendszer legsziikségesebb elemeit és megfelelo gydartasi, higiéniai,
kornyezeti feltételeket. (1999-ben hoztdk 1étre)

BRC szabviny

-HACCP rendszer

-Mindségiranyitési rendszer

-A termelés miiszaki/technikai feltételrendszere

-A termék €s termékkezelés kovetelményei

-A termék elddllitas és ellendrzése

-A személyzet higiénidja

(Forrds: www.tuv.com)

IFS FOOD Standard

Nemzetkozi Elelmiszer Szabvany. Jelenleg az IFS Standard 7 (2020. oktdber) van érvényben.
Az IFS FOOD 8-ra val¢ atallas 2023 oktéberétdl kotelezd (Forras: www.dgsglobal.com)

ISO 9000 szabvany

ISO 9000:2005 (MSZ EN ISO 9000:2005) Mindségirdnyitdsi rendszerek, alapok

ISO 9001:2009 (MSZ EN ISO 9004:2015) Mindségirdnyitdsi rendszerek, kovetelmények

ISO 9004:2009 (MSZ EN ISO 9004:2010) Mindségiranyitasi rendszerek, ttmutaté a miikodés

fejlesztéséhez.

ISO 22000 Elelmiszerbiztonsdgi Irdnyitdsi Rendszer

-harmonizélja a nemzeti szabédlyokat

-alkalmazhat6 az élelmiszerlanc minden szakaszaban
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-barmely véllalkozas alkalmazhatja

-magdban foglalja a HACCP-t és a GMP-t

-0sszhangban van mads irdnyitasi rendszerekkel (ISO 9001)
ISO 14000 szabdly

kornyezetvédelemre irdnyitja a figyelmet annak érdekében, hogy tisztabb, biztonsagosabb,
egészségesebb vildgban élhessiink (Forrds: www.elelmiszerlanc.kormany.hu)
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3. A kutatas modszere

3.1. A vallalkozas bemutatasa
Varga Boglarka vagyok a Varga Kft. résztulajdonosa. A kovetkezOkben bemutatom a cég

1étrejottét és 31 éves fenndlldsa torténetét.

1992-ben a Pécsi Nagybani Piacon megalakult a Varga Betéti Tarsasdg. F6 tevékenységi
terlilete a zoldség-gylimoles nagykereskedelem volt. Az elsé évek piackereséssel, termeldk
felkutatasaval, széllitasi lehetéségek kiépitésével teltek. Hamarosan sikeriilt megbizhat6
termelOkkel kapcsolatot teremteni a kornyezetiinkben és az Alf61don is.

Veliikk mdig kapcsolatban allunk. Aruinkat tovabbra is a Budapesti és- a Szegedi Nagybani
Piacon szerezziik be.

2011-ben a cég 4talakult Kft.-vé és nagyobb raktirba koltozott. Jelenlegi teriiletiink 870 m?
raktarbdl és hiitobdl all. Fo tevékenységiink tovédbbra is a zoldség-gylimolcs nagykereskedelem,
mely kiegésziilt a z6ldség-gyiimdolcs taszitds folyamatdval.

Cégiink leginkdbb aruszallitassal foglalkozik, a megrendelt drukat naponta frissen a helyszinre
széllitjuk. Megrendeldink kozott biifék, éttermek, szdlloddk, korhdzak, kiskereskedok,
kozintézmények vannak, Baranya-, Somogy- és Tolna Varmegyék teriiletén.

Uzletksténk  kapesolatban a1l megrendel@inkkel. Javaslatukat, észrevételeiket szivesen
fogadjuk. Uzletkoténk napi kapesolatot tart fenn az illetékesekkel.

A 2000-es évek elején bovitettiik szolgaltatdsainkat. Bogad kozségben 1étrehoztuk a zoldség-
gyiimolcs tisztit6 iizemiinket.

Célunk az volt, hogy konyhakész arukkal, valtozatos termékpalettaval segitsiik megrendeldink
munkajat.

Azdbta mar tobbszor bovitettiik az iizemet az igényeknek megfeleléen és modern gépekkel
szereltiik fel. Raktarat, hlit6hdzat, zoldségcsomagolodt, tisztitd- és csomagolé helyiségeket
Tovébbra is arra toreksziink, hogy minél konnyebbé tegyiik a felhaszndlék munkdjat, sét a
haziasszonyokhoz is el szeretnénk jutni a sziikségleteknek megfeleld kiszerelések készitésével.
Piackutatdsaink arra térnek ki, hogy milyen 4j teremékekkel tudnédnk a palettat bviteni, milyen
kiszerelés az optimalis.

Cégiink jelenleg kb. 400 vasarloval tart kapcsolatot. Zoldség-gyiimolcs mellett tojast,

savanyusagot és szarazarut is forgalmazunk.
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Gépjarmli parkunk 27 zart, dobozos gépkocsibdl all, ebbdl 2 kamion és 6 hiitékapacitisi

gépjarmil. A gépkocsikon a cég tevékenységét hirdetd reklam van. A leirtak bovebb kifejtését

a dolgozat kovetkez0 részeiben teszem meg.

5. abra Tisztitélizem alaprajza
(Forrds: Szeghalmi Attila (épitész))
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4. EREDMENYEK

6. abra Uzem épiilete
(Forrds: sajdt kép)

4.1. Az iizem létrehozasa, bovitése, fejlesztése

Az iizem épitésének folyamata

Az eredeti épiiletet csalddunk épittette zoldség gylimolcs raktdrozds €s hiités céljara. Néhdany
év utdn egy nagylizemi konyha megkeresésére, vasarlok kérésére gondolkoztunk el az tizem
létrehozdsaban, mivel az orszdgban akkor még nagyon kevesen foglalkoztak konyha kész
termékek eldallitasdval, és Ok szigordan védték a betekintd szemek eldl a munkafolyamatokat.

Ugy sajét elképzelésiinkre kellett hagyatkoznunk.

Engedélyeztetés

A munka meginditdsa az allategészségiigyi szakhat6sdgndl kezdddott. Létesitési engedélyt
kértiink. Megtekintés utdn kidolgoztdk szamunkra az elvégzendd fejlesztéseket, szabalyokat.
Ennek értelmében létre kellett hoznunk egy szocidlis blokkot (wc, mosdd, zuhanyzd, 61t6z0,
étkezd személyzeti bejaro)

Falakat csempe boritassal lattuk el, a padozatot miigyantaval kezeltiikk. Belsd nyildszarok
milanyagbdl késziiltek gy, mint a szinyoghdldval, rdccsal késziilt ablakok is. A flitést a
mennyezetre szerelt elektromos flittestek biztositottdk. Kialakitottunk egy mosogatét, egy

tisztitoszereket és eszkozoket védo részt. Csomagoldeszkozoknek kiilon helyiség késziilt. Az
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Gijabb bejardst kovetSen az Allat Egészségiigyi SzakhatGsdg és az ANTSZ 2004-ben megadta a
hasznalatbavételi engedélyt. Elkezdddhetett a munka.

Tisztitas, csomagolas, tarolas

Legelso feladatunk a dolgozok felvétele volt. Kezdetben négy fovel indult az iizem. Sokat
gondolkodtunk, nagy kreativitasra volt sziikségiink, mivel minta, mar 1étez6 izem tapasztalata
nem 4llt rendelkezésiinkre.

Uj rozsdamentes kadakat készitettiink, hiszen a megtisztitott burgonyét egyszazalékos kalium-
metabilszulfat oldatban kellett 10 percig dztatnunk, hogy megakadalyozzuk az elszinezddését,
valamint a kdros mikroorganizmusok szaporodasat.

Terveikben az szerepelt, hogy a kezdeti id0szakban még voroshagymat tisztitunk, hiszen ez a
két z6ldségféle a tovibbfelhaszndlk alapvetd nyersanyaga. A prébaiizem termelésébél az Allat
Egészségiligyi Szakhatésaghoz termék mintat kiildtiink. A visszaigazolds utan zold utat kapott
a termelés. Mivel a kezdetekkor csak egy nagy felhaszndlo jelezte igényeit, gy a beruhazassal
kapcsolatban is dvatosak voltunk. Kezdetben a tisztitast kézi erdvel végeztiik. Az elkésziilt
termékeket 20 I-es milanyag horddkban taroltuk.

A burgonyat tiszta vizzel felontottiik. Hutéhazi tarolds sordn iigyeltiink arra, hogy a két
terméket egymastol elkiilonitve taroljuk, hogy az illatanyagok a mindséget ne befolyasoljak. A
készterméket a hiitéhdzbol szallitottdk a megrendelokhoz. Kezdetben a burgonyidt és a

voroshagymat a 20 1-es horddkban széllitottuk. Felhasznélési idOben ellatott cimkével lattuk el.
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Kibdvitett iizem létrehozasanak menete

A kezdeti bizonytalan 1épések utdn nagy fellendiilések mutatkoznak. Hamarosan sziikségiink
lett az lizem bdvitésére, Uj dolgozdk felvételére, igy ujabb tervezés, engedélyeztetés
kovetkezett. Az tizem teriiletének bdvitésével megépitésre keriilt egy raktar, és egy zoldség
csomagolé (burgonya 2 kg, voroshagyma 1 kg, lilahagyma 1 kg, fokhagyma 1 kg-s

kiszerelésben).

7. abra Raktar, csomagold
(Forrds: Sajdt kép)

Létrehoztuk a burgonyakoptaté helyiséget, melyet mar géppel iizemeltetjiik.

8. abra Burgonya koptat6 helyiség
(Forrds: Sajdt kép)
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Sajat tervezésben elkésziilt egy szdllitdszalag, melyen nyolc dolgozd egyszerre tudod
tevékenykedni. A koptatobdl kikeriilt burgonya hibds részeit, esetleges héj maradvdnyokat

eltavolitva keriil az aztaté vizbe.

9. abra Szallit6 szalag
(Forrds: sajdt kép)

Fokozatosan keriil sor a viakuumgépek beszerzésére. A megndvekedett igény miatt bovitettiik a
konyhakész termékek listdjat is. A bovités sordn voroshagyma, fokhagyma, kaposztafélék,
gomba, sdrgarépa, gyokér, zeller, karaldbé, alma, kiilonb6zd salédta, paprika, paradicsom,
uborka csomagoldsara is sor keriilt. Ezekhez folyamatosan szereztiik be a megfeleld gépeket.
Ezek beilizemelését minden esetben szakember végezte. Kialakitottuk a voroshagyma
tisztitdsahoz sziikséges részlegeket is, valamint egy saldtamosé és -csomagolo részt. Az ivoviz
mindségli viz vezetékes, a szennyviz elvezetése zart rendszerti csatorndban torténik.
Teriiletbdvitésére nincs lehetdségiink, gy csak a meglévd teriilet dtszervezésével tudunk
fejleszteni. HiitOkapacitdsunkon is véltoztattunk. Kettéosztottuk a hiitbhazunkat, hogy a foldes
és a tisztitott termékek ne keresztezzék egymdst. Bévitettiik szocidlis blokkunkat is. Ujabb
01tozdt, és a megnovekedett 1étszdm miatt még egy vécét, mosddt hoztunk létre. A dolgozéi
1étszdm hamarosan elérte a 21 fot, ez a 1étszdm idOnként valtozik. Az udvarban parkoldt,
arnyékoldt épittettiink a dolgozok kényelmének érdekében. A munkafolyamatok a HACCP

rendszer irdnyelvei alapjan folynak, ellendrzésiik folyamatos.
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Hamarosan rajottiink, hogy az a megoldas, hogy hordéban taroljuk a burgonyat nem biztosan
tarthatd, mert sok esetben nem kertiiltek vissza a horddk, vagy olyan allapotban voltak, aminek
tisztitdsa, fertOtlenitése nehezen megoldhato volt.

A keletkezett hulladékot allati takarmédnyozasra ajanlottuk fel. Mindennap elszallitotta az
allatok tulajdonosa.

Tudtuk, hogy a zoldségfélék taplalkozds élettani jelentdségét tartalmi értékei adjék, és a
szervezet részére nélkiillozhetetlen vitaminokat és 4svdnyi anyagokat biztositanak, ezért

reménykedtiink abban, hogy masok is késztetést éreznek majd termékeink megismerésében.

4.2. Személyi feltételek

Személyi dllomanyunk 53 6.
Ebbdl 1 {6 iigyvezetd, 1 0 konyveld, 1 0 szallitds vezeto, 2 0 ligyintéz0 pénztaros, 3 f6
szamlazo, 16 felvasarlo, 1 {6 uizletkoto, 3 £6 raktaros, 1 f6 telefonos, 1 f0 izemvezeto, 18 0

betanitott munkas, 18 6 sof6r, rakodo.

Dolgozok felvétele

A dolgozdk felvétele az alldshely meghirdetése utdn jelentkezés alapjan torténik. Elonyben
részesitjik a kozségbdl jelentkezdket, ezzel is hozzdjarulunk a munkanélkiiliség
csokkentéséhez.

Minden esetben egy személyes beszélgetéssel kezdjiikk az ismerkedést. Mivel itt mindenki
betanitott munkds, bovebben kitériink a személy higiénidra, a takaritds és fertOtlenités menetére
melyhez munkakori lefrdst is mellékeliink. Ebben kitériink a jogokra és a kotelezd
kotelességekre; iizleti fegyelem és titoktartds betartdsdra. Felvétel esetén kotelezd orvosi
vizsgalaton kell részt venni. Minden 0j dolgoz6é munkavédelmi balesetvédelmi és tlizvédelmi
oktatdson vesznek részt, melyet minden esetben a szakemberek tartanak. Evenként ismétlik,

errdl jegyzokonyv késziil.

Munka védoruha, szocialis blokk takaritas, fertétlenités, takarito eszkozok tarolasa

Mir a dolgozok felvételekor vildgossa tettiik, hogy személyi €s az iizem higiéniai eldirdsainak
meg kell felelniiik.

Személyi higiénia

Mindig tiszta ruhdban, munkaképes dllapotban kell megjelenni.
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A védoruhazat all vizdllé vizmentes labbelibdl, kotény, kesztyli, hajhdlé viseletétbdl ami
kotelezd. Munkakezdés eldtt kotelezd a kéz fertdtlenitése, sziikség esetén a maszk is.
Munkafolyamat sordn ékszert, a munkat befolyasol6 dolgokat nem lehet viselni.

Etkezni és dohdnyozni csak a kijelslt teriileteken lehet. A dolgozé részére tedt, dsvanyvizet,
szodavizet biztositunk.

Szocialis blokk és iizem takaritasa

Dolgoz6k napi igénybevételének kitett helységeket naponta takaritjak. Uzem takaritdsanak tobb
fazisa van. Naponta letakaritjdk az aznap hasznalt gépeket, késeket.

A takaritdshoz kornyezetbardt tisztitészert haszndlnak (Innofluid MF-M fert6tlenitd
mosogatd). A napi takaritdshoz tartozik a gépek, kések takaritdsdn tdl a padozat, a szocidlis
helyiség takaritdsa is. Hétvégén a csempék lemosdsa a gépek teljeskorii fertOtlenitése, a
helyiségek pontos kitakaritdsa kovetkezik. Evi nagytakaritdst egy takarité cég végzi, aki 3
havonta hétvégenként teljes fertitlenitést €s takaritast végez.

Takaritéeszk6zok a kijelolt helyen vannak elhelyezve. Sziikséges munkdlatok elvégzéséhez,
megfeleld védOruha all rendelkezésre.

Evi nagytakaritas

Evente egyszer tisztasdgi festést végeztetiink ilyenkor keriil sor a padozat djra festésére is.
Minden gépet szervieltetiink. (Ev kozben tobbszor is). Ellendriztetjiik a fiité berendezéseket
szervizeltetjik a gépeket is. Ez mindig hétvégén torténik, hogy a folyamatos termelést ne

akadélyozza.

4.3. Alapanyag biztositasa

A megnovekedett mennyiség miatt arra torekedtiink, hogy nagy termeldkkel vegyiik fel a
kapcsolatot, hogy egész évben biztositani tudjuk a megfelel6 mindséget. Mivel legnagyobb
mennyiségben burgonydt tisztitunk, igy a megfeleld termeldt kellett legel6szor megtalalnunk.
Szdmunkra burgonyidt Alsénémediben termesztik. A termeld heti harom alkalommal
raktarunkba szdllitja a terméket. Vele kozosen vdlasztottuk ki a felhaszndléink szdmaéra és a
legmegfeleldbb fajtat. Ez az Eszme névre hallgaté burgonya lett, amelyik piros héju, beliil sarga
hisu termék. Azoéta is ezt termeli szdmunkra. Egész évben elegendd a mennyiség.

A voroshagyma beszerzése és termelése Soltrdl torténik. Képoszta, kelkdposzta Vajszlorol
érkezik. A gyokér féleségeket Domaszéken termelik. Alma Janoshalmardl érkezik, a gomba
Nagyatadrol, a paradicsom Szigetvarrol keriil hozzank.

A tobbi terméket a budapesti, illetve a Szegedi Nagybani Piacrdl szerezziik be. A termeldkkel

napi kapcsolatban allunk. Médunk van nyomon kovetni a termelési raktarozasi folyamatokat.
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A betakaritast kovetd raktarozast a termelok végzik. A téli taroldsrdl is 0k gondoskodnak.

Figyelembe veszik a taroldsi hOmérsékletet és a paratartalom biztositasat is.

4.4. Technologia és gépek, bemutatasa gép park fejlesztése
Gépparkunkat folyamatosan bdvitjiik, szakmai bemutatokon, kiéllitdsokon is részt vesziink,

ahol miikodés kozben is megtekinthetjiik a gépeket. Az elso és legfontosabb a burgonya tisztitd

volt. A gép a burgonya tisztitasat dorzsoléssel végzi, a csira helyeket kézzel kell eltavolitani. A

gép all6 hengerbdl és ennek alapjan elhelyezett vizszintes fekvésii forgé tarcsabdl all, melyet

csapagy erosit egy tengellyel a gép alsé részéhez. Mitkkodése centrifugdlis erd elvén alapul. A

dorzsfeliilettel valo dllando {itk6zés és a burgonydk egymdéshoz érintkezése kovetkeztében a héj

lekopik. A gépbe behatol6 viz egyrészt a héj részeket mossa ki, masrészt a folyamatos Oblitést

biztositja. Lényeges, hogy a gépbe adagolt burgonya viszonylag tiszta legyen. A burgonyat csak

akkor lehet a gépbe Onteni, ha megfelel6 fordulatszamot felvette. A megtisztitott termék az alsé

nyilason kinyitdsakor az eld készitett edénybe hullik. A gép tisztitdsdhoz hosszu nyeli kefe a

leghatdsosabb, hogy a hézagokba bekeriilt héjdarabokat el lehessen tdvolitani. B6 oblités

sziikséges.

10. abra: Tisztitand6 termékek folyamatédbraja (Forrds: Sajdt rajz)

Elokészités

Burgonya
tisztitdsa, koptatasa
11

v

Salata mosasa Kdposzta
12 szeletelése
) /13

Csomagolas

Burgonya kockdzésa,
karikdzdsa

15
|

v

Viéikuumcsomagolds
17,

Raktarozas

v

Raktarozas

[~

Uborka,
sargarépa
tisztits
14

Szeletelés
15
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Jelenleg tobb darab KG-501 tipusu gépiink van, hiszen a folyamatos termelés elérése érdekében
sziikség van potgépekre is.

11. abra KG-501 Burgonya koptat6
( Forrds: sajdt kép)

A gép miiszaki paraméterei:

Burgonyakoptaté 18-20 kg/ciklus 400-500 kg/6ra

Méret: 734x634x913 mm

Kapacitas: 18-20 kg/ciklus 400-500 Kg/6ra

Fesziiltség: ~ 3N x 230 V /400 V, 50 Hz

Teljesitmény: 0,75 Kw

Vizcsatlakozds: C 12"

Oblitdviz-fogyasztds: Maximum 8 liter / perc, fojtas nélkiil

Csatorna-csatlakozds: @ 70 mm

Kividlé6 mindségli rozsdamentes acél burgonyakoptaté gép. Elsd osztdlyd alkatrészekbdl
Osszedllitott szerkezet. Miikodése és kezelhetdsége egyszerli, nem igényel semmilyen
szakértelmet és a gép biztonsdgi elemekkel ellatott. Konnyedén megbirkézik barmilyen
nagykonyhai mennyiségii burgonya koptatasdval. Elhasznalt alkatrészei, megfizethetd aron és
egyszerlien cserélhetd. A paldst és tdnyér koptatofeliilet egyiittes haszndlatdnak kdszonhetéen
gyors €s hatékony a koptatds. Konnyen tisztithaté rozsdamentes kivitel. A koptatéfeliiletek

gyorsan és konnyen cserélhetok.
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SAMMIC ES-100 Salata centrifuga

A saldta mosdsa €s az eltarthatésdgi 1d0 optimalizdlasa érdekében sziikség van saldta
centrifugdra is. A gép milkddése kozben a centrifugélis erd a levelekrdl a vizet kipréseli, a
késObbi rothadds megeldzése érdekében.

A berendezés gyors, hatékony, roncsoldsmentes. Felhaszndlébarat rozsdamentes késziilék,
vizallé vezérldvel, konnyl, kivehetd rozsdamentes acél kosarral. Méretének €s kerekeinek
koszonhetden konnyen athelyezhetd vagy betolhatd szabvany pult ald. Elektronika érzékeli a

fedelet: ha a fedél felnyilik, megéll a motor. Atlatsz6, massziv, onnyilo fedél.

12. abra Sammic ES-100 saléta centrifuga
(Forrds: Sajat kép)

A gép miiszaki paraméterei:

Digitalis 1d6zit6, 3 vdalaszthat6 ciklus: 60/120/180 masodperc
Két sebesség: 350/900 fordulat/perc

Erés motor, elektronikus sebességszabalyz6
Kapacitas: 6 Kg/ciklus

Napi kapacitas: 120 Kg - 360 Kg

Szélesség :540 mm

Mélység: 750 mm

Magassag: 665 mm

Netto suly: 55 kg

Kapacitas:6 kg/6ra

Elektromos teljesitményfelvétel: 550 W
Elektromos csatlakozds: 230 V/Hz
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Kaposzta szeleteld

13. dbra Kédposzta szeleteld
( Forrds: Sajdt kép)

A képosztafélék tisztitdsa és szeletelése a kdposzta szeleteldvel torténik a munkafézis elsé
részében a Torzsa eltavolitdsa torténik. Ez a gép alkalmas a szeletelésre és reszelésre is.
Nagyteljesitményl ipari berendezés. Modern 1j fejlesztésti gép. Ipari koriilményekhez, gyors
nagy mennyiségli kdposzta apritdsdhoz szeleteléséhez ajanlott. A gép rozsdamentes anyagbol,
és a kések rozsdamentes koszoriilt acélbdl vannak. A berendezés a CE mindségnek megfelel.

Nagyon konnyen tisztithat6 és karbantarthaté. Mindségi, nagyon j6é gép.

Altalanos technikai adatok:

Villany motor 1,1Kw teljesitményti 400 V -os.

Meéretek H 151 x Sz 90 x M 149cm.

Teljesitmény Kb 2000 Kg/h. Cserélhetd pengék, edzett kdszoriilt vago éllel.
A véagds vastagsdga rogzitett a szeleteld tdnyéron, 10 db kést tartalmaz!
Opci6 véagasi vastagsdg Imm

Opci6 vagasi vastagsdg 1,5 mm

Opci6 vagasi vastagsdg 2mm
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Opciondlis vdgdsi vastagsag 2,5 mm

Opci6 vagasi vastagsag 3 mm

Az uborka a petrezselyemgyokér sargarépa tisztitdsthoz TERNIT SOLO C gépet és a
hozzatartoz6 TERNIT VB 1000 A / F tipusu szallité egységet hasznaljuk. A gépbe helyezett
z0ldségek a berendezés segitségével forogva haladnak tovdbb, ugy torténik a felsd réteg
eltdvolitdsa. hatékony megoldds, mert kevés emberi beavatkozast igényel. A gép hosszukds

z0ldségeket tisztit.

14. abra Tenrit solo c tisztité gép
(Forrds: sajdt kép)

A kiilfoldrdl vasarolt uborka darabonként félidba csomagolva érkezik, amit taldn nem igazdn
kornyezetbarét, de tobb oka is van.

1. megtartja a nedvességet a milanyag boritds mindegy masodik héjként segiti, hogy a
nedvesség az uborka belsejébe maradjon.

2. megakaddlyozza a sériiléseket. Vékony héja folytdn konnyen sériil, zizdédik. Ezeken a
sériiléseken keresztiil bejuthatnak a gombdk és egyéb mikroorganizmusok, és a zoldség ido
eldtti rothadasat valtja ki.

3. tévol tartja bomldst okoz6 oxigént. Ahogy a szoros félia bent tartja a nedvességet, az

oxigént is, tavol tartja, igy lassitva a bomlds folyamatét.
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A megtisztitott alapanyagot a kivant formdra szeleteljilk. Ehhez egy Robot & Coupe L 60
szeletelogépet alkalmazunk, melyben a szeleteld tircsdk lecserélésével kiillonbozd méretiire

vagjuk a termékeket. (kétszer kettes kocka, egyszer egyes kocka, hasab, karika, kézi hasab)

15. abra Robot & Coupe L 60 16. abra Kocka, karika burgonya
szeletel6 gép (Forrds: sajdt kép) (Forrds: Sajdt kép)

Az eldkészitett arut vakuum zsdkba tessziik, majd vdkuumozzuk ehhez nagy teljesitményii
vakuumozé gép all rendelkezésiinkre. A Maxima MVAC 450 vikuumcsomagol6 gép egy
prémium mindségli vdkuumcsomagolé gép, amely automatikusan képes az 0sszes élelmiszer
csomagolésara. Igy az élelmiszer hosszabb ideig eltarthaté. A Maxima vakuumcsomagolé gép
egy nagy asztali modell, szép kivitelben. A vdkuumcsomagolé gép burkolata és kamrdja

rozsdamentes acélbol késziilt. Ezzel a Maxima MVAC 450 vdkuumcsomagolé géppel a
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homérsékletet teljesen a sajat igényei szerint allithatja be.

17. abra MVAC 45 vakuumoz6 gép
(Forrds: Sajdt kép)

- Teljesen automatikus csomagolasi ciklus

- Nagyméretii asztali modell gyonyori kivitelezéssel
- Rozsdamentes acél hiz és kamra

- Digitalis vezérldpanel

- Eros, ivelt fedél

- TOmit6 rad méretei: Méret: 500 x 8 mm

- Kamra méretei: H480 x Sz520 x M200 mm

- Véakuumszivattyd kapacitdsa: 20 m3

- Biztonségi kapcsol6 a fedélben

Teljesen programozhatd: 4llithaté vakuumidd, Aallithaté lezardsi 1d6, allithaté lezarési
hémérséklet €s allithat6 hiitési ido.

Nett6 tomeg: 86 kg

Meéretek: H520 x SZ590 x M680 mm
230V/50Hz/1fazis 900W
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Az 1j, hagyma tisztit6 géplink most keriil beallitdsra. Mitkodését folyamatosan figyeljiik, hogy
a hatékonyabb termelést mennyibe segiti. A gép kinai konstrukci6. Még tanuljuk a
miukodtetését. Kézi hagyma felhelyezést igényel és automatikus fej és gyokér vigast és
halmozast alkalmaz. A kezeld a hagymat egy futd szdllitészalagra helyezi. A berendezés
automatikusan levagja hagyma gyokerét és fejét igy allithaté vagasi méretet ér el. Feldolgozott
hagymat a széllitoszalagon adja ki.

Paraméterek modell: BCP-1 hagyma atmérdje 70-130 mm-ig allithatd, kapacitds 40-45 darab

percenként. A berendezés miikodtetéséhez siritett levegdre van sziikség van sziikség.

18. abra BPC-1 voroshagyma tisztité gép
(Forrds: sajdt kép)

Az alapanyagok €és a készaru biztonsadgos mozgatdsa érdekében beszereztiink egy elektromos

raklap emel6t, tovdbba kézi raklap emeldkkel is rendelkeziink

41



19. dbra elektromos béka
(Forrds: sajdt kép)

Haszndlunk elektromos mérlegeket, a kisebb és nagyobb silyok pontos meghatdrozdsara. A

csomagolo részlegiinkben a mennyiség lezarasdhoz klipszeld gépet hasznédlunk.

20. abra Eektromos mérleg
(Forrds: Sajdt kép)

A gépek beiizemelése és karbantartdsa lizemelése mindig szakemberrel torténik. A napi
takaritasukhoz folyékony karcmentes szert haszndlunk, (ZUM-SURI) az elkésziilt mennyiséget
a hiitéhazban taroljuk, és a Kft gépkocsijai a kivant helyre szallitjdk masnap.

A cimke minden esetben tartalmazza a kivan tdroldsi héfokot felhasznédlhat6sagi paramétereket,

id6épontot. Mindenkinek a kivént sulyt érvényesitjiik. A tisztitando, illetve a késztermékeket a
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Kft. szdllité jarmiivel is szdllitjdk a kozponti telephelyre, ahol szétosztis utdn a
megrendeloknek Osszeallitjuk. Ez jelenti a munkafolyamat végét, melyhez minden esetben

szallitét, szamlat csatolunk.

Csomagolas

A kezdeti szakaszban az elkészitett termékeket, (voros hagyma, burgonya) miianyag hordékba
csomagoltuk. A kibdvitett terméklista és vasarlok eltérd igényeinek figyelembevételével ezt
megsziintettiik, és helyette vdkuum tasakokba torténd szallitdst alkalmazzuk. Ezzel azt is
elértik, hogy a kis mennyiségeket és biztonsdggal tudjuk teljesiteni. Ezek a tasakok
kornyezetbarit, lebomld anyagokbdl késziilnek.

A paprika, paradicsom, uborka tigynevezett kivis dobozban lefélidzva keriil forgalomba.

21. abra Lef6liazott paprika, paradicsom
(Forrds: sajdt kép)

A foldes aru csomagoldsa a raktdr egy részében torténik. A csomagolt druk felcimkézve
keriilnek 5 °-os hiitéhdzba. A cimke tartalmazza a cég nevét, a tisztitott d&ru megnevezését, a
kivant taroldsi hdmérsékletet €s a fogyaszthatosagi idotartamét, ditumat. A csomagolt foldesara
Raschelt zsdkba keriil, melyen feltiintetjiik a cég logdjat az aru szarmazdsi helyét, és a

csomagolds idOpontjat.
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22. abra Becsomagolt foldes termékek cimkéje
Forrds: sajdt kép

BURGONYA 2kg
SZarmazasl hely. FRANCIA 5
Nett6 tomeg: 2 kg Mindség1 osziay i
Csomagolva:2024.04.03 nagykereskedés
VARGA KER:HU020231 : et pecs Nagybani 72

7761 Kozarmisieny
Warcisz ot 34/2 s
Tek: 06-72-412-954 - Mob!

4.5. Minoségbiztositas

4.5.1. A termelés folyamatanak ellenorzése
Ahhoz, hogy megfelel6 mindségli konyhakész terméket tudjunk késziteni, szigorian be kell

tartanunk az egymadsra €piilé folyamatokat. Ez megkoveteli a beérkezd termékek nyomon -
kovetését, termelési technoldgidk pontos betartdsat, a megfeleld hiitést és szallitast, valamint az
tizem és a személyi higiénia szigord betartasat.

A krénikus nem fert6z0 megbetegedések és a zoldség fogyasztds lehetséges kapcsolatait, a
z0ldség-és gyiimolcs fogyasztds jotékony hatdsait évek 6ta kutatjak. Tobb olyan krénikus, nem
fert6z6 megbetegedést taldltak, amelyek kapcsolatban lehetnek a novényi élelmiszerek
fogyasztasaval (elhizds, magas vérnyomds, asztma). Az 4j eszkdzok, technoldgidk gazdagabb
izélményt, kiméletesebb alapanyag felhasznéldst biztositanak. Ezek segitése szdmunkra is
szervezett munkat, technoldgiai fegyelmet igényelnek. Ehhez jarul hozza a mindségvédelem és

a mindségbiztositisi rendszer pontos betartasa.
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23. abra Bélbaktériumos lehetséges keresztszennyezddésének titvonal
(Forrds: sajdt szerkesztés)

/

/ Nyers élelmiszer \
| \
Viz \ Elelmiszer
Csatorna
A 4
Tisztits |« |  Konyhai T sz ¢
eszkoz0k | feliiletek, v

A L Bél
|
v
Kéz 4 Toalett
T N
Padozat Mosdé

4.5.2. Raktarozas nyomon kovetése
Ahhoz, hogy megfeleld mindségli konyhakész arut tudjunk eldéllitani fontos a zoldségek

termesztésének, felhasznaldsanak, szallitdsanak, taroldsdnak, el6 hiitésének, és megrendelohoz
széllitdsdnak nyomon kovetése. Ezt tobb fazisbol all. A termelé minden esetben szallitdval,
szamléval juttatja el hozzank az drut, melyben nyilatkozik, semmiféle kdros anyagot, vegyszer
féleséget nem tartalmaz az daru. Kozponti raktirbol a napi feldolgozasra sziikséges
mennyiségeket szdllitjuk az iizembe. Minden esetben sily, darab megjeloléssel és
szallitélevéllel (szamla mésolatokkal). Az iizemben tarolds csak egy-kettd napig torténik, mert
csak annyi termék keriil elkészitésre, amennyit masnap kiszalltunk a megrendelokhoz. Az
elkésziilt arut felcimkézve szdllitjuk a kozponti raktidrba, ahhoz szétosztds utin a
megrendelokhoz érkezik, széllitoval, szamlaval elldtva. A beérkezett zoldségeket az iizem
vezetdje leltarba veszi, €s minden nap pontos feljegyzést vezet a mennyiségekrdél. Ebbol mindig
tudjuk, hogy mennyi a beérkezett és a kiszdllitasra keriilt &ru mennyisége igy nyomon lehet

kovetni a veszteséget, amibdl tovabb tudjuk a termék folyamatat optimalizalni.
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24. abra Burgonya ttja a beszallitastol az kész termékig (Forrds: sajdt rajz)

Foldesaru

raktar, ( | ( |

csomagold

csom. raktar Rakodotér

Edénymosé

9 Da

|ib;

] . 7 Feldolgoz¢ tizemrész

]

I
Koptat6 |

]

Sz4allit6 jarmii

Ba

Hutott raktar

Célunk, hogy ezt a folyamatot digitalis tton kovethessik nyomon, ugy a papiralapon

tdjékoztatas, regisztrdlas megsziinhetne.

Uzemvédelmi rendszer kialakitdsa

Uzemiinkben kamera és riaszté rendszer miikodik, melyet a pécsi kozponti raktarbdl is
figyelemmel kisérhetiink. Az tizem teljes teriilete keritéssel van koriilvéve, mind a parkolok és
a napelem park teljes védelme biztositott. Az iizem a lakéhdzak kozott épiilt ezért a lakok
nyugalmanak biztositdsa érdekében folyamatosan zajszintmérést végeztetiink. Tzoltd

késziilékeket az iizem tobb pontjan is elhelyeztiink. Ervényesitésiik rendszeres.
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4.5.3. Hatésagi ellenorzések
Rendszeres kapcsolatban dllunk a hatdsdgokkal és kiilonb6z6 szervezetekkel, Bogad Kozség

Onkorményzatdval.

- NEBIH: (Nemzeti Elelmiszerlanc Biztonsagi Hivatal) a megtisztitott termékekbél
rendszeresen termék mintat kiildiink, melyeket bevizsgdlds utdn gyartmany lappal
latunk el. Az 4j termékek bevezetését kérvényezni kell. Forgalomba csak ezutdn
keriilhet. Szakemberei rendszeres ellendrzés tartanak az iizemben. Tapasztalataikat
jegyzOkonyvben rogzitik. Egylittm{ikod6 kapcsolatunk nagyban hozzasegit benniinket
a megfeleld mindségli konyhakész termékek eldallitdsahoz.

- NAK: (Nemzeti Agrargazdasagi Kamara) szakmai tanacsokért (tarolds, beszerzési
lehetoségek)  felvilagositdsért  fordulunk NAK-hoz. Palyazati lehetdségek
felkutatdsaban is segitségiinkre vannak.

- Régcsdlé irtds: Szerzddéses kapcsolatban adllunk BIOMOL PLUSZ Kft-vel.
Rendszeresen elvégzik a rovar és ragcsald irtast, melyet mindig az {izem nyitvatartasi
idején tul végzik, mert megfeleld takaritds és fertOtlenités kovet. Elektromos
rovarriaszto késziilékek az iizemben felszerelésre keriiltek.

- Bogad Kozség onkormdanyzata: mivel az tizem a kozség teriiletén helyezkedik el, igy be
kell tartanunk az dnkormdanyzat dltal meghozott hatdrozatokat is. Ez vonatkozik a teriilet
megovasdra, a kornyezet €s hulladék gazdalkodasi hatdrozatok betartasara.

Ezeken kiviil rendszeres a kapcsolatunk az iizemorvossal, a munka- és balesetvédelmi
szakemberrel, a gépek karbantartéival, a tizolt6 késziilékek érvényesitését végzd szakemberrel,

a takarité céggel.

4.6. Hulladék kezelés
Szelektiv hulladék gytijtés:

Az iizemben keletkezett hulladékokat mindig elkiilonitve tiroljuk. Elszallitdsuk folyamatos. A
kommundlis hulladékot a fekete kukds edényben gytijtjiik. Elszallitisuk minden héten
megtorténik. A miianyag és a papirhulladék a kék szemetesbe keriil, amit két hetente szallitanak
el. A kukds edények mosasa, fertotlenitése folyamatos.
Allati takarmanyozds:

Az iizemben keletkezett zoldség-hulladék minden napos hulladékgylijté helységbe kertiil,
elszallitasardl az dllatok gazddja gondoskodik naponta. A lekoptatott burgonyahéj a felfogd
zsdakokkal egyiitt nyitott konténerbe keriil. Ide tessziik a fels6 hagyma héjakat is. A konténer

elszallitasat a kihelyezd cég rendszeresen végzi.
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Torott taroldeszkozok elszallitdsa:
A munka sordn meghibasodott konténerek, rekeszek, 1addk Osszegytijtése utan a gyartd céghez
keriilnek vissza djra hasznositasra.

Zoldhulladék:
Az udvaron és a kertben torténd fitkaszal4s utan a lenyirt fiivet €s egyéb metszési hulladékot a
teriilet rendben tartdsaért felelos kertész elszallitja.

Szennyviz:

Keletkezett szennyvizet kizardlag zart csatornarendszerben lehet elvezetni.

4.7. Uzemiink jovéjének tervezése
- 1. Kutatémunka

- 2. Pdlyézatok, iizem bovitésé
- 3. Automata gépek beszerzése (csomagolas)
- 4. Uzemi komposztilé vasarldsa

- 5. Uzemlatogatds szervezése

4.7.1. Piackutatas
Uj termel&k felkutatdsa

A megnovekedett igényeknek megfelelden mindig uj termelOket keresiink. Célunk, hogy az
egész évben magyar termeldktdl vasaroljunk vagy megfeleld raktarban tarolt termékekbdl
vasaroljunk. Gastro rendezvények

A meghirdetett gastro rendezvényeken részt vesziink. Itt mindig a konyhdk biifék
gyermekétkeztetési szakemberek jelenléte a fontos. Midta a kisebb kiszerelésben is
forgalmazunk termékeket, uigy a kisebb konyhdk biifék is partnereink. A szallité jirmiiveinken

a reklam feltiintetett.

4.7.2. Kérdéiveztetés
Haziasszonyokat kérdeztiink meg, hogy mennyire vevék a konyhakész friss ételekre. Osszesen

100 aktiv haziasszonyt kérdeztiink ot életkori bontdsban. Arra kértiink vélaszt, hogy szivesen
készitenek ételt konyhakész termékekbdl. Az a tapasztalat, hogy az életkor eldrehaladtaval mar
kevésbé érdeklddnek az dj dolgok irant. Ennek egyik oka taldn, hogy a nyugdijas kor tobb
szabadidét tesz lehet6vé. Erdeklddésiinket szivesen fogadtik. Otleteket adtak, hogy milyen

termékekkel taldlkoznak szivesen, (spendt, brokkoli, frissen csomagolt saldta keveréket)
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1. tablazat: Téablazat a konyhakész termékek fogyasztasanak igényérol
(Forrds: sajdt szerkesztés)

On szivesen vasarolna friss, konyhakész terméket?
Eletkor 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70
Személyek 20 20 20 20 2
szama/fé
Mindenképpen 20 18 16
Talan 2 4 16 3
Nem 4 17
terveztem

Kirajzolédik, hogy a fiatalabb korosztily szivesen veszi a konyhakész termékeket, mig az
id6ésebbek ragaszkodnak az éltaluk megszokott termékekhez. Azt is vizsgaltuk, hogy varosi
vagy falusi kornyezetben élnek. Az i1ddsek az otthoni koriilmények kozott a kiskertekben
megtermelt zoldségeket hasznéljdk a minden napi f6zésekhez. A fiatalabbak idejiik sziikében

szivesebben vasarolnak konyhakész termékeket, amikbdl gyorsabban tudnak ételt eldallitani.

Tovébbra is eljarunk termékbemutatokra, ahol bemutatjuk a csomagoldst, biztositunk
lehetOséget a kostolasra A gastro rendezvényeken a meghivott szakdcsok, étterem vezetdk,
élelmezés vezetdk részére bemutatokat tartunk az altalunk eldallitott termékekrdl. Kikérjiik a

véleményiiket, javaslataikat beépitjiik az 0j termék paletta listdba.

Szallité gépjarmiveinken feltiintettiik az utolérhetOségeinket, ebbdl tdjékozdédhatnak a
vasarldink €s a kovetdink a tisztitott termékekrdl a szallitds lehetdségeirdl.

A web oldalunk folyamatos fejlesztése mindig aktudlis adatokat k6zol rélunk. Folyamatosan
lehet tdjékozddni a fejlesztéseinkrdl, konyha kész termékek listdjanak bdvitésérdl. Minden

megtekintést komolyan vesziink.

4.7.3. Uzemlatogatas szervezése
Terveik kozt szerepel, hogy az éltalanos iskolds gyermekekkel is megismertessiik a munkankat.

Célunk, hogy a felnovekd generdcio tudatosan tegyen a kdrnyezet megvédéséért, az egészséges

s 22 z 22

életmdd kialakitasdért, tudatositdsdért. Aktivan vegyen részt a csaldd kornyezet tudatos
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nevelésében. A legfogékonyabb korban kell elkezdeni ennek természetessé valdsat. Ehhez
szeretnénk hozzajarulni egy tizemldtogatds biztositdsanak lehetoségével.

Ehhez legel6szor a Bogadi Doktor Berze Nagy Janos altaldnos iskoldt szeretnénk megnyerni,
hiszen ez az iizem a kozvetlen kornyezetében taldlhat. Ugy képzeljiik, hogy készitiink egy
ismertetd fiizetet, amelyben bemutatjuk mikodésiinket, és ha elfogadjdk, lehetdséget
biztositunk a személyes megtekintésre és kostoldsra. Ezt valoszinll az év végi programunkba

be tudjuk illeszteni. Ha miikodik, mas iskoléat is szivesen fogadunk.

4.7.4. Palyazatok, iizem bovitése
Folyamatosan figyeljiik a palyazatokat, hiszen az elnyert palyazattal a folyamat felgyorsulhat.

Uj iizemcsarnok épitését tervezziik, mely a raktdrhelyiség folytatdsa lesz. A jelenlegi kézi
csomagolast, megsziintetjiik, amely a méréstdl a betoltéség, klipszelésig kézzel torténik.

Az épiiltet kialakitdsdnal minden hatdlyos jogszabdlyt és rendeletet betartunk. Ez vonatkozik a
kiilsO- €s belso kialakitdsra, a bejelentési kotelezettségre vonatkozéan. Reményeink szerint ez
szerves része lesz a meglévd lizemnek, és miikodtetése csak minimdlis dolgozéi 1€tszam
bovitéssel jar, igy a hozza csatlakozé blokkok megmaradnak.

Ugy tervezziik, hogy a csomagoldsi napokon a termékeket a kozponti raktarbél kiszallitjuk, a
csomagolds utdn, hiitésre és vissza széllitasra keriilnek. Ehhez megfeleld konténerek, 1adak a

rendelkezésre allnak.

Kutatomunka

Kutatomunkdm sordn arra torekedtem, hogy tevékenységiink bovitéséhez sziikséges gépek és
technolégidk miikodését elsajatithassam. A megndvekedett igények miatt a jovébeni terviink
egy automata csomagold gépsor vasarlasa, €s a hozza tartoz6 tizemcsarnok bovitése szerepel.
Erre azért van sziikség, hogy bovebb kindlattal tudjuk a vasarlok rendelkezésére allni.

Egy g6dolléi csomagoldiizem vezetdje engedélyezte, hogy megtekinthessiik a gépeket
mikodés kdzben. Azt mar rogton lattuk, hogy a gépek lizemeltetése kevés emberi jelenlétet
igényel.

Az egyik gép kétféle csomagolast végez. Egyik oldalon a széllitoszalag a felvitt és kimért arut
az eldzetes beprogramozas utan raschel zsakba teszi €s klipsszel elzarja. A szdmit6gép altal
beprogramozott adatokat a cimkére felviszi és a termékre rogziti. Igy csomagolhaté tobbféle

kiszerelésben foldes aru (burgonya, voros-lilahagyma, fokhagyma).
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A gép masik oldaldn 1égateresztd tasakokban torténik a csomagolds. Itt a folidn van a cimke
helye, melyet a program felvisz (termék neve, szarmazasi helye, stlya, csomagolés ideje, a cég
neve,). Itt paprikdt, paradicsomot, gyiimolcsot csomagolnak.

A masik gép a kivant mennyiséget a csomagold dobozokba téve, 1égateresztd celofan félidba
helyezi és a két végét leforrasztja. A félian taldlhaté a cimke a csomagolds paramétereivel.
Ezzel a géppel lehet késziteni csomagolt zoldhagymat, retkeket, kisebb mennyiségben
kiilonboz6 gytimolcsoket is. Az elkésziill csomagok izlésesek, konnyen tarolhaték és
széllithatok. Nagyon kozkedveltek az tgynevezett piknik csomagok, melyekben tobbféle
z0ldség taldlhaté (paradicsom, TV paprika, helyes paprika).

Igéretet kaptunk arra, hogy be tanitanak benniinket ezen gépek hasznalatdra.

Automata gépek beszerzése
Az éltalunk beszerzésre szant gépek a kovetkezok:
1. ULMA FR 200 automata Flow pack gép:

25. abra Flow pack gép
Forras Internet 2 Letoltés ddtuma (2024.02.10)

Leirasa:
- A gép feliilrdl hizza a foliat, a tdlka alatt hegeszti hosszdban, majd keresztirdnyban
rotacios késsel 3 par gorgdvel dolgozik.
- A gorgok és a vagokés hdmérséklete dllithatod
- Allithat6 a kés sebessége
- A csomagok hossza allithat6
- LCD kijelz6 a keres6 pulton
- Kapacitas: 60 csomag/perc
- Foliatekercs 4tmérdje 76 mm

- A behorddszalag specidlisan tiiskézett
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- A gép balrdl jobbra dolgozik

- Kozponti vészkapcsoldval ellatott

- Sidlya 700 Kg

- Meérete: L: 4185mm, W: 1160mm, H: 1715mm
- Csak PP félidval haszndlhat6

Ezeken kiviili paraméterek a betizemel cég részére fontosak.

2.Videojet Dataflex nyomtaté
- kozvetleniil félidra nyomtat

- szoveg €s vonalkdd nyomtatas
- festékszalagot hasznal

- érintOképerny0s kijelzo

- tarté vaz a gépre torténo felfogatdsra

26. abra Videojet Dataflex nyomtato
(Forrds: Internet 3)

3.TD0800 Felhordo szalag a mérogép toltésére

27. abra TD0800 Felhord6 szalag
(Forrds:Internet 4.)

- Hossza: 4250 mm



- Szélessége: 800 mm

- Anyaga: PVC

- RAL7016/9006 festett acél vaz
- Meghajtés oldalmotorral

- Allithat6 1dbak

4. Newtec 2009 XBG automata mérogép

28. abra Newtec XBG automata mérégép
(Forrds: Internet: 5)

2009G & PEBA!

- 9 termek szdllit6 csatorna, 9 mérdcella a gépen
- RC 937 remote kontroll

- Tisztitasa egyszerl

- Programozésa gyors, kezelObarat

- Automata toltés

- Tart6 allvany, allithat6 labak

- Kapacitdsa 1kg-os csomag esetén 24 csomag/perc

5. Htech AR25 automata tasakzaro6 gép

- Csomagolas 1-5 kg-ig

- A rollban 1év0 tasakbdl készit csomagot 1 db hegesztéssel

- Vizszintes zaras a tasak felso részén
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29. abra Htech AR2S5 autémata tasakzar6 gép
(Forrds: Internet 6)

- Automata tasak hizds a tekercsrol
- A gép balrdl jobbra dolgozik

- Toltés a mérdgép altal

- Hegesztés vizszintesen

- A tasak levalasztdsat flitdkés végzi
- Védoburkolat az ajton €s a gépen

- Gépre szerelheté nyomaté

Ebben az esetben is a Dataflex nyomtaté haszndlandoé.

6.Daumar Xarpa 31 automata neccezo gép

- Maximum 30 zéras/perc

- 250 gr-5000 gr csomagok zarasa

-1 db necchdl6 csOvel van felszerelve

- A zar6klipsz két kiilon tekercsben van a gépben
- PA-25-6s mérdgéppel kompatibilis

- EC-40 cimke adagol6 és nyomtat6

- Daumar 44 T/USB szoftver

30. abra Daumar Xarpa 31 neccez6 gép
(Forrds: Internet 7)




7.New Silver 10/500 csavarkompresszor

31. abra New Silver 10/500 csavarkompresszor
(Forrds: Internet: 8)

- 500 literes tartaly

- Zajszint dB(A) :67

- Szallitott levegd: 860 liter

- Nyomas: 10 bér

- Mérete: 2040*540*1460 mm
- Sulya: 260 kg

- Beépitett hiitve szarité egység

Tudom, hogy ez nagyon nagy beruhdzas lesz, de remélem sikeresen palyazunk, és a sajat tOke
bevondsdval sikeriil ezt a nagy projektet megvaldsitanunk. Ezen dolgozunk. A gépek

paramétereinek csak egy részét ismertettem, a tobbi a belizemeldk részére iranyaddak.

4.7.5. Fenntarthatosag
Uzemi komposztalo

A dolgozat el8z0 részeiben mar kitértem a komposztalas lehetdségeire.
Terveink kozt szerepel, hogy beszerezziink egy iizemi komposztdlé gépet, amely segitené a

munkdnkat. Tovabbra is szeretnénk takarmanyt biztositani az allattartoknak, de a fennmarado

részt komposztalnank.
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Az irodalmi részben leirom a komposztalds fontossagat, lehetdségét, mddjat, a komposztalhatd

és nem komposztalhat6 nyersanyagokra kitérve.

Komposztalé gép

32. abra Komposztdl6 gép Forras:
(Internet 9)

Lid
Food Waste

: J Exhaust
Air Decomposition .

w— 27K ==mp 450 +CO2

ECOCREATION- egy egyediilallé megoldas
Egyedi eldnydk:

-85 %-os térfogat, 85%-os suly csokkentés

- Szerves hulladék helyszini feldolgozdsa

- Novekvd higiénia, nincs kellemetlen szag, kartevd

- A kisebb teheraut6 forgalom miatt — a kevesebb hulladdk széllitdsanak koszonhetden-
csokken a kornyezet terhelése.

- Nincs CH4 (metan) képzddés

- Nincs csatorndba valo lefolyds, csak egy dramcsatlakozdsra és egy csatlakozdsra van sziikség
a levegd kivezetéséhez.

- Pozitiv CO2 labnyom. 100 tonna élelmiszerhulladékra tekintve 14 tonna CO2 csokkenés

(Forras: www.agron-pod.com).

Kornyezetbarat, egyszerii és hatékony

- A technoldgia nem valédi komposztédlds, aerob folyamatokra épiil

- Barmikor behelyezhet6 a hulladék
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- A gép specidlis baktérium mixtiraval (emberre, dllatra nem veszélyes, GMO mentes) 42-45
C homérsékleten forgo kések segitségével dolgozza fel a szerves hulladékot 24 6ra alatt.

- Szelléztetd rendszer biztositja a levegd utdnpotldsat, ezzel biztositva a fermentéci6 (erjedés)
folyamatét. A felszabadul6 gazok (vizpéara, CO2) kiiiriilnek a szabadba (k6zponti felszivéba).
Nem kell a csatornarendszerbe kotni.

-A szerves hulladéknak a feldolgozdsaval elkeriilhetd a metin gdz termel6dés, mely a
hulladéklerakéban elhelyezett hulladék bomlési folyamatainak terméke.

-Végtermék felhaszndlasa: termésnoveld szerek alapanyaga lehet, felhaszndlhat6 a kertben,
parkban, term6f6ldon, vagy biogdz tizemben egyarant.

-A gép képes mérni a bemend és kimend anyagmennyiség tomegét, mely alapot ad a
megtakaritott iiveghdzhatdsu gaztermelés mérésére

-Alkalmas higiénizélasra is (70 fokon Szalmonella)

Els6 halldsra bonyolult rendszernek tiinik, de a forgalmazé szakembereinek a segitségével, az

tizembe helyezés utan a miiveleti sorrendet el fogjuk sajatitani (Forras: www.agron-pod.com)

Helyes komposztalas

A 2024-161 kotelezové valo komposztalds elonyei egyértelmiiek, az viszont egyeldre a hdztartasi
szerves hulladék kiilon gytijtését hogyan lehet majd megoldani ott, ahol nincs lehetdség helyben
komposztélasra.

Tudatositani kell, hogy a komposztéldssal a szerves hulladék nem keriil a szeméttelepekre, az
égetdkbe, ennél fogva nem csak a kornyezetiinkért, hanem a levegd tisztasagéaért is tesziink.
Kisebb gondot okoz ennek megteremtése a kertes hazaknal. A varosi hdaztartdsokat az
onkorméanyzatok oktatdssal, gyljtéedények biztositdsdval segitheti. Ehhez megfeleld

jogszabalyi hattér sziikséges.

Kik élnek a komposztban?

Szamos hasznos €l6lény megtaldlhatdé a komposztban, akik mind-mind hozzdjarulnak a
hulladék természetes lebontdsdhoz.

Gilisztdk: a komposztélds soran létfontossagi szerepet toltenek be. Athatolnak az anyagon, és
mikdzben tdplalkoznak termékeny humuszt hoznak létre, amely gazdag tdpanyagokban és

mikroorganizmusokban.
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Protozodk: ezek az egysejtli €161ények hozzdjarulnak a baktériumok szamanak szabdlyozasahoz
a komposztban, mikozben tapldlkoznak veliik. Igy serkentik a baktériumok aktivitasit és
gyorsitjadk a leboml4sat.

Gombdk: kivaléak azoknak a nagyobb szerves anyagoknak a lebontidsdban, amelyeket a
baktériumok nehezebben bontanak le. Mikroszkopikus hédlézataikkal beszdvik a komposztot,
segitve annak dtszell6zEését és a nedvesség egyenletes elosztasat.

Baktériumok: nem lathatéak szabad szemmel. A komposztban él6 baktériumok végzik a
lebontés legnagyobb részét, ugy tapldlva a talajt.

Egyéb rovarok és apro dllatok: pékok vagy akar hangyak is hozzdjarulhatnak a komposzt

kozosségéhez. Mindegyikiik fontos szerepet tolt be, segitve a komposztban 1évd anyagok

lebomldsat €s a talajélet gazdagitasat (Forrds: www.pecsma.hu).

Cégiinknek ipari méretli gépre van sziiksége, kovetkezd terveinkben ennek beszerzése és
tizembe helyezése szerepel. Konyhakész termékeinkkel is arra toreksziink, hogy minél
kevesebb hulladék keletkezhessen felhaszndl6inknal.

(LIFE IP HUNGAIRY (LIFE 17 IPE HU/000017) project az Eur6pai Uni6 LIFE programjinak

tdmogatdsaval valésul meg)

4.7.6.Csomagolasi megoldasok, technologiak

Alapvetd értékeink kozé tartozik a magas mindség képviselete, a nyomkovethetdség, a
megbizhatésdg. Az 1j technoldgidk, az 4j csomagoldsi rendszerek Uj kihivasokat allitanak
elénk. Megismerésiikkel és gyakorlati alkalmazdsukkal magasabb szinvonalat tudunk
képviselni.
1. Zsugorfélidazas: Ez a csomagoldsi technika megvédi a terméket és tetszetosségét
kiemeli. Gazdasdgos megoldas a termékek szakszerl és piacképes csomagolasara.
Két £6 1épésbdl all:
-a termék féltomlo folidval torténd burkoldsa és hegesztése
-a folia zsugoritdsa a termékre
2. Tasakzaras klipsz eljarassal: A klipszeld gép két fémszdllal erdsitett drét darabbol
levagott gylriit alkalmaz a zsdk vagy tasak lezarasdhoz. Egyszer(i opcidval fel lehet
tlintetni a szavatossagi idot. A miivelet gyors és konnyii. A lezaré anyag egy erre a célra
kifejlesztett egy vagy kettds drét huzallal ellatott PE (polietilén) vagy PP (polipropilén)

szalag.
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3. Vakuum csomagolds: Hidegtarolds alkalmazasaval lehetové teszi az élelmiszerek
mindségének hosszu idejli megdrzését. Az eljards sordn a terméket egy specidlis tasakba
helyezziik, amely a vdkuumozas sorén teljesen korbe fogja azt és elzérja az oxigéntdl.
A tasak légmentesen zar6dé miianyagb6l, aluminiumbdl vagy a kettd kombinacidjabol
allo foliabol késziil. A tasak anyaga tobbrétegli folia, melynek egyik rétege hegeszthetd
PE (polietilén) vagy PP (polipropilén) valamint egy védo réteg PET (polietilén-teftarat),
PA (poliamid) vagy EVOH (etil-vinil alkohol) alkotja.
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5. KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK

Ahhoz, hogy az lizem jov0jét, az eltervezett fejlesztéseket, az eszkozbeszerzést tervezni tudjuk,

sziikség van a jelenlegi helyzet elemzésére, az elkovetkez6 idOszak megtervezésére. Ez magaba

foglalja a pénziigyi tervezést és a dolgozok szakiranyu képzését is.

A biztonsdgos munkavégzés feltételeit, a koriilményeket, a folyamatos foglalkoztatast, a

munkabérek pontos kifizetését cégiink megteremti és garantdlja.

Az emberi tényezOk, a dolgozék munkdhoz valé hozzddlldsa, a pontos, becsiiletes

munkavégzés, az eldirdsok mindenkori betartdsa, a mérleg mdsik oldalit feltételezik. A

folyamat csak a két fél kozotti megfelel6 kommunikéci6 €s egyiitt gondolkodds révén lehet

sikeres. A két tényez0 egyiitt garantdlhatja a sikert, a vasarlok megelégedettségét.

1.

Cégiink a falu lakott kornyezetében taldlhatd. Ez a tény nagy feleldsséget r6 rank, hiszen
az aru széllitdsa, a munkafolyamatok zajszintje megfeleld odafigyelést és szervezést
igényel, annak az érdekében, hogy a lakossdgot ne zavarja.

Mivel az izem meghatarozott méretii teriileten helyezkedik el, igy az 1j tizemrészek
kialakitdsanal ezeket a korlatozdsokat figyelembe kell venni. Kiilon tizemrészben tudtuk
elhelyezni a saldtamosot és -csomagoldt, valamint a voroshagyma tisztitot. Bovitéssel
tudjuk kialakitani az automata csomagolorészleget is.

Dolgozéink betanitott munkasok. Felvételiiknél gondosan figyeliink arra, hogy a falu
lakosaibdl kertiljenek ki, ezzel is csokkentve a munkanélkiiliek szamdt. Biztonsdagos
munkahellyel, biztos megélhetést biztositva igyeksziink a fluktuaciot csokkenteni.
Mivel csak betanitott munkasokkal dolgoztatunk, folyamatosak az oktatdsok, a gépek
biztonsagos kezelésének bemutatdsa, a higiéniai kovetelmények ismertetése.

J6 dontésnek tartom, hogy a vasarlok minél sz€élesebb korll kiszolgdldsa érdekében, az
igényeknek megfeleld kiszerelésli mennyiségeket készitsiink. Ezek korét szeretnénk
bdviteni.

Fontos motivalé tényezd a szépen elokészitett, becsomagolt konyhakész termék és a
felhasznadlok pozitiv visszajelzése, dicsérete. Ez 0sztonzoleg hat a dolgozok
gondolkoddsara, az Osszetetteb csapatmunkdra, a jobb munkahelyi 1égkor kialakitaséra.
Minden dolgozé rendelkezik munkakori leirdssal, melyben kirajzolédnak a jogok és

kotelezettségek.
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Tovébbra is folyamatosan rogzitjiik a veszteséget (hulladék mennyisége). Fontos ennek
csokkentése, amely nagyobb munkafegyelemmel, technoldgiai szabély
ok betartdsaval jar. Ehhez szervesen kapcsolddik a hulladék kezelése, amely tobb

modon torténik. (takarmdny, konténeres szallitds, komposztalas)

10. Kialakult rendszere van a takaritasnak is. (napi, heti, idonkénti, és éves felbontdsban)

Javaslatok

1.

A betanitott munkdsok beiskoldztatdsa, hogy a szakirdnyd képesitéssel magasabb
szinvonalid munka torténjen.

A megvéasdrolni kivant automata gépsorok milkddtetése szamitdégépes ismereteket
igényel. Néhany dolgoz6 ilyen iranyu ismereteinek bovitése sziikséges.

Az automata csomagologépek beszerzése nagy eldrelépést jelentene, mert csokkentené
a dolgozdk fizikai megterhelését, €s hatékonyabb miiveletsorok elvégzése lenne
lehetséges. Ezzel id6t nyernénk mds tevékenységhez.

Az eddigi papiralapi kommunikdaciét, fel kell valtania a digitdlis kozlésnek. Ezzel
atlathatobba valna az dru mozgasa, nyomon kovethetdsége. Kisebb lenne a hibafaktor,
azonnali eredményeket produkélna. Ezt részben mar megvaldsitottuk, de teljes korben
sziikséges.

A hulladékkezelésben az élelmiszer pazarldsban nagy attorést jelentene egy nagy
teljesitményti ipari komposztal6 beszerzése, amely folyamatban van. Ezzel megszlinne
a konténeres hulladék szallitds, amely anyagi megtakaritast jelentene. A takarmanynak
torténd felhasznalast tovabbra is megtartjuk.

Az energia tudatos csokkentése érdekében a napelemparkunk elkésziilt mar. Uzembe
helyezése rovidesen megtorténik, mely az egész iizem energiasziikségletét ellatja majd.
Ez a kornyezettudatossagot kell érvényesiteniink a vizfogyasztas normalizél4dsaban is.
Tovabbra is j6 kapcsolatot kell fenntartani a kdzponti raktarral, mert csak a folyamatos
egylitt munkalkod4s lesz a hatékony munka, a vasarlok megelégedettségére.
Reklamtevékenységiinket, piackutatdsunkat fejleszteni kell. Ez all a honlapunk
folyamatos frissitésébdl, az autdkon elhelyezett reklamfeliiletekbdl.

Szakvasarokon, hirdetéseken figyelemmel kell kisérniink a legdjabb gépek
megjelenését, hogy a XXI. szdzad elvardsainak megfeleléen tudjuk milkddtetni

tizemiinket.

10. Uzem kornyezetének az esztétikai kialakitdsa nagyon fontos.
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A leirtakban szerettem volna felvdzolni az elért eredményeinket és azokat a célokat, melyek
megvalositasaért dolgozunk, hogy megfeleld anyagi forrast biztositsunk megvalositasukhoz.
Sokat segitene, ha pélyazati forrdsokhoz juthatnik, de élelmiszer el0készitd iizem 1évén erre

nem sok lehetdségiink van.
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6. OSSZEFOGLALAS

Szakdolgozatom cime és célja egy falusi zoldség- gyiimolcstisztité tizem multjdnak, jelenének,
fejlddésének bemutatasa és jovobeli terveinek ismertetése. FO célom, hogy az olvasé betekintést
nyerjen az iizem kozel 20 év tevékenységének eredményeibe, bemutatva az elért eredményeket,
nehézségeket, az tizem bovitésének fobb fazisait.

Az épiilet eredetileg zO0ldség-gyiimolcs raktar és hiitdhdz céljait szolgdlta. Vasarl6i
megkeresésére tliztiik ki célul a tisztitolizem megvalositasat. Telepitési engedélyt kértiink, md
az eldirasoknak, szabdlyzatoknak megfelelden terveztettik és hoztuk Ilétre az iizemet.
Kezdetben kevés dolgozoval kézzel végezték a tisztitds, majd a megnovekedett majd a
megnovekedett igényeknek megfelelden torténtek a fejlesztések. Ehhez aktiv piackutatdsra volt
sziikségiink, mind a felhaszndlok, mind a termeldk felkutatidsahoz. Csak olyan 1étesitményt
érdemes mitkodtetni, amely képes alkalmazkodni a dinamikusan véltoz6 piaci igényekhez.
Ehhez Gjabb tizemrészek megterveztetésére, 4j dolgozok felvételére volt sziikség.

Bovitettiik a szocidlis blokkunkat, 4j raktarokat, tizemrészeket alakitottunk ki.

A dolgozok felvételekor igyekeztiink a helybeliek javaira donteni, ezzel is csokkentve a kozség
munkakeresodinek 1étszdmat.

Az 1j tizemrész kialakitasandl tudatosan vettiik figyelembe, hogy az aruk keresztezési utvonaléat
lecsokkentsiik. Kidolgoztuk a termékek ttvonaldt a beérkezéstdl a kiadasig. Az aru tovabb
haladdsanak iitemét is megterveztiik. Ehhez vasaroltunk 4j gépeket. Ezeknek az elhelyezése a
folyamat dinamikdjanak megfelelden tortént. Kiilon iizemrészben helyeztiik el a vorodshagyma
tisztitét és raktdrat, a primorok tisztitdsahoz és hiitéséhez kiilon helyiséget hoztunk létre.
Mindegyik gépkocsival megkozelithetd.

Mivel az iizem lakott teriileten helyezkedik el, teriilete behatdrolt, ugy kiilon figyelmet
forditunk a zajkeltd tevékenységre.

Ez évek folyaméan sok gondot forditottunk dolgozéink komfort érzetének, és biztonsdgos
munkavégzésének feltételi javitdsan, hiszen a 1étszam mar 20 f6 f61é novekedett.

A csomagoldsi részlegiink (voroshagyma, burgonya, lilahagyma, fokhagyma), még kézi er6vel
mikodik (mérés, csomagolds, klipszelés). Ezen fogunk javitani az automata csomagolégépek
beszerzésével.

A dolgozatomban kitértem a mikodtetett gépek paramétereire, a csomagolasi technikdkra, a
dolgozdk tovabbképzésére, egészséges kornyezetben vald. Ennek megszervezéséhez tovdbbra
is sziikségiink van a kiilonbozé szakhatésdgok segitségére (iizemorvos, munka- és

balesetvédelmi szakember, tervezok, kivitelezok, engedélyeztetok).

63



Ezek beiktatdsdval mind tobbet tudunk tenni vasarloik egészségéért, a tudatos
kornyezetvédelemért. Ennek tudatdban tervezziik a jovOnket is, hogy minél célratérobben,
szakmailag meggondoltan, magas szinvonalon teljesithessiik vasarldink igényeit.

Tovébbra is nagy gondot forditunk a hulladékkezelésre. A szelektiv hulladékgytijtés, ennek
elszallitasa folyamatos (takarmany, konténeres széllitds, komposztalas). Tudatosan tesziink a
kornyezetre kédros anyagok kibocsatdsa ellen. A zoldenergia felhasznédldsa érdekében
napelemparkot épittetiink, melynek beiizemelése folyamatban van.

Jovobeli terveink kozt szerepel a leboml6 hulladékok ujrahasznositds céljara egy ipari
komposztal6 beszerzése.

Anyagi forrdsaink és palydzati lehetdségek érvényesitésével automata csomagolé gépsort
terveziink a megnovekedett igények kielégitésére és az emberi, fizikai munka megkonnyitése
érdekében.

Dolgozéinkat parkold, dpolt zoldovezet fogadja, ezzel is eldsegitve a csalddias, esztétikus,
igényes kornyezetet.

Hosszd utat tettink meg, de a fejlédés toretlen. Uj technolégidkat, fejlédési ttvonalakat
tovabbra is keresiink. Napi kapcsolatban vagyunk beszallitdinkkal, és vasarloinkkal egyarant.
Taldlkozasi pontjaink kitérnek a személyes megkeresésekre, szakmai taldlkozokra,
szakvisarokra, gastro rendezvényekre. Kikérjilk véleményiiket, tandcsaikat, melyeket
beépitiink napi munkankba.

A felhaszndlok visszajelzéseibdl tudjuk, hogy jé uton jarunk. A 2023-as beszallit6i
tevékenységiinket kivalonak mindsitették.

Koszonet jar dolgozdinknak a szorgalmas munkéért, hozzaallasukért, hiszen aktivan részt

vesznek a tervezésben és a megvaldsitdsban is.

A dolgozatomat ezekkel a gondolatokkal zarnam.
,»»A nehézségek kihivasok.
Munkara, gondolkodasra 6sztonoznek, arra, hogy a médokat keress a legyé6zésiikre.
Maga az erofeszités a Iényeg.
Ezért nehézségeket mindig tekintsd aldasnak.
Ugyan az a szikla, amely elzarja az utat, 1épcsofok is lehet.”

(Louise L. Hay: Bizz az életben) (Edesviz kiad6 2019)
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A hallgato neve: Varga Boglarka
A Hallgato Neptun kodja: II9EA7
A dolgozat cime: Termo6foldtdl az asztalig, azaz egy z6ldség-gyiimdles- tisztitd

cég multja, jelene, jovoje

A megjelenés éve: 2024 )
A konzulens intézetének neve: Elelmiszertudoményi és Technologiai Intézet
A konzulens tanszékének a neve: Gytimolcs- ¢s Zoldségfeldolgozas Technolodgia Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benytjtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegi, sajat szellemi
alkotasom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabol vettem at, egyértelmiien
megjeldltem, ¢és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valotlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarovizsga-bizottsag a
zarOvizsgabol kizar és a zarovizsgat csak 0 dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhasznalasara, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudoméanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesck.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltsltésre kerul a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévetden
- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatol szamitott 5 év eltelte utan

nyilvanosan elérhet6 és kereshetd lesz az Egyetem konyvtari repozitori rendszerében.

Kelt: Budapest 2024 év aprilis ho 21. nap

616yl Sg

Hallgat6 alairasa
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Varga Boglarka (hallgat6 Neptun azonositdja: II9EAT) konzulenseként nyilatkozom arrél, hogy
a szakdolgozatot attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének
kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairol tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zarévizsgdn torténd védésre javaslom / nem javaslom®.
A dolgozat dllam- vagy szolgdlati titkot tartalmaz: igen nem*?

Kelt: Budapest, 2024. aprilis 21.

L ZIOVSZEY%“ Ferenc

1 A megfelel§ aldhtizandd.
2 A megfelels aldhtzandé.
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