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1. Bevezetés

Nagy Fruzsina vagyok, alapdiplomdm szerint testnevelés miiveltségteriiletii tanitd. Egész
gyerekkoromat kitoltotte-felolelte a tanulas-sport-zene harmasa. Komoly feladattudatra,
megfeleld idobeosztasra, szorgalomra nevelt. Kitiind tanuld voltam. Sokat és kitartoan kellett
tanulnom ahhoz, hogy hobbijaimnak — a fuvolanak s a mazsorettnek - is hdédolhassak. Utobbibol
Eurdpai bajnoki cimet is szereztem. Sziileim mindenben tdmogattak, kikérdeztek, ha kellett,
edzésre-zenetrara hordtak, de komoly elvéarasokat is tamasztottak. Egyetlen hobbim sem
mehetett a tanulds rovasara. Bizonyitanom kellett, hogy képes vagyok mindenbe energidkat
fektetni, képes vagyok és leszek arra, hogy kissé maximalista médon mindent j6l csinaljak. S
hogy ez valéban igy van- e, az most d6l majd el, a palyavalasztas, az 6nallo élet megkezdése
utan.

Jelenleg a Velence Resort & Spa-ban dolgozom gyermek és sport animarotkent, a hobbijaimnak
élve tobb zenekarral is koncertezek, ahol fuvola és szaxofon muzsikalasommal probalom
elkdpraztatni a melyen tisztelt hallgatosagot. Természetesen a sport sem maradhat ki az
¢letembdl, igy majorette és akrobatika orakat is tartok tobb korosztalynak, az dvodasoktol
kezdve a felnott egyetemistakig. A tanitds szeretete a részemmé valt, igy részmunkaidében
beszédfogyatékossaggal €10 gyermekeknek tanitok éneket egy szdmukra specializadlodott
kdzoktatasi intezmenyben. Témavalasztasomat tébb pszichés tényezo egylittesen befolyasolta.
Tobb generaciora visszamendleg pedagogus csaladban néttem fel. Anyai nagypapam a
Széchenyi Istvan Egyetemen tanitott hosszu évekig. Mérndktanar volt, hiradastechnikat
oktatott. Edesanyam gyogypedagogus, 27 évig tanitott abban a gyogypedagdgiai - modszertani
intézményben, amelynek immaron mar 5 éve az intézményvezetdje. Elbeszéléseik alapjan mar
korédn megtapasztalhattam mind a fOiskolai 1ét sikereit és kudarcait, mind az életben sokszor
hatrannyal induld, sajatos nevelési igényi tanulok eldrejutasaért, érvényesiiléséért vivott harc
szépsegeit és kudarcait.

Diplomadolgozatomban a hatranyos helyzetii, ezen beliil a beszédfogyatékossaggal ¢16 tanulok
palyaismeretének felmérésérol, és ennek legoval torténd fejlesztésérdl szeretnek irni.

Jelenlegi tanulmanyaim altal vilagossa valt szamomra, hogy a palyaorientacié tudomanya
korunkban kiemelkedd aktualitdsnak 6rvend, melynek széles korii kibdvitéséért én is tehetek.
Hipotézisem, hogy jelen iskola tanul6i nem rendelkeznek kell6 ismerettel a munka vilagarol,
csekély szamu foglalkozasokat ismernek csak. Kutatdsom célja, hogy a gyermekek sokrétii és
komplex fejlesztése mellett, tAmogatd, bizalmas kapcsolat teremtésével segitséget tudjak

nyujtani szamukra a palyavalasztasi dontések meghozatalakor. Kutatdsom célcsoportja még
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csak az altalanos iskola els6 osztalyaba tartoznak, igy a palyaismeret bovitése az elsddleges
célom. Szeretném, hogy mar ebben a korban, az életkori sajatossagaikat figyelembe véve,
megfeleld informaciokat szerezzenek és a vilagrol, az errdl alkotott képiik valdsagteljessé
valjon, igy segitve Oket egy realis jovokét kialakitasdhoz. Diplomadolgozatomban szeretném
bemutatni azt az intézményt, ahol a specialis helyzetli tanulok oktatasa zajlik, az ott dolgozo

pedagdgusok munkajat, valamit az ott tanuld gyermekek specialis helyzetet.



2. Elméleti megalapozas

2.1. Pélyaorientacié fogalma

2.1.1. Péalyaorientécio

Ahhoz, hogy a palyaismeret, pélyaorientacio témakoreiben eredményes kutatést tudjunk
végezni, tisztdban kell lenniink, mit is takarnak eme kifejezések. A palyaorientacio hazankban,
a kdzhasznalatban leginkébb a palyavalasztas szinonimajaként jelenik meg. Ezt a két fogalmat
el kell valasztanunk egymastol, hiszen mast-mast jelentenek. Mind a két sz6osszetételben
fellelhet6 a palya sz0, viszont, mas és mas értelemet nyernek az orientacio, valamint véalasztas
sz6 0sszekapcsolasaval. Mind a két szo0sszetétel az ismeretszerzésre irdnyul, annak érdekében,
hogy a fiatalok lehet6séget szerezzenek arra, hogy palyajukat tudatosan kezdjék el szervezni,
¢és kelld képpen tudjanak a vildgban kiigazodni. Jelen eseten a ,,palya” szé jelentése Super
értelmezése alapjan, az életutunk eseményeinek sorozatat értjiik, megaba foglalva az eddig
megtett és a még elbttiink allo életpalyat. A palyavalasztas szo értelemzése alapjan egy vagy
tobb palya kozotti dontést kell megvaldsitani. VVolgyesy professzor (1976) szerint, csak a
megfeleld elokészitést kovetden képesek a fiatalok a palyavalasztasba integralni a személyes
tapasztalataik mellett a kozvetlen kdrnyezetlk és tarsadalom hatasait. A hazai és nemzetkozi
szakirodalmak csak az 1990-es évekt6l hasznaljak a palyaorientacio szot, a palyavalasztas szo
helyett. Ez a sz0 az ¢életpalya tervezés fontossagat helyezi el6térbe, mely tobb kisebb dontések
sorozatabdl épul fel. Szilagyi (2007, 22. old.) szerint ez a folyamat ,,a tanuld egyéni igényeinek
figyelembevételével segiti a megfeleld palya kivalasztasat, kiterjedt informacionytjtas révén”.
A palyaorientacio szd két tagbdl tevodik Ossze, a palya szobdl, melyet Super értelmezése
alapjan interpretalhato, illetve az orientacié szobdl. Az orientécid sz6 eligazodast, tajékozodast
jelent.

A pélyaorientacio interdiszciplinaris multidiszciplina, miszerint tobb tudomannyal
kapcsolatban 4allo, tobb tudomanyagat érinté ismereteket foglal magaba. A palyaorientacio a
pszicholdgia, a jog és a munkatudomany ismereteit is feldleli, és ezaltal késziti fel a
palyavalasztas eldtt allo fiatalokat a sziikséges ismeretek bovitésére. Azok a fiatalok, akik az
Onismeretiikkel 6sszhangban, folyamatosan fejlodnek, életpalya épitésiik soran a vagyaik is a
realitds Osszehangoldsa sikeresen fog zajlani. A palyaorientacid tartalmi Gsszetevoi azok a
dimenzidk, melyek hozzajarulnak a palyaorientacios tevékenységek sikeres megvaldsulasahoz.
A magyar kutatok eredményei egybehangzdk; a palyaorientaci6 tartalmat az dnismeret, a

palyaismeret és a képzési lehetdségek ismerete jelenti (Suhajda 2017, 26.0.). Ennek alapjan a
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palyaorientaciod két teriiletet foglal magaba, az egyén személyiségjellemzdit €s Onismeretét,
valamint a tarsadalmi kornyezet ismeret elemeit. Az Onismeret kialakulasahoz a
személyiségjellemzdk ismerete mentén jutunk el. A négy meghatarozé személyiségjellemzot,
a palyaorientaci6 alappillérének tekinthetjikk. A négy személyiségjellemzod pedig az érdeklddés,
a képességek, az értékek és a munkamod. Az érdekiddés a szamunkra fontos tevékenységeket,
személyeket, targyakat foglalja magaba. A képességek azon vellink sziletett tulajdonsagok,
melyek fejlesztheték. Az értékek altalanos elvarasként, megbecsilésként jelennek meg. A
munkamod a munkavegzéshez vald viszonyulast, valamint annak igényességét mutatja meg. A
tarsadalmi kornyezet ismeret elemei a palyaismeret, a munkaerd-piaci ismeretek, és a képzési
lehetdségeknek az ismerete.

A pélyaismeret: a munkat végzé emberek szamara szamon tartott kovetelmények rendszere
(Suhajda 2007).

A munkaerd-piaci ismeretek magukba foglaljak a munkavallalokat érint6 térvényeket és
jogszabalyokat, kdozgazdasagi es jogi ismereteket és a gazdasagi sajatossdgokat. A kepzési

lehetdségek segitségével kapunk valds képet az oktatasi rendszert mivoltjarol.
2.1.2. Palyaorientaci6 a hazai kézoktatasban

A pélyaorientacio a hazai oktatasi rendszerben mar az 1995-6s Nemzeti Alap Tantervben
megjelent. A NAT a hazai kézoktatas tartalmi szabalyozasa, melyben Kiterjesztik a kdzoktatas
orszagosan érvényes altalanos céljait, a f6 miiveltségteriileteket, a tartalmi szakaszolast és az
azokban megvaldsitando fejlesztési feladatokat. A 130/1995. (X. 26.) Kormanyrendeletben tiz
miveltségteriilethez kapcsolodo fejlesztési teriiletek, teendOk keriiltek szabalyozasra. A
palyaorientacios torekvéseket az Eletvitel és gyakorlati ismeretek miiveltségteriilet tartalmazza.
A kovetelménymodulokban megtalalhatdak az eredményes palyavalasztas pszichés dsszetevoi,
a palyavalasztas segitsége az Onismeret ¢és a palyaismeret tapasztalat Gitjan torténd bovitése, a
vagyak és a realitds osszehangoldodasa révén. (Kenderfi, 2012), melyeket a NAT a
kovetkezOképpen hataroz meg: a palyaorientacio altaldnos célja, hogy a tanuldkat segitse a
palyavalasztasban. A palyaorientacid 9sszetevdi kozott szereplenek: ,,az egyéni adottsagok, a
képesseégek megismerésén alapulé dnismeret fejlesztése; a legfontosabb palyak, foglalkozasi
agak tartalmanak, kovetelményeinek és hozza vezetd utaknak, lehetdségeknek, alternativaknak
tevékenységek és tapasztalat Gitjan torténd megismerése; a lehetdségek és a valosag, a vagyak
és a realitasok 6sszehangolasa. Tudatositani kell a tanulékban, hogy életpalyajuk soran tébbszor
is palyamddositasra kényszeriilhetnek ” (130/1995. X. 26.).



A 2003-as NAT bevezetésekor a kulcskompetencidk keriiltek elotérbe. A NAT kilenc
kulcskompetenciat nevez meg, és ezeknek sokrétii fejlesztésére helyezi a hangsulyt. Az Europai
Unid oktataspolitikdjaban prioritast elvez az olyan rendszer, mely az életen &t tartd tanulast
paradigmajahoz sziikséges kompetenciakat tartalmazza. A 2003-as NAT modositasaval a 2007-
es NAT mar Osszhangbal all az unids célkitiizésekkel is. Az Eurdpai Unids elvarasoknak
megfeleléen, olyan célokat ir el6 a NAT, hogy ,,az unié valamennyi polgérat alkalmassa tegye
egyrész a gyors hatékony alkalmazkodasra a valtozasokkal atsz6tt, modern vilaghoz, masrészt
aktiv szerepvallalasra e valtozasok iranyanak és a tartalmanak a befolyasolashoz, sajat sorsanak
alakitasahoz” (202/2007 VII.31.).

2.1.3. A palyaorientacio alapelvei

Minden tudomany alapelvekre épll, igy a palyaorientacio tudomanya sem maradhat alapelv
nélkiil, melyek meghatarozzak, az adott teriileten érvényesiilé felfogasokat, irdnyokat és
szemléleti modokat. A palyaorientacio az életpalya épités folyamatanak egyik meghatarozo
eleme. Donald Edwin Super (1910-1994) pszichologus, a felismerésein és a fejlédéslélektani
szemléleteken keresztul torekedett arra, hogy tézisei megfogalmazasaval a palyaorientacio
szakmai elméletét tudja definialni.

Super szerint a palyavalasztds egy egész ¢leten at tartd folyamat, melyek fejlodési
szakaszokbol, és ezen szakaszok feladataibol tevOdnek Ossze. Ebben a folyamatban a
kiilonb6z6 szakaszokat szerepek sokasaga és kombinacidja hatarozza meg, ezaltal leirhatova
valik a palyafutasmodell, ami az egyén élettjanak mindségét képes meghatarozni (Kenderfi).
Az ¢életutak leirasahoz kivald szemlélteto eszkoz a szivarvanymodell.

1. 4bra: Super: Eletpalya-szivarvany modell
(Forrés: http://www.biharinepfoiskola.hu/kompetencia_eu/page.php?72 Let6ltés ideje: 2023.
03. 13)
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A modellben kilenc életszerep lelhetd fel, melyek a gyerek, tanuld, szabadidds tevékenység,
polgar, dolgoz6, hézastars, haztartasfenntartod, sziildé és nyugdijas. A szivarvanymodell a
személyes életut alakuldsat irja le a munka vilagaban betolt6tt szerepek altal. Ez a kilenc
életszerep Osszefuggésben all az eletpalya stadiumokkal, melyek egyittesen befolyasoljak a
személyi meghatarozokat. A szivarvanymodell 6t f6 stddiummal rendelkezik, melyek
alstadiumokra oszthatok. Az elsé a novekedés stadiuma, mely 0 €s 14 éves kor kdzé tehetd. Ez
a stadium harom alstadiumra oszthatd, a fantazia fazisra 4-10 éves korig, az érdekl6dés fazisra
11-12 éves korban, és a képesseg fazisra 13-14 éves korig. A masodik a felfedezés satiuma,
mely 15 és 24 éves kor kozé tehetd. Ez a stadium is hdrom alstadiumra oszthatd, az els6 a
puhatolo fazis 15 és 17 éves kor kozott, a masodik az atallasi fazis 18 és 21 éves kor kozott, a
harmadik a kiprobalasi fazis 1. 22 és 24 éves kor kozott. A harmadik stadium a konszolidacié
25 ¢€s 44 éves kor kozott. Ez a stadium két alstadiumra oszthatd. Az elso a kiprobalas fazis II.
24 és 30 éves kor kozott, a masodik a stabilizacios fazis 31 és 44 éves kor kozott. A negyedik
stadium a fenntartas stadiuma 45 és 64 éves korig. Az utolso stadium pedig a hanyatlas stadiuma
65 és kortol. Az 6todik stadium két alstddiumra oszthatd, a lelassult fazisra 65 és 70 éves kor
kozott, utana pedig a visszavonulas fazisra 71 éves kortol. Ezen meghatarozdk, az ismeretek,
tudas, érdeklodési korok, értékek, teljesitmények, sziikségletek, attitlidok, altalanos és specidlis
képessegek, az 6rokolt tulajdonsagok, illetve a helyzeti meghatarozok: a tarsadalmi struktura,
torténelmi valtozasok, szoci 6konomiai korilmények, munkavallalasi- és iskolaztatottsagi
lehetdségek, és a mikroszocialis hatdsok. (Szilagyi, 2007.) A kutatdsom érintd stddium az elso,
igy ezt részletesen is szeretném bemutatni. A ndvekedés stadiuma 0 éves kortdl, tehat a

sziiletéstdl kezdddik és 14 éves korig tart. Ebben a korban az elsédleges cél az
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onmegfogalmazas fejlesztése, melyet a legjobban az elsddleges szocializacids szintéren, a
csaladban lehet fejleszteni, valamint az intézményekben, a bolcsédében, az 6vodaban majd
késébb iskolaban, ahol a gyermekek folyamatosan olyan személyekkel érintkeznek, akiknek
hatasa érvényesiil az ¢letiikben. Ebben a fazisban az alapvetd sziikségletek ¢és a fantazia
dominalnak. Mint mar emlitettem, a ndvekedési stadium harom alstadiumra oszthat6, melyeket
most részletesebben szeretnék kifejteni. Az novekedési stadium elsé alstddiuma, a fantazia
fazisa, mely a gyermek 4-10 éves kora kozé tehetd, ekkor a gyermek a fantaziaclképzelései
alapjan szerepeket jatszik. A masodik alstadium az érdeklodés fazisa, mely a gyermek 11-12
éves korara tehetd, akkor a tevékenység legfébb meghatarozdja a kivancsisag lesz. A harmadik
alstadium a képességek fazisa a gyermek 13-14 éves kora koril. Ebben a fazisban a képessegek
jelentésége megnd a palyaelképzelések terén.

Szilagyi Klara a hazai palyaorientacio jeles képviseldje Super elméletei alapjan fogalmazta meg
a palyaorientacio es emellett a munka-palya tanacsadas alapelveit.

Eletpdlyaszemléletii: az aktuélis élethelyzetet értékelve, az életut elézményeit figyelembe
vételével fellelhetok a munka-palya keresés iranyai és Iépései. Bizonyos élethelyzetek akar
tobbszor 1s megismétlddhetnek, emellett kiemelt jelentdséggel birnak az egyes életkori
szakaszok, mind 6sszekapcsolva, mind elkulontlve is.

Folyamatelvii: az egyén hozzasegitése, hogy el tudjon indulni a szdmara megoldast jelentd
iranyba, még a ,.kimeritett pillanatban” is. Kiemelten fontos a tevékenységek folyamatszeri
szemléleténke kialakitasa, mely az életpalyanak egy bizonyos szakasza, a személyiségfejlodés
egy rovidke intervalluma, melyek alapjat képezhetik a késébbiekben egy-egy meghatarozd
Iépésnek.

Tamogato jellegii: segitség, hogy a személyiség kivalassza az dnmaga szamara legmegfelel6bb
lehetOséget a sajat életutja épitése érdekében.

A palyaorientdciét meghatarozd fobb szempontok sziikségesek ahhoz, hogy egy egységes
maddszertanilag elismert Gtmutatd alapjat képezzék, melyben az orientald funkcionak az
érvényesiilése az elsédleges, emellett figyelembe véve az egyéni individualis igényeket és az

jovoében varhato élethelyzetekre valo felkésziilés timogatasat.
2.1.4. Strukturalt csoportfoglalkozas

A csoportban torténd foglalkozas tematikusan felépitett foglakozés sorozatokbdl tevodik dssze,
mely hosszabb iddtartamot olel magaba. A foglalkozas résztvevdéi allandok. A

csoportfoglalkozasok mindig informaciot adnak, lehetdséget biztositunk a résztvevoknek, hogy



0j informaciokat sajtithassanak el, és ezeket az informécidakt a gyakorlatban is
kiprobalhassak. A csoport tagjai egymastol is tanulhatnak 0j informaciokat, nem csak a
csoportvezetotdl. Az idedlis csoportfoglalkozasok Iétszama 12-15 6. ,,a csoportos tandcsadas
uj, korszeri szemléletli valtozata a strukturdlt csoportfoglalkozas, amely alkalmas a
palyavalasztasi tanacsadas iskolaban torténé lebonyolitasara is és a felndttekkel vagy
munkanélkiiliekkel valo foglalkozasra is.” (Szilagyi Klara)

Kutatasomban strukturalt csoportfoglalkozast szeretnék alkalmazni, melynek felépitése kotott
elemeket tartalmaz.

1. Hangulatteremtés: amellyel elvalasztjuk a hagyomanyos ismeretatadastal,

2. Célkitiizés.: annak tudatositasa, hogy mit kell a résztvevOknek 6nmagukeért tennitik,

3. Ismeretfeldolgozas: meghatéarozott tartalmd strukturalt gyakorlatok segitségével,

4. Szemelyes hozam: egyéni megnyilatkozasokat hivunk, kérdésre valaszokat gyujtiink,

5. A kévetkezo foglalkozas elokészitése: a résztvevok ondllo munkajara, amit két

foglalkozas kozott kell elkésziteniuk (Szilagyi, 2007. 258.0ld).

A vizsgalatom strukturalt csoportfoglalkozas keretére épitve kivanom megvalositani. A kivant
c¢lok megvaldsulasa a palyaorientacio alapelveinek megfeleléen kidolgozott modszerrel érhetd
el. A gyermekek életkori sajatossagait, fejlettségi szintjlket figyelembe véve valdsitottam meg
a foglalkozast. A strukturalt csoportfoglalkozasba az ismeretfeldolgozas szakaszaban tobbfél

feladattipussal is dolgoztam, melyek a gytijtés, szerepjaték, parositas, fogalomtisztazas voltak.
2.2. Beszédfogyatekossag meghatarozasa

Diplomamunkamban szeretném bemutatni, hogy a beszédfogyatékossaggal é16 gyermekek
palyaismeretét, hogyan is tudja fejleszteni a lego. Szeretném meghatarozni, hogy a
beszédfogyatékossag mit jelent, hogyan van jelen egy érintett személy életében. A
beszédfogyatékossag elsédleges hatterében biologiai, organikus valamint funkcionalis okok
allnak, melyek a beszéd és a nyelvi teljesitmények sulyos zavarait okozzak. Ezen allapot csakis
szakszerli és intenziv segitségnyujtdssal javithatd. A beszédfogyatékosag tobbféle mddon
jelenhet meg egy gyermek életében. Kiterjedhet e beszédfejlédésre, mely ebben az esetben
hosszan elhuzodhat, hosszan tartd elmaradast okozva. A beszédfogyatékossag fellelhetd a
beszéd- és a hangképzés sérllésiben is, valamint az irds és az olvasas elsajatitasanak
akadalyozottsadgaban is. Beszedfogyatékossag esetén beszélhetlink receptiv vagy expressziv
beszédzavarrdl. A receptiv beszédzavar, mely a beszédészlelés és a beszédértés megértées
zavarat foglalja magaba. Az expressziv beszédzavar a kifejez6 beszéd zavara. A

beszédfogyatékossag a nyelvi vagy beszéd képességrendszer szervezddésének fejlodés eredetii



vagy szerzett zavara miatt a sajat anyanyelvink elsajatitdsa folyamatosan akadalyoztatott.
Magyarorszagon csakis azt a gyermeket tekintjilk beszédfogyatékossagal é16 személynek, akit
a szakértdi bizottsdg komplex vizsgélat alapjan annak mindsit. Ezek a gyermekek ép hallassal
rendelkeznek, viszont a beszédfejlodésiik menete nem indult meg idében, tehat koros késés
észlelhetd vagy egyes beszédképz6 teriiletek rendellenesen miikodnek. A beszédfogyatékossag
a gyermek mindennapjaiban hatranyt okoz, gatolja, valamint kifejezetten nagy nehézséget okoz
az egymas kozti kapcsolatrendszer kialakitasaban, megneheziti a tarsadalomba torténd
beilleszkedést. (Torda Agnes 2000.)

A beszédfogyatékossag tiinetei lehetnek latensek illetve szemmel lathatoan egyértelmiiek.
A leggyakoribb szemmel is lathato tiinet az artikulaciés probléma, mig a latens tiinetek kozott
leginkdbb a beszédértési vagy beszédészlelési problémakrol beszélhetlink, ezek mellett a
kommunikacios nehézségek magatartasi és pszichés problémakat is okozhatnak, mely a
gyermek magatartasaban, negativ perspektivaban nyilatkozik meg.

Beszédfogyatékossdg soran a beszédzavart és a beszédhibat meg kell kulénboztetniink
egymastol. A beszédzavar létrejottében a beszédszervi kdzpont, fejlodési és miikodés beli
akadalyoztatottsdga meghatarozd. Az effajta akadalyozottsag befolyasolja a kommunikécios
teljesitmények tertleteit, tobbek kdzt a hangzo-kifejez6 beszédet és a nyelvi miikodést is, igy a
fonologia, morfologiai, szintaktikai és szematikai szervezddések fejlédése is hattérbe szorul. A
beszédzavar kézé sorolhatd a beszédfejlodési elmaradés is, majd a beszéd kialakulasanak
folyamata k6zben fellép6 ritmus és artikulacids zavarok, valamint a nyelvi fejlettség eltéresi.
Ezen terilet fejlesztése logopédus szakember segitségével torténik.

A beszédhiba a beszéd valamely tényezdjének enyhébb zavarat illetve a beszédbeli
akadalyozottsdg legenyhébb problémait foglalja magaba. Ebbe a kategoriaba tartoznak a
beszédhangok képzésének eltérései. Ennek hatterében a beszéd és a nyelvi fejlodés lassusaga,
a beszédszervek alacsonyan kvalifikalt képessége all, gyakori esetben a hallasi észlelés
gyengesége is valosziniisithetd. Tiinetei leginkabb a nyelv alkalmazasanak érési folyamataiban
¢s a beszéd artikuldcids hibaiban nyilvanulnak meg. A beszédhibaval rendelkezd gyermek
minél korabbi életkoraban elkezdett logopédiai kezelése eredményesen fejleszthetd.

Az élettani beszédhibak specialis kezelés nélkiil is képesek rendez6dni. Ezek a beszédhibak ép
gyermekek korében is fellelhetdk, harom éves koruk koriil megjelend fejlodési jelenség. A

leggyakoribb élettani beszédhiba a poszeség. (Torda Agnes 2000. 578p.)
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2.3. Gollesz Viktor Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes Gyogypedagogiai
Madszertani Intézmeény

Diplomadolgozatomban szeretném bemutatni azt az iskolat, ahol jelenleg dolgozom, mely a

specialis helyzetli gyermekek szamara nyujt szegregalt oktatast.

2. abra: Szent Imre utcai tagintézmény
(Forrds:  https://16.kerulet.ittlakunk.hu/holmi/oktatas/gollesz-viktor-ovoda-altalanos-iskola-
elokeszito-szakiskola-es-egymi-szent-imre-utcai Letoltés ideje: 2023. 11. 02.)

'—'.,7
[ . BRI T
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Budapest varos XVI. keruletében 1952-ben vezették be a gydgypedagogiai oktatast, mely két
altalanos iskola egy-egy osztalyaban miikodott. 1961-ben a cinkotan a volt kézosségi haz
éplleteben indult 8 osztalyos gyogypedagdgiai oktatas, mint 6nall6 gydgypedagogiai iskola
miik6dott. Az intézmény elsé tantestiiletének 1étszama csupan csak 8 {6 alkotta. 1964-ig zajlott
itt az oktatas, mivel a diiledezd épiilet nem nyujtott kelld biztonsagot, igy hatarozat sziiletett
arrol, hogy készill egy 0j épulet. 1966. november 28-an kerult sor az elkészilt épilet, az iskola
unnepélyes atadasara. Az 6vodai csoportok 1969-t61 kezdték meg miikodésiiket. Az értelmileg
akadalyozott tanulok szamara 1984-ben indult 6nallé specialis csoport. 1993-ban jott létre
Réakosszentmihalyon a Szent Imre utcaban a beszédfejlesztd tagintézmény, ahova egészséges,
de sulyos beszédhibaval kiizdé gyermekeket lattak el a pedagdgusok. 2009 marciusdban az
intézmény felvette a hires gyogypedagogusnak, Gollesz Viktornak a nevét, igy tisztelgett az
intézmény eme hires, elismert gyogypedagogus halalanka 10, évforduldjan. (Iranyti sziiléknek
az iskolavalasztashoz 2022.)

Az intézmény hivatalos neve: Goéllesz Viktor Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes
Gyogypedagogiai Mddszertani Intézmény, OM azonosité szdma: 200540. Az intézmény
székhelye a 1163 Budapest, Szabadfoldat 7. cimen talalhatd, az a tagintézmény, mely a

beszédfogyatékossaggal €16 gyermekek szdmara van fenntartva a 1162 Budapest, Szent Imre
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utca 115 cimen talalhato. Jelen intézmeny alapit6 szerve az Emberi Eréforrasok Minisztériuma,
fenntartoja pedig az Eszak-Pesti Tankeriileti kozpont.

Az épulet, melyben a tanulok oktatasa zajlik nem tul nagy, hiszen egy évfolyamon altalaban
csak egy osztaly van, csak alsdé tagozatos tanulék szamara biztosit oktatast az iskola,
Kislétszamu osztalyokban. 6 tanteremmel rendelkezik az épilet, emellett tobb logopédiai
szobaval, mozgasfejleszté szobaval, orvosi szobaval, tanarival, ¢és egy irodaval, a
tagintézményvezetd asszony szamara. Az ebédlé és a tornaterem kiilon épiiletekben talalhatok
meg, melyet az udvarr6l lehet megkdzeliteni. Az udvari jatékok a gyermekek széméra
csekélyek, a rendelkezésiikre allo rollereket nagyon szivesen hasznaljak. Egy kisméretli
maszdkat, egy hinta, 2 libikoka és egy cstszda all a tanuldk rendelkezésére a jatékhoz. Az éplilet
szigetelése €s fuitésrendszere sajnos korszerltlen, az ablakokon besiivit a sz¢él, a kazan sokszor

leall, igy a téli id6szakban kihivasokkal teli napok varak az intézménybe betérdkre.
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Az intézmény szerkezete:

Gollesz Viktor Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes Gydgypedagdgiai Mddszertani
Intézmény
Szabadfold ati székhelyintézmény Beszédjavitd Ersekdjvar  utcai
Intézményvezetd Altalanos  Iskola | tagintézmény
Tagintézményvezetd tagintézmény Tagintézményvezetd
Tagintézményvezeto
Munkak06z6sségek

szakmai | osztalyfonoki | XV. ker. | XVI. | Szakmai Szakmai
mK. mK. utazo Ker. munkakdzdsség munkakdzdsség

ayp. utazé

halozat ayp.

mKk. haldzat

mK.

A Szent Imre utcai tagintézmény koznevelési feladata altalanos iskolai nevelés-oktatas
biztositasa 1.-4. évfolyamos diakok szamara, valamint a sajatos nevelési igényi tanulok
gybgypedagogiai nevelés- oktatas biztositasa beszédfogyatékossaggal é16 tanulok szamara.

Az intézmény pedagdgusai maximalis szinten elkotelezettek munkajukat illetéen, igy arra
toreksziink, hogy nevelo-oktatd munkank sordn a sajatos nevelési igényli tanulok, a
beszédfogyatékossaggal €16 tanuldok valamint a tanuldsban ¢és értelmileg akadalyozott tanulok
szamara is min0dségi oktatast, fejlesztést tudjunk biztositani. Iskolank nyitott szemlélete
hozzésegiti a tanulokat az emberi értékek minél teljesebb kibontakoztatasahoz. Intézményiink
kotelessege, hogy ellassuk a tankoteles kord tanuldk altalanos iskolai nevelés-oktatasat. A helyi
tantervben, a tantargyi programban valamint elsédlegesen a tanitas-tanulas napi gyakorlataban,
az 6rdkon mutatkoznak meg a habilitacios illetve rehabilitacids céljaink. Minden erdnkkel arra
torekszink, hogy egy kiegyensulyozott légkort tudjunk biztositani tanul6ink szamara, ezaltal
valhat intézménylink miikodése igazan hatékonnya. Az értelmi képességek fejlesztése mellet
nem maradhat el a tanuldk sokszinii, személyiséggazdagitd érzelmi, erkdlesi nevelése sem.
Eletkori sajatossagaikat, igényeiket és képességeiket figyelembe véve biztositunk szamukra
tarsadalmi és tanulasi tapasztalatokat. A pedagogusok sziilokkel illetve a gyermekkel 1év6
k6zos munkdjanak elsddleges célja, a tanulok tarsadalomba valdé magasabb szinti

beilleszkedése.
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Az intézménylinkben tanuld sajatos nevelési igényl, ép értelmii beszédfogyatékos, enyhe
értelmi fogyatékos autista, halmozottan fogyatékos, értelmileg akadalyozott, ép értelmt, de
sulyos magatartédsi, tanulasi zavarral kiizd0, autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermekek
helyzetiikb6l adédéan moddszereiben specidlis, szemléletében gyermekkozpontu, fejlesztd,
segitd gyogypedagogiai ellatorendszerben jutnak hozza a szamukra legmegfelelobb
differencialt oktatashoz és neveléshez a tankotelezettségiik teljesitése soran.” (PP. 2020.)

A nevel6-oktatd munkat személyiségformald tevékenységnek tekintjik, ahol a tarsadalmunk
alapérétkeit probaljuk kozvetiteni. Célunk, hogy tanuldink més kultirak érétkit is tiszteletben
tartsak, kelld empatidval, nyitottsaggal, alkalmazkodd képességgel rendelkezzenek, hogy
képesek legyenek harmoniaban élni kornyezetiikkel. Minden tanulot azonos értéki, 6nallo
személyiséggel rendelkezd egyénként kezeliink, hogy a személyes életitjukon a lehetd
legnagyobb mértékben tudjanak kiteljesedni. Tanuldinknak minden tdmogatast megadunk,
hogy elsajatitsék a tanulashoz  szikséges alapképességeket, készségeket és
kulcskompetencidkat €létpalyajuk kialakitasahoz, valamint, hogy rendelkezzenek megfeleld
tanulasi technikaval, ismeretekkel, tovabbtanulashoz, onmiiveléshez, informacidszerzéshez
szlikséges képességekkel. A gyermekkori nyitottsagra, érdeklédésre, fogékonysagra épitve
probaljuk személyiségfejlodésiik kiemelten fontos érétkeit megfelelden elsajatittatani
tanuldinkkal, hogy viselkedésiiket ezen értékeke hatarozzak meg. A legkivalobb
gyogypedagogiai moddszerekkel fejlesztjik a sajatos nevelési igényli tanulokat, akiket
oktathatosaguk legfelsd hataraig probalunk eljuttatni. A fejlesztések mindig egyénspecifikusak,
igy biztositjuk szamunkra az egyéni tempd mennyiségét és mindséget. Intézményiinknek
torekednie kell arra, hogy olyan szintli tudast, miiveltséget adjon tanuldinak, melyek birtokaban
hasznosan vehetnek részt a tarsadalmi életlik alakitasaban, képesek legyenek a
kommunikdacidra, az informaci6é befogadasara, az egyiittmiikodési képesség alkalmazasara.

Az intézmény fejlesztési céljai kozott els6 helyen szerepel az Onellatas. Szeretnénk megfeleld
igényt kialakitani a tanulokban, a tisztalkodasra, a kdrnyezetik rendben tartasara, évszaknak,
iddjarasnak megfeleld 6ltozkddésre valamint a helyes taplalkozasra. Az egészségvédelmet is
szem el6tt tartva, szeretnénk ismertetni tanuldinkkal az egészségre kéaros szokasokat, azoknak
negativ végkimenetelét, hogy el tudjak utasitani a karos szokasokat, illetve a lehetséges
baleseteket meg tudjuk elézni. Az elsajatitott ismereteket gyakorlatban vald megvalositasa a
cél, alapelvink, hogy a tudas megszerzésének folyamatat oromtelivé tegyiik a gyermekek
szamara. (PP.2020.)

Pedagogus kollégadim hatalmas odaadassal, figyelmességgel, szeretettel, tamogatassal

fordulnak tanitvanyik felé, ezek mellett pedig kimagaslo sokszinii szakmaisaggal rendelkeznek,
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ezzel személyes példat mutatva egymasnak és a tanuloknak is. A pedagdgusok 6sszehangolt
nevelési modszerekkel dolgoznak, az egyéni sajatossagokhoz leginkabb igazodo, fejlodést
segitd modszereket alkalmaznak. Az olyan eljardsokat részesitik elényben, melyben
elengedhetetlen az aktivitas a tanuld részérdl. A dramapedagdgia, élménypedagogia eszkozeit
is szivesen alkalmazzak, leginkédbb a kooperativ technika keriil el6térbe, a tandrakat kdzos
alkototevékenységkent is lehet értelmezni. A pedagdgusok felelések a tanulok szellemi, lelki
fejlodése mellett a tanitvanyok testi épségéért is. Az Osszehangolt nevelési-oktatasi munka
eldsegiti a kitlizott célok elérését. Iskolank azokat a nevel6i modszereket tartja eredményesnek,
melyek a tanulokban pozitiv hatasokat fejtenek ki. A tanulasszervezési modokat és segitd
mddszereket mindig a tanulék egyéni sajatossagihoz igazitva alkalmazzuk, differencialt
oktatast biztositunk szamukra. Alternativ lehetdségeket keresiink a verbalis beszéd
nehézségeivel kiizdé tanuldoink szamara, hogy a kommunikacidés képességeiket maximalis
maodon tudjuk fejleszteni. Folyamatos és allando feladatnak tekintjik a tanulok kommunikacios
fejlesztése mellett a mozgéasfejlesztést is. Jatékos feladatokkal, tevékenykedtetésekkel segitjiik
hozza tanuldinkat, azon ismeretek elsajatitasdhoz, melyekre életik soran szikség lesz. A
nevelési-oktatasi feladatok minden teriiletén megprobaljuk kihasznalni a jatékok fejlesztd
hatésait. A rendelkezéstinkre all6 6ssze modszert felhasznaljuk arra, hogy tanuldinkat hozza
tudjuk segiti a jobb megértéshez és az elsajatitott ismeretek minél sikeresebb alkalmazasahoz.
Ahhoz, hogy tanuldinkat ilyen sikerekhez juttathatunk el, elengedhetetlen a pedagdgusok
folyamatos szakmai és modszertani fejlesztése, megujitasa. A nevel6-oktatd munka teljessé
valasadhoz, a csalad és az iskola k6zos egylittmiikodése elengedhetetlen, mely alappillére a
folyamatos, bizalmon és kdlcsdnds tiszteleten alapulé kommunikéacid. (PP.2020.)

Sokféleséguink altal valik szinessé a vildg, igy a tehetseget is rengeteg terlleten lehet
kibontakoztatni, van aki, a tanulasban kiemelkeddd, masok az ¢élet mas teriiletein példaul
mozgas, éneklés, zenélés, f0z¢s, festés. Elsddleges feladatunk, hogy pedagdgusok ne csak
észrevegyuk, melyik gyermek miben tehetséges, hanem abban tamogassuk 6t, gondozzuk a
tehetsegét, ezzel is tobb sikerélményhez juttatva az életben. Ezaltal prébaljuk névelni a tanulok
Onbecsllését, mely segitségiinkre  valik, hogy a gyermek egy harmonikus
személyiségfejlodésen tudjon athaladni. Az autizmus spektrum zavarral diagnosztizalt tanulok
rendelkeznek egy-egy olyan képességgel, mely kiemelkedik a képességstruktirajukbol. Az
autizmust kiséré szindroma lehet a savant-szindroma. A savant francia kifejezés, mely
tudos/bolcs embert jelent, ezzel is utalva a kilonleges képességekre. Jellegzetessége, hogy az
élet egy vagy tobb terlletén hihetetlen szakértelemmel és tehetséggel rendelkeznek, gyakran

azonban hétkdznapi cselekvések elvégzésére képtelenek (61tozkodeés, evés, vezetés). A savant-
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szindroma nehezen érthetd. A nem széles korben elfogadott kognitiv elmélet szerint a
savantokban a tehetség és a hiany keveredik. Intézményilinkben megprobalunk lehetdséget
biztositani a tanuloknak, tehetségiik kibontakoztatasara. A tehetségkibontakoztato lehetdsegek
a tanulmanyi versenyek, az iskolai- és osztalymiisorban valo szereplés valamint a differencialt
oktatas a tandrak keretében és azon tul is.

Intézmeénylink mas intézményekkel is kapcsolatban all, melyek segitségil szolgalnak mind a
tanuloknak, a sziiléknek és a pedagogusoknak egyarant. Az Eszak-Pesti Tankeriileti Kézponttal
vald egyiittmiikdodés alapelve, hogy hivatalos kapcsolatot apoljuk az intézmény fenntartojaval,
emellett nagy 6romiinkre ez a kapcsolat definialhat6 segitd, tamogatd jellegli kapcsolatként is.
A XVI. keriileti 6nkormanyzattal 1évé kapcsolat elengedhetetlen az intézmény szdmara,
rengeteg olyan programmal szolgalnak, melyeken, a tanuldk és a pedagogusok is nagyon
szivesen vesznek részt. llyen program példaul a Kertvéarosi iskolavalaszto, a tanulok kdrében
igencsak kozkedvelt esemény, téli idészakban kaka6zas a polgarmesternél, vagy a pedagdgusok
egyik kedvenc rendezvénye a pedagdgus bal. Intézményliink a keriileti Renddrkapitanysaggal is
kapcsolatban all, iskolarendort biztosit szamunkra, illetve a kapitanysag jarOrszolgalata all
rendelkezésiinkre, ha valamely magatartas szabalyozasi problémaval kiizd6 tanulé dithrohama
nem fékezhetd, és veszélyezteti a tarsai valamin a pedagdgusok testi épségét. A Napraforgo
Gyermekjoléti Kézpont és Csaladsegité szolgalattal es kapcsolatban all intézményink, ahol az
osztalyfonok jelzése alapjan a raszoruld csaladok megsegitése a cél. Emellett mediacids
szolgalatukon keresztul probaljuk az iskola-sziilé kapcsolattartas nehézségeit lekiizdeni. A
Kertvarosi Egyeészsegligyi Szakszolgalattal valo egyiittmiikodés a védondi és gyermekorvosi
munkéban nyilvanul meg. Evenként tartanak rendszeres vizsgalatot, a védéné rendszeres
eldadasokat tart a tanuldknak, a sziil61 értekezleten pedig tajékoztatast, valamint alkalmanként
esetmegbeszéléseket. (PP. 2020.)

,Beszédjavito altalanos iskolai oktatas folyik 1-4. évfolyamig logopédiai osztalyokban,
iskolaotthonos keretek kozott. Tagintézményiinkbe a FOvarosi Pedagdgiai Szakszolgalat
Beszédvizsgald, Gyogypedagogiai Tanacsadd, Korai Fejlesztd, Oktatd és Gondozd
Tagintézmeny szakvéleménye alapjan torténik a felvétel. A tanitas és a Kkiscsoportos
fejlesztések soran maddszereink megvalasztasakor figyelembe vesszik az életkor, a lelki
sajatossagok, valamint a beszéd-, olvasas- €s iraszavar fajtajat, sulyossagat. Intenziv logopédiai
szakellatast, specialis, differencialt tandrai, sokoldal( kiscsoportos fejlesztéseket biztositunk a
tanulok egyéni sziikségleteinek megfeleléen. Célunk, hogy alkalmassa tegyiik a gyerekeket
komplex logopédiai modszerek alkalmazasaval, a fejlesztési lehetdségek maximalisan

kihasznalasaval a tdbbségi altalanos iskolaban valé eredményes tanulasra. Nagy gondot
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forditunk a beszédhibdk javitdsan, a beszédmegértés és beszédészlelés fejlesztésen kivil a
nyelvi, kommunikéacids zavarok korrekciojara, a diszlexia, a diszgrafia, a diszkalkulia
megeldzésére, reedukaciojara, valamint a valtozatos mozgasfejlesztésre is.. Egyéni
képességeket figyelembe vevo differencialt foglalkozasok soran a személyiségfejlesztés mellett
a beszéd- és mozgasfejlesztésre, a térbeli, a sikbeli, az id6beli tajékozodas biztos elsajatitasara,
az emlékezet, a figyelem fejlesztésére, a szokincs bovitésére kiilonods figyelmet forditunk. Az
iskolankban t61t6tt éveket kovetden — eredmenyes felzark6zasuk utan — tanuléink megfeleléen

beilleszkednek a korzetes altaldnos iskoldkba.” (Iranytii sziiléknek az iskolavalasztdshoz
2022.)
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3. Kutatas, elemzés

3.1. Kutatasi célok, kérdések, hipotézisek

Diplomamunkam témavalasztaskor olyan teriileten szerettem volna vizsgalddni, mely eddig
még kevesse volt kutatott és a gyermekek palyaorientacidjaért tudok vele tenni. Fontosnak
tartom, hogy minél fiatalabb korban megkezdjiik a gyermekek palyaismeretének bovitését,
hogy kulénbséget tudjanak tenni egyes palyak kozott. Palyavalasztasukkor pedig hozzasegitsik
6ket, hogy a dontés meghozatala egy Onazonos, realis eredményt igazoljon. A NAT-ban a
megvaldsitandod célok kozott szerepel a palyaorientaciés gondolkodas fejlesztése és feladatok
megvalGsitasa a magyarorszagi kozoktatasi intézményekben. Szeretnék egy olyan kutatast
végezni, mely feltard lehet, hogy megval6sithat-e a palyaorientacios tevékenység altalanos
iskola elsd osztalyaban. A kutatasom egyik célja, hogy megvizsgaljam a palyaismertbdvitési
folyamatokat a pedagdgusok nevel6-oktato munkajan keresztiil. A masik célom annak feltarasa,
hogy az altalanos iskola els6 osztalyos tanuldi korében végzett strukturalt palyaorientacios
foglalkozas, palyaismeret bovitd foglalkozas az ¢€letkori sajatossagok figyelembevételével
kivitelezhet6-e és milyen eredmények valnak produkalhatdva. Ezen kérdéskorok vizsgalataval
kapcsolatban két feltételezést fogalmaztam meg, melyek a kovetkezok:

H1.: A pélyaismeret bovité foglalkozasok sziikségesek lennének, mert a tanulék nem
rendelkeznek kelld ismerettel. A foglalkozas altal adott ismeretek alkalmasak a
személyiségjellemzok fejlodésének tudatos tdmogatasara, az ismeretek bovitésére.

H2.: Altalanos iskoldban torténd palyaorientacios foglalkozasok sziikségesek, mert a szillok
nem biztositanak realis képet gyermekeiknek a munka vilagarol, illetve a tovabb tanulasi

lehetdségek aktualis lehetdségeirdl is kevés ismerettel rendelkeznek.
3.1.1. Celcsoport bemutatésa:

A Gollesz Viktor Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani
Intézmény Beszédjavité Tagintézményének 1 a. osztalyaban tartottam meg a palyaismeret
fejlesztd csoportfoglalkozasaimat. Az osztalyba jaro gyermekek sziili mind beleegyeztek, hogy
a gyermekiik részt vegyen a csoportfoglalkozason. A beleegyezd nyilatkozat a mellékleteknél
talalhatd. Az osztalyba 9 tanuld jar, nemek aranya szerint 4 lany és 5 fiu. 7 tanul6 sziiletett
2015-ben, egy tanulé 2016-ban, egy tanuld pedig 2014-ben. Tehat tobbségben vannak a 8 éves
tanulok, egy 7 és egy 9 éves tanuld jar még az osztalyba. A tanuldk a szakértdk 4ltal adott

vélemény alapjan keriilnek iskolankba. A szakért6i vélemények alapjan kodot kapnak tanulok
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a sajatos nevelési igényiikrdl, illetve annak tipusarol, hogy fogyatékossag vagy részképesség
zavar allapithaté meg az adott tanulokndl. Az osztélyban tanuld gyerekek kozil 6 tanulonél
diagnosztizaltak F80.9-as kodot, a beszéd és nyelvfejlédés nem meghatarozott zavarat. 3 tanulo
F1.9-es koddal rendelkezik, mely az iskolai készségek nem meghatarozott fejlodési zavarat
foglalja magaba. Az osztalybol 2 tanuld kevert specifikus zavarral is kiizd (F83.0), valamint
egy tanulé rendelkezik F80.2-es koddal, tehat a beszéd megértés receptiv zavardval. Az
osztalybdl egy tanulonal észlelhetd az artikulacio jellegzetes zavara (F80.0). Az osztalyban
tanul6 gyereke szeptember 6ta ismerik egymast, az elmult honapokban alakultak ki baratsagok.
Egy tanuld az osztalyb6l sulyos magatartasi és pszichés problémaval kizd, mellyel
folyamatosan zavarja tarsait ¢és a pedagdégusok munkajat. Tobbszori osztalyfdnoki
figyelmeztetés, fogaddora és rengeteq visszajelzés utan sem hajlandok a sziilok egyiitt miikodni
a pedagogusokkal. A tanulo allapota egyre csak romlik, az osztaly tanuldi sem szeretnek vele
szivesen jatszani, igy peremhelyzetre kerilt. Az osztaly tobbi tanuldi szivesen jatszanak egyutt
akér a tanteremben, akar az udvaron. Egy kisfil az osztalybol cisztas fibrdzissal sziletett,
kifejezetten figyelnunk kell nekink, pedagogusoknak is ra, illetve a gyogyszereit nekink kell
beadni a kijelolt idOkozonként. Az osztdly lany tanul6i nagyon kedvesek, kozel allnak
egymashoz, szivesen jatszanak egymassal, nem veszekednek, csendesek, ezzel is peldat
mutatva az osztaly fid tanulonak, akik olykor olykor harsanyak, mindig a csinytevésen jar az
eszik és sokszor prébalnak meg verekedni. Az osztaly fit tanuldi csak az olyan jatekokban
lelik 6romiiket, melyben valamiféle agressziot tartalmaz, 16voldézés, bantalmazas vélheto fel a
jatékban. Az iskola utan sok fiu jatszhat otthon a tableten, €s ott is csak 61doklds, erdszakos
jatékokkal jatszanak, illetve olyan videojatékkal, melynek alapja egy horror torténet. Tobbszori
jelzés utan is azt, gondoljak a sziilok, hogy ez rendben van, vagy nem is tudjak milyen jatékkal
jatszik a gyermeke. A sok erdszakos videojaték utdn ezek a tanuldk, nem is értik, mi is a
probléma a viselkedésiikkel, mikor a pedagdgus rajuk szol. Meglepd, hogy elsés 1étiik ellenére
az ebéd utani csendes pihendben nem szeretik, ha mesét olvasnak nekik, sokszor emlitik, hogy
tal unalmas, még akkor is, mikor a teremben 1év0 nagy szOnyegre leiiliink és kdzdsen

nézegetjik a mesekonyvben szerepld képeket.
3.2. Csoportfoglalkozasok bemutatasa

Az els6 feltételezésem vizsgalatahoz a strukturalt csoportfoglalkozas modszerét valasztottam.
A vizsgalatom empirikus, kvalitativ kutatasi mddszeren alapul, célja a tarsadalmi jelenségek

mélyebb megértése. A vizsgalat soran megfigyelt csoport kisebb méretii, 9 fos, kivalasztasuk
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nem volt véletlenszeri. A vizsgalat a célcsoport természetes kornyezetében, az
osztalytermukben zajlott.
l. Foglalkozés
Foglalkozéas menete Feladat Mdodszer Eszkoz
I. FOGLALKOZAS
|. Hangulatteremtés Bemutatkozas
Bemeneti mérés: ceruza, papir
1. feladat: annyi szakma | frontélis
rajzolésa, amennyit ismernek
2. feladat: Mi leszel, ha nagy
leszel? beszélgetés
II. Célkittizés A mai foglalkozason, | kozlés
szakmakkal kapcsolatos
feladatokat fogtok megoldani.”
1. 3. feladat: Sziilék | egyéni pad, szék, lap,
Ismeretfeldolgozas foglalkozasanak lerajzolasa iroeszkoz,
ceruza, radir,
szinesceruza
4. feladat: talalos kerdések frontalis talalos kérdesek
listaja
5. feladat: szakam keres6: | frontalis 15 db kép
képeken lathato tevékenységek
Kitalalasa
6. feladat: lego figurak szakmai | frontalis lego figurak
(szakacs, rendor,
tlizoltd, villanyszereld, focista,
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jatékvezetd, orvos, apolo,
tirhajos,

kaszkador, pilota,
motorversenyz0, allatorvos,

kertész, benzinkutas.)

IV. Személyes hozam | Visszajelzés kérése

7. feladat: szakmak gytijtése, | gyiijtés

amikr6l a mai foglalkozasig | egyéni

még nem hallottak frontalis
V. Kovetkezé | 8. feladat: Jarjanak utana, mivel
foglalkozas foglalkoztak a nagyszileik,
elokészitése kinek milyen munkaja van a
csaladban.

Az els6 foglalkozas elsddleges célja a palyaorientacio vilagaval valo ismerkedés volt.

A hangulatteremtés lépésében tudattam a tanulokkal, hogy kivételesen nem tanoran fognak
részt venni, hanem annal sokkal izgalmasabb és érdekesebb foglalkozas var rajuk, mely a
munkamhoz nagyon fontos, hiszen hozzésegitenek a kutatdsom valds eredményeihez. A
bementei méréshez egy konnyedebb, jatékosabb feladattal készlltem szamukra, igy ezt a
hangulatteremtés lépésben valositottam meg. Kértem a tanulokat, hogy rajzoljanak annyi
szakmat, amennyit ismernek. A kovetkd feladatban a Mi leszel, ha nagy leszel kérdésre
szerettem volna, ha vélaszolnanak. Kivancsi voltam van e mar elképzelésiik a jovojiikkel
kapcsolatban. A célkitlizéskor elarultam a tanuloknak, hogy a mai foglalkozdson szeretném
kideriteni, mennyi szakmat, munkat ismernek, igy ehhez kapcsol6do feladatokat fognak majd
megoldani. Kivancsi vagyok, tudjak-e, hogy a szilleitek mivel foglalkoznak, valamint fognak
majd latni képeket és lego figurakat, szeretném, hogy azokrol is megallapitsatok, hogy mivel
foglalkoznak. Az elsd foglalkozéas ismeretfeldolgozd részében tobb feladattal is késziiltem a
tanuloknak. Az el feladatban arra kerestem a valaszt, tudjak, hogy a sziileik mivel
foglalkoznak, milyen eszkozdket hasznalnak munka kozben. Az ismeretfeldolgozas szakasz
méasodik feladata 30 darab talaloskérdést tartalmazott, melyek a 2. szdmu melléklenél

talalhatok. A harmadik feladat elvégzéséhez korbe ltink két dsszetolt asztalt, hogy minden
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tanulo jol lassa a képeket a feladathoz. 15 darab képpel készlltem a tanuloknak, melyen
tevékenységek voltak lathatok. Ki kellett taldlniuk, hogy milyen szakmat tizhetnek, akik a
képen szerepelnek. Az ismeretfeldolgozds szakaszanak utols6 feladataként legofigurdk
foglalkozasat kellett a tanuloknak kitaldlniuk. A 15 figura: szakacs, rendor, tlizolto, sportold:
teniszez6, focista, jatékvezetd, orvos, apold, tirhajos, kaszkador, pildta, motorversenyzo,
allatorvos, kertész, benzinkutas voltak. Az elsd palyaismeret fejlesztd csoportfoglalkozas
személyes hozamat kozosen beszéltikk meg, 6sszegyujtottiik, hogy hany darab olyan szakmardl
hallottak ma, amivel eddig még nem taldlkoztak. A kovetkezd foglalkozas elokészitéséhez
megkértem a tanuldkat, hogy ha hazamennek, beszélgessenek a sziileikkel, hogy mivel is

foglalkoznak, mivel foglalkoztak a nagysziilok, kinek milyen munk4ja van a csaladban.
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Il. Foglalkozés

Foglalkozéds menete Feladat Mdodszer Eszkoz
Il. FOGLALKOZAS

I. Hangulatteremtés elézé6 foglalkozas végén | beszélgetés

kapott feladat megbeszélése

ceruza, papir
1. feladat: tenyér korbe
rajzolasa, ujjakbol szakmék | frontalis
kialakitasa

II. Célkitlizés LA mai foglalkozason, | kdzlés
szakmakkal kapcsolatos
feladatokat fogtok

megoldani.”

1. 2. feladat: Lego figurak | csoportmunka | lego, lego figurak
Ismeretfeldolgozas elhelyezése az megfeleld

kdrnyezetbe

3. feladat: plazaépités

legobdl

4. feladat: képparosito:
eszk6zok  és  szakmak

parositasa

IV. Személyes hozam | Visszajelzés kérése
gyijtes
5. feladat: Eddig még | egyéni

ismeretlen szakma gytijtése | frontalis

V. Kovetkezd | 6. feladat: Otthon eszkdzos | frontalis
foglalkozas keresése, amit a mai napi
elokészitése feladatban lattak.

A masodik palyaismeret fejlesztd foglalkozéas elején, a hangulatteremtés részben az el6zd

foglalkozas lezarasanal adott feladatot megbeszélése volt az elsédleges cél. Megkérdeztem a
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tanulokat, ki jart utana, hogy mivel is foglalkoznak a szileik, nagyszileik, rokonok? A
foglakozas ebben a szakaszéban, még a kdnnyedebb feladattal is készilltem a tanuloknak. A
tanuloknak korbe kellett rajzolniuk a keziiket a lapon, és minden ujjukbdl alkotniuk kellett egy
arcot, az ujjak tetejére fejfedot kellett késziteniuk, vagy ki kellett egésziteniiik az arcot ugy,
hogy, kothetd legyen valamilyen szakmahoz, példaul bukdsisak-motor/autd vagy versenyzo,
kukta sapka, kéménysepro kalapja, rendor sildes sapkdja, dj fiilese, orvos maszkban. A masodik
foglalkozas célja is ugyancsak foglalkozasok, szakmak megismertetése volt tanulokkal, és ezzel
kapcsolatos feladatok elvégzése volt.

A masodik palyaismeret fejlesztd csoportfoglalkozas ismeretfeldolgozas szakaszanak elsé
feladataban az el6z6 foglakozas soran megismert 15 lego figurat el kellett helyeznilk a
tanuloknak a megfeleld kornyezetbe. A kovetkd képek sajat képek, melyek a foglalkozason
késziiltek.

3. dbra: Sportolo-teniszez6
(Forras: sajat kép)

=
b

Ve e

B
Py

4. dbra: Urhajos-tirkutaté allomés
(Forrés: sajat kép)
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5. &bra: Motorversenyz6- versenypalya
(Forras: sajat kép)

6. abra: Szakacs-konyha
(Forras: sajat kép)
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7. dbra: Kertész-udvar
(Forras: sajat kép)

A masodik palyaismeret fejlesztd foglalkozas ismeretfeldolgozd szakaszanak masodik
feladataban legobdl plazat épitettek a tanulok. A kovetkezd feladat a megépiilt plazahoz
kapcsolodott, megbeszéltiik kik dolgoznak a plazaban, az egyes alkalmazottak milyen
feladatokat latnak el. Az ismeretfeldolgozas szakasz harmadik feladataban a tanul6knak
parositani kellett a munkakat az adott munkaeszk6zokkel. A masodik palyaismeret fejlesztd
foglakozas személyes hozamanal megkértem a gyerekeke, hogy mondjak el, szerepelt-e ma
olyan szakma, amit eddig még nem ismertek vagy olyan munkaeszk6z, amivel eddig még nem
talalkoztak. A kovetkezd foglalkozas elkészitéséhez megkértem a tanuldkat nézzenek szét

otthon, latnak-e olyan eszk6z, amit a mai nap soran a foglalkozason lattak a képeken.
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I1l.  Foglalkozas

Foglalkozéds menete

Feladat

Modszer

Eszkoz

11l. FOGLALKOZAS

|. Hangulatteremtés

el6z6 foglalkozds végén

kapott feladat
megbeszélése: milyen

eszkozoket talaltak otthon?

beszélgetés

1. feladat: zenehallagatas:
milyen szakmar6l szol a

dal?

frontalis

ol

II. Célkitlizés

A mai foglalkozason is
szakmakat fogtok
megismerni,  épiteni  és
dramajatékot is  fogtok

jatszani.”

kozlés

Ismeretfeldolgozas

2. feladat: Dalban hallott

szakma megbeszélese-
orvos. Lego korhaz épitése.
3. feladat: lego figurak

(orvos,  apolo, beteg)

elhelyezése a lego

kérhazban

4. feladat: dramajaték

csoportmunka

csoportmunka

csoportmunka

lego, lego figurak

lego, lego figurak

IV. Személyes hozam

Visszajelzés kérése

5. feladat: melyik feladat

tetszett ma a legjobban?

frontalis

megbeszélés

V. Kovetkezo
foglalkozas

elokészitése

6. feladat: Nézzenek szét,
kik

lakdkdrnyezetiikben. a

dolgoznak a

frontalis
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A harmadik palyaismeret fejlesztd csoportfoglakozas elején a hangulatteremtés szakaszban,
megbesz¢Eltiik a tanulokkal, az el6z6 foglalkozas végén kiadott ,,hazi feladat”-ot, hogy ki milyen
eszkozoket vélt otthon felfedezni, amit az el6z6 foglakozas alkalméval lathattak a képeken.
Amint megbeszéltik, zenehallgatas kdvetkezett, egy kedves Gryllus Vilmos dalt hallgattunk a
gyerekekkel, ki kellett taldlniuk mirdl, milyen szakmaro6l énekelnek a dalban. Az orvos cimil
dalt hallgattuk a tanulokkal. A célkitlizés szakaszdban ismertettem a tanuldkkal a harmadik
csoportfoglakozas menetét, miszerint a mai foglalkozéson is szakmakat fognak megismerni,
valamint lego-bdl fognak épiteni és dramajatekot is fognak jatszani.

A harmadik pélyaismeret fejlesztd csoportfoglalkozéas ismeretfeldolgozd szakaszanak elso
feladatdban, a hangulatteremtés részben hallgatott dal megfejtésével haladtunk tovabb.
Kdrhazat kellett épiteniik a tanuloknak legobdl. Amint elkészult az épllet, megbeszéltik kik
dolgoznak a korhazban. A kdvetkezd feladat szorosan kapcsolodott az el6z6hoz, elhelyeztiik
azokat a lego figurakat, akik a kdrhazban dolgoznak: orvos, apolo, valamint betegek is
elhelyeztek az épiletben. Az épitést, megbeszélést dramajatek kovette. A tanuldk szituacios
jatékban vettek részt, egy beteg gyermeket a sziilei bevittek a korhazba. A feladathoz minden
tanulonak jutott szerep: sziilok, beteg gyermek, iranyitopult munkatarsa, liftes néni, mentds,
orvos, asszisztens, apolo. A foglalkozas személyes hozam részénél megkértem a gyerekeket,
hogy mondjak el, melyik feladat tetszett ma nekik a legjobban, melyik helyzetben érezték jol
magukat? A kovetkez6 foglalkozas elokészitéséhez megkértem a tanuldkat, hogy nézzetek szét

hazafelé menet, hogy a lakokdrnyezetetetekben kik dolgoznak?
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IV.  foglalkozés

Foglalkozéds menete

Feladat

Modszer

Eszkoz

IV. FOGLALKOZAS

|. Hangulatteremtés

el6z6 foglalkozds végén

kapott feladat
megbeszélése: milyen
munkaékat lattak a

lak6kornyezetiikben?

beszélgetés

II. Célkitlizés

”A
tobbféle
moddal is fogunk dolgozni

mai  foglalkozason

munkavégzési

és az eddigi ismereteitekre

szeretnék épiteni.”

kozlés

Ismeretfeldolgozas

1. feladat: hazépites lego-
bol.

2. feladat:

megtekintése,

munkak
kik

dolgoznak a haz koril?

3. feladat: gytjtés:  Kkik
dolgoznak a
lakdkdrnyezetiinkben?
Kimeneti mérés:

4. feladat: csomagoldpapirra

szakmak rajzolasa

parosmunka

megbeszeélés

csoportmunka

csoportmunka

lego, lego figurak

csomagoldpapir,
ceruza, szines

ceruza, radir, filc

IV. Személyes hozam

Visszajelzés kérése

5. feladat:

frontalis

megbeszélés

A negyedik palyaismeret fejlesztd csoportfoglakozas elsd részében, a hangulatteremtésnél

megbeszéltik a tanuldkkal, hogy ki mit latott, milyen munkak vannak a kornyezetiinkben. Az
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utols6 foglalkozas célkitiizésekor az eddigi ismeretikre alapoztam, az utolsdé foglakozason
kimeneti mérést végeztem, valamint a tanulok tobbféle munkavégzési modban is dolgoztak. A
negyedik foglalkozés ismeretfeldolgozo részében paros munkéaban lakdhazat kellett épiteni a
tanuldknak lego-bol, amint elkészlltek megbeszéltik ki foglalkoznak a haz, lakas korul. Ezt
egy kozos gyljtés kovette, 0sszeszedtiik kik dolgoznak a lakokdrnyezetiinkben. A kimeneti
méréshez csoportban dolgoztak a tanuldk, egy hatalmas csomagolopapirra rarajzoltak azokat a

szakmakat, amiket a foglalkozésok alatt ismertek meg.
3.3. Kutatési eredmények

A tanuldk a bemeneti mérésként célt szolgal6 feladatokat teljesitették, melyeket szeretnék a
kovetkezOkben részletesebben kifejteni. Az elsd palyaismeret fejlesztd csoportfoglakozas elsd
feladatban a tanuldknak annyi szakmat kellett lerajzolni egy lapra, amennyit ismertek. Volt
olyan tanuld, aki csak egyetlen egy szakmat, focistat rajzol, volt olyan, aki 6 szakmat is
lerajzolt, koztiik a szélturbina technikust. A 9 f&s osztalybdl 4 tanuld rajzolt 3 féle szakmat, 2
tanuld rajzolt 4 féle szakmat, és 1 tanul6 rajzolt 2 féle szakmat. A leggyakrabban eldforduld
szakma a Kkatona, illetve a tanar volt, mely tdbb gyermek lapjan is szerepelt.
A tanul6ok 6sszesen 11 szakmat rajzoltak le, melyek a kovetkezok voltak: orvos, katona, tanar,
youtube-er, sz¢élturbina technikus, cukrasz, focista, buszvezetd, bird, hirados, szakacs.

8. dbra: Szakmak szaméanak ismeretei
(Forras: sajat kutatas 2023.)

szakmak szamanak ismerete
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35
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1

1. szakma 2. szakma 3. szakma 4. szakma 6. szakma

= tanuldék szdma
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A csoportfoglakozas kovetkez6 feladatdban azt kérdeztem a tanuldktdl, tudjak-e mar, hogy
mivel szeretnének foglalkozni, ha felnéttek lesznek. Az osztalybdl 2 fit1 is katona szeretne lenni,
mert harci gépeket szeretnének vezetni. Egy Kisfiu elképzelése, hogy szélturbina technikusként
fog majd dolgozni. A tobbi tanuldnak nem volt elképzelése a jovore valo tekintettel.

A csoportfoglakozas harmadik feladatdban megkérdeztem a tanuldkat, hogy tudjak-e mivel
foglalkoznak a szlleik. Nagy meglepetésemre nem sok tanuld tudta, egy tanuld egészen
pontosan igy fogalmazott: ,,apa reggel elmegy a dolgozdba”. A kérdésre, hogy apa mit csinal a
dolgozéban méar nem tudott valaszolni. A tanulok kozil egy Kislany nem tudta mivel
foglalkoznak a sziilei, egy tanuld csak azt tudta, hogy az édesanyja mivel foglalkozik, 4 tanul6
tudta, hogy az édesapja mivel foglalkozik, és 3 tanulé tudta, hogy mivel foglalkoznak a sziilei.

9. dbra: Sziilok munkajanak ismerete
(Forras: sajat kutatas 2023.)
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A kovetkezo feladatban 30 talalos kérdésre kellett a tanuloknak valaszolniuk. A 30 kérés koziil
O-re tudtdk a valaszt, melyek a kovetkezOk voltak: fodrdsz, postas. festd, tlizolto, szakics,
kertész, orvos, buszvezetd és pénztaros. A szakmdk melyek nem tudtak kitaldlni pedig a
kovetkezOk: cipész, koOmiives, haldsz, sofér, bohoc, szinész, mozdonyvezetd, pék,
kéménysepr6é, mérndk, tengerész, gépész, pilota, tudos, kocsis, juhdsz, eladd, zenész,

gumijavitd, tanito.
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10. &bra: Talalos kérdések
(Forrés: sajat kutatas 2023.)

taldlds kérdések

= tudtdk = nem tudtak

A
kovetkezd mérési feladatban a tanulok a 15 képbdl allo feladatot kaptak. A 15 képen szakmak
szerepeltek, ki kellett talalniuk, melyik képen, milyen szakma szerepel. Az asztalra Kitett 15
képbol 6 képen tudtak, hogy milyen foglalkozast latnak, melyek a kdvetkezok voltak: elado,
fodrasz, kukas, tanar, felszolgald és katona. A szakmak melyeket nem tudtak a kovetkezok:
kémtives, villanyszereld, autoszereld, acs, pék, tszomester, erdész, védond és pilota.

11. dbra: Szakmak felismerése képeken
(Forras: sajat kutatas 2023.)
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A kovetkezd feladatban ugyancsak 15 szakmaval talalkoztak a tanuldk. 15 lego figurdnak
kellett kitalalniuk a foglalkozasat. A tanulok éppen csak kevesebb, mint a felét tudtak kitalalni
a szakmaknak. 7 lego figuranak tudtdk a foglalkozasat, melyek a kovetkezOk voltak: szakacs,
renddr, tlizoltd, focista, orvos, lrhajos, allatorvos. A maradék 8 lego figura foglalkozasa,
melyeket nem tudtak: villanyszereld, jatékvezetd, apold, kaszkador, pilota, motorversenyzo,
kertész, benzinkutas.

12. &bra: Lego figurék foglalkozéasa
(Forras: sajat kutatas 2023)

lego figurak foglakozasa
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A csoportfoglalkozas kimeneti mérésre szolgalo feladatban a tanuloknak egy nagy
csomagoldpapirra kellett rajzolniuk azokat a szakmakat, melyeket a foglalkozasok alatt
ismertek meg. Kénnyen ment a csoportmunka, kénnyen hozzafértek a hatalmas felllethez, igy
kényelmesen, szabadon alkottak. Osszesen 31 szakmaét rajzoltak le, melyek a kdvetkezdk:
orvos, katona, postas, szakacs, pilota, kdmiives, acs, buszvezetd, tanar, allatorvos, kertész,
focista, renddr, tlizolto, fodrész, festd, eladd, pénztaros, apold, zenész, autdszereld, cukrasz,
bird, miikdrmds, youtube-er, informatikus, takarito, virdgarus, edzd, kalauz és taxi sofor.

Az alabbi diagrammon szeretném 6sszehasonlitani, hogy hany szakmat ismertek a tanulok a

bemeneti, illetve a kimeneti méréskor.
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13. dbra: Szakmak ismeretének dsszehasonlitasa
(Forrés: sajat kutatas 2023)

Szakmak ismeretének 6sszehasonlitdsa
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3.4. Interjua

A pélyaismeret fejleszt6é csoportfoglakozas mellett a masik kutatasi modszeremiil az interjut
alkalmaztam, melyhez 10 kollégam segitségét kertem. A tanariban 6sszeultink, és kozdsen
megvalaszoltdk az interju kérdéseit. Akikkel az interjut készitettem, tobb mint 10 éve dolgoznak
pedagogusként, 6 kollégamnak tanitd végzettsége van, a tobbi kolléga, akik részt vettek az
interjuban logopédus végzettséggel rendelkeznek. A kovetkezd tablazatban szeretném

részletesebben kifejteni.

Monogram | Szak Miota dolgozik
pedagogusként

B.F. gyogypedagogus, logopédus szakirany 3év

K.A. tanitd, matematika miiveltség teriilet 18 év

P.A. tanito, testnevelés miiveltség teriilet 23 év

H.J. gyégypedagogus, logopédus szakirany 21 év

D.F. gyogypedagogus, szomatopedagdgia szakirany 11 év

P.Zs. gyégypedagogus, logopédus szakirany 17 év

N.J. tanito, vizualis nevelés miiveltség teriilet 5év

K.J. tanitd, matematika miveltség teriilet 9 év

M. P. Zs. | tanito, magyar nyelv és irodalom miiveltség teriilet | 14 év

A. Sz. tanitd, magyar nyelv és irodalom miiveltség teriilet | 7 év

Az interju els6 kérdésére, melyben arra voltam kivancsi, hogy iskolank tanuléi rendelkeznek-e
kellé ismerettel a palyaorientaciorol, egyontetiien azt a valaszt kaptam, hogy egyaltalan nem
rendelkeznek kelld ismerettel, a tudasuk roppant hianyos. P.Zs. szavait szeretném idézni:
»lapasztalataim szerint, magaban a csalddban sem torténik errdl beszélgetés, sokan a sajat
szlleik foglalkozasat, munkahelyét sem tudjak. Ezért is tartom fontosnak az intézményi keretek
kozotti tajékoztatast a gyerekek szamara.” Tobb kollégam is emlitette, hogy a tanulok nem
rendelkeznek kell6 Onismerttel, és a jovordl valo elképzelésiik nem felel meg a valosagnak.
,»S0k gyerek Onismeret hidnya miatt, képességeit talértékelve pl.: orvos, vagy mérndk akar
lenni” (D.F)

Az interjdm masodik kérdésére, melyben arra voltam Kkivancsi, hogy ismerve tanul6ink
képességeit milyen szakmakat, foglalkozasokat helyeznének a kollégaim eldtérbe. Azt
mondhatom, hogy szerencsére nagyon lelkesek és felkésziiltek a munkatarsaim, rengeteg

szakmat felsoroltak, amiben a tanuldink a késObbiekben akar el is tudnak helyezkedni. Szivesen
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beszéltek arrdl is, hogy melyik tanulénak milyen munkat tudnanak elképzelni, amellett, hogy
csak soroltdk volna a szakmékat. A sok szakma melyek teritékre keriiltek az interju alatt a
kovetkezOk voltak: asztalosipari szereld, cukrasz segéd, élelmiszer eladd, kOmiives, kerti
munkas, kertész, parkgondoz6, szakacs segéd, informatikai adatrogzitd, szobafestd, burkolo,
bolti arufeltdltd, raktari dolgozo.

A harmadik kérdésemre kapott valaszok nem voltak teljesen egyontetiiek, tobben tobbfélképp
vélekedtek. Volt, aki ugy vélekedett, jobbnak latja egy hosszabb sziinet nélkiili idészakba
beilleszteni a palyaorientaciés napot, hogy megszakitsuk a hagyomanyos oktatas folyamatat.
Volt, aki szerint teljesen mindegy hova tervezziik a palyaorientacios napot, barmikor érdekessé
tudja tenni az iskolai életet. Voltak, akik nem iddsikban gondolkoztak, hanem az alkalom
elokésziileteire gondoltak. Tobben is érdemesnek tartottadk, hogy a palyaorientacids nap elotti
id6szakban beszélgessenek a tanulokkal, tudjak-e, hogy a szileik mivel foglalkoznak, a
kornyezetiikben milyen szakmat tiznek, milyen szakmakat ismernek.

A negyedi kerdesre kapott valaszok alapjan elmondhat6, hogy a tanuloknak volt lehetdségiik
tobbféele munkahely megtekintésére. Intézmenylnk pedagdgusai minden évben szerveznek
palyaorientacidos naphoz kapcsolhaté programot. Volt lehetdségiik a tanuloknak az Auchan
uzletlanc pékseégébe latogatast tenni, valamint porcelangyarban is voltak a tanulok
gyarlatogatdson. Volt olyan ¢év, mikor renddrok érkeztek ¢&s tartottak bemutatot
rendOrkutyakkal, valamint tizoltok is jartak mar az iskoldban, palyaorientacio céljabol. Akkor
volt lehetéségiik a tanuloknak beliilrl is megtekinteni egy tlizoltd autot. Par évvel ezelott a
katonai bazison voltak a tanulok, ahol tankokat és vadaszgépeket tekinthettek meg. Volt olyan
osztaly, akik a kertész szakmat probaltak ki, és az iskolaudvar egy részén kertgondozast
gyakorolt. Volt olyan év, mikor a tanulok csecsemdgondozast is kiprobalhattak, természetesen
nem €16 csecsemdn, hanem reborn, gyakorl6 baban. A kollégdk nem tudtak megegyezni abban,
hogy melyik palyaorientacids nap sikerilt a legjobban, hiszen nem mindenki vett részt ugyan
azon a programon, és sok jé, jobbnal jobb programokat soroltak fel, mindegyik palyaorientacios
napnak megvolt a maga pozitivuma és negativuma is. Egyontetii valasz nem sziiletett, viszont
abban egyet értettek a kollégak, hogy sok jol sikerilt palyaorientacios napot tudhatnak maguk
mogott.

A hatodik kérdésemre 100%-osan egyet értettek a munkatarsaim, hogy a sziilék egyaltalan nem
biztositanak realis képet a gyermekeiknek a munka vilagardl. A tobbség véleménye szerint mi,
pedagdgusok megprobalunk realis képet biztositani a tanuloknak. N.J. szavait szeretném idézni:

9999

»igyekszilink, de nagyon nehéz a sziil6i hazzal ,,szemben””. Ezzel a kijelentéssel minden jelen

1éve egyetértett. ,,Tapasztalataim alapjan a sziilok roppant elfogultak a gyermekeikkel
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kapcsolatosan, gyakran illiziokban ringatjak Oket palyaorientacio, a szakma, foglalkozas,
munkahely vildgaval kapcsolatosan. Az iskola probalja racionalisabb talajra helyezni, ismerve
a gyermek tobboldali képességeit.”(K.I.) Megoszl6 volt a vélemény, miszerint a sziilok és
pedagogusok altal prezentélt kép a vilagrél részben fedik-e egymast. 6 f6 szerint nem fedik,
teljesen mast képet mutatnak a sziilok, és a pedagdgusok a munka vildgarol, ezzel szemben 4
{0 szerint van atfedés a sziilok és a pedagdgusok altal prezentalt kép kozott.

A hetedik kérdésre, melyben arra voltam kivancsi, hogy érdemesnek tartjak-e kollégak, hogy a
tanulok részt vegyenek palyaorientacids foglakozasokon, egyontetiien azt a valaszt kaptam,
hogy igen. Nagyon fontosnak tartjdk a munkatarsaim, hogy a tanulok részt vegyenek effajta
foglalkozasokon.

A kovetkez6 kérdésre, csupan csak a megkérdezettek 50%-a valaszolta, azt hogy fontosnak
tartja, hogy mar kiskorban elkezdddjon a palyaismeret bovités. 5 f0 szerint fokozatosan
haladva, a gyermek egyéni fejlédéséhez kell igazitani, hogy mikor kezdjuk a palyaismeret
fejlesztést.

A kilencedik kérdésre 1s egyhanglian valaszoltak a jelen 1évok. Mindenki szerint
,I1ltziokat kelt benniik, és teljesen elszakadnak a valo vilagtél” (M.P. ZS.)

Az utolso kérdésemre is egyetértesben valaszoltak a munkatarsaim. Mindannyijuk véleménye
alapjan a sziildk nem rendelkeznek kell6 ismerettel a gyermekiik tovabbtanulasaval
kapcsolatban. ,,Mi igyeksziink tajékoztatni Oket az altalunk ismert, aktudlis lehetéségekrol”.
(A.Sz.) Mindenki egyet ertett a kolléga jelen mondataval, hogy az intézmeny pedagdgusai
igyekeznek tajékoztatni a sziiloket, akik nem rendelkeznek kielégitd ismerettel a gyermekiik

tovabbtanulasi lehet6ségivel kapcsolatban.
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4. Kovetkeztetesek és javaslatok

A kutatdsomban szerepld strukturalt csoportfoglakozasok bemeneti mérésekor a tanuldk kevés,
szam szerint 11 szakmat tudtak felsorolni, mig a csoportfoglalkozas végén pedig mar 31
szakmat is fel tudtak sorolni, ezen szamszerii tények alapjan sikeresnek talaltam a palyaismerete
fejlesztd csoportfoglalkozast. A jovore valo tekintettel szivesen alkalmaznam a palyaismeret
fejleszt6 csoportfoglakozasokat az iskolaban kiilonoraként, vagy esetleg szakkorként. Szivesen
venném, ha az iskolaban tanuldo gyermekek részesiilnének palyaismerete fejlesztd, felsdbb
évfolyamra jar6d gyermekek pedig palyaorientacio fejlesztd foglalkozasokon vald részvételben.
A kutatasom maésik hipotézise is igazolddott, miszerint a sziilok keveset tudnak gyermekeik
aktualis tovabbtanuldsi lehetdségeirdl, valamint nem biztositanak redlis képen a munka
vilagarél. Erdemesnek tartanam, hogy elsé sorban a sziilék beszélgessenek a gyermekeikkel,
mi érdekli 6ket, miben érzik magukat tehetségesnek, mit gondol errdl a sziild, milyen célokat
szeretnének elérni, amint megtortént az errdl valdé kommunikacid, maris lenne kiinduldpont,
milyen tovabb tanulasi lehetdségek felé érdemes nyitni, mi lehet a gyermek szamara megfeleld.
Erdemes a gyermek-sziilé kozotti kozos megallapodast a pedagogussal is megosztani, hogy &
miként vélekedik, hiszen ismeri a gyermek erdsségeit €s gyengeségeit.

Az interneten rengeteg informacid elérhetd kiilonb6zd iskoldk képzéseivel kapcsolatban,
érdemesnek latom, hogy a sziiloket a cél orientalt keresésben segitsiik mi pedagdgusok. Akar
egy sziléi értekezlet keretén beliill a kiillonb6z6é informéciot nyujtd portalokat kozdsen
megtekinthetnénk kivetitd segitségével, igy minden sziilé latna, hogyan érdemes egy-egy
weboldalon keresni. A honlapokon mindig fel vannak tiintetve az adott iskolak nyiltnapjai,
javasolnam a sziiloknek, hogy latogassanak el ezekre a nyilt napokra. Illetve, hasznosnak
tartanam, ha a szlildk beszélnének mas sziilokkel, akik nem olyan rég mentek at a
gyermekeikkel a tovabbtanulas folyamatan, igy tapasztalataik megosztasaval segithetnek és
hasznos tandcsokkal lathatjak el azokat a sziildket, akik most tartanak a tovabbtanulds

szakaszaban.
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5. Osszefoglalas

Diplomadolgozatom céljaként szolgalt, hogy szélesebb korli ismerettel rendelkezzem a
palyaorientaci6 tudomanyanak vilagaban, valamint az altalanos iskola els6é évfolyamos tanuloit
szerettem volna belevonni eme tudomanyagba. A palyaismeret fejlesztés korében végeztem
kutatas beszédfogyatékossaggal €16 tanulok korében, melyben azt vizsgaltam, hogy a szakmak
vildgdval milyen ismeretekkel rendelkeznek. Diplomamunk&dm maésik kutatasi terileténél az
irant érdeklédtem, hogyan is vélekednek a pedagdégusok arrdl, hogy a sziilok redlis képet
biztositanak-e a gyermekeiknek a munka vilagardl, illetve rendelkeznek-e kell6 ismerettel a
gyermekiik tovabbtanulasi lehetdségeit illetden.

A dolgozatom elsé célja az volt, hogy feltarjam, sziikségesek-e palyaismeret fejlesztd
foglakozasok altalanos iskola els6 évfolyaman, kivancsi voltam, vajon milyen eredményeket
tudnak a tanulok produkalni a munka, szakmék vilagaval kapcsolatban. Strukturalt
csoportfoglalkozds mobdszere mentén keészitettem tematikus tervet, 4 X 60 perces
foglalkozasokra bontva, mely eldsegitette a palyaorientdcios tevékenység, ezen beliil
palyaismeret fejlesztés megvalosulasat. Az els6 hipotézisem, miszerint, palyaismeret bovitd
foglalkozasok sziikségesek lennének, mert a tanuldk nem rendelkeznek kelld ismerettel. A
foglalkozas altal adott ismeretek alkalmasak a személyiségjellemzok fejlodésének tudatos
tamogatasara, az ismeretek bovitésére- beigazolodott, hiszen a bementi méréskor a tanulok
Osszesen 11 szakmat tudtak felsorolni, a palyaismeret fejlesztd foglalkozas végére pedig 31
szakmat soroltak fel, az ismereteik t6bb mint a duplajara néttek a csoportfoglalkozasok végere.
A palyaismeret fejleszté foglalkozasok altal kapott ismeretek a gyermekek szdmara segitik a
személyiségjellemzOk kialakulasat valamint egy €leten at tartd fejlesztését is biztositanak.

A dolgozatom mésodik kutatasaban pedagogus kollégak véleményére voltam kivancsi, igy 10
kérdésbdl allo interji keretén beliil kérdeztem meg Oket. A vélaszaik tobbnyire egyontetiiek
voltak, egyezett a véleményik tobb témakdrrel kapcsolatban is. A valaszaik alapjan, masodik
hipotézisem is bebizonyosodott, hogy az altalanos iskolaban torténé palyaorientacios
foglalkozasok sziikségesek, mert a sziilok nem biztositanak redlis képet gyermekeiknek a
munka vildgarol, illetve a tovabb tanulési lehetdségek aktualis lehetdségeirdl is kevés ismerettel
rendelkeznek.

A kutatdsi eredményeim a szakirodalommal teljes mértékben Osszeegyeztetheté képet
mutatnak, hiszen a palyaorientacié tudomanya, a palyaismeret fejlesztés mar ebben a korai

szakaszban is rahatassal bir a gyermekek életére. lehetové teszi az egész életen at tartd tanulast.
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7. Mellékletek:

1. Szdmu melléklet: Hozzajaruld nyilatkozat

HOZZAJARULO NYILATKOZAT

Alurirott............ooeiiiiii. , hozzéjarulok, hogy gyermekem.......................cooeiinnin.
(sziiletési hely, 1dO:...........ccooiiiiiiininann. ) részt vegyen a palyaismeret fejlesztd
foglalkozasokon.

| ] y eVl hoénap:........... nap:...........

Alairas
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2. Szdmu melléklet: Csoportfoglalkozas soran felhasznalt talalos kérdések

Talalos kérdések:

1.
2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Cip6t, csizmat talpalok, kipp-kopp kopogok. Talald ki, hogy ki vagyok? (cipész)
Kdcos hajat rendbe hozom, az ollommal belenyirok, s mindjart fel is csavaritom.
(fodrész)

En viszem a hireket, Gjsagot és levelet (postas)

Keverem-kavarom a betont, a téglakat sorra Gsszerakom. Epiil a haz magasra,
tombhaz lesz sok lakonak. (kdmiives)

Sok szép szint kavarok, ecsetemmel pingalok, s megfestem a vilagot! (festd)
Haloval és horoggal kifogom a halakat. (halész)

Fellltél a kocsira, fog6zz meg a korlatba. Elindul a kis kocsi, sapkas bacsi vezeti.
(sofor)

A sipkaja csorog, a nyelve meg pordg, tikrot tart elédbe, Ugyis ha nem kérted.
(bohdc)

Neki a szamokkal jol kell banni, néha sokat kell ra varni. Megfogja, amit megveszel,
mieldtt mindent elteszel. Ki 67 (pénztaros)

Az vagyok, ami vagyok, de mégsem vagyok, ami vagyok. Mert ha az volnék, ami
vagyok, nem lennék az, ami vagyok. (szinész)

Fél kézzel a mozdonyt irdnyitja. Ki van ilyen j6 erében? (mozdonyvezetd)

Ha elejérol olvasod mesterség, ha hatul, a falra keriil. (pék)

Ott is vakar, ahol nem viszket. (kéménysepro)

Mindig mérek tervezek, hazat, hidat, elemeket. Epil alap, emelet. Tudod-e mar ki
lehetek? (mérndk)

Delfinek kdzt kék habon, siman siklik a hajom. Kezemben a kormanykerék, nem is
kell mas csak a térkép. Tudom hol van észak, dél, hiszen én vagyok a ........
(tengerész)

Ha gép mellett lehetek, villany zimmdg, zGg a gyar, s mindez csak egy
gombnyomas. Mesterségem tudod mar? (gépész)

Felhdk folé emelkedek, nagy-nagy repiildt vezetek. Utasaim az emberek, tudjak
barhova elvihetem. Hegyek, volgyek, tengerek felett, mint a madar repilhetek.

Tudjatok. hogy mi a nevem? (piléta)

44



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.
30.

Lencsék, gorbék, gorcsovek, mindig kdztuk gornyedek. Mikroszkoppal, nagyitoval
vizsgdlom a sejteket. Nem is lehet panaszom, hiszen nekem ez a dolgom:
mindenfélét felfedezek, ezért ........ az én nevem. (tudos)

A malomban buzabol készitek lisztet. (molnar)

A kirélynak is héatat fordit, sapkajat sem veszi le. lovakat haj, fegyelmez, hogy a
kocsi haladjon elére. (kocsis)

Erdén-mez6n vigan jar, billeg-ballag meg- meg all, sétal, pipal, furulyal, mig a
nyajra vigyaz. (juhasz)

A rudon sebesen lecsiszom, sisakomat felkapom. Kisebb langot, nagyobb tiizet,
pillanatok alatt eloltom. (tizolto)

Egyik kezemben fakanal, masik kezemben kuktafazék. Meleg vacsorat készitek az
étteremben. (szakacs)

Flvet vagok, gyomlalok, viragokat locsolok, kiskertedet rendbe teszem, s a
hagymakat elltetem. (kertész)

Szivedet meghallgatom, a gyogyszereket felirom, fajo hatad, biceg6 labad gyorsan
meggyogyitom. (orvos)

Kormany a kezemben, utasokat szallitok, megalléban megallok, s néha dudalok.
(buszvezetd)

Szép ruhakat arulok, rendbe teszem az arut, kiallitom a szamlat, s szép napot
kivanok. (eladd)

Hurok kozé odacsapok. s a népet maris szérakoztatom. (zenész)

Kereked ha defektes lesz, gyors cserére jelentkezz be! (gumis)

Okitok és nevelek, s kbzeben sokat nevetek. (tanito)
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3. Szamu melléklet:

Interju kérdései:

1. A palyaorientacio, a palyaismeret a gyermekek meglévd tudasara, ismereteire, képességeire
¢épit. Mit gondoltok kell6 ismerettel rendelkeznek iskolank tanl6i?

2. A palyaorientacios foglalkozasok célja, hogy felkeltsiik az érdeklddésiiket, ha mar van
érdekl6dési koriik mélyebben feltarjuk, valamint kiilonbz6 szakmakat, palyakat ismertessiink
meg veliik, az aktudlis munkaerdpiaci helyzetrl. Ismerve tanuloinkat, milyen szakmakat
helyzenétek el6térbe, egy- egy ilyen foglalkozas alkalmaval?

3. Minden iskolanak kotelez6 tartani egy évben egyszer egy palyaorientacids napot, viszont
nincs megszabva, hogy mikor keriljon megrendezésre, milyen korulmények kozott. Mit
vesztek figyelembe, mikor elkezditek szervezni a palyaorientaciés napot?

4. Sok eseteben tapasztalhaté az altalanos iskolakban, hogy a palyaorientacios nap teherre valik,
a sok program a tanitasi 6rak rovasara megy. Szerencsére jelen intézményben minden évben
részt vehetnek a tanuldk palyaorientacios programon. Az elmult években, milyen programokon
vettek részt a tanuldink a palyaorientacios napon?

5. Mit gondoltok, ezek a programok kozul, melyik sikerilt a legjobban?

6. A palyaorientacio tekintetében is fontos a gyermek-sziil6-pedagdgus ko zotti egytittmitkodés.
Mit gondolok, a sziilék realis képet biztositanak gyermekeiknek a munka vilagardl? Mi
pedagdgusok, redlis kepet biztositunk a tanuloknak a munka vilagarol? Ez a két perspektiva
részben fedi-e egymast?

7. Erdemesnek tartjatok-e, hogy a tanulok részt vegyenek palyaorientacios foglalkozasokon?
8. Mennyire tartjatok fontosnak, hogy kisgyermekkorban elkezdjiik a palyaismeret bovitést?
9. Nagyon sok online jatékkal jatszanak otthon a gyerekek, mit gondoltok, ezeknek a jatékoknak
lehet rahatésa a palyaorientaciojukra?

10. Mit gondolok a sziilok kell6 ismerettel rendelkeznek a gyermekiik tovabb tanulasi
lehetéségeikrol?
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4. Szamua melléklet
Csoportfoglalkozédson felhasznalt képek

1. Komuves
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5. Tanar
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10. Uszémester
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14. Katona
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5. Szamu melléklet

Csoportfoglalkozédson felhasznalt képek
1. Cukrész

2. Postas

51



"

5. Testneveld tanar

|

6. Zenész

7. Pék
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8. Buvész

9. Optikus

10. Sminkes

'\‘| "vh”v

Pasassiazsiiiasiiiii oo s e < o Re]
(| Iv‘t‘\ u‘.“ l’ | IJI'.,| W Il i

A"‘\"’:}m[“’v\ uj_\,
| O TFERRE R
II'*IIHHI L)

nIRTITme

E

53



6. szamu melléklet:

Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

Nagy Fruzsina (név) (hallgaté Neptun azonositdja: ZTYZS6) konzulenseként nyilatkozom
arrél, hogy a zarodolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfoliot! attekintettem, a
hallgatot az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl
tajekoztattam.

A zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfoliot a zarovizsgan torténd védésre
javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen  nem*3
Kelt: 2023 év 11 ho 03___nap
{ 7

belsd konzulens

! A megfeleld dolgozattipus meghagyéasa mellett a tobbi tipus torlendd.
2 A megfeleld aldhtizando.
% A megfeleld aldhtizando.
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7. szamu melléklet:

NYILATKOZAT

a zérdédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portf6lié* nyilvanos
hozzaférésérdl és eredetiségérdl

A hallgaté neve: Nagy Fruzsina

A Hallgaté Neptun kddja: ZTYZS6

A dolgozat cime: Pélyaismeret fejlesztés fogyatékossaggal é16
gyermekek kérében

A megjelenés éve: 2023

A konzulens intézetének neve: Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Vidékfejlesztés és fenntarthaté Gazdaség Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Huméntudomanyi és Szakképzési Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyuijtott

zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié? egyéni, eredeti jellegd, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkdjabdl vettem at, egyértelmiien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal val6tlant llitottam, tudomasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsig a
zardvizsgabol kizdr és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatésat
engedélyezem.

Tudomdsul veszem, hogy az 4&ltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhaszndldséra, hasznositdsdra a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomésul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltdltésre keriil a Magyar Agrar-

és Elettudomanyi Egyetem kényvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévetSen
- titkositdsra engedélyezett dolgozat a benyujtasatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérhet6 és kereshetd lesz az Egyetem konyvari repozitori rendszerében.

Kelt: _2023 év 11 hé 03___ nap

o | ——
‘{4“4?:( Sy

Hallgat alairasa

* A megfelel6 dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus térlendd.
% A megfelelé dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus térlendé.
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