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1. Bevezetés

A Foldet, és ezaltal minket, embereket is érinté globalis problémék napjainkban egyre fenyegetébbek.
Ezek kdzé tartozik a bolygd ember okozta pusztulasa. Bar a tarsadalom egyre nagyobb rétege tlizte ki célul az
egészséges életmdd elérését, amely sorén a kdrnyezettudatossag, felelésség kertlt elétérbe, ahhoz, hogy jelentds
javulast érhesstink el, a megoldasnak is globélis szinten kell térténnie. Sziikség van a tevékenységek, folyamatok
atallitdsara olyan médon, hogy a fenntarthatésag legyen az elsédleges szempont.

A természetvédelem kérdéskdrén bellil dolgozatom téméajanak a biodiverzitds helyzetét valasztottam.
Izgalmasnak, érdekesnek tlint, de csak miutan jobban beledstam magam a téméba, tudatosult bennem, hogy a
biologiai sokféleség joval tobb, mint azt korabban gondoltam. Nem csupédn a természet szépségét, az élet
soksziniiségét jelenti, hanem egy esszenciélis eleme a Foldon miikodé okoszisztémanak, és remekul igazolja a
mondast, miszerint minden mindennel dsszefligg.

A biodiverzitas hatassal van mindenre, ami a bolyg6t szamunkra élheté hellyé teszi: a vizre, a levegdre,
az élelemre, a mentalis és fizikai egészségre (csak hogy néhanyat kiemeljek). Azonban az emberi tevékenységek
soran veszélybe kerilt, és az elmult évtizedekben rohamosan csokken. Hogy ezt megallitsuk, nem csupan
korlatoznunk kell a karos folyamatokat, de tamogatni kell azokat a modszereket, amelyekkel ndvelhetd a biologia
sokféleség.

Dolgozatomban ennek egyik lehetséges megoldasat, az oOkoldgiai gazdalkodast, illetve annak
szemléletmddjat szeretném nagyitd ald venni, azon bellil pedig azokat a jellemz6it és gyakorlatait mutatom be,

amelyek képesek garantalni a biodiverzitas védelmét.

2. Celkitlizések

A téma feldolgozasa soran szeretném kiemelni a biodiverzitas szerepét, meg6rzésének fontossagat,
valamint bemutatni az ékolégiai gazdalkodast és az 6koldgiai szemléletet, mint a biologiai sokféleség ndvelésének
eszkozét.

A dolgozat célja ezen tul 6sszegydjteni és ismertetni azokat a gazdak altal is alkalmazott gyakorlatokat,
melyek képesek 6vni, novelni a bioldgiai sokféleséget.

Emellett munkdm sorédn nagy hangsulyt kapott, hogy miért érdemes, sét, sziikséges a gyakorlatok
hasznalata, kiilon kiemelve az emberre tett kozvetlen hatast.

A fentiek fényében nem csupan bemutatni, de tdmogatni, ajanlani is szeretnék minden olyan modszert,

tevékenységet, amely pozitiv hatast gyakorol a biodiverzitasra.



3. Irodalmi attekintés

3.1. Biodiverzitas

3.1.1. Fogalma
A Folddn el6fordulé valtozatos él6helyekhez és kérnyezeti hatasokhoz valé alkalmazkodasnak, valamint

a kulonbozo tulélési stratégiaknak koszonhetéen egy rendkivil sokszinl élévilag, egy stabil, dnszabalyozo
rendszer jott létre. Ezt a sokféleséget nevezziik biodiverzitdsnak, més néven bioldgiai sokféleségnek. (internet 1)
Kialakulasat a DNS mutaciés képessége tette lehetdvé. Ennek kdszonhetd a populaciékon belili
valtozatossag, evollcios tavlatban pedig az eltérd fajok megjelenése. (Vida, 2011)
Ugyanakkor a biodiverzitdas nem csupan a fajok dsszességét, de a koztik 1évé kapcsolatrendszert is
magaba foglalja. (internet 2).

Ennek megfelelden a bioldgiai sokféleség kiildnbdzd szintjeit tudjuk megkUildnbdztetni (1. dbra).
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1. abra: A biologiai diverzitas szintjei (forras: Primack - Standovar, 2001)



A genetikai diverzitads alatt érthetjilk egyetlen egyed allomanyanak genetikai véltozatossagat, de
jelentheti a genetikai tavolsagot egy populacié egyedei kdzétt, egy faj populaciéi kozott, vagy akér kilonbdzo fajok
kozott. A genetikai diverzitds mértéke szorosan 0sszefuigg a kdrnyezethez valé alkalmazkodas képességével. Ez
alapjan elmondhaté, hogy minél nagyobb genetikai diverzitas jellemez egy adott populéciot, annal nagyobb lesz a
tulélési esélye. (Pénzesné, Varga, 2011)

A taxondiverzitas esetében a csoportok képzése rendszertani egységek (taxonok) alapjan torténik. Ez
jelentheti példaul az egy nemzetségbe tartozé fajok dsszességét. (Pénzesné, Varga, 2011)

Az okolégiai diverzitas a populaciok szaméban, tdmegaranyaban, térbeli eloszlasaban, funkcionalis

kapcsolataiban megjelené sokféleség. (Pénzesné, Varga, 2011)

3.1.2. Szerepe
A biol6giai sokféleség testesiti meg a foldi élet valtozatossagat. Ennek az életkdzdsségnek mi, emberek

is részesei vagyunk. Ez a rendszer biztositja élelminket, ivoviziinket, levegdnket. (Eurdpai Bizottsag, 2020)

Ennek megfeleléen kijelenthetd, hogy a biodiverzitds 6sszefliggésben all alapvetd életfeltételeinkkel és
meghatarozza azok min8ségét, elérhetéségét. Lényegében a biodiverzitas léte is az emberi élet alapfeltételének
tekinthetd. (Brooker et al. 2007)

Emellett egy egészséges, jol miikddd Okoszisztéma fenntartdsa elengedhetetlen feltétele annak, hogy
tarsadalmunk ellenallé képessége fenntarthatd legyen. Ennek fényében a bioldgiai sokféleség megbrzése egyben
preventiv védekezést is jelent a jovébeli betegségekkel szemben. (Eurdpai Bizottsag, 2020)

A fentieket kiegészitve szlikséges megjegyezni, hogy a természetre nem csupan azért van szlikség, hogy
a globalis valtozasokkal, veszélyekkel szembeni kiizdelemben pajzsként hasznaljuk, hanem a tarsadalomra tett

pozitiv hatdsa miatt is (mind szellemi, mind fizikai értelemben).(Eurdpai Bizottsag, 2020)

3.1.3. Csokkenésének okai és kovetkezményei

A biodiverzitas komolyabb mértékli csokkenésére volt mar példa korabban. Tekinthetiink ra egy
természetes folyamatként, melynek soran a kdrnyezetben bekdvetkezd drasztikus valtozas hatasara globalis szintii
szelekcié megy végbe (pl. jégkorszak). (Greguss et al. 2012)

Ebben az esetben az alkalmazkoddképesség fogja meghatarozni a fajok tulélését. Ez azonban nem
mondhaté el a jelenleg tapasztalhat6 valtozasokrél, ahol egy természetes folyamat helyett az emberi beavatkozas

a valtozasok f6 eléidéz6je. (Greguss et al. 2012)

Negativ hatasu tevékenységek

A biodiverzitas csokkenésének kivaltd okai kozé tartozik minden olyan tevékenység, amely az 6kologiai
rendszereket és azok dsszekottetését csokkenti. (internet 3)

Ezen tevékenységek Osszességét harom nagy csoportba lehet sorolni: természeti eréforrasok tulzott
uteml felhasznélasa, természetes él6helyek atformalasa vagy megszintetése, kornyezetbe torténd karos
kibocsatasok. (Greguss et al. 2012)

A csoportositas ellenére ezeket nem lehet szétvalasztani, hiszen szorosan kapcsolédnak egyméashoz, igy

mindig egyuttesen fordulnak eld. (Greguss et al. 2012)



Aggasztd, hogy a csoportok mindegyike ndvekedett az elmilt évtizedekben, amit a természeti
eréforrasokkal kapcsolatos adatok tiikroznek leginkdbb: “A vildg széntermelése meghétszerezdddtt,
energiafogyasztasa tizszerez6dott, a vizkivétel kilencszerezédoétt. Tobb szazezerszer gyorsabban hasznéljuk a
fosszilis tlizeléanyagokat — olaj, gaz, szén - mint azok megujulnanak.” (Greguss et al. 2012, 9. oldal)

Ezek az arényok jol mutatjak, hogy az emberiség novekedése, valamint az ebbdl szarmazo terhelések
meghaladjak a kdrnyezeti rendszerek eltartdképességét, vagyis globalis szinten gyorsabb a hasznélat, mint a
megujulas.(Greguss et al. 2012)

Az eréforrasok felélése mellett a természetes éléhelyek &talakitdsa az egyik legfébb oka a fajok
eltlinésének. J6 példa erre a napjainkban is veszélyeztetett eséerdd. Olyan, eddig tdbbnyire érintetlen tertletekrél
van sz0, ahol a Fold dsszes fajanak kozel kétharmada 6sszpontosul. Ennek ellenére évente nagyjabdl 18 millio
hektart irtanak ki bel6le. (internet 2)

A termelésbe vont teriiletek nagysaga ezzel szemben egyre ndvekszik a természetes éléhelyek rovasara.
A termelés egyre intenzivebbé valik, ami szintén a biodiverzitas csdkkenésének egyik f6 kivaltd oka. Eurdpaban a
mez0gazdasagi teriletekhez kapcsolddd fajok jelentds részénél drasztikus csokkenést figyeltek meg az elmult
évtizedek soran. (Hole et al. 2005)

Ez részben a szantéfoldén hasznalt monokultiraknak is kdszonhetd, amelyek nem képesek az év minden
szakaszaban taplalékot és él6helyet biztositani. Ennek hatasara csokken a rovarok egyed- és fajszama is, ami
sulyos kévetkezményeket vonhat maga utan (példaul veszélybe keriilhet az élelmiszerek eléallitasa, ugyanis ennek
kézel haromnegyedéhez elengedhetetlen a méhek munkaja). (Jager, 2021)

A monokultirak hatranya ezen kivil, hogy instabilak, sértilékenyek. A nem megfeleld biotikus és abiotikus
tényezdk a teljes kultirat veszélyeztetik.(Jager, 2021)

A homogén allomany nem csak szant6foldon, de a kitermelt erdék helyére telepitett fak esetében is
probléma. Ezek a telepitett erd6k egyontetliséglik miatt nem ellenalldk, az egyes egyedek fejlettsége, teherbirasa
kézel egyforma, ami nem ad lehetéséget egy stabil (ugyanakkor rugalmasan valtozni képes) élettér kialakulasahoz.
(internet 2)

Az ember altal betelepitett fajok tulzott elszaporodasa is komoly veszélyt jelent a bioldgiai sokféleségre
nézve. Az idegenhonos, invazivva valt fajok kiszoritigk a taj eredeti (endemikus) fajait, ezzel felboritva a
természetes 6koszisztémat. (internet 2)

Komoly kdvetkezményekkel jér a tulzott vadaszat, haldszat, gy(ijtdgetés is, amelyek szintén vezethetnek
egy-egy faj veszélybe kerlléséhez, kihalasahoz. (internet 2)

A hirtelen egyedszam-csokkenés, eltlinés a természetes egyensuly felboruldsat okozza, ezéltal kihat az
életk6zOsség tobbi tagjéra. (internet 2)

Az ember altal okozott szennyezettség szintén komoly problémakat jelent mind a vizes, mind a szarazfoldi
terlileteken. Elrettentd adat példaul, hogy az 6ceanok egy négyzetméteres vizfeliiletére atlagosan 46 lebegd
mianyag targy jut. (Greguss et al. 2012)

Emellett az ember altal okozott tevékenységek kdvetkeztében bizonyos elemek egyensdlya felborult. Az

egyik klasszikus példa erre a miitragyak tulzott hasznalata, melynek kovetkeztében id6vel a természetes vizek
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kérnyékén is felhalmozédott a kemikalidkbol szadrmazé nitrogén és foszfor. Ez id6vel bizonyos algafajok
elszaporodasahoz vezetett, olyan mértékben, hogy mérhetéen csdkkent a vizek oxigéntartalma, ami hatassal volt

Felsorolas szinten érdemes megemliteni még a biodiverzitdst csokkentd tevékenységek kozil a
kévetkezbket: banyaszat (amely visszafordithatatlanul valtoztatja meg a természetes kérnyezetet), kémiai anyagok
alkalmazésa (amelyekkel a nem célzott fajok tdbbségét is veszélyeztetjik), vizrendezés, urbanizacio, kdzlekedés

és szallitas (6koldgiai haldzat felszabdalésa, invaziv fajok terjesztése). (Greguss et al. 2012)

Eghajlatvaltozas

A bolygd éghajlatdhoz szorosan kapcsolddik a rajta talalhatd életkdzosség. Ennek fényében az
éghajlatvaltozas nagyban befolyasolni fogja a biodiverzitas mértékét, és szamos faj eltlinését okozhatja. (Brooker
etal. 2007)

A korabbi felmelegedések idején a legtobb faj a sarkok felé hizddott. Ez az egyébként is lassu folyamat
a természetes taj atalakitdsaval, az él6helyek kozotti folyosok felszamolaséval - vagyis az emberi tevékenységek
kévetkeztében - még vontatottabba valt, ellehetetlenitve az eddig alkalmazott tulélési stratégiat. (internet 2)

Ebbdl Iathatd, hogy bar a Foldon voltak hasonld, ciklikus felmelegedések korabban is, az éghajlatvaltozas
nem fliggetlen az emberi tevékenységektdl. A ketté egymast felerdsitve fokozott hatast gyakorol az élévilagra,
melynek kévetkeztében a negativ hatasok, kovetkezmények is gyorsabban és nagyobb mértékben jelennek meg.
(internet 2)

Az éghajlattal egylitt megvaltozhatnak egyes folyamatok, életciklusok, a populaciok szama, az
életkdzosségek Gsszetétele, az dkoszisztémak kdlcsonhatasai és miikodése. (Brooker et al. 2007)

Az eddigi éghajlatvaltozas alapjan a jovében még drasztikusabb valtozasokra lehet szamitani, igy egyre

nagyobb sziikség van a biodiverzitas célzott és tervszer( tAmogatasara. (Brooker et al. 2007)

Emberi hozzaallas

A napjainkban aktualis globalis problémak egymastél nem fliggetlenek, mi toébb, eredetiik megegyezik. A
problémak gyokere tarsadalmunk szemléletében van. (Beddoe et al. 2009)

Az emberiség fejlédése az utobbi évtizedekben egyre gyorsabb Utemdi, és ezzel egyUtt kialakult az
altalanos jolét iranti igény, amit az idé el6rehaladtaval folyamatos névekedés jellemez. Ez azonban nem hozhato
egy nevezlre a kornyezeti eréforrasok ésszerii hasznalataval. (Vida, 2011)

Az anyagi célkitlizések eléréséhez elsd sorban a természetet csapoljuk le, veszélyeztetve ezzel a biologiai
sokféleséget, amit védeniink kellene. Hajlamosak vagyunk a biodiverzitds kérdését is a hasznossag mérlegére
tenni, és hogy mi bizonyul hasznosnak, természetesen a mi igényeink szerint dél el. (Matyas, 2019)

Fontos lenne, hogy belassuk, a természetben nem létezik felesleges élélény. Mindennek megvan az
okoszisztémaban betdltott szerepe, igy a rendszer megfelelé miikodéséhez elegendd életteret kell biztositanunk

szamukra. (internet 1)



Ahhoz, hogy képesek legyiink megévni, hosszu tavon élhetévé tenni bolygdnkat, elengedhetetien hogy
védjuk ezt a természetes rendszert, melynek mi is részesei vagyunk. Ehhez pedig globalis szintli szemléletvéltasra
van sziikség. (Vida, 2011)

Amennyiben elmarad a felismerés, hogy mi az amin - akar kényelminket félretéve - valtoztatnunk kellene,
a kdrnyezetlinkben okozott karok kihatnak a mi életlinkre is. Hosszu tavon az ilyen mértéki kornyezetpusztitas az
emberiség |étét fogja ellehetetleniteni. (Vida, 2011)

Ennek elkerllése érdekében szlkséges lenne, hogy az eddigi stratégiat (melynek kézéppontjaban a
folyamatos névekedés, profitszerzés, korlatlan fogyasztas all) levaltsuk, hiszen a bolygd elérte hatarait. Uj, “megtelt

Fold” stratégiara kell atallni, amelynek fékuszban a fenntarthatésag all. (Beddoe et al. 2009)

Kévetkezmények

A sokféleség eltlinése, az éldvilag elszegényedése szamos negativ hatast von maga utan. Tudomanyos,
esztétikai, etikai veszteségek mellett gazdasagi, valamint kulturalis karrél is beszélhetiink. (Baldi, 2006)

A bioldgiai sokféleség szorosan dsszefiigg a teljes Okoszisztéma alkalmazkodoképességével. Ennek
hianyaban a rendszer sériilékeny, instabil. igy a biodiverzitas tekinthetd a bioszféra immunrendszerének. (Greguss
etal. 2012)

A kérositd hatasok kdvetkeztében a természetes egyensuly felborult, tdmegesen tlinnek el fajok és
éléhelyek. Ez a folyamat hosszu tavon visszafordithatatlan karokat okoz, veszélyeztetve a j6vé generaciéit is.
(internet 1)

Erre a rovarok csdkkenése - mind a fajszam, mind az egyedszam tekintetében - az egyik legjobb példa.
Kipusztulasuk nagyon komoly kévetkezményekkel jarna. A taplaléklanc fontos elemei, nagy szereplk van a
beporzasban és bizonyos betegségek elleni védekezésben. (internet 2)

Emellett az emberi élethez elengedhetetlen dkoszisztéma-szolgaltatdsok szorosan kapcsolédnak a
biodiverzitashoz, és kovetik annak valtozasait. (Baldi, 2006)

Ezeket négy csoportba oszthatjuk: ellatd (élelem, viz, gyogyszerek, energiahordozok), szabalyozd (szén
megkotése, éghajlat szabalyozasa, hulladék lebontasa, kartevbk visszaszoritasa, levegd és viz tisztitasa),
tamogaté vagy Ujabban habitat (biogeokémiai ciklusok miikddése, magok terjesztése, els6dleges ndvényi
produkcio), valamint kulturalis szolgaltatasok (lelki, szellemi, fizikai fellidllés, tudomanyos felfedezések). (Greguss
etal. 2012)

A biodiverzitas csokkenésével az dkoszisztéma- szolgaltatasok, természeti eréforrasok, nyersanyagok

elérhetdsége is kiszamithatatianna valik. (Brooker et al. 2007)

3.1.4. Megbrzése

Megdrzés fontossaga és nehézségei
Az eddigiek ravilagitanak a biodiverzitas megdrzésének fontossagara. Csokkenése az embertdl nem

fliggetlen. Nem csak okozdi, de elszenveddi is vagyunk ennek a valtozasnak. (internet 2)



Az alapvet6 életfeltételek - mint a viz, az élelem, a levegd - keriinek veszélybe karos tevékenységeink
nyoman. A természetbdl nyert javak - élelem, gyogyaszati anyagok - elérhetésége is veszélybe keril, valamint az
ember szaméra ismeretlen fajok kihalasaval egyutt elveszitjik a faj altal képviselt evolucios tudast. (internet 2)

Ennek megakadalyozasa érdekében a fenntarthatosagot kell legfébb célul kitlizni, és a jovében ennek
megfeleléen alakitani a szemléletet, a végrehajtasért felelds intézményeket, valamint az alkalmazott
technolégiakat. (Beddoe et al. 2009)

A termelés soran alkalmazott gyakorlatoknak, gazdasagi formaknak is a fenntarthatésagon alapulva kell
mukadnitik. (Hole et al. 2005)

Tény, hogy a mezégazdasag miikddése elengedhetetien az emberiség fennmaradésahoz. Azonban a
modern, iparszer(i foldhasznalat és az ahhoz k6t6dé tevékenységek (pl. vegyszerhasznélat) egyre nagyobb kart
tesznek kérnyezetiinkben. Ez pedig rank, emberekre is hatassal van. (Baldi et al. 2006)

igy nagyon fontos, hogy a mezégazdaséag ne csak miikédjén, de azt megfelelden tegye. Fenntarthato,
kérnyezetkimélé modon végezze el feladatat, a mennyiség és a profit helyett a minéséget, egészséget (mind a
kérnyezet, élelmiszer, ember tekintetében) tlizze ki célul. (Baldi et al. 2006)

A biodiverzitas megdrzése érdekében kiilénbdzé pénziigyi thmogatasok igénybevételére van lehetség.
Ezek olyan gyakorlatok alkalmazésat kezdeményezik, amelyek elésegitik a biologiai sokféleség ndvelését. A
programok célkitlizései kozé tartozik a biodiverzitas meg6rzése mellett a peszticid hasznalat csdkkentése, a tajak
helyredllitasa, valamint a vidéki elnéptelenedés megelézése. (Kleijn, Sutherland, 2003)

A tdmogatasok soran a biodiverzitas megérzésének egyik legfontosabb gondolata, hogy a termelés soran
olyan miivelésen kiviili élettereket hagy meg, amelyek kemikaliaktdl mentes taplalékot és éléhelyet biztositanak a
beporzo rovaroknak. (internet 3)

A sikeres meg6rzés gyakorlatba t6rténé atvitele azonban nem egyszerii feladat. A hosszitavra sz6l6,
fenntarthaté megoldasok helyett a gyors, de révid hatasu eszkdzok hasznalata a jellemz6bb. A hangsuly tovabbra
is a hatékonysag ndvelésén van, igy a technikai fejlédés sok esetben nem javitia, hanem épp rontja az
eltartoképesség helyzetét (példaul azzal, hogy az eréforrasok elérhetéségét még konnyebbé teszi). (Greguss et al.
2012)

Ebbdl lathatd, hogy hidba kap egyre nagyobb figyelmet a kdrnyezetvédelem kérdése, a gazdasagi
novekedés célkitlizése mellett folyamatosan hattérbe van szoritva. (Greguss et al. 2012)

A természetvédelmi intézkedések anyagi hattere is gondot jelent. A kdrnyezetkiméld gazdalkodas
versenyképtelenebb. Az erre szant pénzt f6ként a kérnyezetet rombol6 gazdasagok biztositjak, igy ez a raforditas
id6vel visszatéril a fogyasztasba. (Greguss et al. 2012)

A szlikséges intézkedések meghozatala is akadalyokba utkozik. A természetvédelmi politika alapjaul
szolgalé filozéfia bizonyos pontokon téves. Nem képes elkiloniteni a mesterséges és természetes okbdl 1étrejové
valtozasokat. Ennek eredményeképpen az intézkedések pontatlanok, és gyakran ott torténnek, ahol a valtozas
tapasztalhato, nem kdzvetleniil a kivaltd okra iranyulva. igy hosszu tavon a probléma megoldatlan marad. (Greguss
etal. 2012)
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A hatékony biodiverzitds megdrzé politika egyik alapfeltétele tehat, hogy a korlatozasokat kifejezetten
azokra a tevékenységekre kell dsszpontositani, amelyek a kdrnyezeti valtozasokért elsédlegesen felelések (és
nem csupan a kovetkezményeket kell kezelni). (Greguss et al. 2012)

Emellett nagyon fontos szempont, hogy meg kell elézni, hogy tovabbi természetes éléhelyek tlinjenek el,
valamint torekedni kell a természetszer(ibb térszerkezet kialakitasara, biztositva a fenntarthato folyamatokat, és a
kérnyezet dinamikajanak zavartalan miikddését. (Greguss et al. 2012)

A fentiek alapjan lathatd, hogy bar napjainkban egyre jobban elétérbe kertl a fenntarthatésag kérdése,
amivel kapcsolatban szamos elmélet is szliletett, a gyakorlatba val6 atvitel hatékonysaga egyel6re gatolt (leginkabb
a szukséges tudas illetve az eszkdzok hianya miatt). (Pozsgai, 2016)

Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy a legfébb meghatéarozo tényezd a sikeres intézkedésekhez maga
az ember, és annak hozzaallasa. Tényleges megoldasokat csak gy tudunk biztositani, ha a tarsadalomban
kialakul az igény arra nézve, hogy dvjuk a kdrnyezetlinket, és Orizziik meg a biodiverzitast. (Matyas, 2019)

Ez alapjan kijelenthet, hogy a biologiai sokféleség megbrzésében kulcsszerepet jatszanak a
déntéshozokon tul a civil szervezetek is. Ezek munkaja létfontossagu a természetvédelmi térekvések
eléremozditasaban, éppen ezért nem szabad lebecsiilni 8ket. Szabadabb mozgasteriiknek kdszdnhetéen bizonyos
feladatokat konnyebben elvégeznek, valamint nagy szerepiik van a lakossag informalasaban, az emberek aktiv

vagy akar passziv tAmogatasanak megszerzésében. (Greguss et al. 2012)

Magyarorszag, mint természeti érték

Hazank a Karpat-medencében, azon tul pedig az Ugynevezett Pannon régiéban fekszik, mely evollciés
szempontbol egyedilalls. A klimatikus és foldrajzi adottsagoknak kdszdnhetéen mozaikos, rendkivil gazdag
élévilag alakult ki. Fajokban, tajakban valtozatos teriilet Magyarorszag is, igy természetvédelmi szempontbol
kiemelkedd. (Greguss et al. 2012)

Az erbfeszitések ellenére is vannak veszteségek, ezek f6 okozéi: a természetes vegetacio elpusztitasa,
az éléhelyek eltiinése, feldarabolddasa. (Greguss et al. 2012)

Az orszag nagy részében szantdfoldi gazdalkodas zajlik, ami az Uthaldzat megépitésével egyetemben
elésegitette a kedvezétlen allapotot, mindehhez pedig hozzajarul még az ember felszin- atalakito tevékenysége. A
klimavaltozas és az aszalynak valé kitettség pedig felnagyitja a karos folyamatok hatasait. (Greguss et al. 2012)

Eppen emiatt kiemelten fontos, hogy a hazai természetvédelem megfelelden és hatékonyan miikddjon.
Elsé lépcséfokanak az 1879-es erdbtorvényt tekinthetjik. A nagyobb attorések csak kés6bb, a tarsadalom
atalakulasaval karéltve torténtek (pl. Orszaggydlés 2009-2014: Nemzeti Kornyezetvédelmi Program, Nemzeti
Vidékstratégia 2012-2020), amelynek soran tudomanyos folyoiratok, kényvek jelentek meg a témaban, amit
konferenciak egészitettek ki. (Baldi, 2006)
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3.1.5. Szabalyozasa

A Dbiologiai sokféleséggel kapcsolatban szdmos nemzetkdzi egyezmény sziletett. Felsorolas szinten emlitést
érdemelnek a kovetkezdk (Greguss et al. 2012):

Kornyezet és Fejlédés Vilagkonferencia: Biologiai Sokféleség Eqyezmény (1992)

Célja a teljes élévilag sokféleségének megérzése. A feladatok meghatarozasa kdzétt szerepel, hogy a feleknek
nemzeti stratégiat kell kidolgozni a kitlizott célok elérése érdekében.
ENSZ Millenniumi Fejlesztési Célok

Célja volt 2010-ig mérsékelni a biodiverzitas csokkenését. A kitlizott célok nem teljesultek a megadott hataridén

belill. A sikertelenség oka az lehetett, hogy a problémak kezelése nem megfeleld terlleten és mértékben
tortént, az intézkedések nem tamogatték hosszu tavon a fenntarthatoséagot.

Bioldgiai Sokféleséq Eqyezmény (2010, Nagoja) - Nagojai Jeqyz6konyv

A résztvevd felek vallaltak, hogy hatékony és slrgds intézkedésekkel tmogatjak a bioldgiai sokféleség
meg0rzését. Létrehozték a 2011-2020 kdzotti vildgszintll Stratégiai Tervet.

Bioldgiai Sokféleséq Eqyezmény (2012)

Szamos javaslat szlletett tobbek kdzott a szennyezések csokkentésérdl, természetvédelmi szempontbol
kiemelkedd teriletek kijeldlésérdl.
Az Eurépai Unié altal hozott legfontosabb intézkedések (melyek az eddigiekkel dsszhangban vannak) a
kévetkezbk (Greguss et al. 2012):
Madarvédelmi Iranyelv (1979, 2009)
Elghelyvédelmi Iranyelv (1992)

Fenntarthatd Fejl6dés Stratégiaja 2010-ig

Tizéves Stratégia dsszeallitdsa (EU, 2011)

Hat célkitlizést fogalmaz meg, melyek a kovetkezék: fajok, éléhelyek magasabb foki megfigyelése,
eredmények elemzése; Okoszisztéma-szolgaltatdsok helyredllitdisa (min. 15%); mez6gazdasagi, erdészeti
terliletek fenntarthaté hasznalata, agrar-kérnyezetvédelmi intézkedések kiterjesztése; fenntarthaté halaszat
(2015-re); invaziv fajok ellendrzése; globalis torekvésekhez valé hozzajarulas.
Afentieket kiegészitve érdemes bemutatni a jelenleg aktualis uniés biodiverzitasi stratégiat, mely 2030-
ig bezarolag a kovetkezd 6 kotelezettségvallalasokat teszi (Eurdpai Bizottsag, 2020, 6. oldal):
“Az Unid szarazfoldi teriilete legalabb 30%-anak és a tengeri tertilete legaldbb 30 %-anak a sziikséges 6kolbgiai
folyosdkkal egyiitt jogi védelmet kell élveznie egy valdban transzeuropai természetvédelmi halozat részeként.
Szigoru védelmet kell biztositani az uniés védett teriiletek legaldbb harmadanak, ezen belil valamennyi
természetes és breg erdbnek.
A védett teriileteket hatékonyan kell kezelni, ami egyértelmii természetvédelmi célok és intézkedések
meghatarozasat és azok megfelelé nyomon kévetését kbveteli meg.”
Ezen tul a stratégia kotelezettségvallalasa még tovabbi 14 ponttal kiegészithetd, melyben szerepet kap
az Okoldgiai gazdalkodas terjesztése, melynek értelmében ,az EU mezbégazdasagi teriletének legalabb 25%-at

Okolbgiai gazdalkodas alé kell vonni 2030-ra.” (Eurdpai Bizottsag, 2020, 9. oldal)

12



Tavlati célja a kovetkezé: “2050-re a vildg valamennyi bkoszisztéméajat helyre kell éllitani, ellenallova és
védetté kell tenni.” Ehhez a stratégia elsd korben biztositani akarja, hogy Eurépa 2030-ra a biodiverzitas
helyreallitasénak utjan jérjon. Ennek elérése érdekében a csokkenésért felelés legfébb okokat veszi célba,
kiegészitve az erre irdnyuld cselekvéseket a kordbban megfigyelt hidnyosségokkal. (Eurdpai Bizottsag, 2020, 22.
oldal)

Emellett biztositia a jogszabalyok teljes korli betartasat, egyesiti a korabbi térekvéseket, cselekvésre
szélitja fel a tagallamokat és intézkedéseivel példat szandékozik mutatni az unién kivili terileteknek. (Eurdpai
Bizottsag, 2020)

Hangsulyozza, hogy az eredményes intézkedésekhez nem elegendd a szabélyozas, szikség van a
tarsadalom (polgarok, vallalatok, kdzOsségek) tdmogatasara, felelésségvéllalasara és részvételére. (Eurdpai
Bizottsag, 2020)

A stratégia ramutat a gazdalkodok szerepére is, hiszen a biodiverzitds hosszl tavu megdrzése érdekében
szlkség lehet a teljes egészében fenntarthatd gyakorlatra vald attérésre. (Eurdpai Bizottsag, 2020)

Emellett ramutat arra, hogy az 6koszisztéma védelme hosszu tavon az agazat fejlddését szolgalja, példaul
noveli az alkalmazkodoképességet az éghajlatvaltozassal, tarsadalmi és gazdasagi megrazkddtatasokkal
szemben. Fontos, hogy az intézkedések meghozatala sorén ezek a pozitiv hatasok ki legyenek hangsulyozva,

mivel ez ndveli a hajlanddsagot a fenntarthatd miikddésre valé atallasra. (Eurdpai Bizottsag, 2020)

3.2. Okoldgiai gazdalkodas

A kévetkez6kben a fenntarthaté gazdalkodas egy formaja, az dkologiai gazdalkodas keriil bemutatasra.

3.2.1. Fogalma
A széban forgd gazdalkodasi forma tevékenységei soran gondoskodik a talaj minéségének javitasaradl,

biztositja a biodiverzitast, csdkkenti a szennyezédéseket. Ennek fényében nevezhetd fenntarthatdé gazdalkodasi
formanak. (Panyor, 2020)

Altala 6sszeegyeztethetdvé valik a gazdak kiszolgalasa és a természet 6vasa, hiszen ez a zart rendszerdi
gazdalkodasi forma olyan gyakorlati fogasokat alkalmaz, ami nem zarja ki, s6t, magaba foglalja a természetes
Okoszisztémak mikodéseét, a tapanyagok korforgasat. (Pozsgai, 2016)

Els6dleges célja a jo minGségl, egészséges élelmiszer elballitasa, amit képes ugy létrehozni, hogy a
termelés ne a természet rovasara torténjen. (Pozsgai, 2016)

El6irasaival nem csak a kornyezetvédelmi szemlélet gyakorlatba torténé atvitelét teszi lehet6vé, de
egyben biztositékot is nyuijt a fogyasztok szamara a vegyszermentes élelmiszerre vonatkozdan. (Panyor, 2020)

Fontos célja az egészséges termékek elballitasan tul a talaj termékenységének javitasa. (Baldi, Toth,
2006)

Emellett hangsulyozza az allatjdléttel kapcsolatos elvek betartdsénak fontossagat, valamint a biolégiai
védekezés hasznalatat, és ehhez kapcsoldddan a természetes ellenségek megjelenésének tamogatasat.
(Seléndy, Solti, 2005)
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Az eddigiek alapjan meghatarozasa a kovetkezd: ‘Az dkologiai gazdalkodas olyan termelési rendszer,
amelyben korlatozds alatt &ll a mitragyak, szintetikus névényvédd szerek, névekedés szabalyzok és
takarmanyadalékok hasznalata. A talaj termékenységét vetésforgd, komposzt, istalldtragya, z6ldtragyazas és
biolégiai névényvédelem révén biztositiak.” (Lucius et al. 2013, 6. oldal)

Egy mésik megfogalmazésa: ,Az organikus mezégazdéalkodas olyan termelési rendszer, amely fenntartja
a talajok, Okoszisztémak és emberek egészségét. Visszas hatasu kivilrél bevitt anyagok helyett Gkologiai
folyamatokra, biolgiai sokféleségre és a helyi kérilményekhez igazodd korforgasokra épit. Az organikus
mezdgazdalkodas egyesiti a hagyomanyt, az innovacidt és a tudomanyt, hogy javéra szolgaljon a kdzGs
kérnyezetnek, és hogy méltanyos kapcsolatokat, valamint minden érintett szamara jo életmin6séget segitsen el."
(Szabo, 2018 in IFOAM, 2008)

A fentiekbdl lathat6, hogy az dkolégiai gazdalkodas harmas szerepet tolt be. Gazdasagi szerepet a
munka, a piac, a termelés lehetdsége miatt, dkoldgiai szerepet a természet védelme miatt, és tarsadalmi
szerepet az egészséges élelmiszer eldallitasa miatt. (Szabd, 2018)

Ezt a gazdalkodasi format kilonbdzd elnevezésekkel illetik. Az okoldgiai gazdalkodas elnevezés
ravilagit a gazdalkodas kornyezetkiméld miikddésére, amely természetes Okoszisztémak mikddését veszi
alapjaul. Ehhez hasonloan terjedt el a kdznyelvben hasznalt biogazdalkodas/ biolégiai gazdalkodas, ami arra
utal, hogy egy biolégiai korfolyamatokra éplild gazdalkodasi formardl van szd. Korabban jellemzden hasznalt
kifejezés volt az organikus gazdalkodas, mint a talajélet meg6rzésének, a természetes folyamatok tiszteletének
gazdalkodasi rendszere. Bar a fenti elnevezések mas-mas szempontra helyezik a hangsulyt, jelentéslik azonos.
(Kolumban et al. 2017)

3.2.2. Alapelvei
Az dkologiai gazdalkodas négy alapelvvel rendelkezik.

Egészség alapelve

Foglalkoztatja az ember, allat, névény, talaj, és a teljes bolygd egészsége. Nem csupan a betegségek
hianyara kell gondolnunk, hanem fizikai, mentalis, 6kologiai jolét egylttes meglétére. (Lucius et al. 2013)

Emellett ravilagit arra a fontos tényre, hogy az egyének egészsége nem fliggetlen az dkoszisztéma
egészségétodl, mi tobb, annak kdvetkezménye. (Lucius et al. 2013)
Okoldgia alapelve

A természetes korforgasokra, dkologiai rendszerekre épiil, azonban tgyel arra, hogy tevékenységeivel
tamogassa ezeket, és ne a kdrnyezet egyoldalu kizsigerelése torténjen. Kiilon figyelmet fordit a bioldgiai sokféleség
meg0rzésére is. (Lucius et al. 2013)

Alkalmazasaval a résztvevbk hozzdjarulhatnak egy egészségesebb, fenntarthatdbb rendszer
tamogatasahoz, és megtapasztalhatjak annak elényeit. (Lucius et al. 2013)
Méltanyossag alapelve

Egy olyan kapcsolatrendszerre épil, amelynek biztositania kell a kolcsonos egyenloséget, tiszteletet,

igazsagot, gondoskodast a résztvevé felek szamara. (Lucius et al. 2013)
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Gondoskodas alapelve

Tevékenységeit gy folytatja, hogy nem csak a jelen, de a jové generaciinak életfeltételeit is
megalapozza. Hangsulyt fektet a tapasztalatok novelésére, aminek segitségével megbizhato, a kivant céloknak
megfeleld gyakorlatok dolgozhatoak ki, szemben az olyan kockazatos tevékenységekkel, mint a génmaodositas.
(Lucius et al. 2013)

Az Okologiai gazdalkodds négy alapelve mellett még szamos elvvel rendelkezik, amik segitséget
nyUjtanak a szemlélet, valamint az alkalmazott gyakorlat kialakitdsaban. (Kolumbéan et al. 2017)

Ezen elvek kdzt szerepel a biolégiai sokféleség megbrzése is. Ennek fényében a termesztett ndvények
kozti sokféleségre is oda kell figyelni, valamint az 6shonos és tajfajtakat kell elényben részesiteni. A monokultura
helyett megfelelden dsszeallitott vetésforgét kell alkalmazni. Erdemes termelésen kiviili teriileteket, védett
éléhelyeket meghagyni és kialakitani. Emellett a kémiai szerek hasznalata szigoruan korlatozott. (Kolumbéan et al.
2017)

Abioldgiai sokféleség megdrzésének elve szorosan 8sszefiigg a tobbivel, igy a sikeres megvalositasahoz
figyelembe kell venni azokat is. Ezek kimondjék, hogy egy zart gazdalkodasi rendszert kell Iétrehozni, ahol a kiilsé
anyagok bekertlését amennyire lehet, csokkenteni kell. Tamogatjgk az éllattartassal kiegészUlé
ndvénytermesztést, valamint felhivjak a figyelmet a talajélet meg6rzésére, a szennyezések minimalizalasara, az
energia felelés hasznalatara, az allatjoléti szabalyok betartasara, valamint az egészség megbrzésére (preventiv
maédon). (Kolumban et al. 2017)

3.2.3. Kialakulasa

Az dkolégiai gazdalkodas kezdetét a szakirodalom 1924-t6 szamolja Rudolf Steiner eléadas-sorozatahoz

(A mez6gazdasag fejlddésének filozofiai alapjai; Szilézia) igazitva, aki ezzel megalkotta a biodinamikus
gazdalkodas alapjait (mely az dkologiai gazdalkodas egyik iranyzata). (Pozsgai, 2016)

Rudolf Steiner azt a feladatot kapta, hogy megoldast talaljon az egyre aggasztobb kornyezeti valtozasokra.
A vilaghabort soran ugyanis nétt a szintetikus nitrogén (és egyéb karos anyagok) felhnasznalasa, és ennek mar
érezhetd kovetkezményei lettek (példaul gyenglilt a talaj termékenysége). (Pozsgai, 2016)

A problémak, és igy a megoldas eltérd idében és kuldnbdzé mddon alakult ki a vildg kildnbdz6 részein
(igy alakultak ki az egyes iranyzatok), am az alapgondolat egyez6 errél a gazdalkodasi formarél. (Pozsgai, 2016)

Emlitést érdemlé mozgalmak: Indore-modszer, egy specialis komposztalasi mod (Sir Albert Howard;
India); Howard-Balfour médszer, melynek soran minden szerves anyag komposzt formajaban visszaforgatasra
keril (Lady Eve Balfour, Sir Albert Howard; Anglia); szerves bioldgiai mezégazdalkodas (Hans Mller, Hans Peter
Rusch); Lemaire-Boucher mddszer (60-as évek; Franciaorszag). (Seléndy, Solti, 2005)

Ujabb mozgalmak: természetkdzeli termesztési mod (ANOG), makrobiotikus gazdalkodas, a veganikus
kertmivelés, Alwin Seifert mddszere, Ruth Stout médszere, Jean-eljaras, Mazdaznan-féle kertmivelés, Masanobu

Fukuoka mozgalma, Permakultura. (Seléndy, Solti, 2005)
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3.2.4. Hazai helyzete

2020-ban Magyarorszagon 301430,4 hektaron folyt mindsitett 6kologiai gazdalkodas, a nyilvantartott
gazdasagi szerepldk szama pedig 5760 volt. Bar a korabbi évekhez képest csokkenés figyelheté meg, a 2019-es
adatok alapjan elmondhatd, hogy Magyarorszag ebben a tekintetben a dinamikusan fejlédé orszagok kozé tartozik

(2. abra). A tovabbi ndvekedést Vidékfejlesztési Programok tamogatjak. (Cselekvési Terv, 2022)

Ezer hektar %
320 8
240 6
160 4
80 2
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Terilet nagysaga — Mez8gazdasagi teriileten belili arany

2. abra: Az 6kologiai gazdalkodasba bevont mezbgazdasagi teriilet nagysaga és aranya
Magyarorszagon (forras: KSH, 2020)

Az okolégiai gazdalkodas mikodése szigoru szabalyozason alapszik. A jelenleg hatélyban lévé
jogszabaly (2022. januar 1-t6l) erre vonatkozdan: az Eurdpai Parlament és Tanacs (EU) 2018/848 rendelete az
oOkologiai termelésrdl és az Okoldgiai termékek jelolésérdl, valamint a 834/2007/EK tanacsi rendelet hatalyon kiviil
helyezésérél. Ezt egésziti ki tobbek kdzott a 34/2013 (V.14.) VM rendelet a mezégazdasagi termékek és
élelmiszerek okologiai gazdalkodasi kovetelmények szerinti tanusitasarél, forgalmazasarol, jelolésérdl és
ellendrzésének eljarasrendjérél. (Cselekvési Terv, 2022)

Az dkolégiai termeléshez kapcsolddo feliigyeleti feladatok ellatasaért a NEBIH (Nemzeti Elelmiszerlanc-
biztonsagi Hivatal) felel. A mindsitést, ellendrzést a NEBIH altal elismert tanUsitd szervezet végzi. Ebbdl

Magyarorszagon kett6 van: a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. és a Bio Garancia Kift. (Cselekvési Terv, 2022)
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3.3. Okoldgia gazdalkodassal a biodiverzitasért

Megoldas tekintetében az dkologiai gazdalkodasban nagy lehetdségek rejlenek. Egészséges élelmiszerek
elééllitasat tAmogatja, fenntarthatd és kdrnyezetkiméld termelést tesz lehetévé, valamint munkahelyeket teremt.
(Eurdpai Bizottsag, 2020)

Az dkologiai gazdalkodas kevésbé intenziv mddszerekkel dolgozik. Ehhez hozzétartozik az is, hogy a
gazdasagon belil minden éléhelyet értékesnek tekint, tevékenységeit pedig gy végzi, hogy azokkal dvja, névelje
a bioldgiai sokféleséget. (Gibson et al. 2007)

Nagy hangsulyt fektet a talaj termékenységének megérzésére, aminek érdekében nem kodzvetlendl a
névényt, hanem magét a talajt taplélja. Ennek kdszonhetben egy stabil dkoszisztéma alakul ki, ami a talaj
minéségét szamos szempont szerint (fizikai, kémiai adottsagok, puffer kapacités, stb.) képes javitani. Emellett
tamogatja a kiils6 energiaforrasoktdl vald fliggetlenség kialakitasat, és akar 50%-kal kevesebb fosszilis energiat
hasznal fel, mint az integralt gazdalkodas. (Lucius et al. 2013)

Az dkoldgiai gazdalkodas egyik legfébb célkitiizése a biodiverzitds tdmogatésa, melyet a fenntarthatd
fejlédés alapjaként tart szamon. (Lucius et al. 2013)

Napjainkra szamos kutatas szolgal bizonyitékként, hogy az 6koldgiai gazdalkodas pozitiv hatast gyakorol
a biolégiai sokféleségre. Szantéfoldi gazdalkodas esetén akar 20-95%-kal megnétt a faji diverzitas, emellett kdzel
150%-0s egyedszam ndvekedést tapasztaltak a konvencionalis tablakhoz képest. Ezeken a terlleteken a talajlakd
élélények, mikroorganizmusok mellett a madarak, rovarok szama is jelentésen nétt (utdbbi nagyjabdl 23%-kal, azon
bellil a beporzok 30%-kal). (internet 4)

Ez a gazdalkodasi forma tehat nem csupan fenntartja, de néveli is a bioldgiai sokféleséget. (internet 4)

Az atfog6 vizsgalatokat végzd szerzék (Greenwood 2000, Hole et al, Shepherd et al 2003) a bioldgiai
gazdalkodas harom tulajdonsagat emelték ki, amelyek pozitivan hatnak a biodiverzitasra: miitragya- és
peszticidhasznélat korlatozasa, kozvetlenil nem mivelt teriiletek természetbarat kezelése, vegyes gazdalkodas
megtartasa. (Baldi, Téth, 2006)

A tanulmanyokbol lesz(rt kdvetkeztetések alapjan a biodiverzitds atlagosan 30 %-kal nagyobb az éko
mindsitésl terlleteken a konvencionalis terlletekhez képest. A természetes ellenségek jellemzéen nagyobb
szamban voltak jelen, ugyanakkor a karositok szama nem névekedett. (Pozsgai, 2016)

Kiilonosen jotékony hatas figyelhetd meg a méhek esetében, hiszen biztositva vannak a természetkozeli
éléhelyek. (Pozsgai, 2016)
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4. Anyag és modszer

Akutatashoz, a téma feltérképezéshez felkerestem 8 gazdat, akikkel strukturalt interjut készitettem. Ennek

soran az érintett ttmakorok a kovetkezdk voltak:

Gazdalkodd, gazdasag bemutatasa

= Mibta gazdalkodik, mikor lett mindsitett dkogazda

= Hogyan valt gazdalkodova, és miért az 6ko-t vélasztotta

= Munkaja soran alkalmaz-e valamilyen sajatsagos elvet, médszert
= Hol gazdalkodik, milyen a tertlet, milyen annak kdrnyezete

= Milyen ndvényfajokat, fajtékat termeszt

= Milyen allatfajokat, fajtakat tart

= Milyen termékeket allit eld, végez-e feldolgozast

= Hogyan értékesit

Biodiverzitds meqOrzésére és novelésére hasznalt modszerek

= Van-e olyan gyakorlat, amelyet kifejezetten ebbél a célbdl alkalmaz

= Modszer(ek) megnevezése

= Elénydk, hatranyok ismertetése

= Milyen hatasokat tapasztalt (gazdasag miikédésével, biodiverzitassal kapcsolatban
egyarant)

= Van-e olyan gyakorlat, amir8l mar hallott, és a jov8ben szeretné beépiteni a

gazdasagaba

A biodiverzitas, mint személyes érték

= Milyen jotékony hatasai vannak a természetalapu életmddnak
= Milyen pozitiv élmények tamasztjak ala a kdrnyezet magas foku biodiverzitasat (pl.

ritka élélény megtelepedése)
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Az interjualanyok keresése soran nem szlikitettem le a kort a tanUsitott 6kolégiai gazdalkodast végz6
gazdakra. Ennek oka, hogy dolgozatomban nagy hangsulyt kap a szemlélet kérdése, igy ezt hataroztam meg
feltételként, nem a mindsitettség tényét.

A kbvetkezdkben réviden bemutatom az altalam felkeresett gazdékat, akik készségesen vallalkoztak az

interjuban valo részvételre.

1. interja: Kulcsar Balazs (Valaha Tanya, Vértesacsa)

2007 6ta gazdéalkodik, 2009-ben valt mindsitett dkogazdava. A 12 hektaros terilet egy D-i fekvési szaraz
domboldalon helyezkedik el, minden irdnybdl konvenciondlis tablak hataroljak, amilyen korabban a gazdaség is
volt. Az dko-ban valo6 termesztés sosem volt kérdés, hiszen a gazda a mindennapi életét tolti a gazdasagban, és
elképzelhetetlen szamara, hogy a kijuttatott vegyszerek miatt ne tudjon barmikor leszakitani egy-egy gyimdlcsét.
Kbszonhetben a permakultiras szemléletnek, egy rendszerszer(, vegyes gazdalkodast alakitott ki, amiben a
ndvénytermesztés és allattartas egyarant megtalalhato. A gylimdlcsbdl kész(ild szérpdt (amit maguk dolgoznak fel)
éttermeknek értékesitik, emellett nagy hangsulyt kap az 6nellatas.

2. interju: Papp Orsolya (Orsiherba Biokert, Zsambok)

A kertészeti végzettséggel rendelkezd gazda tanulmanyait kdvetden a botanikai kutatas teriletén
helyezkedett el, Utjai sordn szamos természetes ndvénytarsulast ismert meg. Négy éve gazdalkodik egy
belterlleten elhelyezkedd kertben, két éve mindsitett Okogazda. A termesztés korilbelll 2000-2500
négyzetméteren torténik. Részmunkaidsben az OMKi-nél dolgozik, és tagja a Maghaz Egyesiletnek. Kertiének igy
oktatd szerepe is van, azon tll, hogy egyfajta bemutatdkert, kiildnbdz6 kisérletek és projektek kapnak helyet benne,
és nagy hangsulyt kap a kiilénb6zé tajfajtak hasznalata és magfogasa. Szamara sem volt kérdéses, hogy dkolégiai
szemlélettel, gyomirtok hasznalata nélkiil, tarsulasokra tamaszkodva fogja végezni tevékenységét. Az értékesités
kosar kozdsségekbe torténik.

3. interju: Dezsényné Boros Judit (MagosVolgy Okolégiai Gazdasag, Terény)

2009-ben végzett Godollén, majd kiilfoldi tapasztalatra tett szert (Kalifornia). 2012-2013 kéz6tt kezdte meg
a gazdalkodast az akkori tdmogatasok segitségével. A 2 hektaros terlilet a falu perifériajan helyezkedik el, a
biodiverzitas korabban is magas volt, kdszonhetben a teriletet korllvevd erdds részeknek. Am a biodiverzitas a
termesztett ndvényekben is megfigyelheté. Az allandé agyasok minden évben rendkiviil soksziniek. A teriileten
intenziv zoldségtermesztés torténik, a termés értékesitésre kerll. A kozosség altal tamogatott modellt alkalmazva
kdzel 150 budapesti csaladdal allnak kapcsolatban, fedezve a csaladok zéldségfogyasztasat.

4. interju: Dani Maria (csaladi gazdasag, Korosszegapati)

2004-ben végzett Debrecenben. Palyazat igénybevételével 2014-ben kezdett el gazdalkodni. A csalad
terlletén kezdett bele a munkaba, ami 10,5 hektart jelentett. Ez mostanra 53 hektarra b6vUlt. Bar hagyomanyos
mddon kezdett gazdalkodni, a természet, az élévilag mindig fontos volt szdméara. 2015 végén allt &t oko-ra.
Ennek két oka volt: az input anyagok magas koltsége, és a vegyszerek elhagyasa. A termesztés féleg kaldszos

kultarakon alapszik. Helyet kapott még a napraforgd, kukorica, lucerna, borsé is. Az értékesités tekintetében fontos
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volt, hogy az altala termelt nagyobb mennyiségek mindenképpen eladhatéak legyenek. Féként feldolgozok
szaméara biztosit alapanyagot.
5. interju: Hegyesi Jozsef (6stermeld, Jaszboldoghaza)

2008-ban végzett Godollén kdrnyezetgazdalkodasi agrarmémadkként. Célja volt egy 6nellaté gazdasagot
kialakitani vidéken. Ennek elékészitésével, tervezésével foglalkozott 2009-2012 kdzott. Az iddszak végére mér egy
3,2 hektaros terilet birtokosa volt (ez jelenleg kiegésziil egy 3,6 hektaros bérelt terillettel). A gazdasag 10 éven
keresztll, szinte a nullérél éplt fel. Tulajdonosa 2022-ben valt féallasu gazdava, mellette méhész és angol
szakfordito. Egy dnellatisra alapozott gazdasag alakult ki, amely a permakultira szemléletét tlikrdzi, ennek
fényében rendkivil sokrétl, és tAmogatja a természetes folyamatokat. Bar az elsédleges cél a sajat szikségletek
fedezése, a felesleget feldolgozott formaban eladjak.

6. interju: Szalczinger Judit (Szabadon nétt, Vértessz616s)

Az arutermeld gazdalkodast megel6zéen a csaldd szdmara allitott elé z6ldségeket Onellatas céljabal.
ldével tapasztalatait Ugy bdvitette, hogy felkeresett mar miikdd6é gazdasagokat, majd eljutott oda, hogy sajat
biokertet miikodtessen. Az 1000 négyzetméteres terlileten, amelyen két féliasator is talalhatd, mar a kezdetektdl
magas volt a biodiverzitas, amit a gazda igyekezett megdrizni. A Maghaz Egyestlet oktatéjaként nagy szerepe van
a tajfajtak felszaporitdsaban, a terlilete egyben bemutatokert is. Az ko szemléletli termelés nem volt szdmara
kérdés, hiszen korabban sajat csaladja részére allitott el6 élelmiszert, igy a vegyszerek hasznélata nem volt
jellemzd. Az értékesités zoldségdoboz rendszerben torténik.

7. interju: Szilagyi Krisztina (Terapias Kert, Széd)

2000-ben végzett dkoldgusként Debrecenben. Erdeklddott a természetvédelem irant, majd mas teriileten
helyezkedett el. Végll egy biogazdalkodasi tanfolyam utan elkezdte kialakitani sajat gazdasagat. Ennek
koszonhetéen megismerte a kosarkdzosségeket, a Maghaz Egyesiiletet, a Permakultira Egyesiletet. A
szomszédos faluban vett egy 3000 négyzetméteres terilletet, és 2022-ben kezdett gazdalkodni. A 6 profil a
z0ldségtermesztés, és a termelésen tll nagy hangsuly kerill az egészséges kdrnyezet fenntartasara kilénb6z6
mddszerekkel. Kosarrendszerben torténik az értékesités, ennek megfeleléen széles a fajtavalaszték, hiszen a
kosarakat hétrél hétre 6ssze kell allitani.

8. interju: Vukovich Daniella (Sokszin Kertmiihely, Tahitétfalu)

Bar sokaig mas iranyba haladt, egész életében az volt az elképzelése, hogy egy ilyen gazdasagot fog
kiépiteni. 22 éve vették meg a kozel 2 hektaros teriletet, ami bar évek o6ta pihentetve volt, Ujra kellett inditani rajta
a biodiverzitast. A gazdalkodas soran mindsitetté valtak, és 10 éven keresztll kosarrendszerben értékesitettek.
Ezt az idGszakot felvaltotta egy kevésbé intenziv, allattartassal (egészen pontosan mentett allatokkal) kibGviilt
gazdalkodas, kdszonhetben a permakulturas szemiéletnek. A gazdasag amellett, hogy 6nellatasra ad lehetGséget,
jelenleg inkabb szocidlis gazdasagként mikodik, gyermekek és fogyatékkal él6k szémara nyujt valtozatos

programlehetéségeket.
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5. Eredmények

5.1. A biodiverzitashoz vezetd szemlélet

Dolgozatomban kiemelt helyet kap az dkologiai gazdalkodas szemlélete. Ennek két f6 oka van. Az egyik,
hogy ugy gondolom - és tapasztalataim is aldtamasztjak ezt — hogy az emberi tényezd kulcsfontossagu ebben a
kérdésben, hiszen a gazda fogja sajat allaspontja szerint elddnteni, hogy a teriiletén milyen médon térténik majd a
termelés. Egy gazdaségban akkor lehet felfedezni az okologiai gazdalkodas vonasait, ha az ehhez tartozd
szemlélet a gazda életében helyet kap.

A masik indok, ami arra késztetett, hogy ne hanyagoljam el ezt a kérdéskort, az volt, hogy Ugy gondoltam,
a szemlélet, azon tul, hogy megteremti az okoldgiai gazdalkodas lehet6ségét, egyben generédlja is annak
sikerességét. Azzal ugyanis, hogy a hagyomanyos gazdalkodas altal felallitott hatarokat lebontja, egyben
akadalyok is eltlinnek, amit érvként lehetne felsorakoztatni az dkoldgiai gazdalkodassal szemben.

Erre taldltam is kutatasaim soran egy jo példat a Hegyesi Jézseffel folytatott interju soran. A kdzvélemény
szerint az Okologiai gazdalkodasrél elmondhato, hogy a hozamok alacsonyabbak a konvenciondlis termeléshez
képest, raadasul a csokkentett ndvényvédelem kovetkeztében torténé kartétel tovabbi termés-, és igy profitkiesést
jelent.

Az 6kolbgiai szemlélet nem hogy valaszt, ellenérvet ad erre a megallapitasra, de lényegében felll is irja
azt. Az dkoldgiai szemléletli gazdalkodasnak nem célja a profit és a termésmennyiség maximalizélasa. Helyette az
egészséges élelmiszer eléallitasan van hangsuly olyan mddon, hogy a termelés soran a kdrnyezet is egészséges
maradhasson. Ennek értelmében csekély aldozat, hogy a termény egy része lepotyog a fardl, egy részét megeszik
a gombak, vagy éppen a rovarok, egy része a fan marad a madarak szamara. Ez mutatja, hogy a termelés egy
gazdag, egészséges Okoszisztémaban torténik. Az a mennyiség, amirdl a gazda lemond a természet javara,
megtérll, ha arra gondolunk, hogy mind a termés, mind a kornyezet egészséges, vegyszermentes, aminek pozitiv
hatésai hosszutévra szélnak.

Az Okoldgiai szemléletli gazdalkodas esetében tehat teliesen mas tényezbkre kerlil a hangsuly: a
beltartalomra a klllemmel szemben, a mindségre a mennyiséggel szemben, a természetes egyensulyra a
haszonnal szemben, az egészségre az ésszer(itlen fogyasztassal szemben.

Ennek a szemléletnek az elfogadasa egyben azt is jelenti, hogy az ember — jelen esetben a gazdalkodo6
- tudataban van, hogy nem a természetes rendszerek uralkodoja, hanem a rendszer részese, és tudasat annak
védelmére kell hasznélnia. A terlletet ennek megfeleléen ésszeriien kell hasznalni, amihez az is hozzatartozik,
hogy a termesztésre kevésbé alkalmas teriileteket meghagyjak természetes éléhelynek. Ez a fajta alazat, ami a
szemlélettel jar, és amirdl tobb, altalam kérdezett gazdalkodé is beszamolt, egyfajta motivacioként van jelen az
életlikben.

Erdekes volt szamomra, hogy bar minden interjlialany egyarant elkdtelezett és lelkes volt az kologiai

szemlélet irant, mindannyian kicsit mashogy fogalmaztdk meg sajat motivaciojukat, illetve a szdmukra fontos
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dolgokat. Ugy vélem, ez annak is kdszénhetd, hogy ez az életmdd rengeteg pozitiv hatast foglal magaba, igy
mindenki megtalalja a szamara legfontosabbat. Ezek kozl kiemelek néhanyat.

Hegyesi Jozsef megosztotta velem kordbbi észrevételét, miszerint a jelenkor embere tllsagosan
eltdvolodott a természettdl, és ez szamos probléma okozdja. Ezek megoldésa érdekében vissza kell térnink a
természetkdzeli életmddhoz. Ennek harom feltétele van: tisztelni, ismerni kell a természetet (ez adja az erkdlcsi
alapot); énellatasra kell torekedni, és kdzdsségeket kell létrehozni. Ennek segitségével meg lehet drizni a bolygét
a jové generéacidi szamara.

A gazdéalkoddk kozil tobben adtak nekem azt a valaszt, hogy résziikrél az 6kogazdalkodas alapvetd volt,
Iényegében nem volt dontés kérdése. Dani Maria, aki egyre fontosabbnak tartja a biodiverzitas lokalis, akar kis
terlileten t6rténé megérzését, tgy fogalmazott, hogy ha képes az ember igy gazdalkodni, ilyen mddon végezni a
tevékenységeit, akkor semmilyen szakmai érv nem szdl ellene. Az dkolégiai gazdalkodas igy nem csupan egy
lehetéség, de alapvetben szilkségszerd.

Dezsényné Boros Judit kiemelte, hogy bar nem mindig egyszer(i a gazdalkodasnak ez a formaja, erét
merit abbél, hogy nem csak sajat csaladja, de azon kiviil még tébb szaz ember asztalara juttat el magas minéség(,
vegyszermentes, biztos forrasbdél szarmazo élelmiszert.

Szilagyi Krisztina ugy fogalmazott, hogy ez az életmdd nehézségei ellenére is inspirald. Sajat maga donti
el, mit és hogyan csinaljon, igy van egy befolyasa a sajat életére. A gazdasagot a sajat képére tudja formalni,
igényeinek megfeleléen, ami szabadsagot és elégedettséget ad.

Papp Orsolya azon tul, hogy képviselte a fent leirt szemléletet, bebizonyitotta szdmomra azt, hogy
nehezebb korlimények kozétt is meg lehet tenni mindent a kdrnyezetért, a biodiverzitasért. A belterllettel
rendelkez6 gazdalkodo altal képviselt szemléletet a kdrnyezete, a falu nem osztja, ami kihat a sajat kertjében
végzett munkara is.

A kiilsé nyomas ellenére ahol lehet, kiizd a természetes éléhelyek és a méhlegelék meghagyasaért,
amelyek a biologiai sokféleség megdérzésének alapvetd feltételei, lehetéségei. A tovabbiakban ezek a gazdak altal

is alkalmazott modszerek kerliinek bemutatasra.
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5.2. A biodivrezitast meqorzo, illetve fokozé mdédszerek bemutatasa

5.2.1. A talaj védelme
A gazdakkal folytatott interju sorén voltak olyan modszerek, amik a terileti adottsagoktdl fliggetlendl

mindenkinél megjelentek a biodiverzitas megérzésének egyik alapjaként. Ez talan err6l a pontrol mondhato el
leginkabb: hiszen a biodiverzités alapja a sz6 szoros értelmében a talaj. Allapota szorosan dsszekapcsolédik a
benne fejl6d6 kultirndvények egészségével, a tdpanyagok és a viz felvehetéségével, és természetesen a
biodiverzitassal. Nem csoda héat, hogy minden gazdasagban nagy hangsulyt fektettek a helyreéllitasara, védelmére
(3. abra).

Talaj védelme

Kulcsar Balazs Papp Orsolya Dezsényné Boros Judit = Dani Méria

Hegyesi Jozsef Szalczinger Judit Szildgyi Krisztina Vukovich Daniella

3. abra: A talaj védelmének jelentésége a gazdakkal folytatott interjuk soran
0= a modszert nem alkalmazzak a gazdasagban
1= a modszert jelenleg nem alkalmazzak a gazdasagban, de alkalmazésa
tervben van
2= a modszert alkalmazzak a gazdasagban
3= a modszert alkalmazzak a gazdasagban, és az interju alapjan a gazda
kiemelkedben nagy hangsulyt fektet az alkalmazasara

A talajélet megfeleld szinten tartasa talajkimélé modszerekkel torténik. Ez jelentheti akar a pihentetést is
(hagyjuk élni a talajt), de ide tartozik tdbbek kozott a forgatas nélkili talajmiivelés is, amivel mindegyik gazdasagnal
talalkoztam. Ennek lényege, hogy a talaj miivelése soran a rétegek nem cserélédnek meg. TGbbnyire csak
asovillaval végzett lazitds torténik, am a legtobb helyen ezt is csak az elsé években alkalmaztdk a kotott
terlleteken, késébb elhagyhat6 mivelet volt.

A forgatas nélkiil mlveld gazdak tapasztaltak az ebbdl fakado pozitiv hatdsokat. Dani Maria teriiletén
példaul érezhetéen magasabb lett a gilisztak egyedszama, mint a szomszédban elhelyezkedd, hasonl6
adottsagokkal rendelkez8, hagyomanyos miivelési tablak esetében (4. &bra).

A forgatas elkerillése mellett szintén sokan emlitették a komposzttakarasos médszert. Ennek 1ényege,
hogy a terlletre nagy mennyiségli komposztot juttatnak ki (a kezdeti években akar 10-15 cm-t), és azt (a
legtdbbszor bedolgozatianul) a terileten hagyjék. Ez biztositia a tapanyag visszapétidst, van valamekkora
gyomelnyomo képessége, és a talaj nedvességtartalmat is megdrzi. A kés6bbi években, mikor a talaj feljavult a
rendszeresen és nagy adagban kijuttatott komposzttol, évente elegendé 3-5 cm-es réteggel felujitani az 4gyasokat,

figyelembe véve, hogy mely foltokban van szlikség nagyobb mennyiségre.
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Nehézségként érdemes megemliteni, hogy az ehhez szikséges komposztmennyiséget a legtdbb
gazdasag nem tudja maganak eldallitani (Dezsényné Boros Judit esetében a két hektaros teriilet évente csaknem
100 kébméter komposztot igényel). A beszerzés szallitassal és komoly koltségekkel jar, ugyanakkor jétékony
hatasa miatt érdemes kitartani a moédszer mellett.

Vukovich Daniella tapasztalta, hogy a forgatas nélkili mivelés és a komposztterités kettése milyen jo
hatassal van a termesztett kulturakra. A ndvények egészségesebbek, er6sebbek lettek. Szalczinger Judit
elmondésa alapjan a talaj szerkezete is sokat javult, kdnnyebben kezelhetévé valt.

A tapanyag visszapotlasara a komposzton tul tobb modszer is van. Hegyesi Jozsef az allatok szerves
tragyéajat hasznalja, Dani Méria pedig takaréndvényeket hasznél erre a célra, amelyek kdzll kiemelt szerep jut a
pillangds ndévényeknek. Szalczinger Judit szintén arrdl szamolt be, hogy igyekszik allandéan gondoskodni a
ndvényboritottsagrél. Nem csupan azért, hogy kihasznalja a teriileteket, hanem hogy megdvja a talajt a kiilsé
hatasoktol. A természetes folyamatok utdnzasa érdekében, Szilagyi Krisztina teriletén egy-egy kultira
betakaritasa soran a ndvényi maradvanyok egy része a felszinen, a gydkerek pedig a talajpan maradnak, szerves
anyagként beépllve a kijuttatott komposztba.

Lathato tehat, hogy a talaj kimélésének pozitiv hatdsai a gazda szdmara is érzékelhetbek lesznek
(ellenkezd esetben a leromlas is jol tapasztalhatd), és egy-egy talajkiméld modszer segitségével el lehet érni ezeket
a pozitivumokat, amellyel parhuzamosan egy gazdag él6vilaggal rendelkezé talaj alakithatd ki, lehetéséget adva

arra, hogy a biodiverzitas mas szinteken is névekedhessen.

AN | L

4, abra: Az 6kologiai szemléletii gazdasag foldmivese, a giliszt
(képet készitette: Dani Maria)
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5.2.2. Csokkentett vegyszerhasznalat

Az Gkoldgiai gazdalkodas kapcsan talan az els6, ami az ember eszébe jut, az az egészséges termék a
korldtozott szerhasznalat révén. Az altalam felkeresett gazdak mindegyikérél elmondhatd, hogy a terlletre
kijuttatott szereket még az engedélyezett listahoz képest is minimalizaltak (5. 4bra). Ez sok esetben azt jelentette,

hogy semmilyen vegyszeres védekezés nem torténik.

Csokkentett vegyszerhasznalat

Kulcsar Balazs Papp Orsolya Dezsényné Boros Judit I Dani Maria

Hegyesi Jozsef Szalczinger Judit Szildgyi Krisztina Vukovich Daniella

5. abra: A csbkkentett vegyszerhasznélat jelentésége a gazdakkal folytatott interjuk soran
0= a médszert nem alkalmazzak a gazdasagban
1= a médszert jelenleg nem alkalmazzak a gazdasagban, de alkalmazasa
tervben van
2= a modszert alkalmazzak a gazdasagban
3= a modszert alkalmazzak a gazdasagban, és az interju alapjan a gazda
kiemelkedben nagy hangsulyt fektet az alkalmazasara

Papp Orsolya a kertjében ritka esetben alkalmazza az engedélyezett készitmények valamelyikét. Csak
kérokozdk ellen védekezik ilyen modon, és csak nagy értékii (példaul foliasatorban 1évé) kulturak védelme
érdekében. Kartevok ellen, illetve szabadfoldén még az engedélyezett szereket sem hasznalja. Kertjének egyik
sikertorténete, hogy a peronoszpoéra altal fertézott kedvenc sit6tok fajtaja beavatkozas nélkiil jjaéledt, és termést
hozott.

Dani Maria gazdasagan nem torténik szintetikus szerekkel valé védekezés. Sem a karos, sem a hasznos
élélényeket nem akarja pusztitani, igy a természetes ellenségekre hagyatkozik. A természetes egyensulynak
koszénhetéen mindeddig nem volt ebbdl fakadd gazdasagi kar. Kis idéeltolodassal (idé kellett, mig a kartevok
megjelenését kdvetben a predatorok felszaporodtak), de mindig megtortént a rendszer énszabalyozasa.

Kulcséar Balazs gazdasagaban szintén hamar elmaradtak a vegyszerek. Ennek oka leginkabb az volt, hogy
a gytmolcsfakrol torténd lemosodast kovetden a készitmények alapjat adé réz felhalmozédott volna a talajban.
Ennek elhagyasaval a talaj gombak6zossége nem pusztult el, és jelenleg olyan ehetd kalapos gombék jelentek
meg a terlleten, mint példaul a szegfligomba.

Hegyesi Jézsef esetében is hasonléan alakult a vegyszerhasznalat. A gyimdlcsose talajszintjében
kaszalo talalhatd, ahonnan az allatai szamara takarmanyt takarit be. A vegyszerrdl valé lemondas itt is a réz
szennyez® hatasanak koszonhetd, ami a birkdk pusztulasat okozna. Ehelyett itt is a természetes folyamatok

erésitésén alapszik a novényvédelem, ami elsd kdrben a predatorok betelepitését, bevonzasat jelenti.
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A vegyszermentes gazdalkodas az élet minden szintjén teret ad az élévilagnak, lehetdséget adva a

biodiverzitas kialakulasara és novekedésére.

5.2.3. Rendszeralapu gazdalkodas

Az dkologiai szemléletli gazdalkodas 6tvozi a szabalyozottat a természetessel, ennek kdszdnhetben van
egy athidald szerepe, mintha két kilénallé dolgot kdtne dssze. Ennek a feladatnak az elldtasahoz a gazdasagnak
olyan szemléletmodra van szliksége, amely rendszerben gondolkodik, és ennek megfeleléen alakit ki egy vegyes
gazdalkodast, mely egymast kiegészitd, egymashoz kapcsolddé folyamatokbdl all dssze egy teljes egésszé.

Bar tagadhatatlanul fontos és hasznos ilyen mddon felépiteni a gazdasagok, a kérilmények (példaul a

terlilet elhelyezkedése, adottsagai, a gazdasag kapacitasa) besz(ikitik ennek lehetéségét (6. &bra).

3
2 2
1 1 1
0 0
Rendszeralapu gazdalkodas
Kulcsar Baldzs Papp Orsolya Dezsényné Boros Judit I Dani Maria
Hegyesi Jozsef Szalczinger Judit Szilagyi Krisztina Vukovich Daniella

6. dbra: A rendszeralapu gazdalkodas jelent6sége a gazdakkal folytatott interjuk soran
0= a modszert nem alkalmazzak a gazdasagban
1= a modszert jelenleg nem alkalmazzak a gazdasagban, de alkalmazésa
tervben van
2= a modszert alkalmazzak a gazdasagban
3= a modszert alkalmazzak a gazdasagban, és az interju alapjan a gazda
kiemelkedben nagy hangsulyt fektet az alkalmazasara

Az interjuk soran ehhez kapcsolddéan a permakultura iranyzataval talaltam szemben magam tobb
alkalommal is. Az idegen kifejezéssel Permanent Agriculture, azaz fenntarthaté mez6gazdasag nem csupan
iranyzat, gazdalkodasi forma, de egy tervezési mddszer is egyben, melynek alapja a rendszerben val6 gondolkodas
(Kulcsar Balazs).

Dr. Szakal Ferenc a g6doll6i egyetem néhai professzora fogalmazta meg, hogy a 6 cél az, hogy a
rendszer egésze miikodjon, ne csak egy-egy része. Az egyes folyamatokat ugy kell kialakitani, hogy a kiilonallo
részek egymast kdlcsondsen tdmogassak, és lehetdleg a teljes folyamat a gazdasagon bellil torténjen (Hegyesi
Jozsef).

Tobb gazda is ennek az iranyzatnak megfeleléen végzi tevékenységét. Vukovich Daniella megosztotta
velem, hogy ebben talalta meg azt az egyensulyt, azt a fajta atfogd szemléletet, amit korabban mindig is érzékelt
sajat gazdasaga kapcsan.

A vegyes, tobb labon all6 gazdasagokra mindegyik, altalam felkeresett gazdasag j6 példa lenne.
Zoldséges agyasok, fliszer- és gyogyndvénykertek, gyimalcsosok, gyepek, kaszalok, legelk, bokros vagy éppen

fas terliletek kapnak helyet ezekben a gazdasagokban, és a nvénytermesztés sok esetben allattartassal parosul
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(7. abra). A rendszer ezzel egydtt lesz telies egész. Ez a fajta ciklikussag (az allat taplalja a novényt, a névény
taplélja az allatot) és kiilénb6z6 szerepet betdltd, valtozatos terilletek, egymashoz hangolt folyamatok mind a
biodiverzitas ndvekedését eredményezik. Erdemes megjegyezni, hogy bar a folyamatokhoz elengedhetetlen lenne

az éllattartas a takarmany elballitdsabol, beszerzésébdl adddo nehézségek miatt ez nem oldhaté meg mindenhol.

7. &bra: Allattartéssal kiegésziilé gazdalkodés (képet készitette: Hegyesi Jézsef)

5.2.4. Agrobiodiverzitas

A termesztett névények sokféleségével ndvelhetd a biodiverzitas, és ezzel egyitt kilonbdzd éléhelyek
jénnek létre. Az altalam felkeresett gazdak mindegyike rendkivili fajtagazdagsaggal dolgozik (példaul Szalczinger
Judit tertiletén, 1000 négyzetméteren kdzel 200 zoldségfajtat termeszt). Jellemz az is, hogy ink&bb kevesebb volt

egy fajtabol, de cserébe tobb fajta kapott helyet a tertileten (8. abra).
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Agrobiodiverzitas

Kulcsar Baldzs Papp Orsolya Dezsényné Boros Judit i Dani Maria

Hegyesi Jozsef Szalczinger Judit Szilagyi Krisztina Vukovich Daniella

8. abra: Az agrobiodiverzitas jelent6sége a gazdakkal folytatott interjuk soréan
0= a médszert nem alkalmazzak a gazdasagban
1= a mddszert jelenleg nem alkalmazzék a gazdasagban, de alkalmazésa
tervben van
2= a modszert alkalmazzak a gazdasagban
3= a médszert alkalmazzak a gazdasagban, és az interju alapjan a gazda
kiemelked6en nagy hangsuilyt fektet az alkalmazasara

Dezsényné Boros Judit gazdasagaban korllbelil 40 fajjal dolgoznak, és annak érdekében, hogy az altaluk
valasztott értékesitési modnak, a dobozrendszernek megfeleléen minden idészakra jusson elegendd zoldség, ez
kézel 100 fajtat jelent (9. abra). Mivel minden agyas viszonylag kis terileten helyezkedik el, a vetésforgd
betartasdnak a legtdbb ndvény esetében (kivételt képeznek a talajbél eredé fertézésekre érzékenyebb
gy6kérzoldségek) nincs Iétjogosultsaga, ehelyett a rendkivill mozaikos, sokfajta névényt tartalmazé agyasokkal, a
magas agrobiodiverzitassal és természetes folyamatok tdmogatasaval végeznek megel6z6 védekezést.

Hegyesi Jozsef gazdasagaban szintén nagyon magas fajtaszammal dolgoznak. Ennek kdszénhetéen a
miiveletek (példaul a szedés) idében eltolodik, igy nem egyszerre kell mindent elvégezni. A feldolgozas mddjaban
is megjelenik ez a sokszin(iség: szaritas, bef6zés, aszalas is torténik.

Kulcsar Baldzs szamara a fajtavalasztas soran prioritds volt, hogy régi magyar fajtakat alkalmazzon,
olyanokat, amelyek kifejezetten arra a terlletre, arra a klimara lettek nemesitve. Az adott fajta igy tudta biztositani
azt a hozamot, ami elvarhato t6le. Ez a gondossag mind az allat, mind a névényfajtak esetében megfigyelhetd.

A gazdak kozll tobben a Maghaz Egyesiilet tagjai, akikkel volt alkalmam elbeszélgetni a tajfajtak
hasznalatanak, fenntartasanak fontossagarol. Papp Orsolya megosztotta velem, hogy a termesztésben hasznalt
fajtak kore beszlkiilt a modern, intenziv fajtak térhoditasaval, és annak érdekében, hogy ne valjon emiatt
sebezhetdvé a termelés, Ujra ki kell szélesiteni ezt a kort, Fontos tehat, hogy a génforrasként is értékes tajfajtak
fenntartasa megtorténjen. Ezzel tovabb ndvelhetd az agrobiodiverzitas.

Hasonl6 beszélgetés tortént Szilagyi Krisztinaval, akivel végul megéllapitottuk, a tajfajtak hasznalataval
egy fontos genetikai értékkel rendelkezé fajtat lehet elérhetévé tenni a jové generaciéi szdmara, ami akar a
nemesitési folyamatok allélforrasa is lehet (10. abra).

A tajfajték jelenlegi hatranya, hogy korlatozott mennyiségben all rendelkezésre a szaporitdanyaguk, igy

egyelére nem mindenki szamara elérhetéek.
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9. &bra: Nagy agrobiodiverzitéssal rendelkez6 gazdaség (kép forrésa: MagosVélgy Okolégiai Gazdasag
k6zb6sségi oldala)

10. abra: Tehénborso tajfajta (kép forrasa: Szabadon nétt gazdasag k6zésségi oldala)
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5.2.5. Természetes élohelyek

A gazdaségok alapjaul szolgal6 biodiverzitas eléréséhez komplex éléhelyek kialakitasara volt szikség,
amit az altalam felkeresett gazdak komolyan is vettek (11. abra). A gazdasagok kiilonbdzd éléhelyei kozott atmeneti
zona, ugynevezett 0koton alakul ki, ami tovabb noveli a sokféleséget. Emellett egy-eqy faj kifejezetten ezekhez az
atmeneti zdnakhoz kétddik, igy az megjelenésik feltétele (12. abra).

Természetes él6helyek

M Kulcsar Balazs Papp Orsolya Dezsényné Boros Judit © Dani Mdria

Hegyesi Jozsef Szalczinger Judit W Szilagyi Krisztina Vukovich Daniella

11. abra: A természetes él6helyek jelentésége a gazdakkal folytatott interjuk sorén
0= a modszert nem alkalmazzak a gazdasagban

1= a médszert jelenleg nem alkalmazzak a gazdasagban, de alkalmazasa
tervben van

2= amddszert alkalmazzak a gazdasagban
3= a modszert alkalmazzak a gazdasagban, és az interju alapjan a gazda
kiemelkedben nagy hangsulyt fektet az alkalmazasara

12. 4bra: Eléhelyként miikédé gazdaséag (képet készitette: Hegyesi Jézsef)
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Alapvetéen kétféle helyzettel talalkoztam az interjuk soran a biodiverzitas alakitasaval kapcsolatban.
Sokan egy mar kizsigerelt teriileten kezdtek el gazdalkodni, és évtizedek munkaja volt, hogy a biodiverzitast a
nullarél felépitsék (latvanyos eredményeket elérve). Masok ennél szerencsésebb helyzetben voltak, és teriletikon
eredetileg is nagy volt a biodiverzitas, igy annak megdrzésén volt a hangsuly. Mindkét esetben hasonlé médszerek
biztositottak a biologiai sokféleséget.

A gyep és a kaszalas

A gyepre Ugy tekinthetlink, mint egy koztes allapotra: egyszerre tekinthet termesztésbe vont teriletnek,
ahonnan értékes kaszalék takarithaté be (takarmanynak), és egyszerre tekinthetd a természetnek hagyott,
védelmet élvezé él6helynek. Idébeli eltolédassal valtja egymast a két allapot (13. &bra).

Kulcsar Baldzs 12 hektéros teriiletének nagy része gyep. Ezt egy 15-20 fajt, zGmében pillangds
ndvényeket tartalmazé keverékbdl allitotta 6ssze. Ezt a sokféleséget még gazdagitiak a megjelend gyom- és
gyogynovények, ezzel egy rendkivil diverz gyep jon létre, aminek nagyon magas a takarmanyértéke (az allatok
tapanyagsziikségletét teliesen képes fedezni). A gyepszinten megjelend névényi sokféleség biztos és valtozatos
taplalékot, éléhelyet nyujt az élévildag szamara, esélyt adva, hogy a biodiverzitas mas szinteken is megjelenjen.
Fontos megjegyezni, hogy a kaszalast kdvetden sem tlinik el minden éléhely, hiszen ennek is — ugyandgy, mint a
taplalékforrasnak —allandoan elérhetének kell lennie.

Vukovich Daniella gazdasaga szintén j6 példa, mivel teriiletén a kijeldlt agyasok kdzétt kaszalatlan foltok,

meghagyott éléhelyek talalhatdak (amik kdzel akkorak, mint a megmuvelt részek). Nem is kérdés, hogy ilyen

kortimények kdzott a gyepszinten nagy az éléhelyek szama, és igy annak biodiverzitasra is.

13. dbra: Természetes él6hely a gyiimélcsésben (képet készitette: Hegyesi Jozsef):
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Bokros, fas éléhelyek

A magasabb fas szari novényekbdl all6 éldhely elengedhetetien tobbek kozott a madarak
megjelenéséhez (14. abra). Az altalam felkeresett gazdak kozll tdbben voltak, akik jelezték, hogy ezzel a résszel
még nincsenek teliesen megelégedve, és a jovBben tovabbi bokrok, fak telepitését tervezik (ilyen volt Vukovich
Daniella is, akinél a kbzelmultban helyett kapott néhany fiatal gylimdlcsfa). Szilagyi Krisztina elmondta, hogy béar
korabban a kert végében eredetileg sok volt a nagyobb fas szarl ndvény (amik az onnan érkezé hideg ellen
védtek), de a beavatkozasok soran a szamuk megcsappant. A jovBben & is szeretné gazdagitani a kertet tovabbi
fakkal, bokrokkal.

Tobb gazdanal, igy Kulcséar Balazsnal is mezévédd fasor kap helyet a keritéssel parhuzamosan. Ez a
telepitett fasor azon tul, hogy éléhelyet ad a rovarok, madarak, hasznos gyégyndvények szamara, sza&mos mas
funkciéval rendelkezik. Védelmet nyujt, nem csak a kdrnyezeti tényez6kkel szemben, hanem a szomszédos tablak
fel6l érkezd esetleges vegyszerbesodrddast is megakadalyozza, emellett nagyon j6 mikroklimat alakit ki. Annak
kdszonhetben, hogy az itt megtelepedd madarak szamos hasznos nvényt betelepitettek (példaul szamocat, ami
a kdrnyéken egyaltalan nem volt korabban) a terlilet még ilyen tekintetben is hasznot ad.

A gazdasag kiildnlegessége még egy telepitett fenyves. A fak alatt megjelentek kalapos gombak is, a

terliletet borzok, rékak, harkalyok és egyéb vadak latogatjak.

14. abra: Bokorsav a gazdasag hataran (Sokszin Kertm(ihely - sajat kép)
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Vizes éléhely

Szintén sok helyen talalkoztam mesterséges vizes éléhellyel, aminek kdszonhetéen a mikroklima a
szarazfoldi kozosségeket is gazdagitotta. Kétéltliek jelentek meg, mint példaul a zéld varangy, az erdei béka, a
tarajos géte (Kulcsar Balazs).

Vukovich Daniella, akinek a terliletén nincs még vizes él6hely, arrél szamolt be nekem, hogy a jévében
szeretne majd kialakitani ilyeneket, hogy gazdagitsa az élGvilagot. Dezsényné Boros Judit is hasonléan vélekedett.
Bar naluk van vizes éléhely (az foliasatrakra hulld esévizet gylijtik dssze egy toban), de a jovében még tobbet

szeretnének (15. &bra).
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15. &bra: Vizes él6hely a gazdasagban (kép forrasa: MagosVélgy Okologiai Gazdasag k6z6sségi
oldala)

Eqyéb éléhelyek
Klén emlitést érdemel a rovarok szamanak novelése (mind mennyiség, mind sokféleség tekintetében).

Ennek érdekében nagy figyelem 6sszpontosul a méhlegeld meglétére, és kiléndsen arra, hogy az év minden
szakaszaban legyenek a terlleten virdgzéd noévények. Papp Orsolya ennek elérése érdekében viragzé
kultarnévényekkel gazdagitotta a kertjét, tobbek kdzott egyéves bazsalikommal (ami egész évben meg volt hagyva
virdgz6 novénynek), és tajfajta napraforgdval. Szalczinger Judit a kaszalés idejével igazodik a vadviragokhoz, és
csak az elvirdgzasuk utan végzi el a miveletet.

A taplalékforras mellett kifejezetten a rovarok szaméra alkalmas él6helyekkel lehet biztositani a
megtelepedésiket (16. abra). llyen példaul Szilagyi Krisztina gazdaségaban a fali méheknek otthont add lyukacsos
falrész, vagy éppen az dsszehuzott gallykupac. Vukovich Daniella kertiében pedig egy mutatos rovarhotel kapott
helyet (17. bra).

33



17. abra: Rovarbarat gazdasag (Sokszin Kertmiihely - sajat kép)
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A rovarok mellett a madarak bevonzaséra is nagy hangsulyt fektettek, amelyek jél reprezentaljak az adott
terlilet biodiverzitasat. Kulcsar Balazs megosztotta velem, hogy a Magyar Madartani Egyesllet Madarbarat
Gazdasag nevl programjaban vesz részt. A terlleten tortént egy felmérés, és ennek megfeleléen torténtek
beavatkozasok. A zold kulld korabban megjelent a terileten, kdszonhetéen az él6helyul szolgélé magas faknak,
és a taplalékot jelenté vordshangya bolyoknak. Mivel a nyaktekercs igényei hasonldak, kifejezetten szamukra
alkalmas odut helyeztek ki a terlileten, hogy a jévében meg tudjon telepedni.

Az oduk, T fak kihelyezése tehat alkalmas madarak bevonzésara. Az dsszehordott gallyakkal, falevelekkel
pedig olyan hasznos élélények megjelenését lehet tAmogatni, mint példaul a siklo, vagy a sn.

Az itatok kihelyezésével a gazdasag, a kert szintén gyakran latogatott terliletté valhat. Szalczinger Judit
esetében a madarak a foliasatrakba is bemerészkedtek. Szamukra helyezett ki itatot (a csepegtetdcsé ala helyezett

alatéttel).
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6. Kovetkeztetések

Az Okologiai gazdalkodas a hozza tartozo szemlélettel szamos lehetGséget teremt, aminek 6sszességét
figyelembe véve kijelenthetd, hogy érdemes kitartani mellette.
A kovetkezOkben azokat a hatasokat, kdvetkezményeket szeretném bemutatni, amelyek az 6koldgiai

szemlélet(i gazdalkodassal parhuzamosan, az elkészitett interjuk elemzése utan vildgossa valtak szamomra.
6.1. Onszabalyozé rendszer

Az Okologiai gazdalkodas egyik jellemzéje, hogy nem csak a mivelés ald vont teriletek, névények
egészségével foglalkozik. Olyan médszereket részesit elényben, amelynek kdszénhetden egy stabil, egészséges
Okoszisztéma alakul ki. A gazdasag egy ilyen rendszerbe dgyazddva szamos ebbdl adddd elényt élvezhet az ok-
okozati kapcsolatoknak kdszénhetéen.

Erre j0 példa a szerhasznélat elmaradésa. Azzal, hogy nem torténik vegyszeres kezelés, a gazda szaméra
hasznos és kevésbé hasznos élélények egyarant életteret kapnak (18. abra). Az ennek kdszdnheté nagyobb
biodiverzitdas megalapozza a rendszer dnfenntartd képességét. Meg tudnak jelenni a terlileten predatorok,
természetes ellenségek, és ez valik a ndvényvédelem alapjava (19. abra).

Ennek egy masik példaja, hogy a természetes folyamatok olyan szinten tdmogatva vannak, hogy a
gazdasagon bellil egy teljes rendszer képes felépiilni. Ennek kdszdnhetéen olyan médon 6nfenntartova valik, hogy
sokkal kevesebb emberi beavatkozast igényel. Az altalam felkeresett gazdasagok kozt volt olyan (jellemzden a
kevésbé intenzivek), ahol tobb hektarra jutott egy ember. Ezek a terliletek mégsem mutattak az elhanyagoltsag

semmilyen jelét, mert a természetes folyamatok segitettek a gazdaknak.

18. abra: A viragz6 névények latogatdja (kép forrasa: Szabadon nétt gazdasag kbzdsségi oldala)
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19. abra: A gazdasagban megjelend éllatok egyike, a siindisznd (képet készitette: Szilagyi Krisztina)

6.2. Egészség tamogatasa

Az Bkoldgiai gazdalkodas ravilagit arra, hogy minden mindennel sszefiigg. igy van ez az egészséggel is:
egészséges talajon, egészséges kornyezetben egészséges novény termeszthetd és egészséges allat nevelhetd,
az ezekbdl létrejovd egészséges élelmiszer, termék pedig az ember egészségét szolgalia. Az Okolbgiai
gazdalkodas intézkedései lefedik ezt a kdrt. Nem csupan egyet er6sitenek (ami nem is lehetne eredményes) hanem

mindegyiket, egy altalanos egészséget, életmddot teremtve ezzel.
6.3. Sokszinli gazdalkodas

Az dkologiai gazdalkodas — tekintve, hogy egy dsszetett rendszer, ami a monokulturaval ellentétben a
sokféleséget tamogatja — egy tobb labon allé gazdasagnak tekinthetd. A sokszinliség mindenben megtalalhato. A
természetes, meghagyott teriletek sokfélesége egy gazdag kérnyezetet hoz létre. A termesztett ndvények
diverzitasa sokféle hasznot, terméket ad eredményl. Ennek fenntartdsahoz pedig egy sokrétii tudas szikséges a
gazda részérd|, aki kornyezete megfigyelésével, megismerésével gazdagodik.

A termesztett novények sokfélesége hozzajarul a termésbiztonsaghoz is. Ha egy-egy fajtat megtamad
valamilyen betegség, vagy érzékenyebb valamilyen kornyezeti tényezével szemben, még mindig van rajta kivdl

szamos fajta a gazdasagon belill. igy egy fajta eltiinése nem okoz komolyabb gazdasagi kart (20. &bra).
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20. abra: Véltozatos termés a magas fajtaszamnak kGszénhet6en (kép forrasa: Szabadon nétt
gazdasag k6z6sségi oldala)

6.4. Onellatas, fiiggetlenség

Az dkolégiai gazdalkodas lehetdvé teszi a termeldk Onellatasat, a sajat igények fedezését. Ez egyrészt
biztonsagot ad, hiszen igy filggetienek lesznek a kiilsé forrasoktol. Erre j0 példa az allattartashoz szilkséges
takarmany beszerzése. Vannak évek — az elmult idészakban volt is erre példa — amikor az aszalyos év miatt nincs
elegend6 takarmany, az arak igy olyan magasak, hogy sok esetben a megoldas az allatlétszam csokkentése. Ezt
a kilsé bizonytalansagot el lehet keriilni, ha a gazda képes megtermelni (és megfeleld modon tarolni) a szamara
szilkséges takarmanyt.

Masrészt az el6allitott termékek olyan kildnlegességek, amelyeket a hazai piacokon nagyon dragan, vagy
egyaltalan nem lehet beszerezni. llyen tekintetben pedig ezek a termékek luxuscikknek tekinthetéek, amit a gazda

maga allitott el.
6.5. GénmegO6rz6 termesztés

A tajfajtak hasznélataval és fenntartasaval — ami intenziv, nagylizemi korliimények kdzott nem torténne
meg — értékes génanyag marad fenn a jov6 nemzedékeinek szdméra. Azzal, hogy ezeket a fajtékat valaki a
gazdasagaba illeszti, nem csak az adott teriileten megtalalhaté fajtaszam névelésével jarul hozza a biodiverzitas
megbrzéséhez. A fenntartassal, szaporitassal nem csak térben, de id6ben is megérzi a bioldgiai sokféleséget, és
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a jové nemesitéi folyamatanak biztosit kiindulési alapot (példaul a klimavaltozashoz valé alkalmazkodas

folyamataban).
6.6. Emberi értékek

Az 6kologiai gazdalkodés lehetdvé teszi a vidék és a varos, ember és ember koz6tti kapcsolat kialakulasat.
KozOsségteremtd ereje van, és szocidlis szerepet lat el. A benne részt vevék dnmegvaldsitasként élik meg ezt,
hiszen tudatossaguk ndvekszik, lehetéséget kapnak egy olyan életmddra, ahol nagyobb a befolyasuk a sajat
életikre. Emellett olyan folyamatok részesei lehetnek, amelyek vezetnek valahova. Egy magbdl egy ndvény kel ki,
ami késébb taplalni fog. Egy parlagon heverd tertilet a nullardl felépil egy gazdaséggé. Akar kicsiben, akar nagyban

torténik, egy ilyen folyamat mindenképpen inspiralé a benne résztvevék szaméra, és ravilagit a valdéban fontos

értékekre. Mindez egy idilli, pozitiv hatasu kérnyezetben valosul meg (21. &bra).

21. abra: Egy 6kologiai szemléletli gazdasag légkore (képet készitette: Szilagyi Krisztina)
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7. Osszefoglalas

A biodiverzitas témakore egy napjainkban is rendkivil fontos kérdés. Megdrzése, ndvelése
elengedhetetlen ahhoz, hogy a Féld egy élheté bolygd maradjon. Ennek fényében Iétlink, és minden ahhoz kétédé
feltétel (igy a tiszta viz, levegd, a taplalék) szorosan kapcsolodik a biodiverzitas mértékéhez.

Ahhoz, hogy ezt - és igy sajat létlinket is - megdvjuk, el kell hagynunk a hagyoményosnak mondhat,
fogyasztasra, profitra, és termelésre iranyuld gondolkodasmodot. Helyette olyan szemléletet kell elsajatitani, és
ezzel egy(tt olyan modszereket alkalmazni, amelyek tamogatjék a biodiverzitast, az egészséges dkoszisztémat,
és hosszu tavon biztositjak a fenntarthatoséagot.

Ennek egyik médja az Okolégiai szemlélettel torténd gazdalkodas, amely ebben a dolgozatban
bemutatasra keriilt, kdszonhetden annak, hogy szamos olyan gyakorlatot tamogat, amelyek pozitiv hatassal

vannak a biodiverzitasra (22. abra).

3333 3 3 333 3 33 333 3 3 33

11 1 1

0 0

Talaj védelme Csokkentett Rendszeralapu Agrobiodiverzitas Természetes
vegyszerhaszndlat gazdalkodas éléhelyek

Kulcsdar Balazs Papp Orsolya Dezsényné Boros Judit © Dani Méria

Hegyesi Jozsef Szalczinger Judit Szilagyi Krisztina Vukovich Daniella

22. abra: Az egyes modszerek jelentésége a gazdakkal folytatott interjuk soran
0= a mddszer a gazdasagban nincs alkalmazva
1= a modszer jelenleg nincs alkalmazva a gazdasagban, de alkalmazasa
tervben van
2= amodszer a gazdasagban alkalmazva van
3= a modszer a gazdasagban alkalmazva van, és az interju alapjan a
gazda kiemelked6en nagy hangsulyt fektet az alkalmazasara

Az Gsszegylijtott modszerek kozil némelyiknek vannak korlatai, kilsé feltételei (példaul a megfeleld
terlleti adottsagok). A rendszer alapu gazdalkodas volt legkevésbé jelen az altalam kérdezett gazdék esetében.

Ennek az volt az oka, hogy a terilet, az elhelyezkedés, a vadbejaras, vagy a kapacitashiany nem tette lehetévé az
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allattartast. Ugyanakkor megvolt az igény arra nézve, hogy ez a jév6ben valtozzon (kiléndsen az egyszerlibb
tartasmoddal rendelkezd, és a kartevd mentesitésben is segitséget jelentd baromfik tekintetében).

A szakirodalom az dkologiai szemlélet(i gazdalkodason belll kiemelt szerepet tulajdonit (a fent emlitett
vegyes gazdalkodason tul) a vegyszerhasznalat korlatozasanak, illetve a termesztésen kivil esé teriletek
természetbarat kezelésének (Baldi, Toth, 2006). Lathatd, hogy a kérdezett gazdédk valéban nagy hangsulyt
fektetnek ezekre, &m emellett nem marad el az agrobiodiverzitas fontossaga sem, ami elényeinek kdszonhetéen
(tajfajtak fenntartasa, sokféle fajta okozta termésbiztonsag) hasonld mértékben volt jelen.

A talaj megdrzése szintén az dkoldgiai gazdalkodas egy fontos eszkdze, és egyben a biodiverzitas
megérzésének mddja (Lucius et al, 2013). A gazdak kivétel nélkiil — legalabb teriiletiik egy részén — forgatas nélkili
talajm(velést alkalmaztak, és ezen tul is nagy figyelmet forditottak a talajélet megérzésére, aminek fontossaga az
interjuk soran kiemelésre kerdilt.

Mindezek alapjan, és figyelembe véve, hogy a gazdak egy része egy parlagon heverd, degradalt terlileten
kezdte el a termesztést, kijelenthetd, hogy az dkologiai szemléletli gazdalkodas ténylegesen nem csak megérzi,
szinten tartja a biodiverzitast, de képes annak ndvelésére is (internet 4). Ennek pedig — vagyis a sokféleség
ndvelésének — a gazdak nem emelték ki semmilyen hatranyat (sokkal tobb szd esett az el6ényeirdl).

Afentieken tul még egy kijelentést biztosan tehetek a dolgozat elkészitése utén: barmilyen és barmekkora
terlileten, barmilyen kérnyezetben lehet tenni valamit a biodiverzitasért. Jelenthet akar ez egyetlen fat, vagy egy
egész erddt, a lehetdség mindig adott, hogy a kdrnyezetet segitve, azzal egyittmiikddve éljlink.

Az ezért hozott aldozatok, bevallalt nehézségek idével kamatostul megtériilnek. Az ilyen mddon végzett

gazdalkodas jotékony hatasait nem csak az egyének, de kdzosségek, és maga a természet is érzékelheti.

8. Koszonetnyilvanitas

Kbszonetet szeretnék mondani mindazoknak, akik hozzajarultak tudasukkal és idejlkkel dolgozatom
elkészitéséhez.

K6szonettel tartozom a gazdaknak — Dani Marianak, Dezsényné Boros Juditnak, Hegyesi Jozsefnek,
Kulcsar Balazsnak, Papp Orsolyanak, Szalczinger Juditnak, Szilagyi Krisztinanak, Vukovich Daniellanak - akik
készségesen vallaltak, hogy az interju keretein belil megosztjak velem személyes tapasztalataikat, gondolataikat.

Kiilon szeretnék kdszonetet mondani konzulensemnek, Gal Izéra egyetemi docensnek, aki idét és
energiat nem kimélve segitette a munkamat.

Végezetil kdsz6ndm a csaladomnak, barataimnak, és mindazoknak, akik 0sztonoztek és tamogattak

munkam soran.
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Kijelentem, hogy az altalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegl, sajat szellemi
alkotasom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabdl vettem at, egyértelmiien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valotlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag a
zarovizsgabol kizar és a zardvizsgat csak uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhasznalasara, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre kerll a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem kdnyvtari repozitori rendszerébe. Tudomdasul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védeést kdvetben

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvdnosan elérheté és kereshetd lesz az Egyetem kdnyvéri repozitori rendszerében.

Kelt: Budapest, 2023. november 4.
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hogy a szakdolgozatot® attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrdsok korrekt kezelésének
kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zardvizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat dllam- vagy szolgdlati titkot tartalmaz: igen nem*3
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