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Diplomadolgozatom témajanak egy atipikus foglalkoztatasi format, a home office-ban torténd
foglalkoztatast valasztottam. Kutatasi célom az volt, hogy a munkavalloi oldal tekintetében
teljes képet adjak az otthoni munkavégzésrol. A szakirodalmi rész elemzésével kezdtem, majd
a feldolgozast kovetéen megfogalmaztam a hipotéziseimet.

A feltételezéseim igazolasara kétféle kutatasi modszert alkalmaztam. Kérddives modszer
segitségével 114 {0 valaszadot értem el, valamint strukturalt interjukat készitettem 15 f6
kozremiikodésével. A célcsoport mindkét esetben aktiv korti munkavallalokbol allt, akik
hetente legalabb egy alkalommal dolgoznak home office-ban. A kérd6ives modszerrel
viszonylagosan gyorsan elértem a kitoltdimet, az interjik soran mélyebb informaciokat,
Osszefliggéseket kerestem.

Dolgozatom alapjan képet kaptunk arrél, hogy a munkavallalok korében milyen elényokkel és
hatranyokkal jar a home office-ban torténé munkavégzés, illetve, hogy mennyire befolyasolja

Oket az allaskeresésnél az otthoni munkavégzés lehetdsége.

A vizsgalatok alapjan a hipotéziseimmel kapcsolatban allast foglaltam: kettd hipotézisem
beigazolodott, egy részben igazolddott be, egy pedig megddlt. Az elézdek alapjan
kovetkeztetéseket, javaslatokat fogalmaztam meg az otthoni munkavégzéssel kapcsolatban.

Az eredmények alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy a home office szamtalan eldnyt kinal a
munkaerdpiac szerepl6i szamara, kutatasombol arra kovetkeztetek, hogy egyre nagyobb az

igény erre az atipikus foglalkoztatdsi formara.



