M/

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Budai Campus

Bor- és gasztroturizmus management szakiranyu tovabb-
képzési szak

Az olasz Agriturismo adaptalasi lehet6ségei Békés megyében

Belsé konzulens: Dr. Kovacs Gyongyi
egyetemi adjunktus
Belsé konzulens Vidékfejlesztés és Fenntarthatd Gazdasag Intézet
intézete/tanszéke: Fenntarthatd Turizmus Tanszék
Készitette: Gyenge Edit

Budai Campus
2024



Tartalomjegyzék

Bevezetés €s CAIKItUZESEK .....cuuuiiiiimuiiiiiiniiiiiieiiiiirinnresisnrreaeessresssessnesssssssseanssssssennes 1
1. Szakirodalmi attekint@s .........ccoiriiiirrmnuiiiiiiiiiiiniiiiiirrrress s s s saaasens 5
O R T R 0 o 4 o 11 PP TSPPP 6
1.2 FalUST LUMIZIMUS .. teeeiee ettt ettt e sttt e st e e sate e sabe e s ate s sabeeesseeesateesasneesabeeenssaesasesssseesseeanes 10
S 3 =4 o 1 o U 4 0 1 3N 12
R Y oY oY = - o 1Y - PR PPPRO 15
2. Az agroturizmus szempontjabol vizsgalt teriiletek .........cccouuuiiiiireniiiiiiniiiiinnniiininennn 18
2.1, TOSZKANA DEMULATASA .. eeiiiiieiiie et et et e bt e e e s esenee e sabee e e 18
2.2. Békés varmegye és Oroshdza bemutatdsa.......ccueeiiciiieiiiiiie e 19
2.3. A Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szovetség Erasmus programjanak bemutatasa .................. 21
3. J6 gyakorlatok, gyakorlatok és tapasztalatok az olasz és magyar agroturizmusban....... 25
3.1. Borok @z agroturizmuUShan..........cuuiiiiiieii ettt et e e e e e s e abee e e s nbe e e e b e e e e eareeas 25
3.1.1. Borok és olivaolaj el64llitasa, j6 gyakorlatok Toszkandban..........ccccceeevcieiiiciiieciciieee, 25

T8 00 = To o1 = 2021 o] (o o o TSP URRTSPN 26

3.2. Allattenyésztés, sajtkészités az agrotUrizmMUSDAN .........c.cveieieeeueeieeeeee ettt 27
3.2.1. Allattenyésztés, sajtkészités és vendégfogadas az agroturizmusban, Toszkan modell ...... 27

3.2.2. Allattenyésztés, sajtkészités és vendégfogadas az agroturizmusban, Békés varmegyei

[o1<] Lo - TSRS 28
3.2.3. Allattenyésztés, hlsfeldolgozads TOSZKANEADAN. ..........c.cvviiieieieeieieeeeeeee e 29
3.2.5. Hasm(ihely, ami a Gadorosi Teleplilési ErteKtar réSze.........coovvvvvvivvrereeeeereseeeeereeeeeeseneees 30
3.3. Gabonatermelés az agroturizmus szolgalatdban ...........ccceeviiiiiiiiii i 31
3.3.1. Liszt elGallitasa 6si gabonafajtakbdl Toszkandban ........cccveveieiiieicciie e, 32
3.3.2. Tradicionalis kézm(ives tésztdk OroShAzan .........ccceeviieieiiieicie e 32
3.4. A hdldzatosodas fontossdaga az agroturizmusban .......c..eeeeeeieee e 33
3.4.1. Halézatosodas a fenntarthato fejl6désért Toszkdn példa.......c..eeevvcvveeiiiiieiicciiiee e 33

3.4.2. Az agroturisztikai 6sszefogds bolcsGje, avagy a Kiskosar Kézmiives Kisbolt térekvései a

helyi értékek bemMUIATASAra .......oooiiiiei e ettt eetee e e e bae e e e aaeeas 34

4. ANYAZ S MOUSZEN ....eeurereennereenerraneerennereasereessereassessasesssssessssssssssssssssessnsssssnsssssnsessansssen 39
4.1, A VizSBAlat tArgYa €S CElLJA ..oouviiei ettt et e e et e e e et e e e e e ara e e e e araeas 39
4.2 KULAtAST KEIAESEK ..cnveeiiieiiiiieeeee ettt e b e sreesane e 39
4.3. Az alkalmazott kutatasi mddszerek bemutatdsa.........ccoceveeriiiriiniiiiieeeeeee e 39
4.4, A KULatas €redMENYEI ...ueiiiciieei et e e e etee e e et e e e e st ae e e e naba e e s e sbeeeeearaeas 40
LR (1 1 - T 41

Lo I 10 =Y o ]SSP 41



6. Az agroturizmus fejlesztésével kapcsolatok kovetkeztetések és javaslatok a vizsgalt

BErUIEEN e e 48
(0 Ry =Y 7.2 T 49
KOSZONEtNYIIVANITAS ....iiveueiiiiiiieiiiiiriiiiiiieiiiireessrreessisirensssssrensssssnesnssssssesnssssssensssssnens 51
Felhasznalt irodalom........cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 52
[0 10111 =R {0 4 = £ N 55
ADIFRJEEYZEK ....eeeeereereeerieeeiteeiteeieeessestesssessesaesseesssesssesseesssesseessessessseessesssesssesssesssessannns 56
LI L1 T2 T =T Y = TN 56
MEIIEKIETEK ... 57

NYIlatKOZatoK ....ccceueeiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiis e rreesie s sessssssssenssssstessssssssssnsssssssnsssssnens 58



LA turizmus valddi valtozdst hozhat
a vidéki kézésségek szamdra, mun-
kahelyeket teremthet, tdmogathatja
a vdllalkozdsokat, (linnepelheti és
védheti a hagyomdnyokat.”

ENSZ Turisztikai Vildgszervezete

Bevezetés és célkitlizések

Az emberiség torténetében korilbellil 10 ezer évvel ezel6ttre teheté a mez6gazdasag kialaku-
ldsa, ami valdjaban a foldmlivelés és allattenyésztés megkezdésével indult, mely altal az em-
ber alkalmassa valt névényi és allati nyersanyagok elallitasara. Ennek kdszonhetben letele-
pedhetett, mert megfelel§ élelmiszerrel tudta ellatni a falvak, varosok lakéit. A folyamat altal
lehetévé valt az druk és eszkdzok felhalmozddasa és a munkaeré kilonb6z6 formaju speciali-
zalédasa. Ezt kovetben létrejottek a nagyobb, fejlettebb tarsadalmak. A mez6gazdasag miatt
fejlédésnek indultak a varosok, valamint a kiilonb6z6 régidk és embercsoportok kozotti keres-
kedelmi kapcsolatok, az emberi tdrsadalmak és kulturdk. A mezégazdasag az ipari forradalom
el6tti és utdni évszazadok sordn a gazdasag egyik fontos szegmense volt (Bakers, datum nélk.).
Megjelenik az utazas lehetdsége is, amit kezdetben a kereskedelem indokolt, melyhez kapcso-
I6ddan mar az dkorban kialakultak a kereskedelmi szallashelyek, ahol a kereskeddk, hirvivék,
futdrok szallhattak meg. Az Gthalézat fejlesztésével megjelentek az utak mellé telepitett foga-

dok is.

Az ipari forradalom olyan vivmanyainak, mint a vonat vagy gézhajo, koszénhetéen egyre tob-
ben utazhattak kiilonb6z6 okok miatt. A technikai fejl6dést kovették a tarsadalmi valtozasok,

kialakult az igény a kirandulasokra, csaladi tidilésekre is.

A XX. szazadot, mar nevezhetjik a tomegturizmus koranak, ahol az utazds, mar nem csak a
kivaltsagosok lehetGsége volt. A XXI. szdzadban pedig mar a vildggazdasag legjelent6sebb te-
riletévé n6tte ki magat a turizmus, aminek szdmos formaja alakult ki. A legnépszerlbbek nap-
jainkban a kulturdlis-, sport-, egészség-, és a kaland turizmus. A turisztikai termék lényege a
vonzerd. Az idegenforgalmi termék valdjaban egy kindlati halmaz, amelyben a kereslet igé-

nyeit kielégitd szolgaltatasok talalhatok (Michalkd, 2016.).



A turisztikai termék tobb, mint szolgaltatas. Latnivaldkra éplild, szallast, programokat és egyéb
kiegészitGket is kindld élménycsomag, ami versenyképes a piacon. A sikerhez kulcs az egyedi-

ség, a min6ség, a fenntarthatdsdag és a vendégek igényeinek teljes kor( kielégitése.

Diplomadolgozatomban a turizmus egy specidlis formajat mutatom be, amit Olaszorszdgban
ismertem meg, és ami Magyarorszagon jelenleg még gyerekcipében jar, mivel hazankban je-

lenleg csak 2200 termeld nyujt turisztikai szolgdltatdst is (Bauer, 2024).

A Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szovetség edukdcids programjan keresztil mutatom be, a
Toszkan gazdalkoddk jol m(ikodé vallalkozasait és 6sszefogasat, melyek célja, hogy a gasztro-
nomidhoz kdthetd kilénboz6 szektorokat és azok szereplGit egymashoz kozelitse, szemléleti-
ket formalja. A projekt megvaldsitdsdahoz az Erasmus+ programon keresztiil kaptak Eurdpai
Unids forrast. 2022-ben vettem részt az egyik ilyen tanulmanyuton, ahol az olasz agroturizmus
mUkodését ismerhettem meg az Ut résztvevGivel egylitt, a projektben résztvevékkel egyitt.
Az egy hetes program tematikdjanak segitségével mutatom be az ott megismert jo6 gyakorla-
tokat és megvizsgalom, hogy lakhelyemen, Békés varmegyében milyen hasonlé vallalkozasok
mUikddnek, melyek fejlesztésével lenne kialakithatd egy a Toszkan modellhez hasonld jol md-
kodé, turisztikai vonzerét kinalé 6sszefogas. Nagy hatassal voltak rdm az Olaszorszagban ta-
pasztaltak, melyek arra motivaltak, hogy jelentkezzek a MATE Bor- és gasztroturizmus szak-
menedzser képzésére is. Dolgozatomban bemutatok tobb kézmdlves vallalkozast is Oroshaza
és vonzaskorzetének teriletérél, melyek mar végeznek valamilyen turisztikai szolgdltatast is,
vagy a jovGben alkalmasak lehetnek arra, hogy ilyen jellegl tevékenységet folytassanak. A be-
mutatasra keril6, els6sorban kézm/(ives vallalkozasokat a helyi Kiskosar Kézm(ives Bolt beszal-

litdi kozul valasztottam ki.

Nem idegenek szamomra a turizmussal kapcsolatos ismeretek, de egyetemi tanulmanyaim se-
gitettek abban, hogy hogyan tudom rendszer szinten vizsgalni az 6sszefliggéseket, igy dolgo-

zatomban mar ebbdl a szemszoghbdl kozelitettem meg ezt a témakort.

Ismereteimet elsGsorban lakdhelyem és kornyéke turisztikai fejlesztésében szeretném kama-
toztatni, célom, hogy segitséget tudjak nyujtani a termelSknek, hogy olyan értékeket, attrak-

ciokat allitsanak els, mely felkelti a turistak érdekl6dését is.

Békés varmegye az Alfold keleti részén talalhatd, féként sik teriileteket magaban foglald fold-

rajzi és kozigazgatdsi egység. A terliletet magas napstitéses érak jellemzik, azonban kevés az



erdds teriilet és felszin alatti asvanykincsek hianya is jellemzé. Ugyanakkor rendelkezik olyan
jelentds kiterjedésd, j6 mindségl és gazdasagosan megmdivelhet6 foldteriletekkel, amelyek
tradicionalisan az agrarium fontos szerepl8i. A nagy mez6gazdasagi igénybevétel miatt a tala-

jok erételjesen terheltek.

Békés varmegye gazdasdga elmarad az orszagos atlagtdl, kevésbé dinamikus. A tarsas vallal-
kozasok szdma alacsony, és a foglalkoztatasi-, gazdasagi aktivitasi mutatdk is alacsonyabbak
az orszagos atlagnal. A varmegyében alacsony a gazdasagi teljesitmény, a tékehidnyos vallal-

kozasok technoldgiai fejlédése lassu, és nem jellemzé a vallalkozasok kozotti egyluttmikodés.

A térség f6 gazdasdagi 4ga, a kivald min6ségl termdbterileteknek koszonhet6en a mezbgazda-
sag, melynek eredményeként a szantofoldi mlivelés domindl. Annak ellenére, hogy a termékek
mindsége kivald, az értékesitésiik gyakran problémat okoz. Ezen tulmenden, az agrariumhoz

nem tarsul megfelel6 feldolgozdipari kapacitas sem, illetve turisztikai értéket sem képvisel.

A kedvez6 taji adottsagok, tovabba a gydgy- és termalvizek, valamint a gazdag helyi kulturalis
orokség, beleértve a gasztrondmiat és a kézmdlivességet, el6segitik egy er6s, nemzetkozi vi-
szonylatban is versenyképes, kornyezetileg fenntarthaté megyei turisztikai szektor kialakula-
sat. Az aktiv turisztikai lehet&ségek, mint példdul a kerékparozas, vizi sportok, lovaglas, horga-
szat és vadaszat, mar kiépitett alapot biztositanak ehhez. A kereskedelmi szallashelyek adatai
kedvezGen alakultak az elmult években, bar a latogatdk tulnyomodrészt belfoldrél érkeztek.
Annak ellenére, hogy a turizmusnak fontos szerepe van a megye gazdasagaban, a jarvanyhely-
zet kiilonosen sulyosan érintette ezt a szektort. Elkésziilt Békés Megye Terlletfejlesztési Kon-
cepcidja 2021-2030, melyben megemlitik a turizmus fejlesztésének fontossagat, de a felsoro-
lasban az agroturizmus nem szerepel. (Békés Megye Teriletfejlesztési Koncepcidja 2021-

2030.)

Folyamatosan figyelemmel kisérem Békés varmegye turisztikai fejlesztését. 2024-ben a 46.
Utazas kiallitas diszvendége Gyula és Békés varmegye volt. Ez is azt bizonyitja, hogy a régid
folyamatosan fejleszti és keresi a megfeleld kitorési pontokat, hogy sikeres, jél m(ikodé vallal-
kozasok tudjanak mikodni és minél tobb turisztikai attrakcié valjon elérhetévé. Ehhez azon-
ban mas, komplexebb kérnyezetbe kell pozicionalni az épiild, fejlédé vallalkozasokat, nagy

hangsulyt fektetve a kornyék nyujtotta egyéb lehet6ségekre. 2023-ban a Wenckheim kerék-



parut elnyerte a megtisztel§ ,Ev kerékparutja” cimet. Az Utazas Kiallitdson Békés varos pol-
garmestere, Kadlman Tibor bejelentette, hogy egy olyan turisztikai attrakciét fejlesztenek, mely
egyedilallo vizi és kerékpdros Utvonalat alakit ki Gyulatél egészen Csongradig. Ezekhez a ter-
vekhez remekiil illeszkedne egy olyan agrar kistermelGi vendéglatd haldzat, mely tobbféle ki-
kapcsolddast tud nyujtani az ide érkezé vendégeknek. Osszefogdsra kell térekedni a helyi ter-
mel6kkel, vallalkozasokkal és egyitt dolgozni egy kozos célért. Az altalam Olaszorszagban
megismert modell is pontosan errél szélt. Bar els6re tulzdsnak tlinhet parhuzamot vonni a
vilag egyik leglatogatottabb turisztikai desztinacidja, Toszkana és Békés Varmegye kozott, azt
is tudom, hogy a Magyar Toszkana cimet inkabb a Balaton kornyékére szeretik hasznalni, azon-
ban az ,agriturismo” vallalkozdsokhoz szlikséges kdzos alapot, azaz a legjobb minGségl ter-

md&foldeket az orszagban, Békésben talaljuk.



1. Szakirodalmi attekintés

A modern fogyasztdi tarsadalomban gyakran az a cél, hogy minél gyorsabban kielégitsik az
igényeinket, mikdzben maximalizaljuk a hasznot. Ez a gyorsasag kulturaja olyan jelenségeket
hozott [étre, mint a gyorséttermek, a gyorsjaratok, s6t, a gyors randevuk és gyors joga is meg-
jelentek. Ennek a gyorsasagnak a koraban azonban egy ellenaramlat is megjelent, melynek
kdzéppontjaban a lassusag szeretete all. Az olaszorszagi Slow Food mozgalom, mely 1986-ban
indult, valamint a 1989-ben alakult cittaslow mozgalom ennek a lassusag irdnti vagy megjele-

nésének voltak az eléfutarjai.

A Slow Food mozgalom gyokerei az 1970-es és 1980-as évek tarsadalmi valtozasaira vezethe-
t6k vissza, amikor jelent&sen csdkkent a f6zéssel és az étkezéssel eltoltott id6 olyan orszagok-
ban, mint Franciaorszag, az Egyesilt Kiralysag, az Egyesiilt Allamok, Norvégia és Hollandia
(Warde et al., 2007). A ,fast food” (gyorséttermi) étkezési stilussal szembendlld, a figyelmet a
lassu, hagyomanyos taplalkozasra iranyitd mozgalmat Carlo Petrini és néhany aktivista kezde-
ményezte 1986-ban Olaszorszdgban, miutan tiltakoztak egy McDonald’s gyorsétterem meg-
nyitdsa ellen a rémai Spanyol Iépcsénél. Ezutan 1989-ben Parizsban hivatalosan is megalakult
a nemzetkozi Slow Food Mozgalom, és kiadtak a Slow Food Kidltvanyt azzal a céllal, hogy meg-
lassu életmddot (Lotti, 2010). A mozgalom hamarosan elterjedt a vilagban, és ma mar az Egye-
stilt Allamokban is a masodik legnagyobb gasztrondmiai egyesiilet. A Slow Food nem csupén
egy gasztrondmiai mozgalom, hanem ennél sokkal t6bb: a globalizacid kihivasaira valaszul az
étkezéshez, az élethez és a tarsadalmi interakcidohoz vald Uj hozzaallast tikrozi. A mozgalom
hivei a helyi termel6k és a min&ségi élelmiszerek tdmogatasat szorgalmazzak, és elutasitjak a
tomegtermelést és a mesterséges adalékanyagokat. A Slow Food filozofia az izlés komplexita-
sara Osszpontosit, és hangsulyozza az ételek és italok iranti tudatos élvezetet. A mozgalom
tagjai szamara az étkezés nem csupan a test taplalasa, hanem az 6rom és a kozdsségteremtés
forrasais. A Slow Food mozgalom a jovénkkel és a bolygdval valé szembenézés is. A mozgalom
arra 6sztonoz bennlinket, hogy felel6sségteljesen fogyasszunk, és tamogassuk a fenntarthaté
mezdgazdasagot. A Slow Food a lelkesedés és a cselekvés mozgalma, amely arra torekszik,
hogy megdrizze a gasztrondmiai 6rokséglinket, és jobb jov6t teremtsen a kovetkez6 genera-

cidok szamara.



A Slow Food mozgalom fébb céljai:
e A"joizléshez valo jog" megvédése
e A helyi termel6k és a minGségi élelmiszerek tdmogatasa

e Atomegtermelés és a mesterséges adalékanyagok elutasitasa

o Az étkezéshez, az élethez és a tarsadalmi interakcidhoz valé Uj hozzaallas megterem-
tése

e A gasztrondmiai 6rokség meglrzése

e A fenntarthaté mez6gazdasdg tamogatdsa (Petrini, 2001)

1.1 Lassu turizmus

A lassu turizmus koncepcidja nemcsak az alternativ turizmusokhoz viszonyitva értelmezhet6,
hanem a lassi mozgalmakbdl is eredeztethet6, melyek a gyors tomegturizmus visszaszoritasat
és egy fenntarthatdbb, minéségibb utazdsi élmény el6mozditdsat tlizték ki célul. A lassu turiz-
mus nem kotddik kifejezetten egy adott térhez vagy kdrnyezethez, és egyarant megvaldsithaté
varosi vagy vidéki kornyezetben. A lassusag szemlélete az alapja, mely barmilyen turisztikai
termék vagy program keretein bellil megvaldsithato, legyen az kerékparos tura, gasztrondmiai

utazas vagy éppen vizi kikapcsolddas.

A lassu turizmus a tomegturizmus ellentéte, melyet elsésorban gazdasagi érdekek vezérelnek,
és melynek célja a folyamatos terjeszkedés a természeti kornyezet és a helyi kozosségek ka-
rara. Ezzel szemben a lassu turizmus a természettel 6sszhangban, figyelembe véve a helyi élet-
format, lehet6ségeket teremt a turistak szamara. Ezen tul a lassu turizmus kiemelt célja a sze-

zonalitas csokkentése (Sz8ke, 2022).

Alassu turizmus az izlel6bimbdk linnepe, lélek simogatdja, a rohand vilag ellenszere, egy oazis,
ahol a kapkodas helyett a tudatos élmények, a helyi izek és a mély benyomasok kapnak fGsze-
repet. A Slow Food és a Cittaslow mozgalmak filozéfidjat kovetve a lassu utazé nem csupdn
turistaként, hanem kivancsi felfedez6ként érkezik, nyitott szivvel és az izek utan érdeklédve.
A helyi gasztrondmiai 6rokség felfedezése kiemelt szerepet kap a lassu utazasban. A friss, sze-
zonalis alapanyagokbdl késziilt ételek nem csupan taplaljak a testet, de bepillantdst engednek
a helyi kultura izvilagdba is. A csaladi receptek alapjan késziilt ételek igazi izkavalkaddal kap-
raztatjak el az érzékszerveket, és felejthetetlen élményt nydjtanak. Nem a latnivaldk gyors ki-
pipaldsardl szél, hanem a hely szellemének befogadasardl. A lassu utazo id6t szan a helyiekkel
vald beszélgetésre, a torténetek meghallgatdsara, a helyi szokasok megismerésére. A lassu

tempo lehetGséget ad a bels6 elcsendesedésre, a természet szépségének befogaddasara és a



lelki feltoltédésre. A fenntarthatdsag is fontos szempont a lassu turizmusban. A kérnyezetba-
rat utazasi modok (gyaloglas, kerékpdrozas, tomegkozlekedés) valasztasa, a helyi termel6k és
kézm(ivesek tdmogatdsa mind hozzajarulnak a helyi kdzosségek fejlédéséhez és a Foldink
megovdasahoz. Ha lassu utazast terveziink, fontos, hogy olyan uti célt valasszunk, amely 6ssz-
hangban van az érdekl6dési koriinkkel. Tervezziink be b&ven id6t a felfedezésre, a pihenésre
és a helyi izek koéstolasara. Tamogassuk a helyi vallalkozdsokat, a fenntarthatd turizmust va-
lasztva pedig tegylnk a Foldlink jov6jéért. A lassu turizmus nem csupdn egy utazdsi forma,
hanem egy életstilus, amely a tudatossagra, a helyi értékekre és a fenntarthatdsagra 6sszpon-
tosit. A lassu utazo nyitott szemmel és szivvel jarja a vilagot, mély benyomdsokat gy(ijt és em-

lékezetes éilményekkel tér haza (Fullagar, 2012).

A mai vilagban sokszor eltlinik az egyensuly a munka és a szabadid6 kozott. A folyamatos ro-
hanas és a munkamanids hajtds azt eredményezi, hogy az emberek nehezen taldlnak id6t a
pihenésre és a kikapcsolédasra. Ennek oka részben a fogyasztéi tarsadalom jellemzdiben, az
altalanos elégedetlenségben, a média nyomasaban, a gazdasagi helyzet instabilitdsaban és a
politikai vezetés iranyitasaiban keresendd. Ezek az elemek arra 6sztonzik az embereket, hogy
mindig tobbet és tobbet dolgozzanak, és gyakran elfelejtik az egészséges egyensuly megte-

remtésének fontossagat.

A lassu turizmus résztvevsi aktivabb és produktivabb jelenléttel rendelkeznek, ellentétben a
tomegturizmus passzivitasaval, ahol a turistdk gyakran magukat kiszolgaljak és csak figyel6-
ként vesznek részt az élményekben. A lassu turizmusban résztvevék aktivan részt vesznek az
élményteremtésben, kreativak és tudatosak, valamint 6nalléan jarulnak hozza az értékek lét-

rehozasahoz (Nagy et al., 2020).

A lokalitas (ahogyan az 1. dbra is szemlélteti) fontos eleme mind a lassi mozgalmaknak, mind
a lassu turizmusnak. Az adott hely gasztrondmiai kindlata gyakran felkelti az érdekl6dést az
adott terlilet egyéb kulturalis értékeiirdnt is, mint példdul az épitészet vagy a helyi fesztivalok.
Ennek kovetkeztében né az érdekl6dés és a kereslet a helyi termékek és szolgaltatasok irant,

ami pozitiv hatassal lehet a munkahelyteremtésre és a bevételndvekedésre.

Az élménykodzpontusag kiemelkedd fontossagu a lassu turizmusban. Az éilménygazdasag elmé-
lete szerint az éimények kerlilnek a k6zéppontba, helyettesitve a hagyomanyos szolgdltataso-

kat. Az utazas és a kornyezet felfedezése Onbizalom-ndvels és életmindséget javitd lehet,



amint azt Csikszentmihalyi (2014) is megjegyzi. A tobb utazas boldogabba tesz, és az autenti-
kus élmények keresése kiemelt fontossagu, melyek gyakran az egyedi kindlatbdl és aktiv tevé-

kenységekbdl adédnak.

1. dbra A lassu turizmus modellje (Forrds: Pécsek, 2014)
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Kutatdsok igazoljak, hogy a lassu turizmus egyik f6 motivacidja a pihenés és a "menekiilés"
vagya. Szamos résztvevl szamdra a lassu utazas lehetGséget kinal arra, hogy elszakadjon a
mindennapi stressztél és nyugodtan toélthesse az id6t anélkil, hogy aggddna az id6 mulasaért.
Az egyik legfontosabb elénye, hogy ebben a mddban van lehetGség kikapcsolédni, feltoltédni,
és testileg, valamint szellemileg is regeneralédni (Robbinss — Cho, 2012). A lassu turizmus ma-
sik jelent&s motivacids tényez6je a tarsadalmi interakcid. A turistak szamara fontos lehet8ség-
nek tartjak, hogy részesei legyenek a helyi kozosségnek, és valddi, autentikus élményekben
részesiljenek (Dickinson et al., 2011). Tovabba szorosan kapcsolédik az el6bb emlitettekhez,
hogy a turistak helyi termékeket vasarolnak az ott tartézkodasuk ideje alatt, ezzel tdmogatva

a helyi lakossagot (Berghauer et al., 2020).



1. tablazat A todmegturizmus és a lassu turizmus dsszehasonlitasa (Forras: Pécsek 2014)

TényezG6k Modern tomegturizmus Lassu turizmus
Utazasi id6 Rovidebb utazasi idd, gyors tranzitok Hosszabb utazdsi id6
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A lassu turizmusnak —ahogy az 1. tablazat is mutatja — lehet&séget kell nydjtania az egészséges
és aktiv életvitelre, az 6nmegvaldsitasra, valamint a lassu étkezés élvezetére; legalabb egy, a
célteriileten eltoltott éjszakat kell tartalmaznia; a személyautd és egyéb motorizalt jarmda li-
mitalt hasznalata korlatok kozt megengedett ugyan, de a z6ld és 6koldgiai aspektusoknak pri-
oritast kell élvezniik (Fullagar et al., 2012). Eurépaban 1986-ban a Slow Food mozgalom lét-
rejotte bizonyitotta, hogy megjelent az igény a lassitasra. Az Olaszorszagbdl indulé mozgalmak
célja a vidéki és varosi kozosségek kozotti kapcsolat helyreallitdsa, a helyi alapanyagok el6-
térbe helyezése és a hagyomanyos ételkészitési mddszerek megsbrzése. Az 1999-ben Olaszor-
szagban alapitott Citta Slow mozgalom a lassu étkezés alapelveire épllve Uj, élhetd alapokat
kivan teremteni az 50 ezer f6nél kisebb varosok lakdi szamara, felismerve e varosok globalis
kihivdasait (Pirisi — Trocsanyi, 2014), mint az eléregedés, elvandorlas, elavult gazdasagi struktu-

rak és a korlatozott kulturalis lehetGségek.



1.2 Falusi turizmus

A falusi turizmus f6 vonzergiként a természet kozelsége, a még él6 hagyomanyok, a vidéki
életmadd, a csaladias milié és az emberi kapcsolatok emelhet6k ki. Mindez egylitt sokszin(,
tdjegységenként, teleplilésenként, de akar vendégfogaddnként is eltérd kindlatot képez, a fa-
lusi turizmus szamos tipusanak, specializdlédasanak kialakulasahoz nyujt kivald lehet&séget. A
falusi portakon a nyugalmat, a csendet, a pihenést biztositd specidlis Gdulési formdk mellett a
kiilonleges, természethez kapcsolddo tidiilési formak is megjelennek, mint pl.: az dkoturizmus,
a természetjdras, a sziklamaszas, a lovaglds, a kaland, a sport és az egészséges életmad turiz-
mus, a vadaszat és a horgdszat, a mlivészet és a kulturalis 6rokségturizmus, de egyes helyeken
még az etnikai alapu turizmussal is taldlkozhatunk (Gonda, 2016). A falusi turizmus f6 vonzerGi
kozé tartozik a természet kozelsége, az él6 hagyomanyok, a vidéki életmdd és az emberi kap-
csolatok. Ez a sokszinliség lehet6vé teszi, hogy kiillonbdz6 tipusu és specializacidju falusi turiz-
mus alakuljon ki, amelyek telepilésenként vagy akar vendégfogadénként is eltéré lehetnek. A
falusi portak szamos kilonleges Gdilési format kindlnak, mint példaul az 6koturizmus, termé-
szetjaras, lovaglas vagy éppen vadaszat és horgdszat. Fontos megjegyezni, hogy a falusi szal-
ldasadds és falusi turizmus nem csupdan egyszer(i szobakiadast jelent, hanem valddi értéket és
élményt nyujt a vendégeknek. A falusi turizmus akkor mindsiil agroturizmusnak, amikor a ven-
déglatdk a szalldsadas és szabadid6s programok mellett az agrariumhoz, névénytermesztés-
hez és dllattenyésztéshez kapcsolddd tevékenységeket is bemutatnak. Turisztikai szolgaltatas-
ként a vendégek megismerhetik a vidéki életet, s6t akar részt vehetnek a foldm(ivelésben és
allatgondozasban is. A hazigazdak gyakran 6sszekapcsoljak a vendégfogadast a csaladi gazdal-
kodassal, és kozvetlenil értékesitik a gazdasdgukban elSallitott termékeket (Bernschiitz et al.,

2013).

A falusi turizmus az adott id6szakban létrejott turisztikai kinalat, amely alacsony intenzitdsu
vidéki vonzergGkre, helyi kulturalis és természeti értékekre, valamint szabad csaladi kapacita-
sokra épdl. A falusi turizmus sikeresen atvészelte a két nagy huszadik szazadi valsagid6&szakot,
az 1930-as és az 1990-es éveket. Azonban a 2009-t6| kezd6d6 gazdasagi valsag és szabalyozas
drasztikusan csokkentette a falusi vendéglatdk szamat, és nehéz helyzetbe hozta a vendégla-
tok kozosségét. Hogyan alakulhat ez a jov6ben? Varhatd-e egy olyan jelenség, amely hosszu

tavon fenntarthatdé marad, amig van gazdalkodas, gazdak, vidéki lakossag és vidéki életmod?
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Vagy a jelenlegi tendencidk fokozatosan eltlintetik a kis falusi vendéglatokat, és csak a nagy-

Uzemeknek adnak lehet6séget (Kovacs, 2015)?

A hazaifalusi turizmusrél szélé irodalomban mar a kilencvenes évek elején két kiilonb6z6 meg-
kozelités volt jelen parhuzamosan. Az egyik, hagyomanyosnak tekinthetd , klasszikus” értel-
mezés szerint a vendéglatdk sajat otthonukban, szabad szobaikban fogadtdk a vendégeket,
mikozben f6 foglalkozdsukat megtartottak, és a vendéglatas csupdn jovedelemkiegészitést je-
lentett szdmukra. Ennek hatterében a csaldd, a haz, a falu és a kérnyezet biztositotta a sziik-
séges feltételeket. A masik megkozelités szélesebb perspektivabdl kozelitette meg a falusi tu-
rizmust, mint egy gy(ijt6fogalmat, amelybe kilonféle vidéki turizmus szerepl&ket soroltak be,
beleértve a kovetkezGket: ,falusi hdzakban kiadott fizetévendégszobdk, kulcsoshdzak, tanydk,
falusi portdk, falusi kempingek, falusi panziok, fogadok, falusi idiil6k (fiiggetleniil tulajdoni
helyzetiiktél), vidéki kastélyszallok, lovarddk, teniszpdlydk, termdlstrandok, uszoddk, csdrddk,
kocsmdadk, vendéglék, éttermek, faluhdzak, tourinform iroddk, helyi utazdsi iroddk, helyi turisz-

tikai és faluszépité egyesiiletek stb” (Csizmadia, 1993:27).

Az Ujkor élménygazdasagaban egyre tobben felismerik, hogy a mindennapok stresszeinek le-
kiizdésére nem feltétlenil egy zsufolt varos vagy tomegturisztikai célpont a legmegfelel6bb
valasztas. Ezért gyakran a falut valasztjdk a vidék romantikaja, az autentikus kultura, gasztro-
ndmia, a csend és nyugalom, valamint az aktiv kikapcsolédasi lehetGségek miatt, amelyeket a
vidéki kornyezet kivaldan biztosit. Bar a f6 célcsoportot a kozép- és id6sebb korosztalyok je-
lentik, egyre inkabb bebizonyosodik, hogy ez a termék vonzé lehet a fiatalabb generacidk sza-
mara is. A falusi turizmus fejlesztése hozzajarul a vidék megtartd erejéhez és segiti a falusi kis-
és kozépvallalkozasok miikodGképességét. A szolgdltatdk kdre nem csupan a falusi szallas-
addkra korlatozddik, hanem kiilonféle mas szolgaltatasokat nyujté szerepl6kre is kiterjed
(mint példaul turaszervezék, kerékpar- vagy csénakkolcsonzék, lovas szolgaltatdk stb.), vala-

mint a biogazddkra és 6stermelSkre is (Molnar, 2017).

A Nemzeti Vidékstratégia 2012—2020, melyet a kormany dolgozott ki, kiemelt stratégiai célnak
tekintette a vidéki turizmust és a falusi vendéglatast. Ezen beliil tobb fontos iranyelvet hata-

roztak meg, mint példaul (VM, 2012):
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1. A maganemberek addzasi feltételeinek konnyitése, kiilonds tekintettel a falusi turiz-
musban tevékenyked6 szolgaltatok szdmara javasolt addzasi kedvezmények vagy
konnyitések bevezetése.

2. Helyi és kistérségi turizmus menedzsment szervezetek |étrehozasa és miikodtetése. Az
ilyen helyi szervezetek lehet6vé teszik a turisztikai tevékenységek hatékonyabb irdnyi-
tasat, valamint koordinalasat is.

3. A falusi turizmus informaciés rendszerének és marketing eszkdzeinek modernizaldsa
és bdvitése, melynek célja az informacidk potencidlis ldtogatékhoz torténé hatéko-
nyabb eljuttatasa.

4. A falusiszallasadas és turizmus fogalmdanak Ujragondoldsa, melybe beletartozik a mind
a telepilési lakossdgszam, mind a népsdrliségi korlatok felllvizsgalata mellett a vonat-
kozd jogszabdlyok modositasa is.

5. Szikség van a falusi- és kistermel6i vendégasztal fogalmainak egységes értelmezésére
annak érdekében, hogy a megfelel6 tdmogatast biztositsak.

6. Tamogatni kell a sajat termékek kdzvetlen értékesitésének lehet6ségét. Fontos, hogy
a helyi termel6k konnyebben értékesithessék sajat termékeiket, mellyel 6sztonozhetd

a helyi gazdasag és a turizmus is.
1.3 Agroturizmus

Az agroturizmusnak még nincs egyértelm(i meghatdrozasa, azonban azt tekinthetjik élmény-
szer( turisztikai tevékenységnek, amely a mez6gazdasagi termeléssel, élelmiszer feldolgozas-
sal és kézmives termékek el6allitdsaval kapcsolatos. Az agroturizmus fontos szerepet tolt be
a turisztikai palettan, hiszen az agroturisztikai szolgdltatdk egyarant lehetnek vonzerék az él-
ménygazdasagok kinalata révén, valamint gasztrondmiai szolgaltatdk is. Az agroturizmus tér-
nyerése hozzajarulhat a vidék népességmegtartd erejének erdsitéséhez és segithet a hatra-
nyos helyzet( terlletek fejlesztésében. A gazdalkoddk szdmadra, akik szeretnék diverzifikalni
tevékenységiiket és biztosabb jovedelemforrast teremteni, az agroturizmus kiszamithato be-
vételi forrast jelenthet. igy Uj attrakcidkkal gazdagodhat a vidéki turizmus kinalata, és egyben

hatékony eszkoz lehet a helyi termékek iranti érdekl6dés novelésében is.

,Mikédését a 136/2007. (VI. 13.) Korm. rendelet a falusi és agroturisztikai szolgdltato teveé-
kenységrél szabdlyozza. Ebben az aldbbi fogalmakkal taldlkozhattunk: 1§ a) alkalmi falusi és

agroturisztikai szolgdltato: a kiilén jogszabdlyban meghatdrozott, falusi szdlldsadds nyujtd-
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sdra alkalmas telepiilésen alkalomszerten, Idtogatok részére nem egyéni vdllalkozé magdn-
személy dltal aa) a helyi népmiivészeti, néprajzi, kézmlives, épitészeti és kulturdlis értékek,
Orokségek bemutatdsa, ab) a falusi élethez, kérnyezethez és munkakulturdhoz kapcsolodo ha-
gyomdnyok, tevékenységek bemutatdsa, ac) falusi vendégasztal szolgdltatdsa, ad) a helyi gaz-
ddlkoddsi modok, termelési szokdsok bemutatdsa, ae) sajat elGdllitdsu népmiivészeti és kéz-
mlives termékek értékesitése, af) az aa)-ae) pontokhoz kapcsolddo falusi rendezvények szer-
vezése, amely nem foglalia magdban a szdlldshely-szolgdltatdst.” https://jog-
kodex.hu/jsz/2007 136 korm rendelet 9387155 Letdltés datuma: 2024.01.11.

Ahhoz, hogy pontosan megértsiik, hogy mit is jelent az agroturizmus fogalma, el6sz6r meg kell
nézniink, hogy a turizmus mely agazatdhoz tartozik. A falusi turizmusbél alakult ki, mas néven
vidéki turizmus, olyan forma, amely a vidéki kornyezethez kot6dd szalldsadasbol és a vele jard
szolgaltatasokbol alakult ki. Magyarorszagon az 1980-as évek végén kezdett elterjedni. A Fa-
lusi Turizmus Orszagos Szévetsége (FTOSZ) 1994-ben alakult Budapesten, majd 2001-ben at-
alakult Falusi és Agroturizmus Orszagos Szovetséggé (FATOSZ), amely jelenleg 19 megyei szer-
vezetbdl all. Ezek a megyei szervezetek alkotjak a FATOSZ orszagos tagsagat. (Bernschiitz et

al., 2013).

Az agroturizmus a falusi turizmus feltérekvé formaja, a falusi turizmus pedig a vidéki turizmus
része. Csizmadia Laszl6 (1993) szerint az agroturizmus a szabadid6 eltoltésének mdédja a no6-
vény- és allattenyésztésre, az élelmiszer-feldolgozasra, az erdészetre, a vaddaszatra és a horga-

szatra, illetve ezek hasznositasara a rajuk épil6 tevékenységekkel (Bujdoso et al., 2022).

Az Eurdpai Mez6gazdasagi Vidékfejlesztési Alaprdl sz616 1305/2013/EU szamu rendelet tdmo-
gatja a vidéki térségekben talalhatd falvak esetében azokat a beruhdzasokat, melyek célja a
turistak tajékoztatasa és a turisztikai infrastruktura fejlesztésére. Emellett a kis gazdasagi sze-
repl6k kozotti egylttmikodést és a vidéki turizmussal kapcsolatos szolgdltatdsok fejlesztését

iranyozza el6.

Az Eurdpai Parlament 2013-as tanulmanya szerint a falusi turizmus jellemzéi a kovetkez6képp
foglalhatd Ossze. Teljeskor( élményt nyujt az odaldtogatéknak, leginkdbb maganszektor és a
mikrovallalkozdsok létrejotte jellemzi. Gyakran kiegészité tevékenységként végzik, sokszor
részmunkaid6ben vagy tobbféle tevékenységet 6tvozve. Emellett lehetbséget nyujt a nGi mun-

kavallalék szamanak novelésére, altalaban szegényebb vagy atalakuld térségekben talalhatd.

13


https://jogkodex.hu/jsz/2007_136_korm_rendelet_9387155
https://jogkodex.hu/jsz/2007_136_korm_rendelet_9387155

A vidéki turizmus hozzajarul a kdrnyezet, a kulturalis és az épitett 6rokség megbrzéséhez, va-
lamint csokkenti az elvandorlast a ruralis térségekbdl, s6t, bizonyos esetekben erdsiti a bevan-
dorldst is. Ezaltal meger6siti a szolgaltatd szektort és hozzajarulhat a fenntarthatd turizmus-
hoz, valamint az iveghazhatast okozd gazok kibocsatasanak csokkentéséhez. Ugyanakkor a
szektor erésen elaprézédott, gyenge az egylittmikodés és kevés forrds jut a fejlesztésekre,
mivel gyakran hidnyzik a piac ismerete és a hatékony marketingtevékenység. (Eurdépai Parla-

ment, 2013).

Az eurdpai falusi turizmus szervezete, az European Federation of Rural Tourism (EuroGites),
amely 27 orszag — koztiik Magyarorszag — 35 szervezetét tomoriti. Az EuroGites kozel félmillié
vallalkozast képvisel, ami a teljes eurdpai turizmus szektor kb. 15 szazalékat teszi ki. A szerve-
zet aktivan részt vesz az EU vidékfejlesztési civil parbeszéd csoportjdban, valamint szamos ad-

hoc bizottsag munkajaban.

Eurdpa egyes teriletein mar régebb 6ta van jelen ez a turisztikai agazat. A vidéki turizmus
altaldban magaban foglalja a kilénféle vidéki turizmus tipusokat, példaul a kulturdlis, vallasi,
kemping, gasztrondmiai vagy tanyasi turizmust (Demonja — Ruzié, 2010). A tanyaturizmushoz
sokféle turisztikai és szabadid8s tevékenység is kapcsolddik; a turizmus és a mez6égazdasag,
valamint a turisztikai kindlat és kereslet kozotti kapcsolatok pedig valtozatosak. Cigale és szer-
zGtarsai (2013) tanulmanyukban a tanyaturizmust a vidéki turizmus keretein beliil értelmezik.

Viszont a tanyaturizmus kifejezést az agroturizmus szinonimajaként hasznaljak.

Az agroturizmus szamos kockazattal jar, beleértve a szezonalitdst, a gazdasagi human t6kétdl
vald fliggést, a megkozelithetGséget, a piaci trendeket, valamint a szabdlyozas valtozasat. Bi-
zonyitékok mutatjak, hogy tébb eurdpai orszagban a tanyaturizmus altal generalt bevétel,
szallashelyek és kapacitasok szama, valamint a turistdk és vendégéjszakak szdma viszonylag
alacsony (Potocnik-Slavi¢ — Cigale, 2013). Azonban olyan teriileteken, ahol az agrarturizmus
sikeresen fejl6dott, mint példaul Ausztria, Bajororszag, Dél-Tirol vagy Toszkana, jelentGs gaz-
dasagi el6relépéseket értek el (Streifeneder, 2016). A vidéki turisztikai kisvallalkozasok hatasa
tulmutat a gazdasagi mutatokon; bar korlatozott a munkahelyteremtés és jévedelemtermelés,
jelentds hozzajarulast tesznek a helyi gazdasagi és tarsadalmi dinamikdhoz (Cunha et al.,
2020). A vidéki turizmus fejlesztésének lehetséges problémai az er6forrdsok és szerepl6k sok-

féleségébdl adddnak (Cawley — Gillmor, 2008). A turizmus fontos szerepet jatszik a vidékiség-

14



rél alkotott kép el6mozditasaban sajatos szimbdlumok és jelek felhasznaldsaval, amely hozza-
jarulhat a vidéki kontextusok Ujraalkotdsahoz, atalakitva a helyek megjelenését és identitdsat
(Figueiredo — Raschi, 2011). Az EuroGites szamitdsai szerint 2015-ben a falusi turizmus Euré-
paban 6sszesen 900 ezer munkahelyet biztositott és évi brutté 150 millidrd eurd bevételt ter-

melt (Rokvi¢, 2022).

1.4 Fenntarthatosag

LA fenntarthato fejlédés olyan fejl6dés, amely kielégiti a jelen sziikségleteit, anélkiil, hogy ve-
szélyeztetné a jové nemzedékek esélyét arra, hogy 6k is kielégithessék sziikségleteiket” (Fa-

rago, 2002:7).

A Horizont Europe program ujitd megoldasokat tdmogat a kulturalis és fenntarthaté turizmus
el6segitésére és diverzifikdlasara az eurdpai régidk és varosi teriletek fejlesztése terén. A
fenntarthatd turizmusnak kulcsfontossagu szerepe van a 2030-as terv célkitlizéseiben. A meg-
valdsitdsahoz sziikség van vilagos végrehaijtasi tervre, megfelel6 finanszirozasra és beruhdza-
sokra a technoldgia, az infrastruktira és az emberi er6forrasok terén.

1. dbra Fenntarthato fejl6dési célok
Forrds: https://www.unwto.org/tourism4sdgs Letéltés datuma: 2023.10.30.
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A UNWTO anyagdnak felhaszndlasaval (2. dbra) bemutatdsra keriil a 17 fenntarthaté fejlesz-
tési cél és a turizmus dgazat kozotti lehetséges kapcsolat. (Gonda, 2022). A Covid—19 jarvany
el6tti id6szakban a turizmus volt a harmadik leger6sebb gazdasagi szektor az exportbevételek
tekintetében. Ez adta a vildag GDP-jének 10%-at, igy megvan a lehet&sége, hogy kdzvetlendl
vagy kozvetve, de minden fenntarthato fejl6dési cél eléréséhez hozzajaruljon, melyek kozil
leginkdbb a 8., 12. és 14. célokat (2. tablazat) érdemes kiemelni. Az Eurdpai Gazdasagi és Szo-
cidlis Bizottsag alapjan a 3., 6., 7. és a 15. cél megvaldsitasaban is fontos szerepet tolthet be a
turizmus (EGSZB 2019).

2. tablazat Fenntarthaté fejlédési célok, célok és mutatdk, amelyek kozvetleniil a turizmussal
foglalkoznak (Forrds: Asvdnyi, 2022)

Fenntarthaté i o
g s Célok Indikator
fejlodési cél

8.9. 2030-ig olyan politikak kidol-
8. Tisztességes | gozdsa és végrehajtdsa a fenn-

8.9.1. A turizmusbdl szarmazd kozvetlen GDP a

. L B . teljes GDP ardnyaban és a novekedési iteme
munka és gaz- | tarthatd turizmus elémozdita- . o
L . 8.9.2. A munkahelyek szama a turisztikai agaza-
dasagi nove- |sara, amely munkahelyeket te- i o .
) o o ) tokban az 6sszes munkahely ardnydban és a
kedés remt, és népszerdsiti a helyi kul- i L )
o ) munkahelyek névekedési liteme nemek szerint
turat és termékeket

12.B. Eszk6zok kidolgozasa és al-

kalmazdsa a fenntarthatd fejl6- . o
. , , 12.B.1. A fenntarthato turisztikai stratégiak
12. Felel6s fo- | désre gyakorolt hatdsok nyomon L ) o )
o L o vagy szakpolitikak, valamint monitoringgal és
gyasztas és kdvetésére a fenntarthaté turiz- | = . ) .
. értékeléssel végrehajtott cselekvési tervek
termelés mushoz, amely munkahelyeket .

s el . ’ szama
teremt, népszer(siti a helyi kultu-

rat és termékeket

14. Scednok 14.7. 2030-ra novelni kell a fejl6d6 kis szigetallamok és a legkevésbé fejlett orsza-
és tengerek gok szamdra a tengeri er6forrasok fenntarthaté haszndlatabdl szarmazd gazdasagi
védelme elényoket, tobbek kdzott a haldszat, az akvakultira és a turizmus fenntarthaté gaz-
dalkodasan keresztil

Ha a turisztikai szektor sikeresen alkalmazza a fenntarthatd fogyasztas és termelés gyakorla-
tait (SCP), akkor komoly el6relépést tehet a fenntarthatdsag irdnyaba mutaté globdlis elmoz-
dulds felgyorsitasaban. A turizmus szolgaltatasok sokasaga, melynek soran a latogatdk kol-
csonhatasba lépnek a tdjjal, a helyi kozosséggel és a desztinacio eréforrasaival. A felelGs turiz-

mus a latogatd felelds dontéseiben és viselkedésében nyilvanul meg, melyet az éilményszerzés
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vagya befolydsol. A felel6s fogyasztas a hatékony kozlekedés, a helyi szolgaltatdk preferalasa
és a tiszteletteljes viselkedés. A turizmus hatdssal van a kdrnyezetre, a helyi lakossagra és a
gazdasagra. A fenntarthato turisztikai éilmény megtervezése 6sszetett feladat, melynek sordn

a latogatdi élmény mindsége a f6 cél.

A fenntarthatdsag szerepe a turizmus fejlesztésében kiemelked6 fontossagu, de gyakran a
gazdasagi szempontok miatt hattérbe szorulnak. Habar néhany kutaté hangsulyozza a kornye-
zetbarat beruhazasok fontossagat, a fokusz inkdbb a lassi mobilitasra 6sszpontosul, és a gaz-
dasdagi hatasok nehézkesen kovethet6k. A helyi kozosségre tamaszkodod turizmusfejlesztés ko-
rdabban mar felvetette a gazdasagi szempontok fontossagat, dm ezeket nem mindig mélyebb
szinten vizsgdljak a turizmuskutatasok. Tarsadalmi jolét tekintetében a turizmusban a helyi
kozosség tdmogatdsa létfontossdgu, mivel kulturdjuk része a turisztikai kinalatnak. A tdrsa-
dalmi részvétel és a k6z0s munka erGsiti a kozosségi kohézidt, ami egy egészséges teleplilés
alapja. A helyi lakossdg hozzadllasa kulcsfontossagu a turizmus sikeréhez és fenntarthatdsaga-
hoz. A helyi k6z0sség tamogatdsa nélkll nehéz fenntarthaté turizmust létrehozni, mivel kultu-
rajuk gyakran része a turisztikai kindlatnak. A tarsadalmi részvétel és az aktiv kommunikacio
segit kialakitani a széles kor(i egyetértést, ami elengedhetetlen a hosszu tavu turisztikai fenn-
tarthatdsaghoz. A k6zosségi munka eredménye pedig a k6zosségi Osszetartds erdsodése. (Iri-

mias, 2019).

17



2. Az agroturizmus szempontjabadl vizsgalt terlletek

Az agroturizmus Toszkandban a turizmusnak olyan népszer( és virdgz6 formaja, amely a vidéki
életmdd és az agrarkultura kozelébe kalauzolja az utazdkat. A lenyligoz6 tajak, a gazdag me-
z6gazdasdagi hagyomanyok, a vildghir(i mindségi alapanyagok és kulinaris éilmények miatt ide-
alis helyszine az agroturizmusnak. A vallalkozasok altaldban régi paraszthazakban vagy birto-
kokon kinalnak szallast, ahol a vendégek részt vehetnek a gazdalkodasban, megismerhetik az
olajfaliltetvényeket, sz6l6skerteket vagy gylimolcsosoket, az allattenyésztés kilonboz6 for-
mait esetleg részt vehetnek a birtokon folyd tevékenységekben, mint példaul az allattartassal
vagy a termény betakaritdssal jaré mindennapi feladatok elvégzése. Emellett lehet6ség van a
helyi ételek és borok kdstolasara, valamint a tradicionalis toszkan receptek megismerésére és
elkészitésére. Gyakran kindlnak tematikus workshopokat is, ami a turistak szamara egyediil-
allé lehetGség a vidéki élet és kultura megismerésére, mikdzben a természet kozelségében
pihenhetnek és élvezhetik a helyi gasztrondmiai kiilonlegességeket aktiv kikapcsolddassal egy-

bekotve.

Megismerve a turizmusnak ezt a formdjat, elgondolkoztam, hogy vajon az én hazamban miért
nem igy mikodik mindez? Ezért hataroztam el, hogy megvizsgalom a lakdkdrnyezetemben,
Oroshdzan és 40 kilométeres vonzaskorzetében, hogy létezik-e agroturizmus és milyen lehe-

t6ségek adédnak annak kialakitasara, fejlesztésére.

2.1. Toszkdna bemutatasa

Olaszorszag az Eurdpai Unid tagorszdga, mely kulturdlis és oroksége szempontjabol kiemel-
ked6. Az orszag regionalis szinten azonban szembetlné gazdasagi kilonbségekkel kiizd. Ko-
rabban a hagyomanyos észak-dél ellentét dominalt, de mara ez a megosztottsag fokozatosan
csokkent. Napjainkra, hdrom- vagy négypdlusuva valt az orszag regiondlis tagozddasa. Tosz-
kana a kozépsb orszagrész északnyugati terilete, melyet a Tirrén-tenger partja, a Maremma-
vidék, az Apudni-Alpok, az Appenninek hegylancai és a Monte Amiata hatarolnak. Legjelent6-
sebb folydja az Arno. Toszkana kilenc tartomdanybdl all: Massa-Carrara, Lucca, Pistoia, Firenze,
Livorno, Pisa, Arezzo, Siena, Grosseto. A 22 997 km? alapteriiletd régié kézpontja Firenze, a

lakossag szama eléri a 3 504 800 f6t, a néps(irliség pedig 152 f6/km? (Koube, 2005).

A Toszkdn taj magaba foglalja a dombokat, hegyvidékeket és a tenger partjat, amit olajfalige-

tek és sz6lGultetvények szinesitenek. Itt taldlhatd Olaszorszag egyik legfontosabb mivészeti
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korzete, két jelent6s kulturalis korszak — az ékori etruszk civilizacié és a kozépkor reneszansz
— bolcséje. A régidban taldlhato Firenze, Siena, San Gimignano és Pisa emlékei vilagszerte is-
mert turisztikai célpontok, mig az etruszk emlékek a torténelem irant érdekl6déket vonzzak.
A kulinaris élvezetek kedvel6i szamara Toszkana kivald borokat és ételeket is kinal (Matesz,

2008).

A toszkan borok mellett érdemes felfedezni a régiod gasztronémiai kincseit is, mint példaul a
Firenze és Siena kozotti Chianti-dombvidékrél elnevezett Chianti bort is. A régié szamos hires
borvidékének az italok mellett a borkdstolasra alkalmas helyek, pincék és kiilénféle programok
is, amelyek lehet6vé teszik a latogatdk szamara, hogy kozelebb keriiljenek a helyi kultirahoz
és gasztrondmiahoz. Kihagyhatatlan élmény az olivaolaj kdstoldsa, tovabba a régié hires a juh-
sajtjardl is. Az éttermek az olasz konyha és a helyi termények kiemelkedé jelentGségét hirde-
tik, melyek a kivalé éttermekben fogyaszthatdk el. Jelenleg harmincét Michelin-csillagos tét-
terem taldlhaté ebben a régidban, mely bizonyitja, hogy az agro- és gasztroturizmus fontos
szerepet jatszik. Az olasz példa mindenképpen kitlind lehet a hazai régiok szamara az az ide-
genforgalom fejlesztésében a hazai régidk szamara is, hiszen napjainkban a tengerparti turiz-

mus mellett névekszik az igény a kulturalis értékek megismerése irant is (Aubert, 2002).

Az agroturizmus segiti a vidéki gazdasagok munkahelyteremtését, illetve lehetGséget biztosit
a gazdasag diverzifikalasara, a helyi termékek népszer(isitésére. A Covid-19 vilagjarvany idején
ezek a vallalkozasok rugalmasan tudtak alkalmazkodni a megvaltozott korlilményekhez, ami
segitette Gket a nehéz id6kben. A toszkan agroturizmus gazdasagi fejl6dése a vidéki kozosség
egészére pozitiv hatast gyakorol, el6segitve a fenntarthato fejl6dést és az identitas meg6rzé-
sét.

2.2. Békés varmegye és Oroshaza bemutatasa

Diplomadolgozatom készitésekor fontosnak tartottam, hogy elsGsorban a sziil6varosom kor-
nyezetében meglévd lehetGségeket vizsgdljam meg, ezért kutatasom soran a varos koril 40
kilométeres tavolsagban elhelyezkedd kisgazdasagokat, vallalkozdsokat vizsgaltam meg, me-
lyek — véleményem szerint — alkalmasak arra, hogy agroturizmushoz kapcsolddé tevékenysé-

get folytassanak.

1 https://guide.michelin.com/hu/en
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Békés varmegye lakossdgszama az elmult évtizedben folyamatosan csokkent, ami 6sszhang-
ban van az orszag egészére jellemz6 tendencidkkal. Oroshdza Békés varmegyében helyezkedik
el, foldrajzilag alfoldi sik vidéken. Az varos az Oroshazi jaras székhelye, a varmegye harmadik
legnagyobb, és a masodik legiparosodottabb telepiilése. A varos kiemelt turisztikai attrakcidja
Gyopérosfiirdd. A varos teriilete 202 km?, népessége 27 204 f6 2023 évben, 2000-ben 32.500
volt, a fogyas szembe6tls, melyben kozrejatszottak a demografiai folyamatok, a szliletések és
haldlozdasok, illetve a vandorldasok mellett szerepet jatszott az is, hogy a fiatalok, a magasabb
kereseti lehet&ségek reményében vagy kilféldre, vagy Nyugat-Eurdpéba telepiltek?. Elszo-
moritd, hogy 10 éven bellil majdnem 10 szazalékos csokkenés figyelheté meg a lakossag sza-
maéban. Allandé népességén beliil a 15-59 évesek ardnya 62,4%-rél 57,9%-ra lecsokkent, a 60
éven fellliek ardnya pedig 24,7%-rd6l 29,2%-ra nGtt, ami mutatja a feln6tt, keresGképes lakos-

sag elvandorldsanak és a népesség eloregedésének veszélyét (KSH, 2023).

Békés varmegye gazdasagi teljesitménye alacsonyabb az orszagos atlagnal. A megyék kozotti
rangsorban Békés varmegye a 17. helyen allt 2018-ban. Oroshaza a megye masodik legiparo-
sodottabb telepiilése, emellett kulturalis, oktatdsi és kedvelt turisztikai kdzpont volt, méara az
ide latogatd turistak szama drasztikusan csdkkent. Az elvdndorlds miatt csokken a munkaké-
pes koru lakossag szama, igy a nagyobb vallalatok kiilféldi munkaerd toborzasaval oldjak meg
a munkaer6hianyt. Megjelentek a varosban lengyel, ukran, roman, 6rmény, filippind munka-

vallaldk is.

Békés megye bliszkesége Oroshaza, melyet "Az Alféld Gyongyének" is neveznek. A teleplilés
gazdasaga és kulturdlis élete az 1920-30-as években viragzott, méltan kiérdemelve "A legna-
gyobb magyar falu" cimet, melyet Darvas Jézsefnek koszonhet. A Dél-alfoldi régié szamos
gasztrondmiai kincset rejt. A 15 hungaricum kozil 9 errdl a teriletrél szarmazik, mint a Szegedi
paprika, a Pick szalami, a Kalocsai himzés, a Makdi hagyma, a Gyulai kolbdasz és a Halasi csipke.
Ez j6l jelzi, hogy itt nagyszer( alapja van az agroturizmusnak. Oroshaza két kiilonleges termék-
kel is buszkélkedhet, az oroshazi liba- és kacsamajjal, valamint az oroshazi buzacsiramaléval,
melyek a megyei értéktarba felvételt nyertek. De érdemes lenne felvenni a méltatlanul elfele-

dett oroshazi kenyeret is és ezzel visszaallitani presztizsét. Valamennyi ismertetett termék

2 https://stat.dbhir.com/telepules/Orosh%C3%Al1za
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igazi kuriézumnak szamit, és alkalmasak arra, hogy koréjik turisztikai attrakcidkat alakitsanak

ki, mint példaul a régié legnagyobb gasztrondmiai fesztivalja a Kolbasz Fesztival Békéscsaban.

2.3. A Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szovetség Erasmus programjanak bemutatasa

A Covid-19 jarvany okozta kihivasok utan a vendéglatdipar globalisan Uj lendiletet keres. A
Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szovetség (MNGSZ) Erasmus+ projekt keretében egyedi lehe-
t6séget kinal a magyar szakembereknek szervezett tanulmanyut keretében Toszkdnaba, a
fenntarthatd vendéglatas és az agroturizmus fellegvaraba. A cél a helyi j6 gyakorlatok megis-

merése és adaptaldsa a magyarorszagi vendéglatas fejlesztése érdekében.

A toszkan tanulmanyut minden esetben inspirdlé a magyar szakemberek szamdra, ahol a meg-
ismert modell bemutatta a helyi értékekre épil6, fenntarthatd vendéglatas lehetGségeit. A
projekt sordn a résztvevék felkeresték a helyi termel6k halézatat és kozos értékesitési pont-
jait, valamint tanulmdanyozhattak a helyi tradicio, identitas és 0sszefogds fontossagat a ven-
dégszeretet és mindségi szolgdltatds terén. A tapasztalatcsere lehetGséget ad a toszkan mo-
dell adaptalasara és a magyar turizmus, azon belil a vendéglatds fejlesztésére. A projekten
tulmutatd hosszu tavu cél a magyar vendéglatds versenyképességének novelése, a vidéki tu-
rizmus fellenditése és a magyar gasztrondmiai hagyomanyok meg6rzése. A széles koérd dissze-
minaciénak kdszonhetfen a toszkan tapasztalatok alkalmazhatdk lesznek Magyarorszagon
azon szakemberek szdmara is, akiknek nem volt lehet6séglik részt venni a projektben, lehe-
tévé téve, hogy a helyi értékeket képviselve vonzd célpontta valjon mind hazai, mind kalfoldi
vendégek szdmadra. A tapasztalatok alapjan kijelenthet6, hogy a jovében a fenntarthatésag,

hagyomanyok és innovacio 6tvozése lesz a vendéglatas alapja.

A megvalésitasahoz elengedhetetlen volt, hogy a Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szovetség
megszerezze az Erasmus+ akkreditaciéjat, ami pénzligyi tdmogatast nyujt szervezeteknek és
intézményeknek, akik szeretnének a hatarokon atnyuld csereprogramokat és egytuttmiikodé-
seket megvaldsitani, valamint rendszeresen terveznek tanulasi céllal végrehajtani mobilitasi

projekteket.

Az Erasmus-akkreditacio egyszer(isitett hozzaférést biztosit az ilyen céli mobilitasi tevékeny-
ségek finanszirozasi lehet6ségeihez melyhez a palyazéknak részletesen kell meghatarozniuk

az Erasmus-forrasokbdl tdmogatandd tevékenységekre vonatkozd hosszabb tavua célkitlizése-
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iket és terveiket, kiemelve a varhaté el6nydket és a projektmenedzsmenttel kapcsolatos el-
képzeléseiket. A pdlyazati forras elnyerése bizonyitja, hogy a palyazé rendelkezik megfelel6 és
hatékony, magas szinvonald, tanulasi céli mobilitasi tevékenységek megvaldsitdsdhoz szliksé-
ges programmal. Az MNGSZ-nek mar az akkreditacié megszerzése el6tt is voltak sikeres Eras-
mus projektjei, hasonld teriileteken, melyek elvezettek a jelenleg is futd program megvaldsi-
tdsdhoz. A Toszkandban zajlé mobilitds célkitlizése az volt, hogy egy egyedildlld, kozvetitd
szervezet nélkili 6sszetett szakmai képzést épitsenek fel, melynek érdekében létrehoztak egy
Ot éves stratégiai tervet, amely minden akkreditacid igénylésénél kotelez6. A két célkitlizés a

kovetkez6:

e Szakképzd intézményben, turizmus vendéglatas dgazatban folyd oktatdsban, valamint
a cégeknél a tanuldkkal foglalkozé oktatok, szakmai tudasuk fejlesztésének tdmoga-
tasa.

e A szakma eléregedésének megdllitdsa érdekében az ifjusagi szekcid fejlesztése, egy
»elit” fiatal szakemberekbdl (20-30 év) all6 csapat kialakitasa, akikben megvan a te-
hetség, munkdjukra igényesek, emellett mesteri szinten szeretnék elsajatitani a sajat

hivatasukat.

2022-ben részt vettem az Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szovetség altal szervezett ,A ven-
déglatd oktatok generdacioi kozotti tanulds tdmogatasa” ciml 2022-1-HUO01-KA121-VET-
00006002 szamu mobilitasi projektjében melynek célja az olaszorszagi j6 gyakorlatok megis-
merése a Toszkandban miikddé agroturisztikai vallalkozasok miikodésének tanulmanyozasan
keresztlil. A terllet jelent6s fejl6dése, pozitiv hatdssal van a vidéki teriletek gazdasagara,
melyben az ,,agriturismo” nem csupan a turizmus szamara kinal vonzé lehet6ségeket, hanem
segiti a helyi gazdalkoddkat is, kiilonféle gazdasagi és kdrnyezeti el6nyok biztositasaval. Eddig
nyolc turnus utazott Olaszorszagba, jelenleg pedig folyamatban van tovabbi 6t kiutazas meg-
szervezése, melyhez elengedhetetlen volt egy j6l mikodé partneri haldzat kiépitése. Ezt a fel-
adatot Fehér Agnes a szervezet f6titkara Budapesten végzi, az MNGSZ elndkével Krivacs And-
rassal kozosen. Az elGkészit6 szakasz 2,5 hdnap volt, 2022. augusztusatol oktdberig zajlott a
partnerek felkutatasa, az ezzel kapcsolatos feladatokat Fehér Agnes intézte3, aki ezalatt az id8

alatt nemcsak Olaszorszagban tartézkodott, de gyakran személyes tapasztalatok alapjan az

3 Fehér Agnes kozlése alapjan

22



agroturisztikai vallalkozasok mindennapjaiban részt vallalva valasztotta ki a programba beke-
rilé, a magas mindséget eldallitd és kinald partnereket. Az el6készités szakaszara az elnyert
tdmogatas nem biztositott a palyazati forrdst, mert az el6latogatdsokra maximum 3-4 napot
finansziroznak, igy emiatt sajat t6ke bevonasa is szlikségessé valt. Mar akkor elég pontosan
meghatdrozasra kerilt, hogy mi mindent szeretnének majd erre a kapcsolatrendszerre épi-
teni. Ennek a munkanak az eredménye az is, hogy 2024-t6l kezd6édéen a kordbbi partnerek
mellett Uj csatlakozdkkal kiegészilve, az Erasmus utakon kivil, elindulhat a ,Kisléptékd part-
nerség” program is. A rovidtavu tervek szerint egy nagyobb léptékd projekt indul el tobb eu-
ropai orszag bevondsaval. A kezdeményezés Olaszorszagban nagy tdmogatast kapott, és az

egyuttmikodés eredményeként erds kapcsolati halé alakult ki.

A Montepulciano kérnyékén miikodé gazdasagok sajat termékeik értékesitésére kozosen |ét-
rehoztak egy kiilonleges kozosséget és egy Uzletet. Az érzelmi kot6dés a lakdhelyhez és a kozos
mult segit abban, hogy a kozosség hatékonyan m(ikddjon egyitt. Az agroturisztikai modellek
tanulmanyozdasaval a résztvevék inspirdciot kapnak a magyar vendéglatas fejlesztéséhez. A
korszer( digitalizacidé alkalmazdsa pedig hozzajarul ahhoz, hogy megfeleljenek a modern kor
elvardsainak. Az 6koldgiai gazdalkodds integracidja tdmogatja a kornyezetvédelmet és a ter-

mészeti er6forrdsok védelmét.
2. dbra: Olaszorszag asszociacié a résztvev6k benyomdsai alapjan. (Forrds: sajdt szerkesztés)
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Azt, hogy mit adott a résztvevéknek ez a program, legjobban egy széfelh6 abraval (3. abra)
tudom szemléltetni, ami az utolsé napon mindenki altal elvégzett asszocidcids feladaton alap-
szik. A zaré megbeszélésen azt a feladatot kaptuk, hogy egy széban fejezziik ki, hogy mit ta-

pasztaltunk az eltelt egy hét alatt. Az abra nagyon j6l megmutatja a projekt altal képviselt ér-

tékeket.
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3. J6 gyakorlatok, gyakorlatok és tapasztalatok az olasz és magyar ag-
roturizmusban

Vizsgaléddsom soran dsszehasonlitom a toszkdnai gazdasagokat és az oroshazi, vagy kornyék-
beli kézmives terméket elSallitd vallalkozasokat. A cél a két modell k6zotti hasonldsagok és
kilonbségek feltarasa, és azonositani azokat a tertleteket, ahol az oroshdzi vallalkozasok ta-

nulhatnak a toszkanai példakbdl.

3.1. Borok az agroturizmusban

A borok nagy szerepet jatszanak egy agroturisztikai szolgaltatast nyujto vallalkozas kindlatdban. A he-
lyi borok késtolasa és megvasarlasa révén a turistdk kdzvetlen kapcsolatba kertilhetnek a termelSkkel
és a helyi kulturaval. A gazdasag és a boraszatok kozotti szoros kapcsolat nem csak gazdasagi el6-
nyokkel jar, hanem hozzdjarul a vidéki kozosségek fejlédéséhez és a természeti kbrnyezet védelmé-

hez is.

3.1.1. Borok és olivaolaj el@allitasa, jo gyakorlatok Toszkanaban

A toszkanai Chianti borvidéken, Firenzétdl délre fekvd Fattoria Poggio Alloro? egy csaladi kéz-
ben l1évé bio- és biodinamikus gazdasag, melynek tevékenységi kore leny(igdz6 sokszinliséggel
bir. A sz6l6termesztés, bordaszat, olivaolaj-termelés és szarvasmarha-tenyésztés mellett az ag-
roturizmus is kiemelt szerepet jatszik a vallalkozas életében. A 24 hektdron elteriil6 sz616al-
tetvényeken a Vernaccia di San Gimignano, Sangiovese, Chianti, Malvasia és Trebbiano fajtak
nevelkednek. A borokat a hagyomanyos hordés érlelés mellett modern, reduktiv eljarassal is
készitik, igy biztositva a valtozatos izvildgot. A pincészet bliszke a kivalé min&ségl Chianti bo-

rokra, melyeket a helyi és nemzetkozi piacokon is értékesitenek.

Az 1500 olivafa gondozdsa sordn nagy hangsulyt fektetnek a kézi szliretre, a Moraiolo, Leccino
és Frantoiano fajtakbdl szarmazo olivabogydbdl pedig kizardlag hideg sajtoldsos eljarassal nye-
rik ki az extra szliz olivaolajat. A Fattoria Poggio Alloro olivaolaja izében és illataban is tlikrozi
a toszkan taj gazdagsagat. A Chianina marhafajta tenyésztése a vidék 6si hagyomanyait 6rzi. A
szigoru biogazdalkodasi el6irdsok betartasa garantalja a hus kivaldo minGségét. A vendégszere-
tet jegyében a gazdasag agroturizmus keretében is nyitott a Idtogatdk elStt. A csaladi vallalko-

zas tagjai orommel tdrjak ki a pincét és a birtokot, betekintést engedve a biogazdalkodas és a

4 https://fattoriapoggioalloro.com/
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hagyomanyos toszkdn vendéglatas vildgaba. A vendégek inycsiklandd, helyi alapanyagokbol
készilt vacsordval késtolhatjak meg a Fattoria Poggio Alloro boraibdl és olivaolajaibdl készilt
kimagaslé min6ségl termékeket. A vallalkozas a fenntarthaté gazdalkodas, a kivald minéségl
termékek és a toszkan vendégszeretet megtestesitéje. A biogazdasag egyedilallé élményt
nyujt a Chianti borvidék varazslatos kornyezetében, ahol a ldtogatdék megtapasztalhatjdk a

toszkan élet igazi izét.

3.1.2. Borok az Alfoldon

Magyarorszagon kevésbé népszerlek az Alféldoén, azon beliil is a Kiskunsagi és Csongradi bor-
vidékeken termelt borok. Egyik oka lehet ennek, hogy a 2000-es évek elején rengeteg vissza-
élés tortént, gyakran fordult el borhamisitas ezen a teriileten. Igy kialakult egy el&itélet az
emberekben, ami a mai napig érzédik és gyakran befolyasolja a vasarléi magatartast negati-

van. Ennek ellenére itt is taldlhatdk kivald minéségl borok.

Mivel a Kiskosar Kézm{(ives Boltban semmilyen alkoholos termék nem taldlhaté, ezért a laké-
helyemhez legkozelebb, 15 kilométerre taldlhatd, a 47-es szamu f64t mellett hiuzédd, Vasar-
helyi Réna Kft Séshalmi Boraszatat®, vizsgdlom meg. A bordaszat kdzel 20 hektdron termel sz6-
I6t. Hat fajtara 6sszpontosit, melyekbél fehér, rozé és vordsbor is készil. Ahogy az a késébbi-
ekben az interjuk soran részletesen kideriil, a bordszat nem érte el az Olaszorszagban latott
sikert, annak ellenére, hogy a lehet8ségek adottak. A korabban viragzé lltetvény mara sokat
veszitett fényébdl. Valaha tobb mint harminc alkalmazott dolgozott a birtokon, mara azonban
mindoéssze harom f6allasu alkalmazott maradt, akik minden feladatot elvégeznek. A boraszat
teriilete a kivasarlasok miatt jelent6sen lecsokkent, a megtermelt sz616 nagy részét a kornyék
gazdai vasaroljak fel palinkaf6zés céljabdl. A megmaradt sz616bél késziilt borokat évek ta mar
nem palackozzak, csak lédig formaban értékesitik. Az el6z6 évben a hédmezbvasarhelyi borki-
mérés bezarasaval az értékesitési hely csak a birtokra korlatozddik. A gazdasag teriiletén meg-
sziintek a rendezvények annak ellenére, hogy minden feltétel adott lenne az agroturisztikai
tevékenységhez. A birtok el6tt elhalad6 kerékparosok sem térnek be, a bordszat nem vonzza
a latogatdkat. A vdllalkozas jov6je bizonytalan ebben az évben a termésbdl mar nem készite-

nek majd bort. Ennek okardl részletesebben az interjuknal térek ki.

5 https://csongradiborvidek.hu/vasarhelyi-rona-kft-soshalmi-boraszat/
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A korabbi években a lesziretelt sz616 nagy részét értékesitették, a megmaradt sz616bdl készi-
tettek bort. Mdra a kordbbi hordds érlelést felvaltotta a tartdlyos reduktiv technika. A kovi-
dinka fajtabdl a boron kiviil sz6l6lét is készitenek, amit bag in box-ban arusitanak. Visszajard
vasarloik els6sorban Békés varmegyébdl érkeznek, néhanyan pedig alkalomadtan megallnak
amikor a boraszat el6tt elhaladnak. Megddbbenve hallottam, hogy annak ellenére, hogy az
Oroshdzat Hodmez6vasarhellyel 6sszekot6 kerékparat mellett taldlhaté a bordszat, szinte so-
sem fordul el6, hogy a kerékparosok betérjenek a birtokra. A birtokon minden lehet6ség adott
egy agroturisztikai vallalkozds beinditasara, sajnos nem azt tapasztaltam, hogy a gazdasag pro-
bal talpon maradni és esetleg Uj teriletek felé nyitni, hanem azt, a szomoru tényt, hogy bezar-

jak és a jovGje nemcsak a bordszatnak, de az lltetvénynek is bizonytalan.

3.2. Allattenyésztés, sajtkészités az agroturizmusban

Az dllattenyésztés és a sajtkészités szorosan 0sszekapcsolddik, hiszen a sajtok alapanyaga
legtobbszor tej, melyet az allattenyésztés kdvetkeztében nyernek. A tejfeldolgozas soran sza-
mos fajta sajt készlil, melyek sokfélesége gazdagitja az izletes termékek palettdjat. A sajtok
népszer(isége folyamatosan novekszik vilagszerte, és sok helyen kiemelt figyelmet kapnak a
helyi termelGk altal készitett sajtok, melyek egyedi izvildgukkal és min&ségiikkel vonzzak a
turistakat. A sajtkészités hagyomanyos technikai és a kiilonb6z6 sajtfajtak kostoldsa révén a
l[atogatdk betekintést nyerhetnek az adott terlilet gasztrondmiai 6rokségébe és kulturdlis

identitasaba.

3.2.1. Allattenyésztés, sajtkészités és vendégfogadas az agroturizmusban, Toszkan modell

A masodik csaladi vallalkozas, amit meglatogattunk a mikrovallalkozasnak szamité Podere
Paugnano® organikus farm, ahol szintén taldlkozhattunk a vallalkozast vezet6 hazasparral, Gi-
ovannival és Giovannaval. Egy Siena kozelében taldlhato kisvallalkozasban juhokat tenyészte-
nek és juhsajtot készitenek, emellett pedig a juhok husat is értékesitik, tobbek kozott szalami
formajaban. A gazdasag turizmusbdl is profital, a szdllévendégek bepillanthatnak a sajtlizem
m(ikodésébe, részt vehetnek csalddias vacsorakon, és megismerhetik a csaldd mindennapjait.
A csaldd 102 hektaros foldteriileten gazdalkodik és 120 juhot tart, sajat termékeiket pedig a
kornyez6 Michelin-csillagos éttermeknek is szallitjdk. A vallalkozasuk sikerét a kozvetlen kap-

csolat a vendégekkel, valamint az egymas iranti tisztelet és szeretet teszi lehetévé. A vendégek

6 https://poderepaugnano.it/
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részesei lehetnek az étkezéseknek, kozosen elkészitve az olasz fogdsokat, és megismerhetik a
fenntarthatd és 0 km-es ellatasi lanc kialakitasanak folyamatat. A csaladi vallalkozasoknal ki-
emelked6 az Osszetartds és az alkalmazkoddképesség, ami segit leklizdeni a felmerilé problé-

makat és fenntartani a vallalkozasok sikerét.

3.2.2. Allattenyésztés, sajtkészités és vendégfogaddas az agroturizmusban, Békés varmegyei
példa

A Kiskosar Kézmd(ives Kisbolt kinalatdban megtalalhatdk a Hegyesi Eléstar’ készitményei, tob-
bek k6zott kézmlives sajtok, tejtermékek. Dedk Szilvia, 2016 januarjaban végzett Keszthelyen,
a Pannon Egyetem Georgikonon karan, allattenyészt6-agrar mérnokként. Majd 2015-ben el-
inditotta a Hegyesi Eléstar nev(i vallalkozasat, amihez felhasznalta a Fiatal Gazda Palyazat altal
kapott tdmogatdst. A véllalkozas f6 profilja a Jersey fajtaju szarvasmarhaik tejének feldolgo-
zasa, melyet kiillonboz6 tejtermékek készitésére haszndlnak, hagyomanyos kézmdlves techno-
I6giaval. Fontos kiemelni, hogy ezeket a termékeket tejcukor és tejfehérje érzékenységben
szenveddk is fogyaszthatjak, mivel az A2 tehéntej fontossaga abban rejlik, hogy fehérje 6ssze-
tétele kovetkeztében bizonyos esetekben a tejfehérje-allergidban szenved6 emberek szamara
is fogyaszthatd. Emellett gazdasagukban szantéfoldi novénytermesztéssel is foglalkoznak, igy
széleskor(i tevékenységet folytatnak. Nemcsak az dllattenyésztés és a novénytermesztés része
a profiljuknak, hanem rendezvények szervezését is vallaljak, mint amilyen példaul a Nyitott
Portas Nap, vagy a Hegyesi Piknik, melyek az elmult években egyre népszeriibbé valtak a kor-

nyéken, amely egyértelm(ien bizonyitja, azt, hogy van igény az ilyen jellegl programokra.

7 https://hegyesi-elestar4d.webnode.hu/
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3. dbra Nyitott portas nap-ot népszer(sitd szérélap https://promenad24.hu/2023/07/13/bo-

cisimogatas-fejesi-bemutato-is-lesz-a-hegyesi-elestarnal/ Letdltés datuma: 2024.02.27.

Program

15:00: kapunyitas
15:00-19:00: vasar (Hegyesi
Eléstéar, Pillangé Dekor
mihely)

17:30: fejési bemutatd

Kirilphegyes, Kis ulea 2

2023 iias 15 (syombacy)
15:00-19:00

u

Az izlet kindlatdban nem csak tehén, hanem kecske sajtok is elérhet6ek, melyek a szomszédos

falubdl Pusztafoldvarrdl a Kere-kecske udvartol érkeznek, ahol els6sorban krémsajtokat és fél-
kemény sajtokat készitenek és forgalmaznak. Weboldallal nem rendelkeznek, zart Facebook

csoporton keresztiil lehet elérni 6ket, mely jelenleg 190 tagot szamlal.

3.2.3. Allattenyésztés, husfeldolgozds Toszkanaban

Ki a husaért, ki pedig a tejért és a tejbdl késziilt tejtermékekért tartja az allatokat, de az biztos,
hogy nagyon fontos a megfelel6 fajta kivalasztasa és az allattartas mddja. Toszkdnaban altala-
ban a Fattoria Poggio Alloro vallalkozasnal mar emlitett chianina az egyik leghiresebb &si olasz
szarvasmarha fajta tenyésztése zajlik. Az dallatokat jellemz6en szabadtartdsban tenyésztik,
aminek koszonhetGen a husukban taladlhaté izanyagok sokkal zamatosabbak és az asvanyi
anyagok is sokkal jobban érvényesilnek. A chianina husa fehérjékben gazdag és a szabadtartas
eredményeképpen zsir- és koleszterinszegény. Miutdn megismerkedtiink a fajtaval és tartasa-
val, a nap zarasaképp egy felejthetetlen T-Bone steak vacsoran vehettiink részt Poggibonsiban

a Ristorante San Lucchese étteremben®, amit a chianina szarvasmarhdabdl készitettek, ami az

8 https://www.ristorantesanlucchese.it/
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emlitettek mellett kivalé mindségérdl is ismert, és a legjobb mindségl T-bone steak alapanya-
got szolgaltatja. A vacsoranak kiemelkedd része volt, hogy a vendégek el6tt mutattdk be a T-

Bone steak elkészitését és annak tradicionalis médon torténd felszolgalasat.

A San Gimignanotdl nem messze taldlhatd Poggio di Camporbiano? véllalkozdsban Gjabb &llat-
tenyésztéssel és feldolgozdssal foglalkozd gazdasagot ismertiink meg, itt a szarvasmarhdkat
foként tej és tejtermékek elGallitasara tartjak, emellett még ndvény- és gabonatermesztéssel
foglalkoznak. Ezt egésziti ki a sajtkészités és tejtermékek arusitasa, ami a helyi kisboltokban
torténik és a helyi csalddoknak szallitjak. Megfigyelhettiik a vadon é16 és 6lban tenyésztett
sertések gondozasat, valamint megkdstoltuk a hdsukbdl késziilt szaldmit. A vallalkozasok nyi-
tottak a kulfoldi turizmus és értékesités felé, és inkdbb elégedett vendégekre épitik a marke-
tingjlket. Az allattenyésztés és vendéglatds kapcsolatanak atfogd képét kaptuk, ahol minGségi
husokat szolgaltak fel. Az agroturizmusban személyes kapcsolatok és megbizhaté forrasok jel-
lemzd8ek az alapanyagok beszerzésében. A tartomdany tdmogatja a helyi termékeket addzasi

elényokkel, 6sztondzve ezzel a helyi termékek felhasznalasat.

3.2.5. Husm(ihely, ami a Gadorosi Teleptilési Ertéktar része

Békés varmegyérdl sokaknak gyakran a flstolt sertéshusbdl készilt termékek jutnak az
eszlikbe, igy természetesen nem hidanyozhatnak a Kiskosar Kézmf(ives Bolt kindlatbdl a sza-
lonna és kolbaszaruk sem, melyek a Gadorosi HismUhelybdl keriilnek az Gzletbe. A vallalkozas
Facebook oldaldanak 3 200 kovet6je van, weboldallal 6k sem rendelkeznek. A vallalkozas veze-
t6je Giballa Titusz, aki felismerve a telepiilés lakdinak igényét, kezdte meg kialakitani Gizletét
és a kinalatot. A 10 éve miikddd véllalkozas ma mar a Gadorosi Telepiilési Ertéktar részét ké-
pezi, szlogenjlk a ,,Helyben min&séget”. ,,Révid elldtdsi Iancon keresztiil jut el hozzdank minden
alapanyag, az 6nkormdnyzat dltal termelt fokhagymdt és pirospaprikdat haszndljuk, és részben
az 6, részben pedig egy néhdny kilométerre taldlhatd telep sertéseit dolgozzuk fel. Mindent
helyi termel6ktél, gazdasdgoktdl, vdllalkozdsoktol vasdrolunk, a legtdvolabbrdl a bél érkezik,
de az is Gyuldrdl. Az inyenceknek késziil6 moruga skorpids kolbdszunk erejét és csipdsségét a
— szintén gddorosi — Viharsarki Chili paprikdja adja. Igy egyrészt a kérnyezetiinket is Svjuk,

mdsrészt tamogatni tudjuk egymdst a kistérségben él6kkel.” Nyilatkozta Giballa Titusz az

% https://www.poggiodicamporbiano.it/
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OrosCafé nev( helyi lapnak!®. Termékeiket rendszeresen mérettetik meg kiilénbdz8 versenye-
ken is, példaul 2024-ben, a Hagyomanyok-izek Versenyen, kimagaslé eredményt értek el. A
sertés vastag- és vékonykolbdszuk ezlist minGsitést kapott, de a leginnovativabb termék k-

|ondijat is nekik itélte a szakmai zs(iri.

4. dbra A Gadorosi Hism(ihely bemutaté standja az OMEK-on (Forrds: facebook™)

" B0 (g
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3.3. Gabonatermelés az agroturizmus szolgdlataban

Gabonatermesztés soran a turistak igény szerint részt vehetnek a termények betakaritasa-
ban, megismerhetik a mez&gazdasagi munkafolyamatokat. A friss terményekbdl tésztat, ke-
nyeret készithetnek, mely interaktiv élményt nyujthat, ahol a résztvevék sajat keztikkel dol-
gozhatnak. Az ilyen természetkozeli tevékenységek szintén jo lehet&séget adnak a helyi kul-
tura és hagyomdanyok megismerésére. A folyamat megismerése hozzajarulhat a fenntartha-
tdsag és az egészséges életmadd irdnti tudatossag noveléséhez. Végil pedig a friss, hazilag ké-

szitett tészta, kenyér fogyasztdsa egy izletes és autentikus élményt nyujthat a turistaknak.

10 https://oroscafe.hu/2024/03/17/regmult-idok-izei-es-minosege-a-gadorosi-husmuhelyben-giballa-titusz-
gadoros-hentes-sonka-kolbasz-hagyomanyok-izek-versenye/

11 https://www.facebook.com/photo.php?fbid=5551650797352288&set=pb.100057252228788.-
2207520000&type=3
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3.3.1. Liszt elGallitasa 6si gabonafajtakbdl Toszkanaban

A Bio Floriddia®? vallalkozas fontos célkit(izése, hogy megismertesse a résztvevéket a buzater-
mesztéssel és az §si gabonafajtdkbdl szarmazo lisztekkel. Az &si buzafajtak jelent&sége kiilo-
nosen hangsulyos Olaszorszagban. Az altaluk forgalmazott termékeket az egyszerilbb fehérje-
molekuldjuk miatt még a gluténérzékenyek is fogyaszthatjak. A Bio Floriddia bio gazdasag is
részt vett egy kutatasban, amibe szdmos szakért6t és genetikust vontak be, hogy kivalasszak
a legmegfelel6bb vetémagokat. A vallalkozas nem csupdn mez6gazdasagi tevékenységet foly-
tat, hanem oktato és érzékenyitd tevékenységet is, amelyeken célja, hogy a helyes taplalko-
zast bemutassdk, ars poeticajukat atadjak a résztvevéknek. Az lzletpolitikdjukat kornyezet- és
emberkozpontunak tartjak, és kiemelik az egészséges étkezés fontossagat. Emellett harmoni-
kus marketingstratégiat alkalmaznak, amelynek célja az 6sszefliggések megtalaldsa a termé-
kek, a filozofia és a munkamoral kdzott. Az 6si gabonafajtak elényeit a modern buazaval szem-
ben folyamatosan kommunikaljak, kiemelve az egészségligyi el6nydket. A Bio Floriddia vallal-
kozds teljes korl szolgaltatdst nyujt, beleértve a buzamalmot, a tésztagydrat és a konyhat.
Erdekes megfigyelni, hogy a birtokon torténd lisztvasarlas lehetSségét is biztositjak, ami
vonzza a kérnyékbelieket, akik havonta egyszer érkeznek megvdsarolni a kovetkezd havi liszt-
mennyiséget. A gazdasagban dolgozé csaladtagoknak versenyképes fizetést és j6 munkakoriil-

ményeket biztositanak, ami azt jelzi, hogy megbecsiilik és tamogatjak munkajukat.

3.3.2. Tradicionalis kézm{Uves tésztak Oroshazan

A Kiskosar kindlatabdl nem maradhatnak el a szdraztésztdk sem, ami szintén helyi termel6tdl
érkezik. Asztalosné Szilagyi Julianna!® keze munkajat dicsérik a minéségi termékek, aki 2015-
ben Budapesten, a 77. Orszagos Mez3gazdasagi és Elelmiszeripari Kidllitas és Vasaron (OMEK)
a "Magyar Kézm{(ives Remek" dijat nyerte el, 8 tojasos szaraztésztaival. A tésztak el6allitdsahoz
a Tétkomldsi Malom lisztjeit hasznaljak. Erdekes, hogy ebben az esetben nincs a termék mé-
gott Facebook oldal, hanem weboldala van a vallalkozénak, amely azonban gy tlinik, hogy
nincs aktualizalva. Vallalkozdasat férjével kozosen miikddteti Julika néni, aki a csaladi tradiciét

folytatta amikor a 1970-es években atvette édesanyja vallalkozasat, termékeivel azéta szam-

12 https://ilmulinoapietra.com/
13 http://www.szarazteszta.atw.hu
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talan elismerést szerzett, tésztai keresettek a varos és kornyezé telepiilések polcain. Tevé-
kenységiikre tobb tévécsatorna is felfigyelt, igy nemcsak a helyi média, de az ATV is jart ndluk
forgatni. Sajnos ez a véllalkozas is megsziinik ebben az évben, mivel mindketten megoreged-
tek — bar vannak gyermekeik — de 6k nem tervezik folytatni a csaladi hagyomanyt, a verseny

szféraban dolgoznak.

3.4. A halozatosodas fontossaga az agroturizmusban

3.4.1. Haldzatosodas a fenntarthatd fejlédésért Toszkan példa

A tanulmanyut negyedik napjan Siena kérnyékére latogattunk el, ahol a napunkat a Le Querce
Bio Zoldségeskertben kezdtiik (nem rendelkezik weboldallal), ahol megtekintettiik, hogyan
mUkodik egy bio gazdalkodas, milyen névényeket termelnek, hogyan torténik az értékesités.
Innen egy helyi alapanyagokbdl késziilt ebéd elfogyasztasa utadn a zéldségeskert tulajdonosa-
val egyiitt a Spesa in Campagna'# lizletbe latogattunk, ahol a kérnyék mikro- és kisvallalkozésai
értékesitik a termékeiket. A 36 cég egyuttmikodésével létrejott haldzat mikodésének és a
»Spesa in Campagna” markat megalkotva, eleinte 16 termelGi vallalkozas allt 6ssze tiz évvel
ezel6tt és létrehoztak egy lzletet, ahol kozvetlenil értékesitik az altaluk elSallitott terméke-
ket. Az Uzlet filozéfidja, hogy elérhet6 aron adjon lehet6séget a helyi termékekbdl torténd
teljes bevasarlasra, nem csak a lakossag szamara, de a vendéglatés gazdasagok, vallalkozasok
halézat termékeivel torténd kiszolgdlasanak lehetGségei is biztositottak. Ez a fajta vallalkozas
még Olaszorszagban is innovativ megoldasnak szamit, de mindenféleképp kovetendd példa a
jovlre nézve, hiszen lehetdvé teszi a szolgdltatasok sokféleségének kialakitasat egy olyan helyi
termelGi Uzletben, amely fliggetlen az dllami finanszirozastdl. Az Gzlet a termel6i és vallalkozdi
szektor 0sszefogasan alapszik, ahol a dontések is kozdsen sziiletnek. A termel8k jovoltabdl a
»Spesa in Campagna” -ban minden megtaldlhaté a z6ldségektdl kezdve a husokon at a tejter-
mékekig amire egy haztartdsban szikség van, illetve bio és nem bio termékek egyarant felke-
rilnek a polcokra, jél felismerhetéd mddon. Ezt a fajta k6zo6s munkat haldzati egylttm(ikodés-
nek nevezik, amely igy m(ikddik, hogy az egésznek van egy vezérigazgatdja és az arut biztositd
termel6k is részei a rendszernek. Minden termel6nek megvan a sajat polca a boltban, amit a

sajat termékeivel tolt fel, és gondoskodik a polc folyamatos telitettségérdl. Az értékesités gy

14 https://www.spesaincampagnasiena.it/it/
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torténik, hogy bizomanyba helyezik le a termel6k az arucikkeket az izletben majd az értékesi-
tett mennyiséget bizonyos id6kozonként elszamoljak. Az eladék minden egyes nap végén el-
kaldik a termel&knek, hogy mibdél mennyi fogyott, mellyel megkdnnyitik a termel&k munkajat
a polcok toltését illetéleg. Minden eladott termék utdn egy meghatarozott szdzalék az tzlet
fenntartasat és a dolgozdk bérét hivatott biztositani, a fennmaradd 6sszeg pedig a termel&ké.
Ez a fajta haldzati egylttm(ikodés szintén példaértékd, segiti a mikro- és kisvallalkozasok ér-
vényesllését a piacon, valamint ezdltal egyfajta érzékenyit6 funkciot is betolt, amely erGsiti az
emberekben azt a gondolkodast, hogy érdemes a helyi vallalkozasoktél vasarolni. Kiemelten
fontos, hogy az ott él6 emberekben kialakuljon az igény, hogy ezeket a helyi termékeket hasz-
naljak, és ne egy szupermarketbe menjenek azokat beszerezni, hanem elmenjenek a termeld6i
boltba és ott vasaroljak meg 6ket. Ehhez az is hozzajarul, hogy Toszkanaban bizonyos |épcs6k
kiiktatasaval, ellentétben a nalunk megfigyelhet6 hazai gyakorlattal, nem dragabb, hanem ol-
csébb az a termék, amit a termel6i boltban vasarolnak meg. Itt is megemlitem az egylttmu-
kodés keretében — egyrészt a keresked6k, masrészt a keresked6k és a vasarlok kozott — kiala-
kuld a személyes kapcsolatok fontossagat, melyek azért is fontosak, mert igy elégedett vasar-
I6kat tudhat magaénak az lizlet, a kdlcsonds bizalom lehet6vé teszi, hogy a mindennapi igé-
nyek kielégitése megvalésuljon.

3.4.2. Az agroturisztikai 6sszefogds bolcsbje, avagy a Kiskosar Kézm(ves Kisbolt torekvései a
helyi értékek bemutatdsara

Végezetil be szeretném mutatni a mar sokat emlegetett Kiskosar Kézmdives Kisboltot!®. Csiz-
madia Ildiké 2022. november 2-an inditotta utjara vallalkozasat Oroshazan, Kiskosar Kézmiuives
Bolt néven. Az (izlet az oroshazi F6tér kozvetlen szomszédsagaban, a Meszes-kiskdzben talal-
hatd. Az Uizlet megnyitdsaval a f6 célkitizése az volt, hogy a helyi, illetve a kérnyéken megter-
melt és elSallitott termékek, kézml(ives arucikkek dsszegy(jtve megtalalhatdak és megvasarol-
hatok legyenek egy helyen, egy lizletben, kiemelt hangsulyt fektetve a minéségre és a hagyo-
manyok dpoldsara. Mara az Uzlet vezet8je kdzel 30 partnerének 80 féle termékét értékesiti.
Ajandéktargyakkal egyutt a boltban megkozelitéleg 100 terméket forgalmaz. A vasarlé kor 90
szazaléka jelenleg elsésorban a varos lakdibol tevédik 6ssze, mig a maradék 10 szazalék turista.
Ennek — tobbek k6z6tt — az az oka, hogy az elmult években jelentésen visszaesett a varosba

l[atogatd turistdk szama. Az lizlet marketing tevékenysége harom pilléren nyugszik, az egyik az

Bhttps://www.facebook.com/profile.php?id=100087219630327
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Uzlet sajat Facebook oldala, ahova rendszeres posztok kerilnek fel a termékekrél és az lizlettel
kapcsolatos eseményekrél, a masik pillért kiilonb6zé szérdlapok kihelyezése jelenti a varos
terliletén talalhatd szallodakban és maganszallashelyeken. A felsoroltakon kivil 1ldiké rend-
szeresen jelenik meg a helyi lakossag részére rendezett kirakodd vasarokon, ahol kiilonb6z6
terméknépszer(sitd kostoltatasokat tart, igy bemutatva a lakossag részére az (izletben elér-
het6 kinalatot. Egyre nagyobb az érdekl6dés a kis Uizlet irant. Mara kialakult a rendszeres ve-
v6kor, akik visszajarnak ide a megszokott magas minGséget képvisel6 termékek beszerzéséért,
igy tdmogatva a helyi gazdalkoddkat és kisvallalkozdkat. Az eddig megismert kisvallalkozékon

tul a kovetkez6 termelSkkel van kapcsolatban az Uzlet.

Rendszeresen visszatérd vasarlder6t jelent az Gizlet szamara, a kedden és pénteken, a Kiskony-
ham Hazipékségbdl® érkezd friss kenyér. Kindlatukban kovésszal késziilt, hagyomanyos és ki-
16nb06z46 izesités( kistermelGi kenyerek taldlhatok meg. A vallalkozas 2024-ben, a XVII. Oros-
hazi Hagyomanyok izek Versenyén Oroshazi Innovativ Termék Dij 2024 elismerésben részesi-
let. A vdllalkozas nem rendelkezik sajat weboldallal, termékeiket és tevékenységliket nyilvanos

Facebook oldalon hirdetik, melynek 1100 kévetGje van

Népszerl terméknek szamit a termel6i ivélé és gylimdlcsszorp is a ,,Kiskosarban”, ahol a Mag-
I6czki Kert rostos levei és gyiimolcsszorpjeit vasarolhatjak meg az ide betérék. A vallalkozas az
Oroshazatdl 15 km-re |év6 Pusztafoldvaron taldlhatd, munkdssagukat szintén a Facebookon
kovethetjlik egy nyilvanos oldalon keresztiil, mely jelenleg 1100 kévet6t szamlal. A kindlatuk-

ban a sz6rpok és gylimélcslevek mellett az altaluk készitett gylimélcslekvarok is elérhet8k?’.

A Juice For You'® termékeket az oroshazi Benkd Sandor dllitja el§, melyek kdzil tébbféle iz
talalhato Gzlet polcain. Fogyasztasukat tisztitokurahoz, vitaminpdtlashoz és sporthoz ajanljak
a forgalmazodk. A vallalkozas csak Facebook oldallal rendelkezik, melynek 818 kévet6je van

pillanatnyilag.

Siteményekbdl, aprésiteményekbdl ,,0lgi Anyu” Pkézmiives termékei taldlhatdk meg az tiz-

letben, melyek a szomszéd falubdl, Gaddorosrdl érkezik. Fortin Olga késziti a szebbnél-szebb

16 https://www.facebook.com/profile.php?id=61550533200555
17 https://www.facebook.com/Magloczkikert

18 https://www.facebook.com/juiceforyouhealthly/

19 https://www.facebook.com/profile.php?id=100063668967024
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kézmlUves siteményeket, koztik tobbek kdzott a tdjegységre jellemzd kilonbozé grillazs tor-
tak, és a nagyi féle retrd sutik talalhaték meg. Olgi Anyu valamennyi terméke adalékmentesen
készil, szeretettel slitve. A vallalkozas szintén csak Facebook elérhet&séggel rendelkezik, ahol
rendszeresek a posztok az elkésziilt termékekrél. A 885 kovetbvel rendelkezé oldalon, a lelkes

rajongdéknak gyakran szerveznek nyereményjatékokat is.

Aki egészségesebb nassolnivaldra vagyik, megtaldljk a kindlatban a Toénkdlysiti?® nevdi vallal-
kozas altal készitett termékeket is, ez a vallalkozas szintén Gadorosrdl szallitja siteményeit az
Uzletbe. Elsésorban édes és sos aprositeményeket készitenek, valamennyit tonkélybuza liszt-
bél. A weboldallal nem rendelkezé véllalkozas viszonylag sok kovet6t tudhat magaénak az el6-
z6ekhez képest, 13 ezer kdvet6 figyeli munkassagukat. Ennek oka valészinlileg az, hogy szinte
az 6sszes termelGi piacon rendszeresen arusitanak a régidban, igy termékeik viszonylag széle-

sebb korben ismertek.

Szintén a szomszéd falubdl, Pusztaféldvarrdl érkeznek a Mézes — Levendulds Csupor?! név alatt
megtalalhatd gyonyorld mézeskaldcsai, melyek készitéje Vajda Katalin. A véllalkozds Facebook
oldala nem annyira aktiv, viszonylag kevés poszt taldlhatd rajta, emiatt kévetSinek szdma is

csak 645.

A Kiskosar kinalataban vegan termékek is megtalalhatéak, melyek egy kicsit messzebbrél, de
még Békés varmegye teriletérdl, Gyomaendrédrdl érkeznek. A ,,Zsuvega” termékek, amiket
Stranszky Zsuzsi, vagy mas néven ZsuVega készit, aki egy komoly betegség hatasara dontott
ugy, hogy attér az egészséges taplalkozdasra és a vegan életmddra. Ennek kdszonhetéen nem
csak teljesen feléplilt, és elkeriilte a m(itétet, hanem még szakmat is valtott. Mivel az egész-
séges termékek beszerzése sosem volt egyszer(, ezért ugy dontott, hogy |étrehozza a sajatjait,
igy kezdett el vegyszermentes alapanyagokbdl egészséges finomsagokat késziteni. Férjével,
gyomaendrddi kertjikben sajat zoldségeket és gyiimolcsoket termesztenek, ezekbdl késziil-
nek a lekvarok, szorpok, zoldségkrémek és vegan kolbaszok, valamennyi termékik elérheté
Oroshazan is. Weblap hijan munkdssaga szintén a Facebookon kévethetd, ahol 2500 kovetbvel

rendelkezik??.

20 https://www.facebook.com/tonkolysutigadoros/?locale=hu

21 https://www.facebook.com/profile.php?id=100057161421608;

22 https://www.facebook.com/p/Zsuvega-Konyh%C3%A1ja-100057808173473/?pa-
ipv=0&eav=AfZ4v9rUfPTvq82VZNeiE7DcNPY-ebmWGS5JT2H6MdIrVIdW cfCgswlA4NYOkM4g5Ew& rdr
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Gdadorosrol érkeznek a ,,Viharsarki Chili” készitményei az izletbe. Kokovecz Adrienn és Viczian
Adam kistermel6k sajat gazdasdgukban termelt és az azokbdl, az dltaluk elallitott kistermeldi
csipbs kulonlegességek taldlhatok meg a Kiskosar kinalataban a gyiimolcsostdl, a brutdlisan
erdsig. Készitenek még kilonb6z6 6rleményeket, szdszokat, krémeket, savanyusagokat, lek-
varokat is, melyek az oroshdazi tizlet kindlatdban is 22elérhetdk. Ez a vallalkozas mar rendelkezik
sajat weboldallal is, mely jol attekinthet6 formdban tartalmaz informaciét valamennyi termé-
kiikrél, de webshopot nem Uzemeltetnek, pedig az oldal kialakitasa alapjan alkalmas lenne

erre is. A vallalkozas megtaldlhaté a Facebook feluleten is?4, 2300 kévetével.

Igazi kuriozumnak szamitanak az Oroshazatél 23 km tavolsagra mikéds Ancsin Flrjészet?> ki-
nalatabdl szarmazo kiilonbozd, fiirj tojasokbdl késziilt készitmények, melyek kozott a friss to-
jastol kezdve, a fiistolt és pacolt készitményekig szamos varidcié megtalalhatd. Onéllé webol-

dallal nem rendelkeznek, de a Facebookon jelen vannak, oldalukat 625-en kovetik.

Szintén a szomszéd falubdl, Nagymdgocsrél széllitja kistermeldi termékeit céklalé, paradi-
csomlé, kiildnb6z6 z6ldség lekvarok és ételizesits krémek formajaban a Kisszigeti Fiszerkert?®,
akik sajat kertjlikben termelt novényekbdl allitanak el6 kistermelGi termékeket. A szé szerint

kis vallalkozas csak 175 kovet6t tudhat magdaénak a vallalkozas Facebook oldalan.

Mézbél is kilonleges termékek keriltek a Kiskosar polcaira, hiszen a kozeli Eperjesrél szallitja
ide a Kabai Méhészet?” kivalé min8ségi, kiilonféle mézeit. Vannak kdztiik izesitettek kiilénle-
gességek is, mint a kavés, csokis, chilis, karamellas epres krémmézek, de elérhet6ek az olyan
klasszikus megszokott min&ségi mézek, mint a repce-, akdc-, vagy a vegyes virdagméz is. A ter-
mel6 ebben az esetben is csak Facebook oldallal rendelkezik, melynek 580 kovet8je van. A
Csabacs(idi Szvak Méhészet termékei is jelen vannak a polcokon, akik kilonleges hars, geszte-
nye, selyemfl és erdei mézeikkel gazdagitjak a kindlatot. A méhészet 247 kdvet6t tudhat ma-

gaénak a Facebook oldaldn.

2023. oktéberében az Oroshaza és Térsége Gazdakor blvitette tevékenységét egy kézmiives

tagozattal, ami a helyi kisgazdalkoddk tdmogatasara és a helyi termékek népszerdsitésére ira-

3 https://viharsarkichili.hu/

2 https://www.facebook.com/viharchili

2 https://www.facebook.com/profile.php?id=100088582506619
26 https://www.facebook.com/profile.php?id=100088582506619
27 https://www.facebook.com/profile.php?id=100081936196661
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nyul. A szervezést egy elismert helyi chilitermesztére Vincze Attilara, a fentebb mar bemuta-
tott Viharsarki Chili tulajdonosdra biztak, aki a kozosségi médiumokon keresztiil kezdte meg a
szervezést. Az Oroshdza és térsége kistermel$ tagozat az alapitasatdl tagjai kozott tudhatja
tobbek kozott Csizmadia Ildikét is, aki a Kiskosar Kézm(ives Kisbolt tulajdonosa, de szinte va-
lamennyi fent emlitett vallalkozé tagja a tagozatnak. A kézmdves tagozat célja, hogy Ossze-
fogja a térségben é16 kistermel6ket és mikrovallalkozdsokat, akik élelmiszereket vagy kézmd(-
ves termékeket allitanak el8. Az egylttmiikodés és az informdacidaramlas segitségével hatéko-
nyabba valna a révid élelmiszerlancok kialakitdsa és az aktiv érdekvédelem. Az Uj tagozat ter-
vezi el6addsok, oktatdsok és szakmai latogatasok szervezését, hogy segitse a kistermelSket a
napi mikodésikben és piacra jutdsukban. Emellett céljuk, hogy a térségben tevékenykedd
kistermel6k és kézmuvesek elismertsége és ismertsége mind helyben, mind orszdgos szinten

novekedjen, és létrehozzanak egy egymast segité kozosséget (Jung, 2024).
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4. Anyag és modszer

4.1. A vizsgalat targya és célja

Az agrarturizmus egyre népszer(bb, dsszekapcsolva a vidéki kikapcsolddast a mez6gazdasagi
gasztrondémiai és tradicionalis élményekkel. Magyarorszagon is ndvekszik az érdekl6dés a tu-
rizmus ezen formdja irant és egyre tobb termeld nyitja meg gazdasaganak kapuit a latogatdk
el6tt. Olaszorszagban mar régéta sikeresen mikodik az agrarturizmus, ami jo példakat nyujt a
hazai szakemberek szdmara. A kutatdsom célja, hogy feltdrjam az agrarturizmus helyzetét
Oroshdzan és kornyékén, és olyan kistermel6ket keressek, akik képesek lehetnek a toszkan
modellhez hasonld agroturisztikai szolgaltatasok nyujtdsara. Fontosnak tartom a helyi adott-
sagok figyelembevételét, a fenntarthatésagot, a kozosség bevondsat és aktivizalasat. Remé-
nyeim szerint a kutatdsi eredmények hozzajarulhatnak az agrarturizmus fejl6déséhez lako kor-

nyezetemben.

4.2 Kutatasi kérdések

Vizsgaléddsom soran vdlaszt kerestem a kdvetkez6 kérdéseimre:

e Hogyan m(ikodik egy agroturisztikai vallalkozas Toszkandban?

e Van-e létjogosultsdga hasonld rendszerben m(ikodd agroturisztikai vallalkozasok indi-
tasanak?

e Milyen lehet&ségeket kindalhatnak a mezégazdasagi kisvallalkozasok Oroshazan és von-
zaskorzetében?

e Van-e jelenleg barmilyen egylittmi{kodés, 6sszefogas a kisvallalkozasok kdzott?

e KiterjeszthetG-e ez az agroturizmus kiépitése érdekében?

e Avidllalkozdk terveznek-e fejlesztéseket a turizmus irdanyaban?

4.3. Az alkalmazott kutatdsi modszerek bemutatasa

A kutatasom soran, a Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Sz6vetség Erasmus projektje soran meg-
ismert jo gyakorlatok bevezetésének lehet&ségét vizsgaltam meg. Mivel jelenleg térséglink-
ben ez még csak egy szik szektort érint, igy a helyi vallalkozdkkal készitettem mélyinterjukat.
Kiemelt figyelmet forditottam a projektben résztvevékkel valé kapcsolattartasra és az altaluk

megfogalmazott gondolatok megé6rzésére.
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Két f6 mddszert alkalmaztam: gyakorlati tapasztalatszerzést és mélyinterjikat. Mivel a téma
nehezen mérhetd, kutatdsom elsésorban empirikusnak mondhatd, alapja a résztvevékkel vald
parbeszéd és a gyakorlati tapasztalatok. Az eredmények segithetnek a program tovabbfejlesz-
tésében és a szektor fejl6désében, hozzajarulva a projekttel kapcsolatos tudasbazis bévitésé-

hez és a j6 gyakorlatok terjesztéséhez.

4.4. A kutatas eredmeényei

Oroshazan jelenleg az egészségturizmus fejlesztését tlizték ki elsédleges célként a varos veze-
t6i, mikdzben figyelmen kivil hagyjak a természeti értékeken alapulé turizmusformakat. Az
infrastrukturdlis hidnyossagok, példaul az autdpalya hianya kihivast jelent a gazdasagi fejlédés
szempontjabdl. Az mez6gazdasagi szektorban is komoly munkaerShiannyal kiizdenek, ami sok
esetben megneheziti a vallalkozasok bévitését, fejlesztését. Az interjuk sordn kiderilt, hogy
nem mindegyik vallalkozas életképes, bar sok esetben ennek oka a tulajdonos, vagy a dolgozdk
eloregedése, illetve az, hogy nincs mogottiik egy Ujabb generdcid, aki tovabb vigye munkajuk
gyimolcsét. Azoknal a véllalkozasoknal, ahol fiatalabb a tulajdonos azonban megfigyelhetd,
hogy jol m(kodé, jol felépitett vallalkozast vezetnek, és sokszor az igényeket sem tudjdk kielé-
giteni. Sajnos kutatasaim soran csak egy kisvallalkozé mondta, hogy a kozeljévSben szallas
szolgaltatassal szeretné bdviteni szolgdltatdsi kérét. Kutatdsom soran bebizonyosodott, hogy
egy olyan teriletet vdlasztottam, amire jelenleg még példa sincs Oroshaza kornyékén, annak
ellenére, hogy a természeti, gasztrondmiai és tradicionalis adottsagok is a rendelkezésre all-
nak, de még csak se rovid se hosszu tavu tervek sincsenek ezek kiaknazdsara. A jévében az Uj
turisztikai formak bevezetése és az agroturizmus er@sitése kiemelt cél, mikézben fontos a helyi
értékek felhasznalasa és a fenntarthato turizmus el6térbe helyezése. Ehhez azonban sziikség
van a helyi lakossag, intézmények és vallalkozasok 6sszefogasara, valamint a kozép-békési te-

lepllések kozotti egylittmUikodésre.
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5. Kutatas

Az agrar- és turisztikai szektorok 6sszefonddasa izgalmas teriletet jelent a gazdasagi kutatasok
szdmdra. Kutatdsom maédszeréil a mélyinterjut valasztottam, ami lehet6vé teszi, hogy atfogd
képet alkothassak arrdl, hogyan kapcsolédik egymashoz az agrarium és a turizmus, kiilonos
tekintettel azokra a gazddlkoddkra, akik mindkét teriileten tevékenykednek. Az ilyen gazdal-
koddkkal valo beszélgetések soran ravilagithatunk arra, hogyan tamogathatjuk a vidéki gazda-
sagokat ugy, hogy egyidejlileg elGsegitjliik a fenntarthaté turizmus fejlédését és az agrarter-
mékek gazdasagosabb felhaszndlasat. A tapasztalatok és nézépontok gylijtése segithet abban,
hogy hatékonyabb stratégidkat dolgozzunk ki az agrar- és turisztikai szektorok kézotti egyltt-
mUikodés kiaknazdasara. A cél az, hogy olyan megolddsokat taldljunk, amelyek el&segitik a vi-

déki terlletek gazdasagi sokféleségét és hozzajarulnak a fenntarthato vidéki fejlédéshez.

5.1. Interjuk

3. tdblazat Interju alanyok (Forrds: sajdt szerkesztés)

Képviselt vallal-

Interjualany neve Beosztasa ) Interju id6pontja
J v kozas ! pont
, - Tulajdonos, sajtkészit6, al- L, L
Dedk Szilvia J J Hegyesi Eléstar 2024. marcius 4.

lattenyészté

Asztalosné Szilagyi Ju- | Tulajdonos,

Asztalos Tészta 2024. februar 22.

lianna szaraztészta készits
, . . Y Kiskosar Kézmd- L
Csizmadia Ildikd Tulajdonos, lizletvezetd 2024. marcius 5.
ves Bolt
Gadorosi Husm{U- ,
Giballa Titusz a Tulajdonos, lizletvezetd hely 2024. februar 15.
Alkalmazott, Vasarhelyi Rona
Csikos Imre Kft Séshalmi Bo- 2024. marcius 03.
sz6lész borasz raszata

Dedk Szilvia a Hegyesi Eléstar vezet8je. Vallalkozasat 2015-ben hozta létre, ehhez igénybe
vette a Fiatal gazda palyazati forrast is. Mivel gyorsan felismerte, hogy a tejet nem tudja meg-
felel6 aron értékesiteni, igy Ugy dontott, hogy hozzdadott értéket teremt és elvégzett egy sajt-

készité OKJ-s tanfolyamot, és gazdasdgaban megkezdte a sajtkészitést. A gazdasag elinditdsa
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kényszerhelyzetbdl adédott, mivel miutan végzett a féiskolan, dnéletrajzat tobb mint 50 mun-
kahelyre adta be, azonban sehova sem vették fel dolgozni. igy jétt az 6tlet, hogy a sajat labéra
all, és bizva megszerzett tudasdban, létrehozta 6nalld vallalkozasat, azt gondolta, ha ez sem
valik be, akkor Hollandidba megy, ahol egy farmon fog dolgozni. Szerencsére ez nem kovetke-
zett be, mivel kideriilt, hogy vallalkozdsara van igény a magyar piacon. Folyamatosan fejleszti
gazdasagat, ehhez kihaszndlja a palyazatok nyujtotta lehetdségeket is, melyek megirdsahoz
palydzatird cég segitségét veszi igénybe. Jelentls év volt a 2023-as, mert ekkor megtortént az
allatdllomanyban az A2 genetikai vizsgalat, és ezutdn mar csak olyan tehenek maradtak a te-
nyészetben, melyek génallomdnya tartalmazza az A2-es gént, ett6l kezdve hivatalosan is olyan
készitményeket allit el6, amiket igy tejtermék intolarencidban szenveddk is fogyaszthatnak.
Ett6l kezdve megnd6tt az altala elGallitott tejtermékek irdnt a kereslet. Jelenleg t6bb sajtot,
tarot is tudna értékesiteni, mint amennyit megtermel. Az értékesités helyszinei a kézmlives
vasarok, két kézml(ives bolt Szegeden és Oroshdzdan, valamint az altala készitett turét hasznalja
Szegeden a Szalka Haldszcsarda és Makon is két étterem. Ezen kivil rendszeresen szallitja a

sajtokat Makodra a Borhaz borkdstoldira.

A villalkozas életében fontos szempont a fenntarthatdsag, fokozott figyelmet forditanak a
kornyezet védelemre. A legel6ket szerves tragyaval tragyazzak, jelenleg folyik egy t6 projekt,
melynek az a célja, hogy nedvesebb mikroklimat biztositsanak a legel6knek. A gazdasagban
nem torekednek arra, hogy termékeik bio-k legyenek, ennek az az oka, hogy ebben a kornyé-

ken gazdalkoddk nem partnerek, igy szinte lehetetlen a bio gazdalkodas kialakitasa.

A vallalkozas csaladi vallalkozas, 6sszesen 6 f6 dolgozik, mindannyian csaladtagok, de csak
Szilvi, aki f6allasu munkavallaléként van foglalkoztatva, a tobbiek csak besegitenek. Sziikség
lenne még egy f6 dllatgondozdra, de a munkaer6hidnynak kdszonhet6en nem sikeril senkit
sem talalni. Az altaluk feldolgozott tej mennyisége évente 20-25 ezer liter, ebbdl parenyica
sajtot, sajttekercseket, joghurtokat, Hegyesi Hofehér sajtot, ami egy fehérpenészes lagy sajt,
Hegyesi olvadds sajtot, ami "Raclette" jellegl, 2-3 hénapos érlelési, h6re olvadd félkemény
sajt, és friss turdt késztenek. Hegyesi Szenes sajtot, ami "Morbier" jelleg, faszén csikos félke-
mény sajt, Hegyesi naplemente sajtot, ami "Mimolette" tipusu sajt, Hegyesi Fenyves sajtot ez
egy kilonleges, fenyGkéregben érlelt fehérpenészes sajt, valamint a Hegyesi Holdfény sajtot,
ami egy faszenes, fehérpenészes lagysajt. Ezen kivil készil natur és gyimolcsos joghurt, vala-

mint taro is.
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A sajtkészités mellett lehetdséget biztositanak kiilonb6z6 programok lebonyolitasara is a bir-
tokon, mint példaul a birtok latogatds sajtkdstoléval egybekotve, csaladi rendezvények lebo-
nyolitasa, dvodas és iskolas csoportok fogadasa, vagy a sajtkészité workshop. Rendszeresen
keril megrendezésre a Hegyesi Piknik, amikor vasarldikat és az érdekléd6ket varjak kiilonb6zé
szines programokkal a birtokra. Ezt évente 2-3 alkalommal rendezik meg. Az 6tlet ehhez Ugy
jott, hogy a vasarokon a vevék érdekl6dtek, hogy hogyan és hol késziil a sajt, és jelezték, hogy
szivesen megnéznék a birtokot, erre reagalva jott létre a piknik, amit minden évben nagy ér-

dekl6dés ovez.

A jov6 fejlesztési terveiben szerepel néhdny apartman kialakitasa, ahol szallévendégeket is

tudnak fogadni. Ehhez szintén pdlyazati forrast is igénybe szeretnének venni.

Szilvia elégedett a véllalkozas fejl6désével, azt gondolja, hogy mindenféleképp érdemes nyitni
az agroturizmus irdnydba, és erre igény is van. Egyre népszer(ibbek a minéségi kistermelGi

termékek, az emberek hajlanddak erre pénzt aldozni, és megfizetni a mindséget.

Asztalosné Szilagyi Julianna az Asztalos Tészta tulajdonosa 1990. marcius 11-én valtotta ki a
kisipari mikodési engedélyt, akkor nyugdijba vonulé édesanyja vallalkozasat atvéve, célja a
csaladi tradicid fenntartdsa volt. A mai napig is aktivan végzi munkajat, egy alkalmazottja van,
a férje. Munkdssaga soran tobb elismerésben is részesiilt, a legkiemelked6bb a 2015. évben
megkapott OMEK-on elnyerte a Magyar Kézmives Remek dijat is tésztdival. 2024. aprilisaban
Ujabb elismerés varja, Oroshaza Varosalapitasi Unnepségén ebben az évben & kapja a Thék
Endre dijat, amit minden évben a varos gazdasagi életében kiemelkedé munkat végzd sze-
mélynek itélnek oda. Az interju soran Julika elmondta, hogy ugy latja a kézmdves szdraztészta

készitésnek nincs jovdje, mivel a nagylizemi gyartassal képtelenség felvenni a versenyt.

Az Asztalos tésztak megtaldlhatdk a kornyez6 teleplilések boltjaiban és a nagyobb kézmd(ves
vasarokon. Egyik kezdeményezGi voltak a varosban havonta egy alkalommal megrendezésre
keriil6 OrosKosar Kézmdves vasarnak, ahol képviseltetik is magukat, valamint minden évben

a Megye Napokon is kidllitanak és arusitanak az elsé alkalom 6ta.

Sajnos a csalddi vallalkozast nincs, aki dtvegye, hidba van harom gyermeke Julikanak, 6k mas
palyat valasztottak, igy a j6 nevl hires Asztalos szdraztésztdkat mar valdszind csak egy évig

tudjuk megvasarolni, mivel Julika néni jovére befejezi a tésztakészitést és nyugdijba vonul.
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Szerencsére azonban a szdraztészta készitésnek technikdjat TV riportok és Youtube vided is

megorokiti, igy meg6rizve azt az utdkornak.?®

Csizmadia lldiko a Kiskosar Kézmlives Bolt tulajdonosa az lizletét 2022. novemberében nyi-
totta meg. Célja az volt, hogy 0sszefogja a kézm(ives kistermelSket és termékeiket elérhetévé
tegye Oroshaza lakossaganak, illetve az ide latogatd turistdk részére is. Gondosan allitotta 6sz-
sze az lizlet kinalatat, torekedve arra, hogy olyan termék szerepeljenek a kindlatban, amik ma-
gas minéséget képviselnek és sziikségesek a haztartasokban a mindennapok sordn. Mara mar
kialakult egy megbizhato, visszajaro kor, akik rendszeres mindennapi vasarldk, akik igényeit a
beszallito kistermeldi drukinalattal ki tudjak elégiteni. A bolt tulajdonosa, reagdlva a vasarloi
igényekre, tart az lizletben olyan termékeket is melyeket veganok, glutén- és laktdz érzékeny
vevéi fogyaszthatnak. Ez j6 dontésnek bizonyult, mivel ezeket a termékeket gyakran nehéz
beszerezni a varosban. Ezekkel a termékekkel sok embert sikeriilt bevonzani az tizletbe, mivel
sajnos ma mar népbetegségnek szamitanak a kiilonbo6zé ételintolerancidval kapcsolatos tline-
tek. 1ldikdé nincs megelégedve a varosba latogatd turistak szamaval, kevésnek talalja azokat a
rendezvényeket melyek turista csalogatdk, és az sem tesz jot szerinte, hogy a Gyoparosi Fird6
helyreallitdsa nem tortént meg, igy azok a vendégek, akik eddig ide jartak a varosba, most mas
kozeli furd6varosba latogatnak el, példdul Makdra vagy Gyuldra. Ennek ellenére nem mond le
a turistakrol és az Gzlet kinalataban kiilonb6z6 ajandéktargyakat is tart, hogy kielégitse azokat

az igényeket is, akik valamilyen souvenirt keresnek.

Az Uzlet szemléletéhez hozzatartozik, hogy fontosnak tartja a fenntarthatésagot, a tulajdonos
igyekszik odafigyelni, hogy kdrnyezetbarat csomagoldsba keriljenek a termékek, illetve olyan
gazdasagokbdl érkezzenek, ahol szintén fontos szempont a kérnyezetvédelem és a fenntart-
hatdsag. Az Gizlet Oroshaza legrégebbi lizletsoran talalhaté egy patinds éplletben, ami a varos
tulajdona, itt sajnos jelenleg nincs megoldva, hogy alternativ energiaforrasokkal oldjak meg az

energiafelhaszndlast, a jovGben szeretnének ilyen jellegli fejlesztéseket is.

Az Uzlet az els6 perctél tagja a Gazdakor altal életre hivott Kézml(ives tagozatnak és nagyon
oral neki lldiko, hogy erre lehet6ség nyilt, mert sok segitséget kapnak és adnak, akar egymas-
nak is. Ez lehet6séget nyujtott egy kistermelSi szakmai kozosség létrejottének, aminek célja a

tdmogatas és segitségnyuijtas.

28 hitps://www.youtube.com/watch?v=ngw3AiXC65E
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A Kiskosar Kézm(ives Bolt jelenleg jé uton halad, kialakult egy biztos vevékor. A jovében a ter-
mékek és beszallitok szamanak bdvitése a cél, killonos tekintettel a mentes termékekre, amire
nagyon nagy a kereslet. Workshopok, tematikus estek, vagy egyéb csapatépitd foglalkozdsok
bevezetése nincs tervbe véve, mivel az lizlethelyiség nem alkalmas ilyen jellegli rendezvények

lebonyolitasara.

Giballa Titusz a Gadorosi Hlism(hely tulajdonosa, végzettsége alapjan mdszaki mérnok. Kez-
detben a hobbija volt a minGségi flstolt hustermékek elGallitasa, csaladdal, barati tarsasaggal
gyakran tartottak diszndvagdst, ahol a sajat izléstikre formalva késziiltek a hurkdk, kolbaszok,
sonkak, szalonndk, amikrél mindig pozitiv visszajelzés érkezett. Gddoroson nem volt hentes,
vagy husbolt, igy felismerve a piaci igényt Ugy dontott 2018-ban, hogy majd 6 nyit egyet, ahol
el6szor csak hust arultak, de a vevék rendszeresen keresték a flistolt termékeket is, igy felku-
tattak a kornyéken elérhetsS készitményeket és azokat forgalmazta, de a falu lakossaganak a
visszajelzése nem volt pozitiv ezekkel a termékekkel kapcsolatban, igy folyamatosan kereste
azokat az izesitéseket, amiket vasarloi szivesen fogyasztottak. De hidba volt az alapos kutaté-
munka, valahogy sose talaltdk meg a tokéleteset. Ekkor jott az 6tlet, hogy amiket 6 allit eld,
azt mindenki dicséri, aki megkdstolta, mi lenne, ha megprobalndk sajat maguk eléallitani. Ez
egybe esett egy kisvallalkozdk részére kiirt palyazat megjelenésével, ami arra késztette, hogy
palydzzon. A nyertes palyazatbdl gépeket, berendezéseket vasarolt megszerezte a sziikséges
engedélyeket és megkezdte a gyartast kislizemi szinten — tudtam meg Titusztél. Nem volt
azonban zokken6mentes a kezdet, Gadoros lakdi nagyon kritikusak voltak a termékekkel kap-
csolatban, igy azokon a vasarldi visszajelzések alapjan folyamatosan valtoztattak, addig amig
meg nem talaltak a tokéletes receptet, amit a mai napig haszndlnak. A sertéseket az oroshazi
sertésteleprdl szerzi be, a készitmények GMO mentesek. Kérdésemre, hogy készit-e bio ter-
mékeket, azt valaszolta, hogy itt a kornyéken nem lehet megvaldsitani a bio gazddlkodast,
igény sincsen rd, igy ezzel nem foglalkozik, mert csak a nagyobb varosokban tudnd esetleg
eladni. Prébalkoztak vegan kolbdszok készitésével is, de ez inkabb csak kisérlet volt, mert ér-

dekelte a téma, de gyorsan kidertilt, hogy itt nincs felvevé piaca.

Jelenleg a megnovekedett igények kiszolgaldsa érdekében a tulajdonoson kiviil hat alkalma-
zott van a vallalkozasban, és tovabbi harom embert szoktak alkalmi munkavallaloként alkal-

mazni, ha a feladatok igénylik. Titusz arra torekszik, hogy jé fénok legyen, alkalmazottai jé
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hangulatban tudjanak dolgozni, ehhez igyekszik mélté munkakornyezetet teremteni, és helyi

viszonylatban versenyképes fizetést adni.

Hazias jellegliek a termékek, semmivel sincs gyorsitva az érési id6, nagyon fontosnak tartja a
min&séget! Es mint ahogy a j6 bornak sem kell cégér, kideriilt, hogy a j6 kolbasznak sem kell,
ugyanis egyre tobben keresték meg Tituszt, hogy szivesen forgalmaznak a termékeit. Koriilbe-
[Ul 30 kilométeres korzetben tudja kielégiteni a vasarldk igényeit, készitményei ott vannak az
Uzletek polcain Oroshazan, Nagyszénason, HédmezG6vasarhelyen, Tétkomldson. Lenne rajuk
igény tdvolabb is, keresték mdar Budapestrél, Szegedrél is, de ugy gondolja, hogy a tovabbi
termékkapacitas novelés a mindség és a maganélet rovasara menne, igy nem tervezi. Azonban
vannak tervei fejlesztésekre, de a technolégiara, a hatékonysag novelésére, a megujuld ener-
giaforrasok kihasznalasara. Fontosnak tartja, az lizlet mikddésében a fenntarthatdsagot, igy
az elmult hdnapban kertltek kiépitésre a napkollektorok, melyek jelenleg tesztiizemben van-
nak. Ezen kivil kiemelte a rovid ellatasi lancok fontossagat, minden beszallitéja 30 kilométe-
ren belll taldlhaté. Titusz szintén tagja az Oroshazi Kistermel6i Kézmdves Tagozatnak, bar 6
nem kistermel6, de mivel fontosnak tartja azokat az értékeket, szakmai segitségnyujtast és

kozosséget, amit képvisel, igy 6 is belépett.

Nagyon sok rendezvényre hivjak, hogy telepiljon ki standjaval, a nagyobbakra szokta elfo-
gadni a meghivasokat, mert bar anyagilag nagyon megéri, mégis ezek mivel hétvégék, a csa-
ladjatodl veszik el az id6t. Tavaly az egyik oroshazi utazasi iroda megkeresésére reagdlva elter-
veztek egy gasztrondmiai délel6ttot, ahova turistdk érkeztek volna, azonban a program meg-
hidsult, azéta nem keresték ez ligyben. Tobbed magdval azt tervezték, hogy kdstoldt kinalnak
Gadoros és Oroshaza izeibdl, igy egy 6sszefogas alakult volna ki, akar rendszeres programok is
lehettek volna. Végezetiil azzal zarta mondanddjat, hogy boldog igy, szereti ezt az életformat,
és bar a lehetGségek adottak, mégsem tervezi a tovabbi bévitéseket, mert mivel nehéz meg-

felel6 munkaerét taldlni, igy rd mégtobb feladat harulna, amit nem szeretne.

Csikos Imrét kérdeztem meg a bordszati agazatbdl, aki a Vasarhelyi Rona Kft Séshalmi Bora-
szataban dolgozik kozel negyven éve. A kozelmultban tulajdonosvaltas volt, az Uj tulajdonost
sajnos nem tudtam elérni, ezért Imre bdcsival beszélgettem el, a valaha szebb napokat megélt
bordszatrdl. Mar az interju elején kiderilt, hogy itt nem fogok nagy tervekrél, fejlesztésrdl hal-

lani, mert szomoruan koézo6lte, hogy itt nem lesz tébb bor, idén mar a lesziiretelt sz616 szaz
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szazalékban eladasra keril. EImondta, hogy 1964-ben, az akkori Rakdczi TSZ telepitette a sz6-
I6t, 52 hektaron. Harom fajtat Ultettek, olaszrizlinget, saszlat és kovidinkat, ehhez jott még
1980-ban két Ujabb fajta, a kékfrankos és a zoéldveltelini. Megrendité volt hallgatni, hogy a
2000-es években 35-en dolgoztak a birtokon, ma pedig hdrman maradtak, ebbdl ketten idén
nyugdijba készlilnek — és ezzel meg is szlinik a bor készités —a nagyobb idénymunkdakra alkalmi
munkavallaldkat keresnek, de a mai fiatalok mar nem szeretnek dolgozni, igy el6fordul, hogy
nem taldlnak senkit a munkara. A jelenlegi tulajdonosok nem akarnak ezzel az aggal foglal-
kozni, mivel a kft-nek vannak egyéb mezdgazdasagi érdekeltségei is, azokra fokuszalnak. Szak-

ember sincs, akinek at tudnak adni a stafétat.

Megtudtam, hogy kezdetben hordds érlelés volt, de ma mar csak tartalyos reduktiv borokat
készitenek, amit Iédig arulnak a bordszatban, palackozas mar évek 6ta nincs. Emellett még
készitenek sz6l6levet is a kdvidinka sz616b6l. Az értékesitést semmilyen marketing tevékeny-
séggel nem segitik, igy nem is csoda, hogy csak néhany visszatér6 vdasarlé van, akik inkabb
Békés Varmegyébdl érkeznek. Véleményiik szerint ezen a vidéken nem kifizet6d6 a borkészi-
tés, mert nincs ra kereslet, itt inkabb palinkat fogyasztanak, az eladott sz616bél is a kornyéken
él6 gazdak palinkat készitenek. Pedig jo bort készitenek, a 2000-es évek elején tobb borverse-
nyen is megmérették magukat, tdbbszor kaptak aranyérmet boraik orszdgos versenyeken is,
amit igen nagy elismerésként éltek meg. Sajnos mar csak az emlékeikben él az a bordaszat, ahol

rendszeresen rendeztek borkdstoldkat, szinte minden hétvégén volt valamilyen rendezvény.

Az elmult években semmilyen fejlesztés nem tortént, nem térekednek megujuld energidk fel-
hasznaldsara, mint ahogy arra se, hogy bio bort allitsanak el6. ElImondtak, hogy itt nem is len-
nének népszerlek, ha igy szeretnének gazdalkodni, mert ehhez az kell, hogy a tobbi gazda is
felvallalja a bio gazdalkodast, mar eleve a f6 ut kdzelsége kizarja, hogy alkalmas legyen ra az
Ultetvény. Hagyomanyos borokat készitenek, a mai divatos trendekrdl tudnak, de nem gon-
doltak ra, hogy barmilyen formdaban valtoztassanak. Imre bacsinak van egy hektar sajat sz616je

is a terlileten, 6 nagyon varja, hogy nyugdijas éveiben mar csak azzal kelljen foglalkoznia.

47



6. Az agroturizmus fejlesztésével kapcsolatok kdvetkeztetések és ja-
vaslatok a vizsgalt terlleten

Békés Varmegyében jelenleg az egészségturizmus fejlesztése all a kdzéppontban, azonban fi-
gyelmen kivil hagyjak a természeti értékeken alapulé turizmusformadkat, melyek idealisak len-
nének az Alfold sik vidékén. Példaul a kerékparos turizmus kiemelkedd lehetSséget kinalhatna
ezen a tajon, ehhez azonban szlikség lenne a kerékparos infrastruktura fejlesztésére és a ke-
rékparos Uthaldzat bévitésére. Bar mar Iépéseket tettek ezen a teriileten, még mindig hianyzik
azilyen fejlesztés Tétkomlds, Gadoros, Nagyszénas és Kaszaper irdnydba. Emellett fontos meg-
emliteni a kdrnyék virdgzod lovas életét, kilonos tekintettel Mez6hegyesre, mint a lovasélet
koézpontjdra. Oroshazdan is szamos lovas tanya mikddik, melyek szdmos szabadid&s tevékeny-
séget kinalnak a vendégeknek, gyakran gasztrondmiai programokkal kiegészitve. Evente két-
szer nagyszabasu léversenyt rendeznek a Bogdrzdi Léversenypdlyan. Ezen taj eldugottsaga le-
het6séget kindl azoknak a turistaknak, akik kiszakadndnak a nagyvarosok zajabdl, hogy pihen-
jenek és élvezzék a vidéki életet. Az agroturizmussal foglalkozé vallalkozdsok szamos szabad-
id&s tevékenységet kinalhatnak mind a hazai, mind a kiilféldi vendégek szamdra. Fontos, hogy
mindez Ugy toérténjen, hogy kdzben vigyazzunk a kérnyezetre és a természeti eréforrasokra.
Az infrastrukturalis hidnyossagok, kiilondsen az autdpdlya hidnya, kihivast jelent a térség gaz-
dasagi fejl6édése szempontjabdl. Az M44-es Ut csak részlegesen koti 0ssze a térséget mas te-
riletekkel. Ezért fontos az infrastrukturdlis fejlesztések, valamint a térség nemzetkozi piaci
kapcsolatainak megerd@sitése. A jov6beni célok kozott szerepel az Uj turisztikai formak beve-
zetése és az agroturizmus erG@sitése, valamint az érintett szerepl6k kozotti szorosabb koordi-
nacié és egylttmikodés biztositasa. Kbzéptavon fontos lenne Oroshaza idegenforgalmi fej-
lesztése gasztrondmiai, rekredcids és gydgydszati szempontbdl. Hosszu tavon cél lehet a tér-
ség nemzetkozi piaci integracidja és a mindségi turizmus el6térbe helyezése, valamint a helyi
értékek felhasznaldsa a varos gazdasagi fejlédése érdekében. Emellett hangsulyozni kell az
egészséges kornyezet és a természetvédelem fontossagat, valamint 6sztonozni kell az embe-
reket az egészséges életmddra és a fenntarthaté tdplalkozdasra. Ezen célok eléréséhez az inf-
rastrukturalis fejlesztések mellett fontos a helyi lakossag, intézmények és vallalkozasok dssze-
fogdasa, valamint a kozép-békési telepiilések kdzotti egylittmiikodés. igy varosunk nem csak az

elvandorlas bolcséje lehet, hanem vonzd és élhet6 kozeg a jov6 generdcidk szamara.
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Osszegzés

A diplomadolgozatom témajaul az agroturizmus fejlesztési lehetdségeinek megvizsgdlasat va-
lasztottam Békés varmegyében. Az Olaszorszagban, Toszkandaban megismert példa alapjan.
Célom volt, hogy bemutassam a Toszkan gazdalkoddk jol miikod6é modelljét és 6sszefogasu-
kat, és megvizsgaljam, hogy Békés varmegyében milyen hasonld véllalkozasok léteznek, és ho-
gyan alakithato ki egy jol m(ikodd, turisztikai vonzerdt kinalé 6sszefogas. A Magyar Nemzeti
Gasztrondmiai Szovetség felvallalta azt a feladatot, hogy kozvetitse a jo gyakorlatokat a ma-
gyar turizmusban, vendéglatdsban, oktatdsban dolgozo szakemberek felé, segitve 6ket vallal-
kozdasuk fejlesztésében. Jelenleg Magyarorszagon kevés agroturizmussal foglalkozé vallalkozas
van, jo lenne, ha emelkedne a szamuk, annal is inkdbb, mert igény az van ra. Ismereteimet
szeretném kamatoztatni lakdhelyem és kornyéke turisztikai fejlesztésében, és segiteni a ter-
mel6knek értékek és attrakcidk |étrehozdsaban. Mivel kutatdsaim alatt szlikségszerd volt,
hogy személyesen taldlkozzak olyan kistermel&kkel, akik a jov6ben esetleg valamilyen agrotu-
risztikai attrakcidval tudjdk béviteni vallalkozasukat, igy lehetGségem volt személyes, szakmai

kapcsolatok kialakitasdra is, remélem a jovében ez nemcsak nekem lesz hasznos.

A diplomadolgozatom harom 6 részbdl all. EI6szor attekintettem a turizmus, falusi turizmus
és agroturizmus elméleti alapjait, magyar és idegen nyelv( szakirodalmak alapjan. Attekintet-
tem az slow food mozgalom kialakulasat Olaszorszagban, majd az agroturizmus létrejottének
folyamatat is. Ez aldtamasztotta, hogy a legjobb teriiletet jel6ltem meg a jo gyakorlatok vizs-
galatara, mivel évtizedekkel el6ttiink jarnak az ilyen jellegl vallalkozasok lGizemeltetésében.
Magyarorszagon az agroturizmus még csak most kezd kialakulni, igy nagy sziikség van olyan

szakemberekre, akik jol ismerik ezt a terliletet.

A masodik részben az olaszorszagi agroturizmust mutatom be, az MNGSZ Erasmus+ projektjén
keresztlil. Bemutatom a megismert gazdasagokat, vallalkozasokat a Toszkan modellre jel-
lemz6 gazdalkoddi 6sszefogdst. Ezzel parhuzamosan vizsgaltam, hogy van-e lakéhelyem Oros-
haza vonzaskorzetében olyan kistermelSi kézmdives vallalkozas, ami mar végez valamilyen tu-
risztikai szolgaltatast, vagy amely alkalmas lehet arra, hogy a jov6ben végezzen. Megvizsgal-
tam tevékenységliket, internetes jelenlétliket, marketing stratégiajukat, valamint azt is, hogy

mekkora az igény ezekre a termékekre, ki tudjak-e elégiteni a vasarldi igényeket.
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A diplomadolgozat lezarasaként kijelenthetd, hogy az agroturizmusnak jelentés szerepe lehet
egész Békés varmegye és lakdhelyem Oroshaza gazdasaganak fellendiilésében, a turisztikai
vonzerd novelésében. A Toszkdn modell adaptdlasa és a helyi szerepl6k 6sszefogdsa révén egy
sikeres agroturizmus halézat alakithatd ki — erre igény is van a véllalkozék elmondasa alapjan
— amely hosszu tavu elényokkel jarhat a helyi lakossag szdmdra. Szinte valamennyi farmon
létrehoztak vendéghdzakat, vendégszobakat, ahol el tudjak szallasolni az olasz gasztrondmia
és a lenyligoz6 olasz taj szépsége miatt ide érkezd turistdkat. Az olasz emberek kdzvetlenek,
bardtsagosak, viddmak, csalddcentrikusak. Szinte minden gazdasag az lizemeltetd csalddok tu-
lajdondban van mar generdciok 6ta. Ebben a kérnyezetben néttek fel, gy, hogy beléjik ne-
velték a megélhetést biztositd fold szeretetét és tiszteletét. A tradicié nagyban hozzajarul a
sikertorténethez. Magyarorszagon sajnos ez az ilyen szintl mély kot6dés, a generacidokon at
6rzott és dpolt tradicid az ismert torténelmi és gazdasagi események miatt nem tudott kiala-

kulni.

Nagyon fontosnak tartom, hogy Magyarorszagon is elterjedjen ez a szemlélet. Ugy itélem meg,
hogy az igény mar kialakult, de az ezt kiszolgalé vendéglatohelyek szama még kevés. Hazank-
ban is fontos szerep harul kézben az ilyen jellegli vendéglatokra a kdrnyezetvédelemmel és
fenntarthatdsaggal kapcsolatos edukaciéban. Ki kell alakitani azt a szemléletet, hogy minél
tobb ember célja legyen a kdrnyezeti terhelés csokkentése! Ne csak a hétkdznapok soran, de
a nyaralas, kikapcsolddas ideje alatt is azdltal, hogy sajat tapasztalatszerzés Utjan érzékenyitik
a vendégeket, és atadjak, bemutatjak a mar kialakult jé gyakorlatokat. Ez nem csak a mez6-
gazdasag, gasztrondmia és turizmus 6sszekapcsoldoddsanal fontos, hanem valamennyi turisz-

tikai dgazatban is.

"Hej, te kis falu, te zéldelld sziget,

Ahol a béke honol s a csendesség!

Tavol a vdrostdl, a zajtdl s a portdl,

Itt lelheté meg a boldogsdg s a nyugalom.”

- Arany Janos: Toldi estéje
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Mellékletek

1. sz. melléklet

Interju kérdések

e Avidllalkozas rovid bemutatasa: Az interjuk kezdetén az interjualanyokat arra 6szt6-
ndztem, hogy mutassak be vallalkozasukat roviden és tomoren.

e Termékek népszer(isége és kereslet-kinalat 6sszhangja: Kérdések a termékek népsze-
rlségérdl és annak megfelel§ségérdl a kereslettel.

e Fenntarthatdsag szerepe: Az interju sordn megkérdeztem, hogy mennyire fontos a
fenntarthatdsdag a vallalkozds szdmara, és tervezik-e a bio gazdalkodasra valo atté-
rést.

e Tervek az agroturizmussal kapcsolatos elképzeléseikrél és jov6beli fejlesztésekrél.

o Végll rdkérdeztem arra, hogy tagjai-e valamilyen szakmai szervezetnek vagy tagozat-

nak, ami tovabbi informdcidkat adhat a vallalkozasrél és szakmai kapcsolataikrol.
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