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Kerti kakukkfii (Thymus vulgaris L.) termesztése vizkultiras rendszerben

Villanyi-Sulina Diana

Gyobgy- és fliszernovények felsdoktatasi szakképzés levelez6 munkarend

Kertészettudomanyi Intézet, Gydgy- €s Aromandvények Tanszék

Belsé témavezetd: Dr. Laposi Réka egyetemi docens, Agronomia Tanszék

Zarodolgozatom témaja a kerti kakukkfti (Thymus vulgaris L.) vizkultaras rendszerben
torténd termesztése. Dolgozatom céljaul tliztem ki, hogy altalanossdgban bemutassam az egyre
nagyobb népszerliségnek 6rvendd vizkulturas rendszereket, rimutatva azok jelentdségére, €s
részletezzem a technologidban rejld lehetdségeket friss fliszerndvények tekintetében. Tovabba
célom volt tobbet megtudni arrdl is, hogy lehetséges-€, és milyen hatékonysaggal valosithatd

meg a kerti kakukkfii termesztése vizkultaras rendszerben.

A kerti kakukkfli jelentds gyogyndvényiink, melyet régdta hasznalnak a kulinaris és
gyogyaszati teriileteken. Az 6korban a batorsag és a vitézség szimbdolumaként tisztelték,
napjainkban pedig a légzdszervi megbetegedések kezelésére, valamint az aromateradpiaban
alkalmazzak. Mindezek arra utalnak, hogy a kakukkfii nem csak egy egyszerli fliszerndvény,
hanem sokoldaltan hasznosithaté gyogynovény is. Hazankban nem 6shonos, viszont jol
termeszthetd, szarazsagot tolerald novény. Meleg kedveld, tapanyagigényes. Sziklakertbe,
szegélynek, rézslik talajtakardjaként is telepithetjiik. Kdmforos izii és illata levele pedig kedvelt

husfiiszer, a francia konyha nélkiilozhetetlen kelléke.

A dolgozat elkészitése soran alaposan tanulmanyoztam a szakirodalmat, mind a Kkerti
kakukkfli hagyoméanyos modon torténd termesztésérdl, és a vizkulturas rendszerekrdl is. Ezek

alapjan kiséreltem meg a novény szaporitasat az altalunk alkalmazott NFT rendszerben.

A dolgozatban részletesen ismertetem ezt a vizkultiras rendszert, melynek 1ényege a
tapanyagban gazdag viz folyamatos aramoltatasa a novények gyokerei kozott. Ez a technika
kiilonosen alkalmas salatak és fliszernovények termesztésére. Az NFT rendszer eldényei kozé
tartozik a folyamatos tapanyagellatas, a viz- és energiahatékonyséag, valamint a kornyezetbarat

jelleg.

A vizkultaras rendszerek 1j utakat nyithatnak a mezdgazdasagban, urbanizalt
teriileteken vagy ott ahol nincsenek megfeleld koriilmények a termesztésre. Jelentds eldnyoket

kindlnak a hagyomanyos talajalapt termesztéshez képest. A hidroponia és az aeroponia révén



a precizids tdpanyag- ¢és vizadagolas segit optimalizalni a névények tapanyagellatasat és
novelni a termelékenységet. Ezek a rendszerek lehetdvé teszik az évszakoktdl fiiggetlen
termesztést, igy egész évben biztositott a friss fiiszernovények ellatasa. A talaj kikiiszobolésével

pedig minimalizalhat6 a korokozok és kartevok szama.

Ugyanakkor a modszer magas kezdeti beruhazasi koltségekkel jar, és specialis
szaktudast igényel az iizemeltetéshez. Az energiafogyasztas és a fenntarthatosag kritikus
tényezok, kiilondsen beltéri termesztés esetében, amely magas energiaigénnyel jar. Azonban a
napelemek és az energiatakarékos vilagitas, mint példaul a LED, segithetnek a kornyezeti
hatasok csokkentésében. A modern technoldgia €s az automatizacidos megoldasok alkalmazasa
javithatja a termelés hatékonysagat €s versenyképességét. A ndvekvd piaci igény a friss
fliszerek irant és a fenntarthatosagi trendek lehetdséget teremthetnek a piacbdvitésre. Emellett
kormanyzati és unios tdmogatasok is elérhetdk lehetnek a vizkulturas rendszerek kiépitéséhez
¢s lizemeltetéséhez. De fontos figyelembe venni a piaci versenyt is, ahol mas termeldk, akar
hagyomanyos termesztési modszereket alkalmazok, vagy importalt termékek is versenyeznek

a piaci részesedésért.

Osszességében elmondhatd, hogy a kerti kakukkfii sokoldald felhasznalasi
lehetdségeinek koszonhetden jO valasztas iizleti és érzelmi szempontbol is, hiszen a profit
mellett a ndvénybdl késziilt termékek jellemzden magas €lvezeti és gyogyaszati értékkel birnak.
Személyes véleményem szerint a vizkulturas rendszereknek a tovabbi elterjedése és kutatasa
kiemelt fontossaggal bir, hozzajarulhatnak a fenntarthatd élelmiszertermeléshez, de a Kerti
kakukkfli termesztését elsddlegesen a hagyomanyos, talajalapt moddon javasolnam

gazdasagossagi szempontok miatt.

Rovidtavh terveim kozott szerepel a mostani miikodd rendszeriink mellé egy masik
ugyanekkorat megépiteni, €s a friss fliszerndvényeket is allandé kinalatunkba felvenni. A
kutatasom soran kibéviilt tudasom, és az igy megszerzett tapasztalatok segitségével tovabb
tudtam fejleszteni termesztési technologidnkat, ezéltal valamivel kozelebb keriiltem az
almomhoz, ami egy nagyobb alapteriiletii, szélesebb vasarlo kozdsséget kiszolgalo, vizkultiras

rendszer(i friss salata és fliszernovény farm.



