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1. BEVEZETES

Témavalasztdsom egy mély személyes kotédésbol ered — évekig dolgoztam
levenduldval sajat egyéni vallalkozasom keretein beliil. Bar a vallalkozas azdta megsziint,
iltetvénylink ma is sok munkat és oromet ad. Mindig is vonzottak a virdgok ¢és a
fliszernovények, €s mikor egy egészségligyi helyzet miatt palyat kellett valtanom, visszatértem

koréabbi szenvedélyemhez.

Korabban barhol jartam is, mindenhol kerestem a kiilonleges kerteket, arborétumokat,
tanosvényeket és botanikus kerteket. Egy csaladi nyaralas soran a Nyiregyhazi Allatparkban
maradand6 élményt szereztem; bejaratam az 1. dbran lathato ,,Illatkertet”. A koncepcid nagyon
egyszer( volt: az allatkert botanikai részlegén egy rovid dsvényen erdsen illatozd novényeket
gyujtottek dssze és liltettek egymas mellé. Az itteni novények szépek, hasznosak, és kiillondsen
illatosak voltak. Néhany tabla segitett Oket jobban megismerni, igy az Osvény oktatasi €s
ismeretterjesztési célokat is szolgalt. A tobbféle érzéket megragadd, mégis végteleniil egyszerii
megoldas magaval ragadott, és innentdl kezdve szerettem volna ¢én is létrehozni valami

hasonlot.

1. abra: Maradand6 élményt jelend sétam a Nyiregyhazi Allatpark Illatosvényén
(Forras: Guruz Tamads, 2016. augusztus 18.)

Egy kis kutatds utan arra jutottam, hogy a valtozo kornyezeti tényezdket figyelembe
véve érdemes olyan novények termesztésével foglalkozni, amik kedvelik a mediterranra
hasonlitd éghajlatot. Olyan fliszerndovényt kerestem, aminek nem okoz gondot a tartds

szarazsdg, a sok napsiités, illetve nem igényel til sok gondozast. Kordbban a csalad
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hobbikertjében termesztettiink par névényt, €s mivel ez egy kisebb hegy tetején helyezkedik el,
itt jol meg tudtam figyelni az iddjarasnak valo kitettség erejét. Hasonld gondolatokat olvastam
késobb szakirodalmakban is, melyek szerint a mediterran fajok telepitésével csokkenteni lehet
a felmelegedés okozta sz¢élsOséges iddjaras karokozasat, illetve a sziikséges ontozés mértékét
(Bernath et al., 2012). Emellett fontos szempont volt szamomra, hogy a valasztott novény
sokféleképpen hasznosithatd legyen. Egyelére egyféle novénnyel szerettem volna dolgozni.
Kutatasok, illetve személyes tapasztalatok gyiijtése utan a levendula mellett dontottiink, 6
novényiinknek pedig a Lavandula angustifolia Mill.-t valasztottuk. Dolgozatomban elsésorban

ezzel a fajtaval foglalkozom, de a levendulardl altalanossagban is irok par gondolatot.

A termesztés viszonylagos egyszerlisége, illetve a kornyezeti tényezokhoz valo sikeres
alkalmazkodas mellett a levendula sokrétii felhasznaldsa vonzott. Vallalkozdsom inditasakor
nem fogyasztasi céli termékek készitését terveztem, hanem ajandéktargyak alapanyagként és
turisztikai jellegli programok kellékeként terveztem felhaszndlni. Mivel a levendula sziiretelése,
szaritdsa, morzsolasa ¢és taroldsa par szaz bokornal megoldhatd gépesités és nagyobb anyagi

beruhazas nélkiil, igy remekiil megfelelt a célomnak.

Készitettem tobbféle stilusu illatzsakokat, fontam buzoganyokat, tartottam levendula és
mas gyogynovények felhasznaldsaval kézmiives foglalkozasokat, illetve diszitettem eskiivoket
is. Azon termékeim, amik készitéséhez nem kellett a levendula, témajukban kovették ezt a
kiilonleges novényt. Igy késziiltek nalam levendula mintaji ékszerek, taskak és képek is. Mivel
a levendula sikere évtizedek ota toretlen, igy a gydgynovények koziil érdemes volt pont vele

dolgoznom.

Az évek soran szdmos helyen jartam nyitott szemmel, és kerestem a levenduldhoz
kapcsolddd megoldasokat, termékeket és rendezvényeket. Kozel 400 bokrot szamlalo
iiltetvényiink gondozasa és sajat egyéni vallalkozasom miikédtetése soran sok hasznos
tapasztalatot szereztem. Ez boviilt ki a jelenleg folydo Gyodgy- és fiiszernovények képzésen
tanultakkal. Zar6 dolgozatomban ezeket a tapasztalatokat jarom korbe. A késdbbiekben pedig
szeretném mas modokon is hasznositani is 6ket. Példaul terveim kozott szerepel egy élménykert

kialakitasa, melyrdl a késObbiekben irok még részletesebben.



2. IRODALMI ATTEKINTES

Az aldbbiakban bemutatom a valodi levendula jellemzéit, felhasznaldsanak maodjait és
termesztésének koriilményeit. Ezek mind alatdmasztjak, miért is 6rvend évezredek ota toretlen

népszertiségnek ez a szemet gyonyorkodteto, értékes ndvény.

A gyogynodvényeknek tobbféle értelmezése is jelen van a kiilonféle szakirodalmakban.
Jelenthetnek olyan novényeket, melyeket a Fold valamely részén gyogyitas céljara hasznal vagy
hasznalt fel a hivatalos-, népi- vagy természet gyodgyaszat, de ide érthetjiik azokat a
hatdanyagokat tartalmazd ndvényeket is, melyeket fliszerként, kabitoszerként, élvezeti célokra,
rovarirtoként vagy kozmetikai alapanyaként haszndlnak fel (Banai, 2010). A levendula a

torténelem soran a fent emlitett célok szinte mindegyikére hasznalatos volt, illetve hasznaljuk

ma is.

Magyarorszdgon nem lehet besz€lni a levenduldrél Bittera Gyula nevének emlitése
nélkiil. O telepitette Tihanyban az elsé hazai levendula iiltetvényt 1920-ban, mara pedig Tihany
valt a magyarorszagi levendula termesztés bolcsdjéveé (Bernath, 2012). A 2. dbréan lathato képet
az Almok Almodéi kiéllitison készitettem, ahol a nagy magyar feltalalok és ujitok kozott
szerepeltették Bittera Gyulat munkassaganak jelentdsége miatt. A 4. mellékletben talalhato kép

pedig a levendula ,,szagmintat” mutatja be, illetve magat a novényt is egy inkubatorhoz hasonlé

taroloban, amit szintén a kiallitason lattunk.

2. abra: Bittera Gyula a nagy magyar Gjitok kozott az Almok Almodoi kiallitason
(Forras: Sajat felvétel, 2022. december 28.)

A tihanyi levendulés alapitéisda —

Bittera Gyula

magasabb volt, mint a franciaé (mintegy

; ihanyi apat-
1926-ban Bitera Gyula a tinany! & 60% észtert tartalmaz).

sagtol bérbe vett egy 125 holdnyi tertile-
tet, ahol megkezdte a munkat. Ez volt az
elsé hazal, ipari céld levendulatiltetvény-
telepités, amelynek sikerét a talajtani és
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A Tihanybél szarmazo, j6 minéségi leven-
dulaolajat els6sorban Magyarorszégo,n
és Eur6paban értékesitették. A haborlt
Kkévets elhanyagoltsag utén, 1986-bar3
A magokat Franciaorszaghol szerezte be Ujraindult a levendul:ater.mesztés, Zatonyi
Bittera Gyula, a palantak 4 igmond és Zatonyi Szilard vette bérbe
nevelték-azelsaratasra1931-benkeriilt  a teriiletet, 1995-t6l pedig U teriiletekkel
sor. Rovid idé alatt vilagvi latb béviilt a levendulés.

is elismertté valt a tihanyi levendula, mivel

az itt aratott levendula illéolaj-tartalma .




2.1. A valodi levendula jellemzése

A Lavandula angustifolia Mill. magyarul tobb néven is ismert. Ilyenek példaul az
alabbiak: kozonséges levendula, francia levendula, orvosi levendula, szagos levendula és valodi
levendula. Dolgozatomban a legutobbi megnevezést fogom hasznalni. Rajta kivill még
koriilbeliil negyvenfajta levendulatipus 1étezik, valamint kozel kétszaz alfaj és hibrid valtozat.

(Frély, 2013).

2.1.1. A valodi levendula botanikai jellemz6i

A levendula az ajakosok (Labiatae) csaladjaba tartozik, kétajka partaval és négy oldala
szarral. Kozismert illoolaj tartalmdrdl (Augustin et al., 1948). Fas szara éveld, melynek
kultaraja hosszl évekig hasznosithatd. Fas fogyokér-rendszerli gyokérzete van, melynek alja
strtin elagazik. A kifejlett valodi levendula bokor 40-60 centiméter magas, félgomb alaku, 80-
120 centiméteres atmérdvel (Bernath et al, 2012). A valddi levendula levele hosszukas, fiatal
koraban sziirkés molyhos. Félcserje, melynek dgai disan elagaznak (Kirdly, 2009). Az iddjaras
fiiggvényében kezdi viragzasat, jinius kozepén vagy végén. Szaggatott alfiizér virdgzata van,

mely végallo. Csészéi sziirkéskékek, kék az ajakos parta is (Banai, 2010).

2.1.2. A levendula drogjai, hatoanyagai

»A drog a gydgyaszatban hasznalatos, tobbnyire szaritassal konzervalt, a hatdanyag
felraktarozodasa alatt gytlijtétt novényi rész...” (Banai, 2010). A hatdéanyagok mennyisége
hatarozza meg, hogy az adott novénynek melyik részét gyljtik és hasznaljak. A ndvényi
drogoknal tobbféle tipus is 1étezik: a novény legtobb hatdanyagot tartalmazo része (példaul
virdga); olyan termék, mely a ndvénybdl lett eldallitva (példaul illoolaj); illetve a ndvényi
nyersanyag atalakitasaval nyert anyag (példaul cetaceum) (Banai, 2010). A 3. 4dbran az iskolai
gyakorlat soran felkeresett Illatmiuzeum egyik kiallitasi eleme lathatd, mely egy levendulaolaj

véalogatast mutat be.



3. abra: Levendulaolaj valogatas Pannonhalméan az Illatmizeumban
(Forras: Sajat felvétel, 2023. szeptember 23.)
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A levendula egyik legnépszerlibb drogja a virdgja, melyet a virdgzd agvégrol
morzsolunk le. A morzsolas torténhet kézzel vagy géppel is (Banai, 2010). Bar a valodi
levendula drogjat altalaban a megszaritott viraga (Lavandulae flos) adja, vagy pedig a
vizg6zdesztillacioval eldallitott illoolaj (Lavandulae aetheroleum), melynek készitéséhez friss
viragzatra van sziikség, olykor hasznaljak viragos hajtasait is (Lavandulae herba) (Ph.Hg.VIII.,
Bernath et al, 2012). Kisérletek igazoljak, hogy a levendula ill6olaj produkcids képessége
megn6 a mediterran éghajlatra jellemz6 idojaras hatasara. Ilyen példaul a kevesebb csapadék

¢s tobb napfény (Détar, 2020).

A levendula drogjanak Osszetétele az aldbbiakbol all: ,,1-3 % illoolaj (linalil-acetat,
linalool, borneol, cineol, a-terpineol, b-ocimen, kdmfor), 5-10 % fahéjsav-szarmazék, kumarin

¢s flavonoidok™ (Banai, 2010). A 4. abra mutatja be az emlitett hatoanyagokat.



4. abra: A Lavandula angustifolia drogjanak sszetétele

(Forras: Banai, 2010)
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2.1.3. A levendula felhasznalasa

1910-ben egy laboratériumi robbandsban René-Maurice Gattefossé vegyész testét
hirtelen ég6é anyagok boritottak be. A baleset kovetkezményei joval stlyosabbak is lehettek
volna, ha hirtelen ki nem rohan a laboratoriumbol és meg nem hempergézik a fiiben. Késébb a
kezét, melyet szintén €gési sériilések boritottak, otletszerlien levendulaolajba martotta, igy a
fertozések megallasival a sebek gyorsabban gyogyultak, mint mas alkalmakkor.
Tapasztalataival és tobbféle illoolajjal felszerelkezve az 1. vildghabort alatt Gattefossé az
orvosok munkdjat segitette francia katondk gydgyitdsa soran. Az 6 nevéhez kotjiik az

aromaterapia fogalmanak megalakulasat (Simmonds et al., 2018).

A fenti példa, melyben a levendula fert6zésgatlo és sebgyogyitd hatésa latszik, csak egy
a sok koziil, ami mutatja, milyen praktikus dolgokra hasznalhatjuk ezt a leny(ig6z6 ndvényt.
Hasonldan érdekes torténetet rejt a ,,Négy tolvaj ecetje”, mely egy kiilonleges borsszeszes
gyogynovény-kivonat volt. Az 1600-as években tombold pestisjarvany kozepette par tolvaj
nagy vagyont gyiijtott 6ssze fosztogatassal, mikdzben 6k maguk nem fertézddtek meg pestissel.

Elfogéasuk utan kideriilt, hogy titkuk a fent emlitett kiilonleges kivonatnak volt kdszonhetd



(Banai, 2010). Sokak szerint a recept a zsalya, rozmaring ¢és kakukkfii mellett tartalmazott

levendulat is, €s hatékonynak bizonyult a pestissel valo fertézéssel szemben (Anonymusl).

A levendula felhasznalasa még ennél is régebbi korokig nyulik vissza. Hasznaltak az
okori gorogok és romaiak, illetve elterjedt volt a kdzépkorban is. Nemcsak Eurépaban, hanem

Tibetben és Indidban hasznositottak gyogyndvényként (Csupord, 2020).

A levendula talan leginkabb nyugtatd, fejfajas csillapitd és elalvast segitd hatasarol
ismert. Illata csokkentheti az ¢éberséget ¢és novelheti az elégedettség érzetet, ezzel is
hozzajarulva a pihentetd alvashoz (Simmonds et al, 2018). Emiatt gyakran fogyasztjak elalvas
el6tt teaként, illetve haszndljdk az alvohely kozelében illoolaj vagy illatparna formaban. De
akér szemparna is készithetd beldle, mely segithet kikapcsolni és megnyugodni. A XV.
szazadbodl szarmazé irdsos dokumentumok szerint az 4gynemi és a fiirddviz illatositasara is
hasznaltak (Delprat, 2007). Hasznalhaté reumas fajdalmak kezelésére, vagy idegzsaba estén is.
Gyakori alapanyaga krémeknek és kendcsoknek kellemes illata miatt. Gorcsoldd és

emésztésjavitd hatasa is ismert (Banai, 2010).

Alternativ hazi tisztitoszerek egyik leggyakoribb alapanyaga a levendula. Ilyenkor
kellemes illata, nyugtato- illetve fertdtlenitd hatidsa érvényesiil igazan. Illdolaja és viraga
sokféleképpen hasznosithatd. Készithetiink beldle fertdtlenitd folyadékot, poratkdk elleni
sprayt, karpittisztito habot, textilfrissitot (példaul agynemiik, parnak vagy ruhdk felfrissitésére),
szOnyegtisztitd sampont, mosogatogép tisztitd port, mosogatotalca tisztitot, hiitdillatosito
tablettat, marvany feliilet tisztitot, toalett tisztitd bombat, 6blitét mosashoz, palcikas illatositot
a haz helyiségeinek illatositasara, 1égfertdtlenitdt vagy illatos molyirtot (Munkécsi, 2020). Az
5. 4bran lathaté konyv olyan kornyezetbarat tisztitoszerek receptjeit tartalmazza, melyek
Osszetevlje a levendula illoolaja. A levendula haszndlatanak gyakorisagat ezen a teriileten az is
mutatja, hogy a magyar szerz0 a levendulét foglalta bele egy ilyen témaval foglalkozé konyv

cimébe. A fentieken tul molyriasztd hatasa itthon is ismert (Csupord, 2020)



5. abra: Kornyezetbarat tisztitoszerek receptjét tartalmazé konyv
(Forras: Sajat felvétel, 2024.04.01)
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Megjelenése, hatdéanyagai ¢és kornyezeti igényei miatt diszitési €s gyogyaszati
felhaszndlasa mellett ipari novényként is szamontartjak, és nagy mennyiségben termesztik

(Kiraly, 2009).

Ha a levendula felhasznéldsardl beszéliink, meg kell emliteni, mely esetekben nem
javasolt a hasznalata. Belsd hasznalatra altalaban a valddi levendulat javasoljak, a tobbi
levendula és a beldliik késziilt termékek alkalmasak példaul kozmetikai célokra. Nem javasolt
a levendula alkalmazasa 6 évesnél fiatalabb gyermeknél, illetve dvatosnak kell lenni terhesség
vagy szoptatas idején is. Ahogy mas novényekbol késziilt illdolajoknal, tigy a levendulanal is
figyelni kell, hogy szembe ne keriiljon €s a nyalkahartyaval ne érintkezzen. Fontos még €szben
tartani, hogy a levendula -olajat, -vizet és -szaritott viragot is ovni kell a fénytél, hogy sokaig

hasznosithato legyen (Frély, 2013).



2.1.4. A levendula elofordulasa, kornyezeti igényei, termesztése

Nem véletleniil elvalaszthatatlan része a mediterran kerteknek a levendula, hiszen
eredeti hazdja ezen a tjon taldlhat6. Délnyugat-Eur6pabdl kertilt hozzank, nalunk elsék kozott
a Balaton kornyéki déli domboldalakon kezdték termeszteni (Banai, 2010). Ma is talalhatunk
iiltetvényeket eredeti szarmazasi helyein, Olaszorszag, Spanyolorszag ¢és Franciaorszag
hegyoldalain, ahol a sok napfény és a jo vizelvezetésii talaj is biztositott (Simmonds et al.,
2018). Ezekben az orszdgokban mint vadon €16 ndvény terjedt el (Bernath et al., 2012). A sok
napfény iranti igénye miatt kedveli a déli hegyoldalakat, amik kénnyen felmelegednek. Sok
mas novényhez képest kisebb vizigényti, jol tiiri a szdrazsdgot. A talajra nem kifejezetten
érzékeny, de a lugos talajt részesiti elonyben. Levendulaval hasznosithatdéak koves, vékony

termOrétegli talajok is, melyeken kevés ndvény érzi jol magat (Bernath et al., 2012).

A valodi levendulat lehet magrol szaporitani, ilyenkor viszont sziikség van a csirdzast
gatld hatas kikiiszobolésére. Ez esetben ez hokezelést jelent, amit meg lehet oldani vetés el6tt
a mag fagyasztoba valo helyezésével, vagy tél ala vetéssel. Szabadfoldi tél ala vetésének ideje
november, december honapokban van. Lehetdség van szabadfoldi palantanevelésre is, mely 6-
12 honapig is eltarthat. Illyenkor javasolt a 20-25 centiméteres sortdvolsag, a gyommentesités
¢s az ontdzeés (Bernath et al., 2012). A feltoltéses bujtas egy ujabb modszer, ez esetben viszont
be kell dldoznunk az anyabokrot. Erre egy egészséges bokrot érdemes kijeldlni, melynek
feltoltésére kora tavasszal keriiljon sor, koriilbeliil 40 centiméter magassagig. A kibontast
oktoberben kell elvégezni. A meggyokeresedett dgakat lehet a szabadfoldbe {iltetni (Bernath et

al., 2012). Ez a modszer tobbféle levendulanal is alkalmazhato.

A levendula palantdk optimalis iiltetési ideje oktober (Bernath et al., 2012). Ez az
iddjaras fiiggvényében olykor kijjebb is tolddhat. Illetve szoktdk szabadfoldi palantaknal a
tavaszi iiltetést is javasolni, de az 8szi a legoptimalisabb. Ultetés el6tt sziikség van a hajtasok
¢s a gyoOkerek kis mértékli visszavagéasara (Bernath et al., 2012). Bar a levendula alapvetéen
nem vizigényes, lltetéskor igényli az iszapoldst, illetve a gyokeresedésig meghalalja az
ontozest.

A levendula apolasi munkai koz¢ tartozik a feltoltd tragyazas. Miitragya alkalmazasaval
novelhetd a ndveény fagytiiré képessége, ami indokoltta teszi a levendula tdpanyag utdnpotlasat,

bar nem tartozik a kiilondsebben igényes fajok kozé a talajt illetden (Bernath et al., 2012).
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Ontdzni csak mérsékelten kell, kanikuldban, a szaraz helyeket jobban kedveli. Legfébb apolasi
munkdja a bokor metszése, melyre a virdgzas utan kertil sor. Elég a leveles agakat megmetszeni,

igy szebb kerek formdju lesz a bokor kovetkezd évben (Frély, 2013).

Meg kell emliteni a levendula néhany kartevojét, betegségét, melyek koziil parral hazankban is
talalkozhatunk. Példaul az éjjeli lepke (Heterocera) és a rozamringlevél-bogar (Chrysolina
americana), vagy a recéslabu kaboca (Hyalesthes obsoletus) altal terjesztett fitoplazma. Ezek
ellen a kartevok ellen olykor rovarirtdt sziikséges bevetni, bar van, hogy elég védelmet

jelentenek a természetes ragadozoik, példaul bizonyos darazs- és cinege fajok (Frély, 2013).

A levendula virdgzatanak gyujtése teljes viragzasban torténik, a viragzat alatti els6
levélparral egyiitt (Banai, 2010). Kisiizemi keretek kozott kézzel, metszdolloval elerjedt a
betakaritas. Ennek hatékonysagat ndvelheti kisméretii, kézi sovénynyird, mely lehet elektromos
vagy bels6égésii. Nagylizemi mértékben a levendula betakaritdsat gépesiteni sziikséges. Ez
esetben a gépek vizszintes irdnyt vagassal metszik el a virdgos szarakat a bokroktél. Mivel
gdmb alaku bokrokrdl van sz6, ezek a gépek el vannak latva két oldalt emeldkupokkal, melyek
vagas eldtt megemelik a bokrok két oldalat, igy egy vagassal a teljes virdgzat betakarithato
(Bernath et al., 2012). Szarithat6 szellds helyen vagy miszariton 40-50 °C-on, nagylizemileg

morzsolhat6 géppel (Szabd, N. a.).
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3. A GYAKORLATI HELY BEMUTATASA

,Lilavirdg Levendula Mihely” — ez volt a fantdzia neve a 2018. 06. 01-én indult
vallalkozasomnak (késdbb megvaltoztattam, 0j neve: ,,Boglara” lett). Vallalkozdsom levendula
témaju kézmiives termékekre, illetve szintén levendula témaja kézmiives workshopokra épiilt.
Az ezekhez szikséges levenduldt sajat magam termeltem meg csaladi segitséggel.
Ultetvényiink két helyszinen talalhato. Az els6 logisztikai megfontolasbél az egyik baratném
kertjébe keriilt, Nagyrédére, Gyongyostdl 10 kilométerre. Ide 200 db levendulat telepitettiink.

A palantakat Tihanybol szereztiik be Bartus Sandor &stermeldtdl, akivel eldtte valod
nyaron ismerkedtiink meg személyesen a Tihanyi Levendula Fesztivilon. A masik
iltetvénylink pedig a Sar-hegyen talalhatdo apdésom hobbikertjében, a Kéroly Robert
Diakhoteltdl 1,5 kilométer tavolsagra. Ide szintén 200 db palanta keriilt az évek soran. A 6.
abran a foként valodi levendulankbdl allo iiltetvényiink 1athatd, benne apdsomékkal, akiknek a
telkén telepitettiik a Sar-hegyi tiltetvényiinket. Ugy alakitottuk ki a sorokat, hogy legyen koztiik
hely kifekiidni egy pléden.

6. abra: Sar-hegyi iiltetvénylink teljes virdgzasban
(Forras: Sajat felvétel, 2022. julius 2.)

Egyéni vallalkozoként a levendula volt a f6 kiindulopontom, €és ekoré épitettem a
termékkoromet, illetve workshopjaimat. Tobb évben is sikeriilt sajat szervezésii levendula
szliretet tartanunk, amit kiegészitettiink kézmiives foglalkozasokkal is. Voltam iskolaban,
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falunapon, vasarokon, mas levendula sziiretén, illetve sajat workshopokon is, ahol gyerekeknek
¢s felndtteknek tartottam foglalkozasokat. Ilyenkor haromféle levendulat vittem magammal,
olykor pedig citromfiivet is, amit mind megszagolhattak, hasznalhattak. Ez j6 alkalmakat

teremtett besz¢lgetésekre, kapcsolatépitésre.

Mielott belevagtam a vallalkozéasba, elmentem egy szervezett ut keretén beliil a Tihanyi
Levendula Fesztivalra. Sziireteltem az O6slevendulasban — ez lathato a 7. abran —, és
Osszeismerkedtem egy helyi 6stermeldvel, akitdl utana az 6sszes palantat rendeltiik. El tudtam
latogatni a Tihanyi Levendula haz és Latogatokdzpontba, ahol ennek a kiilonleges ndvénynek
a torténelmen ativeld sikeres palyafutdsat ismerhettem meg. Bejartam szamos boltot, ahol
minden a levendulardl szolt, és meg is talalta a vevokorét. Még a Tihanyi Bencés Apatsagba is
elmentem, ahol a gydgyndvényes termékkinalat fogott meg. Kétségtelen, hogy a Tihanyi
levendula brand kiépitése hatalmas siker volt. Ez abbol is latszik, hogy a legtobb kiilfoldinek
sz0l6 magyaros ajandékboltban megtalalhatéak ezek a termékek. Emellett még szamos hazai
¢s kilfoldi helyrél gyljtottem inspiracidt, és ezekbdl inspiralodva alakitottam ki a

termékkoromet, szolgaltatdsaimat. Ezt részletesebben lejjebb mutatom be.

7. abra: Sziiret a Tihanyi 6slevenduldsban
(Forras: Kiraly Fanni, 2017. junius 28.)
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3.1. A Lilavirag Levendula Miuhely bemutatasa

2017. 0Oszén telepitettiik az elsd levenduldinkat Nagyrédére, még a vallalkozas
elindulasa el6tt. A palantak feladott csomagban érkeztek Tihanybol, az arusitd dstermeld altal
alkalmasnak tartott iiltetési idoben. Idézem az emailben csatolt megnevezéseket, faj és fajta
jellemzést, amit az dstermel6tdl annak idején kaptunk. Az alabbi fajokat, fajtakat telepitettiik:

+ ., Tihanyi levendula - francia - Lavandula angustifolia: Z6ld lombozat és sotétlila virag,
ez az ismert ¢és elterjedt, mindenki altal kdzismert levendula, télallo, erés novekedésti 80-100
cm atmérdji bokor lesz.

* Francia levendula - rdzsaszin - Lavandula angustifolia 'Rosea’: Zold lombozat és
vilagos rézsaszinii virag, télallo, 80-100 cm atmérdjli bokor lesz.

* Angol levendula - Lavandula x intermedia: Eziistos lombozat és vilagosabb lila virag,

telallo, 80-100 cm atmérdjli bokor lesz” (Bartus, 2017).

Kovetkezd évben indult a vallalkozasom, ahol mar a sajat termesztést levendulaval
tudtam dolgozni. Ebben az évben egy masik helyen, a Gydngyds melletti Sar-hegyen is
telepitettiink levendulat, igy mar két helyszinen gondoztuk ndvényeinket. A 8. 4bran az

Ostermeldnél talalhatd palantdk lathatoak, melyeket mi is késébb rendeltiink

8. abra: Levendula palantdk Tihanyban az 8stermeldnél, ahonnan mi is rendeltiink
(Forras: Sajat felvétel, 2017. junius 28.)
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A levendula betoltdtte a hozzafizott reményeket. Mivel nem rendelkeztem a
novénytermesztés terén sok gyakorlati tapasztalattal, a levendula ,,igénytelensége” kiilondsen
elény0s volt szamunkra. Az iiltetés el6tti eldkésziileti munkak, az évenkénti metszés és sziiret
kivételével nem adott sok feladatot. Kisebb kudarcok igy is értek minket. Példaul 2018-ban
ltettiink a Sar-hegyre 50 darab angol levendula palantat, de a rossz iiltetési id6 kivalasztasa,
illetve a kornyezeti tényezO6k miatt ebbdl csak 5 darab maradt meg. Erdekes megfigyelés volt,
hogy az azonos idében és koriilmények kozott iiltetett francia palantdk megmaradési aranya
kozel szdzszazalékos volt. A késdbbi években is telepitettiink még levendulat, de sosem
tapasztaltunk ekkora veszteséget. A 9. dbrén a valodi levendula paldntdk lathatoak, amiket

Tihanybol rendeltiink, majd mindkét iiltetvényiinkon eliiltettiink.

9. abra: Valddi levendula palantak Tihanybol, amik Nagyrédére keriiltek tiltetésre
(Forras: Sajat felvétel, 2017. oktober 18.)

A 10. abra képeit Vacratoton készitettem a Botanikus kertben a tavalyi gyakorlatom
idején. Az itteni munkdlatok hasonlatosak azokhoz, melyeket a vallalkozas keretein beliil
végeztiink, igy jonak lattam itt bemutatni. Egyébként bar a foglalkozasom jelenleg nem ¢l,
folyamatosan gytlijtom az informaciokat, amiket késdbb majd hasznositani tudok. Az ébran az
iiveghazban tlizdeltiik a levendula paldntdkat, melyekbdl késébb haza is hozhattunk. A
magoncokat itthon eliiltettem egy nagyobb dézsdba, be is gyokeresedtek. Ebbdl egyet a
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dolgozat irasa idején iiltettem ki szabadfoldbe, hogy minél fejlettebb szakaszban tudjam

befotozni a palantat.

10. abra: Valodi levendula magoncok tlizdelése a Vacratoti Botanikuskertben vald
gyakorlatomon
(Forras: Sajat felvétel, 2023. junius 8.)

A 11. dbran eldszor a kitiltetés elotti allapot latszodik, dézsdban. Majd a begyokeresedett
palanta, melyet az iiltetésre vald elokészités részeként a gyokereknél ¢és agaknal
visszametszettem. Az utolso6 két részlet az liltetést és a végsd eredményt mutatja. A dézsédban
¢s a szabadfoldon is gyiimolcesfa agaibdl késziilt daradlékkal mulcsoltam, mely technikat a tobbi
novényemnél is sikerrel alkalmaztam az elmult évben. Nem szaradt ki a fold, kevesebb
palanta kitiltetésekor nem szedtem ki koriilotte a fiivet, csak amennyit feltétlentil sziikséges
volt. Igyeksziink a kertiinkben sehol sem csupasz foldteriileteket hagyni, igy vagy mulcsolunk,
vagy meghagyjuk a fiivet a haszonndvények koriil. Ennek kifejezetten oriilnek a kornyék
madarai, akik rendszeresen attarjak a mulcsot €s a magasabbra hagyott fiivet, hogy rovarokat

¢s gilisztakat keressenek.
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11. abra: A Vacratotrél hozott magoncbol lett palanta iiltetése
(Forras: Sajat felvétel, 2024. aprilis 1.)

Csaladi felhasznalasra évek oOta készitek levendula szorpot, illetve hasznaljuk a
levendulat teanak és fiiszernek is. 2023-ban volt alkalmam els6ként leparolni illdolajat az egyik
csoporttarsam jovoltabol, koriilbeliil 30 bokornyi levendulankbol. A L. angustifolia-b6l és a L.
x intermedia-bol 1is késziilt illoolaj és virdgviz, melyeket csaladi és barati korben maig

hasznalunk tobbféle teriileten. A 12. dbra a leparlas elokészitését szemlélteti.

12. abra: Levendula ill6olaj leparlasdhoz elokésziilet otthon, sajat levendulabol
(Forrds: Guruz Tamds, 2023.06.30.)
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4. A TEMA KIFEJTESE

4.1. Alkalmazott termesztéstechnologia

2017-ben a nagyrédei helyszinre 160 t6 Lavandula angustifolia-t, 30 t6 Lavandula
intermedia-t és 10 t6 Lavandula angustifolia 'Rosea’-t iiltettiink egy koriilbeliil 4x35 méteres
terliletre (5. melléklet). A novények szabadgyoOkeri palantaként érkeztek. A talaj, ahova
keriiltek, rendszeres miivelés alatt allt eddig is, az {ltetés eldtt frissen rotaltuk.
Alkalmazkodtunk a telek igényeihez, illetve a mar meglévé haszonndvényekhez (malna és
gytimolcsfak). A tétavolsag 50 centiméter volt a beszallitdé javaslatara, mivel Osszefiiggd
novényeket, ,,sOvényhatast” szerettiink volna. A sortavolsag 150 centiméter. Ez a tavolsag
késdbb is praktikusnak és esztétikusnak bizonyult. A 13. dbran latszik, hogy a levendula mellett
malna terem, a sorok kozott néhol gylimolesfak vannak (kdzvetleniil ezek ald nem iiltettiink
levendulat). Ezen a teriileten nem alkalmaztunk mulcsolast, nem tartottuk sziikségesnek.
Nagyrédére a barna erddtalaj jellemz6, mely néhol agyagos, mas részeken pedig eléfordulnak
lejtdhordalék- talajok is (Kasib, 2020). Ugy tapasztaltuk, hogy mind a harom féle levendulank
kiilongsen jol érzi itt magat kartevo irtas és tapanyag utanpotlas nélkiil is. Bokraink hatalmasra

néttek és egészségesek, az évek soran 1-2 bokron talaltunk elszaradt agakat.

13. abra: Nagyrédei iiltetvénylink sziiretén
(Forras: Guruz Tamas, 2021. julius 4.)
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Telepitéskor beiszapold ©Ontozést alkalmaztunk, a késObbiek soran elegenddnek
bizonyult a csapadék. A bokrok kedvezden fejlodtek. 2021-ben és 2022-ben itt tartottunk két
alkalommal is meghirdetett levendula sziiretet (az 1-2. mellékletben talalhatoak a plakatok)
kézmiives foglalkozassal, amelyre messzirdl is érkeztek vendégek. Oket korbe vezettiik a
levendulasban, bemutattuk a kiilonb6z6 fajtakat, megmutattuk a helyes betakaritas modjat, és
iiltetési, felhasznaldsi praktikakat osztottunk meg veliikk. Miutan egyénileg, kézzel gylijtotték
be levendulat, készitettiink beldle levendula buzoganyt, illetve eldzé évbdl szarmazod
viragdrogbdl illatgdmbdket (mind a harom féle levendula, illetve szaritott citromfii levél —

szintén sajat termesztésli — kertiilt felhasznalasra).

A Sar-hegyre 2018-ban telepitettiink levendulat: 100 t6 Lavandula angustifolia, illetve
50 t6 Lavandula % intermedia (6. melléklet). EbbOl az {iltetésbol a Lavandula x intermedia
tobbségében kipusztult, csak néhany egyed eredt meg. A Lavandula angustifolia palantak
szépen megeredtek. Ezekbol késobb mar sajat szaporitast egyedekkel potoltuk ki az iiltetvényt.
2020-ban dugvanyozassal koriilbeliil 50 db egészséges tdvet kaptunk vegyesen a két fajtabol,
amelyeket telepitettlink és amelyek megeredtek. A talajt itt is felrotaltuk iiltetés el6tt. Viszont
a dugvéanyozaskor a beiszapolds mellett az els6 és masodik évben itt sziikséges volt ontdzni a

palantakat, melyet gyiijtott esévizzel oldottunk meg. Az idésebb bokrokat itt sem Ontoztiik.

A 14. abran szépen befakadt sar-hegyi lltetvényiink lathato, melyen megfigyelhetd a
szalmas mulcsolas is. A Sar-hegyen 1évd teriiletiink par szaz méterre helyezkedik el a helyi
kiemelt jelentdségli természetvédelmi teriilettdl, melynek kiilonleges ¢élovilaga és természeti
adottsdgai vannak. A talaj ezen a részen altaldban erddtalaj és barnafold (Gallai, 2016).
Egyébként Balint Gyorgy, ismertebb nevén ,,Bélint gazda” is emlitést tesz arrdl, hogy
csaladjaval alkalmasnak talaltak a Sar-hegy kliméajat és elhelyezkedését a levendula szamara

(Balint et al., 2019).
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14. abra: Sar-hegyen 1¢év0 {iltetvénylink
(Forras: Sajat felvétel, 2021. majus 29.)

Sajat magam ¢és csaladom is kiprobaltuk a magrol vetést, a feltdltéses bujtast és a
szabadfoldi palantanevelést is. Bar mindhdrom maodszerrel sikert értiink el, leghatékonyabbnak
a palantanevelés bizonyult esetiinkben. 2020. tavaszan, februar honapban bent kezdtem a
palantanevelést, majd méjusban folia alatt helyeztem ki a szabadba palantdimat. Ezeket a
palantakat késobb kiilonféle koriilmények koz¢ iiltettem, és egészséges, szép bokrokat kaptam.
Viszont a 2022-es évben nem jartam sikerrel, palantaiim nem fakadtak be. Tavalyi évben

szabadfolbe palantadztam, ezek kozel 70 %-os arannyal befakadtak.

4.2. Apolasi munkak

A 14. 4bréan latszik, hogy a nagyrédei iiltetvénnyel ellentétben a sar-hegyi teriileten
alkalmaztunk szalmas takarast. Ezt azért talaltuk sziikségesnek, mert a hegy ezen részén a
csapadékviszonyok kedvezdtlenebbek. Amennyire csak lehet, hasznositani akartuk a
csapadekot. A takarassal kevésbé szaradt ki a talaj, illetve a gyomokat is konnyebb volt igy
kordaban tartanunk. Késobb kideriilt, hogy a helyi ¢éldvilag is nagy Orommel vette
modszerilinket, mert sok rovar valasztotta lakohelyéiil a szalmat és az alatta nedvesebben maradt
foldet. A szalma el6tt festék nélkiili kartonpapirt hasznaltunk erre a célra, melyet egy helyi
kerékpar boltbol szereztiink be. Hatékonynak bizonyult ez a modszer is, viszont esztétikailag

nem volt megfeleld. A tétavolsag itt is 50 centiméter, a sortdvolsag 150 centiméter. A bokrok
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a Sar-hegyen is szépen fejlodtek és fejlodnek ma is, viszont a nagyrédeiek nagyobbak és

dusabbak.

Egy¢éb apolasi munka csupan a sorok kozotti rendszeres gépi flinyiras, illetve a bokrok
tovénél 1évo kézi gyomlalas volt. Egyéb novényvédelmet €s tapanyagutdnpotlast nem lattunk
indokoltnak, a bokraink szépen fejlodtek, betegség jeleit nem fedeztiik fel rajtuk. A
begydkeresedett bokrokat nem Ontdztiik, a természetes csapadék elégségesnek bizonyult. A
Sar-hegyen 1évd liletvényben egyik évben 6t fejlett nagyméretli bokrot asott ki és lopott el

valaki, ekkor szereltiink fel 0 lakatokat és helyeztiink ki figyelmeztetd tablakat.

4.3. Betakaritas

A levendulat az els6 években metszdolloval szedtiik, az utdbbi két évben pedig mar
kisméretli kézi sovénynyiroval. A 15. dbra a 'Rosea’ fajta betakaritasakor késziilt junius elején.
A tobbféle levendula tltetésének egyik eldénye, hogy az egyes fajok nem egyszerre kezdik ¢€s

fejezik be a viragzast, megkonnyitve igy a sziiretelést.

15. abra: Levendula sziiret a nagyrédei liltetvényiinkben
(Forras: Kiraly Fanni, 2019. junius 8.)

A 16. abran lathato satrat a tliz6 nap miatt vittiik magunkkal a sorok koz¢, hogy sziireteld
barataink ne kapjanak napszurast. A sator fixalas nélkiil konnyen mozgathatd, mobil

21



arnyékoloként mikodott. A kép a Sar-hegyen 1évo iiltetvényiinkben késziilt, jol latszodik a
szalmas takaras is. Mig Nagyrédén a kornyez0 fak enyhitették a tlizé nap hatasat, addig a Sar-

hegyen ez nem volt jellemzd, itt a tiiz6 napon nem lehetett dolgozni.

16. abra: Sziiret a Sar-hegyen baratokkal
(Forras: Sajat felvétel, 2022. julius 2.)

A szaritashoz a betakaritott levendulat csokroztuk (17. dbra), amelyeket fa rudakra vagy
bambuszra fliztlink, és fedett, jol szell6z6 kerti épitményekben felfiiggesztve szaritottuk. 2023-
ban a nagy mennyiség miatt probaképpen nem csokrokba kotve szaritottam, hanem tiszta,
nagyméretli dobozokba szétteritettem, és igy helyeztem egy oldalrdl nyitott, fedett kerti
¢épiiletbe. Az eredmény igy is megfeleld volt, a levendula megfeleléen megszaradt, én pedig
nagyon sok id6t sporoltam, hiszen nem kellett csokrokat kotozgetnem és fellogatnom majd

leszednem Oket egyesével. 400 bokornyi mennyiségnél ez sok id6t jelent.
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17. abra: Szaritasra elokészitett levendula
(Forras: Sajat felvétel, 2019. junius 19.)

Eleinte kézzel morzsoltam a szaradt csokrokat, de ez hosszadalmas volt és egy i1d6 utan
az erds illatanyagok miatt irrital6 is. Késobb szereztem nagyméretii, tiszta mlianyag zsakokat,
melyekbe egyszerre akar 30 csokor is belefért. Egy ilyen zsakot forgatva, litdgetve, par perc
alatt tudtam hatékonyan lemorzsolni annyi virdgot, ami kordbban akar egy ordba is tellett.
Persze par virdg igy maradt a szdrakon, de nem szamottevé mennyiség, és ezt is hasznositottuk.
A morzsolads utdn visszamaradt szarakat mas novények talajtakarasdhoz alkalmaztuk, a

megmaradt viragok miatt megfigyeléseink szerint kevesebb levéltetli volt az adott teriileten.

4.4. Ertékesités és marketingtevékenység

A 18. dbran a vallalkozdsom néhdny marketing anyaga talalhato (névjegykartya és
igényes szorolap), melyekhez a fotokat és a szerkesztési munkalatokat, illetve a szovegirast is
én és a férjem végeztiikk. Az ékszerekhez modellt a hiigom iilt. A névjegykartyat és a
szorolapot a vasarokon vald megjelenésekor, a kézmiives foglalkozasokkor és a viszonteladoi
partnerségben 1év6 boltoknal hasznaltuk. A vasarokon és a workshopokon vittiink magunkkal
a gyerekeknek matricat a vallalkozas levendulat forméazo logdjaval, illetve sajat készitésii
gyermek- és felnétt szinezét is. A férjem készitett nekem egy honlapot, ahol egy tirlapon
keresztiil lehetett vasarolni. Az ide keriild fotok és szovegek, illetve a vallalkozas logdja és

minden egyéb kiegészitdje sajat munka volt.

23



18. abra: Vallalkozasom sajat készitésli marketing anyagai
(Forras: Sajat felvétel, 2019.04.27.)
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A levendula felhasznalésa tobbféle mdodon tortént az egyéni vallalkozas keretein beliil:
levendulas workshopok tartasa rendezvényeken (buzogéanyfonas, illatgdmb készités); levendula
szliret tartdsa kiegészitve tematikus kézmiiveskedéssel; illatparnak és illatzsakocskak, illetve
buzoganyok készitése €s eladédsa; emellett eskiivoket is diszitettem (3. melléklet) sajat
levendulabdl a férjem segitségével. Levendula témaju termékeim pedig elsdsorban liveglencsés
¢kszerek, taskak és konyvékszerek voltak. A 19. dbran sajat készitésli eskiivoi csokor és a
termékeim koziil néhany lathato, illetve egy kézmiives foglalkozas és vasaron vald részvétel. A
termékeimet interneten, kézmiives vasarokon ¢és viszonteladdi boltokon keresztiil
értékesitettem. A 2022-ben megsziint egyéni vallalkozasom facebook oldala itt talalhato:

https://www.facebook.com/lilaviraglevendula
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19. abra: A termesztett levendula felhasznalasa az egyéni vallalkozasomban
(Forras: https://www.facebook.com/lilaviraglevendula)

Szeretném Osszefoglalni a sajat szervezésli programunk példdjan keresztiil, hogyan
nézhet ki részleteiben egy kisebb jellegli gydgyndvényes rendezvény. Ez a 2021-es és 2022-es
levendulasziiretiinket fogja bemutatni, melyet Nagyrédén tartottunk egy csaladi haz kertjében.
Azért tartottuk a nagyrédei lltetvényiinkben a hivatalos sziiretet, mert itt voltak biztositva a
szlikséges logisztikai feltételek, a konnyli megkozelithetdség és a mosdo. Segitségemre volt két
baratndm, illetve a férjem a rendezvények alatt. Egyéni vallalkozoként és nem Ostermeldként
végeztem a tevékenységemet. gy mi nem levendulat, hanem workshopot adtunk el, melynek

része volt a sajat kézzel valo sziiretelés is.

A betérd vendégek érkezéskor fizették ki a részvételi dijat, sajat tempoban tetszés szerint
sziireteltek a téliink kapott levendulas festett taskaba, majd csatlakoztak a kézmiives
foglalkozéasainkhoz (7. melléklet). Ezeket az filtetvény mellett, sator alatt tartottuk. A
résztvevok létszama 40 {6 koriil mozgott mindkét évben, és nagyjabdl ez a mennyiség volt
konnyen koordinalhat6 a kézmiiveskedés miatt. Erkeztek tobb mint 60 kilométeres tavolsagbol
is. Kiilfoldi vendégiink is volt, illetve egy haromgeneracios csalad is fél napot toltott nalunk. A
legkisebb részt vevonk 3, a legidésebb 70 év koriil volt. Sok volt a kisgyermekes csalad.
Készitettem otthon plakatot, majd pedig egy gondosan Osszedllitott facebook hirdetést, sok
kulcsszo beallitasaval. Par helyen papir alapt plakat is kihelyezésre keriilt Gyongyos

kornyekén. A vendégek Osszetétele €s szama alapjan ezek a hirdetések sikeresek voltak.
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A helyszinen papir viraggdmboket és viragdiszeket helyeztiink el, illetve padot a
viragok koz¢, amik fokoztak a fotok hangulatat. Sajat levendulés termékeimet (8. melléklet) is
meg lehetett vasarolni a helyszinen. Masodik évben meghivott szereploként volt egy helyi
mézarusunk, aki sokat mesélt a munkéjarol a vendégeknek, igy 6 egy kiilon programelemnek
szamitott. Emellett volt egy arcfestonk, aki a levendula hangulatdhoz igazitotta a festéseit, ez

lathat6 a 20. abran.

20. abra: Levendulés festés gyerekeknek a sziiretiinkon
(Forras: Sajat felvétel, 2022. junius 25.)

Mindkét évben az a baratndm, akivel egylitt liltettiik a levendulat, igény szerint korbe
vezette a vendégeket az iiltetvényben, mesélt az iiltetésrdl, felhasznéalasrol, helyes sziiretelési
modrol. Haromféle levendulat sziiretelhettek, melyet aztan a kézmiives foglalkozason fel is
dolgoztunk kozosen. En direkt erre az alkalomra vésarolt lila nyari ruhdban, szalmakalapban és
sajat készitésli levendulas ékszerben tartottam a foglalkozasokat. Sokat kérdeztek a termesztés
modjarol, felhasznélasi lehetdségekrdl, tobb vendéggel késobb is tartottam a kapcsolatot

ezekben a témakban. Illetve volt visszatérd vendégiink is.

4.5. A levendula a turizmusban

A levendula toretlen népszeriiségének egyik bizonyitéka az ajandékboltokban vald
alland¢ jelenléte. Olyan sokan kedvelik, hogy nem lehet megkeriilni példaul egy magyaros vagy
altalanos témaju ajandékboltban, illetve sajat tematikus ajandékboltjai is vannak. Az évek soran

nyitott szemmel jartam, igy sok helyrdl gylijtottem informacioét ezzel kapcsolatban. Tihanyban
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természetesen 1€pten nyomon belebotlunk, viszont a Tihanyi Levendula marka az orszag mas
részein is nyitott kifejezetten levendula téméju boltokat. A Véci utcan sétalva szinte barmelyik
magyaros ajandékboltban fedezhetiink fel levendulas sarkot. Budapesten a Liszt Ferenc
Nemzetkozi Repiil6téren is talalkozni vele a hazai termékeket arusit6 boltban. A 21. abran
viszont egy érdekességet hoztam Angliabol, egy gyonyorl kastély ajandékboltjabol. Ebben az

orszagban kifejezetten szeretik a levendulat, ami az ottani kliman hatalmasra tud néni.

21. abra: Levendulas kinalat az angliai Belenheim Palace ajandékboltjaban
(Forras: Sajat felvétel, 2023. oktober 22.)

Pozitiv példanak tartom Mosonmagyardvart, ahol egy forgalmas pihendhelyen — az
Ovari Var szabadon latogathato parkjaban — olyan oktatotablakat helyeztek el a sétald Gsvények
és jatszoterek mellett, amik a természet megbecsiilésére 0Osztonzik az olvasot, illetve
megismertetnek veliik tobbféle gyogynovényt, kozben jatékos feladatokat is adnak. A 22. dbran
két ilyen tabla lathato, rajta a levendulaval, melyet piros korrel jeleztem. Szintén ebben a
varosban taldlkoztam egy masik jo Gtlettel. A csalddoknak sz6l6 tudomanyos jatszohazban, a
Futuraban készitettek egy ,szaglofalat”, ahol a kiilonféle gydgyndvények illatat lehet

megszagolni. Az errdl sz0l6 képet a 4. mellékletben helyeztem el.

27



22. abra: Gyogynovényes ismeretterjesztd tablak turisztikailag relevans helyeken elhelyezve
Mosonmagyardvaron
(Forras: Sajat felvétel, 2023. marcius 5.)

GYOGYITO TERMESZET

OYOGY~ £8 FOSIERNOVENYEX A VARKERTBEN

Hazankban szdmos helyen Iétesiiltek olyan kertek, amik kifejezetten levendula
termesztéssel foglalkoznak, és virdgzaskor megnyitjdk kapuikat a kozonség eldtt. A
legnépszeriibb programok ilyenkor a ,,Szedd magad sziiretek”, kreativ fotozasok, piknikek €s
hasonlo rendezvények. Lakatos Mark mesteroktatd Osszegyiijtotte ezeket a latogathato
levendulasokat egy térképen, mely itt érheté el: https://karolyrobertcampus.uni-
mate.hu/gy%C3%B3gyn%C3%B6v%C3%A9ny-klubl (Lakatos, N. a.). Ezek a rendezvények,

illetve a levendulat is bemutaté mizeumok — példaul Pannonhalmi Féapatsag Illatmizeuma
vagy a tihanyi Levendula Haz Latogatokozpont — sok latogatot vonzanak minden évben.
Szervezett iskolai kiranduldsok szinhelye is sokszor olyan bemutat6 hely vagy kert latogatasa,
ahol talalkozhatnak a gyogynovényekkel. A Biikkszentkereszten talalhato Gyuri bécsi
gyogynovénykertje szamomra nagyon szimpatikus ilyen szempontbol. Az apro6 biikki faluban
olyan gydgyndvénykultuszt sikeriilt az elmult években kialakitani, ami szinte kdotelezd
zarandokhelly¢ tette a gydgyndvények irant érdeklddok korében. Ezt volt alkalmam tapasztalni

kiallitoként a helyi gyogyndvény fesztivalon.
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5. SZAKMAI OSSZEGZES

A termesztés és felhasznalas mellett mindig érdekelt a természet kiilonboz6 szeleteinek
turisztikai céla bemutatasa. Ugy gondolom, hogy az oktatasba és a szorakozasi lehetdségekbe
vald beolvasztassal lehet gondolkodasra és tettekre késztetni az embereket. Tény, hogy
kornyezetiinkre nem vigydzunk eléggé. Egy gondosan megtervezett botanikus kert, ahol
tudomanyos-, oktatd-, mezdgazdasagi- és turisztikai munka is zajlik, hatassal tud lenni a
latogatdira. JO példanak tartom erre a vacratoti Nemzeti Botanikus Kertet, ahol szamos
kornyezetismereti programot szerveznek, illetve tansétdkat tartanak. Van példaul onalldan
bejarhatd Gyogynovény tansétajuk tajékoztatd fiizettel, mely utba ejti a levendulat is. A 23.
abran egy gyermekeknek kiirt palydzat anyaga lathato, ahol a palydzé fiatal a levendulat
dolgozta fel. A palyazat anyagainak kihelyezésében én is segédkezhettem ott toltott gyakorlati
idém alatt. A ,,Nyomozz novények utan a szépirodalomban” alkotopalyazathoz kapcsolddo kis

méretli projektek sok fiatalt tudnak kozelebb hozni a gyoégynovények vilagahoz.

23. abra: Gyermek palyéazat levendulat bemutat6 anyaga Vacratoton
(Forras: Sajat felvétel, 2023. junius 9.)

Ez a megkozelités kozel all hozzam, igy ezt a szemléletet igyekeztem kicsiben a
vallalkozasom idején is érvényesiteni. Példaul tartottam olyan kézmiives foglalkozéasokat, ahol
haromféle levendulat és citromfiivet hasznaltunk fel, és a kis ajandéktargyak készitése kdzben
szamos kérdésre tudtam felelni, melyek a gydgyndvényekkel kapcsolatban mertiiltek fel.
Talalkoztam olyan felndttekkel, akik szamdara ujdonsag volt, hogy a levendula virdga emberi

fogyasztasra alkalmas. Még intenzivebb élményt tudtunk nytjtani sajat levendulasziiretiinkhoz
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kotott programjainkkal. Itt a vendégek maguk sziiretelhették le a levendulat, iiltetési-,
termesztési- ¢és felhasznaldsi tandcsokat kaptak, majd az iiltetvény mellett kézmiives
foglalkozas keretein beliil kozosen fel is hasznéltuk a levendulat. Egy ilyen élmény utan talan

néhany latogatd nyitottabb lett a kertészkedés, a novények szeretete felé.

A jovoben lehetdség szerint ujra tervezem inditani a vallalkozdsomat, kibdvitve az
iskolaban szerzett tuddsom eredményével. Szeretnék a levenduldhoz hasonl¢ illatos, strapabird,
latvanyos gyogynovényeket iiltetni, illetve azokat kézmiives foglalkozasokon bemutatni,
felhasznalni. Ehhez szeretnék egy olyan telket szerezni, ami konnyedén megkozelithetd autoval
is, de legalabb 500 méterre talalhato a forgalmasabb utaktol. Itt kialakitanék egy tobbfunkcios
¢lménykertet. Tematikus mini illatdsvények, kisméretii szedd magad iiltetvények, szabadtéri
workshop helyszin, minikoncertek, illetve kiiltéri miivészeti installacids kiallitas is helyet kapna
ebben a kertben. A természet és a képzOmiivészet talalkozasaként képzelem el, egyfajta kiiltéri
szelfi parkként. Féként olyan novényeket iiltetnék, amik illatuk, megjelenésiik vagy
hasznossaguk miatt meg tudjak ragadni a latogatok figyelmét. De lehet, hogy ,,unalmasabb”
novények kiilonleges szempontl tarsitdsaval hivndm fel a figyelmet. Természetesen tervezek
egy nagyobb levendula iiltetvényt is a kertembe, ahol a lehetd legtobb fajt szeretném élében

bemutatni.

Ehhez szeretnék még sok tapasztalatot, kapcsolatot gytijteni, tanulni, masok példajat
megfigyelni. Személyes meglatdsom szerint a gydgyndvények iranti érdeklédés még nincs
teljesen kiaknadzva, ha rendezvényekr6l vagy kiéllitohelyekrél van sz6. Illetve a
kornyezetvédelemhez és a tudatosabb ¢letmddhoz vald kozelités, az okotudatossag ,,trendibbé”
valasaval valosziniileg a kdzeljovében nagyobb kozonség lesz elérhetd hasonlo témaval. Abban
hiszek, hogy kell6képpen élményszeriien tudjuk talalni, akkor az egyébként nem tul

figyelemfelkeltd dolgok is szorakoztatova, ezaltal minél ismertebbé tudnak valni.
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MELLEKLETEK

1. Melléklet: 2021-es sziiretiink plakatja

Guriuz Bogldrka
Lilavirdg Levendula Mcihely

KIRALY FANNI

Levendula nap egy nagyrédei kertben!

Idén eloszor meghivunk Titeket csalddias Ris levenduldsunkba, egy nem
hagyomanyos sziiretre. Mi lesz benne a kulonleges?

- Elében hasonlithatsz 6ssze hdrom kiildnboz6 fajta levenduldt (francia, angol,
rézsaszin).

- A jegyeddel részt vehetsz tobbféle levendulas kézmlves foglalkozdson, ahol a
levendula illatban engedheted el a fantaziddat.

- Gyumolesfak fognak kellemes hémeérsékletrél és csalddias hangulatrol
gondoskodni.

A Rézmlives foglalkozdsokon
megtanulhatsz:

Amire készilj:

- A meleg elleni védelem nagyon fontos,

- levendulas illatgombot késziteni, ezért hozz kalapot és naptejet.
- levendula buzogdnyt fonni, - Mindenképp hozz magaddal
- és még az akril festés is metszéollot, a helyszinen sajnos nem
kiprobdlhatod tudunk adni. Szedb tdskardl viszont
mi gondoskodunk.

- Ne felejtsd otthon a fényképezdbdet
vagy kRamerds telddat sem, mert a
levenduldsban késziilt kRép a te
Jegyarak: gyljteményedbdl sem hidnyozhat.
- 2.900 FT illatgémb és buzogdny - A \virdgzé levendula nemcsak minket
készités, mellé ajandék 1 tdska vonz, hanem sokldbu baratainkat is.
levendula. Kérlek, ha érzékeny vagy a kulonféle
rovarcsipésekre, akkor gondoskodj

elére megfelel6

2

védelemrol.

Minden szépséget, ami készitesz,
magaddal vihetsz, az alapanyagokrol
mi gondoskodunk.

- 4.900 Ft illatgomb és buzogany
készités,

‘ P
8 ‘ JULIUS 4. VASARNAP
09:00-15:00

ajandeék
2 tdska
levendula.

3214
Nagyréde,
Atkadri u. 64.
Kérlek a
faluban
parkoljatok,

Részletek:
06-20/
286-6708

példaul
az iskolanal.

06-70/
524-0017




2. Melléklet: 2022-es sziiretiink plakatja

Heiee iy R Wik

3
Levendula nap egy nagyrédei kertben |

Idén méasodszor meghivunk Titeket csaladias kis levendulédsunkbal!

2022. junius 25. szombat 09:00 - 15:00

3214 Nagyréde,
Atkari u. 64.

Amire szdmithatsz:

levendula szlret tobbféle fajtabol

- levendulés kézmiives foglalkozas sajat metsz6oll6, szeds

- arcfestés, csillamtetovalas (Arcfests taskat mi adunk
Zeuzska) - napstités és bogarak elleni

- méz- és szorpkulonlegességek (Juhédszné VerEler (napte), kalap jo ha van)
Bartus Andrea) - parkolas a faluban, példéaul az
j6 hangulat iskolanal, hogy az utca lakoéit ne
gyereknek és felnétteknek szinezg, kinti zava‘r)uk
jAitékok - sz0lj a csaladnak, baratoknak

Belépé tavalyi aron 2.900 Ft. Mit kapsz ezért?

kézmlives foglalkozason vehetsz részt, a kész alkotast
pedig hazaviheted (levendula buzogény, illatgémb,
levendula baba), mellé egy taska levendulat
szedhetsz ajdndékba sajét kez(ileg
- ha csak nézelGdni szeretnél szliret és
kézmiiveskedés nélkil, nem sziikséges
jegyet venned, gyere nyugodtan
az arcfestést, szorpoket,
mézeket a jegy nem
tartalmazza

Részletek:

facebook.com
/lilaviraglevendula
.+ 06-20/286-6708 Guriz Boglarka
: § 06-70/524-0017 Kiraly Fanni

LEVENDULAMUHELY

LILAVIRAG 3

ke gy Hetee



3. Melléklet: Altalunk dekoralt eskiivé sajat levendulabol

(Forras: Sajat felvétel, 2021.09.07.)




4. Melléklet: Szaglofal a Futura tudoményos jatszohazban
(Forras: Sajat felvétel, 2023.03.04.)

= SZAGLOFAL

GWN.




5. Melléklet: Nagyrédei iiltetvénylink néhany képen
(Forras: Sajat felvétel)




6. Melléklet: Néhany kép a Sar-hegyen 1év6 levendulasunkrol
(Forras: Sajat felvétel)




7. Melléklet: Néhany pillanatkép a levendulds kézmuives foglalkozasaimbol €s sziiretbol
(Forras: Sajat felvétel)




8. Melléklet: Néhany fotd a termékeimrol
(Forras: Sajat felvétel)
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NYILATKOZAT

a zérédolgozat/szakdelgoaat/diplomadelgezat/pertfélié’ nyilvinos hozzaférésérdl és

eredetiségérdl

A hallgaté neve: [EX7Y 'RV Boel a' R A
A Hallgaté Neptun kédja: XTa32P

. A VALGDI LEVEWDULA (LAVAW DULA AW s Ti FolA)
A dolgozat cime: TEAM YATIal CELA TenAsawvaLATA

. . SALAT VALLAL kotAS  PECDA JAW e ReNTUL

A megjelenés éve: 2oLk
A konzulens intézetének neve: NEVENY TERMESATES] - TUDOMA Yok |NVTERET

A konzulens tanszékének a neve: AGRone MIA TANSAEL

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott
zérédolgozat/szekdotgozat/diplemadelgozat/pertfélié? egyéni, eredeti jellegl, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabdl vettem at, egyértelmien
megjel6ltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag a
zarévizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem. -

. Tudomdsul veszem, hogy az a&ltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotés
felhasznaldsara, hasznositdsara a Magyar Agrér- és: élettudomanyl Egyetem mindenkori
.- szellemitulajdon-kezelési szabdlyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomaésul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem kényvtari repozitori rendszerébe. Tudomdsul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kbvetSen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyUjtasatdl szamitott 5 év eltelte utén
nyilvdnosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem kdnyvari repozitori rendszerében.

Kelt: (YSNWKSS  2orhév_p'QwiLi S  hé__24 nap

12N

Hallg‘gté aldirasa

! A megfelel§ dolgozattipus meghagy4sa mellett a tébbi tipus térlends.
2 A megfelel8 dolgozattipus meghagydsa mellett a t&bbi tipus térlendd.




NYILATKOZAT

Guriz Boglirka (hallgatd Neptun azonositdja: YFG3IZP) konzulenseként nyilatkozom arrdl,
hogy a zérddolgozatot attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének
kévetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairél tajékoztattam.

A zérédolgozatot a zarovizsgan toriénd védésre javaslom / nem javaslom.
A dolgozat dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem

Kelt: Gydngyds, 2024.04.22,
/

“he A i&‘f ol (Ve

belso konzulens




