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1. BEVEZETES

Amikor jelentkeztem a MATE Gydgy-és fliszernovények felsboktatasi szakképzési
szakara, egy régen kitlizott célom eléréséhez tettem meg az elsé 1épést. Sok éve elhataroztam,
hogy egy 1d6 mulva gyogy- és fliszernovények termesztésével szeretnék foglalkozni. Hogy
pontosan miképpen fogom megvalositani, és hogyan kell egyaltalan ezt csinalni, nem tudtam.
Mindig is varosban éltem, de szeretem a természetet, vonzott a gyogyndvények vilaga, és
tudtam, hogy amint lehetdségem lesz ra, kezdeni fogok valamit ezen a teriileten. Az egyetemi
tanulmanyaim alatt egyre arnyaltabb lett a kép, hogy mit szeretnék csindlni, és amikor el6szor
szoba kerilt, hogy majd lesz z&rddolgozat, és témét kell valasztani, az6ta tudom, hogy a
kakukkfii lesz az én témam.

A kakukkfli szdmomra kiilondsen kedves ndvény, vadontermé fajat gyerekkorombol is
ismerem. Szerény, foldon megbujo apro levelli, amde csodalatos illatot araszto kedves viragai
mindig elblivdlnek. Otthon hasznaljuk ételek izesitésére és nathas idészakban kohdgés elleni
teaként is. Ahogy haladtunk az egyetemi tananyagban, kiderult, hogy a felhasznalas soran meg
kell kiilonboztetni a vadontermd kakukkfiivet (Thymus Serpylla) a kerti kakukkfiit6l (Thymus
vulgaris L.). Mivel a kakukkfii nagyon sokoldaluan felhasznalhat6 névény, utana akartam jarni,
hogy a termesztése hogyan torténik, van-e igény réa egyaltaldn? Dolgozatom témaéja tehéat a
kakukkfii, pontosabban a kerti kakukkfii termesztése.



2. IRODALMI ATTEKINTES

2.1. A gyogynovény termesztés kialakulasanak hazai el6zményei

A gyogynovények hasznalata hazankban a honfoglalastol kezdve jelen volt. Akkoriban,
majd késébb az elmult évszazadok soran elsdsorban Onellatas céljabol gyijtottek ndvényeket
az emberek. Els6 irasos emlékeink a kozépkorbol valok, amikor a szerzetesek a kolostori és
kiralyi kertekben telepiteni kezdték azokat a hasznosnak bizonyult névenyeket, amelyeket
kiilhonbdl hoztak magukkal. Ekkoriban sziilettek az elsd leirdsok, receptiradk a fliszerek és
gyogyndvények hasznalatardl, de termesztési modjarol is. A kolostori és Kiralyi udvarokban
mar nem csak Onellatasra kellett termeszteni, hanem a tertilethez tartoz6 szolgakat, jobbagyokat
is el kellett latni. Igy a mezOgazdasag fejlédésében egyre fontosabb szerepet kapott a
konyhakert és a fliszerkert tudatos tervezése, korabeli kertészek szakmunkajaval végzett
termelés. A tavolabbi foldekrdl érkezd draga ndvényeket megprobaltak itthon is termeszteni,
figyelve Oshazajuk természeti adottsagaira is. A nagy attorést a gydgynovénytermesztes és
forgalmazas, nagyléptékli gyartas és kereskedelem terén az 1. Vildghaborli hozta el. A
gyogyszerhiany miatt el6térbe keriiltek a gyogy- és illoolajos ndvények. Fontos Iépés volt, hogy
1915-ben a Foldmuvelésiigyi Minisztérium rendelete alapjan Kolozsvaron létrehoztak a
Gyogynoveény Kisérleti Allomast. Elsdsorban a gytijtés és termesztés ellendrzését volt hivatott
biztositani. Késobb kutato és fejlesztd tevékenységet is folytatott.

Az 1. Vilaghaborut kovetéen, részben a Gyogynovény Kisérleti Allomas fejlesztéseinek
koszonhetden Magyarorszag ,,gyogynovény nagyhatalommad” valt. Erre az iddszakra esik az
illoolaj eldallitds, mint iparag kialakuldsa is. Az egész gyogyndvényagazat fleg exportra
termelt.

A 1II. Vilaghabora 10j lendiiletet adott az iparag fejlédésének, az élelmiszer-, tea- €s
gyogyszerhiany Ujabb fejlesztésekre birta a terlletet. A habor( utan kialakult politikai helyzet
atalakitotta az addigra kialakult és szervezetten miikk6dé gyiijt6-termel6-feldolgozé-exportald
rendszert. A politikai, adminisztracios és egyéb nehézségek ellenére a gyogy- és illdolajos
novények termesztese, feldolgozasa, kereskedelme sikeragazatta valt. Hazankban a 90-es évek
elején a gyogynovényekkel hasznositott tertilet 37-42 ezer hektar kozott mozgott, az eldallitott
drogtomeg 35-40 ezer tonna/év korili volt, melybdl 25-30 ezer tonnat a mezdgazdasagi iizemek
termeltek (Bernath, 2013).



A hagyomanyos termesztési korzetek kialakulasaban egyre nagyobb szerepet kaptak a
bioldgiai és gazdasagi megfontolasok. Pl. a levendulat (Lavandula angustifolia, L. x
intermedia) a Tihanyi-félsziget meleg fekvésti lejtéin kezdték termeszteni, melynek
szubmediterran kliméja, leginkabb hasonlit a Foldkézi tenger éghajlatahoz, ahonnan a
levendula szarmazik.

Ugyancsak a természeti adottsagokat figyelembe véve Baja - Kalocsa kdrzetében alakult
ki a melegigenyes ndévényfajok, a majoranna (Majorana hortensis) és a bazsalikom (Ocimum
basilicum) termétaja. E melegigényes fajok terméshozama, és drogmindsége egyarant itt
bizonyult a legjobbnak. A korzetesitést eldsegitette még az is, hogy ide épitették ki a
fliszerpaprika ¢és komld feldolgozasara alkalmas meleg levegds szaritdo és drogfeldolgozo
tzemeket, melyeket aztan a gyogy- és illbolajos novények feldolgozésara is lehetett hasznalni.

Toébb olyan gyogynovenyfaj is van, amelyek az egesz orszag terlletén sikeresen
termelheték. Ide sorolhatok példaul a mustar (Sinapis alba és Brassica spp.), a mariatovis
(Silybum marianum), a maghéjnélkili ték (Cucurbita pepo subsp. pepo convar. styriaca). A

kialakult kdrzetek megoszlasat a 1. abra mutatja.

1. dbra: Magyarorszagon a gyogy -és illéolajos novények termesztésre specializalodott
korzetek
(Forrés: Bernath, 2013)
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2.2. A gybégyndvény termesztés jelenlegi helyzete

Az utdébbi évtizedekben kialakulé egyre nagyobb érdeklodés a gydgynovények és a
biogazdasagban termelt aruféleségek irant, a kiskerti termesztést is lendiletbe hozta. A
kiskerteket miivelok tobbsége altalanos novénytermesztési ismeretekkel rendelkezik, eszkozei
korlatozottak. Az eléallitott termékek az agazat 6sszteljesitményeben alig jellenek meg, de
hozzajarulnak a sajat fogyasztashoz és a helyi piacok boviiléséhez. Mostanra kialakultak csaladi
gazdasagok, ahol mérsékelt méretli foldteriiletek allnak rendelkezésre, nem is feltétleniil a
legjobb minéségii termdfoldekkel. Igyekezve ezeket az adottsagokat javukra formalni,
elsésorban specialis termesztési igényl, kézi munkdval termeszthetd novényfajokra
specializalédnak, melyek kiilon beruhazast nem igényelnek. Ide tartozik a kerti kakukkfii is,
valamint a majoranna, kérémvirdg, macskagyokér. Nagyobb teriilettel rendelkez6 csaladi
gazdasagok, farmgazdasagok kertészeti jellegii kulturakkal, 25-30 hektar teruileten gazdalkodva
mar eredményesen tudjak beilleszteni a szantofoldi vagy kertészeti jellegli termesztésiikbe
azokat a gyogy- és fliszernovényeket, amelyeket technologiailag is, és a vetésforgdba is jol
beilleszthetéek. Ezeknél a gazdasagoknal viszont mar elengedhetetlen, hogy megfeleld
feldolgozo berendezésekkel is rendelkezzenek, hiszen a gydgynovényeket begyiijtés utan
mihamarabb szakszeriien fel kell dolgozni, szaritani, apritani, esetleg az ill6olaj lepérlasat
elvégezni. Ezekben a csaladi- vagy farmgazdasagokban eredményesen termeszthet6 a lestyan,
a tarkony, a citromfii stb.

Kovetkezd gazdalkodd csoportba azok az agrartermeldk tartoznak, akik szant6foldi
jellegti kulturakkal foglalkoznak. Tulajdonformajat tekintve lehetnek egyéni gazdalkodok, de
akar hagyomanyos nagylzemek is. Az ilyen gazdasagokban termesztett kultirak termesztési
munkalatai jol gépesithetéek a talajmegmunkalastdl a vetésen és a ndvényvédelmen at a
betakaritasig. A termdteriilet lehet akar 80- 100 hektar is. Mint a korabban bemutatott termel6i
csoportoknal, itt is ki kell emelni, hogy a gyogyndévénypiac ingadozasai miatt legalabb 3-6 féle
kultarat érdemes termelni. A tobb labon allas csdkkentheti a piaci kockazatot. A termelés
volumene miatt ebben a gazdalkododi csoportban nagyon fontos lesz a megfeleld méretii szaritok
¢s feldolgoz6 lizemek beallitasa az egyszerre lekeriilé nagy mennyiségli termény miatt.

Kialakuloban vannak j tipust termel6i szovetségek. Kiilfoldi példak mar megmutattak,
hogy ha az egyéni termeldk gazdasagi megfontolasbol szovetségbe tomoriilnek, novelhetd a

termelés gazdasagossaga. Az érdekeltek egyeztetni tudnak a fejlesztésekben, a termesztésben,
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a termék feldolgozédsdban, és az értékesitésben. A piaci stratégia jol ésszehangolhato, az
érdekérvényesités hatékonyabb lehet.

A gazdasagokban megtermelt gydgy- és fiiszernévények drogjat jellemzbéen helyben
eléallitjak, és a szaritmanyt vagy illoolajat értékesitik kiskereskedelemben, vagy beszallitéi
nagykereskedéseknek. Természetesen sok gazdasag fel is dolgozza a termesztetett névényeket,
és monotedkat, teakeverékeket, extraktumokat, kozmetikumokat sth. készitenek, és ezeket
értékesitik.

A nagykereskedok értékesitenek a vegyipar és gyogyszeripar szamara és legtobbszor az

exportalds is rajtuk keresztil valdsul meg (Bernath, 2013).

2.3. A kakukkfii (Thymus sp.) torténete

Az Oskori ember, amikor ¢élelmet vett magahoz, mar megtapasztalta a névények sajatos
hatdsait. Az igy szerzett ismereteket OrOkitette tovabb a toérténelem soran. Az dkori
civilizaciokban nagy hagyomanya volt a novények sokrétéi felhasznalasanak. Etkeiket
izesitették vellk, gyogyitasra hasznaltak és vallasi ritualékban is hasznositottak. A kiilonb6z6
kakukkfli fajokat mar az okorban is ismerték. T6bb, mint 4000 éve hasznaltak ezt az illatos
novényt fliszerként, fiistlé anyagként. Neve is erre utal, ugyanis a Thymus valdsziniileg a
gorog thyein flstolni szobol ered. Az egyiptomiak balzsamozéasra hasznaltak, a gorogoknél a
batorsdg szimboluma volt. Erds ferttlenitd hatdsat hamar felismerték és jarvanyok idején
bedorzsold szerként védekeztek a fertdzes ellen.

A mezei vagy keskenylevelti kakukkfii (Thymus serpyllum L.) kiilonb6z6 alfajai egész
Eur6paban, igy hazankban is elterjedtek, de megtalalhatoak Azsiaban és Eszak-Afrikaban is.
A kerti kakukkfii (Thymus vulgaris L.) a FOldkozi-tenger északnyugati partvidékén Gshonos,
mig a spanyol kakukkfiinek (Thymus zygis L.) az Ibériai-félsziget az 6shazaja. Magyarorszagra
valdsziniileg a kozépkorban kertilt a kerti kakukkfii, mégpedig a szerzetesek hoztdk magukkal
vandorlasaikrol, és telepitették kolostori kertjeikbe. Akkoriban a falukdzosségek fives
emberein kivil a betegek gyakran latogattak a szerzeteseket orvosi segitségért, hiszen a népi
gyogyaszatban ismert €s gyiijtott gyogyndvények mellett, itt nagy tapasztalattal és kiilhoni
fiivekkel is rendelkez6 papok gyogyitottak. A kakukkfii f6 antibakteridlis hatdanyaga a timol,
mely ma is alkalmazott fert6tlenité (Bernath 2012).



2.4. A Kerti kakukkfi botanikai jellemzoi

Az ajakosok csaladjaba (Lamiaceae) tartozd kerti kakukkfii éveld félcserje. Gydkere
kardszer(i, sok agu, tovénél tobbfejes, szara részben elteriild, részben felallo 20-50 cm magas,
négy oldalu, idésebb korban elfasodd. Levelei keresztben atellenesek, rovid nyeliiek, aprok, 6-
8 mm hosszuak, sotétzoldek vagy sziirkészoldek, tojas alakti vagy landzsas, bérnemiiek. A
levelszel ép, a két szélén begongydlodik. A levél mindkét oldalan sargas, barna illdolaj
mirigyek talalhatok, melyek er6sen aromas illatot arasztanak. Virdgzata alorvekbdl allo
Osszetett alfiizér, termése makkocska. A virdg szine a fehértdl a rézsaszinig, halvany lilaig
valtozhat (Giovannini és Szathmari, 1961; Bernath, 2013). A 2. &bra a kerti kakukkfuvet

abrazolja.

2. abra: Kerti kakukkfii rajz
(Forras: Giovannini és Szathmari, 1961)
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2.5. A Kkerti kakukkfii drogjai, hatoanyagai

A kerti kakukkfii drogjai a ndvény viragos hajtasabol készilt Thymi herba, és
ugyanezen alapanyagbdl késziilt Thymi typo thymolo aetheroleum.
A Thymi herba a Thymus vulgaris L., a Thymus zygis L., vagy e két faj keverékének elézetesen
megszaritott hajtasarol levalasztott teljes levele és viraga. Tartalom: ill6olaj: legalabb 12 ml/kg
(széritott drogra vonatkoztatva), timol- és karvakrol tartalom 6sszesen (mindketté C1oH14O; Mr
150,2): az illoolaj legalabb 40%-a. Erds, timolra emlékeztetd illata (Ph. Hg. VIIL.).
A Thymi typo thymolo aetheroleum a Thymus vulgaris L., a Thymus zygis L. vagy a két faj
keverékének friss, viragzo fold feletti részébdl vizgdzdesztillacioval eldallitott illdolaj.

Kllem: tiszta, sarga vagy nagyon sotét vordsesbarna, kénnyen mozgé folyadék. Szaga
timolra emlékeztetd. Osszetételében — timol: 37,0-55,0% — karvakrol: 0,5-5,5% (Ph. Hg.
VIIL).

A kakukkfli drogjainak f6 hatasaért felelds anyagok a timol és a karvakrol. A jelentds
fertétlenitd hatassal rendelkez6 timolt ma mar az ipar is eldallitja és tisztan is felhasznalasra
keriil. Tartalmaz még cserzéanyagot, gyantat, szaponinokat, flavonoidokat (Szendrei—Csupor

2009; Bernath 2013).

2.6. A Kkerti kakukkfiu felhasznalasa

A Kerti kakukkfii nagyon sokoldalian felhasznalhatdo gyogy - és fliszerndvény. A
hagyomanyos, népi gyogyaszatban felsd 1éguti megbetegedésekre, kohogés elleni szerként
hasznaljak, ajanlottdk még szamarkohogés ellen is tedjat. So6t étvagyjavitd hatdst is
tulajdonitanak a kakukkfiinek. Hasznaljak gorcsoldonak, puffadas ellen. Illoolaj készitményét
kiils6 bedorzsolésre szintén léguti betegségekre, de reumas panaszokra is (Szendrei —Csupor
2009; Bernath 2012).

A gyogyszeriparban szintén sokrétlien felhasznaljak a kakukkfii drogjat. Eldallitanak
szirupokat és tablettdkat, drazsek hatdanyagaként is hasznaljak (Bernath 2012). A
gyogyszeriparban csak a Ph.Hg.VIIl.-ban el6irt mindségnek megfelelé drogot hasznaljak fel,
ezért fontos a termesztése és elsddleges feldolgozasa soran nagyon koriiltekintéen eljarni.

A vegyipar és kozmetikumgyartas is hasznalja a kakukkfiivet, szappanok, szijviz,
fogkrém, bérapolokrémek stb. dsszetevdjeként.

Az ¢lelmiszergyartasban is fontos szerepe van a kakukkfiinek. Az emberiséggel szinte
egyidds a mindennapi ételek izesitésre valod felhasznalasa siiltek és egyéb ételek izesitésére, de

gyakori Osszetevéje fiiszerkeverékeknek is, st egyes lik6érokben is megtalalhatd. Az
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¢lelmiszerként torténd forgalomba hozas sordan a ma is érvényben 1évé MSZ ISO 6754:2024

szabvany hivatott a mindséget szavatolni, bar a szabvanynak valé megfelelés onkéntes.

2.7. A kerti kakukkfi elofordulasa, kornyezeti igényei, termesztése

A kerti kakukkfiivet 6shazajaban, a mediterran teriileteken gytjtik is és termesztik is,
Magyarorszagon azonban csak termesztik, vadon nem, vagy ritkan, kertekb6l kivadulva fordul
eld.

Természetes ¢él6helyei a Foldkozi-tenger észak-nyugati partvidéke. Giovannini és
Szathmary (1961) és Bernath (2012) szerint meleg és fényigényes, a napos fekveést kedveli. A
kozépkotott, jo vizateresztd képességli, enyhén meszes talajban szépen fejlédik, de a
sz€lsdségesebb koriilmények kozott is elboldogul.

4-6 évig marad egy helyen, ezért vetésforgoba nem illeszthetd. Tapanyagigényét is
érdemes a telepités eldtt lehetdleg szervestragyaval, vagy kiegyenlitett tapanyagtartalmu

mitragyaval kielégiteni. Az 1. tablazat tartalmazza a kakukkfli ajanlott tapanyag utdnpotlasat.

1. tablazat: Eveld gyogynovénykulturék tapanyagellatisanak iranyszamai Magyarorszagon
(Forras: Bernath, 2012)

A novényfaj Szerves Miitragyazas
neve tragya Alaptragya Telepitést kovetéen Terméévekben
UUERS N P0s K0 N P,0s K0 N P.0s K0
Foeniculum - - 80100 40-60 20-40 - - 20-40  40-60  30-40
vulgare
Hyssopus - 60-80 60-70 40-50 - - 60-80 - -
officinalis
Lavandula 30-50 - 70-80 80-120 70-80 - - 60-100 50-60 80-120
angustifolia
Levisticum 20-30  60-  100- 140-  50-60 70-80 60-80 50-60 70-80  60-80
offinale 70 120 150
Melissa 25-30 - - - 4060 50-60 70-80 70-90 50-60  70-80
officinalis
Mentha piperita 20-30 - - - 90-150 60-90 50-80 90-150 60-90  50-80
Salvia officinalis  20-30 - 60-80 40-60 3040 30-60 30-40 30-40 30-40  30-40
Thymus vulgaris ~ 20-30 - - 30-40 30-40 30-40 30-40 30-40 30-40  30-40

Eléveteményként hiivelyesek termesztése ajanlott, a talaj nitrogén tartalmanak
biztositasra. Telepités elott 6szi mélyszantas ajanlott, melyet aztan tavasszal el kell munkalni.

Mivel szarazsag tiir6 ndvény, ezért jol hasznosithatok vele olyan teriiletek, melyek szantofoldi



ndvények termesztésére nem alkalmasak. Jol hasznosithatok vele a déli fekvésii domboldalak,
lejtok.

Szaporitasa torténhet magvetéssel, palanta eloneveléssel, dugvanyozassal, tdosztassal.
Szabadfoldbe csak ritkan vetik, melegagy hianyaban, mert apr6 magvai miatt bizonytalan a
kelése, a gyomnovények gyorsabban novekednek és elnyomjak a magoncokat. Meleg, flitott
féliasdtorban 4-5 cm-es sorokba vetik, vagy szaporitotalcdkat hasznalnak Paléntanevelés
céljabdl a magvetés marciusban torténik, majd a fejlett gyokerti, 5-7 cm-es palantakat majus
masodik felében lehet killtetni allandé helytikre, 50x25-30 cm sor- és t6tavolsagra. A palanta
sziikséglet 70-60 ezer db/hektar.

Legfontosabb apolasi munkaja a gyomirtas. Ez lehet gépi vagy kézi, mechanikai Gton
végzett gyomirtas, vagy engedélyezett gyomirtoszerrel. Jelent6sebb korokozdja a kakukkfiinek
nem ismert, a kabocak idonként szivogatjak, de gazdasagilag jelentds kart nem tesznek benne.

A telepités évében egyszer, a tovabbi években kétszer -esetleg hdromszor vaghato.

3. dbra: Palos Gyogynovénykert Kesztolc
(Forras: httpl)

Az elsd vagasra viragzaskor, majusban keriil sor, a masodikra szeptemberben. A 3.
abran lathat6 a viragzé kerti kakukkfii, betakaritas elétt. Mindig a fasodé részek felett kell vagni
a hajtasokat a talajtdl legalabb 8-10 cm tavolsagra. Ha a masodik vagasra tal késon Keriil sor,
az Ultetvény kifagyéasat okozhatja.

Annak érdekében, hogy megfeleld mindségi aruként értékesiteni lehessen az igy nyert
drogot, a termeldnek gondoskodnia kell az elsédleges feldolgozasrol és a megfeleld tarolasrol,

amennyiben nincs a kérnyéken feldolgoz6 tizem, ahol atveszik a nyersanyagot.
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A levagott novényi részeket szaritani kell, a levél és virdgrészeket a szarrdl le kell
vélasztani, mert csak szarrészektdl mentes drog hozhato forgalomba. A szaritott drogot tiszta,
széaraz helyiségben, nedvességet 4t nem eresztd csomagolasban kell tarolni, napsiitéstol védve.
I116olaj leparlasaval is torténhet az elsédleges feldolgozas, ehhez megfeleld leparld berendezés
sziikséges. Az illdolaj levegd vagy fény hatdsara megbarnul, ezért sotét livegekben, vagy zart
fémedényben lehet tarolni, a tarol6 edényt szindiltig téltve (Bernath 2012; Lakatos 2020).

A kakukkfii termesztése nehezen gépesithetd, ma is elsésorban kézi munkat igényel.
Ennek kovetkeztében elsdsorban kistermeldk, kisebb kertészetek, csaladi és farmgazdasagok

termesztik., kiegészitve mas tevékenységekkel (4. abra).

4. abra: A kerti kakukkfl termesztési teriilet adatai

(Forrés: Sajat szerkesztés, Heves Varmegyei Kormanyhivatal adatai alapjan)

L K B GMI B C nsl NS [KE \ s § 8 ]
Gpogyncvesy wmlemaur?usm mtlﬂ'!l‘ B | a | B |o pelv s, F GM ] Bl H [laz]os s lel o It B 1 e 2
2002 202 ban ekt Fords: Heves a; Pl e frmld Jo ey Ll e (dgo(me e | m Berg o V| .
Vamagyei lomanjhivata o |2 k S0 8 tin " i 60: é hf v [syl|dt g ) o botr | aofam Dsszesen
Her-ts VideejesestTamogad | 8 | O é jo.l|{p |9 ; é Pool 40| ¢ zkan|re i { o mel n s |y .
sty . y s [défe |t ro|- ros |-uofor Ll agl 2 '
oosttaly n . . d - - d y .,
] sonls | nk{mg [ é
Jili} Kerti kakukkfi 4T 0001 0,3144 D113 0,3368 1,165/ 30,7440 0,784 6,929
i Kerti kakukkfi 0,864 341 10,5903 03 15%03) 6,08 8467 30.7&2‘ 082 19,561
m| et okt 033 3 03 6] | 1716 2079 141 208

A megfeleld termesztéstechnologia beallitasanal figyelembe kell venni a kdrnyezeti
igényeken tal azt is, hogy a palantaeldallitashoz sziikséges vetdmagot vagy magfogassal lehet
potolni, de id6vel ez az allomany leromlasahoz vezethet, vagy vetémag termesztéktol kell
beszerezni, ami a véllalkozas koltségterheit ndveli. A vegetativ szaporitasi mod, mely a
kakukkfi esetében elsésorban a dugvanyozas, hely- illetve munkaeré igényes, a
koltséghatékonysagat mérlegelni kell. Elénye, hogy a kivalasztott és jol bevalt fajta minGsége
megtarthato. A gyogynovények tekintetében a rendelkezésre all6 fajtavalaszték nem elégseges.
A gyogynovény fajtavalaszték boviilését hatraltatja, hogy nem elegendbek az élettani,
orokléstani és genetikai ismeretek, valamint olyan kis tételi a magvasarlas, hogy az ebbdl
szarmazd bevétel nem biztositja a kutatasi, kisérleti koltségeket. A termel6k részérdl igény
lenne olyan fajtakra, ahol biztositott a megfelelé hatdéanyagtartalom, a magas illoolaj tartalom
stb. (Bernath 2012).
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3. AGYAKORLATI HELY BEMUTATASA

3.1. Az Etnoflora Bt. bemutatasa

Gyakorlatomat az Etnoflora Bt.-nél toltottem. A cég székhelye: 1141 Budapest, Ors
vezér Utja 64. A Fovaros egyik legszebb keriiletében, zoldovezetben helyezkedik el az Etnoflora
Bt. székhelye, mely egyben telephelyként is funkciondl. A cég tulajdonosa és iligyvezetdje
Zatyko Zoltan. A véllalkozas 1998-ban alakult, Zoltan 2014 6ta tolti be a vezetdi tisztséget.

A vallalkozas még két helyen tart fent telephelyet, az egyiket Kdbanyan bérli a
FOKERT-t6], a masikat a Varga Marton Kertészeti és Foldmérési Technikum és Kollégiumtol
bérli. Ebben az iskolaban Zatykd Zoltan tanit is. Az iskola terlletén talalhaté a gyonyori japan
kert, amelyet volt alkalmam megcsodalni, valamint az ott tartozkodasom alatt zajlott éppen a
kertészeti iskolak kozott rendezett szakmai verseny is. A gyerekek szorgalmasan szépitették az
iskola kertjét. Zoltan az iskolatol a flitott iiveghazban bérel asztalt. Itt torténik a magrdél valo
szaporitas, ¢€s itt kezdddik a dugvanyok élete is.

Zoltan elmesélte, hogy a kertészkedés csaladi hagyomany naluk, a nagyapja a haboru
eldtt foldbirtokkal rendelkezett, melyet aztan az allamositas elvett téle. De a szakertelmet, és a
novények szeretetét semmi sem tudta elvenni, igy tudasat, tapasztalatat tovabbadta az
utodoknak. Zoltan eleinte a tanitds mellett hobbiként foglalkozott a kertészettel, majd késébb
dontott agy, hogy vallalkozas formajaban folytatja tevékenységét. Alapvetéen jovedelem
kiegészitésként miikodik a cég, hiszen Zoltan napjainak nagy részét az iskola foglalja le.
Klasszikus csaladi vallalkozas az 6vék. Felesége foallasban szintén tanar, harom gyermeket
nevelnek, akik mar egyetemistak, de tanulmanyaik és egyéb elfoglaltsagaik mellett barmikor
beallnak édesapjuk mellé dugvanyozni, cserepezni, amit éppen segiteni kell.

A szakami gyakorlat alatt mindharom telephelyen dolgoztam, igy volt alkalmam
megfigyelni, hogy Zoltan miként osztja meg a helyszinek kdzott a feladatokat.

A kertészete alapvetéen palantaneveléssel foglalkozik, elsésorban megrendelésre, de
sok novényt nevel azért, mert specialitisa a vilag kiillonb6z6 pontjain él6 gyogy-€s
fliszerndvények gylijtése, megfigyelése, szaporitasa.

Az évtizedek soran Kkialakult kapcsolatrendszer segitségével ma mar nagyobb
kertészetek és viszonteladdk részére nevel novényeket, emellett web-aruhazon keresztil

kiskereskeddket és maganszemélyeket is kiszolgal.
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4. A TEMA KIFEJTESE

s

nél. Amikor jelentkeztem Zoltannal a szakmai gyakorlatra, és elmondtam, hogy a kakukkfii
termesztésével kapcsolatban szeretnék tanulmanyt folytatni, azonnal felajanlotta, hogy vetiink

majd magot, és igy megfigyelhetem a kakukkfii fejlddését.

4.1. A kakukkfii termesztéstechnoldgiaja

Ez igy is tortént, a masodik munkanapomon a fiitétt {iveghazban szaporito talcaba
vetettem kakukkfii-magokat, cellanként 3-4 magocskat elvetve (vagy ahogy sikerilt). 2 db 40
cellas talcat toltottem meg. A magvetéshez beallitott, Zoli sajat receptje alapjan elkészitett
iiltetd kozegbe, amely nagyon finom szemcsés tézeg, némi indité tapanyaggal duasitva. A
magokat sekélyen kellett takarni vetés utan, tekintettel arra, hogy nagyon apr6 magvak. A
vetéshez Zoli sajat maga altal fogott magokat hasznaltam, a magok 2023-ban lettek gyiijtve. A
magvakat marcius 20-an vetettem, vetést6l szamitott 9. napon lattam 6ket legkozelebb, akkor
mar kibujtak az els6 sziklevelek. Erdekesség, hogy az eléttem 1évé gyakornok is vetett

kakukkfiivet, ugyanebbdl a vetdmagbOl, kb. 2 héttel korabban, mint én.

5. dbra: Rékyva tézeg keverék Osszetevoi
(Forrés: Szigetiné Berkes Magdolna fotdja, 2024.03.19.)

" —— ,

‘\‘ |1 Gyarts: REKYVA AB
asForgalmars: HEDERA KFT 3
N 130 8033678

"4 MOT75907
Produced 11-2023

Terfogat:
izervasanyag’ ta:

163-105 ng/m3 -
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Altalaban a kakukkfiivet is, mint az 6sszes tobbi névényt, Zoli megrendelésre neveli,
illetve tartalékot is képez a web-aruhazbol vasarlok szamara, hogy mindig legyen friss névény.

Amikor nem sajat bedllitasu iiltetd kozeget hasznal, akkor a Rékyva nevii készen
kaphaté magvetéshez valo tézegkeveréket hasznalja, melynek Osszetételét az 5. dbra mutatja.
A keverék alap tapanyagokat is tartalmaz.

Most sajat gylijtésli magot vetettiink, altalaban a széles levelii angol kerti kakukkfiivet
(Thymus vulgaris Englis Brodleaf) termeszti. A kakukkfii vetése legkorabban februar masodik
hetétdl indul, és annak fliggvényében, hogy mennyi megrendelés van, augusztus-szeptemberig
tart. A magok az iskola Uveghazaban ndvekednek, itt 16 °C-ra van a hémérséklet beallitva.
Termosztat szabalyozza a hémérsékletet, a tavaszi napsiités nyoman felmeleged6 iiveghazat
aztan a tetéablakok megnyitasaval- zarasaval és az arnyékolo berendezés segitségével ovjak a
talmelegedés ellen. A novénykék az iiltetd talcaban novekednek, €s az iddjarastol fliggden, de
marcius végétél biztosan atkeriilnek az Ors vezér uti hideg foliaba. Az Ors vezér uti folia sator

a 6. abran lathato.

6. abra: Ors vezér uti folia sator

(Forrés: Sajat fotd 2024.04.10.)

Ez a koltoztetés jelenti a tulajdonképpeni edzetést is. A meleg flitott tiveghazbol a nem
fiitott, de védett helyen 1év6 hideg folia ala, ahol el@szor a hosszh sator kézepén kapnak helyet,
ahol a legvédettebb a klima. Huzat, hirtelen hideg levegé nem éri 6ket. Késbb elérébb
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kerilnek, helyiikre a fiatalabb magoncok jonnek majd. Végsé soron kikeriilnek a FOKERT-i
telephelyre, ahol a hideg féliasatorban a cserepezésre varnak.

Hely hidnya miatt a magoncoknak el kell keruilnitik az Giveghazbol, hogy mas vetéseknek
adjak at a helyet. Ha az éjszakai fagyveszély elmdalik, akkor a kikelt ndvénykék, kb. 4 hetes
korukban kikeriilhetnek a Kereszturi uti FOKERT telephelyre is.

Az én iiltetétalcaimat 2 héttel késdbb Zoli atvitte az Ors vezér 1ti telephelyre, ahol a
fiitetlen foliasatorban névekedtek tovabb a névények. A munka Ggy alakult, hogy ekkor én a
kébanyai telephelyen dolgoztam, igy csak a gyakorlat utolso napjaiban talalkoztam legkdzelebb
a vetésemmel. A kozben eltelt idoben nagyon sokrétii feladatokkal ismerkedtem. Tisztitottam
gyljtott magokat, melyeket aztan elvetettem. A kdébanyai telephelyén, ahol szintén fiitetlen
foliasator van, de szemben a zugldival, itt teljesen szabadon all, igy itt van a leghidegebb, és
nyaron a legmelegebb, itt el6szor atiiltettiink palantakat nagyobb cserepekre, ezek mar eladasra
késziiltek. Majd anyandvényekrdl fej- és szardugvanyokat szedtink, és ultettiink. Legalabb
négy fele nemesitett zsélyaval talalkoztam, de volt rozmaring és levendula is.

Az Etnoflora Bt. gyakorlatilag palantak eléallitasaval foglalkozik, szabadfoldi
termesztéssel nem. Ezért az utolso fazis, miel6tt a novények eladésra keriilnek, a cserepezés.

A cserepezés részben a megrendeléstdl fiigg, részben pedig attol, hogy mennyi ideig
marad még a kertészetben a novény, ett6l fligg a cserép méretének meghatarozdsa. A
kakukkfiivet jellemz6en 9-es szdgletes cserépbe ulteti at Zoli. A cserepekbe Zoli sajat keveréke
keriil, amely 2 zsak natar tézegbdl és 4 nagy tégla kdkuszrostbol all. Ehhez kerll 2,5 kg
Osmocote pro mutragya és 2,5 kg takarmany mészliszt. Mivel a termesztés foliasatrakban
torténik, és a palantak kerllnek eladasra, hagyomanyos éertelemben vett 4gyasok itt nincsenek.
Minden névény vagy szaporito talcaban varja a kovetkezo fazist, vagy cserépben novekedik. A
becserepezett palantdk a keresztdri Gton varjak a szallitast. Amikor az id6jaras engedi, nyar
elejétdl a cserepek kikeriilnek a foliabol, €s ,,szabad fo6ldon” maradnak. Azok a palanték,
amelyek nem keriiltek eladasra, vagy a kakukkfli esetében késéi vetésiiek (augusztus-
szeptember) télire visszakeriulnek a foliasatorba.

Az utols6 napomon visszakeriiltem a zugldi satorba, ahol a kakukkfii magoncaim
novekedtek. Hat az eredmény nagyon siralmas volt, féleg a masik gyakornok talcaja mellett. A
7. és 8. abran lathatoak a két vetésbdl fejlédott novénykék. Zoli vigasztalt, hogy a kakukkfii
lassan csirazik, még kijohet a tobbi is. Valdsziniileg nem egyenletesen szortam rajuk a takard

réteget, es volt, ahova tul vastag réteg kertilt.
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7. abra: Thymus vulgaris sajat vetés
(Forrés: sajét felvétel, 2024.04.12.)

8. abra: Gyakornok tarsam 2 héttel korabbi vetése Thymus vulgaris
(Forras: sajat felvétel, 2024.04.12.)

Az Etnofloréban kizarolag kézi munkaval dolgoznak. A termelés nagyséagrendje nem

indokolja a komolyabb gépesitést, bar-egy-egy megrendelésnél segitség lenne egy mag -
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adagolo, vagy liltetdé kozeget toltd gép. Zoli elmondasa szerint tovabbi nagyobb beruhazast

egyelére nem tervez, majd ha nyugdijba megy.

4.2. Apolasi munkak

Amikor a magok kikelnek, és az id6jaras nem kedvezd, kevés a napsiités, eléfordul,
hogy a novénykék megnyurgulnak. llyenkor, a cserepezéssel egy idében vissza kell csipegetni
az els6, masodik levélparig a névénykét, hogy megerdsodjon, és 0j, egészséges sz€p hajtasokat
hozzon. A kakukkfii a szakirodalmak szerint és Zoli tapasztalata szerint is, nem hajlamos
betegsegekre, korokozoi, kartevoi nincsenek, ezért ndvenyvedelemmel ebben az esetben nem
kell kilonosebben szamolni. A cserepezés soran kapott tapanyaggal ki kell tartania a
ndvénynek, amig eladasra keriil. Ha azonban nem vasaroljak meg, akkor el6bb utobb nagyobb
cserépe kell kerllnie. A nagyobb cserépbe vald atiltetéskor Zoli hosszU hatasspektrumd
tapanyag gyongyoket adagol az iilteté kozeghez. Ilyenkor ismét lehet metszeni, ha a névény
forméja Ugy kivanja.

A nyitott ajtokon at, de taldn magabdl az tiltetd kozegbdl is kerlilnek be gyommagok,
igy gyomlalni itt is kell. A cserepekbdl vald gyom eltavolitasat arra is felhasznaltuk, hogy a
novények friss foldet kapjanak. Atiiltetés utan alaplapos bedntdzés kovetkezett, amire sziikség
is volt, mert nagyon meleg volt a folia alatt. A 9. abran lathatjuk a gyomoktol megszabaditott

palantakat az igynevezett &gyasokban a Keresztiri Gti telephelyen.

9. bra: Cserepes palantak agyasai
(Forras: Szigetiné Berkes Magdi fotdja 2024.03.21.)
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4.3. Ertékesités, marketingtevékenység

Az Etnofloraban az évtizedek alatt kialakult ismeretségi rendszereken keresztul folyik
az értékesités. Régi iizletfele a Profi Partner bizomanyos értékesito.
Zoli elmondasa szerint nagyon sok Ugyfél a vasarokrol, kiéllitasokrol jon, széles ismeretsegén
keresztul mér tdbb megrendelése volt a Gyorgyteatdl is.

A Webaruhazbol szintén sok eladasa van. Itt jellemzéen maganszemélyek rendelnek, de
kisebb kertészetek, sot néha nagyobb megrendelések is érkeznek. Jol kiépitett kapcsolata van a
futarcéggel is, igy a novények gyorsan célba érnek a megrendeldhdéz. Ez nagyon fontos
Kritérium, mert a névénynek nem szabad sériilnie, vagy tonkre mennie a szallitas soran. A

nagyobb megrendeléseknél el6fordul az is, hogy Zoli személyesen szallitja ki az arut.
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5. SZAKMAI OSSZEGZES

Dolgozatom végére érve elgondolkodtam azon, hogy lassan lezarul a képzés is, amelyen
olyan lelkesen vettem részt masfél éven at. Vajon azokat az informacidkat kaptam, amire
szamitottam? Kdzelebb kertiltem az aimomhoz, amig az iskolapadban Gltem?

Azt hiszem, hogy sokkal tobbet kaptam itt, mint puszta informécidkat, és sokkal tobbet,
mint amire szamitottam. Hogy kozelebb keriltem- e az &almom megvalositasahoz?
Mindenképpen tisztdbb képet kaptam, mint amivel korabban rendelkeztem. A dolgozat
megirdsa kdzben, attanulmanyozva a tananyagot, a szakirodalmakat, az internetet bongészve
napra kész informaciok utan, ugy gondolom, hogy van még mit tanulni, de van egy képem arrol,
hogyan végjak bele a megvaldsitasba.

Erdemes-e gyogynovényezni? Erdemes-e a kakukkfii termesztésével foglalkozni? Azt
gondolom, hogy igen, érdemes! Csak azt kell alaposan megfontolni, hogy melyik utat
valasztom?

Végeredmenyben arra a koOvetkeztetésre jutottam, hogy a Kkerti kakukkfiivet
Magyarorszagon kis csaladi vallalkozasban érdemes leginkabb termeszteni. Mivel a kakukkfii
a meszes, jO vizatereszté képességii, termékeny talajt kedveli, ezért az orszagban sok helyen
termeszthetd. Ennél mostohabb koriilményeket is elviseli, csak legyen meleg, és ne legyen sok
viz. A telepités évében ugyan dntézésre szorul, amennyiben nem elég csapadékos a tavasz és a
nyar, de a késébbi években kifejezetten szarazsagtiird, ami a klimavaltozas miatt mindenképpen
elény. Apré magvd, lassti novekedésti, kompakt névény, ezért konnyen gyomosodik. Fontos
tehat a gondosan eldkészitett talaj. Ekkor kell a tdpanyag ellatasrél is gondoskodni, mert éveld
lévén a késObbiekben ez mar problémat okozhat. Szerencsére nem tul igényes novény, ha az
elokésziiletek jok voltak, akkor 4-5 éven 4t biztosan szamithatunk a megfelelé mindségii
drogra. A gyomosodas azonban a novény egész életén at probléma, rendszeres kapalast,
gyomlalast igényel. Ha nagyobb teriileten akarjuk termeszteni, gondoskodni kell sork6zmiiveld
géprdl, kiilonben kapalni kell. Ez az egyik oka, amiért nehéz nagylizemi termesztésbe vonni.
Mivel alacsony ndvésii, hagyomanyos aratogéppel nem lehet betakaritani. Ajanlott sarloval
vagni. Pannonhalmi tizemlatogatasunk soran megtudtam, hogy 6k fligylijté fiinyirdval aratjak
a kakukkfiivet. A szaporitas szintén eldontendé kérdés. Helybe vetése Osszel a legsikeresebb,
mert akkor biztosan elegendd vizet kap a mag a fejlédéshez. Viszont tavasszal, amikor a mag
fejlédésnek indul, biztosan lehagyjak a gyomnovények, ilyenkor elsdsorban kézi gyomlalassal

védekezhetiink. Mivel apré6 magvas, nehezen is csirdzik, igy stri vetés javasolt 50 cm-es
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sortavolsaggal, 0,5-1 cm-es vetési mélységgel, majd amikor a novényke 4-5 levélparral
rendelkezik, ritkitani sziikséges 20-25 cm-es tétavolsagra. Ez bizony csak kézi munkaval
oldhatdo meg Egy hektarra 5-6 kg magot javasolnak. Ennél gazdasagosabb megoldas lehet a
palantazas. Amennyiben a palantakat magunk allitjuk eld, akkor meleghazat kell 1étesiteni, itt
kell nevelni a szivarpalantakat iiltetdtalcaban, melyeket majusban lehet kitiltetni. Sok 6ntozést
igényelnek ilyenkor. A szakirodalmak szerint 96 000, dupla soros Ultetés esetén a kétszerese,
mas forrasok szerint 300 000 db palanta sziikséges hektaronként. Aratni mar az els6 évad végén
lehet. Szaporithatjuk dugvanyozassal is, ez megint csak kézi miivelést igényel, és helyet is,
hiszen az anya novény mellé nem Ultethetjuk a dugvanyokat. Amikor a névény elérte a
teljesitménye cslcsat, azaz 4-5 év mulva, a helyére mas névény keriljon, 6nmaga utan 4 év
mulva kertlhet. A szaporitds modjat az fogja elddnteni, hogy melyik a kéltséghatékonyabb, és
mennyi hely all rendelkezéstinkre.

Az Etnoflora Bt. tipikusan egyszemélyes vallalkozés, amely némi csaladi segitséggel
megerdsitve mitkddik. A fentebb leirt szabadfoldi termesztés nem az 6 profilja. Kertészeti
palantaneveld lizemként mukodik, tehat tevékenysége elsdsorban magrol vald szaporitas,
paléanta eldallités.

Megfigyelésem szerint a szaporitasban a szakirodalomnak megfelelden, a meleghazi
magvetést alkalmazza. A szivarpalanta nevelési modot valasztotta, mert a szivarpalantak
atlltetése cserepekbe gyorsabb, és hatékonyabb, mint a tiizdelés lenne. Szintén a
szakirodalomban is leirtak szerint, nagyon finom morzsas ilteté kozegbe torténik a vetés,
sekély takarassal, igy a nehezen csiraz6 kakukkfii mégis jo eredménnyel kikel.

Zoli, mivel nagyrészt egyedil dolgozik, nehezen tud minden terlleten helyt allni.
Legkevesebb 1d6 a marketing tevékenységre jut. Elmondta, hogy bar a webaruhaz sok vevot
hoz, de nagyon iddigényes a karbantartasa, és az itt beérkezé megrendeléseket 6sszerakni sem
egyszerii feladat. Bar igyekszik egy rendszeres munkamenetet felallitani, az élet gyakran
felulirja azt. Bizonyara segitség lehetne a szdmara, ha az adminisztraciét at tudna adni
valakinek, és ha a tavaszi nagy démpingben idénymunkasokat tudna foglalkoztatni.

Az iskolai rendezvények, amelyekben kotelezettsegei vannak, a hirtelen bejott nagyobb
megrendelés, vagy éppen aruhiany gyakran nehezitik a megfelel6 tizletmenetet.

Besz¢éltiink arrol is, hogy rengeteg id6t és pénzt lehetne megtakaritani, he egyetlen
helyen tudna iizemeltetni fiitott és nem fiitott satrakat, és ugyanott lenne hely a cserepezésre,

majd a szabadfoldi tarolasra is.
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Tanulmanyaim sordn arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a kakukkfii gépiesitett,
nagyiizemi termesztését sok minden neheziti, a kisvallalkozasok féleg kézi munkaerdre valod
tamaszkodasa pedig jelen esetben éppen eldny. Elony azért is, mert e miivelési mod miatt
konnyen beilleszthetd az okologiai gazdalkodasba. Kartevdje nem ismert, igy a peszticidek
hasznélatara sem lesz gondunk.

A gyogy- és aromandvényekbdl, igy a kakukkflibél is, eldallitott illdolajok és aromak
fontosalapanyagai sok kozmetikai, élelmiszeripari stb. terméknek. A lakossag és az ipar
részérdl is folyamatos a gydgynovények iranti igény, ez megfeleld hatteret biztosithat a
termesztés bovitéséhez. Mégis komoly alapanyaghiannyal kiizd az agazat, a feldolgozo6 és
lepérlé Uzemeknek bdven lenne kapacitasa (Anonnym1, 2023).

A kovetkezd megoldandd kérdés a begylijtott leveles, virdgos hajtas tarolasa. Biztosan
szlikség lesz szaritd helyiségre, de meg biztosabb a szaritdgep. A kakukkfivet 40 °C szaritjuk.
Ez méar a masodik vagaskor, 6sszel nem lesz biztosithatd berendezés nélkiil. Ha a drogot sikertil
szakszerlien beszaritani, akkor megfeleld tarolas esetén lesz elegendd id6 a tovabbi
felhasznalasra. Akar sajat értékesitesre, akar viszonteladonak termeltink.

Az Agroinform.hu oldalan megjelent cikk, melyben a Silvestris & Silas Kft.-vel készilt
riport, melybdl az deriil ki, hogy a kistermel6k szamara az egyik megoldas az lehet, ha a nagy
feldolgozdkkal 6sszefogva, kihasznadlva a tadmogatési rendszereket, olyan ndvények
termesztésébe fognak, amelyek az értékesitésre elére szerzédhetnek (Anonym2, 2022). Az
agazatban 6sszedolgoz6 gazdakra kilfoldon is van példa, nalunk ez ma még nem elterjedt, de
j6 tudni, hogy vannak ilyen kezdeményezések is.

Az Etnoflora Bt. terméke a kész, tiltethet6 palanta, igy a betakaritassal és feldolgozassal
nem foglalkozik. A cég f6 profilja, hogy egyedi megrendeléseket is képes teljesiteni, Zoli 6riasi
szakmai rutinja, mélyrehato ismeretei révén kiulonleges névenyek szaporitasara, nevelésre is
képes. Az, hogy a hozzaértd, igényes, odafigyeld kertészkedés mennyire fontos, mar Lippai
Janos 1753-ban irodott konyvébdl is kideriil, melybdl a 10. dbran egy révid idézet lathato.
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10. dbra: Posoni kert részlet
(Forras: Lippai J. (1753.) )

II. RESZ.

AzKertnek helyheztetéséril, foldnek csin-
nya, ésazégnek réfzérldl, a’.melly felé kell azt
forditani,

AZ rendes, és cfinosKertnek épitéséhez, hirom VL
dolog kivantatik ; tudni-illik, Tehetség, Aka-
rat, é&s Tudominy. Az Tebessép ; hogy legyen annyi
érteke, éskdltsége annak, a ki kertet akar épiteni,
kivel maga fogyatkozifa-nélkil azt munkalodhaffa,
€kefithefle , &s épségében meg-tarthaffa. Akarat;
hogy kedvelegyen hozzd, meg-ne unnya a’ munkit,
gyors, és kéfzlegyen minden idGben,annak minden
féle miveléséhez; mert ha kedvetlen, éskinfzeritve
munkdlodik, gyakrabban Pufzta Péter, Cfally4n Bar-
labis, Boitorjin lilyés; és Perje Demeter foglallyak-
ela’kertet. A’ Tudomdny (zikségesy hogy tudgyaa’
As Ker.

A MezoOhir internetes oldalan 2020-ban megjelent, a gyogyndvény agazat jovojével
foglakoz6 cikk szerint a felhasznélas tag kore, és a fogyasztok novekvd igénye kedvezo
lehetdséget kinal, de ahhoz, hogy valaki sikereket érjen el ezen a terlleten, elengedhetetlen a
megfeleld szakmai ismeret €s a folyamatos tajékozodas is (Anonyma3, 2020).

A sajtéban megjelent termeldkkel késziilt riportok alapjan, és az iizemlatogatasok
szerzett tapasztalatom alapjan, de még a szakami gyakorlatomon is azt figyeltem meg, hogy a
gyogyndveény-termesztésre van igény, de ma még énmagaban nem uzlet. Ezért gy gondolom,
hogy mindenképpen érdemes tarsitani valamilyen ide ill6 tevékenységgel. Kinek a tea készités,
kinek a kozmetikumok, kinek az oktatas, de szerintem a falusi turizmus is sikeresen kapcsolhato
a gyogynoveény termesztéshez. Fontosnak tartom kiemelni, hogy annak ellenére, hogy a
kakukkfii tipikusan kézi miivelésti gyogyndvény, és valosziniileg sokaig az is fog maradni, van
igény a termesztésére, hiszen kivalo fiiszer és kozmetikum alapanyag, gyogyhatasa is rendkiviil

sokoldalu. Mivel nem sokan termesztik nalunk, itt 1atok piaci rést, amit ki is szeretnék aknazni.
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MELLEKLETEK

MATE Szervezeti és Miikédési Szabalyzat

lIl. Hallgatéi Kévetelményrendszer

1I.1. Tanulmdnyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat !

diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési utmutatdja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvanos
hozziférésérdl és eredetiségérél

NYILATKOZAT

a zarédolgozat/szakdelgezat/diplamadolgozat/portfélié* nyilvanos hozzaférésérél és

eredetiségérdl
A hallgaté neve: Neysnogr Voosifa
A Hallgaté Neptun kddja: TOE KL
A dolgozat cime: B o (a ¥ 98 6 (R Uulyous L D) brwae e e
ol é;.{;,;&,l.dnﬂ f'l?}& — u_d{

A megjelenés éve: 1044
A konzulens intézetének neve: M@AM@M@
HQ: Q] g i > !O (\g’

A konzulens tanszékének a neve:

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott
zarodolgozat/ : slié2-egyéni, eredeti jellegi, sajat szellemi
alkotasom. Azon részeket, melyeket mas szerzdk munk&jabol vettem at, egyértelmien
megjeloltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valdtlant dllitottam, tudomasul veszem, hogy a zérévizsga-bizottsdg a
zar6vizsgabol kizar és a zarovizsgat csak uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az 4dltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhasznaldsara, hasznositdsara a Magyar Agrar- ¢és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabdlyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltdltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetden

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérhet6 és kereshetd lesz az Egyetem konyvari repozitori rendszerében.

Kelt: {1,\?, év 202w Ob. hé 14 . nap

Hallgato aiél’résa

1 A megfelelé dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlendd.
2 A megfelel§ dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus térlendd.

25



NYILATKOZAT

Neninger Veronika (hallgaté Neptun azonositéja: GTOEK4) konzulenseként nyilatkozom
arrdl, hogy a zardédolgozatot attekintettem, a hallgatot az irodalmi forrasok korrekt kezelésének

kovetelményeirbl, jogi és etikai szabalyairol tajekoztattam.
A zarédolgozatot a zardvizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom.
A dolgozat allam- vagy szolgélati titkot tartalmaz: igen nem

Kelt: Gyongyos, 2024.04.22.

]
r\Ir\-'r’I {JL:} 2+ T—SQ_.DL.C’LO
belsé konzulens
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