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1. BEVEZETES

Zarodolgozatom témajaul a gyogynovények feldolgozasat, a feldolgozds modjainak
Osszehasonlitasat valasztottam kis- és nagyvallalkozasokban. A téma kivalasztasanal objektiv
és szubjektiv tényezok egyarant befolyasoltak.

Osszefiiggd szakmai gyakorlatomat két helyen toltdttem, a Fitopharma Kft. szirki telephelyén,
illetve egy visontai egyéni vallalkozonal. A gyakorlohelyeket, a feldolgozas modjait, gépeit
tekintve nagy kiilonbségeket tapasztaltam. Véleményem szerint a feldolgozas gépeinek,
modjainak, folyamatanak bemutatasa izgalmas téma.

A masik tényez6, amely miatt ezt a témat érdekesnek taldltam, a csaladi legendariumban
mutatkozik meg. Anyai €s apai felmendim kozott is sz€p szammal akadtak mezdgazdasaggal
foglalkoz6 csaladtagok. Apai dédnagyapam és csaladja a sziildvarosomhoz, Gyulahoz kozeli
Dombegyhdz nevii falucskaban foglalkozott névénytermesztéssel. Tobbek kdzott, a >70-es, *80-
as években, a termeldszovetkezetek idején, haztaji gazdasagukban termeltek koményt és makot
is. E novények valogatdsa, szaritasa a megfelelé gépek hijan nagy feladatot adott nemcsak
nekik, hanem a falusi kozdsségnek is. Dédnagyapam, aki gépszereloként dolgozott a helyi
termeldszovetkezetben, a munkafolyamatok megkonnyitése érdekében rostalo és szaritogépet
épitett. Ennek akkora sikere lett, hogy nemcsak a csalad hasznalta, de a komyékbeliek is
kolesonozték tole a gépeket. Anyai nagymamam évtizedek ota foglalkozik fliszerndvények
termesztésével, fiszerpaprikat, kaprot is termel.

Zarddolgozatomban bemutatom a kis-, és nagylizemi gyogyndvényfeldolgozasban alkalmazott
eljarasokat, gépeket, eszkozoket a szakmai gyakorlatom sordn szerzett ismereteim

tapasztalataim alapjan.



2. IRODALMI ATTEKINTES

2.1. A gyogynovények termesztése Magyarorszagon az elmult szazadokban

A gyogyndvények gytijtése, feldolgozasa, hasznalata hossza torténetre tekint vissza hazankban,
szorosan kapcsolodik Magyarorszag gazdag novénytani drokségéhez.

Oseink mar hosszii évszdzadokkal ezel6tt alkalmaztak a természetes gyogymodokat kiilonféle
egészségligyi problémak kezelésére. A gyogynovényfelhasznalas hagyomanyai nemzedékeken
at oroklodtek.

A gyogynodvénykultirak elso irdsos emlékei a kozépkorbol szarmaznak, de a gydogyndvények
torténete ennél sokkal régebbre nyulik vissza. Egy kutatas soran az dsember fogkdvében
megtalalhaté anyagokat vizsgaltak, és nyarfa DNS-t talaltak, amit a neandervolgyi ésember
valésziniileg fajdalomcsillapitasra hasznalt, a benne levo szalicilsav miatt. (Papp, 2023)

A kozépkori kolostorokban csaknem mindenhol fenntartottak gydgynovény-kerteket, ahol a
szerzetesek gyogyndvényeket termesztettek ¢és feldolgoztak kiilonféle gyogyszerek
eléallitasahoz.

A kolostorok gyogyndvénykertjei altalaban nagy teriileten helyezkedtek el, sokféle
gyogynovényfajtat termesztettek. Itt a gyogyndvényeket meghataroztak, gondoztdk és
szakszertien kezelték a legjobb mindségli gydgyszerek eldallitasa érdekében. Ezek a kertek
lehetdséget biztositottak arra is, hogy a szerzetesek tanulmanyozhassak az 0si gyogynovények
hatésait.

A kolostorok kozott mitkddo tudasmegosztas lehet6ve tette a betegek gyogyitasa soran szerzett
tapasztalatok atadasat, ezaltal a gyogyndvényes gyogyaszat és a természetes gyogymodok
elterjedhettek nem csak Magyarorszagon, hanem az egész régidban.

Ebben az id6szakban a gyogyndvények feldolgozasa kimeriilt a begy(ijtott viragok, levelek,
gyoOkerek szaritdsaban, tinktara- és kendcskészitésben.

A kozépkori kolostorokban levd gydogyndvénykertek a modernizacié aldozatai lettek, azonban
ma is vannak Magyarorszagon olyan intézmények, melyek a hajdani kolostori kertek mintajara
miukodtetnek gydgyndvénykerteket. (Voros, 2008)

A gyogyndvények termesztése a 18. szazadtol kezdve jelentds fejlodésen ment keresztiil,

koszonhetéen az orvostudomany vilagszerte bekovetkezd fejlodésének. Egyre nott az



érdeklodés a természettudoméanyok és a gydgynovények irant. Gyogyszerészeti iskolak
alakultak, ahol tanulmanyoztak és kutattdk a gyogynovényeket.
A 19. szazad elején szdmos gyogynovényt kutattak, és azonositottak Magyarorszagon, a
kutatasok eredményeit felhasznaltak a gyogyitasban. Ekkoriban sok gyodgyszerész és orvos
készitett gyogyndvényalapu készitményeket, gyogyteakat. (Rapoti-Romvary, 1997)
A gyogyndveénykutatast kisérd folyamatos érdeklodés vezetett a szdzad masodik felében uj
gyogyszerek, gyogynovényes készitmények kifejlesztés¢hez.
Az 1920-as évektdl Magyarorszagon jelentdsen megndvekedett a gyogyndvénytermesztés €s
feldolgozas. A drog- ¢és illoolajtermelés ¢és kivitel ugrasszerien ndvekedett ebben az
iddszakban.
A gyogyndvényagazat fejlodését jelzi, hogy Kabay Janos ebben az iddszakban alkotta meg
vilagszabadalmat, mely a morfin szdraz maktokbol torténd eldallitasara vonatkozott.
A 1I. vilaghabort alatti gyogyszerhidny miatt ismét felélénkiilt az érdeklodés a gyogy- és
fiiszernovények irant. Uj termesztési és feldolgozasi modszereket dolgoztak ki.
Az 1950- es évektdl kezdve a gydgyndvénytermesztés és feldolgozas harom nagy teriiletre
kiiloniilt el:

o gyogy- ¢és illoolajos novények gylijtése, és termesztése, feldolgozasa, értékesitése

e gydgy- ¢és illoolajos novények nagyiizemi termesztése

e ipari gyogynovények termesztése, feldolgozasa. (Bernath J. 2012)

2.2. A gyogynovények termesztése napjainkban

Napjainkban az érdeklédés egyre né a hagyomanyos gyogyndvényes gyogyaszat irant. A
gyogynovények feldolgozasa és felhasznalasa tovabbra is fontos szerepet jatszik Magyarorszag
egészségligyi és gyogyszeriparaban.
A jelenleg legnépszeriibb hazai gyogyndvények felsorolasa az 1. szamt tablazatban talalhato.
A magyarorszagi gyégynovényeket termelo és feldolgozo teriileteket az 1. abra mutatja.
A magyar gyogynovények keresettsége tobb sajatossagra vezethetd vissza:
e A Karpat medence mikroklim4ja kedvez a magas hatéanyagtartalom kialakulasanak
e Jelenleg is magas szinvonalil nemesités és szaporitéanyag eldallitas folyik
e Folyamatos az oktatas és a kutatas fejlesztése
o Akkreditalt laboratériumok végzik a drogok és termékeik vizsgalatat. (Boszorményi,

2017)



1. tablazat: A jelenleg legnépszeriibb hazai gyogyndvények

(Forras: Sajat szerkesztés)

Magyar név | Latin név Leiras
Kamilla Matricaria | A kamilla rendkiviil elterjedt és népszerli gydgyndvény
chamomilla Magyarorszagon. Gyakran hasznaljak teakhoz és gydgyszerekhez.
Kakukkfii Thymus | A kakukkfli gyakori kerti ndvény Magyarorszagon.
vulgaris Fiszernovényként, valamint gyogyaszati célokra is hasznaljak.
Citromfi Melissa | Citromfiivet gyakran termesztenek a kertekben, és hasznaljak
officinalis nyugtatd és emésztési problémak kezelésére.
Bodza Sambucus | A bodza viragait és bogyoit a népi gyogyaszatban és a konyhaban
nigra is felhasznaljak Magyarorszagon. Gyakran készitenek beldliik
szOrpot €s teat.
Fekete tirom | Artemisia | Drogjat (viragzé hajtasat) hagyomanyosan haszndljak emésztési
vulgaris problémak kezelésére.
Csalan Urtica A csalant Magyarorszagon gyakran vadon gytjtik, de vannak olyan
dioica termesztok is, akik specidlisan termesztenek csalant a
gyogyndvény piac szamara.
Koromvirag | Calendula | A kordmviragot gyakran termesztik disznovényként, de
officinalis | o vaszati célokra is hasznaljak, példul sebek és bdrproblémak
kezelésére.
Kozonséges | Origanum | A kozonséges szurokfiivet fliszernovényként hasznaljak, de
szurokfii vulgare gyogyaszati célokra is alkalmazzak, példaul gyomorpanaszok és

1égz0szervi megbetegedések kezelésére.

A hazai gyogynovénytermesztés jellemzden csaladi gazdasagokban valdsul meg. Az ilyen

gazdasagokban a termesztés kisebb mennyiségben torténik, és akar kertészeti, akar szantofoldi

keretek kozott foglalkoznak a termesztéssel, altalaban meghatarozott kultarakat valasztanak ki.

Ilyenek példaul a kéromvirag és a malyvafélék vagy mentafélék és lestyan.

A szant6foldi termesztés hatalmas teriileteken torténik, de ebben az esetben is 3-6 féle novényt

valasztanak ki a termel6k. Népszertiek a mak €s a mariatovis.

Problémat jelent a termesztésben, hogy sokan a gyors meggazdagodas céljabol a piac

igényeinek figyelembevétele nélkiil vagnak bele a gydgyndvénytermesztésbe és a szezonalitas
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miatt néha taltelitédik a piac, felvasarlo hijan a termeldk ,,Szedd magad!” akciokkal probaljak
eladni a felesleges termékeket, példaul majusban a bodzat, janius-juliusban a levendulat.

A magyar gyogynovénytermesztésre jellemzd, hogy egyes ndvények termesztésére, gylijtésére
specializalodott korzetek alakultak mar a 20. szdzad kezdetén is. Ez a szerkezet a
nagymennyiségii termelés és az agazat export-orientaltsaga miatt alakult ki bioldgiai és

gazdasagi szempontok alapjan. (Erdész — Kozak, 2008) Az 1.4bra mutatja a teriileti eloszlast.

1. abra: Gydgyndvénytermesztés és feldolgozas Magyarorszagon

(Forras: httpl)
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2.3. A gyogynovények feldolgozasa napjainkban

A gyogyndvények feldolgozasaval késziilhetnek el azok a gydgyhatasu termékek, amelyek

segitségével a hatbanyagok szervezetiinkbe juthatnak.



2.3.1. Elokészito munkak

Gyogynovények eldkészitése feldolgozasra:

A betakaritas idejének gondos megvalasztasa. A novények biologiai érettsége nem
feltétleniil a legmegfelelobb idopont a betakaritasra, inkabb a technologiai érettség
allapotaban ajanlott a gyogynovények begylijtése.

A betakaritas modjanak kivalasztasa a késébbi feldolgozas miatt is fontos. Akar kézi,
akar gépi betakaritas torténik, torekedni kell arra, hogy csak a hasznos névényi
részek keriiljenek begytijtésre. Keriilni kell a tal hossz t6csonk, a szennyezo,
mérgezo anyagok, idegen novények belekeveredését az értékes ndovényi részek kozé,
mert ezek kivalogatasa a feldolgozas soran tobbletkdltséggel jar.

A begylijtés utan az alapanyag kiméletes €s gyors beszallitasa a feldolgoz6 iizembe.
A feldolgozohelyre érkezd nyersarut a lehetd legrovidebb ido alatt fedett helyen,
betonpadozaton szét kell teriteni a mindségromlast megelézendo.

Minden beszallitott alapanyagot az atvétel el6tt mindsiteni kell, pl. fajazonossag,
szin, szag, idegenanyag tartalom alapjan.

Feldolgozas eldtt kiilon kell tarolni a mérgez6 és nem mérgezd, valamint az erds
illatd novényeket.

Elokészités a szaritasra, pl. gyokerek megtisztitasa a szennyezddésektol, apritas,

fosztas. (Boszorményi, 2017)

2.3.2. Feldolgozas

Azokat a miiveleteket, amelyeket altalaban a gyogyndvény-termesztonek kell elvégeznie,

termesztoiizemi vagy elsddleges feldolgozasnak nevezziik. (Bernath, 2001a)

A gyogynovények feldolgozasanak altalanos szempontjai:

A gyogynovényfeldolgozas mindségi kovetelményeinek megfeleld nagy értéki termék a

hatéanyagban leggazdagabb ndvényi részbdl nyerhetd. A ndvényi hatéanyagok (drogok)

mindségével szemben tamasztott elvaras fiigg a jovobeni felhasznalas modjatol:

gyogyszerkonyvi és szabvanyel6irasoknak megfeleld

ipari (kozmetikai, élelmiszer, gyogyszer, szesz) céloknak megfelel6 drog.



crer

az alkalmazott gyartastechnologiat a piac elvarasai és a feldolgozo rendelkezésére allé miiszaki-
technikai hattér szabja meg.

A gybgynodvények feldolgozasa kiilonbdz6 modon torténhet attol fiiggden, hogy milyen célra
hasznaljak oOket. Igen fontos a nyersaru szallithatosagi ideje is: ez viragoknal, leveleknél,

herbaknal 3-5 ora (a befiilledés veszélye nélkiil). (Boszorményi, 2017)

Szaritas:

Ez az egyik leggyakoribb modszer a gyogyndvények feldolgozasara. A gyogyndvényeket
altalaban szaritjak, hogy hosszabb ideig tarolhatok és konnyen szallithatok legyenek.

A szaritas lehet napfényes vagy mesterséges hoforrasokkal torténd, de fontos, hogy a megfeleld
hémérséklet és paratartalom mellett torténjen, hogy megdrizzék a novények hatdanyagait. A
gyogynovényeket lehetdség szerint egyenletes rétegekben helyezziik el egy szellds helyen,
példaul egy szaritoracs vagy deszka segitségével.

A novények ne érintkezzenek egymassal, hogy megel6zziik a penészképzddést és a rothadast.
A gybgyndvények szaritasanak pontos modja és ideje fiigg az adott ndvénytdl, valamint a helyi

koriilményektdl és az adott feldolgozasi gyakorlattol. (Boszorményi, 2017)

Kivonas:
Egyes gyogyndvények hatébanyagait kivonhatjak alkohollal vagy vizzel. Ez az eljaras lehetévé

crer

gyogynovénytermékeket gydgyaszati célokra.

Készitmények gyartasa:

A gyogyndvényekbol készithetnek kiilonbozo készitményeket, példaul tedkat, tinktirakat,
kendcsoket, krémeket, kivonatokat stb. Ezeket a készitményeket altalaban szigoru eldirasoknak
megfelelden gyartjak és csomagoljak, hogy megfeleljenck az egészségiigyi eldirasoknak és

mindségi standardoknak.

Tarolas és csomagolas:
A kész termékeket megfeleld taroloedényekben kell tarolni, hogy megorizzék frissességiiket és
hatékonysagukat. Fontos, hogy a csomagolas megfeleljen az egészségiigyi eldirasoknak és

biztositsa a termékek stabilitasat.



Feldolgozas ipari méretekben:
Nagyilizemi méretekben a gyogyndvényeket gyakran gépek segitségével dolgozzak fel. Példaul
a szaritast ipari szaritokban végezhetik, mig a kivonasra specialis berendezéseket

hasznalhatnak.

Sziirés és tisztitas:

A gyogynodvények feldolgozasa soran gyakran sziikséges a sziirés €s tisztitas, hogy eltavolitsak
a folosleges részeket vagy szennyezodéseket.

A sziirés és tisztitas célja a novényi anyagok tisztitasa, szennyezodések eltavolitisa €s a
késztermék mindségének javitasa. Ezek a 1épések kiilondsen fontosak, mivel a gydgyndvények
gyakran szabadon €16 kdrnyezetbdl vagy mezdgazdasagi termelésbdl szarmaznak, €s szamos
szennyez0dés fordulhat el6 a feldolgozohelyre érkezésig.

A feldolgozasi folyamat soran szigort eldirasoknak kell megfelelni, kiilondsen, ha az elkésziilt
termékeket gyogyaszati célokra hasznaljak. A szabalyozas kiterjed a megfeleld tarolasi
koriilményekre, a mindségellendrzésre €s az esetleges szennyezddések ellenérzésére is. A
gyogynovényfeldolgozé vallalkozasok Magyarorszagon magas mindségi szabvanyokat
kovetnek, hogy biztositsak a végso termékek hatékonysagat és biztonsagat. (Bernath — Czirbus,

2014)

2.3.3. Befejezo miiveletek

Szaritas utani egyéb miiveletek:

e Valogatas és tisztitas

A drogoktol az idegen anyagokat (mas novényi részek, gyomok, hulladék) kézzel ki
kell valogatni.

e Rostalas és szelelés

Nagysag szerinti osztalyozast és gépi tisztitast jelent.

e Szartalanitds
Bizonyos viragdrogok (pl. kamilla) a megengedettnél hosszabb szarrészeinek az
eltavolitasat jelenti, amit tobbnyire specialis gépekkel végeznek.

e Morzsolas



A megszaritott leveles szarrdl a levelek ¢€s viragrészek levalasztasat nevezziik
morzsolasnak (pl. majoranna). Ez a munkafolyamat kézzel vagy géppel végezhetd
el.

o Viagis és Orlés
A vagast és Orlést altalaban teakeverékek Osszedllitdisdhoz, vagy mas célbol a

sziikséges méretnagysag kialakitdsdhoz végezziik. (Bernath — Czirbus, 2014)

Csomagolas:

A csomagolasnak megfelel6 védelmet kell biztositania a gyogyndvények szamara a kdrnyezeti
hatasokkal, példaul a nedvességgel, fényhatassal és levegdvel szemben. A csomagolasnak
segitenie kell megdrizni a gyogyndvények frissességét €s illatat. Olyan csomagolési anyagokat
kell valasztani, amelyek gatoljak a parolgast és a szagok atvételét.

A csomagolason feltiintetett informacioknak téjékoztato jellegliecknek és konnyen olvashatonak
kell lenniiik. A csomagoldson fel kell tiintetni a gyogyndvény nevét, eredetét, mennyiségét,
felhasznalasi utasitasokat és egyéb fontos informaciokat.

A vonzd csomagolas segithet a termék vonzerejének ndvelésében a vasarlok szemében.
Erdemes megfontolni a kreativ design elemeket, amelyek kiemelik a termék egyediségét és
mindségét.

Az olyan kornyezetbarat csomagolasi anyagok, mint példaul ujrahasznosithaté karton vagy
papir, fontosak lehetnek a fenntarthatésag szempontjabol. A kornyezettudatos vasarlok egyre
inkabb preferaljak az olyan termékeket, amelyeknél kdrnyezetbarat csomagolast hasznalnak.
A csomagolasnak praktikusnak és konnyen kezelhetonek kell lennie a vasarlok szamara.
Példaul fontos lehet egy konnyen nyithatd/zarhatd csomagolas, vagy egy kényelmes
adagolorendszer a gyogynovények kiszolgalasahoz.

A csomagoléasnak a jogi szabalyozasoknak is meg kell felelnie. (Bernath, 2001b)

Mindéségellenérzés és tanusitas:

A terméknek meg kell felelni a vonatkozo élelmiszer-biztonsagi (mikrobiologiai-, fizikai- és
kémiai-, radiologiai tisztasagi) és mindségi (beltartalom, csomagolas, jeldlés, érzékszervi
tulajdonsagok) kovetelményeknek. A kész termékeket altaldban mindségellendrzési
eljarasoknak kell alavetni annak érdekében, hogy biztositott legyen a megfeleld mindség és

biztonsagos hasznalat.
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Bizonyos termékek esetében tantsitasi eljarasok is sziikségesek lehetnek a jogszabalyoknak

val6 megfelelés céljabol. (Bernath, 2001b)

2.4. Szaritas

A fenti felsorolasbol kitiinik, hogy a gydgynovények elsddleges feldolgozasa soran a
legnagyobb jelent6ségli miivelet a szaritas, ezért a szaritas folyamatat, gépeit részletesebben is

bemutatom.

2.4.1. A szaritas folyamat tényezoi

A szaritas fizikai folyamat, melynek tényezdi az alabbiak:
e aszaritolevegd homérséklete,
e aszaritolevegd nedvességtartalma,
e aszaritolevegd aramlasi sebessége,

e a szaritas idétartama (Bernath, 2000)

A szaritélevegé homérséklete:

A felsorolt tényezok koziil legfontosabb a szarito levegd hdmérséklete, amely jelentdsen fiigg
a szaritandd novénytol. Minél alacsonyabb a szaritoé levegd héfoka, annal valoszinilibb, hogy
megmarad a szaritott novény mindsége. Azonban, ha alacsonyabb héfokon torténik a szaritas,
akkor adott szaritasi periodus alatt csak kevesebb ndovény szarithatod, ez pedig a szaritasi
koltségek novekedéséhez vezethet. A szaritdsra hasznalt levegd hoéfoka csak igen ritkan
emelkedhet 60 °C folé.

A szaritéleveg6 nedvességtartalma:
A levegé az id6jarastol fliggben mindig tartalmaz nedvességet. A szaritds folyamataban a
levegé relativ nedvességtartalma alapvetd. A szaritott gyogyndvények mindsége akkor lesz a

legmegfelelobb, ha a szaritas soran a viztartalom csdkkenése egyenletes.

A szaritéleveg6 aramlasi sebessége és iranya:
Az aramlasi sebesség és irany a végtermék mindsége szempontjabol jelentds. A leggyakrabban
hasznalt hazai gépekben altalaban 100-200 m/perc a levego sebessége, iranya lehet egyiranyu

(ekkor a levegd el6szor a teljesen nyers szaritandd novénnyel talalkozik) és elleniranyu,
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(amikor a meleg levegd el0szor a legszarazabb novényt éri, a legvégén pedig a legnedvesebbet).

Az elleniranyt aramlas esetében a szaritas gyorsabb.

A szaritas idétartama:

A szaritas id6tartamat a nyersanyagféleségek, azok nedvességtartalma, és a szaritdo levegd
tulajdonsagai hatarozzak meg. Minél nagyobb a homérséklet és minél nagyobb a levegd
aramlasi sebessége - azonos viztartalmu termék szaritasakor- annal révidebb a szaritasi ido

(Bernath, 2000)

2.4.2. Szaritasi modok

Természetes szaritas:

Ez a szaritasi mod egyidds a gyogyndvények gylijtésével, mar az 6sember is alkalmazta. A Nap
energiajat hasznaljak fel, a folyamat soran a nedvesség elparolog névényekbdol.

Elénye, hogy kiilon héenergiat nem igényel, hatranya, hogy alkalmazkodni kell az id6jarashoz,

nagy helyet igényel, nagy a szennyezddés veszélye (rovarok, por).

Mesterséges szaritas:

A mesterséges szaritasnak harom f6 tipusat kiillonboztetik meg.

Hideg levegds szaritas: esetén a levegd aramoltatasat ventilator biztositja, ez a szaritasi mod a
természetes és a mesterséges szaritds kozott helyezkedik el. Hatranya, hogy sok id6t vesz
igénybe, a teljes szaradasi id6 8-10 nap is lehet, és nem gazdasagos.

A meleg levegds szdritds: a leggyakrabban hasznalt szaritdsi mod a ndvényi drogok eldallitasa
céljabol. Szamos berendezés ismert, de mindegyikben kdzos, hogy a belsejében a szaritando
ndvény €s a levegd is mozog. A szaritas id6tartama viragoknal 4-6 ora, leveleknél 5-7 ora, herba
esetében 6-8 ora, gyokereknél, kérgeknél 8-12 ora.

A forro levegds szaritds: a mezdgazdasagban igen elterjedt szaritasi mod, foként gyogyszeripari

drogok esetében alkalmazzak (maszlag, csucsor, gylisziivirag, meténgfélék). (Bernath, 2000)

2.4.3. Szaritoberendezések

A természetes szaritasnal a Nap energiajat hasznaljuk a viz elparologtatasara, a sz¢1 energiajat

pedig a vizgdz eltavolitasara. A folyamat felgyorsitasara gépek széles skalaja all rendelkezésre.
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Minden gépnek és modszernek vannak elényei és hatranyai, és a megfeleld gépvalasztas fiigg
az adott gyogyndvény tipusatdl, a feldolgozasi mennyiségtol, a rendelkezésre allo forrasoktol
¢s mas tényezoktol.

A szamtalan lehetdség koziil, ime néhany gyakori géptipus:

Szaritészekrények vagy szaritokamrak:

Ezek a gépek a gyogynovények szaritisara vannak tervezve. Altalaban kialakitasuk lehetévé
teszi a szell6zést és a hdszabalyozast, hogy optimalis szaritasi koriilményeket biztositsanak.
Szaritoszekrények elérhetok kiillonbozé méretekben és technoldgiakkal, példaul h6légarammal

vagy parologtatassal miikodnek (2. abra).

2. abra: TERMIK®Z-10 szaritbkamra
(Forras: http2)
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Dehidratalo gépek:
Ezek az eszk6zok specialisan a nedvesség eltavolitasara és a gyogyndvények szaritasara lettek
kifejlesztve. Altalaban alacsony homérsékleten mikodnek, hogy megérizzék a

gyogynovényekben talalhat6 fontos vegyiileteket és illdolajokat.
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Hagyomanyos kemencék vagy siiték:
Néhanyan otthon is hasznaljak a hagyomanyos siitoket vagy kemencéket a gydogyndvények
szaritasara. Fontos azonban figyelembe venni a megfeleld homérsékletet és szellozést annak

érdekében, hogy megakadalyozzuk a tulzott melegedést és a gyogyndvények karosodasat.

Napenergiat hasznosito6 szaritok:
Ezek a gépek a napenergiat hasznaljdk a gyogynovények szaritasara. Altalaban kiilonféle
szerkezetliek lehetnek, példaul halés vagy rekeszes kialakitassal, és lehetévé teszik a

gyogyndvények természetes szaritasat az optimalis koriilmények kozott (3. abra).

3. abra: Napkollektoros gyiimolcsaszald és gyogyndveényszaritd

(Forras: http3)

Y

Mikrohullamu szariték:
Ezek a gépek gyors szaritast tesznek lehetové mikrohullamu sugarzas segitségével. Gyakran
hatékonyabbak lehetnek a hagyomanyos szaritasi modszereknél, de figyelni kell arra, hogy ne

okozzanak tulzott héhatast, ami karosithatja a gydgyndvényeket.
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Napjainkban a folyamatos technologiai fejlodésnek koszonhetden Gjabb és ujabb lehetéségek
nyilnak a szaritasi technologia horizontjan is. A teljesség igénye nélkiil néhany, kiilonféle
modszert alkalmazo szaritogép:

e Duplakip vakuumszaritd

e Vakuumos talcés szaritd

e Folyadékagyas szaritd

e Vibracios folyadékagyas szaritd

e Permetezd szaritd. (Imre, 1974):
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3. A GYAKORLATI HELY BEMUTATASA

3.1. A Gyogyfi Kft. bemutatasa

A sziraki Fitopharma Kft. 1989- ben alakult. F6 tevékenységi kore az lizembe szaritva érkezett
alapanyag els6dleges feldolgozasa volt. Az 6rolt, apritott gyogyndvényeket foként Nyugat-
Europaban értékesitették. A Gyogyfi Kft. 1999-ben a Fitopharma Kft-bol jott 1étre.

A vallalkozas két, egymastol kozel 100 km tavolsagra 1évo, telephelyen miikodik Séskuton és
Szirdkon.

A sziraki {lizemegység (4. abra) hat szendvicspanel épiiletbdl all, itt a beszallitott

gyogynovények elsddleges feldolgozasa, szaritas, Orlés, darabolas, csiratlanitas zajlik.

4. abra: A szirdki telephely modern, szendvicspanel burkolatu épiiletei
(Forras.: http4)

A masodlagos feldolgozas, a filterezés, csomagolas, tarolas a soskuti telephelyen torténik.

A villalkozas iigyvezetéje Molnarné Bosznay Eva kertészmérndk, akinek egész csaladja részt
vesz a Kft. miikddtetésében.
Az alkalmazottak 1étszama 2022 végén 10 {6 volt.
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Az elmult t6bb, mint 30 évben a fogyasztéi igények jelentdsen atalakultak. Egyre
hangsulyosabb lett az egészségtudatossag, a betegségek megeldzése. A vasarlok mindinkabb a
természetes termékek, modern taplalkozasi iranyzatok felé fordultak. A vallalkozas
menedzsmentje igyekszik kiszolgalni a megvaltozott érdeklodést.

Mig a kilencvenes években a Fitopharma Kft. termékeinek kozel 100%-at kiilfoldon
értékesitették, mara ez a trend megfordult, €s jelenleg mar szinte csak hazai piacra gyartanak.
Termékeik kozott szerepelnek szalas és filteres, és szalas mono-, és keverékteak,
étrendkiegészitok, és fliszerek.

A fiiszerek adalékanyagot és sot nem tartalmaznak.

Erdemes megemliteni a gyartott termékek fantdzianevei igen talaléak, néha viccesek is pl. az

»Alfa” nevil tea almas- fahéjas, a ,,Csihi” csipkebogyds- hibiszkuszos (5. abra).

5. dbra: Néhany termék a Gyogyfl Kft. kindlatabol
(Forras: http5)
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Az elnevezés mellett igen nagy gondot forditanak a csomagolasra és az eltarthatosagra is.
A hagyomanyos filter mellett szivarfilterbe toltott teakat is készitenek. A szivarfilter elonye a
hagyomanyos filterrel szemben, hogy a magas illoolaj tartalmu tedk élvezeti értékét nem

csokkenti az, hogy a hagyomanyos filter magéaba szivja az illoolajok egyrészét.
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A cég altal gyartott teak eltarthatosdga harom év. Ez az alkalmazott gdzsterilizdlonak
koszonhetd, amely magyar innovacio.

A fogyasztoi szokasok mellett a gyogyndvények beszerzési modja is alaposan megvaltozott.
A 70-es, 80-as években Magyarorszagra a gyogyndvények nagy mennyiségli exportja volt
jellemz6, napjainkra ez jelentdsen csokkent. A Kft. behozatalra szorul bizonyos
alapanyagokbol.

Problémat jelent a hazai gylijték elmaradasa is. Ma mar nagyon kevesen foglalkoznak
gyogynovények gyljtésével. Ezt a problémat a vezetés begyiijtohaldozat miikodtetésével
igyekszik athidalni. A masik nehézség, hogy a gyijtott novények megfeleld fenologiai
allapotban, tisztasagban, fajazonosan kertiljenek a gytijtéhelyekre. E probléma megoldasaként

a dolgozok és a begytiijtohaldzatok vezetdi félévente képzésen vesznek részt.

3.2. A kistermeloi vallalkozas bemutatasa

A kistermeld Visontan 2017 6ta mukodteti ,,Harmoni” fantazianevii vallalkozasat. Tobb,
visontai kertben folytat ndvénytermesztést. A gydgyndvényes kertben 2300 m2-en miitragya és
vegyszermentes novénytermesztés valosul meg. A kartevoket novényi fozetekkel tartja tavol az
agyasoktol. A vizsgalt kistermeld kindlataban is a hazankban legnagyobb mennyiségben

termesztett gyogyndvények talalhatéak meg, melyek a 2. szamu tablazatban lathatok.

2. tablazat: A legnagyobb mennyiségben termesztett gyogyndvények
(Forras: Sajat szerkesztés)

Név Latin név
levendula Lavandula angustifolia
kerti kakukkfii Thymus vulgaris
szurokfli Origanum vulgare
citromfii Melissa officinalis
kerti izsop Hyssopus officinalis
orvosi koromvirag Calendula officinalis
bibor kasvirag Echinacea purpurea
rozmaring Salvia rosmarinus
orvosi zsalya Salvia officinalis
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A termesztett gyogyndvények mellett jelentés mennyiségii vadon termé gyogyndvényt is
felhasznal termékeihez. Jogszabalyaink szerint sajat hasznalatra naponta személyenként 2 kg
vadon termd novény, gomba gyiijthetd, ezek keriilnek felhasznalasra a készitményeihez.

A 3. tablazat a hazankban a leggyakrabban gyijtott gyogyndvényeket mutatja:

3. tablazat: A leggyakrabban gytijtott gyogyndvények

(Forras: Sajat szerkesztés)

Név Latin név
orvosi tiidofii Pulmonaria officinalis
nagy csalan Urtica dioica
galagonya bogydja, Crataegus monogyna fructus
galagonya viraga Crataegus monogyna herba
fagyongy Viscum album
kokényvirag Prunus spinosa herba
kokénybogyd Prunus spinosa fructus
fehér akacvirag Robinia pseudoacacia herba
pongyola pitypang Taraxacum officinale
ladzsas utifi Plantago lanceolata
nagy utifii Plantago major

A sajat termesztési és a gyljtott gyogyndvényekbdl tedk, dzsemek, szirupok, szorpok

késziilnek. Az értékesités vasarokon €s rendelés alapjan hazhoz szallitassal torténik.

19



4. GYOGYNOVENYFELDOLGOZAS A VIZSGALT KIS- ES
NAGYVALLALKOZASBAN

A gyogyndvény-feldolgozas kis- és nagylizemekben jelentds kiilonbségeket mutathat mind a
folyamatok, mind a kimenet szempontjabol. Az aldbbiakban néhany 6sszehasonlité pont,

segitségével mutatom be a két tipusu lizem kozotti kiilonbségeket.

4. 1. Méret és kapacitas

A Gyogyfi Kft. két telephelyén napi tobb szaz kg, hetente minimum fél tonna, maximum 3
tonna gyogynovény feldolgozdsa torténik, idénytdl, terméktdl, igénytdl, kiilsé

megrendelésektdl és kapacitastol fliggden.

A vizsgalt kistermeld a sajat maga altal termelt és gytijtott gyogynovényeket dolgozza fel.
Alkalmazottakat nem foglalkoztat még a tavaszi, nyari idényben sem. A jogszabalyok szerint
naponta gyiijtheté maximalis mennyiséggel szamolva egy féle vadon termd gyogyndvénybdl
hetente 14 kg keriilhet elsddleges feldolgozasra. Ha tobbféle gyogyndvény gylijtésére is
lehetdség van egyidejlileg, a heti mennyiség akkor sem haladja meg az 50 kg-ot.

Az Osszevetésbol megallapithato, hogy természetesen egy nagylizem nagysarendekkel tobb

gyogynovényt dolgoz fel adott idéegység alatt.

4.2. Technoldgia és berendezések a nagyvallalkozasban

A Gyoégyfi Kft. megalakuldsa ota folyamatosan fejleszti gépparkjat. A soskuti telephelyen
minden évben modernizaljak a berendezéseket.

A szirdki iizemegységben vannak régebbi, de kifogastalanul miikodé gépek is, mint példaul az
apritogép, valamint itt folyik a kiilonféle termékekhez sziikséges gyogyndvények szaritasa,

sterilizalasa is.

A nagyvallalkozasban a gydgyndvények feldolgozasa soran hasznalt gépek a kovetkezod

alfejezetben keriilnek részletesen bemutatasra.

20



4.2.1. Orlé/daralé gép

Az Orlo/daraldo gép (6. abra) foleg bogyok, magvak feldolgozasakor hasznalhato. A
feldolgozandd névény fiiggvénye, hogy milyen rosta kertiil a daraloba.

A galagonya termésének feldolgozasakor a termést rosta nélkiil daraljak, ezt kdvetden a ledaralt
anyag atkerll a lengGrostara, és attdl fliggéen, hogy milyen anyag késziil, ugy rostazzak be a
lengérostat.

Amennyiben roppantott anyagot kell késziteni, akkor feliilre 5-0s, alulra 0,8-as méretii rosta
keriil. A rosta szétvalasztja az anyagot, feliil jon ki a gépbdl a masodaru, amit Ujra
visszadaralnak, kdzépen hagyja el a gépet a roppantott készaru, alul pedig a gyogyndvény por,
amibodl megfeleld kezelés utan filterezett galagonyatea készithetd.

Minden anyag feldolgozasa utan a gép alapos takaritasa sziikséges.

6. dbra: Daralo gép
(Forras: Sajat felvétel, 2024. marcius 6.)
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4.2.2. Vagogeép

A vagdgép nagyobb feliiletii vagy szalas gyogynovények apritasara szolgal. A mar kivalogatott
alapanyagot a vagogépbe helyezik, a gépen valo athaladas utan az apritott anyag futészalagon
a lengoérostara keriil, az abbol kijovo készaru zsakokban a csiraszegényitébe, a masodterméket
pedig folyamatosan visszajuttatjak a vagogépbe, amig megfeleld késztermék nem lesz beldle.
A gép aljan kijové port megfeleld rostak hasznalatdval filterezett termék készitéséhez
hasznaljak fel.

A felhasznaland6 alapanyagot minden esetben lemérik, ugyanugy a kész terméket is, €s minden
arut gondosan felcimkéznek.

A gyogyndvények vagasa utan a vagdgépet minden alkalommal tisztitani kell.

4.2.3. Apritogép

Az alapanyag (pl. citromfil) apritogépbe (7. abra) helyezése utin az miikddés kodzben
szétvalasztja a novényt. A gépbdl hatul kijovo szar mar altalaban nem hasznosithatd, az alul és

a gép elején kijovo anyag a lengdrostara kertil.

7. dbra: Apritogép
(Forras: Sajat felvétel, 2024. marcius 6.)
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Vagott €s morzsolt anyag is késziilhet kiilonféle rostdk hasznalataval. A gépbdl kikeriild
készaru zsakokba kertil, majd felcimkézés utan vagy a csiratlanitoba, vagy a raktarba megy. A
masodtermék folyamatosan visszakeriil a gépbe, amig megfelelé nem lesz. A keletkez6 por

Osszegyljtésre keriil, és filterkészitéshez hasznaljak.

4.2.4. Szarito/csiratlanito gép

Ez a szirdki iizem legmodernebb gépe. Magyar mérndki szabadalom alapjan késziilt. A
csiratlanitas magas nyomas és goz felhasznalasaval megy végbe. Ez az eljaras korhazi sterilitast

biztosit a kiilonb6zo termékeknek, ezzel jelentdsen megndvelve eltarthatosagi idejiiket is.

A berendezés részei:
o Adagolo szalag: melynek segitségével jut be az anyag a gépbe.
e Rezgd adagolo.
o (ézszalag: ezen halad végig a gdztéren az anyag.
o Szdllito szalag: a szaritoba viszi a gyogyndvényeket.
e Rétegszabalyozo csiga: ez szabalyozza a szaritoba keriil6 anyag vastagsagat.
e 3db szarito szalag: 3 szinten biztositja a szaritast.
o Hiit6 szalag.
e Kitarolo szalag.
A sterilizalt, szaritott anyag steril polietilén zsakokba érkezik.
A csiraszegényitd/ sterilizald berendezés kiilon épiiletben helyezkedik el a telephelyen beliil.
A csiratlanito lizem részei:
Fekete zéna:
o ide érkezik a sterilizalni kivant anyag
e ahol mlanyag raklapra kertil
e minden anyagot fajtanként kiilon tarolnak.
Sziirke zéna:
o itt kezdddik a sterilizalas
e a sterilizalast végzd személy maszkot, munkaskesztylit ¢s hajhalot visel.
Fehér zona:
o ide érkezik a steril anyag polietilén zsakokba

e azitt dolgozo6 személy gumikesztylit, hajhalot és labzsakot visel. (8. abra)
23



8. dbra: Csiratlanité gép
(Forras: Sajat felvétel, 2024. marcius 6.)

4.3. Technologia és berendezések a kistermelonél

A vizsgalt kistermeld tevékenységének megkezdése 6ta folyamatosan boviti eszkozkészletét.
A gyogynovények elsddleges feldolgozasa soran minddssze kiskapacitasa szaritogépet hasznal.
Tudatosan torekszik arra, hogy minden elsddleges feldolgozasi miveletet a legnagyobb
odafigyeléssel manualisan végezzen el. A szaritogépet csak abban az esetben alkalmazza, ha az
iddjaras nem teszi lehetévé, hogy a padlason (9. abra), szaritokeretekben elhelyezett anyagok

megfeleld id6 alatt szaradjanak meg.

24



9. abra: Padlason szaritott novények
(Forras: Sajat felvétel, 2024. aprilis 08.)

. g_. (‘;

4.4. Minoség-ellenorzés

A Gyogyfii Kft. minden terméke rendelkezik a deklaralt élettani hatast igazol6d szakhatdsagi
dokumentacioval, az allando j6 mindséget a szakhatosig (OGYEI) altal tandsitott
nemzetkozileg elismert GMP (J6 gyartasi gyakorlat, Good Manufacturing Practice) biztositja.

A cég mindségbiztositasi szakembert is foglalkoztat. Feladatai k6z¢ tartozik nem csak a vallalat
altal gyartott termékek magas mindségének biztositasa, hanem a dolgozok és a beszallitdlancok
vezetdinek képzése is félévente. A képzés célja a munkavallalok folyamatos tajékoztatisa a
mindségi eldirasokrol, azok valtozasairdl, a térvényi szabalyozasrol, a szakteriilet legijabb

tudomanyos kutatasi eredményeirdl.

A kistermel6 a feldolgozasi folyamatokat kézi munkaerdvel végzi. A mindség-ellenérzés nem

szisztematikus. Mind az altala gytijtott alapanyagok, mind a kézzel késziilt termékek mindségét
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sajat maga ellen6érzi gondosan. Nem alkalmaz mindségbiztositasi szakembert, nincs ellendrzési

terv. A hazilag késziilt termékeket otthon tarolja megfeleld koriilmények kozott az értékesitésig.

4.4. Termelési koltségek

Altalanossagban elmondhatd, hogy a nagyiizemekben a termékegységre jutd termelési
koltségek alacsonyabbak lehetnek, mivel a nagyobb méretii termelés lehetévé teszi a

hatékonyabb folyamatokat és a nagyobb skalaju beszerzést.

4.5. Piachoz valo hozzaférés

A Gyogyfu Kft. az 1990-es években foként kiilfoldi piacra szallitotta termékeit. A 2000- es
évektdl kezdve a hazai fogyasztok egyre egészségtudatosabba valtak, folyamatosan nétt az
érdeklodés a vallalat magas mindségili, ellenérzott termékei irant. A 2020-as évektdl mar
csaknem a teljes gyartott termékmennyis€g, amelyet nagy mennyiségben, azonos mindségben
allitanak el6, Magyarorszagon keriil értékesitésre. A kiilonbozd teakat, fiiszereket,
étrendkiegészitoket a weboldalon leadott rendelések alapjan az orszag minden pontjara
kiszallitjak, valamint gyogyndvényiizletek, patikak, ¢élelmiszeraruhazlancok arusitjak

termékeiket.

A vizsgalt kistermel6 kizarolag Magyarorszagon Aarusitja termékeit. Az agazat torvényi
szabalyozasa alapjan (60/2023 AM rendelet) allithat elé és forgalmazhat feldolgozott
¢élelmiszert, szaritott gyogyndvényeket, gyiimolesoket.

A kistermeld egész évben drusitja a helyi termeldi piacon termékeit, ezeket haztartasi
mennyiségben, torekedve az allandé mindségre, allitja eld. Részt vesz az orszagos vasarokon,
falunapokon, bucsukon. Reklamcélbol weboldalt is tizemeltet. Az itt leadott rendeléseket
futarszolgalat kiszallitasaval teljesiti. Jellemzden regiondlis és specialis piacai vannak, a

nagyobb piaci részesedés megszerzése szamara nem megvalosithato.
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4.6. Kornyezeti hatasok

A Gyogyfi Kft. nagyobb kdrnyezeti hatast gyakorol, mivel tobb és nagyobb energiaigényii
berendezést, gépet, és ezaltal nagyobb mennyiségli er6forrast hasznal fel. Az elsédlegesen
feldolgozott gyogyndvények szallitasa a telephelyek kozott jelentdsen megemeli a fosszilis

energiaigényt.

A kistermel6 maga gy(jti, termeszti a felhasznalt gyogynovényeket. A szaritashoz,
csomagolashoz nem hasznal nagy energiaigényii berendezéseket. Az értékesitési helyekre

személygépkocsival szallitja termékeit, ezért kisebb kdrnyezeti labnyommal rendelkezik.

4.7. Flexibilitas és alkalmazkodo képesség

A Fitopharma Kft. a *90-es évektdl, majd az 1990-es évek végétol Gyogyfii Kft., amely magaba
foglalja a Fitopharma Kft.-t, napjainkig torekedett a piaci igényekhez vald rugalmas
alkalmazkodéashoz. Mig megalakuldsa utdn szinte kizarélag kiilfoldi piacon értékesitette
termékeit, napjainkra, alkalmazkodva a megvaltozott kereslethez, Magyarorszagon értékesiti
azeket. Folyamatosan bdvitette, €s boviti ma is kinalatat. A fogyasztok vasarlasa alapjan torténd
vevoi igények folyamatos nyomon kovetése lehetové teszi szamukra, hogy olyan teakat,

fliszereket, étrendkiegészitoket hozzanak forgalomba melyek keresettek hazankban.

A vizsgalt kistermelore is jellemzé a rugalmassag. Igyekszik olyan termékek eldallitasara
fokuszalni, melyekre sziikebb kdrnyezetében igény van. Vasarloival folytatott beszélgetések
soran tudja felmérni a piaci igényeket. A kiilonféle gyogytedkat, dzsemeket, szorpoket a
fogyasztoi igényeknek megfeleléen késziti el. Amennyiben az 6sszetételben vagy az izesitésben
valtoztatas sziikséges, arra akar napok alatt is tud reagalni. Ez azért lehetséges, mert nincs kotve

nagyobb gyartasi folyamatokhoz, logisztikai lanchoz.
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5. SZAKMAI OSSZEGZES

Zarddolgozatom témajaul a gyogynovényfeldolgozas dsszehasonlitasat valasztottam kis-, és
nagyvallalkozasokban. Témavalasztdsomban szerepet jatszott, hogy Osszefiiggd szakmai
gyakorlatomat két helyen, egy nagy, gyogynovényeket feldolgozé iizemben, és egy
kistermeldnél toltottem le.

A gyogyndvények felhasznalasa, és a torekvés a hosszabb felhasznalhatosag érdekében, az
eltartasukra, egyidds az emberiséggel. Mar az 6sember is hasznalta fajdalmai csillapitasara a
nyirfa kérgét.

A kozépkori kolostorokban mar gyogynovénykerteket alakitottak ki, majd a megtermelt
gyogynovényeket a tobbi kolostorban szerzett tapasztalatok felhasznalasaval gyogyito italokka,
kendcsokke, tinktarakka dolgoztak fel, és alkalmaztak a gyogyitasban.

Az ipari forradalom utan a gépek megjelenése a gydogynovényfeldolgozast is atalakitotta. Az
ember egyre gyakrabban fordult a gépekhez segitségért a gyogyndvények darabolasaban,
Orlésében.

Hazank éghajlati, talaj és domborzati adottsagai miatt rendkiviil szerencsés helyzetben van a
gyogynovénytermesztés tekintetében. Az emlitett adottsagok hozzajarulnak ahhoz, hogy a
Magyarorszagon termesztett gyogyndvények hatéanyagtartalma magas, ezért jO mindségi
gyogynovénytermékek készithetok beloliik.

A magyarorszagi gyogynovények irant még ma is nagy az érdekl6dés kiilfoldon, ennek ellenére
a kivitt gyogynovények mennyisége a ’80-as évek oOta csokken. Ez a csokkend érdeklddés
atrendezte a piacot. A Gyogyfii Kft., ami megalakulasakor kifejezetten a kiilfoldi piacra termelt,
ma mar a hazai egészségtudatos vevoket latja el magas szinvonalt termékekkel. Munkéjukat
megneheziti a gyogynovénygylijtok szamanak, az anyagi megbecsiilés hianya miatti drasztikus
csokkenése.

Véleményem szerint, a felvasarlasi arak novelésével, a gylijtési szabalyozasok
egyszerlsitésével, a gylijtési engedélyek rugalmasabb kiadasaval visszaallithatd lenne, ennek a
nehéz, am szaktudast igénylé szakmanak a megbecsiiltsége. S akkor ismét tobben segitenék a
gyogynovényfeldolgozok munkajat.

Dolgozatomban 7 szempont alapjan hasonlitottam 0&ssze két, méretében is kiillonbdzo,
elsédleges €s masodlagos gydgyndvényfeldolgozassal foglalkozé vallalkozast.

A feldolgozas ¢és a csiratlanitas gépesitettsége a sziraki iizemben sokkal jelentdsebb.

Véleményem szerint a kistermel6 néhany kisteljesitményti, elsddleges feldolgozast segitd gép
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beszerzésével novelhetné az eldallitott tedk mennyiségét, és csokkenthetné az eldallitasukra
forditott 1d6t, ezaltal csokkenhetne a termékek ara azonos haszonkulcs mellett. A csiratlanito
gép elbsegithetné a fogalmazott teak hosszabb eltarthatosagat. A rugalmassag és felexibilitas
tekintetében mindkét vallalkozasi forma azonos hozzaallassal, de mas léptékben igyekszik
reagalni a fogyasztéi igények valtozasara, valamint az altala lefedett piaci szegmensben
felmertiil6 igényekre adekvat valaszt adni.

A komyezeti hatasok vizsgalatabol kideriilt, hogy a kistermel6é tevékenysége,
energiafelhasznalasa terheli meg kevésbé a kornyezetet.

A vallalkozasok piachoz vald hozzaférése nagysagrendileg nem Osszevethetd. Mas-mas piaci
igényeket szolgalnak ki, sikerrel. A kisvallalkozasnak lehetdsége van vevdivel napi
kapcsolatban lenni, igy a kozvetlen visszajelzésekbdl levont kdvetkeztetések alapjan gyorsan
lehetésége van a kinalaton, a termékek Osszetételén valtoztatni. Egy nagyvallalkozas sokkal
tobb vevovel keriil kapcsolatba, a visszajelzések dsszegzése is tobb idébe keriil. A vélemények
beépitése a termékkinalatba pedig a termelés nagysaga miatt nehézkesebb.

Az egységre jutd termelési koltségek a nagyvallalkozasnal alacsonyabbak, mert a nagyobb
volumenti termelés lehet6vé teszi a koltségek csokkentését.

A mindség-ellendrzés mindkét helyen megvalosul, a szabalyozasoknak megfelelden.

A kistermel6 kézzel, kézi eszkozokkel, kisteljesitményli haztartasi gépekkel dolgozza fel a
gyogynovényeket. A Gyogyfii Kft. modern nagyteljesitményii gépekkel végzi a feldolgozast.
Meéreteit és kapacitasat tekintve a Gyogyfii Kft. és a kistermeld gydgyndvényfeldolgozasi
képessége nagysagrendileg kiilonb6zo.

Véleményem szerint mind a kistermeléknek, mind a nagyobb vallalkozasoknak van helyiik a
gyogynovényfeldolgozd piacon. Egymas tevékenységét kiegészitve szolgaljak ki az egyre

egészségtudatosabb vasarloi igényeket.
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6. KOSZONETNYILVANITAS

Ezuaton is szeretném megkdszonni segit6kész tanaraim allando tanacsait, épito jellegl kritikait,
melyek nélkiil valosziniileg nem késziilt volna el a zar6dolgozatom.

A munka soran jelentkez0 rengeteg szakmai kérdésben segitségemre volt témavezetd tanarom,
Dr. Bélteki Ildikoé egyetemi adjunktus, akinek rendkiviil halas vagyok a megértéséeért,
tiirelméért, segitOkészségéért.

Kiilon koszonet illeti Lakatos Mark mesteroktatd tanar urat, akinek velem szemben tanusitott
0sztonzo segitOkészsége, iranymutatasa nélkiil, talan el sem juthattam volna a zarddolgozat
megirasaig.

Nem késziilhetett volna el ebben a szakmai mélységben a zarddolgozatom, ha a szakmai
gyakorlataim soran, a mindenkori munkatarsaim, gyakorlatvezetéim szakmai tanacsaikkal,
lényegretoré meglatasaikkal, praktikus megoldasi javaslataikkal, otleteikkel, illetve nem utolso
sorban végtelen tiirelmiikkel, nem tdmogatnak, melyet ez uton is, halas szivvel koszonok nekik.
A munkdm soran a sok tanacsot, illetve helyesirasi hibaim kijavitasat, a laikusok kérdéseit,
amelyek alapjan dolgozatom 4atdolgoztam, hogy egyszeriibb, kozérthetobb és szakmai
szempontok alapjan mégis megfelel6 munkat készithessek, édesanyamnak, Petroczki
Gyorgyinek koszonhetem.

Koszonet tovabba Palinkas Laszlonak az egyetemi éveim alatt, illetve a zarddolgozat készitése

soran nyujtott segitségéért.
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MATE Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

lll. Hallgatdi Kévetelményrendszer

lII.1. Tanulmadnyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz, fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zérédolgozat / portfélié készitési utmutatdja AT
4.2. s2. melléklete: Nyilatkozat a zérddoigozat/szakdolgozat/dilﬂ°m3d°lg°zatl portiélic nyivanos

hozzaférésérél és eredetiségérdl

NYILATKOZAT

a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié* nyilvanos hozzaférésérdl és

eredetiségérol
i \

A hallgaté neve: Gulvas Leyente.

7
A Hallgato Neptun kédja: GMGERZ

il S b e s e
A dolgozat cime: Guoayndvenek L) ddaozesa Qz R,Sb‘
e 0L ehasonli PSR

A megjelenés éve: 2004 rﬁOdJD'm@ osSeatehy

\ — \ |
A konzulens intézetének neve: UO\JE’.KNLQ(\’\’\QHQ‘S. mdom 2ok }ﬂf"\’.?l‘t
A konzulens tanszékének a neve: Ao rondmmia. Janaze @
Kijelentem, hogy az altalam benyuijtott

zarodolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélic? egyéni, eredeti jellegd, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerzék munkajabdl vettem at, egyértelmiien
megjelltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valotlant allitottam, tudomdasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zarovizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az Aaltalam keészitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhaszndldsara, hasznositdsara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata felt6ltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem kényvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvedett és

- nem titkositott dolgozat a védést kovetéen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benydjtasatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérheté és kereshetd lesz az Egyetem kdnyvari repozitori rendszerében.

Kelt: (uile 1024 . év /e\._PTHIS ho _2J. nap

Hallgato aldirasa

1 A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlendo.
2 A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlenda.
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NYILATKOZAT

Gulyas Levente (hallgaté Neptun azonositéja: GIGE7Z) konzulenseként nyilatkozom arrol,
hogy a zarédolgozatot 4ttekintettem, a hallgatét az irodalmi forrdsok korrekt kezelésének
kovetelményeirdl, jogi és etikai szabélyairdl tajékoztattam.

A zérodolgozatot a zar6vizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom.
A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem

Kelt: Gyongyos, 2024.04.22.
/

el Relito

belsd konzulens
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