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Tanulmanyaim sordan a citromflir6l, mint gydgyndvényrdl tobb tantargy keretén beliil is
tanultam. Emellett egyéni érdeklédésemet meghatarozta az is, hogy otthonunkban nagyon
régota termesztiink és haszndlunk citromfiivet friss novényként és szaritmanyként egyarant.

A szakmai gyakorlatom alatt elméleti tanulmanyaimat kiegészitve megtapasztalhattam a
cirtomfii névény termesztésének €s feldolgozasanak fazisait.

A termesztési folyamatok soran a kisiizemi citromfli termesztés gyakorlataval ismerkedtem
meg.

Kocsis Kinga segitségével részese lehettem a citromfli paldntafold elkészitésének, a
magvetésnek, majd a ndvény gondozdsanak. Elméleti tanulmanyaimmal egyez6 moddon
valésulnak meg a Panorama Okokertben a termesztési folyamatok. A Panordma Okokert, mint
nevében is benne van, dkologiai gazdalkodast folytat. JO volt megtapasztalni a gazdasagban,
hogy milyen nagymértékii odafigyeléssel vannak a novények felé. Amint a citromfiivon, vagy
barmely mas ndvényen megjelent egy kezdddo betegség vagy kartevd, maris a mentesités minél
természetesebb modjan gondolkodott. A kartevok megjelenése eldtt mar a mechanikai
megeldzeést tervezte, hogy a kartevok ne is férjenek hozzéd a ndvényekhez.

Kinga eldrelatasat mutatja az is, hogy nagymértékben odafigyel a teriiletén a biodiverzitas
fenntartdsara. A Foti-Somlyo Természetvédelmi teriilet szomszédsadgaban a sajat teriiletén tigy
alakitotta ki a novényi kultirdkat, hogy helye maradjon a méh legeldnek, a rovarok szdmara
buvohelyként szolgald kidolt és felhalmozott faknak, de a szomjas allatok itatasanak is. A 2
hektar teriileten minden elfér és minden mindennel 6sszhangban van.

A tapasztaltakkal kapcsolatosan megéllapitottam, hogy a Panordma Okokertben torténd
citromfii termesztés a szakirodalmakban fellelhetd modon valosul meg.

Mint a szakirodalom feldolgozésban is irtam, a citromflinek mézeld virdga van. Odavonzza a
megporzo rovarokat. Emellett a paradicsomnak kivalo tars novénye. A citromfii, amennyiben
nem takaritjuk be, hagyjuk virdgozni ¢és magot érlelni, rovid idén beliil jelentdsen

elszaporodhat. Ezek alapjan javaslom az Okokertben a citromfii ,,szabadon engedését”. Az idei



évben javaslom olyan helyekre iiltetni vagy vetni, ahol az év folyaman magjat beérlelheti és

elszaporodhat, ezzel is eldsegitve, hogy a teriileten kifejthesse jotékony hatasait.

A citromfii feldolgozasaval a Roézsahegyi Gyogy- és Flszernovény feldolgozd Zrt-nél
ismerkedhettem meg. Erdekes volt latni, hogy a citromfii, melyet nagyiizemi médon allitanak
elé milyen modon alakul at, majd az apritasi, rostalasi, szeparalasi folyamatok utan milyen
modon valik gyogynovény teak, tinktara, tisztalkoddszer vagy gyogyitd pirula alapanyagéva.
A Rozsahegyi Zrt. hazankban foként Hajd(-Bihar varmegyébdl vésarolja fel a citromfiivet.
Annak ellenére, hogy hazink szinte barmely t4jegysége alkalmas lenne a citromfil
termesztésére (hiszen a talaj és éghajlat igénye nem kiilonleges), nem igényel specialis
gépparkot a betakaritdsa, sajnos nagyon kis teriileten termesztik. Az tagadhatatlan, hogy a
citromfii telepitése, palantak kiiiltetése kézi munkaerd vagy specialis gép igényli, de az egyszeri
beruhazas 5 éven at torténd termelést biztosit.

Javaslom a hazai gazdasdgoknak, hogy gondolkodjanak el a citromfii termesztésen, mert a
novény kereslete egyre nagyobb, gyiijthetd gydgyndvényként nem all rendelkezésre, igy a piaci

igények kielégitése rovid idon beliil kedvezd piaci viszonyokat teremt a termeldk szdmara.

Azt gondolom, hogy hazankban a citromfiinek mint gyogyndvénynek hatasa, tulajdonséagai,
termeszthetdsége €s szaritmanyként vagy mas modon torténd eltarthatésdga miatt hosszatavon

létjogosultsaga van.



