SZAKDOLGOZAT

Budafoki David

2024



M/

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Budai Campus
Tajépitészeti, Telepiiléstervezési és Diszkertészeti Intézet
Disznovénytermesztési és Dendrologiai Tanszék

Favizsgalo és Fadpolo szakmérnoki szak

KORNYEZETI NEVELES SZEREPE AZ ALSO TAGOZATOS GYEREKEK
ES FAK KAPCSOLATANAK EROSITESEBEN

Bels6 konzulens: Dr. Szabd Veronika
egyetemi adjunktus

Belsé konzulens
intézete/tanszéke: Tajépitészeti,
Telepliléstervezési és Diszkertészeti Intézet, Disznovénytermesztési és Dendroldgiai Tanszék

Kiilsé konzulens: Dénes Andrea
Készitette: Budafoki David
Budapest

2024



Tartalomjegyzék

1. BEVEZETES ..o s 6
1.1. CRIKILUIZES ..ttt bbbttt b et b e bt 6
2. Irodalmi AtteKINtES........ccviiiiiiiiiiiie 7
2.1. A KONYyezetpSZIChOIOZIA ......ccvviviiiiiie it 7
2.2. Epitett és természetes KOrnyezet NAtASai...........o.eveeveereereereeriseeeseeseesesessessssessessenenes 8
2.3. Kornyezeti nevelés fogalma €s CELJaT .......covviviiiiiiiiiiieiice e 9
2.4. Kornyezeti nevelés a hazai oktatdsban ...........cccoveviiiiiiiici e 11
2.5. A Tt 12
2.6. Fak rank gyakorolt hatdsa...........cccoceiiiiiiiiiicee e 13
2.7. Fak szerepe a hazai oktatasban — két kivalasztott iskola példajan keresztil ............. 14
3. ANYAG €S MOASZET ...ttt ettt b e e b e e bt e sse e b e e sneeennee e 18
4. EredmeEnyek .......cooiiiiiei e 19
4.1. Fak az also tagozatos didkok sZemeével ... 20
4.2. Fak az also tagozatos tanitok szemeével ... 36
S. Kovetkeztetések €s javaslatok.........ccooeiiiiiiiiiiiii 41
6. OSSZELOGIANAS ©...vvcvevircvicecicte et 45
IrodalomIEEYZEK .......ooiiieiee e 47
1Y (51114 (< S PP SR PP PRPRPPRPO 50



Abrajegyzék

1. abra: A Faiskola c. vers feldolgozésa, Salgotarjan (forras: Budafokiné Kiss Eva, 2024) ... 16
2. abra: Gyerekek toltik ki a kérdéivet, Salgotarjan (forras: Budafokiné Kiss Eva, 2024)...... 18
3. abra: Kirandulasok gyakorisaga évfolyamonként a vizsgalt iskolakban (%) [sajat abra].... 21
4. abra: Gagarin Altaldnos Iskola tanuloinak szabadidds tevékenységei (%) [sajat abra]....... 21
5. 4bra: Kiss Arpad Altalanos iskola tanuloinak szabadidds tevékenységei (%) [sajat dbra].. 22
6. abra: Didkok szabadidds tevékenységei a vizsgalt iskoldkban (%) [sajat abra] .................. 23
7. abra: Didkok fakrol szerzett ismeretei a vizsgalt iskoldkban (%) [sajat abra] ...........c.c.... 24
8. abra: Diakok fakrol szerzett ismeretei iskoldnként (%) [sajat dbra] .......ccocvevviiiieiinnnnnne 25
9. abra: A gyerekek hol talalkoznak faval a vizsgalt iskolakban (%) [sajat abra] .................. 26
10. abra: A gyerekek hol talalkoznak fakkal iskolanként (%) [sajat dbra] .......c.cccvvvvriieennnnns 27
11. abra: A gyerekek altal emlitett fafajok iskolanként (%) [sajat dbra]..........cccocvvviiiiiiennnnn, 28
12. dbra: Gyerekek éltal emlitett fafajok szama iskolanként (db) [sajat dbra]...........ccccceenens 29
13. 4bra: Didkok altal emlitett fafajok évfolyamonkeént (%) [sajat abra]..........cccocovvrivriiennnnn, 29
14. abra: A gyerekek gondolatai a fakkal kapcsolatban iskoldnként (%) [sajat abra] ............. 31
15. dbra: A gyerekek altal felsorolt fan ¢I0 allatok iskolanként (%) [sajat dbra]...........c..c...... 33
16. dbra: A gyerekek altal kivalasztott tulajdonsagok iskolanként (%) [sajat dbra] ................ 33
17. abra: A gyerekek altal kivalasztott tulajdonsagok évfolyamonként (%) [sajat abra]......... 35
18. abra: A helyes rajzot valasztok aranya évfolyamonként (%) [sajat abra]...........ccceevueeenne. 35
19. abra: Pedagogusok kirdndulési szokésai iskolanként (%) [sajat abra]..........cccevvveerinennne. 37
20. abra: Pedagdgusok szabadtéri tevékenységei iskolanként (%) [sajat dbra] .........cccccveneeens 37
21. abra: Fak haszna a pedagogusok szerint iskolanként (%) [sajat abra] ........cccocoeeviiiiiennnens 38
22. abra: Mivel kapcsolatban keriilnek szoba a fak iskolanként (%) [sajat dbra] .................... 39
23. abra: Fak terméseinek hasznossaga a didkok €s a pedagogusok szerint (%) [sajat abra] .. 41
24. dbra: Szabadtéri vetélkedd a Gardonyi Géza Altalanos Iskolaban (forras: internet-11).... 43


file:///C:/Users/Dávid/Desktop/Favizsgáló%20képzés/_Szakdolgozat/Budafoki%20Dávid%20szakdolgozat_2023.04.08.docx%23_Toc164011060
file:///C:/Users/Dávid/Desktop/Favizsgáló%20képzés/_Szakdolgozat/Budafoki%20Dávid%20szakdolgozat_2023.04.08.docx%23_Toc164011061
file:///C:/Users/Dávid/Desktop/Favizsgáló%20képzés/_Szakdolgozat/Budafoki%20Dávid%20szakdolgozat_2023.04.08.docx%23_Toc164011066
file:///C:/Users/Dávid/Desktop/Favizsgáló%20képzés/_Szakdolgozat/Budafoki%20Dávid%20szakdolgozat_2023.04.08.docx%23_Toc164011082
file:///C:/Users/Dávid/Desktop/Favizsgáló%20képzés/_Szakdolgozat/Budafoki%20Dávid%20szakdolgozat_2023.04.08.docx%23_Toc164011083

Tablazatjegyzék

1. tdblazat: A gyerekek gondolatai a fakrol [sajat tablazat]



BEVEZETES

Manapsag, az egyre jobban felgyorsuldo vilagban naprdl-napra tobb inger éri az
embereket. Sokkal gyorsabban fériink hozza az informaciokhoz, folyamatosan névekszik az
elvégzendd feladatok mennyisége. Osszességében egyre kevesebb idénk jut a pihenésre, a
kikapcsolddasra. Azt tapasztalom, hogy az emberek és a természet egyre messzebbre keriilnek
egymastol. Dull Andrea eldadasa szerint a természettdl valo ,,elfordulas” altalanossagban nézve
kiskamasz korban, 10 éves kor kornyékén kezdddik meg, €s a kamaszkor utan kezdédik meg
az ujboli kozeledés (internet-1). Ez a probléma nem ujkeletii, mar évtizedek 6ta megfigyelhetd
ez a tendencia. Személyesen ezzel mar altalanos iskolds koromban talalkoztam, viszont
felismerni taldn az elmult egy-két évben sikeriilt. Edesanyam tanitond, téle a mai napig hallom,
hogy a didkok évrol évre egyre leterheltebbek, igy kevesebb idejliik marad a korilottiik 1évo

természet megismerésére.

A természett6l valo tavolodas egyik f6 tényezdje, hogy nem, vagy csak feliiletesen
ismerjik kornyezetiinket. Szlikebb és tdgabb kornyezetiink megismeréséhez és foleg
megértéséhez a legfobb  segitséget a kornyezeti nevelés nyujthatja. Korabbi
szakdolgozataimban is kisebb-nagyobb mértékben foglalkoztam a kornyezeti neveléssel, a
benne rejlé lehetdségekkel. Tovabba a javaslataimat a fiatal korosztily véleményének

meghallgatasaval alakitottam ki.

Kornyezetiink legmarkénsabb elemei a fak. Méretiikbdl és kornyezeti hatasaikbol
adodéan a gyermekek szemléletformalasa soran megkeriilhetetlenek. Ugy gondolom, hogy ha
minél jobban megismerjiik ¢ket, valamint a rank gyakorolt hatasaikat, akkor sokkal nagyobb
tiszteletet tanusithatunk feléjiik, ezaltal sokkal gordiilékenyebbek lehetnek a fak védelméért tett

intézkedések.

1.1. Célkitiizés

Szakdolgozatomban arra keresem a valaszt, hogy az alsé tagozatos tanulok mit gondolnak
a fakrol, milyen a kapcsolatuk veliik, valamint azt, hogy a fakat el6térbe helyezd iskolai
programok milyen hatassal vannak a gyerekek farol alkotott véleményére. Javaslatot szeretnék
tenni arra, hogy a didkok szemléletformalasakor milyen hatékony moddszerek alkalmazhatok
arra, hogy minél jobb, minél hasznosabb tudast szerezzenek a kornyezetiikrél, illetve annak

alappilléreirdl, a fakrol.



2. IRODALMI ATTEKINTES

A kutatdmunkdmat a témédhoz kapcsolodd szakirodalom attekintésével kezdtem. A
témakorhoz tartozd hazai és kiilfoldi szakirodalmon kiviil beleolvastam a jelenleg érvényben
1év6 Nemzeti Alaptantervbe. Tovabba beletekintetem a balassagyarmati Kiss Arpad Altalanos
Iskola kornyezetvédelmi- és Okoiskolai programjaba. Személyes beszélgetést folytattam két
iskola egy-egy oktatdjaval, hogy t6likk tudhassam meg az & tapasztalataik szerint milyen

kapcsolatot apolnak a gyerekek a kornyezetiikkel, valamint a fakkal.

2.1. A kornyezetpszichologia

A pszichologia szamos aga foglalkozik a minket koriilvevd kornyezet ingereivel.
Azonban eleinte erdsen tartézkodtak a pszicholdgia képviseldi attol, hogy a kornyezet emberre
gyakorolt hatasat egyenranguként kezeljék az emberi megnyilvanuldsokkal. Ennek ellenére
elmondhat6, hogy a pszicholdgia 4gai a kdrnyezetet jelentds pszicholdgiai hattértényezonek

tekintik (Dull, 2009).

Elsddlegesen a pszicholdgiai kutatdsok nem a kdrnyezetre iranyulnak, ennek ellenére
szinte megkeriilhetetlen teriilet. A kornyezetpszichologia multidiszciplindris, mivel a
pszichologusokon kiviil egyarant foglalkoznak vele tobbek kozott a tajépitészek, a

varostervezok, az épitészek is (Dull, 2009).

A kornyezet egyszerre van hatdssal az Osszes érzékszerviinkkel, az altala nyujtott
informaciomennyiség meghaladja azt a szintet, melyet a kdrnyezet hasznaldja fel tud dolgozni.
A hasznal6 aktiv cselekvés utjan tudja megismerni kdrnyezetét, az igy szerzett tapasztalas a
sok-sok ingerbdl egy komplexet alkot. Ebb6l kovetkezden a kornyezet mindig csak arra a

hasznalora értelmezhetd, amelyet éppen koriilvesz (Ittelson, 1978; Dull, 2007).

A pszicholdgiaban tobb paradigma is kialakult az ember és az 6t koriilvevd fizikai
kornyezet Osszefliggéseinek értelmezésére. Az adaptacids paradigma szerint az ember és
kornyezete kapcsolatdnak kialakitdsdban a tuléld 6sztonnek van kulcsszerepe (ide tartozhat
tobbek kozott a tajekozodas és a stressz kezelése i1s). A lehetdségstruktiura paradigma szerint
igyekszik az ember ugy alakitani a kornyezetét, hogy az szamara megfeleld legyen, a
szociokulturalis paradigma szerint viszont a hangsily kornyezet kulturalis, gazdasagi,

torténelmi, tarsadalmi és politikai kontextusan van (Dull, 2007).



Az emlitett harom paradigmédban a kozds pont, hogy nagyon fontos szerepe van a
személy-kornyezet dsszeillés elméletének, amely egy egyfajta megfelelés kialakitdsa az egyén
sziikségletei €s motivacioja, valamint a kornyezet altal nyujtott lehetdségek €s kovetelmények

kozott. Ez alapjan a kornyezet lehet kompatibilis €s inkompatibilis (Szabd, 2008).

A személy és kornyezete kozotti Osszeillés alakuldsanak megértésére mar szdmos
elméletet felallitottak. Az egyik elmélet szerint — kontroll tranzakcionalis elmélet — nem csak a
kornyezet van hatassal az emberre, hanem ennek az ellentettje is igaz. Egy masik elmélet inkabb
a kornyezet altal kiildott jeleken alapul. Az érzékelés-észlelés kutatas legelterjedtebb elmélete,
a tapasztalatfiiggd értelmezés szerint nem létezik idedlis Osszeillés a személy és kornyezete
kozott, mivel mindenki masképpen interpretdlja a kornyezetbdl érkezé ingereket. A
folyamatosan, dinamikusan valtoz6 személy-ember kapcsolat miatt ezek az elméletek
folyamatosan valtoznak, viszont alland6 segitséget nyujt benne a kdrnyezeti kompetencia. Ez a
képesség segit minket a valtoz6 kornyezet megértésében, a valtozo koriilményekhez valod

igazodasban (Dull, 2007).

A kornyezetpszichologia egyik legjelentdsebb teriilete az edukécids intézmények
kornyezetével foglalkozik, hisz ezeket a teriileteken torténik a gyerekek intézményi
szocializalédasa. Ezek a helyek sokban kiillonboznek egymastol, mert a kiilonb6zo

korosztalyoknak mas-mas igényt kell kielégiteniiik (Dull, 2007b).

Moore mar 1987-ben arrdl irt, hogy a gyermekeket koriilvevd fizikai és biologiai
kornyezet sokkal er@sebb hatast gyakorol rajuk, mint azt barki gondolnd. Ez az allitds még
sokkal jobban igaz azokra a tanulokra, akik a kornyezeti tudatossagot még kevésbé sajatitotta

el (Moore, 1987; Meleg, 2005).

2.2. Epitett és természetes kornyezet hatasai

El6szor az épitett és a természet kornyezet fogalmara szeretnék kitérni. Az 1997. évi
LXXVIIL. az épitett kdrnyezet alakitasardl és védelmérdl szolo torvény értelmében épitett
kornyezetnek szdmit az a kornyezet, amely tudatos épitési munka eredményeként jott 1étre,
illetve annak elhatarolt — azaz mesterséges — része, mely elsé sorban az egyén ¢€s a kozosség
1étének feltételeinek megteremtését szolgalja (EKAEV, 1997). Természetesnek nevezziik azt a
kornyezetet, amelyet szerves és szervetlen anyagok csoportja alkot és nem az ember

tevékenysége nyoman jott 1étre (Wohlwill, 1983).



Wohlwill megéllapitotta azt is, hogy sziikség van egy optimalis ingerszintre, valamint a
diverz kdrnyezetre az embereknek a megfeleld lelki egyensuly megteremtéséhez. A természetes
¢s a mesterséges tajak kozotti egyik f6 kiilonbség ebben a megallapitasban csucsosodik ki.
Ugyan az épitett kornyezetben folyamatos ingerek érnek minket, viszont az ilyen terek esetében
a valtozatossag jelentdsen elmarad az ember altal érintetlen taj valtozatossagatol. Tovabba az
evoluciora is visszavezethetd az a megallapitds, hogy vélhetden a természetes ingerek
feldolgozasara sokkal alacsonyabb figyelemszint is elegendd, ezaltal érezhetjiik a természetben

eltoltott id6 pihentetd hatasat (Kaplan-Kaplan, 1989).

Mazda Adli a berlini TEDx Talks el6addsan a varos stressznoveld hatdsat hangsulyozta.
Mint emlitette adatok bizonyitjak, hogy varosi kornyezetben sokkal magasabb a betegségek
kialakuldsdnak aranya — 6 a skizofrénia péld4jat hozta fel —, mint vidéki kornyezetben.
Fontosnak tartotta azonban kiemelni, hogy nem maguk a varosok okoznak betegséget, hanem
a varosi lét — elsé sorba a zsufoltsag — hatassal van az agyunkra, igy az abban folyo

folyamatokra is (internet-2).

2.3. Kornyezeti nevelés fogalma és céljai

A kornyezeti nevelés alapvetd célja, hogy olyan életvitelre 6sztondzze az embereket,
amellyel a kornyezeti terhelés csokkenthetd. Annak érdekében, hogy megdvjuk
kornyezetiinket, a természeti értékeinket — melyek koz¢é tobbek kozott a fak is sorolhatok —nem
elegendd megismerni Oket, fontos a rajuk hatd, esetenként dket rombol6 folyamatok felismerni.
Ezek rendszerint igen Osszetett folyamatok, az Okoldgiai ismeretek mellett nem szabad
figyelmen kiviil hagyni a tarsadalmi €s gazdasagi rendszerekkel valo osszefiiggéseket (Major,

2012; Palmer-Neal, 1998).

A kornyezet védelmére iranyuld neveléssel el6szor az 1948-ban megrendezésre keriild
Természetvédelmi Vilagszovetség parizsi konferencidjan foglalkoztak. Ez kovetden kozel két
évtizeddel késobb, 1965-ben egy britt konferencian hasznaltak eldszor a ,,kornyezeti nevelés”
fogalmat. A fogalmat késébb, 1970-ben alkottak meg e kifejezéshez az TUCN nevadai
munkatalalkozojan (internet-3; Palmer-Neal, 1998).

A fogalommeghatdrozas szerint a kornyezeti nevelés egy folyamat, amely sordn olyan
értekeket ismeriink fel és olyan fogalmakat hatdrozunk meg, amelyek segitenek megteremteni
a kapcsolatot az ember ¢és kulturaja, valamint a kdrnyezet sokrétii kapcsolatanak megértésében,

tovabba a megfeleld hozzaallas kialakitasaban. A kornyezeti nevelés hatassal van a kornyezetet
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érintd dontések meghozatalara, a személyiségformalasra, valamint a lakossag megfeleld

hozzaallasanak megteremtésére (IUCN, 1970).

Az TUCN fogalommeghatarozasabol is jol latszik, hogy a kornyezeti nevelés
személyiségformalds is egyben. Egyik {6 feladata, hogy fejlessze a résztvevok
kornyezethasznalattal kapcsolatos ismereteit, ezt elsdsorban a kornyezetiikhoz vald
hozzéaallasuk javitasaval kivanja elérni. Tehat a kornyezeti nevelés elsddleges kiildetése, hogy

megerdsitse az ember €s kornyezete kozotti kapcsolatot (Mikhazi, 2006).

Két évvel késobb Stockholmban Iétrehozta az ENSZ a Nemzetkozi Kornyezeti Nevelési
Programot (International Environmental Educations Programme), melynek célkittizéseit 1975-
ben rogzitették a Belgradi Chartaban. A Belgradi Charta szerint a kornyezeti nevelés célja, hogy
létrehozza, megléte esetén biztositsa a tudast a kornyezetiinket éré negativ hatdsok
megeldzéséhez, tovabba a mar meglévd problémak orvoslasdhoz. Mindehhez megfeleld
készségek, egyiittmikodési szandék, valamint optimalis felkésziiltség sziikségeltetik (Palmer-

Neal, 1998).

Az 1970-ben megalkotott fogalmat 7 évvel késdbb a Tibiliszi Nyilatkozatban
pontositottak, melyet az UNESCO altal megrendezett kornyezeti nevelésrdl sz0l6 konferencian
alkottdk meg. Ez alapjan elmondhatd, hogy ez egy olyan folyamat, amely a nap, mint nap
folyamatosan valtozo vilaghoz folyamatosan alkalmazkodik. A résztvevok olyan magatartasara
van sziikség, amely barmely felmeriilé problémara megfeleld véalaszt tud adni. Ez a nyilatkozat
abban is megerdsit minket, hogy a természetes és az épitett kornyezet messzemenden hatassal
van egymasra, valamint felhivja arra a figyelmet, hogy tetteinknek nem csak az adott pillanatra

és helyszinre, hanem hosszitavon az egész emberiség jovojére is kihathat (Palmer-Neal, 1998).

A fentiekben leirtak valaszt adnak arra, hogy miért van sziikség a kdrnyezeti nevelésre,
de arra nem, hogy hogyan lehet megvaldsitani. A sikeres szemléletformalashoz
elengedhetetlen, hogy iskolarendszeri szinten kezd6djon meg a kdrnyezeti nevelés. Mar ekkor
nagyon fontos, hogy olyan erkélcsi tudatossagot alakitsunk ki, amely megalapozza a
fenntarthato fejlodés kialakuldsénak a lehetdségét. A minél hatékonyabb kornyezeti nevelés
kialakitasa érdekében 6tvozni kell a kiillonb6z6 tudomanyokat, valamint a valtozatos iskolai
modszereket (Berecz, 1998). A kornyezeti nevelés minden korcsoportra egyarant iranyul, de a
hosszatava célok eléréséhez clengedhetetlen a fiatalok, a gyermekek bevonasa, de
természetesen nem szabad mindekozben elfeledkezni a felndtt lakossagrol sem (Mikhézi,

2006).
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2.4. Kornyezeti nevelés a hazai oktatasban

Az elmult évtizedekben egyre nagyobb szerepet kapott a kornyezeti nevelés a hazai

oktatasban.

Az Orszagos Kozoktatasi Intézet 2003-ban végzett egy felmérést arrdl, hogy a
magyarorszagi altalanos és kozépiskolakban mekkora sullyal jelennek meg a képzés soran
kornyezeti neveléshez kapcsolhaté folyamatok. A kutatas kitért arra is, hogy az iskoldk milyen

konkrét célokat fogalmaztak meg a programjaikban.

A 2003-as felmérés alapjan arra a kovetkeztetésre jutottak a készitok, hogy bar a
kozoktatasi torvény kotelezi ra az intézményeket a kdrnyezeti nevelés még csak kis mértékben
jelenik meg az oktatdsban. A kutatdsban résztvevd iskolak pedagdgusai altal kitlizott célok
kozott rendszerint szerepelt a szemléletformalés, valamint a kornyezettudatos gondolkodas
kialakitasa. Ez ugyan kulcsfontossagu feladat, viszont a legtobb esetben ettdl tobbre nem

torekednek.

A szemléletformalds mellett a masodik leggyakoribb cél a minél t6bb ismeretanyag
atadasa. Azonban a legfrissebb kutatdsok szerint a lexikalis tudas ndvelése nincs egyenes

aranyossagban a szemléletformalas sikerességével.

A helyi problémak megismerése, megértése €s lehetdség szerint megoldasa csupan az
iskolak valamivel tobb, mint 20%-anal jelenik meg. A valaszadok koziil senki sem tért Ki a
fenntarthato fejlodés eldmozditasara. Ez sajndlatos, mert a fenntarthatosag jelentéségének nem

ismerése komoly hidnyossag, mely nélkiil a sikeres kornyezeti nevelés nem elképzelhetd.

A kornyezeti nevelésnek az akkori kerettanterv szerint egyarant meg kell jelennie a
tanorak keretein beliil, valamint azon kiviil is. Ez a felmérés szerint tobbnyire meg is valdsul,
viszont ugy talaltdk a készitok, hogy a vizsgalt iskoldk nem hasznaljak ki az ebben rejld

lehetoségeket (internet-4).

A vizsgalatot kovetd években az volt tapasztalhatdo, hogy a kornyezeti neveléssel
kapcsolatos feladatok, programok egyre inkabb megjelentek az als6 tagozatos osztalyok
¢életében. Ez a felfelé iveld tendencia egészen 2020-ig tartott, ekkor jelent meg az 1j Nemzeti
Alaptanterv, mely értelmében az 1. és 2. évfolyamon megsziintek az 6nalldé kdrnyezetismeret
orak. Természetesen ez nem jelenti automatikusan, hogy megszint a kornyezeti nevelés,

viszont teljes mértékben atalakult (Budafokiné Kiss Eva szobeli kozlése, 2023).
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Az als6 tagozatos tanulok szamara kiadott kornyezetismeret kerettanterv kitér arra, hogy
3. és 4. évfolyamon az els6 két tanév alatt megszerzett ismeretanyagra kell alapozni. Ezt a
tanulok a kiilonb6zd egyéb tantargyaik — tobbek kozott az olvaséds, a technologia és a
matematika — soran szerezhetik meg. Szintén a kerettanterv értelmében a tantargy célja, hogy
képessé tegye a tanuldkat sajat életkori sajatossaguk szerint a kognitiv fejléddésre, valamint

kivancsisagukra alapozva sziikebb és tagabb kornyezetiik megismerésére (internet-5).

A kerettanterv szerint tandrai keretek kozott a tanulok megismerkednek a novényekkel,
ezen belill a fakkal, valamint azok csoportositasi lehetdségével — lombhullat6-6rokzold —,
viszont részletekbe menden nem foglalkozik a dokumentum a fak jelentdségével, az életiinkre

gyakorolt hatasaval (internet-5).

25. AFA

A fak a novényvildg egyik legtekintélyesebb képviseldi, melyeket a torzs kiilonboztet
meg tarsaitol. Alapvetden Ot résziiket kiillonboztetjilk meg: gyokérzet, gyokérnyak, torzs,
koronaalap és korona. A fak rogzitése, a kidolés megakadalyozasa és a tapanyag felvétele a
gyokérzet feladata. A gyokérzet és a torzs kozotti kapcsolatnak a kialakitasa a gyokérnyakra
harul. A torzs tulajdonképpen egy fas szar, mely feladata a korona tartdsa, valamint a tdpanyag
¢s a taplalék szallitasa a korona és a gyokerek kozott. A koronaalap a gydkérnyakhoz hasonld
szerepet lat el, viszont a kapcsolat kialakitasa itt a korona és a torzs kozott torténik. A korona a
fa legszebb ¢€s legnagyobb kiterjedésii része. Itt torténik a tipanyag készitése, valamint a

viragok, termések is itt talalhatok meg (Lukacs, 2019).

A fak megjelenés és igények szempontjabol is nagyon valtozatosak. Szamos kategoria
alapjan tehetiink koztiik kiilonbséget. Megkiilonboztethetjiik a fakat honossaguk és invazids
hatasuk, varhat¢ élettartamuk és kifejlett méretiik, valamint tobbek kozott varostiird képessegiik

alapjan.

Napjaink urbanizacids folyamatai miatt nagyon nagy sziikség van a varostiird fajokra,
fajtakra. Ezen fajok és fajtak elsddleges €s rendkiviil fontos tulajdonsaga a szarazsagtiirés. A
magas beépitettség miatt altalanossagban elmondhat6, hogy a talajban jelentds vizhiany
mutatkozik, ez kiegésziil a parologtatassal, mely a névekvO nyari hdmérséklet és a varosi

éghajlat kovetkeztében alakult ki (internet-6).
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Urbanus kornyezetben ezen kiviil tovabba hatassal van a fadkra a tomorodott talaj, a
szennyezés, a magas sokoncentracid (utak so6zéasa), valamint az épitkezések soran eléforduld
sériilések €s a rongalas. Ugyan mondhatjuk, hogy ezen karositd tényezok a természetben is
eléfordulhatnak, de nem olyan mértékben vagy Osszetételben, tovabba nem egymassal

parhuzamosan (internet-6).

Varostiiro fafajaink tobbek kozott az Acer campestre (mezei juhar), a Celtis australis (déli
ostorfa), a Fraxinus ornus *Mecsek’ ("Mecsek’ viragos kéris), a Ginkgo biloba (pafranyfenyo),
a Koelreuteria paniculata (bugas csorgéfa), a Robinia pseudoacacia ’Umbraculifera’

(gdbmbakac) és az Ulmus pumila *Puszta’ (pusztaszil) (internet-7).

2.6. Fak rank gyakorolt hatasa

A korabbi fejezetekben eljutottunk arra a megallapitasra, hogy a természetes kornyezet
az idegrendszeriinkre, a hangulatunkra sokkal pozitivabb hatassal van, mint a mivi, épitett
kornyezet. Tovabba arra is, hogy a természetes kornyezet egy rendkiviil §sszetett és valtozatos
kozeg. Szamtalan elem alkotja azt, melyek koziil minden szempontbol a legkiemelkeddbbek a

fak.

Radé Dezsé ,,A fak kornyezeti haszna” irasdban kitért a fak szamos pozitiv
tulajdonsagara. A jol ismert elényei kdz¢é sorolhatd az oxigéntermelés, a szén-dioxid és egyéb
szennyez6 anyagok megkotése, a klima javitasa, a zajvédelem, a talajvédelem és szamos egyéb
pozitiv hatds. A hatasok koziil én most a rekreaciot emelném ki. Radd Dezs6 szerint is ez egy
nagyon bonyolult folyamat, amely soran tulajdonképpen a lelkileg ¢és testileg faradt ember
felfrissiilhet. A rekreacio elhagyhatatlan eszkozei az érzékszerveink, hisz rajtuk keresztiil

érzékelhetjiik a kornyezetiinket (internet-8).

Mégis milyen szereplik van ebben a faknak? Tehetjiik fel a kérdést. A miivi elemek
vizszintes €s fliggdleges kiterjedései helyett ennek teljesen az ellentétét lathatjuk a fak againak
szabalytalan kialakulasan keresztiil. Ez nyugtatdlag hat az emberre, ugyanugy, mint a fak
jellemzden zold szine. Mindezek mellett a varosban megszokott miivi, monoton zaj helyett a
fak sokkal természetesebb ,,zajt” keltenek a levelek zizegésével. E passziv hatasok is
hozzajarulnak ahhoz, hogy egy a természetben tett séta, mennyire frissitéleg hat rank (internet-

8).
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Carly Cassella, egy tobb, mint 3000 didkot vizsgald tanulmény alapjan fogalmazta meg
cikkében, hogy azok a gyerekek, akik tobb id6t toltottek erdds teriiletek kdzelében, mint tarsaik
sokkal jobb kognitiv képességekre tettek szert €s mentalisan is egészségesebbek voltak. Mas
természetes kornyezet — példaul rét, to6 vagy folydo — esetében nem talaltak ilyen jelentds

mértéki javulast (internet-9).

Az atényt, hogy a kornyezetlink hatassal van az agyi folyamatainkra mar régota ismerjiik,
viszont az egyelére még nem ismert, hogy a zoldfeliiletek — kiilondsen a fak — miért vannak
kifejezetten fiatal korunkban az agyunkra jo hatassal. A kutatdsok soran egyértelmiien csak a

faknal tudtak kimutatni, hogy pozitiv hatassal vannak a mentalis egészségiinkre (internet-9).

Jelenleg arra kovetkeztetnek, hogy a fraktal mintajahoz hasonld agrendszer lehet az oka
mindennek, mert az ilyen jellegli minta a kutatdsok szerint nyugtat6 hatdssal van az agyunkra.
Ennek az elméletnek manapsdg még sok kritikusa akad, akik inkdbb kiillonbozd szocidlis
tényezoben, csaladi hattérben latjak a teszteken mutatott jobb teljesitmény okat. Hogy van-e
kapcsolat a jobb agyi miikodés €s a fak kozott egyeldre még nem bizonyitott, viszont figyelmen

kiviil sem hagyhato (internet-9).

2.7. Fak szerepe a hazai oktatasban — két kivalasztott iskola példajan

keresztiil

A fak megjelenése a tananyag részeként iskolanként valtozo, altalaban a tanoran kiviili
programok keretén beliil nyilik lehetdség ebben a témaban ismeretet atadni a gyerekek szamara.
Természetesen emellett a tanorak tematikdjahoz kapcsoléddan a tananyag részeként is
megjelenhetnek a fak egy-egy esetben, mely mélysége teljes mértékben a tanitdi preferencidk

szerint valtozhat (Budafokiné Kiss Eva szobeli kozlése, 2023).

A balassagyarmati Kis Arpad Altaldnos Iskola okoiskola, igy ott kiemelt jelentéséget
forditanak a novényekkel vald ismerkedésre, melybdl egyértelmii, hogy a fak sem maradhatnak
ki. A gyerekek a technika ora keretén beliil egy kiilon modulként talalkoznak a fakkal. Az
altalanos iskola szerencsés helyzetben van, mert az iskolaépiilet mogott egy hatalmas park
huzodik, melyben valtozatos faallomany all rendelkezésre az oktatas szinesitésre (Demeter

Gabor szobeli kozlése, 2023).

A gyerekeknek szamos programot szerveznek, melyek sordn kozelebbrdl

megismerkedhetnek a fakkal. A programok soran a gyerekek megismerhetik a kiilonb6z6
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fafajok tulajdonsagait, a rank és a kornyezetiinkre gyakorolt hatésait, valamint a kiilonleges
iIsmertetdjegyeiket. A didkok megismerkednek a fafelismerés alapjaival, az igy Szerzett

tudasukrol szamot is adnak (Demeter Gabor szobeli kozlése, 2023).

Emellett szamos alkalommal szerveznek kirandulésokat a didkok szdmara, melyek soran
az idejiik nagy részét erdds teriiletek toltik, itt szerveznek szamukra sorversenyeket is (Demeter

Gabor szobeli kozlése, 2023).

A tanitok tapasztalata az, hogy rendkiviil jo hatassal van a diakokra a fak kozott eltoltott
id6. Kiemelték azt is, hogy mig napkozben a tanérakon el6-el6 fordulnak magatartasbeli
problémak, de akar csak az udvarra, vagy a parkba mennek a fak kozé ezek szinte egybdl
megsziinnek. Sokkal jobban kooperalnak egymassal, sokkal figyelmesebbek akar a tanitok,
akar a téarsaik felé és az elvégzett munkdjuk egyértelmiien kijelenthetd, hogy pontosabb

(Demeter Gabor szobeli kozlése, 2023).

Az iskola dkoiskolai programjat aszerint alakitottak, hogy azzal eldsegithessék a didkok
és ezzel egyiitt sziileik kornyezet- ¢és egészségtudatos magatartasat. Céljuk, hogy a
fenntarthatosag, a kornyezet védelme, valamint a kdrnyezeti nevelés nap, mint nap részt vegyen
a diakok ¢életében. El kivanjdk érni azt is, hogy a tanulok a koézvetlen kornyezetiik
hagyoményanak apolasaban, értekeinek megdérzésében aktivan részt vegyenek. Mindemellett
célkitlizésiik, hogy a természet tisztelete, a kornyezeti karok megeldzésére irdnyulo cselekvés

mindennapjainak a részévé valjon (Somloiné, 2023).

Céljaik elérése érdekében szdmos programot rendeznek a természetvédelem, a
kornyezetvédelem témakorében. Tobbek kozott tartanak egészségnapot, gyaloglonapot,
fenntarthatosagi programokat, terménybemutatokat, az iskolakertben palantakat nevelnek,
fakat iiltetnek, kiveszik a résziiket az 0szi és tavaszi kerti munkakban, megtartjdk a Madarak,
fak napjat, valamint nem utols6 sorban fafaj felismerd orakat tartanak a technika ora keretében

(Somléiné, 2023).

A Salgétarjani Altalanos Iskola és Kollégium Székhelyintézménye, korabbi nevén
Gagarin Altaldnos Iskola programja eltér a balassagyarmati intézményétl. A salgotarjani
altalanos iskola nem okoiskola, igy pedagdgiai programjaban nem szerepel kiemelt helyen a
kornyezetvédelem és a novényismeret. Az iskola nevelési programja kiemeli a kdrnyezeti
nevelés jelentdségét, a szemléletformalast, a kdrnyezet szeretetének megszilarditasat. Szinteret
a kornyezeti nevelésnek tigy kivannak nytjtani, hogy minden egyes tantargy keretében (1. abra)

beemelik azt a tanorak soran, valamint a tan6ran kiviili programok soran is figyelmet forditanak
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rd. A program értelmében az iskola azt vallja, hogy ezen a téren az ismeretataddsnak a

legmegfeleldbb modja a tapasztalas, a megfigyelés (SAIK, 2023).

1. abra: A Faiskola c. vers feldolgozasa, Salgétarjan (forras: Budafokiné Kiss Eva, 2024)

A nevelési program szerint lehetdség van a szakoérdkon a témakhoz tudatos tervezéssel,
vagy akar spontan kornyezetvédelmi vonatkozédsokat kapcsolni, tovabba az osztalyfonoki
orakon az életkornak megfelelden nyilik lehetdség kdrnyezetvédelmi problémakrol beszélgetni.
A tandran kiviili programok koziil emlitésre keriilt a nevelési programban a napkozi, a

versenyek, a kirandulasok, tdborok, szakkorok és a hagyomany6rzé miisorok (SAIK, 2023).

Sajnos az idei tanévben nem volt lehet6ség olyan szakkori programot inditani, melynek
a kornyezet a ,,fészerepldje”, ezzel jelentdsen lesziikiilt a kornyezeti nevelés lehetdségeinek

kore (Budafokiné Kiss Eva szobeli kozlése, 2023).

Személy szerint én is ebbe az iskolaba jartam 1999 és 2007 kozott és akkoriban mikodott
a Z61d Potty szakkor, melyben als6 tagozatos tanulok szamara tartott Danyi Attilané, Agi néni
a kornyezetiinkkel, az iskola kdrnyezetével kapcsolatos programokat. Tobbek kozott virdgot
tltettiink, szemetet szedtiink, kirandultunk, madarakat etettiink és szépitettiik az iskolank

kornyezetét.

Az utobbi években ez a szakkor jelentdsen atalakult, de tovabbra is f6 cél a kornyezet
védelme volt. Ugy tartottak, hogy kis 1éptékben haladva is nagy célokat érhetnek el. Bevezették
a ,,Tiszta, rendes osztaly” dijat, melyet minden honapban annak az osztalynak itéltek oda,
amelyik a legnagyobb rendben tartotta az osztalytermét. Az iskola pedagdgusainak sajnos idén

mar nem volt lehetéségiik meghirdetni a szakkort (Budafokiné Kiss Eva szobeli kozlése, 2023).
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Az iskola kornyezettudatossag feldli elkotelezettségét jol mutatta az, hogy 2004-ben
elkészitették a kornyezettudatos magatartasra neveld programjukat, melynek cime ,,Z6ld tton
a betonrengetegben” volt. Ebben a programban megfogalmaztak a tandrai és tanéran kiviili
lehetdségeket, melyek eldsegithetik a kornyezeti nevelés megvaldsitasat. Ide tartozik tobbek
kozott a Természeti napok nevet viseld programsorozat, amely keretében a negyedik osztalyos
tanulok par napot eltdltenek a Medves fennsikon. Itt megismerkedhettek a fennsik értékeivel, a
kornyék latvanyossagaival. A tanév végén rendezték meg hagyomanyosan a Bakancsos tabort
a Borzsonyben, ahol a 3. és 4. osztalyos diakok ismerkedhettek a természettel, a
gyogynovényekkel és tobbek kozott a kornyék faival is (Budafokiné et al., 2004). Sajnos a
Bakancsos tdbor mar 2015. 6ta sziinetel és napjainkban a ,,Zold Gton a betonrengetegben”

programban leirt tevékenységeket sem kovetik (Budafokiné Kiss Eva szobeli kozlése, 2023).

2023. novemberében faiiltetési programot hirdetett a 10 milli6 fa alapitvany, melyben
kifejezetten a tankeriileteket szolitottak fel fak iiltetésére. Az alapitvany ugy véli, hogy a fak
mellett ugyanolyan fontos a megfeleld gondolatok eliiltetése, melyet gyermekkorban sziikséges
elkezdeni. Ezt azért is tartjak kiemelten fontosnak, mert mint mondjék a ,,Mai facsemetéink a

mai embercsemeték fai lesznek” (internet-10).

Az alapitvany eddigi miikodése alatt is mar szdmos iskolaban iiltetett fat, ez id6 alatt
szamos diakkal és pedagogussal talalkoztak. Orommel tapasztaltak, hogy osztalyfondki 6rdkon
lehetdség nyilik beszélni a klimavaltozasrol és a fatiltetésrdl. Az eddigi eredményeikre biiszkék,

de tudjak ez nem elég (internet-10).

Alapitvanyként nem kivanjdk atvenni az 4allam feladatat, ezért arra kérték a
tankeriileteket, hogy nyujtsanak lehetdséget ¢s keretet — akar idoben, akar anyagiakban —, hogy
az erre legfogékonyabb korosztaly esetében mar el tudjak inditani a kdrnyezeti nevelést. Arra
is kérték Oket, hogy mérjék fel az iskoldk kozelében, akar jelenleg burkolt teriileten, akar
zoldfeliileten mekkora szabad hellyel rendelkeznek, melyen lehetdség nyilhat a faiiltetésre

(internet-10).
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3. ANYAG ES MODSZER

A témahoz kapcsolodo szakirodalmak, cikkek és tantervek attekintése utan kérddivet
készitettem, hogy felmérjem az alsé tagozatos gyerekek fardl alkotott véleményét, valamint az
Oket neveld tanitok fakhoz vald viszonyat €s azt, hogy a hétkdznapokban milyen lehetdségeik

vannak a fakrol beszélni a diakjaikkal.

Kérddivem kitoltéséhez harom iskola alsd tagozatos tanul6itdl és tanitéitdl kértem
segitséget. A kivalasztott Nograd varmegyei intézményekben az oktatasi tevékenység fokusza
eltérd. A megyeszékhelyen talalhato Salgétarjani Altalanos Iskola és Kollégium
Székhelyintzéményében elsésorban az idegennyelv oktatds van fOkuszban, mig a
balassagyarmati Kiss Arpad Altalanos Iskola okoiskola, igy kiemelt figyelmet forditanak a
kornyezetvédelemre, a sziikkebb kornyezetiink megismerésére és tiszteletére. A matraszelei

Gardonyi Géza Altalanos Iskola egy apro falusi iskola, mely egy erdd szélén helyezkedik el.

A harom iskolaban az also tagozatos évfolyamokon a didkok ugyanazt a kérddivet
toltottek ki, hogy a kapott eredmények Osszehasonlithatok legyenek. Az elsé évfolyamot
mindharom iskola esetében kihagytam a vizsgalatbol, mivel az iskolakezd6 didkok még nem
tudjak ugyanazokat a feladatokat elvégezni, mint a fels6bb évfolyamok tanuldi. A kitoltott
kérdoivek segitségével valaszt kaphattam arra, hogy a tanulok mit tudnak, mit gondolnak a
fakrol, és ami talan a legfontosabb, milyen érzéseik vannak veliik kapcsolatban. Tovabba az
érintett osztalyok tanitoival szintén kitoltettem egy-egy kérddivet, mivel Gigy gondolom a
gyermekek tanitdinak fakhoz fiiz6d6 viszonya merdben hatdssal van a didkok fakhoz kot6do
viszonyara. Osszesen kicsivel tobb, mint 200 didk toltdtte ki a rdvid kérddivemet (2. abra),

valamint a harom iskolaban 6sszesen 25 pedagogus adott valaszt kérdéseimre.

2. abra: Gyerekek toltik ki a kérd6ivet, Salgotarjan (forras: Budafokiné Kiss Eva, 2024)
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4. EREDMENYEK

Kérdéivemet harom iskola, als6 tagozatos didkjai toltotték ki. Az eredetileg kivalasztott
két, méretében hasonl6 intézmény mellett harmadikként a métraszelei Gardonyi Géza Altaldnos
Iskolai tanuldi is valaszt adtak kérdéseimre. Az iskola kis 1étszama miatt nem dsszehasonlithatd
a tobbivel, viszont érdekesnek tartottam az & valaszaikat is, hiszen az iskolajuk erdei
kornyezetben talalhato, igy mindennapjaik sokkal inkabb a fak kozelében telnek, mint a

varosban tanulo tarsaiknak.

Fontosnak tartom megjegyezni azt is, hogy a két nagyobb iskola varoson beliili
elhelyezkedése szintén pozitiv hatassal lehet a gyerekek természettel vald kapcsolatira. A
Salgotarjani  Altalanos Iskola és Kollégium Székhelyintézménye (tovabbiakban — a
névvaltoztatas elStti neve — Gagarin Altalanos Iskola) a varosi betonrengetegben fekszik, de
kozvetlen kdrnyezetében mégis szdmos kisebb-nagyobb méretli zoldfeliilettel taldlkozhatunk.
Ezeken a teriileteken valtozatos dsszetételli facsoportok diszitik az udvart, tovabba néhany perc
sétara taladlhatd az iskolatol a vérost koriilvevd erdd, mely szdmos kirandulasi lehetdséggel

kecsegtet az osztalykirandulasok szervezdinek.

A balassagyarmati Kiss Arpad Altaldnos Iskola szintén zold kormyezetben taldlhato. Az
iskola mogott talalhato Palocliget (1. melléklet) remek lehetdséget kinal a kornyezeti nevelést
preferald tanitok szadmara, emellett a salgotarjdni iskoldhoz hasonldoan szintén a kozelben
szdmos kirandulasi lehetdség koziil valaszthatnak az oktatok. Mindezek mellett a
balassagyarmati iskola Okoiskola, igy ebbdl fakadéan kiemelt szerepet szannak

mindennapjaikban a gyerekek természet iranti szeretetének kialakitasara.

A salgdtarjani Gagarin Altalanos Iskola alsd tagozatos tanuléi kozil 126, mig a
balassagyarmati Kiss Arpad Altalanos Iskola alsosai koziil 97-en t5ltotték ki a kérddivemet. A
matraszelei iskolabol 15 kitoltott kérddivet kaptam vissza. A kérddiveket mindharom iskola
esetében atadtam egy tanitondnek, illetve igazgatondnek, akik vallaltak, hogy koordinaljak az
iskolan belill a kérddivek kitoltését. Sajnos utdlag kidertilt, hogy a balassagyarmati iskoldban

csupan a harmadik ¢€s a negyedik évfolyamos tanulok k6zott osztottak szét.
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4.1. Fak az also tagozatos diakok szemével

A kérdoivet néhany altalanosabb jellegli kérdéssel kezdtem, melyek alapvetden abban
segitettek, hogy felmérjem a gyerekek természethez fiiz6d0 viszonyat, a szabadtéri

idétoltésiikkel kapcesolatos szokasaikat (2. melléklet).

Fontosnak tartottam megtudni a didkok lakohelyének a jellegét, azaz, hogy varosban vagy
faluban laknak. A salgétarjani iskolaban a valaszadok 77%-a jeldlte azt, hogy varosban él, ez
az arany Balassagyarmaton 63% volt. Matraszelén a tanulok 87%-a falvakban él. Ez az
eredmény azért 1ényeges szamomra, mert a legtobb id6t a lakohelyeiken toltik a diakok. Az
ottani kornyezet nagymértékben hat rajuk, mely befolyassal lehet a kdrnyezetrdl kialakitott

véleményiikre.

A lakohelyeiken kiviil arra is kivancsi voltam, hogy szeretnek-e a szabadban lenni és ott
mit szoktak csinalni, valamint arra is, hogy milyen gyakran szoktak kirandulni a csaladdal és
barataikkal. A kérdéivek alapjan elmondhato, hogy a gyerekek Osszességében szeretnek a

természetben lenni, mivel a 238 valaszad6 koziil 231 egyarant igy gondolkodott.

A két nagyobb iskola tanuldi esetében azt figyeltem meg, hogy kozel azonos aranyban
jarnak kirdndulni. A Gagarin Altalanos Iskola tanuldinak 31%-a jeldlte azt, hogy heti
rendszerességgel végzi ezt a tevékenységet, ez az arany a balassagyarmati didkok korében 34%
volt. A valaszok szerint a salgdtarjaniak k6zott vannak nagyobb aranyban azok, akik havonta
jarjak a természetet (45, illetve 33%). Jol latszik, hogy alacsonyabb azon tanuldk aranya, akik
csupan évente jarnak, viszont 6k Balassagyarmaton vannak tobben (25, illetve 15%). Kozel
megegyezik azoknak az ardnya az iskoldkban, akik nem jarnak kirandulni (8, illetve 9%). A
matraszelei iskola tanuldinak valaszabol maris latszik, hogy mennyire fontos szerepet jatszik
szokasaink kialakuldsaban a lakokornyezetiink. A gyerekek 60%-a valaszolt azt, hogy hetente

szoktak tarazni és csupan a 20%-uk valaszolta azt, hogy évente vagy annal ritkabban.

A korosztalyok szerinti Osszehasonlitast tekintve elmondhaté az, hogy mindharom
korosztaly esetében (2., 3. és 4. évfolyam) leggyakrabban havi rendszerességgel kirandulnak a
gyerekek. Az §sszehasonlitasban (3. abra) leginkabb az a szembetiind, hogy Osszességében a 3.
évfolyamos gyerekek sokkal gyakrabban jarjdk a természetet, mint mésodik és negyedik
évfolyamos tarsaik. Alapvetden az 6sszes €vfolyam esetében az allapithatdo meg, hogy a diakok
leginkabb havi rendszerességgel jarnak kirandulni, viszont a harmadikosok esetében a heti és

havi rendszerességgel kirandulok szama nagyon megkdzeliti egymast.
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3. abra: Kirandulasok gyakorisaga évfolyamonként a vizsgalt iskolakban (%) [sajat abra]

Kirandulasok gyakorisaga évfolyamonként (%)
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Kivancsi voltam, hogy mit szeretnek csinalni a gyerekek a szabadban. A salgétarjani
iskola (4. abra) tanuldinak tobb, mint haromnegyede (79%) a szabadban valo jatékot emelte ki,
de emellett magas aranyban vdlasztottdk a sétat (63%), a turazast (62%), valamint a
kerékparozast (60%) is. A diakok 43%-a jelolte be, hogy fara szoktak maszni, mig a valaszadok
negyede valamilyen egyéb tevékenységet is megjelolt, tobbségében a futballt. Korosztalyos
bontasban nézve a séta és a fara maszas kedveltségénél mutatkozik meg a legnagyobb

kiilonbség.

4. abra: Gagarin Altalanos Iskola tanuloinak szabadidds tevékenységei (%) [sajat abra]
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Az el6bbi tevékenységet a 2. évfolyamos tanulok pontosan fele valasztotta, ellenben a
harmadik és negyedik évfolyamon is hasonldan, a tanuldk kdzel 70%-a jelolte be. Az utobbi
elfoglaltsagot a masodik évfolyamosok negyede (26%) valasztotta, a negyedik évfolyamon ez
az arany mar 43%, mig a 3. évfolyamon, a legmagasabb (57%) volt. A kerékparozas, a tarazas
¢s a jaték kategdriaban egyarant az volt megfigyelhetd, hogy a harmadik és a negyedik
évfolyam kozott nincs szamottevd kiilonbség, viszont mindharom esetben kozel 10-15%-al

nagyobb aranyban valasztottak ezeket, mint a masodik évfolyamon.

A balassagyarmati altalanos iskola gyerekeinek valaszai (5. abra) alapjan a legtébben
szintén jatszani szeretnek a szabadban (75%). Emellett kedvelik a kerékparozast (68%) ¢és a
sétat (55%). A valaszadok kevesebb, mint fele valasztotta a tarazast (44%), valamint a fara
maszast (40%). Ebben az esetben is magas volt az egyéb lehetdséget valasztok aranya (43%),
a salgotarjani iskoldhoz hasonldan itt is a futball volt a legnépszerlibb egyéb valasztas. Az
évfolyamok Gsszevetésében a legnagyobb kiilonbség a kerékparozas (+ 15%) és a tarazas (+
12%) kedveltségében mutatkozott, mindkét esetben a negyedik évfolyam javara. Emellett a
tobbi kategoridban is novekedés volt megfigyelhetd. A fara maszds esetében 11, sétalas

esetében 9, valamint a jaték esetében 8%-al.

5. dbra: Kiss Arpad Altalanos iskola tanuldinak szabadidds tevékenységei (%) [sajat abra]
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A vélaszokbol az a kovetkeztetés szlirhetd le, hogy 0sszeségében a salgotarjani gyerekek
sokkal jobban szeretik a szabadban elvégezhetd tevékenységeket. Legnagyobb kiilonbség a
turazas kedveltségében van (62, illetve 44%), viszont ez abbdl is adddhat, hogy Salgotarjant
szinte minden irdnybol erdd veszi koriil, igy sokkal tobb és sokkal valtozatosabb turazasi

lehetdsége van az itteni lakosoknak.
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A harom iskola eredményeit 6sszehasonlitva (6. abra) azt tapasztaltam, hogy a szabadidds
tevékenységeket a salgotarjani didkok szoktak a leggyakrabban végezni, meglepd mddon
viszont a kerékparozas tekintetében az utolso helyen ,,végeztek™. Ez szimplan abbol is fakadhat,
hogy Salgotarjanban — varmegyeszékhely mivoltabol adédoan is — magas a forgalom, igy a
gyerekek szamara veszélyes lehet ily modon kozlekedni. Egyértelmiien latszik viszont a
diagramon, hogy a salgoétarjani gyerekek szeretnek a legjobban sétalni és tirazni. A matraszelei
didakok valaszaiban meglepdnek talaltam azt, hogy 6k sokkal kevésbé szeretnek fara maszni
diaktarsaiknal. Osszességében azt is érdekesnek taldltam, hogy a balassagyarmati didkok az
Osszes szabadidés tevékenységet kevésbé szeretik, mint diaktarsaik, még jatszani is kevésbé

szeretnek a szabadban.

6. abra: Diakok szabadid6s tevékenységei a vizsgalt iskolakban (%) [sajat abra]
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A kérddiv kovetkezd részében arra voltam kivancsi, hogy korabban mit hallottak és
tanultak a fakrol. A gyerekeknek lehetdségiik volt sajat szavaikkal megfogalmazni
gondolataikat, tovabba felsorolhattak altaluk ismert fafajokat és fakon lakoé allatokat.

Erdekelt az is, hogy a gyerekek sajat szavaikkal mit tudnak elmondani (7. abra) arrél,
hogy mit gondolnak 0k a fakrol. Ahogyan azt el6zetesen is gondoltam a legmagasabb aranyban
(33%) a fak oxigén termeld-levego tisztitd képességét emelték ki. Ezt kovette a fak védelmének
fontossaga (17%) és a fa nyugtatd hatasa (7%). Ezeken kiviil érdemben emlitést tettek a fak
terméseirdl (7%), az arnyékold hatasukrol (4%), a fak szépségérdl (3%), a fak éldlény
mivoltukrol (3%), a lehullo levelekrdl (3%), valamint arrdl, hogy idések is lehetnek (3%).
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7. abra: Diakok fakrol szerzett ismeretei a vizsgalt iskolakban (%) [sajat abra]

Mit hallottak a gyerekek a fakrol? (%)
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A korabbiaktol eltéréen ebben a kérdésben rendkiviil nagy kiilonbségek mutatkoztak az
iskolak kozotti 6sszehasonlitdsban. Osszességében ugyan elmondhatd, hogy a vélaszok jelentds
részében emlitették a fak oxigéntermeld, levegd tisztitd képességét. Amikor 6sszehasonlitottam
az iskolakon kozotti aranyokat, azt tapasztaltam, hogy a két varosi intézményben kozel azonos
volt az arany (33, illetve 36%), ellenben a falusi iskolaban valamivel kevesebbszer, a valaszok
20%-ban fordult el ez a gondolat. Hasonlo6 kiilonbségek figyelhetok meg a fak védelmének
fontossagaban. Legmagasabb aranyban a salgodtarjani didkok korében szerepelt (21%), a
balassagyarmati iskolaban ennél kevesebben (12%) irtak, viszont a matraszelei diakok csupan

3%-a emelte ki ezt a felvetést (8. abra).
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8. abra: Didkok fakrol szerzett ismeretei iskolanként (%) [sajat abra]

Mit hallottdl mar a fakrol? (%)

40

35
30
25
20
15
10
. :
0 I 1 o
>

ll - l u I [
| = . - l . - | - o
N e D I N S SN N> TR SR SER VRN VR SRR
S R N N Nl I N N R R
9 N &8 > X A SRR ) Q> (NI
> S & &F @Q;?o ¢ 0\.3& PO & & &R \@\ € & & &
< . : X , . R\
& E oS o F BT T o & ET
<& © N Xl N \
& X0 AR AP SR & S N
x& e SO SRS ) A‘}’ ) °
o A RSN RN N S
-\%Q’ o A 6(3’
O+ S
Gagarin W Kiss Arpad S Matraszele Osszesen

Ellentétben az el6z6 eredményekkel, a fak szépségét elsdsorban a matraszelei gyerekek
(7%) emelték ki, a két varosi iskolaban elenyész6 szamban volt ezen didkok aranya (1, illetve
4%). A fak magassagat, méretét szintén a matraszelei altalanos iskola tanul6 irtak le (33%), mig
a két nagyobb iskola tanulo csak kisebb szamban (4, illetve 7%). A levelek hullasat és a fak fas
szarat ugyan kis ardnyban, de egyontetiien csak a matraszelei didkok valaszoltdk. A fak
keménységét és kérgét szintén legnagyobb aranyban a matraszelei iskolaba jaré gyerekek irtak
(14, illetve 7%). Utobbi két valaszt a salgotarjani és a balassagyarmati gyerekek meglehet6sen
alacsony ardnyban irtdk. A fak terméseinek fontossagat (akar az emberek, akar az allatok
szamara) legnagyobb aranyban a matraszelei iskola diakjai emelték ki (20 %). A Gagarin

Altalanos Iskola tanuloi ezt 5%-ban, mig a balassagyarmatiak 2%-ban valaszoltak.

A balassagyarmati diakok 6t esetben irtak olyan valaszt, melyet tarsaik kevésbé, vagy
egyaltalan nem emlitettek. Kizardlag 6k emlitették, hogy a fak hasznosak, nincs nélkiiliik élet,
valamint, hogy iiltetni kell 6ket. A Kiss Arpad Altaldnos Iskola névendékeinek 6%-a irta a fak
arnyékold hatasanak fontossagat. A salgétarjani gyerekek egyaltalan nem irtak ezt az allitast, a
matraszelei tanuloknak viszont a 20%-a emelte ki. A fak ¢16lény mivoltat a balassagyarmati
didkok szintén 6 %-a irta, a matraszeleiek koziil senki, mig a salgotarjani didkoknak minddssze

az 1%-a.
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Az adott valaszokbol arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy elésorban a matraszelei didkok
fogalmaztdk meg azokat az allitdsokat, melyek a fak fizikai tulajdonsagaival kapcsolatosak,
valamint azokat a gondolatokat, amelyek elsdsorban akkor alakulnak ki, amikor a
kornyezetiinkben 1év0 fakkal szinte ,,egyiitt éliink”. Ellenben a salgétarjani és a balassagyarmati
didkok foképpen azokat az allitdsok soroltak fel, melyek elsdsorban a tankdnyvekbdl, irodalmi

miivekbdl sajatithatok el.

Mindezek mellett kivancsi voltam arra is, hogy tudjak-e a gyerekek, hogy hol
talalkozhatunk fakkal (9. &bra). Nem meglepd modon, a legtobben (84%) az erddket
valaszoltak, utana kovetkeztek a kertek (53%), az utcak és a parkok (23, illetve 22%), a ligetek
—meg kell jegyezni ebben az esetben, hogy a Kiss Arpad Altalanos Iskola mogétti zold teriiletet
"Paloc ligetnek’ nevezik — (18%), valamint a mez6k és az iskola melletti zoldfeliiletek (11-

11%).
9. abra: A gyerekek hol talalkoznak faval a vizsgalt iskolakban (%) [sajat abra]

Hol talalkoztdl mar fakkal? (%)
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Természetesen ebben a kérdéskorben is megfigyelhetiink kiilonbségéket az iskolak
kozott. A természetesebbnek vehetd kornyezetet tobbségében a matraszelei diakok valasztottak
a legmagasabb aranyban, koziiliik is az erd6k a kiemelkeddk, hiszen minden egyes valaszban

szerepeltek. Nyilvanvaloan a tobbi iskola esetében is kiugroan magas aranyban szerepeltek az
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erdok, a salgotarjaniak 87%-a, mig a balassagyarmatiak 78%-a valasztotta. Szintén a
matraszelei didkok valasztottak legnagyobb aranyban a dombokat (20%), parkokat (33%),
kerteket (73%), mezdket (27%), valamint a vizpartokat (7%). Ezzel ellentétben a
telepiilésekhez kothetd helyszineket elsGsorban a varosi iskolak tanuloi emlitették. A varosokat,
valamint az utcakat 24, illetve 25%-uk valasztotta, az iskolakat 10, illetve 14%-uk fogalmazta
meg. Figyelemre méltod, hogy a balassagyarmati tanulok 45%-a irta a ligeteket, viszont ahogy
mar korabban emlitettem ez azért fordulhatott eld, mert az iskolajuk mogotti teriiletet ligetnek

nevezik (10. abra).

10. abra: A gyerekek hol talalkoznak fakkal iskolanként (%) [sajat abra]
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Megkértem a gyerekeket, hogy soroljanak fel olyan fafajokat, amelyeket ismernek. A
valaszok kozel haromnegyedében emlitésre keriiltek a feny6félék (72%). Tehat a kérddivek
alapjan a legtobben a fenydket ismerik. Néhany diak a feny6k csaladjan beliil tobb fajt is
megemlitett. Irtdk tobbek kozott a mamutfenySket (3 db), az erdei fenyéket (3 db), az
eziistfenyoket (3 db), a lucfenyodket (2 db), a feketefenydket (1 db) és a vorosfenyoket (1 db).

A ,népszerliségi listan” a fenydket a hazankban természetes koriilmények kozott
leggyakrabban eléforduld fafajok kovetik, a tolgy (68%) és a bilikk (44%). Kettejiik kozé
bec¢kelddtek a gylimolesfak. A gyerekek szdmos valtozatukat felsoroltdk — ki tobbet, ki
kevesebbet — igy Oket az atlathatosag kedvéért egy kozds csoportba foglaltam, ennek
kovetkeztében a gyilimolcsfa kategéria a gyerekek 49%-andl szerepelt a valaszok kozott.
Erdekesség lehet, hogy a szamos felsorolt gyiimolcsfa fajok kozé bekeveredett két alkalommal
a 'malnafa’. Jelen esetben nem tudtam eldonteni, hogy ez a véletlen miive, vagy valdban

ismerik ezt a kelet-azsiai, eperfahoz hasonl6 fafajt.

27



A felsoroltakon kiviil jelentds mennyiségben valasztottak az akacfakat (26%), a fiizfakat

(25%), a diofakat (17%), a nyarfakat (16%) és a nyirfakat (13%).

Az iskoldk Gsszehasonlitasakor azt tapasztaltam (11. ébra), hogy Osszességében nagy
kiilonbségek nem figyelhetok meg a valaszok kozott, viszont mégsem adnak egyonteti képet.
A Gagarin Altalanos Iskola tanul6i koziil legtobben a fenydféléket emlitették (75%), éket
kovették a tolgyek (65%), a gyiimolesfak (59%), valamint a biikkok (41%). A Kiss Arpad
Altalanos Iskola didkja elsésorban a tolgyeket emlitették (75%), ket kovették a fenyéfélék
(68%), a biikkok és a flizek (44-44%), valamint az akacok és a gylimdlcsfak (35, illetve 34%).
A matraszelei altalanos iskolaba jard gyerekek koziil a legtobben az akacokat irtak (80%), Oket
kovették a fenyok (73%), a gyiimolesfak és a biikkkok (60-60 %), valamint tolgyek €s nyirek
(47. illetve 40%).

11. abra: A gyerekek altal emlitett fafajok iskolanként (%) [sajat abra]

Gyerekek altal emlitett fafajok (%)
80
70 ‘ A
60
2 q 1
40
30 : Uy
i d 0 HHLANS
18 A _| .. ] ol
L R % Q o & v N & o % X e
A A T R PO
o & ? §
N o
SR A
S ®
A &
s@(\ @\\)
Gagarin Altalanos Iskola mmmm Kiss Arpad Altalanos Iskola
mmmm Gardonyi Géza Altalanos Iskola Osszesen

Osszesen 30 féle kiilonbozo fafajt soroltak fel a gyerekek. Erdekesség, hogy szamos olyan
fafajt is felsoroltak, melyek a kdzbeszédben annyira nem elterjedtek, ilyen példaul a japan
cseresznyefa és a majomkenyérfa. Kiilon 6rom volt latni, hogy egy tanuld — ¢ a salgdtarjani
altalanos iskolaba jar — a pafranyfeny6t irta, latinul. Fontos azonban hozzatenni, hogy a

salgétarjani iskola melletti zoldfeliileten szamos Ginkgo biloba keriilt korabban eliiltetésre.

Osszességében a diagram alapjan az allapithatéo meg (12. abra), hogy nincs jelentésebb
kiilonbség az évfolyamok kozott, kivétel ez alol a balassagyarmati Kiss Arpad Altalanos Iskola,
ahol a harmadik évfolyamos tanuloknal a negyedikesek ottel tobb féle fajt soroltak fel, mely

megkozelitdleg 25%-0s novekedést jelent.
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12. abra: Gyerekek altal emlitett fafajok szama iskolanként (db) [sajat abra]
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Korosztalyonkénti bontasban (13. abra) viszont mar érdekes kiilonbségek figyelhetok
meg. A 2. évfolyamos tanulok — esetiikben még nincs kornyezetismeret 6ra — jellemzden
gylimolcsfakat és fenydfakat soroltak fel (71, illetve 78%). Az Gsszesitett adatok szerint magas
aranyban el6fordulo biikk és tolgy fajok esetében ezen az évfolyamon nem beszélhetiink magas
szamokrol. A tolgyet a gyerekek 18, mig a biikkdt csupan 7%-a emlitette. Mivel ekkor még
csak az otthoni tapasztalataik alapjan szerzett tudast tudtak kamatoztatni valaszaikban, igy a
csaladihazak kertjében jellemzéen megforduld gyiimolces- és diofak, valamint a fenydk voltak

a leggyakoribb valaszok.

13. abra: Diakok altal emlitett fafajok évfolyamonként (%) [sajat abra]
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3. évfolyamon a gyerekeknek mar vannak kornyezetismeret oOraik, valamint az
alapkészségeik is fejlodtek mar annyit, hogy mas orak kereteibe is konnyebben be tudjak épiteni
a kornyezetismerttel kapcsolatos tudnivalokat. Igy tortént ez a kérdéivezés elbtti napokban is,
amikor irodalomoéran Wedres Sandor: Faiskola cimii verse volt a tananyag. Ugyan e vers kiilon
nem emliti a fakat, de a tanitond elmondésa szerint atbesz¢lték a gyerekekkel a vers kapcsan az
altaluk ismert gyakori fafajokat is. Kiilonosen a tolgy, a biikk és a juhar esetében figyelhetd
meg jelentds novekedés. A tolgyeknél 53%-os volt a novekedés, mig a biikkk esetében 47%-0S.
Masodik évfolyamon egyetlen diak sem emlitette a juhar fajt, viszont harmadik évfolyamon
mar a gyerekek 19%-dnak a felsoroldsdban is szerepelt. A nyarfadk esetében is hasonld
figyelhetd meg, viszont itt csak a negyedik évfolyamon. A mésodik ¢és a harmadik évfolyam
elenyész0 szamban, 9, illetve 2%-ban emlitette meg a fafajt, mig ez a negyedik évfolyamon
mar 30% volt. A nyarhoz hasonldan a nyir is folyamatosan emelkedd tendenciat mutatott. A

masodik évfolyamon tapasztalt 2%-al ellentétben, a negyedik évfolyamon 20%-ig jutott el.

Természetesen egyes fafajok esetében a csokkenés is megfigyelheté volt. Nagyon
szembetlind volt a visszaesés a gyiimdlcstak, koziiliik is kifejezetten a didfak esetében. Masodik
¢évfolyamon még a gyerekek 71%-a emlitett valamilyen gyiimdlcsfat, a negyedik évfolyamon
ez egészen 33%-ig esett vissza. A diofa esetében a visszaesés 31%-r6l 6%-ra tortént.
Nyilvanvaldéan ez nem azt jelenti, hogy a negyedik évfolyamos diakok mar nem ismernek
gylimolcsfakat, csupdn az azota megszerzett tudasuk alapjan mas fafajok jutnak esziikbe egy

ilyen kérdés hallatan.

Korabban megkérdeztem a gyerekeket, hogy mit hallottak mar a fakrol, de arra is kivancsi
voltam, hogy Ok sajat maguk mit gondolnak réluk. A valaszok kozott jellemzden oGtféle
gondolat valtakozott: oxigént termelnek és tisztitjdk a leveg6t, hasznos a termésiik, arnyékot
adnak, nyugtato hatastak és szépek. A korabbi kérdéshez hasonléan természetesen itt is az
oxigéntermelés és a levegd tisztitdsa volt a leggyakoribb vélasz, az el6z6hoz képest viszont
sokkal kisebb kiilonbségek alakultak ki. A balassagyarmati didkok irtdk a legnagyobb aranyban
(91%), mig a matraszeleiek a legkisebben (80%).

Intézményi Osszevetésben a fak terméseinek hasznossagat legnagyobb aranyban a
matraszelei diakok emelték ki (53%), Oket a balassagyarmatiak kovették (24%), majd a
salgotarjaniak (9%). Szinte pontosan ezek az aranyok alakultak ki az arnyékképzés kapcsan. A
matraszeleiek 60%-ban megemlitették ezt a tulajdonsdgukat, mig a balassagyarmatiak 24%-

ban, a salgotarjaniak pedig csupan 4%-ban.
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A fak szépségét csupan a Gagarin Altalanos Iskola és a Kiss Arpad Altalanos Iskola
tanuldi emlitették, viszont Ok is csak elenyész6 aranyban (7, illetve 4%). A fak nyugtat6 hatdsa
mar csak a Salgétarjanban tanuld gyerekek esetében fordult el a felsorolasokban, 10%-ban

(14. abra).

14. abra: A gyerekek gondolatai a fakkal kapcsolatban iskolanként (%) [sajat abra]

Mit gondolnak a gyerekek a fakroél (%)
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Gardonyi Géza Altaldnos Iskola Osszesen

A diagrammon jol latszik az is, hogy a két varosi iskola esetében ugyan nagyon sokan
irtdk a fak oxigén termelését, viszont a tobbi valasz csak nagyon eleny€szé aranyban fordult
eld. Ezzel ellentétben a matraszelei iskola tanuldinak a valaszaiban szintén megtapasztalhato
ez a csokkenés, de az 6t leggyakoribb valasz koziil harom is olyan volt, amelyet a didkok tobb,

mint 50%-a megemlitett.

A legnagyobb mértékben eléforduld valaszok esetében évfolyamonként €s iskolanként is
megallapithato kiilonbség. A leggyakoribb valasz, az oxigéntermeld képesség természetesen ez
alol kivétel, hiszen minden iskolaban és minden évfolyamon magasan ez fordult el6 legtobbszor
a valaszok kozott. Mint mar emlitettem a termések hasznossagat elsdsorban a balassagyarmati
és a matraszelei altalanos iskola tanuloi emelték ki, de koziiliik is elsdsorban a negyedik
¢évfolyamos tanuldk. A fak arnyékteremtd képességére szintén igaz ez az allitas, bar ebben az
esetben nincs latvanyos kiilonbség az évfolyamok kozott. Az elézokkel ellentétben a fak
nyugtato hatdsat kizardlag a salgétarjani altalanos iskola harmadik évfolyamos tanuloi irtak. A
fak szépsége legnagyobb aranyban szintén a salgdtarjani diakok korében volt népszert, viszont
koziiliik - 2 didkot leszamitva - kizarolag a negyedik évfolyamosok emlitették. Fontos azonban

megemliteni, hogy a balassagyarmati gyerekek szamos olyan valaszt adtak, amelyeket ugyan
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csak 1-2 tanulo irt le, viszont rajtuk kiviil a tobbi iskolaban egy sem. Ilyen volt példaul a
talajmegkotés, a levélszinezddés, a biztonsagérzet megteremtése, a papirkészités, valamint az

allatok szdmara a taplalak megteremtése (1. tablazat).

1. tablazat: A gyerekek gondolatai a fakrol [sajat tablazat]

oxigént termelnek hasznos a termésiik arnyékolnak

takarnak er6t adnak megnyugtatnak

szeretem Oket nem j6 nélkiilik javitjak a hangulatot

rajuk lehet maszni buvohelyek, él6helyek van leveliik

épitlink ¢és fltlink veliik megfogjak a homokot nélkiilik nem ér semmit a Fold
karacsonykor feldiszitjiik szépek biztonsagot adnak
szinezddik a leveliik papirt készitenek beldliik allatoknak taplalékot adnak

Arra is kivancsi voltam, hogy a diakok mit tudnak a kérdéiv kdzéppontjaban allé fakon
€16 allatokrol (15. abra). E kérdéskorben szintén rendkiviil szertedgazo valaszokat kaptam. A
felsorolasokban egyértelmiien a mokus szerepelt a leggyakrabban. A valaszadok 87%-anak

valaszaban helyet kapott a fakon ugralé allat.

15. abra: A gyerekek altal felsorolt fan €16 allatok iskolanként (%) [sajat abra]
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A didkok kozel fele (49%-a) irt valamilyen madarfajt, valamint szintén ilyen ardnyban
emlitették kiilon a baglyot is. A mar emlitett allatokon kiviil jelentés aranyban eléfordult még
a harkaly és a majom (27, ill. 21%). Tobben irtak kiilonb6z6 rovarokat, férgeket, a lajharokat

¢s a koalakat, valamint egy esetben a rokat is.

Az allatok esetében nem volt megfigyelhetd jelentésebb kiilonbség a korcsoportok kozatt.
Ugyan nem teljesen ugyanabban a mértékben, de nagysagrendileg hasonld aranyban
szerepeltek az allatok, mint az dsszesitett valtozatban. A matraszelei iskola tanuloi a baglyokat,
a harkalyokat €s a rovarokat joval magasabb aranyban emlitették tanulotarsaiknal. Ellenben a
madarakat ritkdbban hoztak fel példaként. A hazankban nem jellemzé allatfajok — majom,
lajhér, koala — csupan a varosi iskolak tanuldinak valaszai kozott voltak megtalalhatok. Viszont
ezekben az esetekben a majmok meglehetdsen gyakoriak voltak (21, illetve 24%) és a lajharok
¢és a koalak is atlépték a 4%-os hatart.

A didkok szdmos madarfajt emlitettek valaszaikban — ezeket a diagramon egy kategoridba
soroltam, a bagoly és a harkaly kivételével — és ezek koziil a leggyakrabban el6fordulokat
szeretném e dolgozatban is megemliteni. A felsoroldsokban a leggyakrabban a cinegék
szerepeltek (25 db), 6ket kovették a rigok (14 db), a varjak (10 db), a verebek (8 db) és a cinkék
(7 db). Tovabba egy-egy esetben el6fordult még tobbek kozott a sas, a héja, a papagdj, a kakukk,

a tukan, a szajko és a vorosbegy is.

Arra is megkértem a gyerekeket, hogy az altalam felsorolt tizenkét allitas koziil valasszak
ki azt az 6tot, amelyek elsére esziikbe jutnak a fakrol (16. abra). A felsorolt allitasok kozott
voltak negativak €s pozitivak is annak érdekében, hogy ne csupan a pozitiv gondolataikat
domboritsam ki a kérddivben.

16. abra: A gyerekek altal kivalasztott tulajdonsagok iskolanként (%) [sajat abra]
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Osszességében a valaszokbol arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy bar meg volt 14 a
lehetdségiik, mégis csak elenyész6 aranyban valasztottak a negativ tulajdonsagokat a gyerekek,

tehat alapvetden pozitivan gondolkodnak a fakrol.

Akar az iskolakat, akar az évfolyamokat hasonlitottam Ossze egyarant azt tapasztaltam,
hogy megkozelitéleg hasonld ardnyban vélasztottak a felsoroltak koziil a gyerekek,

természetesen egy-két valaszlehetdséget leszamitva.

Nagy kiilonbség alakult ki a fak veszélyességét illetden. A varosi iskolak diakjai koziil
minimalis mennyiségben jelolték be ezt a lehetdséget, mig a matraszelei iskola tanuloi egészen
magas, 33%-os aranyban. Evfolyamos bontisban sem voltak egyontetiiek a valaszok. A
masodikos tanulok 13%-ban talaljak veszélyesnek a fakat, mig a tobbiek csupan 3, illetve 4%-
ban. Szintén kiilonbség mutatkozott a gyiimolesok termése kapcsan. A két nagyobb iskola
tanuloi egyarant 74-74%-ban jelolték ezt a lehetdséget, mig a matraszeleiek csupan 40%-ban.
A fak magassagat a matraszelei tanulok majdnem mindegyike (93%) fontosnak tartotta, mig ez
az arany Salgotarjanban 67%, Balassagyarmaton 73% volt. Szintén nagyon sokat valasztottak
az allitast a matraszelei gyerekek, hogy allatok laknak a fakon (100%), a masik két iskolaban

ennél alacsonyabb, de szintén magas aranyu volt ezen valaszok szama (85, illetve 88%).

Nagy oromomre szolgalt, hogy szinte senki sem jelolte azt a lehetdséget, hogy a fak
félelmetesek vagy feleslegesek lennének. Ugyan a diagramm szerint kiemelkedik a tobbi koziil
a matraszelei gyerkekek kozott azoknak az aranya, akik szerint feleslegesek a fak, viszont ez
azért fordulhatott eld, mert alacsony létszamban t6ltotték ki a kérddivet (1 db ilyen vélasz

érkezett toliik).

Evfolyamok szerint bontasban vizsgalva (17. dbra) a valaszok azt tapasztaltam, hogy
1gazabol nincs kiilonbség a kivalasztott jellemzok ardnyaiban. Ebbdl a szlirésbol dsszesen két
dolgot emelnék ki. Viszonylag nagyobb a kiilonbség a fak veszélyességében és a falevelek
hullasdban. Mindkét esetben a masodik évfolyamos didkok valasztottak ezeket a jellemzdket a
tarsaikndl magasabb ardnyban. Kiemelném tovabba, hogy a fak alapvetden pozitiv
tulajdonsagai koziil a szépségiik évfolyamos bontasban viszonylag alacsonyabb értékeket értek

el.
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17. abra: A gyerekek altal kivalasztott tulajdonsagok évfolyamonként (%) [sajat abra]
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A kérddiv végén 2-2 rajzot mutattam meg a gyerekeknek, melyek koziil ki kellett
valasztaniuk, hogy melyik fa lehet az egészségesebb és melyik érezheti magat jobban a rajzon
latott helyen. Mindkét esetben magasan 90% felett volt a helyes képet kivalasztok aranya (18.
abra).

18. abra: A helyes rajzot valasztok aranya évfolyamonként (%) [sajat abra]

A helyes rajzot valaszték aranya (%)
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Az elsO esetben egy rossz allapotd, odvas, gombas, hidnyos lombkorondju fat mutattam
nekik, valamint a masik képen egy teljesen egészséges egyedet. Az egészséges fat mindharom
iskolaban majdnem a teljes negyedik évfolyam helyesen valasztotta ki (99%), de a harmadik és
a masodik évfolyamon is sikertilt a tobbségnek jol valaszolnia (98, illetve 93%). A legtobben

azt valaszoltak, hogy azért gondoljak igy, mert a kivalasztott fanak nincsenek letort agai (25%),
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szebb (24%) és tobb levele van (20%). A kérdést a negativ oldalrél megkdzelitd didkok a masik
fa odvassagat/korhadtsagat emelték ki (13%), valamint azt, hogy az emberek rongaltak (5%).
Neéhany gyerek a kivalasztott fa apoltsagat emelte ki (6sszesen négy, ilyen valasz érkezett),

valamint két diak a rossznak itélt fan lathaté gombakat emlitette meg.

A masodik képparon a fak ¢€léhelyében mutatkozott kiillonbség. Az elsé képen egy
maganyos, varoson beliili, faverembe {iltetett fa volt lathatd, mig a masik rajzon a fa a
természetben volt a hattérben sok masik faval kiegésziilve. Arra a kérdésre, hogy melyik fa érzi
magat jobban a harmadik évfolyam szinte teljes egésze (99%) eltalalta a helyes megoldast, de
a masodik és a negyedik évfolyamon is sikeriilt a tobbségnek jol valaszolnia (91, illetve 95%).
A legtobben azt valaszoltak, hogy azért, mert a fa a szabadban, a természetes kdrnyezetében
érzi magat a legjobban (40%), de sokan irtak azt is, hogy akkor érzi magéat jol a fa, ha sok masik
veszi koriil (24%) és azt, hogy a varosban, a betonozott kdrnyezetben nem érzi magat jol (21%).
Emellett a levegd mindségét is sokan kiemelték, hiszen a varosban a jarmiivek fiistje azt nagyon
elrontja (21%). A gyerekek 5%-a valaszolta azt, hogy a varosban nincs elég helye a fanak

ahhoz, hogy jol érezze magat.

4.2. Fak az also tagozatos tanitok szemével

A didkok valaszain kiviil természetesen kivancsi voltam arra is, hogy az dket tanitd
pedagdgusok miként gondolkodnak a fakrdl, valamint arrol, hogy megfelelé-e az a szerep,

melyet a fak a mai oktatasi rendszerben betdltenek (3. melléklet).

Mindhérom altalam felkeresett altalanos iskola als6 tagozatos tanitoinak eljuttattam a
kérdéivemet, viszont létszamban nyilvanvaldan a didkoktdl nagysagrendekkel kevesebben
tudtak kitolteni. A harom iskolabol 6sszesen 25 kitoltott kérddivet kaptam vissza. A Gagarin
Altalanos Iskolaban 13-an, a Kiss Arpad Altalanos Iskolaban 9-en, mig a métraszelei iskolaban

3-an — ez az ottani pedagdguskar 100%-a — valaszoltak kérdéseimre.

A pedagogusi palya viszontagsagos helyzetébdl adoddan a pedagdgusokat nem lehet
kizarolag egy évfolyamhoz kotni, mivel mindegyikiik minimum 2-3 évfolyamon tanit, igy a

kiértékeléskor egyediil az iskolankénti bontas lehet relevans.

A kérddiv elején a tanitoknak ugyanazokat a kérdéseket tettem fel, mint didkjaiknak.

A kérdéseimre valaszt add tanitok, két matraszelei pedagdgus kivételével varosban élnek.

Kirandulasi szokasaikra (19. abra) a havi rendszeresség a legjellemzébb mindharom iskolaban.
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Megfigyelhetd a parhuzam a didkok valaszaival, hisz 6k is leginkabb havi rendszerességgel
szoktak kirdndulni. A tanarok koziil mindenki azt vélaszolta, hogy alapvetden szeret a

természetben lenni.

19. abra: Pedago6gusok kirdndulasi szokésai iskolanként (%) [sajat abra]
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A tanarok legtobbszor sétalni szoktak a szabad levegon (92%), ezen kiviil sokan szoktak
még kertészkedni (64%) és tarazni (56%). Kerékparozni és gyerekekre vigyazni kozel hasonlod
mértékben szoktak (36, illetve 32%). Az egyéb valaszlehetdséget kevesen valasztottak, 6k a

relaxalast, olvasast €s a sportolast irtak (20. abra).

20. abra: Pedagogusok szabadtéri tevékenységei iskolanként (%) [sajat abra]
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A pedagdgusok kozott is a legnépszeriibb valasz az oxigéntermelés (96%) volt arra a
kérdésre, hogy szerintiik milyen jotékony hatasaik vannak a faknak (21. 4bra). Ezek koziil

tobben valasztottdk még a nyugtatd hatasukat (40%), az arnyék- és éldhely teremtd
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képességiiket (egyarant 32%), terméseik hasznat és a szépségiiket (28-28%), valamint

pormegkotd €s parasitd képességiiket (8-8%).

21. abra: Fak haszna a pedagogusok szerint iskolanként (%) [sajat abra]
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Ahogy az a gyerekeknél is megfigyelhetd volt, a matraszelei pedagogusok a fak fizikai
tulajdonsagaival kapcsolatos tulajdonsdgokat emeltek ki, mig a varosi iskolakban dolgozdk
sokkal inkabb tudomanyos oldalrdl kozelitették meg a kérdést. A balassagyarmati pedagdgusok
egy-egy alkalommal irtdk a fak zajszlirQi képességét, a fotoszintézist és a gyodgyitod hatasukat. A
salgotarjani tanitok emlitették az ipari hasznositasukat, a széndioxid megkotést és a

kornyezetszennyezés ellensulyozésat.

A kérddiv masodik szakaszaban arrdl érdeklddtem, hogy ha szoba keriilnek az iskoldban
a fak mirdl szoktak a gyerekekkel beszélni és erre hetente kortilbeliil mennyi idejiik jut a tanterv

keretein beliil és a szabadidds elfoglaltsagok soran.

A pedagégusok visszajelzései alapjan a legtobbet a kdrnyezetvédelemmel
kapcsolatosan beszélnek a fakrdl, kiilon kiemelve azt, hogy mennyire fontos a védelmiik. Ezen
kiviil sokan emlitették az erddket, a fak részeit, a fak felhasznélési lehetdségeit, a kiillonb6zo
fafajokat és a szépségiiket. A matraszelei pedagogusok kozott volt egy, amely a fak jellemzé

betegségeit is emlitette.

A diagramot vizsgélva (22. 4bra) jol latszik, hogy altalanossagban nézve a matraszelei
pedagdgusok beszélgetnek a legtobbet fakkal kapcsolatosan a diakokkal, viszont muszaj
megjegyezni, hogy a tanitok kis 1étszama is kozrejatszott abban, hogy szazalékos aranyban

ilyen magas értékek jottek ki az esetikben. Erdekesség, hogy szamos témakorben az az
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eredmény sziiletett, hogy a salgétarjani pedagogusok tobbet beszélnek a fakrol a gyerekekkel,

mint balassagyarmati kollégaik, annak ellenére, hogy a balassagyarmati az 6koiskola.

22. abra: Mivel kapcsolatban keriilnek szoba a fak iskolanként (%) [sajat abra]

Mivel kapcsolatban keriilnek széba a fak az iskolaban (%)
120
100
80
60 (|
o .I i L]
20
0 ‘ -. N o il ]
© & S N & » >
255 & > & & & &°
AQ’ 0‘7 ‘QJG < 'QJQ
& a8 3 &
*é" @
&
O
Gagarin Altalanos Iskola W Kiss Arpad Altalanos Iskola
mmmm Gardonyi Géza Altalanos Iskola Osszesen

Arra a kérdésre, hogy egy héten mennyi id6t tudnak szanni tanorédkon és azon kiviil arra,
hogy a fakrol beszélgessenek a gyerekekkel, valtozatos valaszokat kaptam. Természetesen ez
abbol is addodik, hogy a kivalasztott iskoldk nem egy azon tankeriiletben vannak, igy mas-mas
eldirdsok vonatkoznak rajuk. A Gagarin Altalanos Iskola és a matraszelei iskola a salgotarjani
tankeriilethez tartozik, mig a Kiss Arpad Altalanos Iskola a balassagyarmati tankeriilet része.
Salgotarjanban nincs lehetdsége a pedagdgusoknak szakkordket tartaniuk, igy kizarolag tandrai
keretek kozott tudnak lehetdséget nyitni maguknak arra, hogy a kornyezetvédelemrdl, ezen

beliil is a fakrol emlitést tudjanak tenni.

Sajnos a jelenlegi Nemzeti Alaptanterv nem teszi lehetdvé, hogy els6é és masodik
évfolyamon kornyezetismeret orakat tartsanak. Ez mindhdrom altalanos iskola esetében
egyarant probléma. Természetesen a pedagogusok ezt igyekeznek azzal kompenzalni, hogy a
tobbi tanoran lehetdségiik szerint beemelik kiillonbozé valtozatos feladatok segitségével a
kornyezetvédelmet és a fakat, valamint a kreativ foglalkozasaik alkalméval is szivesen
dolgoznak fel fakkal kapcsolatos kérdéskoroket (4. melléklet). Valaszaikban a legtébben heti
egy oOraban hatdroztdk meg azt, hogy mennyit tudnak a fakkal foglalkozni, de voltak
pedagogusok, akik még ettdl is alacsonyabb szamot hataroztak meg. Néhany pedagogus azt

valaszolta, hogy hetente kevesebb, mint fél drat tud erre a témara szanni.
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Kivancsi voltam arra is, hogy a tanitok tapasztalataik szerint mit gondolnak a didkok
fak iranti érdeklodésének mértékérdl. Mindharom iskola esetében elmondhato, hogy
tulnyomorészt a gyerekek nagyon érdeklédék a fak irant. Arrdl viszont mar megoszlik a
pedagogusok véleménye, hogy az ¢€letkor elére haladtaval csokken vagy novekszik a didkok
érdeklédése. A balassagyarmati pedagdgusok szinte egybehangzéan azt valaszoltdk, hogy
minél fiatalabbak a gyerekek anndl fogékonyabbak a kdrnyezetvédelemre €s a fak védelmére,
a veliik valo foglalkozasokra. A salgotarjani tanitok koriilbeliil fele-fele aranyban emliteték,
hogy a fiatalabbak fogékonyabbak, valamint azt, hogy nem éreznek kiilonbséget az ¢letkor elére

haladtaval.

Kiemelték azt is a pedagodgusok, hogy ugyan a nagyobbak kissé eltdvolodnak a
természettdl, részben a modern technika vivmanyainak kdszoénhetden, de ez a kamaszkor utan
normalizalédik és ismét egyre nyitottabba valnak a kornyezetvédelemre. Volt néhany
pedagogus, aki leirta azt is, hogy gyerekek természethez fiiz0dd viszonya nagymértékben fiigg
a csaladi hattértdl. Osszeségében csupan harom pedagogus allitotta azt, hogy az életkor elére
haladtaval novekszik a kornyezetvédelemmel kapcsolatos érzékenysége a gyerekeknek, mely
részben annak is kdszonhetd, hogy a koruk elére haladtaval egyre céltudatosabban prébalnak

meg ismereteket szerezni a didkok.

Megkérdeztem arrdl is a tanitokat, hogy 6k személy szerint mit javasolnanak, mivel
lehetne novelhetd a gyermekek érdeklddése és érzékenysége a fak irant. A megkérdezett
pedagdgusok kozel fele (44%) szerint tobb kirandulasra lenne sziikség. Szintén rendkiviil
magas szamban emelték ki, hogy vissza kellene allitani elsé és masodik évfolyamon a
kornyezetismeret oradkat (36%), valamint lehetéve kellene tenni, hogy e téméban is tarthassanak
szakkoroket. A szakkorok visszaallitasat kizardlag a salgotarjani pedagogusok kérték, mivel

balassagyarmati kollégaik szamara ez a lehetdség jelenleg is fennall.

A vélaszok 12%-ban felvetették az ismeretterjesztd eldadasok tartdsdnak lehetdségét, a
szabadtéri tanitasi orak tartasat, valamint ,,fa” tematikdju mesék olvasésat, filmek nézését és
tarsasjatékok hasznalatat. Erdekesség, hogy az ismeretterjeszté elSadasok kizardlag a
matraszelei pedagdgusok igényei kozott meriiltek fel, mig a szabadtéri oktatasi ordk tartasa
elsésorban a Gagarin Altalanos Iskola pedagdgusai altal keriilt emlitésre. A fa tematikéju
mesek, filmet, jatékok témakore mindharom iskola esetében egy-egy pedagodgus javaslata

kozott szerepelt.
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5. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A kitoltott kérddivek kiértékelésébdl azt a kdvetkeztetést vontam le, hogy alapvetden
minden gyerek szeret a szabadban lenni, szereti a természetet. A kutatdsban résztvevo iskolak
mind méretben, mind oktatdsi rendszerben eltérnek egymastol. Ezen eltérések ellenére
szamottevo kiilonbség nem jelent meg valaszaikban. Természetesen nem lehet elvitatni azt sem,
hogy a kiilonboz6 pedagogiai megkdzelitések, a mindennapi oktatds fokuszaban rejld
kiilonbségek megfigyelhetdk. Ebbdl azt a konkluziét vontam le, hogy minden gyerek fogékony
a természettel, kornyezettel kapcsolatos ismeretekre €s nyitottak arra, hogy a pedagdgusok
kiilonbozé modszerekkel hassanak rajuk ebben a témakorben is. Nem szamit viszont, hogy ez
a valasztott moédszer milyen, valdszintileg minden didkra masként lehet hatékonyan hatést

gyakorolni, igy mint mas teriileteken is, a differencialt megkozelités lehet a legcélravezetdbb.

Nagyon fontos a gyerekek kornyezetrdl, fakrol alkotott képének kialakitdsaban az, hogy
a pedagogus alapvetéen minként vélekedik a fakrol. Akarva, akaratlanul a pedagdgusok
hozzéallasa, fakhoz vald viszonyulasa atragad a didkokra is. Ezt nagyon jol mutatja a kérddivek
valaszai koziil az a pont, amikor azt kérdeztem a gyerekektdl, hogy alapvetden mit hallottak
eddig akar iskolaban, akér iskoldn kiviil a fadkrol. Az erre a kérdésre adott valaszaik
Osszevethetok azzal, hogy a tanarok szerint mirdl szoktak a fakkal kapcsolatosan beszélni az
iskolaban. E kérdéssel kapcsolatban a fak terméseinek hasznossaga tekintetében kisérteties a

hasonlosag a diakok és a pedagogusok valaszai kozott (23. abra).

23. abra: Fak terméseinek hasznossaga a diakok és a pedagdgusok szerint (%) [sajat abra]
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Mindemellett természetesen nem szabad elvitatni a kilonboz6 oktatasi moddszerek
relevanciajat sem. A matraszelei iskola ugyan kicsi, de fekvésébdl adodoan rendkiviil kedvezo

helyen talalhatd, igy a gyerekek testkdzelbdl ismerhetik meg a természetet a mindennapok
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soran. Ez jol leolvashat6 a t6liik kapott valaszokbol, még akkor is, ha 6sszességében nagyon
kis szdmban tudtak kitolteni a kérddiveket. Alapvetden az 6 valaszaik emlitették legnagyobb
mértékben a fak azon tulajdonsagait, amelyek fizikai valojukban meghatdrozzak éket. Példaul

a kérgiiket, a magassagukat vagy éppen az arnyékolo hatasukat.

A masik két iskola didkjainak valaszaibodl azt a kovetkeztetést tudtam levonni, hogy igen
magas lexikalis tudassal birnak az itteni tanulok, viszont latszik az is, hogy a két intézmény
tekintetében az oktatas teriiletén a f6 hangsuly eltér egymastol. Mig a balassagyarmati
pedagogusoknak okoiskolai mivoltukbdl addéddan lehetdségiik nyilik arra — az iskola mogotti
liget bevonasaval -, hogy programjaikban kiemelt szerepet kapjon a természet és vele egyiitt a
fak. A salgotarjani iskolaban a hangsuly a nyelvtanulasra helyezddik, igy kevesebb lehetség
¢s energia marad kornyezetiink alaposabb megismertetésére. Ennek ellenére latszik, hogy
mindkét intézményben a pedagogusok igyekeznek mindent megtenni annak érdekében, hogy a
lehetdségeikhez képest a lehetd legjobb tudasanyagot adjak at didkjaiknak. Legyen az akar

csupan egy fakrol sz616 mese, vagy kreativ foglalkozés a napkdziben.

A gyerekek fan €16 allatokrol készitett felsorolasaibol egyértelmiien szembetiinik, hogy
milyen nagymértékben hatnak rajuk az olvasott és a televizoban latott mesék. Személy szerint
meglepdnek tartottam, hogy szamos didk valaszaban szerepelt a majom és a lajhar. Ezen allatok
hazénkban nem honosak, igy nem taldlkozhattak velik a mindennapokban. Hasonl6
megfigyelést tettem a fafajok felsorolasdban is, hiszen népszerii valasz volt a palmafa és a
dzsungelfa is. A kérddivek kiértékelése utan probaltam utanajarni annak, hogy ezen allatfajok
¢s fafajok miért lehetnek ennyire népszeriiek a gyerekeknél. Arra a kovetkeztetésre jutottam,
hogy ezek az allatok és fak szamos gyerekek altal kedvelt mesében szerepelnek, igy egybdl 6k

jutnak esziikbe egy ilyen kérdés hallattan.

Arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy ha hazankban jellemz6 allat- és novényfajokat
helyeznének elétérbe az ujonnan késziilé mesékben, akkor sokkal jobban megismernék és ezzel
egylitt vélhetden megszeretnék a didkok a hazankra jellemz0 florat és faunat. Ez azért is lenne
fontos, mert azokat az élélényeket, melyeket a gyerekek jobban ismernek, késobb sokkal jobban
veédik is.

Az eldz06 fejezet alapjan megallapithatjuk, hogy a didkok érzései alapvetden pozitivak a
fakkal kapcsolatban. Viszont ez nem jelenti azt, hogy ne lehetne ndvelni irdntuk az

érzékenységiiket és ne lehetne nekik a megfeleld informacidkat hatékonyabban atadni.
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Véleményem szerint akkor alakithato ki a gyerekek és a természet kozott a legerdsebb
kapcsolat, ha minél tobbszor, kdzelrdl, sajat maguk gytijthetnének tapasztalatokat. Ezt tobbféle
képpen is el lehet érni. Minél tobb kirandulast — mely lehet akar csak egy rovid délutani séta is
— szervezhetnének a pedagdgusok, igy sokkal tobb tapasztalatot gylijthetnének a gyerekek.
Természetesen ez nem csupan a pedagdégusokon mulik, a tantervet és a hétkdznapok

idébeosztasat ugy kellene kialakitani, hogy beleférjenek ilyen programok is.

A kirdndulason kiviil rendkiviil hasznosak lehetne, ha nyilna mdd arra, hogy az iskolak
szabadtéri tantermeket alakitsanak ki. Igy tanorai keretek kozott, kint a természetben
ismerkedhetnének meg a didkok tobbek kozott a fakkal is (24. dbra). Gylijthetnek leveleket és
terméseket, melyeket késObb megtapogatva megismerkedhetnének azok valtozatossagaval,

parosithatnak oket jatékos koriilmények kozott.

24. abra: Szabadtéri vetélkedd a Gardonyi Géza Altalanos Iskolaban (forras: internet-11)

A pedagoégusok készithetnek egy olyan parositds jatékot, amely sordn a gyerekek
kapnak képeket a fak leveleirdl, terméseirdl és kiilonb6zo lapokat, melyekre a fak nevei vannak
felirva. Miutan a gyerekek megtaldlnak egy part, lehetdség nyilhat arra, hogy beszélgessenek

arr6l, hogy mirél lehet felismerni az adott fafajt és miért fontos szamunkra az adott faj.

A didkok olvasdkonyvében és mas egyéb tankonyveikben tobb olyan torténet lehetne,
melyek kdzéppontjaban a természet all, legyen sz6 akar allatokrol, akar novényekrdl. Az iskolai
szinhazlatogatasok soran tobb olyan szindarabbal is talalkozhatnanak, amelyek a
kornyezetvédelemrdl, a természetvédelemrdl, vagy akar az erdei életrdl szolnak. Mindezek

mellett maguk a gyerekek is készithetnének kdzdsen kis ,,szindarabokat”, melyekben elmesélik
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azt, hogy 6k mit gondolnak, mit képzelnek az erdordl, a benne 1évo allatokrol és fakrol. Ezeket

a kis eléadasokat pedig eldadhatnédk egymasnak, példaul a Madarak és fak napjan.

A szindarabok kigondolasahoz a gyerekek, valaszhatnanak egy fat, amelynek szerepét
eljatszhatjak. Példaul lehet ez egy tolgy, egy biikk vagy egy fenyd. Ezutdn megkérjiik oket,
hogy képzeljék el, hogy 0k az adott fa, és jatszanak el egy rovid jelenetet vagy monologot arrdl,
hogy milyen érzés lenne az adott fa borében — vagy jelen esetben kérgében — lenni. Ez segithet
nekik abban, hogy kozelebb érezzék magukat a fakhoz és megértsék, milyen lehet a természet

részeként 1étezni.

A napkozis foglalkozasok keretében szdmos lehetdség nyilhat arra, hogy feldolgozzak
a természet egy-egy elemét, igy kiilonb6z6 technikakat is elsajatithatnak a gyerekek a munkajuk

soran, valamint egyuttal megismerkedhetnek még mélyebben a természet valtozatossagaval.

A napkozis kreativ feladatok, jatékok €s szindarabok mellett természetesen az is fontos,
hogy mit és hogyan tanulnak a didkok a fakrol. Véleményem szerint jelentds mértékben javitana
a gyerekek fakkal valo kapcsolatat, ha ugyan csak érintélegesen is, de megismerkednének a fak
mikodésével, felépitésével. Természetesen ez esetben nem arra gondolok, hogy az also
tagozatos didkoknak egyetemi szintii fabiologiai eléadasokat kellene tartani. A tanuldk életkori
sajatossagait figyelembe véve egyszerlien, sziikség szerint jatékosan kellene megismertetni
veliik a fak miikodésének alapjait, akar ok-okozati példak segitségével. E modszerrel mar a
fiatal korosztaly korében megalapozhatunk egy olyan tudast, melyre késébb épitkezni tudnak
¢s igy a kornyezetiikkel €s a fakkal kapcsolatban érzékenyebbé, tudatosabba valhatnak.

Nagyon fontos szem el6tt tartani azt, hogy a legegyszeriibben jatékos modon tudunk
hatni a gyerekekre. Ezért fontos az is, hogy a diakok a természettel valo ismerkedést élményként
¢ljék meg és ne pedig egy kotelez6 és unalmas feladatnak. Minél jobban évezik a diakok ezeket

az elfoglaltsagokat, anndl inkabb megragad benniik a jatékok lényegi mondanivaloja.

Ezek a jatékok és feladatok nemcsak szoérakoztatoak, hanem interaktivak és kreativak
is, igy segithetnek a gyerekeknek abban, hogy felfedezzék és megszeressék a természet vilagat,

kiilonosen a fak fontossagat és sokféleségét.
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6. OSSZEFOGLALAS

Dolgozatomban arra a kérdésre kerestem a valaszt, hogy lehet-e kiillonbséget tenni a
gyerekek természet — és ezen beliil a fak — irant kialakult érzékenységével kapcsolatban, az

iskoldjuk méretének, elhelyezkedésének és profiljanak fiiggvényében.

A  munkdmat a szakirodalom attekintésével kezdtem. Elsd 1épésként a
kornyezetpszicholdgiaval ismerkedtem meg. A kornyezetpszichologidn beliill foként a
természet és a kozvetlen kornyezetiink emberre gyakorolt hatasaval kapcsolatos értekezéseket
tekintettem at. E tudomanyteriiletrél kozvetleniil a kdrnyezeti nevelés témakorére tértem at.
Attekintettem ennek torténetét, valamint mai helyzetét, kifejezetten az altalanos iskolak
szamdra kialakitott tantervek tekintetében. A szakirodalmi attekintésem kovetkezd részében
pedig a dolgozatom targyat képzo fak kaptak a legnagyobb szerepet. Definialtam a fa fogalmat,
a rank gyakorolt hatasat, valamint utdnanéztem annak, hogy jelenleg mekkora szerepet kapnak

az altalanos iskolak pedagogia programjaiban.

A kutatdsomhoz harom eltérd profilt iskola als6 tagozatos didkjait és pedagdgusait
valasztottam ki. A kivalasztott intézmények kozill a balassagyarmati Kiss Arpad Altalanos
Iskola 6koiskola, a salgotarjani Gagarin Altalanos Iskola foként a kéttannyelvi képzésre fektet
nagy hangsulyt, mig a matraszelei Gardonyi Géza Altalanos Iskola pedig egy apro falusi iskola,
mely egy erdd széléhez kozel helyezkedik el. E harom iskoldban masodik, harmadik és
negyedik évfolyamos didkok kaptdk meg a kérddivemet, melyben egyrészt a szokdsaikrol,
masrészt a fakkal kapcsolatban kialakult gondolataikrol, tudasukrol szamoltak be. A
pedagdgusok valaszt adtak azon kérdéseimre, hogy jelenleg milyen lehetdségeik vannak iskolai
keretek kozott arra, hogy a didkoknak minél tobb és minél jobb ismereteket adhassanak 4t a

természetrol és a fakrol.

A kitoltott kérddivekbdl végiil levontam a kovetkeztetéseimet. Osszességében
elmondhat6, hogy mindharom intézményben t4jékozottak a didkok a fakkal kapcsolatban.
Jelentds eltérés a valaszokban nem mutatkozik az iskolék profiljainak kiilonbségeibdl, viszont
megfigyelhet6 az, hogy a mas-mas prioritasi teriiletekb6l fakaddan egy-egy témaban — ugyan
csak kis mértékben — eltérd valaszokat adnak. Példaként emlithetem azt, hogy a matraszelei
iskolaban a gyerekek sokkal inkabb a fak fizikai adottsagaikbol fakado tulajdonsagaikat
emelték ki, mig a varosi intézmények esetében pedig sokkal inkdbb azokat, amelyeket a
tankonyvekbol, ismeretterjesztd anyagokbol hallhattak. A balassagyarmati iskolaban sokkal

inkabb elétérbe vannak helyezve a fak a mindennapokban is, igy példaul ennek az
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intézménynek a diadkjai tudtadk felsorolni a legtobb féle fafajt. Szintén e kérdéskorhoz
kapcsolodik, hogy a matraszelei gyerekek elsésorban olyan fajokat soroltak fel, melyek a
kornyezetiikben megtalalhatok, a tobbi iskola didkjai pedig olyan fajokat is, melyek

kornyezetiinkben nem, vagy csak kis szamban fordulnak el6.

A pedagbégusok valaszaiban sem volt tapasztalhatd jelentds eltérés, hisz egyforman
érintik Oket az alaptanterv negativ és pozitiv hatdsai. Eltérés leginkabb abban volt
megfigyelhetd, hogy a balassagyarmati iskoldban lehetéségiik van szakkordket tartani a
pedagdgusoknak, mig a masik két iskoldban ezt a tankeriilet nem teszi lehetové. Ezzel igen
beszilkiil a tanitok lehetdsége arra, hogy a tanmenetben leirtakon kiviil kiilon foglalkozzanak a
kornyezettel, a fakkal. A pedagogusok egyetértettek abban, hogy mindenképp sziikséges lenne
elsd és masodik évfolyamon visszadllitani a kornyezetismeret 6rdkat, valamint abban is, hogy
minél tobb kiranduldsra, szabadtéri oktatasi lehetOségre lenne sziikség ahhoz, hogy kozelebb

hozhassak a didkokat a természethez.

Véleményem szerint nagyon pozitiv, hogy az als6 tagozatos didkok alapvetden
érdeklodok a fak irant és szeretik azokat. Fontos lenne azonban a szamukra atadott
ismeretanyaggal elérni azt, hogy minél jobban megismerjék 6ket és megértsék a rajuk gyakorolt
hatasaikat. Kiemelve azt, hogy ne csak halljanak és olvassanak e hatasokrdl, hanem lehetdség
szerint tapasztaljak is meg Oket személyesen, hisz igy sokkal sikeresebben sajatitjak el ezeket
az informaciokat. Ezaltal egy, a fak irant sokkal tolerdnsabb és érzékenyebb tarsadalmat

alakithatunk ki.
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MELLEKLET

1. melléklet — Térkép a balassagyarmati Palocligetben torténd fafelismeréses feladathoz (forrés:
Demeter Gabor)

1:3000
zintkdz 1m

Y
helyesbites 2012

olo

meretaran
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2. melléklet — Kérddiv az also tagozatos didkok szamara:
Kedves Kitolt6!

Budafoki David vagyok, jelenleg a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem Favizsgalo-
faapolo szakmérnoki képzését végzem. Jelen kérdoiv kitdltésével szeretnék segitséget kérni a
szakdolgozatom elkészitéséhez.

1. Hol élsz?
o varosban
o faluban

2. Milyen gyakran szoktatok a csaladdal vagy baratokkal erdében/természetben kirandulni?
o hetente
o havonta
o évente
o nem szoktunk

3. Szeretsz a természetben (kertben, parkban, erdben stb.) lenni vagy jatszani?
igen nem

4. Hol szereted jobban eltolteni a szabadidddet?
o otthon
o muzeumban, szinhazban, moziban
o aszabad levegén

5. Mit szoktél csinalni, ha a szabadban vagy? (T6bb valasz is jelolhetd!)
sétalni

kerékparozni

tarazni

Jjatszani

fara mészni

O O O O O O

10. A fak nem csak szdmunkra, hanem az allatok szamara is fontosak, hiszen néhédnyan a fakon
¢lnek, laknak. Sorolj fel allatokat, amelyek szerinted a fakon élnek!



11. Az alabbiak koziil melyik 5 allitas jut eszedbe a fakrol? Huzd ala dket!

veszélyes oxigént termel arnyékot ad gyimolcsot terem
magas szEép felesleges félelmetes
allatok laknak rajta | fiitenek vele sok levelet hullat szeretek maszni rajta

12. Az alabbi két kép koziil mit gondolsz, melyik fa egészségesebb?

A
B
mindkettd

O
O
O
o egyik sem

13. Az alabbi két rajz koziil szerinted melyiken érzi magat jobban a fa?

A
B
mindketto

©)
©)
©)
o egyik sem

V)

|
\)
\

Miért gondolod igy?




3. melléklet — Kérd6iv az alsotagozaton tanitok szamara:
Kedves Kitolt6!

Budafoki David vagyok, jelenleg a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem Favizsgalo-
faapolo szakmérnoki képzését végzem. Jelen kérdoiv kitoltésével szeretnék segitséget kérni a
szakdolgozatom elkészitéséhez.

1. Hol é1?
o varosban
o faluban

2. Milyen gyakran szokott egyediil, a csaladdal vagy baratokkal erdében/természetben
kirandulni?

o hetente

o havonta

o évente

o nem szoktunk

3. Szeret a természetben (kertben, parkban, erd6ben stb.) lenni vagy turdzni?

igen nem

4. Hol szereti jobban eltdlteni a szabadidejét?
o otthon
o szodrakozohelyen, szinhdzban, mizeumban
o aszabad levegdn

5. Mit szokott csinalni, ha a szabadban van? (T6bb valasz is jelolhetd!)
sétalni

kerékparozni

turazni

vigyazni a gyerekekre

kertészkedni

O O O O O O



9. Milyen o6raszamban van lehet6ség a gyerekekkel a kornyezetvédelemmel, a kérnyezetiik
megismerésével foglalkozni?

10. Mennyi id6 jut egy héten arra — akar tanodrai, akar azon kiviili -, hogy a gyerekekkel a
természetrdl beszéljenek, a természettel foglalkozzanak?

11. Osszességében mit gondol, a gyerekek érdeklddnek a fik irant?

o mnagyon érdeklédnek irantuk
o ko6zombosek
o egyaltalan nem érdeklik Oket

12. Eddigi tapasztalata szerint van kiilonbség a kiilonb6z6 korosztalya gyerek kornyezethez és
természethez fliz0d6 kapcsolatdban? Ha igen, mekkora és milyen?

13. Milyen tapasztalata van a gyerekek és a fak kapcsolatarol? (iskolai és iskolan kiviili
tevékenység soran egyarant [tandra, jaték, kirandulas, stb.])

14. Van valamilyen javaslata, amellyel iskolai keretek kozott javithato lehet a gyerekek
érdekldédése a fak védelme és megismerése irant?



4. melléklet — Gyerekek fakkal kapcsolatos iskolai munkai
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