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A vadgazdalkodasi tudomany a vadon é16 allatok populdcidinak kezelésével és
meg0rzésével foglalkozd tudomanydag. Célja az egészséges és fenntarthatd vadallomanyok
fenntartasa, mikozben figyelembe veszi az 6koldgiai, tarsadalmi és gazdasagi szempontokat.
Ugyanakkor a vadgazddlkodas koronaja az elejtett vad és annak husanak feldolgozasa és az
emberiség étkeztetésére vald haszndlata. Az emberiség étkeztetése napjainkban egy nagy
feladat és a vadhus hasznositasa egy fentarthato hus el8allitasi médnak tartom. Figyelembe
kell venni, hogy a vadhus fogyasztas és a vadhus iranti kereslet még egyel6re egy olyan
statuszba van, amit segiteni, promotalni kell. Ez megfigyelhet6 azokon a helyeken mint
példaul Erdélyben ahol a szarvasmarha tartasnak hagyomanya van és ennek ellenére kevés
szarvasmarhahus fogy, ez egy vad esetében mint a szarvas még kevesebb fogy evvel a

parhuzammal egyenesen aranyosan.

Ez a vizsgalat ramutat, hogy egy adott embercsoport hogyan gondolkodik és hogyan
dont a vadhus kedvelés terén, vagyis melyik vadhust fogyasztanak szivesen és a masik

kontrol csoport altal kivalasztottak, hogy izlelés szerint melyik vadhus volt a legjobb.

Ahhoz hogy megértsiik az emberi dontést, az adott vadhus fogyasztas torténelmét is meg
kell nézziik, ami az emberiséggel egy id6s. Ugyanakkor a vadhus élelmiszer-higiénia
biztonsagi elGirasait is meg kell nézni és fontossagat bemutatni. Ami mondhatd, hogy egy
husfogyasztét is megnyugtat, hogy ilyen jellegli dokumentacié all rendelkezésre az adott
vadhus nyomon kovethet&ségére. A vadhus tarolasi hidanyossagokra is kell térni, és ezekre

javaslatokat tenni, ezzel is javitva a vadhus még jobb megitélését.

A vadhus elkészitésének mddjaira is kitérek, ami sokban hasonlit a hagyomanyos
hasfélékhez, de vannak kilénleges szempontok is, amelyeket érdemes figyelembe venni a

vadhus elkészitésénél.

Vadhusok fogyasztoi preferenciait elméleti és gyakorlati felmérésekkel vizsgaltam. Az
elméleti felmérést egy steak workshoppon végeztem, ahol 30 ember volt jelen, sajat
kedvelésbél. igy egy olyan ember csoportot tudtam megkérdezni a vadhus fogyasztasi
szokdsaikrol, mint a kedvelt vadhus tipusaikrél, és hogy milyen gyakran fogyasztanak vadhust

és hogy honnan szereznék be a vadhust.

A gyakorlati vizsgalat egy vegyesen Osszeadllitott 30 tagu kontrol csoportbdl allt. A felkinalt

husok a kdvetkez6k voltak: 6zgerinc, szarvas combsteak, vaddiszno karaj, vadnyul és egy hazi



sertés nyakkaraj szelet. Ez a 4 vadhus egyforman volt elkészitve, mustaros-fokhagymas

pacolas, sous-vidalva a hus méretének megfeleléen, utana vaslapon grillezve.

Az elIméleti felmérésnél megtudtam, hogy a valaszolok 6sszekapcsoljak a vad

kinézetét, latvanyat, igy egy érzelmi dontés is meghatarozza egyesek dontését.

A sajat vizsgalatbdl megallapithatd, hogy az elméleti felmérés és a gyakorlati felmérés, azaz a
kostolas kozott kiilonbség van. Ami azt jelenti, hogy az altalam megkérdezettek és akik meg
is késtoltak a vadhusokat, masokat preferaltak. A kedvelési kilonbség abbdl is adddik, hogy
akit csak kérdeztem az érzelmi, kulturdlis szinten donto6tt, azaz szubjektiv mddon az altala
ismert és elfogadott étkezési szokasokat vette alapul. Mig a kdstoldson az iz, a textura és a

gasztrondmiai éilmény dontott.

A szarvashust mondtak a leg karakteresebb izlinek, az 6zet a legporhanydsabbnak, a
vaddisznot az ismert iz és texturaja miatt preferdltak, a hazi sertést a gyerekek valasztottak.
Ellenben a késtolason, igy alakult a kedvelési rangsor: 6z, vaddisznd, vadnyul, szarvas. Az
elméleti felmérésen pedig a kovetkez6képpen alakult a sorrend: szarvas, 6z, vadnyul,

vaddiszno.

Ezt tudva a vadhus fogyasztas megitéléséhez, tobb vadhus fogyasztashoz és altalanosan a
vadhus terjesztéséhez tobb javaslat is van: mint a vadgazddalkodasi egységek profizmusra
vald torekvése, vadasparkokat megfelel6en kellene mikodtetni, ami profitabilis médon
termel vadhust. Ugyanakkor hozzajarul a vad megismertetéséhez és megértéséhez az
emberek felé, hogy egy felelGs vadgazdalkodasbdl szarmazé vadakra ugy tekintsenek, mint
egyfajta megujuld természeti er6forrdsra. Ugyanakkor a vasarlasat kellene megkdnnyiteni,
ugy, hogy feltlintetett h(it6szekrényekben tarolni a vadhuist, megfelel6 csomagolasban,
piacképes drazassal és a hlisok mellé egy recept csatolasaval is megnovelhet6 lenne a

vasarlasi kedv a vadhusok irant.

Az utolsé javaslat az olyan worksoppokra vonatkozik, ahol j6 hangulatban egy-egy tarsasag
kap betekintést a vadhusok vilagaba, ami erre a szegmensre ra is fér, ugy helyi szinten, mint

a nagyvilagban.



