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Komlokészitmények alkoholmentes sorre gyakorolt érzékszervi hatdsainak

vizsgalata

Mig korabban elfogadott volt, hogy az alkoholmentes sorok — az eltérd gyartastechnologiabol
adododan - érzékszervi tulajdonsagaikban alul maradnak alkoholos tarsaikkal szemben, ma a
fogyasztok hasonld elvarasokat tamasztanak mindkét termékkategoriaval szemben, amit a
gyartok igyekeznek kdvetni alkoholmentes termékeik fejlesztésével. A kereslet ndvekedésének
masik oka, az alkoholmentes sor kedvezd, egészségvédd hatdsanak tjra felfedezése az
egészségtudatos vasarlok és sportolok korében. Diplomamunkam célja az emlitett trendeknek
megfeleld alkoholmentes sor fejlesztésének vizsgalata.

Kutatasom kiterjed az iparban jelenleg hasznalt alkoholmentes, illetve alkoholszegény sordk
gyartastechnologidjanak elemzésére, illetve komldkészitmények eldallitdsara alkalmas
eljarasokra bemutatasara. Megkiséreltem felderiteni, hogy lehet leginkdbb megkdzeliteni az
alkoholtartalmiu sor karaktert alkoholmentes sor esetén kiilonb6zd komlokészitmények
felhasznalasaval. Vizsgéalataim sordn négy komlozéasi eljarasra  Osszpontositottam:
hidegkomlézas (,,dry hopping”), melegkivonatolds (,,dip hopping”), hidegkivonatolas
(,,extraktum™) és komld olaj (,,hop oil”’) alkalmazasara.

Munkém soran alkoholtartalmu és alkoholmentes alapsdroket készitettem. Osszeallitottam egy
extrahdld berendezést, mellyel kétfajta kivonatot Aallitottam el6. Az alapsorok és
komlokészitmények felhasznalasaval hat kiillonb6z6 mintat készitettem, ezeket vizsgaltam meg.
Az alkoholmentes sor mintdk keserti értéke hasonld volt a kontrollhoz, ami azt jelenti, hogy
egyik eljarassal sem novekedett a mintdk izo-alfasav tartalma. Ez a keserlianyag mérési
modszer az izomerizalodott alfasav mennyiséget méri, az egyéb keserli érzetet ado
vegylileteket, példaul az izomerizalatlan alfasavakat nem. Ez azt jelenti, hogy a keserliség
szamszerl értéke nem feltétlen egyezik meg a mintak kozotti keserti érzet kiilonbségekkel.

A vizsgalataim masik fokusza a kiillonboz6 komlokészitmények felhasznalasaval készitett
sormintak antioxidans kapacitdsanak megallapitasa volt — a termék mindségére és a fogyasztd
egészségére gyakorolt pozitiv hatasai miatt. Osszes polifenol tartalom tekintetében az

alkoholtartalmu sor eredménye kiemelkedik, ez koszonheté annak, hogy ennek a mintanak a



legnagyobb az eredeti extrakt tartalma, ami az erjedés elotti szarazanyag mennyiséget mutatja.
A magasabb antioxidans aktivitas igy ennek a mintanak az esetében a malatabol kioldott tobb
antioxidansnak is koszonhetd. A hidegkomldzassal készitett minta antioxidans aktivitasa kis
mértékben haladja meg a kontroll minta eredményét, valoszinlileg az alkalmazott alacsony
homérséklet és a rovid (24 6ras) behatasi idé nem volt kelloképpen hatékony az antioxidans
vegyiiletek kioldasaban. A komldolajjal és hidegkivonattal készitett mintak antioxidans
aktivitasa sem novekedett a kontrollhoz képest. CUPRAC mddszernél a kontroll minta
rendelkezik a legalacsonyabb antioxiddns aktivitassal, ennél kis mértékben magasabb a
komléolajat tartalmazo minta. A TPC eredményekkel ellentétben nem a komléteds (,,dip hop”)
minta lett a masodik az alkoholos minta utdn, hanem a hidegkivonatos (,,extraktum’), majd a
hidegkomloézott (,,dry hop™). Az eltérés annak kdszonhetd, hogy mindkét modszer redukcion
alapul, azonban mas vegyiilet redukalasa valtja ki a szinvaltozast. Valésziniileg a CUPRAC
modszer érzékenyebb azokra az antioxidans vegyliletekre, amelyeket hideg kivonatoléssal
sikeriilt oldatba vinnem.

Komlo illat €s iz intenzitds szempontjabdl az alkoholos sor a legmagasabb pontszamot kapta a
leird érzékszervi vizsgélat sordn, ami annak kdszonhetd, hogy jelen van az alkohol, mint szerves
oldészer hatékonyabba téve az aromaanyagok extrakcidjat. A masodik helyen ennek a két
tulajdonsagnak a tekintetében a hidegkivonatos minta szerepel, ami azt jelenti, hogy az
aromaanyagok extrakcidja ezzel a modszerrel sikeriilt a leghatékonyabban a tobbi modszerhez
képest. Ez egy fontos eredmény gyakorlati szempontbdl, a hagyoméanyos hidegkoml6zasi
eljarassal szemben, ahol a szaraz komlo pellet kertil a sorbe, elénydsebb, ha eld van aztatva a
komlokészitmény és igy keriil a sorbe, az alkoholmentes sor rovid eldallitasi ideje és az
alacsony alkalmazott hdmérséklet ellenére is hatékonyan lehet aromaanyagokat kinyerni a
komlobol.

Erdekes médon az 6sszehasonlito érzékszervi vizsgalat alatt illatban két alkoholmentes minta
nyerte el a legjobban a biralok tetszését, a hidegkivonatolassal és hidegkomlozassal készitett
mintak. {zben és 3sszbenyomasban az alkoholos minta magasabb pontszamot kapott. Ebbél is
kovetkezik, hogy az alkoholmentes soroket helyén kell kezelni, a gyartastechnologiabol adodo
kiilonbségek miatt nem Osszevethetd egy alkoholmentes sor és egy alkoholos sor élvezeti
értéke, de illatban sikertilt olyan mintat elallitanom, ami jobb, mint az alkoholtartalmui termék
A biralok visszajelzései értelmében érdemes tovabbi kisérleteket folytatni egy rovidebb ideig
tartd hidegkivonatoldssal vagy hidegkivonatolas és hidegkomldzas kombinalasaval, igy lehetne
ndvelni az aromakioldas hatékonysagat anélkiil, hogy kesertiségben tal intenzivvé tennénk a

terméket.



