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Napjainkban a megfeleld palyavalasztas kulcsfontossagi a tarsadalmi beilleszkedés ¢és a
gazdasagi fejlodés szempontjabol. Korabban a tarsadalmi szerepek és a csaladi hagyomanyok
hataroztak meg az egyének életpalyajat, ma azonban a tajékoztatas és a tajékozodas igénye a
palyavélasztas kozponti eleme.

Kutatasi célkitiizés: a kutatas célja a palyaismeret hatékonysaganak vizsgalata, valamint az
iskolai palyaorientacios tevékenységek fejlesztésének tdmogatdsa azaltal, hogy a tanulok
jobban megeértsék a kiilonb6zd palyak jellemzait.

Kutatasi kérdések: Hogyan befolyasolja az iskolai palyaismeret a tanuldok pélyavalasztasi
dontéseit? Milyen modon tudjak a tanulok a palyaismereti tudast felhasznalni a jovobeli
palyavélasztas soran?

Hipotézisek:

1.A tanulok palyaismeretének tartalmi elemei megismerhetdk, a palya miiveléséhez sziikséges
tevékenységek, eszk6zok, anyag megnevezésének vonatkozasaban.

2.A tanulok sikeresebben teljesitenek a palyaismeret 6sszetevéi mentén, ha zart kérdésekre kell
valaszolniuk, mint a nyitott kérdések esetén. Vagyis felismerik a megnevezett palyakat, de
maguktol nem tudjak megfogalmazni ezeket.

3.A palyaismeretik megbizhatobb, ha munkaeszk6zhéz kapcsolodik az el6hivasa az
ismereteknek és legkevéssé sikeresek a munkatevékenység Osszekapcsolasaban.

4. A tanulok teljesitménye javul a palyaismereti kérd6iv kitdltésében, és pontosabba valik az

altaluk alkotott palyakép, ha részt vesznek célzott palyaorientacios foglalkozasokon.

Anyag és modszer: A kutatds sordn kérddivek és statisztikai modszerek alkalmazasaval 80

hetedik osztalyos diak palyaismeretét vizsgaltuk. Modszerek kozé tartozik a Pearson-féle khi-



négyzet proba az SPSS statisztikai program segitségével. A tablazatok szazalékos adatait excel
tabla segitségével szamoltuk.

Kutatasi eredmények: A kutatds eredményei alapjan a tanulok jol ismerték a palyahoz
kapcsolodo eszkozoket €s anyagokat, de kevésbé voltak képesek Gsszefiiggéseket felismerni a
munka tevékenységek kozott. A didkok szamdra konnyebb volt zart kérdésekre helyes
valaszokat adni, mint a nyitott kérdésekre. Megfigyelhet6 volt, hogy azon diakok, akik részt
vettek a palyaorientacios foglalkozasokon masodjara sokkal jobb eredménnyel toltotték ki a
palyaismereti kérdoivet.

Kovetkeztetések, javaslatok: Javasolt lenne az iskolai palyaorientacids programok fejlesztése
kiilonosen az Onismereti €s palyaismereti elemek erdsitése érdekében, hogy a tanuldk
hatékonyabban tudjanak t4jékozodni a palyavalasztasi lehetdségek kozott. A kutatas
megerdsitette, hogy a strukturalt és jol megtervezett palyaorientacio jelentOsen javithatja a

didkok palyaismeretét.



