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Lo és lovassportok torténete, jelenlegi helyzete

1.Bevezetés

Az elmult években annyira felgyorsult koriilottiink minden, hogy nincs iddnk semmibe
beledsni magunkat, éppen ezért valasztottam ezt a témat, hogy egy kicsit mélyebben is
belemészhassak. Az embereknek nincs ideje eleget sportolni , ami negativ hatdssal van rank
mind fizikailag, mind lelkileg, ugyanis, ha feliilok a lovamra a kiilvilag elcsendesedik.
Teljesen mindegy, hogy éppen komoly edzésen veszek e részt, vagy terepen csacsogunk egy
baratndmmel, vagy éppen versenyre késziiliink, ott és akkor megnyugszom. Szerintem fontos
lenne, hogy a gyerekek is minél korabban neki alljanak lovagolni, sokkal céltudatosabb és
gondoskododbbak lesznek az életben.

Dolgozatomban a lovassportok koziil a dijlovaglas szakagat fogom bévebben bemutatni,
emellett rovid Osszefoglaldt a dijugratés, military, galopp, fogathajtés, lovastorna, lovasijaszat

¢s a lovasp6lorol is.



2.Irodalmi attekintés

2.1. Lotenyésztes torténete

A 16 koriilbeliil hatezer éve tarsa az embernek. Haziasitasa valtozast hozott az emberiség
torténetében. Az ember és a vadlo elso taldlkozasa, vadéasz és zsakmany talalkozasa volt.
Amikor a haziasitott lovat a mar igdzott szarvasmarha helyére jdromba fogtak, gyokeresen
megvaltozott az emberek élete is. Megsziintek a tavolsagok. Rendkiviili mértékben fellendiilt
a kereskedelem, a gazdasag, a kultura. A hoditok egész sorat juttattak hatalomhoz, és
kozrejatszott a népek leigdzasaban. A kiillés kerék feltaldlasa és a 16 befogésa tette a lovas
harci kocsit a kor félelmetes és legy6zhetetlen technikai eszk6zévé. Foként haborus és
vadaszati célokra hasznaltdk a lovat, de voltak mar igés fajtak is, amelyek a hatalmas malhas
kocsikat huztdk. Az 6kori keleten kialakult tenyésztési, hasznositasi ¢és tartasi modszerek
elterjedtek Indiaban, Egyiptomban, Libidban és Eszak-Amerikaban is.

A lotenyésztést, lotartast kiilonosen Egyiptomban, Babiloéniaban és Tavol-Keleten tizték
magas szinvonalon. Szamos 16fajtat hasznaltak vadaszatra, széllitasra, sét Egyiptomban i.e. a
2. évezredben mar voltak nemes, kitarto és gyors valtozatok is. Az i.e. 8. szdzadban a
szkitdknal volt a legfejletteb a 16tartas €s a 16tenyésztés. A gordgok a lovak katonai célu
alkalmazasabol nagyon sokmindent atvettek a szkitaktol, és az i.e. 7. szdzadban attértek a
harcikocsi csapatokrol a lovasseregek alkalmazasara. A gorogok hasznaltak eloszor békés
célra a lovat. Az dkori olimpidkon i.e. 680-ban az atalakitott harci kocsikkal megkezdddott a
kocsiverseny, majd i.e. 648-ban a lovasverseny is. Ebben az idében Sziciliaban igen magas
szintli 16tenyésztést is folytattak. A romai és a gorog versenypalyakon félelmetes ellenfelet
jelentettek a sziciliai lovak. A vilagon eldszor a perzsak alakitottak ki a lovakon alapuld
hirkdzlési rendszert, ami az egymastol egynapi lovaglasra 1évé érhelyekbdl allt.

Italiaban a harci lovasok nem birtak olyan jelentdséggel, mint mas birodalmakban. A Rémai
Birodalomban csak az idészamitas utani elsé szazadokban kezd6dott meg a tervszeri
lotenyésztés. A lovat viszont elterjedten hasznaltdk a kereskedelemben, a kozlekedésben, a

szallitasban. Elterjedtek és népszertiek voltak a kocsiversenyek.



Ujabb torténelemformald korszakot a lovas nomad népek népvandorlasai jelentettek. A hunok,
avarok, magyarok, mongolok vilagra szol6 sikereiket a hatalmas nomad lovasseregeiknek

koszonhették. (https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1zi_|1%C3%B3)

Az iszlam seregek elhagytak a Kozel-Kelet sivatagjait, és hodito hadjarataiknak kdszonhetden
nagy tavolsagokra jutottak el, hatalmas teriileteket tartottak ellendrzésiik alatt. Az iszlam, az
arab lonak koszonhette teriileti nagysagat, az arab 16 pedig vilagfajta lett.

Eurdpaban a 16tenyésztés a reneszansz korszakban a XV-XVI. szézadban teljesedett ki. A
lovaglas mar nem csak a haboruara valé késziilédést, hanem a miivészetet is jelentette. Az
Ibériai-félszigeten megalakult a spanyol lovasiskola.

Az Andaluz lovak eredete is nagyon 6si, a Kr. e. 4000-ben késziilt barlangrajzok tantsaga
szerint az andaltizok dseit mar ebben az iddszakban is lovagoltdk, ami a torténelmi kutatdsok
jelenlegi allasa szerint azt jelentette, hogy ezeket a lovakat hasznaltdk a vilagon eldszor
hatasloként. Bizonyithato, hogy az andaltzt mar Julius Caesar koraban is idegen vértol
mentesen tenyésztették. A spanyol 160 szdmos uralkodot elblivolt. Az andaluz szerelmese

volt Caligula romai csaszar, Oroszlanszivii Richard, NagyFrigyes és Napoleon is. Emellett
szinte minden kiralyi és nemesi udvarnak elengedhetetlen résztvevdje volt a spanyol 16 vagy
valamely olyan fajta, melyben spanyol vér is csorgedezik. Eredetiik a 8. szdzadra a mor idokre
vezethetd vissza. Az Ibériai-félszigetre keriilt berber lovak és a helyi spanyol lovak
keresztezésébdl alakult ki. Mas vélemények szerint ezek a lovak az egykori numibiai-
karthagoi lovak utodai. A kiralyi udvarokban, kiilondsen Franciaorszagban, mar oktattak is a
lovaglést férfiaknak €s a néknek egyarant. A lovaglas val6sagos miivészetté

valt.( https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1zi_1%C3%B3)

Nehéz megallapitani, hogy pontosan mi is a lovaglas szo jelentése, de tigy is
meghatarozhatjuk, hogy az a kiilonleges kapcsolat, ami ember és 16 kozott alakul ki, amikor
az ember feliil a 16 hatara. A lovaglas egyike a legdsibb miivészeteknek.

Feltételezések szerint az elsd lovasok Oroszorszag nomad torzseibdl kertiltek ki, de

valésziniileg a lovak is ebben a régidban jelentek meg



https://hu.wikipedia.org/wiki/Andalúz_ló
https://hu.wikipedia.org/wiki/Caius_Iulius_Caesar
https://hu.wikipedia.org/wiki/Caligula_római_császár
https://hu.wikipedia.org/wiki/I._Richárd_angol_király
https://hu.wikipedia.org/wiki/II._Frigyes_porosz_király
https://hu.wikipedia.org/wiki/I._Napóleon_francia_császár
https://hu.wikipedia.org/wiki/Franciaország

eldszor. ( https://mww.lovasok.hu/kikapcsolodas/lovaglas-tortenete/)

A reneszansz persze nem sziintette meg a 16 katonai célu felhaszndlasat és harcészati szerepét.
Uj katonai alakulatok jottek 1étre, mint példaul a huszarsag.

A reneszansz korban tovabb ¢lt a katonai lovak harcaszati erejében levo lehetoségek
kiaknazasa. A 16 stratégiai poziciot toltott be, 1étrejott a huszarsadg, amelynek kialakuldsédban a
magyarok meghatarozo szerepet jatszottak. Az elsd csaszari magyar huszarezredet 1688.
december 10-én allitottak fel, és Nagy Frigyes uralkodasa alatt emelkedett fénykorara.
(https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1zi_1%C3%B3)

A magyar torténelmet attekintve a nomad életformatdl kezdve a konnyiilovas huszarok
megjelenéséig szamtalan mozzanat emelhet6 ki, amely a lovak koézponti jelentéségét mutatja
a kultirdban, a hagyomdnyokban és az identitastudatban. A magyar nyelv 16val kapcsolatos
szokincsének egyediilallo gazdagsagat mutatja, hogy csupan a lovak szinét haromszaz
kifejezéssel képes megkiilonboztetni. Az egyik legkiemeltebb tisztelettel ovezett
lovagkiralyunk, Szent Laszl6 lovat, Szdget is név szerint ismeri a népemlékezet. A
nemzetkozi hirii és a torténelmi emlékezet altal kiemelt helyen kezelt huszarokat az 1848—49-
es szabadsagharccal azonositjuk, mivel 6k jelentik a lovas hadviselés hosszas torténetének
egyik utols6 nagy korszakat. Azonban a huszarsag, mint konnytilovas fegyvernem torténete
évszazadokkal korabbra nyulik vissza. gy példaul Hadik Andrés, az egyik leghiresebb
huszartiszt is a 18. szdzadban érte el katonai sikereit.

A konnyl fegyverzetii lovasok torténete azonban ennél is messzebbre visszavezethetd a
torténelemben, pontos kezdetei nehezen meghatarozhatdk. A rendkiviil hatasosnak

bizonyuld harcmodor kiilf6ldi terjedése azonban nyomon kovethetd. A huszarok a 16.
szdzadtol fokozatosan jelentek meg Eurdpa-szerte, Lengyelorszdgban, Oroszorszagban, majd
Thokoly kuruc hadaibol tobb huszar eljutott Franciaorszdgba. A Rakoczi-szabadsagharc utdn
Franciaorszag mellett Poroszorszagban és Bajororszagban is hadi szolgalatba 1éptek. E
fejlemények csupan egy-egy fejezetei a hazai lovas hadviselés torténetének. Mindazonaltal
rdmutatnak a lovak kiemelt jelentdségére a kiillonb6zo

¢élettertiileteken. ( https://www.oeconomus.hu/oecofocus/lotenyesztes-huszarok-es-lovassport/)

A lovak katonai felhasznalasa tovabb folytatodott azzal, hogy a tiizérség alkalmazta dket a
l6vegek megfeleld helyre szallitdsadhoz. A masodik vilaghaboruban ezt a feladatot tiizérhamos
lovakbol 4ll6 négyes vagy hatosfogatok lattak el.

Az ipari forradalom idején a szallitasi feladatokat, mind a személy vagy a teherszallitast
illetéen, az igaslovak erejére alapoztak. A vasut-tarsasagok voltak a legnagyobb

l6felhasznalok tobb, mint egy évszazadon keresztiil. Lovak szallitottak a szenet, vasércet,


https://hu.wikipedia.org/wiki/Huszár
https://hu.wikipedia.org/wiki/II._Frigyes_porosz_király
https://www.oeconomus.hu/oecofocus/jubileumi-nemzeti-vagta-mi-a-lo-szerepe-a-gazdasagban-oecofocus/
https://hadik.film.hu/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Második_világháború
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ipari_forradalom

nyersanyagokat ¢és a lakossag szdmara az élelmiszert. Dolgoztak a banyakban is és a
személyszallitasban is nagy szerepet jatszottak.

(https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1zi_1%C3%B3)

A 19. szdzadban még szamos agazatban meghatarozo volt a ,,16erd”, a katonasag mellett a
mezdgazdasagban és a kozlekedésben, de még mint ,,energiaforrds” is rendelkezésre alltak.
Utdbbi tényez0 arra utal, hogy az allatokat tobbek kozott a szallitdsban, vagy a malmok
meghajtasahoz is igénybe vették. Majd a 19. szazad masodik felétél kezdd6déen valosult meg
az a nagyobb Iéptekii technoldgiai fejlddés, amely fokozatosan kiszoritotta a ,,10erd”
hasznalatat. Ezzel parhuzamosan jelentds valtozdson ment keresztiil a hadviselés is.
Ugyanakkor érdemes latni, hogy még a masodik vilaghaboruban is

harcoltak lovashadosztalyok. A 16tartas e fejlemények tiikrében a 19. szazadtol kezd6déen
fokozatosan uj hangsulyokat nyert, és ilyen médon egyre inkébb a hobbi lotartas és a

versenysportok keriiltek a reflektorfénybe. (https://www.oeconomus.hu/oecofocus/lotenyesztes-

huszarok-es-lovassport/)

A lovaglas egyes iranyzatainak kifejlddésében fontos szerepet jatszott még az észak- és kelet-
eurdpai telepesek elérenyomulasa Amerika keleti részérél. Ekkor kezd6dott meg az ,,aranylaz”
korszaka. A spanyol telepeseket a mai Texas, Uj Mexiko, Arizona és Kalifornia teriiletérol

Mexikoba iildozték. (https://western.lovasszovetseg.hu/a-sport-tortenete/)

Ez abban az idében kezd6dott, amikor spanyol telepesek a meggazdagodas reményében
meghdéditottdk a mai Egyesiilt Allamok dél-nyugati részét. A kontinens végtelen tavolsagait
azonban Ugy tlint, hogy csupan lovakkal lehet legy6zni.

Kalifornia akkoriban olyan spanyol koldnia volt, mely 150-200 évig a vilagtol elszigetelten
létezett. Az egykor a hoditokkal érkezett lovak — a szarvasmarhakhoz hasonléan — teljesen
szabadon ¢ltek, s 6k alkottak a vadon €16 mustang ménesek allomanyat. A telepesek a legjobb
lovakat befogtak €s betorték.

Ez a vidék és életforma sziikségessé tette a lovaglast. A kaliforniai zabla és a western nyereg a
spanyol zablakbol és nyergekbdl alakult ki.

A 19. szdzadban kezdddott meg a keleti nagyiizemekben a husfeldolgozas, ezért az elvadult
texasi szarvasmarha csorddkat befogtak, és a marhakozpontokba hajtottak, majd onnan
vasuton keletre szallitottak dket. Mintegy 30 évig ezek a nagyszabasu joszagterelések
formaltak a nyugat torténetét, melyek a mai western lovaglasi stilus kialakulasaban is nagy

szerepet jatszottak.


https://www.oeconomus.hu/irasok/energiaalapu-vilaggazdasag-i-az-energiahasznalat-a-technologiai-es-a-gazdasagi-fejlodes-tortenelmi-perspektivabol/
https://ko.sze.hu/catdoc/list/cat/7086/id/7096/m/4974
http://www.horse-trails.hu/index.php/virtualis-muzeum/loszerepeujkor1/lotenyesztes2/248-ii-vilaghaboru-es-utana

Két lovaglasi mod alakult ki ebben az idészakban Amerikaban: a kaliforniai és a texasi stilus.

e A kaliforniai stilust a nagy, szabad teriileteken dolgoz6 vaquerdk alakitottak ki, akik a
hagyomanyt kovetve, meggy6z0désbol voltak lovasok. Elddeik Spanyolorszagban
bikaviadalokon vettek részt, és harci lovakat képeztek ki, melynek technikajabol a
vaquerok atvették azokat az elemeket, melyeket a marhakkal val6 munka soran
alkalmazni tudtak. Szdmukra ménesekkel dolgozni generacidk 6ta megszokott dolog
volt. Lovuk volt a legértékesebb tulajdonuk.

e A texasi stilus szintén a spanyol lovagld hagyomanyokon alapul, 4am elsésorban a
marhahajtas gyakorlati részének kdvetelményeit tartotta szem eldtt. A nagy
marhahajtasok a legendas Chislholm —6svényen folytak. Ebben az idészakban 4 millié
szarvasmarhat tereltek texasbol a teherpalyaudvarokra. A marhacsordak tulajdonosai
otthontalan férfiakat fogadtak fel, akik néhany dollarért vallaltak a megpréobaltatasokat.
Vad lovakat fogtak be, néhany hét alatt képezték ki dket, s mar akkor belovagoltnak
szadmitottak, ha embert tlirtek meg a hatukon. Ezeket a lovakat az Gt végén eladtdk. A
texasi farmokon dolgozo lovast — eredetileg idénymunkast — a sors valtoztatta lovassa.

Szamara a marhak 6rzése volt a legfontosabb, s ennek kivalo eszkoze volt a 16.

Osszegezve tehat a kaliforniai stilust szinte minden kiilsé befolyas nélkiil egészen a 20.
szazadig apoltak és fejlesztették. A mai napig a kaliforniai hatés jellemzi Kalifornia, Oregon
¢és Nevada allamok lovaglasi stilusat. A texasi stilus a mai Texas kornyékén kialakult spanyol-
mexikoéi lovaglasi mod, melyre hatassal volt az angol lovaglasi mod. Arizona, Uj-Mexiko,
Colorado, Kansas, Nebraska és Oklahoma allamok jorészt a texasi stilust vették at.

(https://western.lovasszovetseg.hu/a-sport-tortenete/)

2.2. A versenyzés kialakulasanak torténete

A 20. szazadtol kezdve a lovaglas elveszitette korabbi jelentdségét €s kiszorult a mindennapi
¢letbdl a szorakozas €s a sporttevékenység teriiletére.

A lovassport nemzetkdzi és hazai torténete is igen gazdag és valtozatos. Fontos kiemelni,
hogy a hadaszati 6sszefliggések nem csupan érintélegesek. A lovassportok a lovaskatonak
felkésziilésének részét képezték, igy példaul a kdzépkor népszerli eseményei voltak a lovagi
tornak. A lovassport azonban az elmult évszazadokban jelentésebben atalakult. Széchényi

Istvan, aki maga is huszartiszt volt, oriasi fejlédést inditott el az 1820-as évektdl kezdédben a



hazai l6tenyésztés €s a versenyz¢€s teriiletén. Ezekben a sportokban rendkiviil fontos a lovak
teljesitménye, tudasa, kiképzésiik mindsége €s

szintje. ( https://www.oeconomus.hu/oecofocus/lotenyesztes-huszarok-es-lovassport/)

Mint minden sportag, a lovassport is hosszu utat tett meg az egymas kozotti spontan
versengéstdl a nemzetkozileg elfogadott, szigoru szabalyok szerint zajld, teljesitményre és
rekordra torekvo versenyzésig.

Az els6 lovasversenyt, amelyet a modern lovassport el6zményének tartanak, 1864. aprilis 15-
¢én tartottak Dublinban. A programban dijlovaglas és terepverseny szerepelt. Ezt kovette a
Périzsban 1866-ban tartott verseny, amely a kdvetkezd években otfordulos sorozattd fejlodott.
Az els6 osztrak-magyar lovasversenyre 1873-ban, Pozsonyban keriilt sor, majd 1874-t61
minden évben Bécsben tartottak dijlovaglo és dijugratod versenyt. Belgiumban 1881-ben,
Olaszorszagban 1884-ben, Hollandiaban 1886-ban, Németorszagban 1894-ben volt
lovasverseny. A dijlovaglasbol, kiilonbozé kdvetelményti dijugratasokbol,
fogatmérkézésekbdl allo versenyt francia nevén concourshippique-nek hivtak. Ez a név
maradt fenn a lovasversenyek roviditésében: CH.

A 19. szdzadban nemigen fordultak eld nemzetk6zi versenyek. Az elsére az 1900-as parizsi
vilagkiallitas alkalmaval keriilt sor, de csak a lovasp6ld volt olimpiai szdm. Az osztrak-
magyar monarchia lovasai pedig els6 alkalommal az 1902-ben tartott torindi versenyen
mérkdztek mas nemzetek lovasaival. A londoni olimpia eldkésziilete idején mar foglalkoztak
a gondolattal, hogy a svéd Clarence Rosen grof javaslatara a lovaglast is az olimpiai szamok
kozé veszik, amire grof Andrassy Géza, a Magyar Olimpiai Bizottsag elndke egy tiszteletdijat
adomanyozott. A dijat 1912-ben nyerte el Jean Cariou (FRA) szazados, jelenleg Lausanne-ban
Orzik, az Olimpia Muzeumban.

Noha az olimpian nem keriilt sor lovasversenyre, egy évvel késébb, 1909-ben a londoni
Olimpia Hallban, az International Horse Show keretében harom-harom lovassal Argentina,
Belgium, Franciaorszag, Kanada, Olaszorszag, Nagy-Britannia k6zott rendezték az elsd
csapatversenyt. A szakirodalom ezt a versenyt tartja az elsé Nemzetek Dija versenyszamnak,
amelyet még ugyanez évben az olaszorszagi San Sebastianban 6t f0s équipek nemzetkdzi
versenye kovetett.

Az els6 vilaghaboru eldtti, majd a haborut kdvetd néhany évben a nemzetko6zi
lovasversenyeken a résztvevd orszdgok 2-4 lovasabol allo csapatai kozti versenyre a
programban szerepld egyik legnehezebb versenyszamot hirdették meg, amelyet a rendezd
orszag dijugratasi feltételei, elbirdlasa szerint bonyolitottak le. A versenyek egységes

szabalyozasara csak vilaghabort utdn hoztak 1étre a sportdgak nemzetkdzi szervezetét, koztiik



a Nemzetkozi Lovas Szovetséget (Fédération Equestre Internationale, FEI) 1921. november
21-én, Parizsban. Valamennyi nemzetkdzi szovetség eldirdsa volt a nemzeti szovetségek
megalakitasa. A Magyar Lovas Szdvetség elddje, a Magyar Lovassport Egyesiiletek Orszagos
Szovetsége 1924. februar 29-én alakult meg, és 1927. aprilis 8-an vették fel a FEI tagjainak
soraba.

Hivatalosan a lovassport fogalma al4 azok a lovassport szakagak tartoznak, amelyeket a
Nemzetkozi Lovasszovetség a FédérationEquestrelnternationale, FEI szervez és iranyit.

A magyar lovassport a 19. szazad masodik felére felviragzott, azonban a dicsOséges évszazad
utan a vilaghaboruk alatt és a 20. szazad masodik felében tragikus allomanycsokkenés tortént.
Az el6z6 szazad derekdig még kilencszazezres 1étszdm jellemezte a mai orszaghataron beliili
l6tartést, amely szdm a szazad utolso évtizedeire 100 ezer koriilire csappant. A rendszervaltas
ugyan valtozast hozott a lovas dgazat szdmara, igy példaul megjelent a sportlotartas is, de a
lovasélet tovabbra is szamtalan nehézséggel

szembestlt. ( https://www.oeconomus.hu/oecofocus/lotenyesztes-huszarok-es-lovassport/)

Kincsem, a magyar csodakanca a legnépszerlibb magyar versenylo, aki a magyar versenysport
talan els6 olyan alakja volt, aki megmutatta, hogy a sportban elért nemzetkozi sikerek
hozzéjarulhatnak a nemzeti biiszkeség emeléséhez. Ennek kdszonhetden sziiletése utan szaz-
szazotven évvel is késziilnek réla konyvek, szakmunkak és kasszasikert elérd film is.
Ugyanakkor azt a tényt mar joval kevesebben ismerik, hogy nem Kincsem volt az egyetlen
magyar csoda versenylo. Mellette szamtalan, nemzetkdzi versenyeken kimagaslo
eredményeket elérd 16 is fémjelzi a hazai lovassport torténetét, kozottiik a legeredményesebb
lovak koz¢é tartoznak Kisbér, Tokid, St. Simon vagy Imperal.

(https://www.oeconomus.hu/oecofocus/lotenyesztes-huszarok-es-lovassport/)

2.3. Lovasversenyek napjainkban

A nehéz helyzetben 1évé lovassportok esetében 2010 utan megjelent a célzott sportpolitika és
-tdmogatas, valamint a lovasturizmus fejlesztésére iranyuld programok is elindultak. Ennek
nyoman emelkedett az igazolt versenyzdk szdma, €s a versenysport is fejlodott. A lovas agazat
fejlesztése csupan néhany éve kezdodott el, de jovobeli potencialt hordoz tobbek kozott a
lovasturizmus, 16- és lovassportok, 16tenyésztés, szabadidds lovaglés, és a kapcsolodo
rendezvények terén. Ennek mentén az olyan rendezvények, mint a Nemzeti Vagta nem csupan

a losportot €s a kapcsolodd dgazatokat erdsiti, hanem a 16 immaterialis értékeére is épit.


https://www.oeconomus.hu/irasok/a-hazai-rendezesu-mega-sportesemenyek-tarsadalmi-es-gazdasagi-hatasai/
https://antikvilla.hu/tortenelem.html
https://www.oeconomus.hu/oecofocus/jubileumi-nemzeti-vagta-mi-a-lo-szerepe-a-gazdasagban-oecofocus/
https://www.oeconomus.hu/oecofocus/jubileumi-nemzeti-vagta-mi-a-lo-szerepe-a-gazdasagban-oecofocus/

Nagyobb valtozasok torténtek a hazai lovassport nemzetkozi szereplésében is, amely egy Uj
korszak kezdetét jelezheti. Mig az eldz6 olimpidk alkalmaval kizdrélag a magyar 6ttusdzokat
lathattuk 16 nyergében, addig a parizsi olimpia mar mas képet fog festeni. Nem csupan amiatt
torténik valtozas, hogy az 6ttusabol kikertilt a lovaglas. 2024-ben a parizsi olimpidn 28 év
utan elészor lesz magyar résztvevdje a lovas szamoknak. Kaizinger Baldzs a lovastusa
regionalis rangsora alapjan kvotat szerzett a parizsi olimpidra. Rajta kiviil rendezdi oldalon is
lesz magyar szerepldje az eseménynek, Bazar Gyorgy lesz a parizsi olimpia lovastusa
versenyeinek vezet6 stewardja. Fugli Karoly személyében elészor lesz magyar biraja a
diugrato versenyeknek, az idei vilagverseny alkalmabol.. Emellett az idei paralimpian 20 év
utan elészor dijlovaglasban is lesz magyar indulé, Fonyodi Ildiké. Erdemes megjegyezni azt
is, hogy a magyar dijlovaglo csapat éppen csak egy hajszallal maradt le az olimpiai kvota

megszerzésérol!( https://www.oeconomus.hu/oecofocus/lotenyesztes-huszarok-gs-lovassport/)

2.4.A lovassport szakagai
e dijugratas
o military
o fogathajtas
e lovastorna
e lovasijaszat
e Jlovaspolo

e dijlovaglas

A l6sport
e Galopp
o Ugetd

2.4.1. Dijugratas:

Az els6 dijugratd versenyekre a 19. szazad masodik felében, Londonban, Dublinban (Royal
Dublin Society Show, ez a verseny ma is vilaghirii), Parizsban ¢és Bécsben kertilt sor. Ebben
az idében kizarolag a lovas stilusat értékelték a versenyeken, de a szabalyok fokozatosan ugy
alakultak, hogy egyre hangstlyosabba valt az ugroképesség is.

Amikor 1912-ben olimpiai versenyszam lett a dijugratas, a szabalyok még meglehetdsen

bonyolultak voltak, de a FEI 1921-es megalakulasaval megtortént a szabalyok egységesitése,
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https://sportal.blikk.hu/egyeni-sportok/egyeb-egyeni/lemaradt-a-parizsi-kvotarol-a-magyar-dijlovaglo-csapat/2023060816195515419

¢s megkezdddott a modern dijugratd versenyforma kialakulasa. A dijugratas volt az els6 a
lovassportok kozol, ami a televizios kozvetitéseknek és a szponzori szerzodéseknek
koszonhetden profi sportagga valt. A sportagnak nagy 16kést adott a vilagkupa 1979-es
bevezetése, amivel a dijugratd versenyek egész évben folytathatok lettek, és a korabban
hagyomanyosan csak szabadtéren folytatott versenyek télre bekertiltek a sportcsarnokokba, és

eljutottak a vilag legnagyobb varosaiba.( https:/somogyifoto.gportal.hu/gindex.php?pg=33801695)

A versenyek a 16 ugrokészségét, képességét, ligyességét és engedelmességét, a versenyzo
lovas tudésat teszik probara kiilonbozo feltételek mellett. A cél, hogy a versenyzo lovaval
hibatlanul lovagoljon végig a palyan, és a meghatdrozott szintidd alatt érjen célba. A
helyezéseket az elkdvetett hibak alapjan dontik el: az akadaly leverése, vagy a vizesarok fehér
szegélyének érintése a patkoval 4 biintetdpont, érinteni viszont lehet a rudakat, ha a helyiikon
maradnak. Engedetlenség esetén — a 16 nem hajlando lendiiletbdl venni az akadalyt,

megtorpan — négy biintetdpont jar, a masodik ellenszegiilés kizarassal jar.

2.Abra: Dijugratas

Ugyanez all az esésre is: akar a 19, akar a lovas esik el, az nyolc biintetépont, masodik
alkalommal kizérjak a versenyzét. Az idétullépésért a selejtezében egy hibapont jar négy
masodpercenként — a dontdben mar méasodpercenként egy pont az

biintetés. ( https://somogyifoto.gportal.hu/gindex.php?pg=33801695)
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Az a versenyz0 nyer, aki a legkevesebb hibapontot kapja, és a legrovidebb id6 alatt teljesiti a
feladatokat. A legrangosabb dijugrat6 verseny az Olimpiai jatékok dijugratasa. A dijugratéd
versenyek palyai 1 métertdl 1,6 méterig keriilnek kiirasra.

A dijugratas a lovassportok egyik leglatvanyosabb, legnépszeriibb versenye. Ebben az dgban
talalhato a legnagyobb szamu versenyz0 is. Szakemberek szerint az egész a 16 kiképzésérol, a
16 és lovasa kozti kapcsolatrol szol, valamint arr6l, hogy a lovas mennyire képes a lehetd
legjobb vonalon végig vezetni a lovat, és milyen a 16 ugroképessége.

A klasszikus szdmokban minden résztvevd, aki hibatlan alappalyat teljesit, 6sszevetésben vesz
részt, ahol a gyorsasag is szamit. Végiil az a 16-lovas paros nyer, akik a legkevesebb hibat
kovetik el és a leggyorsabb teljesitményt nyujtjak.

Mikdzben szamos helyrdl arrdl lehet hallani, hogy egyre kevesebben sportolnak, a dijugratas
népszeriisége egyre nd. A nehéz gazdasagi helyzet ellenére a lovasok nem elhagyjak a
versenysportot, hanem a gyermekektdl a felnéttekig egyre tobben érdeklddnek, illetve
valasztjak sportagukként a dijugratést. A cél az, hogy a legrugalmasabb, a legjobban tanitott, a

legiigyesebb ¢és a legfegyelmezettebb lovas és 16 nyerje a versenyt.

2.4.2. Lovastusa vagy Military:

3.Abra: Military/ Lovasnemzet.hu

A lovastusa torténetét a 18. szazadi Poroszorszagig lehet visszavezetni, ahol kifejlédott az un.

,»Champagne” lovaglés iskoldja. Militarynak nevezik a lovassport egyik legszebb és
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legnehezebb versenyét. Eredetileg a katonalovak dsszetett haromnapos versenye volt. Ez a
versenyag magaban foglal minden 16val végrehajtando feladatot, a dijugratast, a dijlovaglast
¢s a tereplovaglast. A sportag sportértéke azért is jelentds, mert mindazon tulajdonsagokbol,
amit a melegvért hataslétol kivanunk, a 16 vizsgat tehet. Poroszorszagban a XVIII. szazadban
indult fejlddésnek a ,,Champagne” lovaglas miivészete. A ,,Champagne” iskola célja olyan
lovak képzése, melyek az idomité munka mellett terepbiztosak, s uticéljukat a legrovidebb
uton - erejiiket takarékosan hasznalva — érik el. A kiképzés, a gyorsasag, fordulékonysag, az
engedelmesség ¢és a terepbiztonsag elérését célozta. Az ottani iskolaban képzett 16, a mai
military loval azonosithat6. Ennek eredményeképpen a dijlovaglas kevesebb, mig a dijugratas
nagyobb hangsulyt kapott. A terepverseny tovabbra is egy-fajta kondiciotesztnek szamitott. A
kor lovassaga ilyen tulajdonsagokkal rendelkez6 lovakat igényelt. Az els6 nemzetkozi
military versenyt 1905-ben a Belga Kiralyi Lovasegylet rendezte meg, Military International
néven. Innen szarmazik a military, a sportag sokaig hasznalatban 1évé neve. Parizsban egy
katonai lovasverseny utan (1902.) az értékelés alapelveit vitattak és finomitottak. Az elsé — a
maira emlékeztetd szabalyok szerinti — 3 napos lovastusa versenyt 1864-ben Dublinban
rendezték meg. A kdvetkezd években folyamatosan finomitottak a szabéalyokon, elészor a
dijugratas szerepét novelték a dijlovaglas rovasara, de a terepverseny szerepe megmaradt. Ezt
kovette — viszonylag rovid id6 mulva — a sportag olimpiai bemutatkozasa az 1912. évi
lovasjatékokon, Stockholmban. A versenyen 11 orszag vett részt, csupa katonatiszt. A
terepversenyen, amely inkabb tavlovaglas jellegli volt, meglehetdsen hosszu tavot, mintegy
60 km-t kellett lovagolni (4 ora alatt), a crossra 15 perc volt megadva. Az els6 igazan
nagyszabasu olimpiai versenyt az 1924-es parizsi olimpian rendezték.

Az értékelés az 1921-ben alakult FEI altal kiadott szabalyzat szerint tortént. Ebben a
sportdgban a ndk eldszor 1956-ban indultak férfiak kozott.

Az 1960-as rémai olimpian az ,,A” és a ,,C” ligetdszakasz hossza 20 kilométer volt. A 60-as
években a terepviszonyok donté megvaltozasa eredményezte a 10 perces kényszerpihend
bevezetését. Ezen szabaly kétségtelen elOnye az, hogy a lovak, ezen szilinetben a cross eldtt
Ujabb erdt épitsenek be, amivel a terep utols6 szakasza gyorsabb tempdban lovagolhatd. A
gyorsabb lovaglés viszont egyfeldl nagyobb kockazatot jelent az ugrdsokon, masrészt
nagyobb sériilésveszélyt, harmadszor masfele

kondicidedzést. ( https://somogyifoto.gportal.hu/gindex.php?pg=33801492)

A verseny rengeteget finomodott, és elétérbe keriiltek az allatvédelmi szabalyok.
A Nemzetkozi Lovas Szovetség (FEI) szabdlyzatanak értelmében minden versenyen a lovak

¢s a lovasok biztonsaga ¢és joléte a legfontosabb szempont. Ezen, igen komoly eldirasok
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betartasara a mai versenyek szervezdinek és résztvevoinek jelentds figyelmet kell forditaniuk.
A szabalyok betartasat nemzetkdzi szaktekintélyekbdl allo birdi testiilet feliigyeli az dsszes
nemzetkdzi versenyen. Az akadalyokat ugy tervezik, hogy korrekt kihivast jelentsenek a lovas
¢s a 160 képességeinek. Tapasztalt palyatervezok dolgoznak azon, hogy redlis feladatok elé

allitsak a lovast és lovat.

A mai ,,modern” versenyek harom versenyszambol allnak.

Els6 napon a dijlovaglé feladatot mutatjak be a lovasok, melynek soran a 16 idomitottsagat, 16
¢s lovas 0sszhangjat kell minél eredményesebben végrehajtott gyakorlatokkal bizonyitani egy
60x40 méter nagysagu négyszogben.

A masodik napon kertil sor a terepversenyre, ahol a versenyzok tobb kilométer hosszi palyan
természetes akadalyokat (faronkoket, arkokat, téglafalakat, sovényeket) kiizdenek le. A
terhelés a kategoriatol fiigg, igy a kezdd lovas és 16 rovidebb tavon és ,,szelidebb”
akadalyokon kiizd, mint a tapasztaltabbak. A terepversenyen két szakaszt kell teljesitent,
amely tobb fazisbol all. Az elsdben sima uton kell ligetni, kb. 13.2 km/h-s sebességgel, a tav
4400-4500 méter, amit 20-25 perc alatt tesznek meg. Majd egy tobb mint 3100 méter hossza
szakaszon 8-10, egyenként 1,4 méter magas, 4 méter széles akadalyon kell atugratni a loval,
mégpedig vagtazas kozben. Ezutan egy tizperces pihend jon, amelyben minden allat orvosi
vizsgalaton esik at. Majd ismét vagtazva kell megtenni a 7410-7980 méter hossza palyat,
amelyen 45 akadalyt kell atugraniuk, kozte tobb hosszl vizes arkot is.

Az ugrasoknal itt is hibapontok jarnak — ugyanakkor a biintetotertileten kiviil az
ellenszegiilésért, esésekért nem adnak kiilon hibapontot.

A harmadik napon, a dijugratas soran egy stadionban kialakitott, verhet6 akadalyokbdl épitett
palyan versenyeznek a lovasok. Egy 500-800 méter hosszu zart palyan kozel egy tucat 120-
130cm akadalyon kell teljesiteni a dijugratast. A ver6hibakért pontlevonas jar. Amennyiben a
16 négyszer ellenszegiil, vagy a terepversenyen bukik, akkor a versenyzot kizarjak.

A végso sorrendet a harom versenynapon elért eredmények alapjan hatdrozzdk meg. A
lovastusa ilyen értelemben a legkomolyabb kihivast jelenti a lovassportok kozott, hiszen igen
magas szintii sokoldalusagot kdvetel 16 €s lovas részérdl egyarant. A parosnak egyiitt kell
bizonyitania a dijlovaglasban €s a tereppalyan — probara téve az osszeszokottsagot, kitartast €s
gyorsasagot. Végiil az erénlét utolso probajan, a dijugratasban is kivaldan kell teljesiteniiik,
ahol a verhetd akadalyok hibatlan lekiizdése sok esetben igen nehéz feladatot jelent a rogzitett
terepakadalyokhoz szokott lovak szamara. A lovak allapotat a verseny soran folyamatosan

figyelemmel kisérik: allatorvosi szemle nyitja a versenyeket, s az utols6 versenyszamot
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megel6zden a verseny utols6 napjan is beiktatnak egyet. A terepversenyrdl beérkezd 16
kondiciojat is figyelemmel kiséri az allatorvosi bizottsdg. Amennyiben probléma mertil fel, a
lovat a verseny barmely pontjan kizarhatjak az egészségligyi vagy allatvédelmi szempontok

betartasanak érdekében.

Szép hagyomanyai vannak ennek a sportagnak. Luzernbdl 1927-ben a harmadik dijat Grafi
Frigyes hozta haza, majd az 1928-as amszterdami olimpian Adda Alfréd a 15. helyen végzett.
1933-ban Endrédy Agoston, majd 1934-ben Német Dezsé nyerte Bécsben a nemzetkozi
militaryt. A legjobb csapat Endrédy Agoston Panduron, Jankovich Lérinc Iranyon, és Visy
Istvan Legényen az 1936-os berlini olimpian indult. Endrédy az 5. Jankovich pedig a 9.
helyezést érte el, a csapat mar varomanyosa volt az aranynak, amikor Visy Legényének a
terepszakaszon eltordtt a laba. A 11. vildghdbort utani években a military versenyzés is ujra
szervezddott. Fennmaradéasa néhany dunantali lovas klub edzdjének és lovasainak lelkes
tigyszeretetéhez flizodik. Ez a mag tette lehet6vé Horvath Jozsef, Krizsan Janos, Szabacsy
Istvan és Varrd Jozsef csapatdsszeallitassal a felkésziilést az 1972-es miincheni olimpiéra.
Sajnos a versenyt egyediil Szabacsy Istvan fejezte be Adonisszal és 38. lett. A military Ujra
hattérbe szorult, és megint csak néhany vidéki klub adta meg a lehetdséget az 1980-as
moszkvai olimpiara vald felkésziilésre és részvételre. Cseresnyés Laszlo Fapipan, Grozner
Istvan Biboroson, Horvath Zoltan L Amuron indult, s a csapat 4. lett. A kovetkez6 évben ezek
a versenyzOk a daniai Horsensben megrendezett 9. Military Eurdpa Bajnoksagon indultak és a
nemzetk6zi mezony kdzepén végeztek. 1986-t61 foleg korosztalyos (ifi-junior) EB-ken vett
részt a magyar valogatott, ahol altalaban a 4-7. hely egyikén végeztek csapataink. Ennek a
fiatalitasnak az eredménye az lett, hogy Sos Attila Zsizsiken a 31. mig Hercegfalvi Tibor
Lumppal az 50. lett. Az 1992-es barcelonai olimpian. 1993-ban csak egy kis balszerencsén
mult, hogy a valogatott a felnétt EB csapat 5. helyét megszerezze. Ezen a versenyen Tuska
Pal 37. lett Zatony nyergében, mig Hercegfalvi Tibor Lumppal a 38. 1994-ben Schaller Gabor
Albatrosszal kiegésziilve a hagai vilagjatékokon ugyanez a csapat az eldkeld 10. helyen
végzett. 1995-ben Romaban nyitott EB-n a csapat 8. és ezzel kvalifikalta magat az atlantai
olimpidra. Itt csak a csapatért lovagolnak, hiszen ezen a versenyen fordult el elszdr, hogy az
egyénit kiillonvalasztjak. A csapat Zatony, Zsizsik, Albatrosz, Lump, végiil a 10. helyen végez.
A kovetkez6 években 1999-2000-2001-ben inkabb a korosztalyos valogatottak jeleskednek a
kontinens viadalokon. T6bb halasi sportolonak is megadatott, hogy a magyar valogatott
szineiben képviselje az orszagot és varosat az olimpiai jatékokon. A lovasok koziil Suti Istvan

(1960. Roéma), Krizsan Janos (1972. Miinchen), Varro Jozsef 1980. Moszkva), Sos Attila
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(1992. Barcelona, 1996. Atlanta), Tuska P4l (1996. Atlanta) vett részt olimpian. Varr6 Jozsef
elsé helyen végzett a Romai Katonai Vilagjatékokon

Az egykori Kiskunhalasi Hatarér Dozsa egyéniségei, mint Varro Jozsef, Tuska Pal, vagy az
alapokat lerako kozel 80 esztendds Hirling Jozsef sokat tettek a military eredményeiért. Nem
utolso sorban emlitend6 ifj. Tuska Pal neve, aki édesapja nyomdokain haladva a lovastusa

szakagnak eredményes versenyzdje. (https://somogyifoto.gportal.hu/gindex.php?pg=33801492)
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2.4.3. Fogathajtas

Hagyomanyainkban, mélyen gyokerezd lovaskultarankban vildgszerte igazi lovasnemzetként,
a modern lovas kultura egyik megteremt6jeként ismerik el hazankat. Néhany fejezet

erejéig tekintsiink vissza néhany évtized torténéseire, tisztelettel emlékezve olyan
egyéniségekre, akik versenyzoként, vezetoként, elismerést, dicsOséget szereztek hazanknak.
A kocsi és a szekér megjelenése €s elterjedése igen népszeriivé tette a kocsizast egész
Europaban. Kiilondsen igy volt ez Magyarorszagon, ahol az Ur €s a paraszt nagy kedvteléssel
hodolt ennek a szenvedélynek. A magyar paraszti gazdasdgban a kocsil6 volt az a legutolsé
leltari darab, amelyt6l megvalt a gazda. Lehet, hogy az igasokrok mar éheztek, fejiik folott a
teton mar benézett a napfény, de a lovak jokedviikben alig voltak fékezhetdek.
Szenvedélyesen hajtott az ur és a paraszt, lova, fogata biiszkeségének targya volt. Az akkori
rossz Utviszonyok kozott bizony iigyesen kellett hajtania annak, aki egészségesen akart célhoz
érni. A nehezitett koriilmények kozott vald utazas azt eredményezte, hogy a hajtas valosadgos
mesterséggé fejlodott, amit lelkiismeretesen gyakorolnia kellett annak, aki id6ben €s épen

akart célhoz érni.

5.Abra: Fogathajtas/ Origd

Fogathajto versenyek, tavhajto viadalok, fogat-kocsi-szépségversenyek mar régota ismertek,
de a hajtosport versenyszabalyai, mint a tobbi lovassportagakban, csak a két vilaghaboru
kozotti idékben kristalyosodtak ki és rogzitddtek. A magyar fogathajtok, hiven az 6si
hagyomanyokhoz, 1930 6ta megszakitas nélkiil a vilag legjobbjai kozt szerepeltek Europa

nagy versenyein. Aachen, Windsor, Hamburg, Miinster hosszu évtizedeken keresztiil volt

-17 -



hangos a magyar hajtok sikereitdl. Az 1930-as években Aachen sztarja Pettko-Szandter
Tibor volt, babolnai arabs és lipicai fogataival, 1958-61 kozott a gyongyosiek

bliszkesége, Kadar Laszlo oregbitette a magyar hajtosport hirnevét sziirke lipicai négyesével.
1964-ben a méltatlanul elfelejtett Szentmihalyi Ferenc nyerte meg az aacheni nemzetkozi
négyesfogatversenyt. A négyesfogathajtas népszertisége is hozzajarult ahhoz, hogy a
Nemzetkozi Lovas Szovetség 1969. évi kongresszusan hivatalosan is versenyagnak,
szakagnak, ismerte el a fogathajtast. A fogathajtasban elért sikereinknek koszonhetden,
Chevalier H. De Menton De Horne, a Nemzetkozi Lovas Szovetség fotitkara, 1970-ben
jelezte, hogy a FEI partfogolja és tamogatja, hogy 1971-ben, Budapest legyen a hazigazdaja
az 1. Hajt6 Eurdpa-bajnoksagnak és a Hivatalos Nemzetkozi Ugréversenynek.

A szbvetség akkori fotitkara 56 tagallam lovas szovetségét kérte fel, hogy vegyenek részt a
két nagy versenyen, ami akkor nagy jelentdséggel birt egész Magyarorszag szamara.
Dijugratasban a 12 versenyszamban, Eurdpa 10 nemzetének legeredményesebb sportoloi 124
loval alltak rajthoz, harcoltak az elsdségért, a legjobb helyezésekért.

A versenyszdmokban a legeredményesebben a lengyel lovasok szerepeltek, 6 gy6zelmet értek
el, az NSZK-beli ugratok 5, mig a svajciak 1 gy6zelemmel remekeltek. A magyar versenyzok
koziil Moéra Laszl6 Hadfival, és Radarral, Akos Ajtony Ozikével, Faklyassal és Terikével, mig
Balogh Istvan Dohannyal, Bognar Sandor Hatalmassal ért el dobogds helyezést. Széplaki Pal
Kemallal és Antarillel, Hriazik Pal Bettyvel helyezettként sikeresen szerepelt. A

dijlovasok ko6zott a Szent Gyorgy-dijban Kruzsicz Jozsef Pasassal 5., Dallos

Gyula Palavesszovel 6. helyezettként végzett. Csoportbajnoksagban az Intermédiaire
versenyszamban a Molnar, K6évy, Dallos, Kruzsicz 6sszeallitasu csapat bronzérmes lett.

A klasszikus olimpidk hangulata elevenedett meg a lovaspalyan, amikor az 6kori
fogatversenyeket idéz0 bigak és quadridk utan felvonult az 1. Hajté Eurdpa- bajnoksadgon
résztvevo 17 négyesfogat. Erre az alkalomra hazankba érkezett Fiilop herceg, a Nemzetkdzi
Lovas Szovetség akkori elndke, részvételével kiilonds rangot adva a sporteseményeknek.
Alegnagyobb érdeklddést kivalto fogatversenyre rajthoz allt Erzsébet kiralynd négy

sziirke oldenburgi ménbdl allé fogata, Sir John Miller hajtoval a bakon, aki ezredesi
fokozatban a kiralyn6 félovaszmestere cimet viselte. Természetesen a rendezdk a protokoll
szabalyai szerint az 1-es rajtszamot adtak a kiradlyndi fogatnak.

Az méar nem a protokolli udvariassag része volt, hogy a fogat a biralatkor az elsé helyen
végzett. Tulajdonképpen szépségversenynek is nevezhetd volt ez akkor, a hajtok, a lovak, a

segédhajtok, a hajto, a kocsi és a szerszamok milyenségét, stilusat, tisztasagat, a nemzeti
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sajatossagokat, hagyomanyokat figyelembe véve lett pontozva, de ezek mellett kitért a lovak
A kiralynéi fogat utan a kettes rajtszammal, négy sargagelderes 16val Douglas Nicholson
indult szintén Nagy-Britannia szineiben. Ezutan harom csehszlovak fogat kovetkezett, Vaclav
Kurka, Jirij Kocman és Frantisek Hruzik hajtokkal. Az els6 két hajté kladrubi sziirkéket, mig
a harmadik sziirke-fekete mén négyest hajtott. A jugoszlav Antun Zuzak lipicai fajtaval,
Szymoniak Antoni Musial Wielkopolska fajtaji, a szintén lengyel Zygmund Waliszewski
négy sziirke anglo-arab ménnel rajtolt. 10-11-12-es rajtszamot viselt a harom NSZK
versenyz6. Franz Lange s6tétpej holsteini, Walter Sirrenberg pej holsteini, Fred Freund,
szintén pej szind holsteini négyesfogataval nevezett az Eurdpa-bajnoksagra. (Fred Freund
batyja a késobb vilagbajnoki cimet elért négyesfogathajtd, Michael Freundnak.) A két svéjci
versenyz6, Auguste Dubay, Anton Frey sarga, illetve pej szinii hannoveri lovakkal vagott neki
a versenynek.

Az akkori id6k klasszisa, Abonyi Imre a 15-6s, Fiilop Sandor a 16-0s, a magyar csapat
harmadik tagja, Papp Jozsef a 17-es rajtszdmot viselte. Abonyi négy sziirke iigetdt, Fiilop
szlirke-fekete szinti kisbéri mént, Papp fekete kisbéri kanca-fogatot hajtott.

Az elsO versenyszamban, a dijhajtasban a svéjci A. Dubay, a német F. Lange, és Fiilop Sandor
volt a dobogos sorrend, Oket kdvette Abonyi, D.Nicholson és J.Miller Angliabol. Az akkor
még tavhajtasnak nevezett maratonhajtast oridsi, soha nem latott érdeklédés eldzte meg. A
Budapest-Matyasfoldtol Godolloig tartott terepverseny palyaja mentén ezrek alltak, és a
célnal is tobb ezer érdeklddd varta a befutd fogatokat. A rendezdk, kiilondsen a biztonsagiak
,,oromére” Flilop herceg az akkori angol nagykovettel 16haton kisérte végig a két angol
versenyzot.

A versenyszam gyGztese Abonyi Imre lett, a lengyel hajtd Szymoniak és Papp Jozsef elott.
Utéanuk a sorrend J.Miller, Fiilop Séandor, és D. Nicholson. Az utolsé versenyszamban, az
akadalyhajtasban a magyar hajtok ujra remekeltek €s mindhdrom dobogos helyre hazai
versenyz6, Abonyilmre , Fiilop Sandor, és Papp Jozsef allhatott fel. A verseny Osszetett
eredményei alapjan az 1. hajté Eurdpa-bajnoksag aranyérmese Abonyi Imre lett, Fiilop
Sandor eziistérmesként, mig Papp Jozsef bronzérmesként fejezte be a négyesfogathajtas elso,
legnagyobb hivatalos vilagversenyét.

A 70-es évektol négyesfogathajtasunkban példa nélkiili sikersorozat indult el. A magyar
fogathajtas nagyszer(i adottsdga, hogy generacionként képes ujitani onmagat. Kadar

Lasz16 fogathajtasban elkdtelezett tanitdjanak, parancsnokanak, Babits Gyuldnak

koszonhetden, Abonyi Imre |, Pettko-Szandter Tibor és Abonyi Lasz16 segitségével lett a
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fogathajtas legeredményesebb versenyzdje. Ez a folyamat a kovetkezd évtizedekben is
toretleniil megmaradt, a magyar lovasszakemberek tudasuk, versenyzdi tapasztalataik
Onzetlen atadasaval tanitottak, képezték a fiatalabb versenyzoket, ezzel fogathajtasunk

sikertorténete tovabb folytatodhatott. ( https://www.lovasok.hu/lovassportok/fogathajtas/a-magyar-

fogathajtas-tortenete/)

2.4.4. Lovastorna

A lovastorna szakagban a 10, a futdszarazo és a lovastornasz kozosen versenyeznek egy
egységet alkotva. A 16 egy minimum 15 m atmérdjii koron halad, mig a lovastornasz
akrobatikus gyakorlatokat mutat be a 16 hatan. A versenyen a birdk egyarant pontozzak a lovat,
a lovastornaszt és a kettejiik k6zotti harmoniat. A lovastornaszok harom kategoriaban
versenyezhetnek: egyéniben, parosban és csapatban. A versenyeken a lovastornaszok elészor
hét kotelezd gyakorlatot mutatnak be, melyeket a birok 0-10 pontig terjedd skalan pontoznak.
A verseny masodik része a szabadon valasztott gyakorlatbol all, mely sordn a versenyzok egy

zenés koreografiat mutatnak be.

o e WSS
‘----' ---un-n—l—

6.Abra: Lovastorna/ Barcsihirek.hu

A lovastorna elnevezés a latin eredetii voltizsalas magyarositott valtozata. A latin volitare
(olaszul volteggiare), azaz ropkddni sz6 a lovon végzett gimnasztikat és tornat jeldli.

A voltizsalasra utald legrégebbi targyi emlékek a gérdg olimpiai jatékok idejébdl szarmaznak.
Az idészamitasunk el6tti 648-t61 444-ig terjedd idoben — vagyis a 33. olimpiatol a 84.
olimpiai jatékokig — tobbszor taldlhato olyan utalas, amely a gyermekek, felndttek 1oval

kapcsolatos gimnasztikajat irja le vagy abrazolja.
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A lovon végrehajtott torna, vagyis a mai értelemben vett voltizsalds el6szor a német
irodalomban jelent meg: Andreas Schmidt tett rola emlitést, 1713-ban, Niirnbergben kiadott
munkdjaban. 1839-ben Chappon irt vivo- és voltizsalokonyvet, amelyben igy nyilatkozott: ,,A
voltizsalas erdsiti, gyorsabba és ligyesebbé teszi ugy az alsd, mint a felso testrészeket; minden
masnal jobban kiképezi €s megacélozza az egész testet. A voltizsalas tulajdonképpen egy
vegyes ugras, amelyet a tdnc, a vivas és a lovaglas mellett mlivészetté képzett ki a
gimnasztika.”

Leiraséaval €s céltudatos tanitdsaval hazankban eldszor Nagyszombaton talalkozunk. Itt a
Kollégium mellé az 1770-es években kiralyi konviktust 1étesitettek, és az Adalbertinum nevii
intézetet is 1étrehoztak, ahol melléktargy volt a vivas €s a tanc mellett a voltizsalas is. Az
1820-as, 30-as években a lovassport két nagy felkaroloja, Széchenyi és Wesselényi tett
kisérletet a gyermeklovaglas hazai népszeriisitésére, ennek ellenére kiilonboz6 dgazatai
nalunk nem tudtak meggyokeresedni. A voltizsalas szinte eltlint, és csak a katonai nevelésben
¢s a katonai kiképzésben kapott allandé helyet.

A 19. szézad végén, a 20. szdzad elején Eurdpaban a voltizsalas tehat a lovas katonai kiképzés
segédeszkoze lett. Nyereg nélkiil illetve felnyergelt valtozatban végezték lovon a
tornagyakorlatokat, amelyek azonban mind kivitelezésben, mind célban eltértek a mai
gyakorlatoktol. Az 1920-as években a voltizsalast még az olimpiai jatékok sportagai kdze is
felvették, de csak katondk részére. Az 1920-as antwerpeni olimpiai jatékokon egyéni és
csapatszamot irtak ki, de szerepelt a voltizsalas az 1928-as amszterdami olimpidn is,
renddrségi €s katonai résztvevokkel.

Amikor a katonasag elhagyta a lovat, nem igényelte tovabb a voltizsalast sem, hiszen szerepe
csak az volt, hogy az Gjoncokat a 16hoz szoktassa, és mintegy a lovaglas eldiskoldjaképpen
segitse, alapozza meg a késobbi lovaglastanulast. A I1. vilaghabort utan a lovassport civillé
lett, és a katonasag helyett a civil lovassportnak kellett megteremtenie sajat utanpotlasanak
lehetdségeit. A gyermeklovassport keretében a voltizsalas tomegméretii elterjedése
Németorszagban indult meg, ahol hamar felismerték a sportag lovaglast megalapozoé eldnyeit,
olcso voltat és nagy gyermeklétszamot foglalkoztato lehetdségeit. A lovastorna
Németorszagban, Ausztriaban és Svdjcban mar negyven éve versenysport. Hazankban az
1930-as évek katonai bemutatd voltizsalasa teljes feledésbe meriilt, csak az 1970-es években
¢ledt jja, majd 1984-ben 6nallo sportag lett.

A lovastorna tehat igy indult, mint a felndtt lovassport eldiskoldja, amely megismerteti és
megszeretteti a gyermekek széles tomegével a lovat, a késdbbiekben azonban 6nallo

sportagga notte ki magat. A technika finomodott és az 6sszehasonlithatd versenyzésig
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fejlodott, az egyes orszagok pedig fokozatosan rogzitették a voltizsalas szabalyait. Nemcsak
alapszabalyok és birdlati vezérfonalak, de részletes gyakorlati leirasok is megjelentek,
lehetové téve a nemzetkozi Osszevetést, a nemzetkdzi versenyeket is. A sportagat végiil 1983-
ban a Nemzetkozi Lovas Szovetség is elismerte 6nallo szakagként. Az elsé Eurdpa-
bajnoksagot 1984-ben, Ebreichsdorfban, Ausztridban rendezték. A lovastorna a négyévente
megrendezésre keriild Lovas Vilagjatékok miisoran is szerepel.

(https://lovastorna.lovasszovetseg.hu/a-sport-tortenete/)

2.4.5. Lovasijaszat

Alovasijaszat egy harcmiivészet, de Magyarorszagon mar indult kezdeményezés, hogy
olimpiai sportag legyen. Lényege, hogy egy mozgd 16 hatardl ijjal kell célba 16ni. A
torténelem soran elsdsorban a lovasnomad nagyallattartd népekre jellemzd sajatsagos
harcmodorhoz kothetd. Napjainkra a vilagon csak Magyarorszagon és Erdélyben
foglalkoznak vele komolyan, de Kassai Lajosnak kdszonhetden mar szinte a vilag minden

részén létezik.

7.Abra: Lovasijaszat/ lovasok.hu

A lovasijaszat kialakulasa az azsiai sztyeppék lovasnomad népeihez kothetd. Legismertebb
alkalmazoi,a szkitak, hunok, szarmatak, bolgarok, magyarok, kunok, torokok, mongolok, part

usok. A lovasijaszatra a visszacsapo ijakkal és a lovakkal valé banas magas szintii 6sszhangja
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jellemzd. A 16 kitagitja a harci alkalmazas lehetdségeit a gyalogos ijaszattal szemben, hiszen
16vés kozben is képes a helyvaltoztatasra. Az ellenséges sorokat altalaban tavolrol inditott
nyilzaporral probaltak megtorni, mikdzben 6k maguk mozgasban voltak, nem nyujtottak
konnyti célpontot az ellenfél gyalogos ijaszainak. Az ellenséget korbelovagolva, folyamatosan
tamadtak. Gyakran szinleltek menekiilést, mely szintén az ellenséges sorok felbomléasat
eredményezte, mivel ildozobe vették dket, viszont az 1ildozok tovabbra is célpontot
jelentettek. A kénny fegyverzet és a tartalék lovak hasznalata lehet6vé tette jelentdsebb
tavolsagok megtételét is. Kézelharcban is megalltak a helyliket a harcosok, mivel nem csak
ijjal bantak jol, hanem egyéb fegyverekkel is: kelevéz, szablya, fokos, csatacsillag. A lovakra
jellemzd volt a lobbanékonysag, gyorsasag, szilajsag. A lovak is egyfajta fegyverként
mikodtek. Az dseink altal hasznalt ijak a leletek szerint 35-60 kg huzderdt kivantak meg.
Napjainkra a klasszikus sztyeppei lovasijaszat nem maradt fent. A koreai népek korében

a Hwarang-do, Japanban a Yabusame, Kasagake és az Inuoumono nevii népi jatékokban
talalkozunk vele, de ezekben is inkabb a szellemiség, mint a harcszeriiség gyakorlasa az
elsddleges.

A Yabusame események Japanban ma is népszertiek, habar inkdbb hagyomanydrzési célbol
rendezik Oket, mint valddi sportként. Itt egy 255 méteres palyan kell hagyomanyos 6ltdzetben
végiglovagolni és harom célt eltalalni. Kézben pedig minden 16vésnél az ijaszok ‘in-yo-in-yo’
kialtast hallatnak, amely a fényre és a sotétségre utal (akar csak a yin és a yang), nyilak pedig
sivitd hangot adnak ki.

A lovasijaszat sportként valo Gjrateremtésének kozismertté valt alakja Kassai Lajos. T6bb
évtizedes kutatas €s gyakorlas utan mara megteremtette a modern kori lovasijasz sportot,
melyet vilagszerte egyre tobben liznek. A verseny soran egy 90 m hosszu palyan kell
végigvagtatni, és kdzben a céltablakra (3 db) eldre, oldalra és hatrafelé fordulva I6ni.

Szintén kiemelkedd Kelemen Zsolt szerepe, aki a lovasharc keretében nemcsak a lovasijaszat,
hanem a lovas népek, kiilondsen a hunok és a honfoglalé magyarsag lovas harci kultarajat
probalja gyakorlati modszerekkel is rekonstrualni.

A lovasijaszok egy része — koztilk maga Kassai Lajos is — eloszeretettel alkalmazza
edzésmoddszerként a futdsijaszatot. Erre magyarazat lehet, hogy mindkét sport esetében
felfokozott testi allapotban kell jol 16ni, tovabba a lovasijaszathoz és a futdsijaszathoz is
elengedhetetlen a j6 kondicio — igy a két sportag jol kiegészitheti egymast.

Magyarorszagon a lovasijaszatot els6 sorban Kassai Lajos tartja életben, aki a Kassai-volgyet
is iizemelteti Kaposmérén, ami a vilagon az egyik legjobban felszerelt lovasijasz-kozpont. O

az, aki a lovasijaszat oktatasat is megszervezi. Kaposmérd mellett még néhany helyen vannak
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lovasijasz kozpontok, példaul Gutan, Debrecenben, Hodmezovasarhelyen de még Ausztriaban
is, ahol versenyeket is rendeznek. A kozpontok egyébként kansdgokba vagy torzsekbe
tomoriilnek, a torzsfovel, avagy kannal az ¢liikon. Minden évben tobb versenyt is rendeznek,

bar ezek hivatalosan nem szamitanak magyar bajnoksagoknak.

A lovasijaszat nemzetkdzi versenyei

A Nemzetkozi Lovasijasz Szovetség négy nagy versenysorozatot tart nyilvan a sportagon
beliil. A vilagbajnoksag mellett az Eurdpa-bajnoksag, az Europai Grand Prix és a Nemzetkozi
Grand Prix sorozat eseményeit is nagy nemzetkozi figyelem 6vezi. A vilagbajnoksag és az
Eurdpa-bajnoksag nem keriil minden évben megrendezésre, csak kétévente. A Grand Prix
sorozatok nem egyszeri események, hanem egy év soran zajlanak a kapcsolodo versenyek. Az
Europai Grand Prix sorozat 2014. 6ta fut és ebben harom kiilonallo verseny kertil
megrendezésre, haromfds nemzeti csapatok szereplésével. Az ezen elért eredmények alapjan
keriil ki a szezon végén a gyoztes.

A Nemzetkozi Grand Prix sorozat 2020-ban indult el, a covid jarvany ellenére. Itt a csapatok
lovasijaszai versenyeznek harom palyan, és az eredményeik a csapat eredményét adjak ki a
szezon végén. A versenyt meghatarozott idépontokban rendezik meg, és ezen 9 csapattag vesz

részt, de ugy, hogy 3-3 versenyz6bdl allo kisebb csapatok kiizdenek egymassal.
(https://hu.wikipedia.org/wiki/Lovas%C3%ADj%C3%Alszat)

2.4.6. Lovaspolo

A lovaspolo perzsa eredetti és feltehetden a legdsibb labdajaték. Egy nagy sik mezén a négy
lovasbol 4ll6 csapatok, hétszer nyolc percig tarto jatékszakaszban, poloiitdkkel az ellenfél
kapujaba igyekeznek juttatni a bambuszgolyot. A sziinetekben a jatékosoknak lehetdségiik

van lovat valtani. A jatékra a gyors vagta, a hirtelen megallas, a ritmusvaltasok és a hirtelen
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fordulatok jellemzdek. A 16versenyek és a lovassport szovetség torténete Magyarorszagon.
Magyarorszag vonatkozasaban elég sokszor szoktak emlegetni, hogy lovasnemzet vagyunk,
ami egyébkeént helytallo allitas is lehet, foleg, ha a magyar lovassport torténelmére gondolunk.
Alapvet6en a magyar lovassporttal kapcsolatban az elsd, amire mindenki asszocial, a lovi
fogadas, hiszen mar hosszl évtizedek 6ta tolt be kdzosségformalod szerepet Magyarorszagon a
loversenyekre valo fogadas.

Alapvetden a loversenyek nem kizardlag a fogadasok miatt jottek 1étre, hanem szorakozasi,
tarsadalomépitési céllal. Lassan 100 éve l1étezik hazdnkban magyar lovassport szovetség, és
bar a lovi fogadés eredményei alapjan Ggy tlinhet, hogy a magyar atlagemberek csak fogadni
szeretnek a loversenyekre, a lovassport szovetség mindent elkdvet azért, hogy a
lovassportokat minden téren, régioban és tarsadalmi csoportban népszeriisitse. Hiszen
gondoljunk bele, a lovassport egyaltalan nem csak a loversenyeket jelenti, hanem ide tartozik
példaul a military lovassport, a dijugratas vagy éppen a dijlovaglas is. Es ez utobbiakra elég
ritkdn fogunk eseményeket talalni az online sportfogado6 oldalakon.

A magyar lovassport szovetség és egyaltalan a magyar lovassport torténetét a kovetkezékben

megprobaljuk nagyon rdviden dsszefoglalni.( https:/spabook.net/blog/kulso-cikk/magyar-lovassport-

multja-jelene-jovoje/)

2.5 Losport: Galopp

A galoppon beliil megkiilonbdztetiink sik- és ugréversenyeket, az ugroversenyek pedig
lehetnek gat- vagy akadalyversenyek. A 1oversenysport 6shazaja Anglia, két szakaga a
galopp- és az ligetdverseny. A galopp az 1700-as évek masodik felében indult vilaghodito
utjara, legismertebb versenye az Epsom Derby. Népszeriisége és elterjedése a vilagban a
labdartigassal egyenértékii. A l1overseny komoly hatassal volt tobb mas sportag fejlddésére. A

Derby szavunkat — mely a haroméves angol telivér mének és kancéak legjelentdsebb versenye

PHOTOS

4.Abra: Galopp/ Kincsempark.hu
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— ma mar minden komolyabb csapatverseny rangaddjanak szinonimajaként alkalmazzak a
koztudatban. A torténelmi kezdet elso sikerét 25.000 néz6 elétt, grof Karolyi Gyorgy 6 éves
sarga lova, Babieka aratta. Ot tekintjiik a magyar loversenysport els6 gydztesének! A gydztes
lovat grof Széchenyi Istvan, a hazai I6versenysport megteremtdje tenyésztette. A gydztest 133
font (74,5 kg) teherrel Siveyer Jakab lovagolta. A legnagyobb magyar a 16versennyel a
polgarosodas mellett, a hazai lotenyésztést €s a gazdasag szinvonalat kivanta fejleszteni. Az
elsd magyarorszagi versenypalya a mai Soroksari ut és Ull6i ut kozott teriilt el. Az iigetd

versenyt néhany évtizeddel késébb, 1883-t6] rendezik hazankban.

(https://www.lovasok.hu/lovassportok/a-galopp-versenyek-tipusai-sik-gat-es-akadalyversenyek)
2.5.1. KISBER a IX. szizad egyik legkiemelked6bb magyar tenyésztésii versenylova, aki
maig egyetlen magyar 160ként megnyerte az EpsomDerby-t.

2.5.2. KINCSEM a legismertebb 16 nem csak hazankban, de szerte a vilagon. A

verhetetlen csodakanca két- és 6téves kora kdzott négy teljes szezonon keresztiil 54 versenyen
indult és gy6zott, sorra verve Eurdpa legjobbjait. A legendas versenylorol nevezték el a pesti
loversenypalyat, a Kincsem Parkot és az 0j 1oversenyjatékot a Kincsem+-t. A Kincsem
Parkban — a budapesti galopp palya f6bejaratanal 1977-ben felallitottak életnagysagu
bronzszobrat. A “HungarianWonder” Kincsem valodi regényalak. Se eldtte, sem azdta nem
volt 16, ami megkozelitette volna. Nem tigyeskedés sziilte az 54 gy6zelmet, hanem a
képesség, az acélossag, a szinte tudatos kiizdoképesség: elsdnek lenni a legjobbak kozott! Ez
az oka annak, hogy a vildgon mindeniitt 6 volt és maradt a “HungarianWonder”, a “Magyar
csoda”. Kincsem vitathatatlanul a magyarok kedvenc lova A Nagy Ervin és Petrik Andrea
foszereplésével késziilt Kincsem romantikus kalandfilm vetitéseire 2017-ben akkora tomeg
csddiilt 0ssze, hogy 0j termeket kellett nyitni a mozikban. Tizenegy éve nem nyitott ilyen jol
magyar film. Legtobben egyszerre a Kincsem Parkban a Derby és Kincsem Film Fesztivalon
nézték meg a filmet. TObb, mint ezer ember az eredeti kornyezetében, a miiemlék lelatorol,
Herendi Géborral, a rendezdvel és Nagy Ervinnel, a fszerepldvel egyiitt szurkolt a fimbeli
csodakancéanak.

2.5.3.IMPERIAL az aranyszOrli taltos a XX. szazad legsikeresebb tenyésztésli magyar
versenylova. Harom versenyévadon keresztiil nem akadt ellenfele a palyan, Magyarorszagon

végig veretlen maradt. 1963-ban két Derby-t nyert és futott az Egyesiilt Allamokban. Trénere
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Aperianov Zakarias — becenevén Pubi bacsi — 16 lovaval nyert Magyar Derbyt, koztiik
Imperiallal. Ez a teljesitmény — a bécsi Derbivel egyiitt 17 gyézelem — nem hivatalos
Guinness-rekord.

2.5.4. OVERDOSE a kézelmalt vilagklasszisa, a vilag egyik leggyorsabb lova. Sokaig
Orizte veretlenségét. A hazai 16versenysportot szinte vele azonositjak, sikerei szazezrekkel
ismertette meg azt. Els6 csikoit lathattuk futni a Kincsem Parkban. Overdose 2008-ban a vilag
harmadik legjobb sprintere, Eurdpaban pedig a legjobb haroméves sprinter volt. Ertékét 5
milli6 euréra, — mintegy 1,5 millidrd forint — becsiilték. A Loversenyszervezok Nemzetkdzi
Szovetségének (International Federation of HorseracingAuthorities) vilagranglistdjan, amely a
2008. november 1. és 2009. majus 17. kozott lefutott versenyek alapjan késziilt, az dsszesitett
rangsorban Overdose — valamennyi tavot, évjaratot és kontinenst tekintve — a tizennegyedik

helyen allt!( https://kincsempark.hu/losport/)

2011 folyaman steeplechasecross country palya épiilt a Kincsem Parkban, igy az eddigi sik és
gatversenyek mellett akadalyversenyeket is rendezhetnek a

févarosban. ( https://www.lovasok.hu/lovassportok/a-galopp-versenyek-tipusai-sik-gat-es-akadalyversenyek/)

A sikversenyeknek is tobb tipusa van, de ezek konnyen elkiilonithetok az ugrészamoktol,
hiszen itt nem nehezitik ugrasok (gatak vagy akadalyok) a palyat, a lovak kiilonb6zd
hosszusagu sik tavokat futnak. A sikversenyeket hagyoméanyosan a marciust6l novemberig
tartd galopp szezonban rendezik meg, angol telivérek (esetenként versenyfélvérek) futjak, és a
palyaik egyenletesen laposak.

Itt minden a sebességrol szdl, a lovak versenyvagta jarmodban haladnak, amely sordn a 16nak
csak legfeljebb két 1aba éri egyszerre a talajt, a lebegd szakasz megnytlik; a lebegés utan a
talajfogas sorrendje: kiils6 hatsé 1ab, belsd hatsé 1ab, kiilso eliilsd, belsd eliilso 1ab.
Sikversenyeket az angliai Newmarketben rendeztek el6szor, de ma mar Eurdpa-, s6t
vilagszerte elterjedtté valtak, a Tavol-Kelettdl egészen Amerikaig.
(https://www.lovasok.hu/lovassportok/a-galopp-versenyek-tipusai-sik-gat-es-akadalyversenyek)

Az tigetdsportban BAKA és ELLY Eurdpa-rekordot allitott fel a XX. szdzad elsd

felében. KABALA ¢és API a hatvanas és hetvenes években volt eredményes Kozép-Eurdpaban.

Az elmult hiisz évben sokat fejlédott a sport, amit BUTTERFLY és ILLETMENY sikerei

bizonyitanak. (https:/kincsempark.hu/losport/)

Az ugréversenyek Irorszagbol, pontosabban Dél-frorszagbol erednek, a 18. szazad soran

alakultak ki, és hazajukban még mindig rendkiviil kozkedveltek.
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Az ugroversenyek egyik valtozata a gatverseny, ahol a lovak a sikversenyhez hasonldan egy
nagyjabdl ellipszis alaka palyan futnak, am ezt a palyat kiilonbozd, kisebb méretli ugrasok,
ugynevezett gatak tarkitjak.

Az akadalyverseny (mas néven: steeplechase) abban tér el a gatversenyektol, hogy a palya az
ellipszistdl eltérd vonalvezetésii is lehet, €s magasabbak az akadéalyok, de még mindig a
gyorsasag szamit. A steeplechase elnevezés onnan szarmazik, hogy eredetileg nem erre a célra
elkészitett palyakon, hanem kint, a szabad téren futottak, toronyiranyt, arkon-bokron,
patakokon, folyokon keresztiil.

A cross country palyan mar technikas, sziik fordulok is lehetnek, és jelentds terepakadalyokat
(sovény, deszkakerités, kofal, vizesarok, szarazarok, stb.) kell atugrani a lovaknak. Az els6
bejegyzett akadalyversenyre 1752-ben az irorszagi Cork-ban keriilt sor, amikor a lovak 4,5
angol mérfold (7242,048 m) hosszusagu cross country palyan mérték dssze teljesitményiiket.
Az ugréversenyek folyaman megtett tdvolsagok versenyszamoktol fiiggéen kiilonb6zo
hosszisaguak lehetnek, de mindenképpen 1ényegesen nagyobb tavot tesznek meg a lovak,

mint a sikversenyek soran.( https://www.lovasok.hu/lovassportok/a-galopp-versenyek-tipusai-sik-gat-es-

akadalyversenyek)
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2.6. Dijlovaglas kialakulasa

A kereszténység el6tti idokben mar Xenophon (ie. 430-354) is sokat foglalkozott olyan
gyakorlatok kidolgozasaval, amelyek a 16 és lovas kozti egylittmiikodés legmagasabb
formajat teszik lehetévé. Az 6 idejében a harci lovak mozgékonysaganak és gyorsasaganak

fejlesztése volt a cél. A haborukban a 16 ugy is segithette lovasat, hogy parancsra dgaskodott,

vagy rugott. De

9.Abra: Dijlovaglas/ dijlovasok.hu

ezek alapja az

idomitas és a segitségadasok elsajatitasa volt.

A dijlovaglas olyan, tervszeriien végrehajtott gyakorlatok 6sszessége, melyek sordn a lonak, a
lovassal a hatan, mindenkor meg kell tartania egyensulyat. Ehhez hossz

idomité munka sziikséges. Az els6 udvari lovasiskola Napolyban alakult meg 1532-ben. A
talaj felett végzett gyakorlatok nemcsak a habortiban véltak a lovak hasznara, hanem remek
latvanyt nyujtottak a kdzonség szdmara is. 1733. utdn a nék is bejuthattak a lovasiskoldkba, és
mar csak nem nyers erével, hanem technikaval és ésszel lovagoltak. Amit megtanultak, azt be
1s akartdk mutatni, igy a barokk korban Eurdpa fejedelmi udvaraiban rendezett tinnepségek

elképzelhetetlenné valtak lovasbemutatok nélkiil. (_http:/dijlovaglas.lovasszovetseg.hu/a-sport-

tortenete)

A dijlovaglast nem véletleniil nevezik a lovassportok kiralyndjének.

A dijlovaglas nem mas, mint a 16 szervezetének, természetes adottsagainak és az emberrel
valo partnerkapcsolatdnak bemutatdsa. A versenyeket az ugynevezett dijlovas négyszogben
(egy 20x60 méteres teriileten) rendezik. A dijlovas birdk objektiv elvek alapjan nullatdl tizig
terjedd skalan értékelnek minden eldirt mozzanatot. Egy mozzanatra adott pontszdm nulla, ha

a versenyz0 a feladatot nem hajtotta végre, tiz, ha kivald. A birok az egyensulyt, a ritmust, a

cres
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A dijlovaglas célja a 16 alkatanak, mozgéasanak és képességeinek harmonikus kifejlesztése. A
szakszerli kiképzéssel a lovak izomzata lazava, mozgasa lendiiletessé és rugalmassa valik. A
kiképzés eredményeképpen a 16 nyugodtta és figyelmessé, valamint egylittmikodove valik. A
dijlovaglo versenyeken deriil ki, hogy a kiképzés mennyire volt eredményes. A dijlovaglas
programjai a kezdd kategoriatol a kozép- és nehézosztalya feladatokon at az Olimpiai
Nagydijig terjed. Ennek programjat a Nemzetkozi Lovas Szovetség irja Ki. Az utobbi években
nem sok siker kiséri a magyar lovassportosok szereplését az olimpidn. Magyarorszagon a
dijlovaglés legelismertebb képviseldje Dallos Gyula, és leghiresebb lova a 21 éves koraban
elpusztult sziirke mén, Aktion volt. Europa-bajnoki bronzérmes. Aktionnal az jatékokon
problémak adodtak, Barcelonaban belazasodott, Atlantaban pedig az allatorvosi vizsgalat

soran santanak nyilvanitottdk, és nem engedték rajthoz allni.

2.6.1. Dijlovaglas 1ényege, szabalyai, versenyszamai

A 16 helyes tartasa az iiltetettség és az 0sszeszedettség eredménye. Az iskola egyensulyban
mozgo 16 tartasat iskolatartasnak nevezziik. Ez a megjelolés azonban relativ, mert nem
fliggetlenithetd a 16 felépitettségétdl, lovagoltsagatodl és Gsszeszedettségétol. Sajnos a lovasok
az Osszeszedettséget nem vonatkoztatjdk az egész 16ra, annak iiltetettségére, a tiszta jardsra €s
a lendiiletre, hanem a tartast kizarolag a nyak helyzetébdl itélik meg. Nem torekednek a
helyes iskolatartasra a 16 egész testében, csupan a nyakat igyekeznek formalni.

Meg kell emlékezniink az iigynevezett Ontartasrol is. Az iilés el6tti 16 a szar-, az iilés- és a
csizmasegitségek helyes hasznalataval rovidesen Ontartasba kertil, ami annyit jelent, hogy
egyensulyba hordja sajat €és lovasa sulyat, ennek erre iranyuld befolyasa nélkiil is. Vigyaznunk
kell azonban, hogy meg ne tévesszen minket a vonal, vagy a szar mogott levo 16, mert bar az
is tartasban, de hamis tartasban jar. Ennek a hibanak felfedése ardnylag konnyli, mert ha a
lovas szarengedésére a 16 nyakaval nem nyul utana a zablanak, akkor a tartdsa hamis.

Az iskolalovaglas, vagyis a 16 idomitasa, formalasa eldrelovaglassal és felvételekkel torténik.
A felvételeknek két fajtaja van, az egész- és félfelvétellel.

Az egész felvétel a 16 megallitasat barmely jarmodbol, a feélfelvétel valamely jarmddon beliili
tempo- vagy jarmod -csokkentést szolgal. A felvételt azonban a 16 6sszeszedettségének és
tiltetettségének fokozasara is alkalmazzuk. A felvétel hasznélata ilyen értelemben a 16
idomitasanak egyik alapja. Amennyit hasznal a jol lovagolt parade, legalabb annyit art a
helyteleniil lovagolt. A lovas az elérelovaglés és a helyes id6ben tudatosan alkalmazott fél

felvételekkel Osszeszedsi, iilteti és egyidejiileg feligazitja lovat. Amint ebbdl lathato, a 16
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feligazitasa csak az 0sszeszedésnek ¢és liltetésnek az eredménye. Minden esetben tétfelvételt
lovagolunk, ha valami tjat koveteliink a 16t61, mint példaul irany- vagy tempovaltoztataskor.
Ebben az esetben a felvétellel figyelmeztetjiik a lovat, hogy késziiljon fel valamely feladat
megoldésara.

A dijlovaglast dijlovaglé négyszdgben hajtjak végre. A négyszogbe betliket allitanak fel,
minden betih6z egy meghatarozott gyakorlat tartozik. J6 memoria kell hozza, j6 lovaglo
tudas, a l16nak jo6 fegyelem, ligyesség, engedelmesség. A dijlovaglast nagykantarral és hosszi
szarnyu nyereggel végzik.

A lovassportok koziil a 16 idomitottsaga €s engedelmességi készsége a legélesebben a
dijlovaglasban mutatkozik meg. Visszatekintve XIV. Lajos korara elmondhatjuk, hogy mar az
akkori seregbeli kiképzésében sokat adtak arra, hogy a lovak a legkeskenyebb helyen is
engedelmesen mozogjanak, forduljanak, nyugodtak maradjanak, ugyanakkor ne veszitsenek
robbanékonysagukbdl sem. Ebben az igen magas kovetelményii egyéni sportagban a 16 és
lovas tulajdonképpen az egymaskdzti tokéletes harmoniat és 6sszhangot mutatja be a
porondon. A nemzetkdzileg eldirt dijlovaglo négyszogben a 16 a kiképzési fokanak megfeleld,
meghatarozott feladatokat kap, amelyeknek végrehajtasat egytdl tizig ndvekvd pontokkal
értékelik a birdk. A pontszdmok Osszesitése utan alakul ki a versenyzok végleges pontszama
¢s ezaltal a verseny sorrendje.

A dijlovaglas leglatvanyosabb forméja az ugynevezett Zenés Kiir, ahol a zenével 6sszhangban
mutatjak be csodalatos gyakorlataikat lovaikkal a

lovasok.( http://www.menesgazdasag.hu/hu/rolunk/szilvasvaradi-lovas-sport-klub-egyesulet/dijlovaglas-

teszt.html)

2.6.2. Etikai iranyelvek a 16 joléte érdekében

A Magyar Lovas Szovetség (MLSZ), 6sszhangban a Nemzetkozi Lovas Szovetség (FEI)
etikai iranyelveivel, elvarja mindenkitdl, aki a lovas sporttal kapcsolatban 4ll, hogy tudomasul
vegye, hogy a 16 joléte a legfontosabb és semmilyen koriilmények kozott sem alarendelhetd
sem versenyzoi, sem kereskedelmi igényeknek. Az aldbbi pontok betartasa kiilondsen fontos:
1. A 16 altalanos joléte

2. Erénlét a versenyzéskor a

3. A versenyek nem veszélyeztethetik a lovak jolétét
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4. Alovak kiméletes kezelése
5. Oktatas (Az MLSZ minden lovassportban érintett személyt arra 6sztondz, hogy a versenyzo
lovak ellatasa ¢€s tartasa terén a szakagaban elérhetd lehetd legmagasabb szintl tudast szerezze

meg.)

2.6.3. A dijlovaglas célja

A6 kiegyensulyozott atlétava torténd fejlesztése a harmonikus idomités altal. Ennek
eredménye, hogy a 16 egyidejlileg nyugodtta, hajlékonnya, elengedetté és hajlithatova,
ugyanakkor engedelmessé, figyelmessé és €élénkké valjon, igy a lovas és a 16 kozott tokéletes
Osszhang valosulhat meg. A 16 azt a benyomast adja, hogy szivesen hajtja végre a kivant
feladatot. Figyelmes, bizik lovasaban, ¢€s szivesen engedelmeskedik neki, mozgasa egyenes
vonalon teljesen egyenes, hajlitott vonalon az ivnek megfeleld. Lépése szabalyos, szabad és

természetes. Ugetése szabad, elengedett, szabalyos és aktiv.

10.Abra: Dijlovaglas/ dijlovasok.hu
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Vagtéja egyenletes, és konnyed. A hatulsé labak soha nem lomhék vagy inaktivak. A 16 a
lovas legkisebb segitségére reagal, amitdl az egész 16 élettel teli lesz. A lendiilet és az iziiletek
hajlékonysaga folytan a 16 mentes minden feszességtol, a 16 készségesen és minden
bizonytalankodas nélkiil engedelmeskedik, a kiilonbozé segitségekre nyugodtan és pontosan
reagal, fizikailag és szellemileg természetes, harmonikus egyensulyban van. A 16nak az egész
munka sordan még alljban is szaron kell lennie. A 16 akkor van szaron, ha nyaka a 16
képzettségi fokanak és a jarmod nyujtottsaganak vagy dsszeszedettségének megfelelden
tobbé-kevésbé feligazitott és ivelt, tamaszkodasa puha €s konnyti, a 16 teljesen atengedo. A 16
a fejét tartsa nyugodtan, kotelezden kicsivel a fliggdleges elott, tarkdja legyen rugalmas és a
nyak legmagasabb pontja, a lovasaval szemben semmiféle ellenallast ne fejtsen ki.
besz¢liink, akkor amikor a 16 nagyon {itemesen, lendiiletesen és egyenstulyban mozog. A
kadenciat az tigetés és vagta minden feladatdban és minden iramaban fenn kell tartani. Az
titemet minden jarmddban fenn kell tartani-ez a dijlovaglas alapkdvetelménye.

A Iépés olyan haladd jarmod amelyben, a patadobbanasok szabélyos ¢és jol elkiilonithetd négy
iitemben kovetik egymadst, igy hogy az egyes litemek kozotti iddintervallum egyenld.
Megkiilonboztetiink kozéplépést, 0sszeszedett 1épést, nyujtott 1€pést és szabad 1épést.
Ezeknek jol elkiilonithetonek kell lenniiik és az atlépés mértéke is valtozik.

Az ligetés kétiitemii jarmadd, amelynél az 4tlos labak 1épnek egyszerre és az litemeket lebegd
fazis vélasztja el egymastol (bal eliilsé €s jobb hatulso, majd forditva). Az tligetés legyen
mindig szabad, hatirozott, szabalyos. Az ligetés mindségét az 6sszbenyomas alapjan biraljak
el, vagyis, a 1€pés litemessége €s rugalmassaga, valamint mind 6sszeszedettségben, mind
nyUjtasban a kadencia és a lendiilet alapjan. A mindség mutatoja a rugalmas hat és az aktiv
hatsé labak, valamint az tigetés minden fajtajaban az iitem és a természetes egyensuly
fenntartasara valo képesség. Megkiilonboztetlink: munkatigetést, ligetéslépések nyujtasat,
Osszeszedett ligetést, kozeépiigetést és nyljtott tigetést.

A végta haromiitemii jormod, amelyben pl. jobb kézen a patadobbandsok a kovetkezd
sorrendben kovetik egymast: bal hatulsé 1ab, bal eliilsé és jobb hatulso 1ab egyidejiileg, jobb
eliils6 1ab, majd lebegd fazis kovetkezik, amelyben mind a négy 14b a levegdben van, ezutan
kovetkezik az Gjabb vagtaugras. A vagtat mindig bizonytalankodas nélkiil kell elkezdeni, a
vagtaugrasok szabalyosak, konnyedek és kadencirozottak. Mindségét az 6sszbenyomas
alapjan biraljak el. Az sszbenyomdst meghatarozza a vagtaugrasok szabalyossaga és
konnyedsége, a kadencia - mely a tarkoban atengedd tamaszkodasbol és a hatulsé labak

fokozott aktivitasabol eredd tevékeny hatuls6 labak mozgasabol ered-, valamint azon
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képesség, hogy mennyire marad meg ugyanaz az iitem és a természetes egyensuly vagtaban,
ide értve a vagtaban végrehajtott iramvaltasok atmeneteit is. A 16 egyenes vonalon egyenes
marad, mig az iven megfelelden hajlitott. Megkiilonboztetiink: munkavagtat, vagtaugrasok
nyujtasat, 6sszeszedett vagtat, kozépvagtat és nyajtott vagtat.

A hatralépés lebeg6 fazis nélkiili, kétiitemt, diagonalis labsorrendben végrehajtott hatrafelé
iranyuld mozgas. Az 4tlos végtagok felvaltva emelkednek és helyezddnek vissza a talajra, az
elsé és a hatulso labak egy vonalon maradnak. A 16nak végig szaron kell maradnia, és
hajlanddnak lennie arra, hogy barmikor meginduljon eldrefelé. Sulyos hiba, ha a 16 a lovas
segitségadasat megeldzi, vagy elsiet, vagy ellenszegiil, vagy a szar ellen megy, vagy ha a
hatuls6 labaival az egyenesrol letér, vagy terpeszt, vagy a hatulso labak inaktivak, vagy az
eliilsd labait huzza. A 1épéseket az eliils6 labak hatralépésével szamoljak. A hatralépést
kovetden a 16 zartan allj-ban marad, vagy azonnal megindul a kivant jarmddban.

A jarmod- és iramvaltasokat( az dtmenet) pontosan a megadott helyen kell végrehajtani. A
jarmod kadenciajat (kivéve 1épésben) egészen addig a pillanatig fenn kell tartani, amig a 16
jarmodot nem valt, vagy meg nem all. Az dtmenetek a jarmdodok kozt jol behatarolhatok, az
litem ¢s a kadencia végig megmarad. A 16 kdnnyedén tdmaszkodik, nyugodt és helyes
tartasban megy. Ugyanez vonatkozik az egyik feladatbol a mésikba val6 dtmenetre.

Minden feladatot vagy atmenetet alig lathatdéan végrehajtott félfelvételekkel kell el6késziteni.
A félfelvétel a lovas teststly-, cSizma- és szarsegitségeinek szinte egyidejii és koordinalt
mozdulata, melynek célja, hogy a 16 figyelmét felkeltse, és egyensulyat javitsa az alacsonyabb
vagy magasabb jarmodba vald atmenetek eldtt. Azaltal, hogy a hatulso labak tobb sulyt
vesznek fel, aktivabba valnak, emiatt a 16 eleje megkonnyiil és a 16 altalanos egyensulya javul.

Iranyvaltasok lovaglasakor a 16 (teste) legyen a haladas ivének megfeleld iven hajlitva,
maradjon elengedett, és ellenszegiilés nélkiil engedelmeskedjen lovasa segitségeinek anélkiil,
hogy megvaltozna a jarmdéd, az iitem vagy az iram.

A dijlovas programokban a patanyom figurak a kiskorok, kigyovonalak és nyolcasok.

A combra val6 engedés célja: A 16 hajlékonysagéanak, valamint oldal irdnya elmozdulésra
vald hajlandésaganak demonstralasa. A combra valo engedés az FEI versenyeken
munkaiigetésben hajtando végre. A 16 majdnem egyenes, enyhe allitdsban halad elére, ugy
hogy a lovas a hajlitott oldali szemboltozatot és orrlyukat latja. A bels6 oldali labak atlépnek a
kiils6 oldali Iabakon. A combra valo engedést be kell épiteni a 16 kiképzésébe, még mielott
készen allna az 0sszeszedett munkara. A késobbiekben, az elorehaladottabb vallat be feladattal
egylitt, a legjobb mddja annak, hogy a 16 hajlékony, elengedett ¢s fesziiltségmentes legyen,

ami szabadsagot, rugalmassagot, a jormodok litemességét, harmoniat és konnyedséget
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eredményez a mozgasaban. A combra valo engedést végre lehet hajtani az ,,atlovonalon",
ebben az esetben a 16 lehetéleg parhuzamosan haladjon a hosszl fallal, az eliilsd 1abak egy
kicsit megelozhetik a 16 farat. Ha a hosszufal mentén torténik a combra valod engedés, akkor a
16 teste 35 fokos szoget zar be a hosszafallal.

A hosszhajlitasok célja a combra valo engedés kivételével a hatulso labak alalépésének
fejlesztése €s fokozésa, és ezaltal az 6sszeszedettség fokozasa. A hosszhajlitdsokban - a vallat
be, a farat be, a farat ki és a féloldalazas gyakorlatokban - a 16 enyhén hajlitva kiilonb6zo
patanyomon megy.

A féloldalazas a farat be valtozata, ami nem a hosszafal mentén, hanem az atlovonalon keriil
végrehajtasra. Osszeszedett iligetésben, vagy dsszeszedett vagtaban hajthato végre. A
féloldalazas gyakorlatnal a 16 enyhén, a lovas bels6 laba koriil a mozgas iranyaba hajlitott.
Hogy a vallak nagyobb vallszabadsagot és mozgasteret kapjanak, fontos, hogy a lendiilet,
kiilondsen a belsd hatulso 1abak aktivitasa, megmaradjon. A 16 teste majdnem parhuzamos a
hosszi fallal, az eliilsé 1abak kissé megeldzik a 16 farat. Ugetésben a kiils6 labak atlépik és
keresztezik a belsd labakat. Vagtaban a féloldalazas eldre és oldal irdny( ugrasok sorozata. A
féloldalazas célja ligetésben, hogy a vallat-be feladathoz képest nagyobb szdgii hajlitast
bemutatva egyenletes, Gsszeszedett ligetést mutasson be az atlon. Az eliilsé és a hatso labak
1épjenek keresztbe, az egyensuly és kadencia maradjon fent. A féloldalazas célja vagtaban,
hogy a hajlitast fenntartva folyamatos eldre és oldal irdnyba haladva a vagta dsszeszedettségét
¢és elengedettségét megmutassa, és fejlessze. A feladat soran a 16 nem veszitheti el az litemét,
egyensulyat és konnyed elengedett hajlitottsagat.

A piruett (félpiruett) két patanyomon lovagolt 360 fokos (180 fokos) fordulat, amelynek
sugara egyenld a 16 hosszaval, és a 16 eleje a hatulja koriil fordul. A vagtapiruett vagy
félpiruett célja, hogy bemutassuk, hogy a 16 hogyan fordul meg a belsé hatuls¢ laba kortil
kissugaru koron a fordulat irdnyaba hajlitva, gy, hogy kozben a vagta aktivitasa és tisztasaga
megmarad, a feladat eldtt s utdn egyenesen, és egyenstlyban marad a 16. A vagtaban
végrehajtott piruettben, félpiruettben a bird szamara felismerhetdek kell legyenek a tiszta
vagtaugrasok, azonban, az 4tlds labak (belsd hatulso, kiilsé eliilsd) nem érintik egyszerre a
foldet.

Hatulja kortili fordulat 1€épésbdl. Fiatalabb lovaknal, melyek még nem allnak készen az
Osszeszedett 1épésre a ,,hatulja koriili fordulat” egy megfeleld gyakorlat a 16
Osszeszedettségének elokészitésére. A ,,hatulja koriili fordulat” kdzéplépésbol hajtando végre.

A feladatot félfelvételek sorozataval kell el6késziteni, amelynek eredményeként a 1épéshossz
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valamivel rovidebb lesz és a hatulsé labak hajlithatésaga fokozodik. A 16 nem all meg sem a
fordulat el6tt, sem a végén.

Hatulja koriili fordulat allj-bol allj-ba.

Az eléremenési kedv fenntartasa érdekében, a fordulat megkezdésekor megengedett néhany
1épés elore. Ugyan azok az elvek iranyadok, mint a ,,hatulja koriili fordulat 1épésbol” esetében.
A passage er0sen 0sszeszedett, magas €s nagyon kadencirozott ligetés. A passaget a hatulso
labak fokozott aktivitasa, a térd- €s csipdiziiletek nagyfoku hajlitottsaga és a mozgas elegans
rugalmassaga jellemzi. Az atlos labpar felvaltva - meghosszabbodott lebegési fazissal -
kadencirozottan emelkedik és helyezddik vissza a foldre

A piaffe nagymértékben Osszeszedett, kadencirozott, a labak atlos emelésével végrehajtott
mozgdas, ami azt a benyomast adja, hogy a 16 egyhelyben mozog. A 16 hata elengedett és
rugalmas. A hatulsé labak iiltetettek, fokozott konchajlitdst mutatnak, igy a vallak és az eliilsé
labak szabadok, konnyedén mozognak. Minden atlds labpar felvaltva, egyenletes kadenciaval
¢s elrugaszkodassal emelkedik és helyezddik vissza a talajra.

A lendiilet egy hatérozott és energikus, de a lovas ellendrzése alatt tartott, a hatulsé
végtagokbdl kiindulo, eldrehajto energiadtvitel, amely a 16 atlétikus mozgasat eredményezi. A
lendiiletesen mozg6 lovat a kdnnyed tdmaszkodas és az elengedett, lengd hat jellemzi.

Az engedelmesség nem jelent alarendeltséget, hanem a lovas és a 16 kozotti harmonikus, a 16
bizalman alapuld kapcsolatot, amelyben a 16 figyelmesen, bizalommal, készségesen,
konnyedén, feszteleniil torekszik végrehajtani a lovas altal megkivant gyakorlatokat. Az
engedelmesség a konnyli tdmaszkodasban, az elengedett rugalmas tarkdban is megnyilvanul,
ellenkez6 esetben a 16 a lovas keze ellen megy, tehat szar folott vagy szar mogott van. A
legfobb kontaktus a 16 szajaval a csikdzabla.

A 16 Osszeszedettségének célja a 16 egyenstlydnak tovabbfejlesztése és javitasa, mivel azt a
lovas stlya tobbé-kevésbé megvaltoztatta. A 16 olyan képességeinek fejlesztése, hogy a
hatulso labak tltetettsége fokozodjon €s a 16 jobban a sulypont ala 1€pjen, annak érdekében,
hogy a 16 eleje konnyedebbé €s mozgékonyabba valjon.

A lovasnak minden feladatot lathato eréfeszités nélkiil kell lovagolnia. A lovas egyensulyban,
elengedetten, mélyen, laza 4gyékkal és csipdvel, nyugodt, jol leengedett combokkal és
labszéarakkal iiljon. A sarok a legmélyebb pont. A felsétest fesztelen és egyenes. A kéz
fliggetlen a lovas tilésétdl. A kezek nyugodtan, kozel egymashoz, a hiivelyku;jj a legmagasabb
pont és a konydk, alkar a 16 sz4javal egyvonalban van. A kdnyok a test mellett helyezkedik el.
Ezek a feltételek segitik a lovast, hogy a 16 mozgasat puhan és szabadon kdvethesse. A

nemzetkozi dijlovaglé versenyeken kotelezd a lovaglas soran a szarakat két kézben tartani. A
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programlovaglés befejezése utan azonban, a négyszog lépésben, hosszll szaron torténd
elhagyasakor a lovas sajat dontése szerint egy kézbe veheti a szarakat. Kiir esetében, 1asd:
Iranyelvek Birok részére kiir birdlatdhoz, és Iranyelvek a kiir nehézségi fokanak
megitélése¢hez, elérheté a www.fei.org - weboldalon. Barmilyen hangsegitség vagy ismétl6do
csettegés sulyos hibanak szamit, és az adott feladat pontozasanal, illetve az 6sszbenyomasnal
figyelembe kell venni.

2.6.4. Dijlovaglé versenyek — altaldnos informéciok

A nemzeti versenyek célja 6sszhangban van a nemzetkdzi dijlovaglo versenyek céljaval. Az
FEI 1929-ben alakitotta meg a Nemzetkozi Dijlovaglod Versenyt, azzal a céllal, hogy megovja
a Lovaglas Miivészetét az esetleges durvasagoktol és eltévelyedésektdl, megorizze
alapelveinek tisztasagat, és igy hianytalanul adhassa tovabb a diszciplina f6 iranyelveit az

eljovendo lovas nemzedékek szamara.

2.6.5. A lovasok 0Oltozete

Biztonsagi kobak és cilinder/keménykalap Altaldnos szabalyként lovaglashoz harompontos
biztonsagi kobak viselése kotelezd minden versenyzd szdmara, tovabba gyermek, poni, junior,
fiatal és U25 lovasok szamara az allatorvosi felvezetés idején. Az allatorvosi felvezetés idején
a kobak viselése ajanlott barmely személy részére, aki a lovat felvezeti. Azok a versenyzok,
akik megsértik a fenti szabalyt, azonnal eltiltasra keriilnek a tovabbi lovaglastol addig, amig a
kobak nincs szabalyosan a lovason. A kdvetkez6 személyek kivételt jelentenek a fenti szabaly
alol: 26 éves vagy iddsebb versenyzdknek, tovabba azok a versenyzdknek, akik 7 éves vagy
1d6sebb lovat lovagolnak megengedett a cilinder/keménykalap viselése a biztonsagi kobak
helyett. Azonban, ez a kivétel az aktudlis versenyszamra €s a versenyszamot kozvetlentil
megeldzd (a versenyszam eldtt nincs sziinet) melegités idejére korlatozott, melybe
beleértendd az istallo és a melegitdpalya kozotti lovaglas, a versenyzd 16val a melegitépalyan
végzett munka és az istalloba torténd visszalovaglds. Minden versenyzd szamara
engedélyezett, hogy levegye a cilindert/keménykalapot a koszonés idejére a program elején,

illetve a végén, a dijatado idejére beleértve a dijak atvételét és a tiszteletkort.

(https://www.dijlovasok.hu/dokumentum/Szabalyzat/2021/MDSZ_2021.pdf)

A lovassportok (lovastusa, dijugratas, dijlovaglas) egyediilalléak az olimpiai sportagak kozott,

mivel holgyek és férfiak egylitt versenyeznek mind az egyéni, mind a csapat kiizdelmek soran
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— a holgyek kiemelkedd sikereket konyvelhetnek el mindharom sportagban. A hdrom olimpiai
lovassporton, tovabba a lovaglast szintén magaba foglald 6ttusan kiviil nincs mas olyan

olimpiai sportag, melyben ember és allat egyiitt dolgozik a siker érdekében.

2.7. Visszatekintés a magyar lovassport torténetébe

Az elsé magyarorszagi lovas versenyt 1873-ban, nem sokkal a kiegyezés utan rendezték, bar
ez kevésbé volt nevezhetd loversenynek, hiszen inkabb tereplovaglas és kiilonféle akadalyok
ugratasa volt a program része. Ezekre a versenyekre még nem is 1étezett lovi fogadas sem, de
az tény, hogy egész Eurdpdban ekkor kezdett nagy iitemben terjedni a lovaglas, mint sport és
1d6toltés. A 19. szdzadban és a 20. szdzad elején igazi robbanas kovetkezett be a lovassportok
vilagaban, ekkor kezdtek el formalddni a kiilonféle szovetségek, ekkor alkottdk meg az egyes
szabalyokat és kezdték el szervezni a nemzetkdzi talalkozokat.

Ekkor még mindig nem beszélhettiink azokrdl a szakégakrol, amelyek ma ismertek a
lovassport vilagaban, de volt mar tereplovaglés, bizonyos formaban dijugratas €s lovaspolo is.
A lovassport szovetség Magyarorszagon 1924-ben jott 1étre és rogton ebben az évben mar
megjelentek a magyar lovasok egy nemzetkozi versenyen is. Ezekben az években
megjelentették mar a versenyszabalyokat és azt is, hogy mely szamokat kell egy-egy
versenyen a programban szerepeltetni, ekkor jelent meg a military lovassport is a miisorban

rendszeresen. (www.spabook.net)

2.8. A magyar lovassport jelenkori lehetdségei

A fentiekben alapvet6en kicsit a magyar lovassport torténetére tekintettiink vissza, de ha a
jelent nézziik, akkor sem kevésbé fényes a helyzet. Bar a pandémiés iddszak kicsit
visszavetette a sportag fejlodését, 2021-ben a nehéz koriilmények ellenére is sikerekrol
lehetett beszamolni. Dijugratdsban Magyarorszag adta az Eurdpa-bajnokot az ifjusagiak
kozott, de a dijlovasok is eljutottak a vilagbajnoksagra sok-sok év utan ismét.

A kettesfogathajtok ismételten vilagbajnoksagot nyertek csapatban és egyéniben is, de a
lovastornaszaink sem vallottak szégyent az elmult idészakban. Es akkor arrol nem is
beszéltiink, hogy a magyar lovasijaszat a vilag legjobbjai kozé tartozik. Lovastorna
vilagbajnoksagot rendezett a magyar lovassport szovetség a Nemzeti Lovardaban, tehat tilzas

nélkiil elmondhato, hogy a magyar lovassport a vilag legjobbjai koz¢ tartozik.
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http://baratno.com/hirek/a-vilag-legcsodalatosabb-versenylovai/

Természetesen a leginkabb ismert az emberek eldtt foleg a loversenyek, a vagtak és
galoppversenyek ¢€s a lovi fogadas, de ettdl fiiggetleniil nagyon komoly szakmai munka folyik
a magyar lovaséletben. Viszont semmilyen magyar lovassportrol szol6 cikkben nem
hagyhatjuk emlités nélkiil Lazar Vilmos tizletembert, aki hétszeres kettesfogathajto
vilagbajnokként tette le névjegyét és azon lovasok kozé tartozik Magyarorszagon, akit szinte
mindenki ismer. Az lizletemberként is sikeres Lazar Vilmos. Nem lenne tisztességes, ha egy
lovassportrol szolo cikkben kizarolag emberekrol esne sz6. A magyar lovassport torténetében
volt egy-két igazan kiilonleges és hires 16, gondoljunk csak a filmben is bemutatott Kincsemre.
De meg kell példaul emliteniink még Aktiont, amely Magyarorszag legeredményesebb
dijugratd lova volt az 1980-as és 1990-es években. De magyar 16 volt ForPleasure is, az a
hannoveri mén, amelyik olimpiai gydztes volt Atlantdban és Sydneyben, tovabba tobbszor
szerzett vildgbajnoki és Eurdpa-bajnoki cimeket és érmeket is. Tényleg csak az elvetemiiltek
emlékezhetnek ra, de példaul igen hires 16 volt a magyar lovassport torténelmében Sell6 az
1945-ben elpusztult angol telivér kanca, amely az 1936-os berlini olimpiai versenyszamok
bronzérmese lett. Ez is tokéletesen mutatja azt, hogy a magyar lovak az elmult 150 évben
végig ott voltak a vilag legjobbjai kozott, hiszen sorolhatndnk még a neveket, Rezgd vagy
éppen a legendas Overdose, amely néhany éve Eurdpa messze legeredményesebb lovanak

szamitott és elokeld vilagranglistas poziciokat birtokolt.(www.spabook.net)

A modern losport gyokerei

Kozel 200 éves multra tekint vissza a magyar loversenyzés torténelme. Az elsd
megmeérettetést 1827-ben tartottak Pesten. A sportdg meghonositdja Grof Széchenyi Istvan,
aki egy angliai tanulmanyutrol visszatérve 1815-ben mondta azt, hogy hazdnknak harom
dolgot kell megtanulnia a szigetorszagtol: az alkotmanyt, a gépipart és a 16tenyésztést.
Utobbiban annyi hite volt, hogy az allatfaj tenyésztése mellett korteskedett a magyarorszagi
l6versenyek megrendezéséért is, és 1821-re kidolgozta az els6 versenyszabalyzatot, melynek
elfogadasaért és engedélyeztetéséért késobb a csaszarhoz folyamodott.

Az angol mint4ju 16versenyen foként szintén angol zsokék iiltek 16ra, de részt vettek magyar
lovak is, hazai lovasokkal. A l6versenyzés az arisztokracia kivaltsdga volt, mar az els6
alkalommal is nagy népszeriiségnek orvendett az esemény koreikben: Széchenyi egyik
levelébdl az deriil ki, hogy az elsé magyar versenyt 25.000-en latogattak meg.

A pozitiv fogadtatas miatt tovabbi versenyeket is szerveztek az elkdvetkezendd években,
valamint ebben az idészakban tobb lovassporttal kapcsolatos iras is megjelent. llyen volt

Széchenyi “Lovakrul” cimii kdnyve, mely az elsé verseny tapasztalatait 6sszegezte, vagy a
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grof Nadasdy Tamas altal szerkesztett “Magyar Méneskonyv” is 1832-bol. A loversenyzés
atiit6 sikere miatt szdmos vidéki varosban kezdtek el tovabbi futamokat szervezni, megnétt a
tenyésztok szama is az orszagban.

A “legy6zhetetlen csodakanca™ és a tobbiek

Kiilondsen fellendiilt a lotenyésztés az 1874-ben sziiletett Kincsem sikerei utan. Az angol
telivér sziiloktdl szarmazo kanca megallithatatlan volt a palyan, tobbszoros dijnyertes, a
magyar losport egyik legnagyobb biiszkesége. Kincsem palyafutasa alatt 54 alkalommal allt
rajthoz, és 54-szer aratott gydzelmet, vilaghiriivé valt, “a magyar csoda’-ként hivatkoztak ra.
Hatéves korara iziiletei elkoptak, igy versenyezni mar nem tudott, viszont anyakancaként tobb
csikot is ellett, vérvonala Németorszagban a mai napig él.

Imperial a 20. szazad egyik legjobb tenyésztésii magyar versenylova volt, aki hazankban
veretlen volt palyafutdsa alatt. Négyéves kordra Eurdpa-szerte hiressé valt, a német, a francia
és az olasz élgardat is maga mogé utasitotta a kiillonb6z6 palyakon, még Washington D.C.-ben
is versenyzett a vilag legjobbjai ellen.

Kincsem palyafutasahoz hasonlitjak az Overdose altal elért sikereket, aki 2008-ban a
vilagranglista 3. helyén allt. Az angol telivér a valaha €It versenylovak veretlenségi
orokranglistajanak 11. helyén all egymast kovetd 12 veretlenségével.

A lista nem teljes, a hazai telivértenyésztok kezei aldl tobb kitlind versenylo is kikeriilt, akik

maradandot alkottak a lovassport térténelmében. (muhely.bme.hu)
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3.Kovetkeztetések, javaslatok

A dolgozatom készitése soran az volt az els6dleges célom, hogy bemutassam a lovassportok
kialakulasat, és jelenlegi helyzetét.

Szerény véleményem szerint, a mai lovassportnak lenne még hova fejlddnie. Az edzok egy
része nem kapta meg a megfeleld tudast és nincs is lehetdsége mindenkinek fejlédni, ezt
nagyon jo lenne, ha tudnank akar kiilfoldi edzokkel is orvosolni. A dijlovaglasban komolyabb
sikereket tudnank elérni, ha kapnank megfelelé anyagi tdmogatast, illetve hozzaért6é szakmai
tudast. Ezek és a j6 genetikaju lovak 6tvoznék a sikerekre valo lehetdséget. Azt gondolom a
dijlovaglas megtanit fegyelmezettnek €s roppant kitartonak lenni, igy mindenképpen pozitiv
hatassal van az emberre.

Azt javasolnam mindenkinek, aki szereti a lovakat és a sportot, hogy tegyen bele mindent
amit csak tud, mert kifizetddik. A mai rohands id6ben a lovaglas pont arra ad lehetdséget,
hogy letudjunk kicsit lassitani és a problémakon tal latni, ez mind jétékony hatassal van az

emberre, ezért ortilnék, ha a mai lovassport része egy kicsit tobb tamogatast kapna.
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3.0sszegzés

A lovaglas egy olyan sport, mely megfeleld alazattal, szorgalommal és kitartassal mivészetté
fejleszthetd! Az ember torténelmi fejlédése szorosan Osszekapesolodik a lovak
fejlodéstorténetével. A lovassport a veszélyes sportok egyike, hisz ki ne emlékezne, szitkebb
vagy tagabb kornyezetében eléfordult lovasbalesetekre, mely koziilikk szdmos sajnos tragikus
kimenetelll is lehet. Sok elénye illetve hatranya van. A sokféle lovasverseny lehetové teszi,
hogy kivélasszuk a szamunkra legmegfelelébbet. Ezekkel az egyediilallo allatokkal valo
kapcsolattartasnak nem kell, hogy csak a sporton alapuljon. Szamos médja van a lovakkal
valo 1d6toltésnek, példaul sétalni vagy a f6ldrél dolgozni. A lovaglas nem csak sport, sokkal
inkabb egy ¢életforma.

Végiil, de nem utolsésorban, amikor lovakkal foglalkozunk, megtanulunk tiirelmesnek lenni.
A belsd béke és a kdvetkezetesség alapvetd tulajdonsagok, ha lovakkal edziink és dolgozunk.
,»Azok, akik idegesek vagy stresszesek, ellenallast fognak tapasztalni és nem jarnak sikerrel —
mondja Daniela Arthold. — Azok, akik csapatot tudnak alkotni a lovukkal, olyanfajta
harmoniat élnek at, ami semmilyen mas sportban nem tapasztalhaté meg.”
Szakdolgozatomban a 16 és lovassportok torténetét és jelenlegi helyzetét vizsgaltam. A
dolgozatban kitértem a 16tenyésztés torténetére, a versenyzes torténelmére €s jelenlegi
helyzetére, a lovassport kiillonb6z6 szakagaira, néhany fontosabb lora, illetve a dijlovaglast
tanulmanyoztam. A dijlovaglason beliil foglalkoztam a lovak jo l1étével, céljaival,
versenyekkel, feladataival, torténelmével, illetve a lovasok 6ltozetével is.

Ugy gondolom hazankban elég sokan vélasztjik ezt a szakagat, és jo lehetdségek vannak

ennek tovabb fejlesztésére is.
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4. Koszonetnyilvanitas
Koszonettel tartozom konzulensemnek, Dr. Bartos Addmnak, amiért figyelemmel kisérte a

munkamat, ellendrizte a dolgozatomat formailag és tartalmilag is.

11.Abra: Sajat kép
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5. Szakirodalmi Forrasok

Horvath Laszl6: Dijlovaglas 1954
Lotenyésztés: Bokor, Arpad Pongréacz, Laszl6 Bartos, Adam Gulyas, Laszlo 2012

https://csiobudapest.hu/kis-magyar-lovassport-tortenelem/
https://muhely.bme.hu/?p=4814

https://spabook.net/blog/kulso-cikk/magyar-lovassport-multja-jelene-jovoje/

https://www.lovasok.hu/lovassportok/a-galopp-versenyek-tipusai-sik-gat-es-akadalyversenyek/

https://www.lovasok.hu/lovassportok/fogathajtas/a-magyar-fogathajtas-tortenete/
https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%Alzi 1%C3%B3

https://lovastorna.lovasszovetseq.hu/a-sport-tortenete/

https://western.lovasszovetseg.hu/a-sport-tortenete/

https://www.oeconomus.hu/oecofocus/lotenyesztes-huszarok-es-lovassport/

https://somogyifoto.gportal.hu/gindex.php?pg=33801695

https://eletem-a-lovaglas.webnode.hu/dijugratas-tortenete/

http://dijlovaglas.lovasszovetseg.hu/a-sport-tortenete

https://somogyifoto.gportal.hu/gindex.php?pg=33801492

https://www.lovasok.hu/kikapcsolodas/lovaglas-tortenete/

https://Kincsempark.hu/losport/

https://horse8.freewb.hu/lovas-sportok/
http://www.menesgazdasag.hu/hu/rolunk/szilvasvaradi-lovas-sport-klub-egyesulet/dijlovaglas-teszt.html

https://www.dijlovasok.hu/dokumentum/Szabalyzat/2021/MDSZ_2021.pdf
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https://kincsempark.hu/losport/

MATE Szervezeti és M{ikddési Szabalyzat

11l. Hallgatoi Kévetelményrendszer

1111, Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /
diplomadolgozat / zérédolgozat / portfélié készitési itmutatdja
4.1. sz. melléklete: Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

Sady Norina (név) (hallgaté Neptun azonositéja: (06IXGX) konzulenseként nyilatkozom arrdl, hogy
a zérédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét* attekintettem, a hallgatot az
irodalmi forrasok korrekt kezelésének kévetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A zérédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét a zardvizsgdn torténd
védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat dllam- vagy szolgdlati titkot tartalmaz: igen nem*?

Kelt: Keszthely, 2024. 3prilis 8.

> 14

Dr. Bartos Adém
egyetemi docens
belsé konzulnes

* A megfeleld dolgozattipus meghagydsa mellett 2 tobbi tipus térlendd.
* A megfeleld aldhdzando.
* A megfeleld alahdzando.

- 45 -



MATE Szervezeti és M(ikodési Szabalyzat

Il. Hallgatéi Kévetelményrendszer

III.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési itmutatéja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zérédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvdnos
hozzaférésérdl és eredetiségérél

NYILATKOZAT

a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié* nyilvanos hozzéférésérsl és

eredetiségérdl
A hallgaté neve: SADY NOR 1y A
A Hallgat6 Neptun kédja: OCIXEX
A dolgozat cime: £o-es Rovomspontor tontduete o U|'e/<' we
A megjelenés éve: 204k
A konzulens intézetének neve: ELETni ES TALHZ MANASTAR) | oV E2ET
A konzulens tanszékének a neve: ﬁ'LF MAM_ GBS TAVARMA'LM S2A'STA LI TA 2\

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott
zarddolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié? egyéni, eredeti jelleg(i, sajat szellemi
alkotdasom. Azon részeket, melyeket mas szerzék munkajabdl vettem at, egyértelm(ien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant dllitottam, tudomésul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zarévizsgabol kizdr és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utén tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdasat
engedélyezem.

Tudomdsul veszem, hogy az 4&ltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhaszndlasara, hasznositdséra a Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabélyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomdsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltoltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem kdnyvtéri repozitori rendszerébe. Tudomésul veszem, hogy a
megvédett és
- nem titkositott dolgozat a védést kévetSen
- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyUijtasatol szémitott 5 év eltelte utan
nyilvénosan elérhet6 és kereshetd lesz az Egyetem kdnyvari repozitori rendszerében.

Kelt: L 023 év OH he _AH nap

_Gady Mrviwa

Hallgato alairasa

! A megfelel6 dolgozattipus meghagyésa mellett a tébbi tipus térlendéd.
2 A megfelel6 dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus térlends.
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