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1. Bevezetés — célkituzés

»A kutya az ember legjobb baratja, az ember a kutya legnagyobb ellensége...”
(sz.n.)

Kiképzoként sokszor tapasztaltam, hogy a molosszer ¢és bull tipusu kdlykok a fajtarsaikhoz
képest eltérd jaték stilussal rendelkeznek, gyakran oklelnek, jatékuk sokszor durvabbnak tiinik,
méretiikkel és erejiikkel sokszor megijesztve tarsaikat és azok gazdait. Ezért a trénerek ezt a
reakcidt latva, melynek hatterében gyakran csak a tapasztalatlansag miatt, félelem, féltés,
eloitéletek allnak, mar itt gatoljak a felszabadult jatékot és tapasztalat szerzést, és megoldasként
elszeparaljak dket vagy hosszu porazt téve rajuk, beleszolnak indokolatlanul a jaték menetébe.
Ami  sokszor  karos  kovetkezményekkel jar az  ilyen  kolykok  késdbbi
viselkedésére. Véleményem szerint ezen fajtak képzésénél a ,,tobbet ésszel, mint erdvel” elv
kell, hogy dominaljon, ha a késobbiekben egy kiegyensulyozott, egészséges felnott kutyat
szeretnénk a tarsunkként magunk mellett tudni. A tanitdsi modszer kivalasztasanal figyelembe
kell venni, hogy mire hoztdk létre emlitett fajtacsoportba tartozo kutyakat, milyen feladatot
lattak el, kitenyésztésiik soran milyen tulajdonsadgokra szelektaltadk oket. Feladataik kozott
szerepelt Orzés, védelem, marhaterelés, harcoltatds. Mindegyik teljesitéséhez, ellatasdhoz
onallé dontéshozatalra, magabiztosdgra ¢és agressziora volt sziikség, ezért ezen fajtak
létrehozatalanal els6dlegesen ezekre a tulajdonsagokra szelektaltak, azonban tobbségében ma
mar nem ezeket a feladatokat latjdk el. Ugy gondolom, ezeket az adottsigokat elénydsen
alkalmazhatjuk a képzésiiknél. Ezeket a fajtdkat gyakran az értetlenség veszi koriil, nem
megismerni akarjak az adott egyedet, csak altalanositasok alapjan bélyegzik meg Oket, pedig
sok értékes fajta van ma is kozottiik. A dolgozatomban érintett fajtakat, hogy jobban megeértsiik,
at kell tekinteni e fajtak kialakulasat, a kiképzési modszereket, illetve (1j modszer elemeket is
megismertetni a képzésiikkhoz. Ezeknek a fajtdknak sincs mar kimondottan “munkéjuk”, ezért
jovébeni szerepiik az ember mellett “tars” kutya, amely egyiittéléshez illeszkednie kell az
onallé dontéshozatal meglétének. A tarsasagi kutya fajtaknal altalaban alacsonyabb, gyengébb
0sztonok figyelheték meg, azonban ezekre az allatokra ez nem jellemzd. Mégis elégedett
csaladi kutyava kell valniuk, akinek van munkéja és mentdlisan és fizikalisan is lefaraszthato.
Talalnunk kell szamukra megfeleld teriiletet, ha mar a régi funkciéjukban nem szeretnénk vagy
nem lehet 6ket alkalmazni. Napjainkban eldszeretettel valasztjak ezeket a fajtdkat a gazdak,

sajnalatos mdédon sokszor csak magabiztossdg novelésére, mivel kiillemiikben A&ltalaban



erételjesek és agressziv megjelenést sugaroznak, illetve szdmos fajtat kisérd elditéletek miatt
egyfajta erét és tavolsagtartast biztosit a tulajdonosa szamara. Az elditéletek €s sztereotipidk
ellenére szamos teriileten helyt tudnak allni a molosszerek és bull tarsaik egyarant. A
dolgozatom cimében szerepld ) nézépont a csaladikutyazas vonalara utal, mert sok kozkedvelt
fajta szerepel ezen két csoportban, akiket az ember szivesen valaszt tarsaul, de tobbségében
nincsenek tisztdban az adott fajta tulajdonsdgaival és sok problémat okoznak ezzel a
tudatlansaggal a kutyanak és embertarsaiknak egyarant. Célom, hogy megértsiik és jol neveljiik
csaladi vonalon az 1) szerepkoriikben e fajtdk képviseloit, de fel kell hivni a figyelmet a
kiképzésiikben ¢és a vellik valo egyiittélés soran felmeriilo nehézségekre. Egyes vélemények
szerint a fajta képviseldibdl mindig megjelenik az agresszio, ez el nem nyomhaté benniik, mas
perspektivak azt hangoztatjdk, hogy képzéssel minden korrigalhaté ¢és a szocializacid
fontossagat hangsulyozzék, az én meglatdsom az, hogy az igazsag valahol kozépen lesz. Fontos
a szocializacio és képzés, de mindig tisztaban kell lenni e fajtak eredetével és képességeivel.
Szakmailag, hogy jol segithessiik a csalddba illesztését a molosszer és bull tipusu fajtadknak az

alabbi hipotéziseimet szeretném igazolni:

o A kutyakrdl élnek az emberekben sztereotipidk és elditéletek, de vannak egyes fajtak
melyek esetében ezek nagyon kategorikusan jelen vannak. A sztereotipiak,
elditéletek ezen fajtak esetében nagyobb mértéki €s téves ismereteken nyugszik és
bizonyithatéan negativ attitlidot eredményez, az egyediség elismerése és ismerete
nélkiil.

o figyelembe kell venni képzésiikkor az alkati és idegrendszeri sajatossagokon til az
onallé dontéshozatal jelenlétét, atlatjak az osszefiiggéseket, kevésbé tdmaszkodnak
az ember irdnyitdsara, ami hasznélhat6 a képzésiik soran, de ugyanakkor a gazdanak
szamtalan nehézséget okozhat. Monotonitas tiirésiik kisebb, mint példaul a
dolgozatomban az Gsszehasonlitashoz hasznalt tereld és munkakutydké és ez a
kiilonbség vezethet tévesen a kisebb intelligencia és makacssag magyarazathoz az
esetiikben.

e Bar a kutyak egyedi reakcioi valtozhatnak fajtatol és egyedtdl fliggden, bizonyos
fajtak, a bullok €s a molosszerek, altalaban hajlamosabbak lehetnek érzékenyebben

reagalni az averziv kiképzési technikédkra.



2. Szakirodalmi attekintés

2.1. A kutya domesztikacidja, az egyiittmiikodés kezdete

A domesztikacié kérdésével sokan foglalkoztak és szadmos feltételezést probaltak
alatdmasztani, egyes feltételezések szerint onmagatol allt az ember mell€, vagyis nem az ember
tette haziallatta a kutyat. Ez is lehet egy helytallo feltételezés, hiszen az ember hatrahagyott
ételmaradékai egy konnyen elérhetd ¢élelem forrast biztositott neki. Szdmos &satds
eredményeként maradvanyok keriiltek eld, ezek féleg csontok, koponyacsontok és egészen
biztosan a kutyafélék csaladjdhoz tartoz6 allatokbdl szdrmaznak. Természetesen a kutyafélék
az 1d6k folyaman valtoztak, egy lassu fejlddésen mentek keresztiil ezért nem felelnek meg a ma
€16 kutyafajtak csontrészeivel. A foldfelszinrdl sok korabban létezd allatfaj tint el, melyek
egykori itt 1étérél mar csak a csontmaradvéanyaik tanuskodnak. A domesztikacio tobb foldrajzi
ponton kezdddhetett, szdmos képzOmiivészeti alkotds bizonyossagként szolgal az ember és
kutya szoros kapcsolatarol. Gondoljunk csak a kelet-spanyolorszagi sziklarajzokra Kr.e. 10-12
ezerbol, melyeken szarvasvadaszatot orokitettek meg némelyiken kutyékat is dbrazolva. Az 6si
egyiptomi leletek kozott is van Kr. e. 3500-bdl szarmaz6 agyagedény, illetve Kozép-
Olaszorszagban egy etruszk sirbol kertilt el6 egy eziist tal kutya abrazolassal. (Kubinszky-Sz¢él,
1956). Mondak és irasok is bizonyitjak a kutya szoros kapcsolatat és ember melletti szerepét,
Bonaparte Napoleon életét is végig kisérték, de taldlkozasa veliikk szinte mindig szdmara
hatranyos kovetkezményekkel jart ezért a csaszar kissé ellenszenvvel tekintett rajuk. (Coren,

2003).

A Canis Lupus Familiaris latinul a domesztikalt kutya, mely a farkastol szarmazik jelen
tudasunk szerint és az ember csalddjaban €l. A kutya az egyetlen az éldvildgban, aki megkapta
a familiaris jelzot. Elete szorosan 6sszeforr az emberével, hasonlo genetikai valtozasokon ment
¢s megy keresztiil mellettiink. A korai egyiittmiikodést a k6zos cél iranyitotta, két kiilonallo faj
dolgozott egy k6zos ut érdekében, mely mindegyiknek kifizetddo és haszonnal jart. Minkettd
tette, amiben jo volt, kozben megismerték egymast, 6k megszoktak kozelségiinket, mi pedig
utat nyerhettiink Iényiik felfedezéséhez. Sok fajta kialakuldsa az emberi beavatkozas
kovetkeztében lett olyan, amilyennek mi megélmodtuk, méret, megjelenés és viselkedés.
Sajnos ugyanugy egyes fajtak hanyatldsnak indulasa is emberi elme tulzo elvarasainak
kovetkezménye, gondoljunk csak akar a mai angol bulldogra. A fajta képvisel6i mara mar csak

csaszarmetszéssel tudjak utddjaikat megsziilni, a talz6 brachycephal koponya 1égzési
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nehézségek €s szamos egészségiigyi probléma forrasa, ami egy ¢lettel 6sszeegyeztethetetlen,
segitségiink nélkiil a fajta eltlinne, de mi okoztuk a torzulasat. (internet 1.) Kezdetben tehat a
kutya vadasztars, tlizhely6rzo, hadieszk6z és nydjorzd, az egyéb allatok haziasitdsa utan a
csorda, gulya a ny4j terelésére és Orzésére is elnyerte a kutya kozremikodését az ember. Egy jO
tereld kutya annyiba keriilt, mint egy oOkor, ez deriil ki a walesi térvénykdnyvekbdl.
Egyiptomban mar 6000 évvel ezelott vadasztak agarral. Az asszir palotdkat nagy testii
szelindekek Orizték, a romaiak, gorogok, keltak szoges nyakorvekkel és pancélzattal 1attak el

molosszus harcikutyaikat. (Szinak-Veress, 1988)

2.2. Molosszerek az ember mellett

A legkorabbi molosszus abrazolds i..3000 koriili sumér kédombormii, melyen egy anyaallat
szoptatja kolykeit, ennek fejtipusa erds hasonloésagot mutat egyes ma €16, ismert fajtaval a
bullmasztiffal és bordeaux-i doggal. Ezen iddszak targyi emlékei Orzik a hatalmas testli
vaddszatra és hadi kutydknak hasznalt ebek emlékét, melyeket néhdnyan indiainak, majd asszir
¢s epiruszi, masok molosszusnak neveztek. A harctereken hatalmas pusztitast hajtottak végre
ezekkel a kutyakkal az ellenség sorai kozott. Mas emlékek a vadaszaton elért eredményeiket
orokitették meg oroszlan, medve vagy Ostulok ellen. Hirneviik azonban nem ehhez kd&thetd,
hanem a harciaréndkban elért sikereikhez, mely tokéletes szorakozast nyujtott kezdetben csak
az uralkodok és el6keldk szorakoztatasara, késObb mar az egyszerli népek is élvezhették ezeket
az eseményeket. Az akkori vilag félelmetes teremtményeinek szamitottak. A harcokban, mint
egy stratégiai tamadofegyverként vetették be dket és zilaltak szét az ellenség sorait. Az asszirok
voltak hiresek nagy vords szinll ebeikrél melyekbdl olykor egyes litkdzeteken ezernél tobbet is
bevettettek beldliikk. Ezek az 6si ebek virdgkorukat a kozel- keleten élték, ahol kiilonb6zd
etnikumok valtottdk az uralmat a teriileteken és hagytdk hatra a hadi kutyak tartdsdnak
kultargjat. A sumérok utan akkadok, asszirok majd a perzsak jottek. Nagy Sandor makedon
uralkodo6 (i.e. 356-323) miutdn meghdditotta a Perzsa birodalmat, a legy6zott uralkodo két
kuty4jat ajandékozta neki, ebbdl az egyikre nagy elismeréssel tekintett, mivel még az oroszlant
is megolte. A harci kutydk szdmos népcsoport torténelmében megjelentek, hasznaltdk dket a
perzsak, gorogok, egyiptomiak, szldvok és romaiak is, ezek koziil a romai volt a legerdsebb,
melyet speciadlisan a héborura tréningeztek. A molosszus kifejezés a gordog mitoldgidban a

Thesszalidban taldlhatd Molossia teriilet nevére utalhat, ahonnan a fajtit eredetileg



szarmaztatjak, de egyes tézisek arra utalnak, hogy neve a molosszus szé az 0kori Epiruszban
€16 népcsoport a molossziak nevébdl ered, akik hatalmas testli vadasz és juhasz kutyaikrol
voltak hiresek. ,,Nagy Sandor anyja is ezen nép uralkodo csaladjanak sarja volt, akinek Fiilop
makedon kirdllyal tortént hazassagkotésekor szamos epiruszi kutya, molosszus kertilt
naszajandékként 0j otthonaba.” (Kocsis, 2008. 24 0.) Az okori romaiak és gorogok nagyra
értékelték a molosszusokat kiilonb6zd feladatokban. Romaban 6rzé vagy harci kutyanak és
hazi kedvencnek is tartottdk az altaluk mar ismert epiruszi eredetii kutydkat. Romai 1égiok
kitenyésztettek maguknak egy harci kutyat az 6si masztiff tipustt molossserbdl. Felderitésre és
Orzésre is hasznaltak, néhany egyedet felszereltek szogesnyakorvvel, pancéllal és formacidban
1év6 harcra tanitottak ki dket. A Romai birodalom hoditasai sordn bekebelezte a punokat,
Karthagot am amikor a brit teriiletek hoditasara késziiltek, ott szembe talaltak magukat harci
kutyakkal. Ezek az egyedek alig 6tszaz évvel azel6tt érkeztek Brit foldre a punok jovoltabol,
akik harci kutydaikat hagytak fizetségnek hatra sok egyéb mas mellett. Leszarmazottjai az itt €16
barbar népeknek nyujtottak segitséget vadaszataikhoz, és Oseik méreteit meghaladva
hatalmasra néttek. Ezek az ebek olyannyira lenyligozték a romai parancsnokokat, hogy a
legjavat hazakiildték Roméaba. Az 1) brit fajta és az Osi epiruszi és pun ebek keveredésébol
szarmaz6 kutydk hamarosan egyeduralkodova valtak minden teriileten. Felhasznalasuk szerint
két csoportra oszthatok: az egyik kisebb termeti, fiirgébb, ezekkel vadasztak, viadalokra,
ny4jOrzésre hasznaltak, mig nagyobb nehézkesebb tarsaikat drkutydknak. Ez a két tipus a ma
€16 egyedekben is megmutatkozik, a cane corso a mozgékonyabb tipus utddja lehet, mig az

oOrids 6rkutyak leszdrmazottja a napolyi masztiff.

13. szdzadban Mongo6lidban és Kindban tett utazasai sordn Marco Polo leirdsaibol is
rdismerhetiink a fajtara, ahol 6ridsi karamokrol tesz emlitést, melyekben Kublai mongol nagy
kan tobb mint 5000 masztiffot tartott és hasznalt vadaszatra és harcra, akar embervadaszatra is
kiképezték Oket. Evezredekig a mongolok és elédjeik szamitottak a kutyaikra a harcban
vaddszatban ¢és ,,munkatarsként” kezelték Oket, a kinaiakkal ellentétben nem ették meg a
kutydkat, hanem elnevezték és dicsditették Oket. Az eurdpai kolonizacidoval és a
kereskedelemben vald részvétellel a molosszusok eljutottak més régidkba is, és oftt
hozzajarultak a helyi kutyafajtdk kialakitasdhoz. A kozépkorban és a kora tUjkorban a
molosszusok tovabbra is fontos szerepet jatszottak a kiilonbozd eurdpai kultardkban. A fajtdk
sokszinlisége és felhasznaldsa miatt kiilonféle valtozatok és tipusok alakultak ki teriiletenként,

mint példaul a spanyol alano, a német dog, napolyi masztiff. Ma a molosszerek tovabbra is



népszeriek €s szamos kiilonbozo fajta tartozik ebbe a csoportba, ezek a kutyak altalaban nagy

testiiek, erdteljesek, jol alkalmazkodtak a kiilonb6z6 feladatokhoz és kornyezethez.

A molosszus kutya 60 - 66 cm magas volt és kozel 1,8 m mikor a hats6 labara felallt. Stlya
45-50 kg kozotti volt, azonban két forméja alakult ki: az elébb emlitett kisebb termetli, ami
aztan a bull tipusu kutyak 6sének tekinthetd, valamint voltak a nagyobb méreteket képviseld,
olykor egyes példanyok elérték akar a 90 kg koriili testtomeget is. A fej hatalmas, ami
hozzajarult a megfélemlitd kiils6hoz, rendkiviil lojalis és erds kutyak voltak. Rengeteg faj kihalt
az allatvilagban a tGlvadészat, klima valtozas vagy valami kiilsé faktor miatt, azonban az
igazsag az, hogy a molosszus kutya nem halt ki a tradicionalis értelemben, hanem atalakult
kiilonféle kereszttenyésztésekkel és tobb fajtdban ma is tovabb él. A Krisztus utdni masodik
szazadban kezdddott ez a folyamat, amikor a romai birodalom meggyengiilt, majd 6sszeomlott.
Manapsag nem taldlhaté meg kiilon fajtaként, viszont jegyeit kiillonboz6 fajtdk hordozzak
magukban, ezek a molosser tipust kutyak. Megprobaltdk Gjra rekonstrudlni az dsi molosszus
kutyat, a legkdzelebb az amerikai molosszus kutya keriilt, ami a ndpolyi és a régi angol masztiff
kozott van. Azonban ez még mindig nagyon tavol all az eredeti molosszus kutyatol és egyik
jelentds kutyakennel klub sem ismeri el kiilon hivatalos fajtaként. A mai molosszerek kiilsé
jegyeiben felismerheté a kozds 6s, de egyes fajta képviseldi belsd tulajdonsdgaiban mar
lényeges valtozasokon ment 4t igazodva az emberi igényekhez, sokat lagyultak egyéb fajtak
keresztezésével az 0j fajtak kitenyésztése soran. Azonban szdmos orszag és régid a sajat
masztiffja 1étrehozatalanal torekedett a molosszusokra jellemzé belsé tulajdonsagok
megorzésére. Ugyanakkor azt is megallapithatjuk, hogy a molosszerek koziil szamos ma ¢l
fajta egyedei mar nem annyira fékezhetetlenek és agresszivak, mint 6seik, de nem hagyhatjuk
figyelmen kiviil, hogy ma is egy résziik kitlinden alkalmazhatd 6rzésre, dominans viselkedést
mutathatnak fajtarsaikkal szemben -tobbnyire azonos nemi képviseldivel- ez foként a kan
egyedekre vonatkozd megallapitas. Batorsaguk ma is figyelemre mélto, illetve a testi erejiik és
méretiikbél adodd nehézségek is bonyolitjadk képzésiiket és megitélésiiket. Mai képviseldi
példaul angol masztiff, argentin dog, bordeaux-i dog, bullmasztiff, cane corso, tosa inu,
kaukazusi juhaszkutya, kOzép- azsiai juhaszkutya, tibeti masztiff. (Szinak-Veress, 1988)
(internet 2.) (internet 3.) (Kocsis, 2008)



2.3. Bull tipusu kutyak a négy labu gladiatorok

A kora kozépkori Angliaban jelentek meg a harci erényeiket megtartva a molosszus kutyak
kisebb termetli leszarmazottjai. A kdnnyedebb masztiffokat a kozépkori Anglidban inkabb
vadaszati céllal tartottak, haboruk még akkor is voltak, de ott a nagyobb masztiffoknak jutott a
segitd szerep, igy kisebb testli tarsaik elveszitették harcéaszati jelentoségiiket. Megjelenésiikkor
teriiletenként valtozatos formai voltak, amikor ezek a kisebb kutyak a falvakba, régiokba
keriiltek, els6sorban a beltenyésztettség miatt, gyorsan kialakult jellegzetes megjelenésiik.: ami
a fehér szin és a fej modosulasabol eredd jellegzetes eldre harapas, a méret is lecsokkent, ezen
kiils6 jegyek a kozépkori angol bulldog jellemzdi. A falvakban a pornép tarthatta ezeket, mert
a foldesuri rendelkezések, melyet szdmtalan irdsos bizonyiték fennmaradésa tanusit, tiltottak
szamukra a nagy testii kutydk tartdsat, amelyek alkalmasak voltak a nagy vad tzésére,
vadaszatra (nagyvadak vadaszata fouri kivaltsag volt). A pornép a kutyaikat marhaterelésre €s
levagasukkal kapcsolatos tevékenységekre haszndlta. A bulldogok kialakuldsaval szinte
parhuzamosan fejlédott az allatviadal, erre alkalmassa rendkiviili makacssaguk tette dket. A
tenyésztésénél elsddleges cél a napi munkaban val6 hatékony részvétel volt, nem a kiillem. Az
ember felé egy maximalis odaadas jellemezte, viszont a préda ellen egy konyortelen elszantsag,
kiméletlenség. A kozépkori bulldognak a terepe idével a kutyaviadalok és bikaviadalok lettek.
Jo szorakozasnak szamitott a kutya-bika kiizdelmét nézni és fogadtak az eredményre. Ezekre
az eseményekre a nemes urak is felfigyeltek €s ezzel egyiddben a kistestli kutyakra is. Viktoria
kiralynd lelkesen nézte a sajat masztiffjainak a kiizdelmét nagy vadakkal, de ugyanilyen
lelkesedéssel fordult a bulldog és bikak kiizdelme felé is. Véres iddszak volt ez a bulldog
torténelemben, mivel az ipari forradalommal a bikak labon terelése hattérbe szorult, igy maradt
a mészarszékeken folytatott munkaja és a viadalok. A szoritokban hamarosan szembe kellett
néznie a megjelend bull and terrierekkel. Igy aztan iddvel eltlint a ringbdl a kézépkori bulldog,
mert a bull and terrierek ramendsebbek és agresszivabbak voltak és 1ényegesen olcsobb volt a
tartasuk a szegény nép szamara. Az 1900-as évek elejére ezek a kutydk elvesztették a
1étjogosultsagukat, visszaszorultak teljesen, a kutyaharcok nemzetkdzisége mentette meg
korabbi kihalastol, mivel sok példany keriilt Hollandiaba €és Németorszagba. Az egyik
meghataroz6 egyed egy Tom nevii bulldog volt, akinek a német teriiletek fajtajanak a boxer
kialakitasaban jutott szerep. A magyar fouri csaladok intenziv kapcsolatokat apoltak az angol
terliletek nemeseivel, ezért érkeztek Magyarorszagra is kdzépkori angol bulldogok és jelen

voltak az I. vilaghabortig. Ez a kdzépkori bulldog ma mar nem létezik. A mai kutydk nagyon
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messze vannak a kozépkori fajtatol. A kozépkori angol bulldogok a 17. szdzadban a
gyarmatositas altal Amerikaba keriiltek. Az amerikai bulldog all legkdzelebb ahhoz a képhez,
amit egy kozépkori bulldogrol gondolunk. Az amerikai bulldognak is nagyon sok fajtaja

létezik.

Bull and terrier a kozépkori angol bulldog ¢és kis testli terrierek keresztezésével jott 1étre, a
harcmodor megvaltozott, szabalyszerien daraltak a viadalokon, kiszoritva a bulldogokat.
Anglidban két 4ga volt ennek a fajtanak: a staffordshire terrier a masik 4g a kos orra
bullterrier. A staffordshire terriert kivitték keleti parti nagy varosokba Amerikaba, mikor
Angliaba az allatviadalok tiltas ala kertiltek. A pitbull terrier a bull and terrier egyenes agi
leszarmazottja, vagy visszakeresztezés tortént (ez még nem tisztazott) az amerikai bulldoggal,
erre a mérete utalhat, mivel a bull and terrierek csak koriilbeliil 10 kilogrammosok voltak. 1800-
as évekre kialakult az amerikai pitbull terrier. Munkakutyaként is alkalmaztak Oket,
hangstlyozottan nem harcra tenyésztették 1890-es évekrdl van sz6 egymas mellett 1étezett a
ketto, volt a kisebb, ami harcolt és volt a nagyobb a munkakutya, a viador kutyak kis szazalékat
tették csak ki. A pitbull és amerikai staffordshire terrier kozotti kiilonbség annyi, hogy ez a fajta
egy szmokingban 1évo pitbull. Kicsit letisztultabb jellemzden csaladi kutya, mint hasznalati
kutyaA 90-es évektdl a pitbull tobb valtozata van az emberi extrém igények kielégitésére. . Az
amerikai pitbull terrier mellé bektsztak a modern valtozatok: xxI bully és tarsai. Az xxl pit
lényege a 20-25 kg helyett 50-60 kg. A packet size és francia bulldog szerii kutyak pedig a
kisebb fajtak kedveldi igényeit elégiti ki. A Bull tipust kutya és bull kifejezést sokszor lehet
hallani kiilonb6z6 kutya leirasara, de valojaban mit is jelent ez a kifejezés. Tobb kutya nevében
benne is van, hogy bull, mint példaul az amerikai pitbull terrier, angol bulldog és bullterrier,
viszont vannak olyan bull tipust kutyak, amelyek nem hordozzak a neviikben a bull sz6t, mégis
koz0s az 0s, 1lyen pl. a boxer, boston terrier €s amerikai staffordshire terrier. Mind molosszus
kutyabol szarmaznak, ami egy nagy izmos kutya volt, ami gérog orszagbol szarmazott, rovid
orr résszel és logd fiillel. A tenyésztok keresztezték ezeket a nagy allatokat, hogy olyan
kutyafajtat hozzanak létre, amelyek megvédik a takarmanyt birtokot 6riznek és segitenek a napi
teenddkben. KésObb azonban sajnalatos modon vérsportok miatt kezdték tenyészteni 6ket, mint
bika vagy medve viadal. Amikor ezek a barbar sportok térvényen kiviilre kertiltek a legtobb
ilyen kutyafajtat tovabb tenyésztették csak tarsasagi allatnak, még ugyis, hogy a legtobbje
ezeknek a kutydknak ketrec harcra lett kitenyésztve. Miért is hivjuk Oket tehat igy? Az
elnevezésnek semmi koze a kutya személyiségéhez az igazsag a torténelemben rejlik. Az

emberek vérsportokat iztek veliik, mint pl. bullbaiting és egyszeriien a bully sz6 rajtuk ragadt,
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a bully szot hasznaltak a leirasukra. Ez az elnevezés azonban nem segit nekik eltdvolodni a sotét
multjuktél. Ehhez még hozzd jon az az aspektus is, hogy ezeket a fajtdkat statusz
szimbolumként hasznaljak manapsag az emberek, mert keménységet és agressziot sugaroz egy
ilyen kutyaval valé megjelenés, tovabba még mindig szamos ember hasznalja illegalis
kutyaviadalokhoz, ezért mar konnyen ra lehet jonni miért maradt fenn a rossz megitélés veliikk

szemben. (Kocsis, 2018) (internet 4.)

2.4. Osztonok jelenléte

Az illatok viselkedési elemeit két csoportja oszthatjuk: az 6rokldtt viselkedési elemek és a
tanult viselkedés. Tisztan 6roklott viselkedési elemek vannak, de a tanult viselkedési formak is
tartalmaznak rogziilt 6roklott elemeket, a tanulasra vald képesség is egy ilyen. Az éllat Gsszes
viselkedési eleme egyiittesen adja az etogramot. Az etologia feladata ezek felvétele és
kiilonb6z6é koriilmények kozotti vizsgalata, hogy az egyes elemek hogyan és milyen
gyakorisaggal és melyik jelenik meg. Igy lehet elemezni és tipizalni az allatok viselkedését és
az okok feltarasat. Az 6szton egy belsé inger forrds, ami allandoan hat a szervezetre, nehéz
menekiilni eldle és kielégitésre var. Freud szerint fesziiltséget okoz a lelki szerkezetben és ez
csak ugy csokkenthetd, ha a kielégitésére toreksziink, hogy nyugalmi allapotba hozza magat a

szervezet. (Freud ford. Berényi- Méjai et al, 1997.)

A kutya viselkedés elemeinek genetikailag 6roklott, rogziilt részeit nevezziik 0sztonnek. Két
iranybol érhetik a szervezetet ingerek a kiilsé és belsd vilagbol. Ezek mindegyike fesziiltséget
hoz létre és ezért el kell haritani azokat, azaz az 6sztont ki kell elégiteni, hogy az egyensuly
helyrealljon. Az éllat erre iranyul6 cselekvéssorozata a 1étfenntartast és fajfenntartast szolgalja,
vagyis ez maga az ¢€let. A kutya ¢€letben maradasdnak alapfeltétele, ezt nekiink embereknek
megsziintetni nem lehet, de megismerhetjiik, hogy irdnyithassuk ¢€s akar k6zos cél érdekébe
allithassuk. A kutya viselkedésének alapja az 6szton, viszont ennek megnyilvanuldsa utan, a
kornyezet visszajelzései alapjan, a kovetkezOkben mar a tapasztalat utan tanult elemekkel

keveredhet.

Oszténok:

e szaporodasi 6szton

e zsdkmanyszerz0 0szton
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o falka vagy tarsas 6szton

e territoridlis 0szton

2.5. Az érzelmek

A kutya agyaban csakugy, mint az embernél a limbikus rendszer vezérli a fobb érzelmeket,
mint példaul a félelem, agresszio. A kutatdsok alapjan azt a konzekvenciat lehet levonni, hogy
mindkét fajnal ugyanazon agyi folyamatok dolgozzak fel azokat az informacidkat, melyek a
tarsas léthez sziikségesek. Ez az eredmény nem meglepd, ha belegondolunk, hogy a kutyakkal
azonos tarsas kdrnyezeten osztozunk. Hasonl6 érzelmi problémakkal kiizd mindkét faj egyedei,
mint példaul szorongés, depresszio, félelmek, fobidk és egyéb stresszel kapcsolatos problémak.
Ami kiilonbséget jelent, hogy az emberi érzelmek Osszetettebbek, mivel konnyen képzeliink el
olyan szitudciokat, melyek ezeket a negativ érzelmeinket fenntartjak és sulyosbitjak. A kutyak

érzelmeit nem bonyolitjak raciondlis €s irracionalis elemek sem.

Ahol tobb kutyat tartanak megfigyelheté olykor, hogy mig az egyik pillanatban még
marakodnak a masikban mar békésen vannak egymas mellett, a vitit gyorsan elfelejtik,
konnyedén tovabb lépnek. A kutydk viselkedését az érzelmek befolydsoljak, vannak
vegyliletek, melyek az érzelmekért feleldsek, ilyen példaul a szerotonin, melynek szerepe a
jelek kozvetitése az agy egyes részei kozott. A szerotonin felel az étvagy, hangulat, emlékezet,
tanulds, alvds és tarsas viselkedés, illetve az agressziv vélaszreakciok elfojtasaért,
szabalyozasaért. Egy masik ilyen vegyiilet a dopamin, amely az agy jutalom és 6rom kozpontjat
vezérli, ez segiti a figyelem Osszpontositasat €és az elégedettségérzetet. Ezeknek a
neurotranszmittereknek egyenstlyban kell lenniiik, hogy ne legyen az allat ingerlékeny,
depresszios, szorongd vagy akar tulérzékeny. A szagok az agy érzelem kozpontjdba az
amigdalaba keriilve képes felidézni kellemes, illetve kellemetlen emlékeket. A kutya agyat a
szagokbol kinyert informaciok uraljak és ezek szorosan kapcsolddnak az érzelmi emlékezethez.
Azonban, mint fentebb emlitettem, az ¢ érzelmeiket nem zavarjak meg racionalis és irraciondlis
elemek, nem képesek absztrakt gondolkodasra. A gazddk értelmezésében mégis szdmos
antropomorfizacio 1at napvilagot. Gondoljunk csak olyan esetre, mikor a kutya féltékenységérol
beszél a gazda, mikor 6t valaki atoleli €s a kutydja ebben az esetben odafurakszik mellé, pedig

a valosagban csak forrasvédelemrdl van szo6, mivel ez a kutydnak noveli a tulélési esélyeit,
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evolucios szempontbol, ha az az ember, akitdél az élelmet, gondoskodast kapja, odafigyel ra.

(Stilwell, 2001)

2.6. Viselkedés és viselkedési problémak

Harry Frank ismert farkaskutato szerint két eltéro iranyitd rendszer miikodik, az egyik a primitiv
Osztonrendszer, mely genetikailag rogzitett viselkedési elemekbdl 4ll, a masik pedig a tanulason
alapuld problémamegold6 elme képessége a kognitiv rendszer. A farkas esetében e kettd
konfliktusdban mindig az els6é kerekedik feliil, a kutydban a két rendszer egységes
mechanizmusséa formalddik, melynek igy a tanithatdsag és a viselkedés formalhatosaga az alap
tulajdonsaga. Ahhoz, hogy megértsiik a kutyak viselkedését, tisztaban kell lenniink vele, hogy
ugyan mar az altalunk alkotott mesterséges vilagban él veliink és nem a sajat természetes
¢léhelyén, mégis, hogy érteni és értelmezni tudjuk vissza kell nyulnunk a természetes

kozegiikben mutatott viselkedéshez.

Harci viselkedés elengedhetetlen része a gydztes vagy behddold magatartas, nélkiilozhetetlen
eleme az ala és folé rendeltségi viszony. Jelentds szerepe van a zsakmanyszerzésében, a kiviilrol
érkez6 tamadas kivédésében. Szaporodni kivand ndstény kegyeinek elnyerésében is fontos

szerepet jatszik.

Egylittm{ikdo és érintkezést keresd viselkedés, kotddési viselkedés: a falkat 6nallo egyedek
alkotjak, de a falka sikerének az alapja az egylittmikodeés, tehat az egyén érdekeit ala rendelik
a csoport érdekeinek. A falka minden tagjaval az alfa-him gondosan apolja a kapcsolatot, ez a
kotddés teszi lehetdvé a falka egylittes mozgasat. Ez a viselkedésforma mar kolyokkorban
megfigyelhetd, amikor kolykok dsszesimulva, anyjukhoz bujva fekszenek, ez biztonsagérzetet
ad szamukra, illetve €lettani szempontbdl is fontos, mivel véd a kihiilés ellen. A szaporodasi
0szton is indukal ilyen viselkedést, gondoljunk csak arra, amikor a kan nyalogatja a szukat.
Ugyancsak ez a viselkedés nyilvanul meg jaték kozben: a jatékra hivas egy jellemzo
mozdulatsora a két mellsd 14b foldre csapasa, illetve a kihivott fél ilyenkor el kezd menekiilni,
de nem egyenesen fut, hanem korkordsen. A szerepek a jaték kozben cserélddnek és egy oldott
hangulat uralkodik. A viselkedési elemek kozott a vadéaszat €s agresszio jelei is megjelenhetnek,
de ezek keverednek, a sorrendjiik ilyenkor felbomlik és gyakran ismétlédik. Ugyancsak
megfigyelhetd a kutya gazda kapcsolatdban az érintkezést keresd kotddési viselkedés, amikor
a kutya keresi a gazda érintését, odaddl vagy odafekszik az ember 1abdhoz, illetve mikor jatékra

hivja gazdajat.
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Szexualis viselkedés: nemenként eltérd sajatos viselkedést mutatnak a kutydk. A kanok

esetében:

- figyelemfelhivo viselkedés, melynek célja a szuka érdeklddésének felkeltése,

- agresszio, kiizdelem a valasztottért egy vetélytarssal,

- bizonyitani kell a szukanak, ennek momentumai az egyiitt futas, szaglaszas, nyalakodas,
infantilis mozgas elemekkel tlizdelve,

- parzas mozdulatai.

A szukanal megfigyelhetd viselkedés elemek:

- csatangolas,

- avetélytarsakkal harc a kiszemelt apa figyelméért,

- kolykok védelmezése,

- azudvarlas részeként a kan provokalasa,

- parzas viselkedés elemei,

- vembhesség,

- kolykezés, melynek részeleme a bevackolas az ellésre az idedlis hely keresés, sziilés, burok
repesztés, koldokzsinor elragas, ujsziilottek tisztitdsa, szoptatds. (Janza, 2018) (Csanyi,
2012)

Vannak tehat fajra jellemz6 viselkedések, melyek jellemzéen megjelennek, mint 6rokolt

mozgéas mintdk, minden egyed hordozza kor és nemi sajatossdgok mellett. Azonban a

viselkedés komplexitasat tekintve az egyed fenotipus jellemzdje, melynek kialakulasaért

részben a genetika, masrészt a kornyezeti hatasok feleldsek. A kutyak viselkedése Gseihez
képest mar jelentds eltérést mutatnak, mivel mar mas kornyezet veszi ket korbe, ma a kutyak

az emberi csalad részeként ¢lik mindennapjaikat.

A viselkedés problémak megitélésében nem elhanyagolhatd az emberi tényezd, eléfordul olyan
jelzés a gazda részérdl, aki a fajra jellemzd viselkedést is problémaként éli meg, mint példaul a
jelold vizelést. A kutya tulajdonos elképzeléseit a viselkedésrdl jelentésen befolydsolja a
kulturdlis kornyezete, az elvardsai, sztereotipidi, attitlidjei a kutyajaval kapcsolatban,
viselkedési normai, szabalyrendszere. Hairom tényez6 befolyasolhatja a viselkedési problémak
megjelenését: a genetikai hattér, a kolyokkori élmények, vagyis a korai szocializacio és az

aktualis kornyezetbdl érkezd ingerek, melynek részei a fizikai, szocialis és lelki hatasok.
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2.6.1. Félelmek, szorongas, fobia
A kutydk hasonléan az emberekhez hajlamosak lehetnek félelemre, szorongésra és fobiara.
Ezek lehetnek természetes reakciok is bizonyos helyzetekre és ingerekre, de mélyebb okokra is

utalhatnak és jelentds hatast gyakorolhatnak a kutya jolétére és viselkedésére. Néhany példa:

e Szeparacids szorongas: amikor a kutya stresszt tapasztal, ha a tulajdonos tavol van,
ez gyakran destruktiv viselkedésben nyilvanul meg. mint példaul ragas, ugatas vagy
szorongasos viselkedésben bujas és visszahuzodas.

e Félelem a hangoktol: sok kutyanal tapasztalhatd, hogy megijed az erds zajoktol,
példaul petardak és vihar hangok, melyek szorongést és panikot valthatnak ki és
menekiilésre vagy rejtozkodésre készteti

e Idegenektdl vagy mas kutyaktol vald félelem: néhany kutya félhet az idegenektodl
vagy fajtarsaktol, ez féleg a hidnyos szocializacié eredménye vagy korabbi negativ
tapasztalatok kovetkezménye.

e Fobia: néhany kutya mar oly mértékben fél valamitdl, hogy fobidva valik nala,
példaul autok, 1égi jarmiivek és egyéb targyak stb.

e Orvosi kezelésektdl valo félelem: sok kutya, ha nincs a helyzethez szocializalva,
akkor fél az orvosi kezelésektdl, injekciotol és vizsgalattol, melyek nehezitik az

orvosi ellatast.

2.6.2. Destruktiv viselkedés

A destruktiv viselkedés egy olyan jelenség a kutydknal, amikor kart okoz targyakban, a
kornyezetében, példaul ragas, asas, targyak szétszakitasa, rombolas. Ez gyakran stressz, unalom
vagy mas viselkedési problémak jele lehet, fontos megérteni az okokat és megfelelden kezelni

a helyzetet. A viselkedés megjelenhet fokozatosan, de hirtelen is.
Néhany gyakori ok a destruktiv viselkedésre:

e Unalom: ha egy kutya nem kap elég mentalis és fizikai stimuldciot, hajlamos lehet
destruktiv viselkedésre, hogy ellizze az unalmat €s a frusztracidt csokkentse.
e Szorongés: ebben a helyzetben gyakran mutat a kutya destruktiv viselkedést, a

legjellemzObb mikor a gazda tavol van a tarsallattol.
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e Hianyos szocializaci6: ha egy kutya nem volt megfeleléen szocializalva, vagy korai
¢letszakaszaban negativ élmények ¢érték, ez hajlamosithatja a destruktiv

viselkedésre bizonyos kdrnyezeti és helyzetbéli valtozasok esetén.

2.6.3. Szexualis viselkedéssel kapcsolatos problémak

Problémaként jelentkezhet tenyészeteknél a tenyész képtelenség szukak és kanok esetében is,
ennek nem mindig all a hatterében szervi probléma, lehet pszichés eredetii is. Gyakori probléma
az emberek fel¢ irdnyuld szexudlis magatartas, ennek okai kozott sokszor taldlkozhatunk a

kolyokkori hibas szocializacioval.

2.6.4. Eliminacios problémak

Az eliminacids problémak olyan viselkedési problémék, mikor az allat nem megfeleld helyen
rit, példaul lakasban vagy mas benti teriileteken. Ez gyakran frusztral6 a gazda szdmara és az
egyik olyan viselkedés, melynél gyors valtozast szeretne és tiirelmetlen. Hatterében példaul a
kovetkezd okok 1s allhatnak: hianyos képzés, szeparicios szorongas, fizikai egészségiigyi

problémak, kornyezeti valtozasok, korabbi negativ tapasztalat.

2.6.5. Kontroll problémak

Olyan széles korii viselkedés problémat takar, melyben a kutya nehezen vagy egyaltalan nem
képes az iranyitast, engedelmességet és szabalyokat kdvetni. Ezek hatterében allhatnak nevelési
hidnyossagok, szocializacios problémak, fizikai és mentélis egészségiigyi problémak, illetve

egyeb kornyezeti stressz forrasok.

e Kontrolalatlan viselkedés séta alatt
e Tulz6 ugatas és morgas
e Jaték alatti kontrollvesztés

e Viselkedési kontroll hidny utazas kozben stb.

(internet 5.)
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2.7. Agresszio

Az agresszi0 az allatvilagban a 1ét és fajfenntartast kiszolgalo viselkedésminta. Nélkiile az adott
faj egyedei kipusztulndnak, vagyis ez egy nélkiilozhetetlen és genetikailag meghatarozott
viselkedés. Ennek a viselkedésnek az alakuldsdba az ember a domesztikacid soran a
szelekcidval jelentés mértékben beleavatkozott, vagyis ezt az 6rokolt viselkedésmintat az
ember szempontjabol fontos és hasznosabb iranyba terelte, a tanulasi folyamat altal. igy
kialakult egy 1j, megerdsitett, kibovitett vagy modositott viselkedésforma. A kutya agressziv
viselkedésének formainal beszélhetiink territorialis, 6rz6-védo, félelmi-védekezési, szocialis-
dominans, frusztracios, iranyvaltoztatott, fajdalomérzettel kapcsolatos, himivari magatartassal
Osszefiiggd-vetélkedd, zsdkmanyszerzési agresszid. A kornyezeti hatasok ¢és az ember
modosithatjak az agressziv viselkedés megjelenési formait, ebbdl kovetkezik, hogy fajtanként
¢s egyedenként is eltérden lesz jelen, ami neveléssel, kiképzéssel, korrekcioval jelentds
mértékben befolydsolhatd. Az agressziv viselkedés Osszetett és komplex, szamos gén ¢és
hormonalis tényezdé befolyadsolja. A legtobb génmiikddés neurotranszmitterek, mint példaul
szerotonin, dopamin ¢€s hormonok, féleg az androgén, illetve ezek receptorainak fokozott
jelenlétével hozhatok Osszefiiggésbe. Példaul az agressziv kutydkban fokozott stresszhormon,
azaz kortizol szintet mértek. A szukakhoz képest a kan kutydk gyakorlati megtigyelésen alapulo
agresszivebb viselkedése is az androgének és receptoraik szerepét tamasztja ald. Ez a
viselkedésminta 6roklddik, sok fajtaban megtalalhato ezért a viselkedésért felelds gén, de még
fajtan belil is lehetnek agressziv hajlamu és békésebb egyedek. Ebbol kovetkezik, hogy
egyetlen fajtdit sem itélhetiink kihaldsra emiatt, mert szakszerli teny€sztdi munkaval,
szelekcioval mindig kivéalogathatok azok a példanyok, melyek érdemesek a fajta tovabbi
fenntartasara és tovabb tenyésztésére. Mindig szem el6tt kell tartani, hogy az agresszid, mint

egy sok gén altal befolyasolt viselkedés, szakszerli neveléssel és képzéssel formalhatd és

finomithato. (Zoldag, 2020)

Az agresszionak harom fokozata lehetséges, a legerdsebb formdja, amikor minden
figyelmeztetés nélkiil tdmad és harap, hacsak el nem menekiil a mésik fél, ez a megjelenési
forméja nagyon ritka. A kovetkezd fokozat a gatolt lildozéses agresszio, ez altaldban a
gyengébb egyed felé iranyul, ekkor tdmadasra kiszemeli, befixélja, lassan kozelit, majd a
kozeledés felgyorsul, és egy nagyobb ugrassal a kiszemelt dldozat elé terem ¢és ugras kozben
egy sajatos hangot hallat. Ha eddig a kiszemelt nem vette volna észre a tamadas kezdetét, erre

altalaban felfigyel és menekiilésre fogja. A tdmado fél részérdl itt a folyamat meg is szakad,
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mert altalaban csak az elzavaras a cél, legfoképpen akkor, ha van elegend¢ tér az eltadvolodasra.
A harmadik a jatékos tamadas, aminek a lefolydsa hasonl6 az iildozéses formahoz, a kiilonbség
a kozeledés jeleiben van, mert ebben az esetben a kozeledd fél a fejét ingatja, szélesen, vagy
cikk-cakk mozgasban futva kozelit. A kiszemelt ez esetben nem menekiil el, kiall és egy nagy
jaték veszi kezdetét. Az agresszionak szamos szerepe van egy falka életében, rangsor
kialakuldsat befolyasolja, megszabja kinek lesz elsObbsége az eréforrasok fellett. A megszerzett
pozici6 idénkénti megerdsitésének is az agresszid az eszkdze. Az agresszio formaiban kiilonféle

viselkedési elemek kimutathatok:

e azonnali harapas
e birkozas
o 16kddsés
e fenyegetd morgés, vicsorgas, mindkettdé megjelenése egyfajta gatolt agresszid, ha a
fenyegetd viselkedés nem jar eredménnyel, akkor a gatlas oldddik és az allat tamadni
fog.
e riugras
e szimulalt harapas, ez foként a fiatal egyedekre jellemzd
e megfélemlités
e odakapas, harapas, ha fiatal kutyaknal nem tanitjuk meg a gétolt harapast melyet vagy
az alomtestvéreivel az anyjaval szemben gyakorolhat, illetve nekiink embereknek is jut
szerep ennek megtanitasaban, ha ez kimarad a feln6tt egyed erre nem tanithaté méar meg.
o iildozés
Az agresszio velejardja az alarendelt, vagyis a tdmadott fél viselkedése, melynek megjelenési
formai lehetnek a farok has ala csapéasa, az orraval bokddi €s nyalogatja akar gyengéden a
szajaba veszi a dominansabb fél pofdjat. Gyakran iitdgeti az egyik manccsal a foldet és kozben
az egész hatsorészét csovalja. Ennek a viselkedésnek a szerepe, hogy jelezze a timado félnek,
forrasokbol. Az agresszidonak szinte mindig velejaroja a félelem, kettd hatas alatt all ilyenkor
az allat, ha a félelem erdésebb akkor menekiildre fogja, ha a timadoé kedv a nagyobb akkor abbol

ott Osszecsapas lesz. (Csanyi, 2012)

A csaladi kutydk agresszidjat az emberek tobbsége minden viszonylatban elfogadhatatlannak
tartja, a tudomdnyos megkozelités alapjan azonban kijelenthetd, hogy az agresszio az
allatvilagban a viselkedésrepertoar normal részét képezi és elfogadott. Ezen alapszik a falkan

beliili forras beszerzés és felosztas, a falkaméret szabalyozasat befolyasolé dominancia elv. Az
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agressziot tehat nem lehet rossznak tekinteni, csak megérteni kell. A problémat mindig az
agresszi6 mértéke, helye és modja, illetve célja okozza. Ezek altalunk befolydsolhatd és
kontrolalhat6 tényezok, ez a mi, vagyis a kutyatartok feleldssége kell, hogy legyen. (Miklosi-
Topal, 2006)

Egy kutatdst végeztek fajtdkra vonatkozd agressziv viselkedéssel kapcsolatban, ahol a
fajtarsakkal, idegen emberrel ¢és gazdaval szembeni agressziv viselkedés megjelenését
vizsgaltak. Ennek eredménye, hogy egyes fajtdk az elvarasokndl rosszabb helyen végeztek,
mint példaul a tacsko €s a chihuahua, mely fajtdk emberrel és kutyaval szemben is, az akita és
pitbull kutyakkal szemben, az amerikai cocker spaniel és a beagle gazdaval szemben mutatott
agressziot. Volt par kutyafajta, mely mindig az élmezdnyben végzett, mint példaul a tacsko,

szibériai husky, labrador retriever, golden retriever és rottweiler. (Duffy, 2008)

Az agresszioval szemben fontos még megjegyezni, hogy emberi szempontbdl nem
hanyagolhato el a megitélés fontossaga, van, aki a kézre vald odakapast sem veszi az agresszid
sulyos jelének, masok mar a morgast is ,,fében jaro blinnek” tartjdk. Ez egy fontos tényezd

véleményem szerint a kutyak agresszidjanak kezelésében. (internet 5.)

2.8. Az ember és kutya kapcsolata, kotodés szerepe

Az emberek kozotti egylittmiikddést megvizsgalva elmondhatd, hogy az elsé a kozos cél
felismerése, az ebben rejld probléma feltdrasa, ennek megoldasa érdekében készitenek egy
tervet, majd felosztjak a feladatokat a kozos cél elérése érdekében. Az emberi egylittmikodés
egyik érdekes eleme, hogy az akcio soran a vezetd szerep valtozhat. Az éppen vezetd szerepet
betdltd személyt aktudlisan a dominéns félnek tekinthetjiik, ez a dominancia gyakori kdlcsonds
valtozoként irhatd le. Masik jellemzd vonasa az emberi egyiittmiikodésnek, hogy a felek
informaciot cserélnek egymassal, szabalyokat allitanak fel, amelyeket aztan hajland6ak kovetni
a cél elérése érdekében, még az akcid megkezdése eldtt. Ez az egyiittm{ikodd viselkedés akkor
jOhet létre, ha felek eltiirik egymas jelenlétét, vonzodnak egymdashoz, érdeklodést mutatnak
egymas iranyaba, meg tudjak egymadst hallgatni és érteni, illetve hajlanddak altalaban a
dominans szerep kolcsonos és idOleges atadasara. A farkasokndl is hasonld egyiittmikodés
figyelhetd meg, egy két elem kivételével. Vadaszni is egy kozds cél érdekében indulnak é€s
mindenki tudja miért mennek, a feladatok leosztdsa is megfigyelhetd naluk, csak ugy, mint a

kotodés, problémafelismerés és a feladatok dsszehangolt végzése. Egy- két elem hianyossaga
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figyelhetd meg példaul a dominancia valtozésa akcion belil. Az ember ¢és kutya
egylttmiikddésének egy Iényeges alappillére a kotodés, a szabdlytanulds ¢és
problémafelismerés. Ebben a viszonyban az ember hatdrozza meg a célt, ebbe nincs beleszolasa
a kutyanak, de egyiittmiikddés csak akkor varhatd, ha a kutya felismeri a feladatot. Az
ideiglenesen bekovetkezd dominancia valtasa is megfigyelhetd, gondoljunk csak a vakvezetd
vagy romkeresO kutyak munkajara, feladatai kozben el6fordul, hogy adottan annal van a dontés,

adott pillanatban 6 a dominans fél, aki éppen akkor jobban érzi és atlatja azt a részfeladatot.

A kutya ragaszkoddsa az emberhez két kiilonboz6 Osztonforrasbol ered, az egyik az
anyaallathoz valo kotddés, ami a domesztikalt kutydban fennmaradt, mint tartoés fiatalsag
képviseldjeként megjelend tulajdonsag, vagyis mellettiink ,,gyerek” marad. A masik ilyen
forras pedig a falkaszemélynek jar6 engedelmesség gyokere és a falka tagjait Gsszekotd
szeretet, vonzodas, a falka helyett mar ember csoporthoz kotik. Pontosan tudja ki tartozik a
csalddjahoz, mar nem jellemzd rajuk a kiméletlen harc a rangsorban betdltott elsd helyért, a
kotodéstik fokusza is atvaltott a fajtarsakrdl az emberre. Készségesen akarnak megfelelni az

ember elvarasainak, ez teszi ket alkalmassa, hogy a legjobb baratunk legyen. (Csanyi, 2012)

”r

2.9. Eloitélet és sztereotipia

Az elditélet olyan vélemény, melynek nincs tapasztalati hattere, csak érzelmi alapokon nyugvé
itéletalkotds. Nem tdmaszthaté ald logikus indokkal, erds érzelmi hattere van és ellenall a

valtozasnak. Beszélhetiink pozitiv és negativ elditéletrdl.

Sztereotipia: jellemvondsok altaldnositdsa, melyet egy adott csoport minden egyedére
kiterjesztiink. Védekezd funkcio 4ll a hatterében, kategorizalasra, sematikus megallapitasokra

épiilo elképzelések, mereven atadott vélemény egy adott korrel szemben.

Dr. Satori Agnes (2007) kutatasa szerint, amely az emberek kutydkhoz fiiz6d6 attitiidjeit

vizsgalta a kovetkezd eredményekre jutottak:
Jelz8k megoszlasa a kutya esetében:

Pozitiv 90,2%

Negativ 3,7%

Semleges 4,1%
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A vizsgalat tovabbi része kitért még a harapos kutydk jellemzésére is, melyben az aldbbi
eredmények sziilettek, az alapjan, milyen jellemzokkel illetik 6ket az emberek, ki mire asszocial

egy harapos kutya esetén:
1. vicsorog, csahol 40,8%
2. félelmetes 10.9%

3. tamadoallas 9.3%

4. er0s, nagy 6.4%

5. szurds tekintet 5.6%

6. nincs kiilso6 jel 4.4%

7. csattogtatja a fogait 4.2%
8. harci kutyak 2.5%

Ebbdl kideriil, hogy sok olyan elem van, amit az emberek az agressziv kutydknal
megfigyelhettek, de van olyan is, melyet inkdbb a média sugarozz feléjiik, raerdsitve ezzel az
eloitéletek fennmaraddsara. Sajnos a média ezen hatdsa mindig megfigyelhetd: a szenzaciod
hajszolasa ¢és figyelemfelketd kifejezések hasznélata, mellyel igen sokat artanak egyes fajta

képviseldinek altalanos megitélésében.

2.10. Kiképzési modszerek torténelmi attekintése

,»A kutya igen joindulatu, értelmes, tanulékony, ragaszkodo alaptermészetli allat, tehat tanitas,
nevelés szempontjabol nagyon konnyen formalhatdé anyag, csak jo kéz kell hozza, és a

legelhanyagoltabb kutyabol is jo teljesitményti allatot faraghatunk.”

(Kubinszky-Sz¢l, 1956)

Mi a kiképzés? Az a folyamat, melynek soran szeretnénk elérni, hogy a kutya bizonyos jelekre
az altalunk kivant viselkedést produkalja, a nem kivant viselkedést pedig elhagyja. A kiképzés
nem kivan mast a kutydktol, csak az 6rokolt viselkedési elemek (nyomkdvetés, iilés, fekvés

stb.) megjelenitését csiszoltabb formaban a tréner utasitasa szerint. (Kovats, 1984)
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Egyiittéléstink zavartalansdgat ¢és harmonikusagat biztosito feltétel, hogy a kutya az

elvarasainknak megfelelden viselkedjen a minket koriiloleld kdrnyezetben.

A kutya kiképzése vélhetOen a farkas haziasitasaig vezethetd vissza, mar Kr.e. 126-116 kdzotrol
maradtak fent olyan feljegyzések, melyek a kolyokkutya nevelésérél szolnak. A kutyak
kivalasztasanak ¢és idomitasanak modszerei a 19. szdzad kozepéig apardl fiura szalld tudasként
maradtak meg. A 19. szdzad masodik felétdl jelentek meg az els6 tudomanyos alapokra
helyezett képzési mddszerek, ilyen elsd képzési modszer a ,,par force” mddszer, melynek a
lényege, hogy a kutya fajdalom hatdsara teszi meg az altalunk kivant parancsot, illetve a
biintetés elkeriilése érdekében engedelmeskedik nekiink. Colonel Conrad Most ezredest sokan
a kutya kiképzés atydnak tekintik, Németorszagban 1906-1912 kozott renddrkutydkat
trenirozott, majd kiadta 1910-ben ,,Hogyan tréningezd kutyadat” cim konyvét, melyben leirta,
hogy két fajta asszociacid van és ezeket tigy hasznalta, hogy finom és konnyed hangnemben
besz¢lt a kutyakkal amikor dicsért, viszont a kellemetlen asszocidcional igencsak kemény
bandasmaddban részesitette Oket: litlegelés, ijesztd hangok és mozdulatok. Célja az volt, hogy
minél gyorsabban és hatékonyabban a legmegbizhatobb tudasra képezze a kutyakat.
Evtizedeken keresztiil képezte a rendérség és katonasag szamara a szolgalati kutyakat, majd
vakvezetd €s nyomkovetd és vadaszkutydkkal is foglalkozott. Meglatdsa szerint sziikséges
kényszer és 0sztonzés hasznalata, mert a kutyakat feladataik ellatdsdhoz olyan viselkedésre
birjuk r4, ami szemben all természetével. Elmélete szerint ,,minél 6sztondsebb egy cselekvés

annal megbizhatobb”. (Most, 1954)

William Koehler szintén katonai hatterti kiképzd volt, 1946-ban megnyitott egy kiképzd centert,
ami vilagszinvonalon ismert volt. 1960-ra méar t6bb mint 40.000 kutyat tréningeztek a Koehler
féle modszerrel. Koehler tanitott Walt Disneynek is allatokat, a modszer 1ényege a negativ
megerdsités és a blintetés volt. Fojtd lancot hasznaltak tréninghez, nagyon sok kutya a negativ
hatas elkertilése miatt jol dolgozott. Dobo lancot hasznalt a tdvoli iranyitas miatt, ha hivtak és
nem reagalt, akkor hozzavagtdk a lancot. Mindent biintetett, asast, ugatdst, ugralast,
maddszerének tudomanyos hattere, ha egy bizonyos viselkedést negativval jutalmazol, akkor az
joval kevesebbszer fog eléfordulni a jovében. Példaul a kutyak, akik asnak, annak astak egy
g0drot tele toltotték vizzel és bele nyomtak a kutya fejét. A kutya ugras ellen mellkason kell
térdelni, akik ugatnak azokat bor 6vvel kell iitni. A paradigmavaltas akkor jott el, amikor az
embereket is elkezdték masképp kezelni, akik valamilyen fogyatékosaggal vagy mentalis
betegséggel kiizdottek. Habar életében Koehlernek mar nem tartottak megfelelének modszereit,

0 mégis halalaig kitartott mellettiik. 1960-as években példaul a gydgyintézetekben bantalmazo
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modszerekkel kezelték a betegeket, mivel ugy gondoltdk ez a leggyorsabb és leghatékonyabb
modja a kezelésnek, ahogy ezek a mddszerek a human vonalon finomodtak, Ggy a kiképzési
modszerek is atmentek egy fejlédésen a pozitivabb mddszerek felé. Blanche Saunders kiképzd
Amerikaban nagy kutya demonstraciokat szervezett, ahol kozel 70.000 nézd eldtt mutattak be
az elért eredményeiket a kutyaikkal, hogy igy 0sztondzzék az embereket, hogy képezzeék az
ebeiket. 1954-ben adta ki konyvét, ami egy Osszefoglald volt a kutya obedience sportrol, ehhez
instrukcidkat tartalmazott. Elmélete szerint a kutydk arra asszocialva tanulnak, hogy egy
cselekvésiiknek pozitiv vagy negativ kimenetele van. Saunders metodikajaban is nagy
jelentdsége volt a negativ megerdsitésnek, az ¢lelmet nem tartotta jonak a kutyakiképzésben,
mert ezzel csak megvesztegetjilk a kutyat. Fizikai modon mutatta meg, majd verbalisan
megerositette a cselekvést. Milo Pearsall forradalmasitotta a képzést, mert sokkal gyengédebb
iranybol kozelitette meg, 6 is tamaszkodott ugyan a Saunders féle metodusokra, viszont 6 mar
sokkal nagyobb hangsulyt fektetett megerdsitésre is, hogy tudassa a kutyaval, hogy még mindig
szereti. Azonban a pozitiv meger0sitést csak akkor alkalmazza, ha a kutya megfeleléen
viselkedik és akkor ez jobban rogziil benne. Nem hasznalta a biintetés fogalmat, csak mindig
kiigazitasként emliti. Modernebb elveket valo kiképzdk kozé tartozik Dr. Ilan Dunbar allatorvos
¢s allatviselkedés szakértd, 6 1980-as években kezdte el hangsulyozni annak fontossagat, hogy
az egész csaladot be kell vonni a kiképzésbe és a sima tarsasagi kutyat is ki kell képezni.
Felismerte amikor a csalddokkal dolgozott, hogy a gazddk nem szeretik alkalmazni a kemény
biintetéseket, ezért kifejlesztett egy sokkal pozitivabb tréning metddust, amit a teljesen kezdd
emberek is elsajatitottak és hatékonyan hasznaltak, felismerték a jo kozos 1d6toltést kutyaikkal.
A kutya szocializacio fontossagara is felhivta figyelmet, illetve ennek hidnyosaga miatt
bekovetkezd viselkedés problémdkra és a kolyokkutya képzés jelentOségére. 1994-re
vilagszinten ndtt a befolyasa a kutyas vilagban, amikor is 1étrehoztdk APDT Association Of Pet
Dog Trainers szervezetet. Az elsd konferenciat Orlandoban tartottdk, ahol tobb mint 250
kutyakiképzo volt kivancsi a kutyakiképzést érintd problémékra. 1997-re mar t6bb mint 1.000
tréner csatlakozott a konferencidhoz. Ezeken az aldbbi témdkat érintették: biintetések és
megerdsitések és a viselkedés megvaltoztatd technikakat tudomanyos megkdzelitésben.
(Burch- Bailey,1999)

1950-es években B.F.Skinner amerikai pszichologus a legobjektivebb modon probalta leirni az
allati viselkedést, minden szubjektiv tényezot kizart. Ilyenek az érzelmek, gondolkodas,
tervezés, az allatokat pedig kissé bonyolult, de mégis atlathatd gépeknek tekintette. Kutatasai

soran megalkotta az allatokra vonatkozé operans kondicionalast. Skinner dolgozta ki, de nem
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0 vitte végbe a ,,force free” modszert, ami kizarolag jutalmazéssal €s a nem kivant viselkedések
figyelmen kiviil hagyasaval dolgozik, tehat egy jutalmazason alapuld technika. Gyakorlati
kidolgozasat Keller Breland, Mariann Breland Bailey és Bob Bailey népszertsitették. (internet

6.)

Karen Pryor tudos, ir6 €s allatkiképzo, 1980-as években tengeri emldsoket tréningezett. 1984-
ben kiadta ,Ne 16dd le a kutyat” ciml publikacidjat, amiben azt targyalta, hogyan kell
megvaltoztatni az embernek a koriilotte 1évé emberek, allatok és gyerekek viselkedését,
kiilonb6z6 tréningeken keresztiil. Ezt tobb mint 20 millidan olvastdk, majd 0sszekapcsolta a
viselkedéspszichologia tudomanyat a modern kutya kiképzéssel és bemutatta a klikker tréning
koncepciodjat. 1990-es évek kozepére mar sokan hasznaltdk a klikkert, mint tréning eszkozt.

(internet 7.)

2.11. A tanulas mechanizmusai

A tanulds egy olyan folyamat, melynek sordn az allat viselkedése tartdsan, vagy atmenetileg

megvaltozik egy esemény, vagy hatas kovetkeztében.

1. Imprinting, azaz korai bevésddés, orokolt magatartdsforma ez egy meghatarozott ideig
a kutyaknal hét hetes korig tart.

2. Szocialis tanulas ez a sziiletéstdl a halalig tartdo folyamat, ami a kdrnyezethez vald
alkalmazkodast foglalja magaban, ez a tenyésztdi kornyezetben kezdddik és a gazda
mellett folytatddik, ahol egyre nagyobb szerep jut a tdgabb kdrnyezetnek, kortarsaknak
¢s a csaladnak, ahol novekszik a kutya.

3. Habituacio, azaz kozombosités, amelynek soran az allat érzékenysége csokken a valaszt
kivalto inger iranyéba.

4. Szenzitizaci6 itt a kutya érzékenységét noveljiik az ingerre, tehat erdsiteni akarjuk a
valasz reakciot.

5. Klasszikus kondicionalas, avagy tarsitas ez Pavlov (1972) kutatasaiban bizonyitottak,
amikor a kutyanak felvillantott egy fényt vagy megszolalt egy csengd, ezeket az allatra
javarészt kozombos ingereket kovette egy az allatot motivalo inger példaul taplalék
vagy egy aramiités, ezek utdn megfigyelhetd volt, ahogy a kutya tarsitotta akar a

kellemes vagy kellemetlen kovetkezményt az elsé inger megjelenéséhez.
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6. Operans kondicionalds lényege, hogy az allat spontan reakciojat koveti a motivalo
esemény. A Skinner- dobozok is ez alapjan mikddnek, taladlhatd benne egy kis kar, amit
lenyom az allat erre jutalom falat esik be a dobozba.

Négy eleme van:

e pozitiv megerdsités / egy olyan elem keriil a kutya kornyezetébe, mellyel hatassal
vagyunk a cselekvés késObbi gyakori megjelenésére

e negativ megerdsités / itt a kutya kdrnyezetébdl egy kellemetlen elem tlinik el, melynek
hatasara a kivant viselkedés gyakorisaga novekszik a késobbiekben.

e pozitiv biintetés / itt a kutya cselekménye hatasara valami kellemetlen hatas éri, melynek
kovetkezménye a viselkedés gyakorisaganak csokkenése.

e negativ biintetés / ebben az esetben a kutya nem kivant viselkedésére szamara kellemes
dolog eltlinik a kdrnyezetébdl ezzel a nem kivant viselkedés gyakorisaga csokken.

e Ide sorolhatjuk mintegy 6todik elemként a viselkedés elhalast is, mivel eredmény
nélkili cselekvés kivitelezése értelmetlen a kutydk szamara ezért, ha egy nem kivant
cselekményt ignoralunk nem jar semmilyen kdvetkezménnyel, akkor az a viselkedés
megsziinik, eredmény hidnydba a megjelenése eltlinik. Ez természetesen csak akkor
miikodd képes, ha maga a cselekvés onmagiban nem megerdsitd a kutya szamara
(Miklosi- Topal, 2006).

A tanitds utjan szerzett informécid szerzés csak akkor lehet sikeresebb az egyéb szocialis
tanuldsi formaknal, ha az ember, mint tanitd képes kialakitani és iranyitani a kooperativ
tanulashoz sziikséges feltételeket, illetve a kutya, mint tanuld ebben a folyamatban megfeleléen
részt vesz. A kutya képes relevans informacioként értelmezni és elfogadni mérlegelés nélkiil az
ember 1dOrdl-idére megnyilvanulé ismereteit, ez a dominancia elfogadasi feltétel. Ez az
érz¢kenysége a kutyanak a tanitasi helyzetekre €s a gyors ismeretszerzési készség a faj
haziasitdsa soran végbement viselkedésevolucios kovetkezmény. A kutyat ez teszi alkalmassé

arra, hogy az emberrel a tanulasi folyamatokban, mint tanul6 alljon szemben (Topal.2006).

2.12. Idomitas vagy kiképzés

Az idomitas alatt azt értjiikk, mikor az allatot fajdalmas behatdsok mellett birjuk ra bizonyos
mozgassorozatok kivitelezésére, ebben a folyamatban a fajdalom elkeriilése érdekében

cselekszik. A hatranya, hogy nem engedi a kotodés kialakulasat ember €s allat kozott, csak a
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félelem iranyitja a folyamatot, gyakran ellenszegiilést valt ki. A modszer nem veszi figyelembe

a kutya természetet és hajlamat. Ebben a folyamatban a kutya megtorik és idegileg kimeriil.

A kiképzés soran kin-érzés mentes technikékat valasztunk, a kutya természetes hajlaméval
egyez0 formdkat és cselekvéseket alakitunk ki az allatban. A technikdk tudomanyos alapokra
tamaszkodnak, modszerében rugalmas, nem alkalmaz kin-érzetet. Az idomitas és kiképzés

folyamata kiilonbozik a modszer és a tanulasi cél jellegében. (Kovats, 1984)

2.13. A kutyakiképzo6 iskolak szerepe

A kutyaiskoldk és trénerek nem csupén alapvetd parancsok tanitasdval foglalkoznak, hanem
segitik a kutyakat a kornyezetiikben valé eligazodasban, alkalmazkodasban, tarsas kapcsolatok
kialakitasaban. A hatékony kiképzés biztositja kutya megfelelé mentalis és fizikalis farasztasat,
egészséget, illetve ezzel hozzajarul a kozosség biztonsdgahoz. Ahhoz, hogy ezeknek
megfeleljen egy tréner és a kutyaiskola, sziikséges a magas szintii ismeret €s tapasztalat, illetve
folyamatos tovabbképzés igénye. A kutyaiskolak széles szolgaltatdi korrel rendelkezhetnek,
melynek segitségével segithetnek a gazddk és kutydik harmonikus egyiittélésében. Az
alabbiakban felsorolok néhany kulcsfontossagl feladatot, melyet a kutyaiskoldk ellathatnak.
Természetesen nem minden szolgaltatds taldlhaté meg mindegyik kutyaiskolaban, de

napjainkban azért mar tobb teriiletét kell lefednie egy-egy iskolanak.

Engedelmes kiképzés: az alap parancsok elsajatitasa a kutyaiskolak f6 feladata, vagyis a kutyak
kiképzése, az alapvetd parancsok tanitdsa kozé tartozik (iil, fekiidj, marad; stb.) sétan valo
illedelmes magatartds. Ezen feladatok ismerete révén fejlodhet a gazda és kutya 6sszhangja és
kotodés fejlodésében is segit, ha a feladatok jutalmazésat, ami lehet élelem, jaték vagy szocialis

jutalom megfeleld idében és tudatosan alkalmazza a tulajdonos.

Probléma megoldas és kihivasok: az iskoldk és trénerek segitenek a problémamegoldasaban és
kihivasok kezelésében. Az oktatds €s a tréning fokozatosan nehezedik, ami lehetdséget ad a
kutyaknak arra, hogy fejlesszék a kognitiv képességeiket és megtanuljak hogyan kezeljék a

kiilonb6z6 helyzeteket.

Fizikai aktivitds biztositdsa: a fizikai aktivitds fontos a testi egészségiik szempontjabol. A
mozgés segit abban, hogy a kutydk ne csak fizikailag, hanem mentalisan is kielégiiljenek. Erre

kitind terep a kiilonbozd sportok oktatdsa az iskola megfeleld tréneri vezetés mellett
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megismerteti a kutyatartokat és kutyaikat, ami a fajta és az egyed alkalmassagat tekintve
szamukra legmegfelelobb farasztast, mindségi id6toltést és szorakozast nyljthat. Biztosithatja
az egyed mentalis és fizikai farasztasat. A cél, hogy a tulajdonosok felismerjék sziikség van a

mentalis és fizikai farasztas folyamatos jelenlétére a kutyak jolléte szempontjabol.

Szocializacio eldsegitése: Az iskolaknak fontos szerepe van a szocializacio el0segitésében. A
kutyak megfeleld0 magatartdsanak segitése bizonyos helyzetekben fajtarsaikkal ¢és az
emberekkel valé taldlkozas soran, ezzel csokkentve, illetve megelézve a problémas
viselkedések kialakuldsdnak esélyét. A kutyak tarsas Iények, a korai szocializacié hozzajarulhat

ahhoz, hogy kiegyensulyozottabbak és kevésbé félénkek legyenek kiilonbozo kdrnyezetekben.

Problémas viselkedések kezelése: a gazda fordulhat az iskoldkhoz mar éltala észlelt probléma
esetén, amit a szakember fel tud tdrni és javasolni tud esetleges orvosi kivizsgalast az
egészségligyi hattér feltérképezése végett. Ha nem bizonyithat6é fajdalom vagy egyéb szervi
betegség a hattérben akkor a trénerek segitenck a gazdiknak a mar kialakult problémas
viselkedések megértését és kezelését. Ez magaban foglalhatja a tlzott ugatast, agressziot,

szorongast vagy egyéb viselkedési problémakat.

Kutyatulajdonosok oktatdsa: Ez magaban foglalja a megfeleld kutyatartasi technikékat, etetési

szokasokat, allatorvosi ellatas fontossagat és mas relevans témak oktatasat.

Engedelmességi versenyekre és vizsgakra valo felkészités: Ezek segitenek a gazdak és kutyaik
kiképzési céljaik elérésében és nem utolsd sorban szdrakoztatdak a versenyek. Illetve ezen 1d6
alatt a ,,munkanélkiili” kutydk szdmara biztositott lesz a folyamatos foglalkoztatds, ami

mindenképp hasznos a mentalis egészségiik szempontjabol.

Egészség megdrzés: A trénerek tandcsot adhatnak a kutydk egészség meglrzésével
kapcsolatban, a megfeleld étrend kialakitasahoz, allatorvosi ellenérzésekre hivhatja fel a

figyelmet, és mas egészség megdrzd technikdkat ismertethet.

Specialis  kiképzési  szolgaltatdsok: Egyes kutyaiskoldk specialis  kutyakiképzési
szolgaltatasokat 1s nyujthatnak, mint példaul terapids kutydk képzése vagy specialis
munkakutya képzés, amelyek katasztrofa elhdritds vagy mas specidlis feladatok ellatasat

végzik.

Kutyéas sportok oktatisa: Az iskola megfeleld tréneri vezetés mellett megismerteti a

kutyatartokat és kutyaikat, ami a fajta és az egyed alkalmassagat tekintve szdmukra
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legmegfelelobb és szorakozast nytjthat. Biztosithatja az egyed mentalis €s fizikai farasztasat.
A cél, hogy a tulajdonosok felismerjék sziikség van a mentalis ¢s fizikai farasztas folyamatos

jelenlétére a kutyak jolléte szempontjabol.

Tulajdonos - kutya kapcsolat erdsitése: a kutyaiskoldban vald részvétel lehetdséget ad a
gazdanak és kutyanak a kozos idotoltésre és egyiittmiikodésre. Ez erdsitheti a koteléket és

bizalmat.

A tapasztalt és elkotelezett kutyakiképzok segithetnek a kutyatartoknak és kutyaiknak egy

egészséges, boldog és harmonikus kapcsolat kialakitasaban.
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3. Alkalmazott modszerek

Kutatdsom harom vizsgalati részbdl allt, melyet megfigyelés, kisérlet, és kérdéiv alapjan
végeztem, melyek kivitelezésében két kollégam, a kutyaiskolakbdl a segitségemre volt. A
helyszin egy 30 négyzetméteres foglalkoztatd terem, ezt a kutatdsban résztvevo kutyak
megismerhették, erre minden esetben hagytunk idét. A résztvevOk hozzdjarultak a kép és
hangfelvétel készitéséhez, melyre azért volt sziikség, hogy a késébbiekben visszanézhessiik €s

elemezhessiik a latottakat. Illetve a megfeleld méréseket elvégezhessiik.

I. Vizsgalatunk modszere: A kutatdsomat 2023. januarjaban kezdtem, a kutyakat megkeresés
alapjan valasztottam ki, illetve jelentkezOket fogadtam a vizsgélatokhoz. Két vizsgalati
csoportot hataroztam meg, az I. vizsgalati csoportban a molosszerek és bull tipust kutydk vettek
részt, melynek Osszetétele a kovetkez6 20 molosszer volt, melyek k6zott az alabbi fajtak voltak:
bullmasztiff, cane corso, argentin dog, bordeauxi-dog, német dog, napolyi masztiff, rottweiler,
ezen fajtak keverékei. llletve 20 kutyat néztiink meg bull tipusu kutyakbol, melyek az alabbi
eloszlasban voltak jelen, amerikai staffordshire terrier, pitbull, bullterrier, bull tipusu keverék.
A nemek tekintetében 29% kan, 14% szuka, 31% ivartalan kan, 26% ivartalan szuka. Eletkori
eloszlasuk a kovetkez6 volt, 29 kutya hatéves kor alatt, hat kutya 6-10 éves kor kozott és ot
kutya 10 éves kor felett. Kutyaiskolaba jarnak jelenleg is a 40 kutyabdl 45%, 35% -a nem jart
eddig képzdéhelyen, otthon képezte, mig 20% -a  jart kutydjaval korabban képzdhelyen. A 1I.
vizsgalati csoportban a tereld kutydk ¢és munkakutyak képviseldit vizsgaltam, a csoport
Osszetétele az alabbi fajtakbol 4llt, border collie, ausztal juhaszkutya, pumi, puli, malinoa. belga
juhasz, német juhasz malinoa keverék. Osszesen 40 kutya képviselte ezt a csoportot az alabbi
nemenkénti eloszlasban, 40% ivartalan kan, 20% kan, 30% ivartalan szuka és 10% szuka. 6
éves kor alatti volt 25, 6 és 10 év kozotti volt 14, illetve 10 év feletti volt 1. Kutyaiskolaba
jarnak vele jelenleg 2 1kutyaval, soha nem jart, otthon képezte 11, és korabban jartak vele, de

mar nem 8§ allat volt ilyen a csoportbol.

Megfigyelés mddszerével éltem a monotonitds hatdsdnak tanulméanyozasahoz. A vizsgalatban
a gazda a kutyajaval szemben helyezkedett el, a feladatok a kutydk szdmara ismertek, egyszerti
il és fekszik parancsszavak hangzanak el testjelek kiséretében. Jutalmazni a poziciok felvétele
utén kell, a feladatokat egymas utan kell kérni, valtakozva, tehat il/jutalom, fekszik/jutalom,
il/jutalom, fekszik/jutalom és stb. A vezényszavakat mindig ugyanugy kell kiadni, illetve
szoban dicsérni nem lehet. A tlirés hatart jelenti, amikor lathatéan érzékelhetd lassulas

mutatkozik a feladat végrehajtasdban vagy a kutya valamilyen viselkedésbeli valtozast mutat
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vagy akar kiszall a feladatbol és elhagyja a gazdat. A motivacid szintjén, erdsségén nem
emelhettek a gazdak, tehat nem valtoztathattak hangszint, jutalomfalatot, jatékot, testhelyzetet,
arc mimikat. A feladat végrehajtasanak koriilményei nem modosulhattak a vizsgélat soran, az

1d6 kerete ketto perc.

Il. Vizsgalat modszere: a sztereotipia vizsgalat, melyhez kérddivet hasznaltam, amit
kiallitasokon és kutyaiskolakban, illetve egyéb rendezvényeken résztvevo emberekkel toltettem
ki Sopronban, Komaromban és Gydrben. Osszesen 513 ember tdltdtte ki, ebbdl 32 nem volt
értékelhetd. A kérd6ivben megneveztiink négy kutyafajtat a német juhdsz, border collie,
bordeauxi-dog, pit bull. Ezekkel a fajtakkal kapcsolatban tettiik fel asszociaciora vonatkozo

kérdéseinket, illetve sajat kutyat és annak fajtajara vonatkozo kérdés is szerepelt.

III. Vizsgalat modszere: Kisérletemet az alabbiak szerint végeztem el 20 kutyan, melybdl 6t
képviselte a molosszereket, hét a bull tipusuakat, ezek az egyedek alkottdk az elsd vizsgalati
csoportot €és nyolc allat a tereld és munka vonalas kutyak a masodik vizsgalati csoportot. Az
egyedek kivalasztasanal felmértiik kollégaimmal a kutya gazda paros jelenlegi kapcsolatat €s a
kutyak esetleges viselkedés problémait, illetve tajékozodtunk az eddig alkalmazott tréning
technikakrol naluk. A 20 kutya mindegyike egy ¢és két év kozotti volt, és korabban mindegyik
csak ovis foglalkozasra jart kutyaiskolaba, a gazdédk elmondasa alapjan egy kutya volt, akinél
mar az oviban is averziv technikat alkalmaztak, a tobbi allatnal csak jutalom falattal
tréningeztek a foglalkozasokon. A kisérletben résztvevd Osszes kutya az iil vezényszot kézjelre
és jutalomfalattal értette a labhoz vezényszot nem ismerték. Az elsd tréning napon a kutyéakkal
averziv technika mellett folyt a képzésiik, mig a masodik napon tréning technikéat valtottunk, és
pozitiv modszerek mellett kellett elsajatitaniuk 11j dolgokat, mely a labnal kovetés és iiltetés lab
mellett volt. Mivel a stresszes allapotnak fizikai paraméteres visszajelzései is vannak ezeket
feljegyeztiik: ilyen volt a lihegés fokozodésa, szajnyalds, asitds, farok leengedése, elhtizodas.
[lletve feljegyeztiik az egyéb viselkedésbeli valtozasokat, mely az egyiittmiikodés hatranyaként
jelentkeztek. Minketté tréning nap felvételre keriilt és Osszehasonlitottuk a felvételeken

latottakat a két technika alkalmazasa kozott.
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4. Eredmények és értékelésiik

4.1. A monotonitas

Monotonitas egy olyan allapot, amelyben egy tevékenység vagy helyzet hosszu idon keresztiil
ismétlédik vagy egyhangi. A monoténia tlrés egy adottsdg, mely képes meghatarozni a
teljesitd képességet, egy viszonylag allandd vonds, diszpozicid jellegli, idében allando, az
idegrendszer altal iranyitott, nem fejlesztheté és nem véltoztathatd, nem fog javulni sem
tréninggel vagy gyakorlassal. Ez az allapot altalaban az ¢lmények, illetve ingerek hianyat vagy
minimalis valtozatossagat jelenti. A monotonitasnak lehetnek pozitiv és negativ hatdsai attol

fiiggden, hogyan €li meg az ember vagy az allat.
Pozitiv hatasai:

e a monotonitas segithet elmélyiilni, koncentralni bizonyos helyzetekben, mint példaul
meditalasnal

e bizonyos szituaciokban segitheti az 1j informacidk vagy 0j készségek elsajatitasanal

e cgyén személyiségétdl fiiggd, de van, aki a monoton helyzeteket nyugtatd hatdsunak

itélik meg dnmagukra nézve.

Negativ hatasai:
e amonotonitas érdeklddés elvesztését okozhatja, ami negativ hatassal lehet hosszu tavon
az €letmindségre €s az altalanos allapotra
e monoton helyzet hatdssal lehet a kreativitasra és innovacid csokkenését okozhatja
e az allatok szamara stresszt €s viselkedési problémat is okozhat, ha nem kap elég
mentalis vagy fizikai stimulaciot.
Osszeségében az emberek és allatok életére a monotonitas kiilonbozé hatasokat gyakorolhat,
fontos megtaldlni az egyenstlyt a valtozatossag ¢és a rutin kozott, az egészséges és

kiegyensulyozott életért.
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4.2. Monotonitas tiirés vizsgalat

A vizsgélat soran az alabbi viselkedésbeli valtozasokat figyeltiik meg az allatokon, a tréning
kezdetétol mikor adja az elsé jelét annak, hogy a figyelme elterelddik vagy az addig megértett
utasitdst mar nem értelmezi vagy tiirelmetlenségre utalo magatartast tanusit. Ezek az alabbi

jelek voltak a megfigyelt kutyaknal.

. felugatas

. ignoralas

. eltekintés a gazdarol

. a feladat végrehajtasanak a lassuldsa

. gazda elhagyésa

Az 1. csoport képviseldinél ezek a viselkedések az aldbbiak szerint jelentek meg a 40 kutya
koziil 32 esetben lattuk meg az elsd jelet a 2 perces idokeret 30 masodperce elbtt, a leggyakoribb
elsd jel a feladat végrehajtasdnak lassulasa volt, ami 27 kutyanal volt érzékelhetd, mig egy
esetben a teljes ignoralas és fekvo helyzetben maradas volt lathat6. A tobbi hat esetben 30
masodperc letelte eldtt négy allat ugatott fel, mig két esetben letekintés a gazdarol, ami egyiitt
jart a feladat végrehajtasanak lassulasaval is. A masik hat kutya koziil 6tnél figyeltik meg a
gazda ignoralasat 30-45 masodperc kozott és egy kutya érte el az 1 perc 10 masodpercet, mikor

felugatott és lassult a feladat végrehajtasa.

A 1II. csoport képviseldinél a 40 kutyabol a 2 perces idokeretet 22 kutya volt képes tul 1épni, a
feladat végrehajtasuk végig aktiv maradt, nem adték jelét a motivacio csokkenésének. Mig hét
kutya 60-80 masodperctdl ugatas megjelent, de a feladatot végre hajtotta lassulas nélkiil, egy
allat 45 masodpercnél elhagyta a gazdat, majd visszatért és folytatta még 20 masodpercig. 10
kutya pedig 1perc 45 masodperc és 2 perc kozotti 1d0 intervallumban az alabbi jelzéseket adta
négy allatnal lassulni kezdett a feladat végrehajtasa, kettdnél ugatds kiséretében lassuld
feladatvégrehajtas és két esetben a gazda elhagyédsa volt lathatd és vissza se tértek csak
felszolitasra. Az 1. abra jol szemlélteti a két vizsgalt csoport monoton tréninghez vald

viszonyulasat, hogy mennyi ideig tudtak feladatot teljesiteni €s mikor 1éptek ki a munkabdl.
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1. abra: Monotonitas tirés abra

(Forras: Sajat szerkesztés, sajat teszt alapjan)
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A vonaldiagrammbol jol kivehetd, hogy a két csoport monotonitas- tlirése mennyire kiilonb6zd

az 1d6 mulasa ¢€s a feladatbdl kilépd kutydk szdma esetében.

Az elsé csoport képviseldi koziil, kozel 50%-a, tobbnyire 30 masodperc koriili idénél, tobb

jelzésadas utan adott koriilmények kozott nem voltak ravehetdk tovabbi munkara.

A masodik csoportba tartozo egyedek tlirése Iényegesen hosszabb iddt mutatott, egy perc kortil
csupan két kutya hagyta el a feladatot és 120 masodperc utan is kozel a fele még motivaltan

dolgozott.

A monotonitasnak a kutydk életére is hatdsa van, a kutyak is hajlamosak az érdeklddés
elvesztésére, ha tevékenységiik vagy kornyezetiik til monotonnd valik. Ennek kovetkeztében

az alabbi lehetséges hatasok figyelhetOk meg néluk.
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. Viselkedési problémak: ha egy kutya tal kevés stimulaciot kap kornyezetétdl vagy

unatkozik, hajlamossa valik destruktiv viselkedésre, ragasra, dsdsra, ugatasra.

. Szorongas: a hidnyz6 valtozatossag ¢és inger szegény kozeg érzelmileg instabilld teheti
a kutyat.
. Csokkent aktivitas: a tal monoton kdrnyezetben €16 kutyak hajlamosabbak lehetnek a

passzivitasra, alacsony aktivitasra.

. Kognitiv hanyatlas: ha egy kutya nem kap elegendé mentélis stimulaciot akkor ez

hozz4jarulhat a kognitiv hanyatlashoz.

. Kiegyenstlyozatlansag: ha egy kutya életében hosszitdvon van jelen monoton
kornyezet vagy tevékenység, akkor kiegyensulyozatlansdghoz vezethet, ami a kutya

boldogsagat €s jollétét negativan befolyasolhatja.

A kutydk monotonités tlirése egyedenként, de fajtanként is valtozast mutathat, a tereld kutyak
¢s munkakutyak monotonités tlirése vizsgalatunk alapjan sokkal nagyobb, mivel a feladat és a
munkavégzés irant nagy elhivatottsaggal allnak, élvezik a feladatot €s olykor maga a munka
jelenti szamukra a motivalé erdt, mintegy jutalomként tekintve rd. Molosszerek esetében a
monotonitds a kevés inger fesziiltté teheti dket és negativan befolyéasolhatja viselkedésiiket. A
bull tipusuaknal a terrier vér jelenlétébdl adodoan varhatd volt a kisebb monotonitas tiirés,
mivel az aktivitas és kivancsisag hatraltatjdk a monoton feladat helyzetekben valo megfelelést.
Fontos megallapitani, hogy minden kutya egyedi, az egyéniségén tul mas tényezok is
befolyasoljak a monotonitas tlirését, mint példaul a kornyezet, szocializaltsag, kor és egészségi
allapot. Szamomra egy fontos momentum, mert a tréningek sordn sokszor lathatd, hogy a
gazdak egymas utan kérik ugyanazt a feladatot €s nem veszik figyelembe és engedettlenségnek
értékelik mikor az egyhangu tréningek miatt, a kutydk nem hajtjak végre a feladatokat.
Ugyancsak motivacio csokkenést érzékeltlink mikor a gazda monoton hangneme miatt, a kutya
nem ¢érzékeli a gazda elégedettségét, akar kontrolljat. Mely mindegyik helyzetben
tulajdonképpen a kutya az egyhangusag miatt veszit a motivaltsagabol. Azonban bizonyos
fajtak erre jelentdsebb mértékben reagélnak, mig masok sokkal jobban tiirik ezt a helyzetet. Bar

ez egy egyedi sajatossag is, de fajta jellegként is bizonyithato a jelenléte.

Osszeségében jol lathatd a két csoport kozotti kiilonbség, ahol a munkakutyak és tereld
kutyaknal érezhetd volt, hogy a monoton munka mellett is fenntarthaté maradt a motivaciojuk

€s maga a feladat elvégzése elégiti ki Oket, a feladatra jol 6sszpontositottak a figyelmiik nem
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vagy 1-2 masodpercre keriilt le a gazdarol. Mig az I. csoport képviseldinél, melybdl
kifejezetten kivancsiak voltunk négy kutyéra, melyekkel sportolnak a gazdak, hogy milyen
viselkedést tanusitanak, de Osszeségében elmondhatd, hogy a kutydk gyorsan veszitették a
jutalmazas ellenére a motivacidjukat, gyakrabban kellett volna valtoztatni a jutalmazast, hogy
fennmaradjon az érdeklddés a feladat irant. Illetve ugyanazt az aktiv teljesitményt nem hoztak
végig, egyik egyed sem. Jol érzékelhetd volt a négy sport kutyabol, egy kutyanak a kiemelkedd
teljesitménye a tobbiek koziil, de 1 perc utdn mar az 6 motivaltsaga is a feladat irant csokkent.
Természetesen nem ugyanazt a feladat végrehajtasi tempot vartuk a kiilonb6zo fajtdknal,
mindig dnmagukhoz képest néztiik a motivacid csokkenését, ezért nem darabszamot figyeltiink,
hogy ki hanyszor tudja végrehajtani a feladatot 2 perc alatt. Bizonyossa valt szamunkra, hogy
a két vizsgalt csoport koziil az I. csoport kutyai voltak, akik érzékenyebben reagaltak a monoton
feladat végrehajtasra, nehezen viselték a monoton munkakoriilményeket és teljesitményiik az
id6 mulasaval folyamatosan csokkent, aminek hatterében nem a kisebb intelligencia all, csak
erre a tényezore érzékenyebben reagalnak, melynek hatterében a mult huzdédhat. Mivel ezek
Oseit nem monoton munkira €s nem monoton koriilmények kozotti munkavégzésre
tenyésztettek és szelektaltdk oket. Sokszor voltak 6nalldo dontés hozatalra utalva, makacs és
elszant allatok, ami itt is megmutatkozott. A II. csoport képviseldi nem véletlen, hogy ezek a
fajtak jol és konnyen képezhetdk, a sport és a feladat végrehajtasa az életiik, az emberrel vald

szoros egylitt miikodésre tenyésztették oket.

”r

4.3. Az eloitéletek és sztereotipiak vizsgalata

Készitettem egy kérdéivet melyet 513-an toltottek ki, ebbdl 32 nem volt értékelheté a nem
egyértelmil valaszok miatt. A megkérdezettek 68%-a jelenleg is kutyatartd, 73%-a varosban és
27% vidéken. Arra szerettem volna bizonyossagot nyerni, hogy ¢l e az emberekben elditélet és
sztereotip gondolat konkrét fajtakkal szemben, hogy pozitiv vagy negativ attitiid lengi e koriil
az adott fajtdkat. Az altalam valasztott kutyafajtdkat ismert fajtaknak nevezhetjiik, melyek
ismertségiiket altalaban a médidban vald megjelenés segitette. Felmérésem alapjan az aldbbi
diagrammok jol szemléltetik az egyes fajtdkat koriildleld pozitiv vagy negativ attitlidok
jelenléte, melynek nagy hatasa van a kutyak és gazdaik hétkoznapi életére, valamint a fajta

valasztast is nagy mértékben befolyasolja.
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A németjuhasz esetében (2. dbra) a megkérdezettek 72% -a pozitiv érzéseket tarsit a fajtdhoz,
melybdl alatdmasztottam a filmek és megfigyelés hatasat is, mivel az emberek a fajtaval a
renddrséget, illetve a szolgalati vonalat azonositjak. Gondoljunk csak azokra a filmekre, mint
példaul RinTinTin, Rex feliigyeld, ahol a németjuhaszok mindig pozitiv oldalon allnak. Ezaltal
az emberek 0sszekapcsoljak a biztonsagérzettel hiszen a rendvédelmi szervek vonalai kozott is
ezt a fajtat figyelhetik meg. A megkérdezettek ehhez a fajtahoz csak 12% -ban tarsitanak

negativ jelzoket. Egyértelmiien latszik a fajta pozitiv megitélése.
2. abra: Németjuhdsz esetén az alabbi jelzOkre asszocialnak eldszor
(Forras: Sajat szerkesztés, sajat kérddiv alapjan)
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Kérdés soromban felmérést végeztem arra vonatkozdan, hogy mi az els6 sz6 amira
asszocidlnak, ha egy pitbullt latnak. Ehhez a fajtdhoz (3. abra) kapcsolddd negativ attitiid
egyértelmiien megmutatkozik, melyre a figyelemfelkeltd hiradasok is hozzajarulnak és nem
engedik a fajtat kilépni a sotét mult arnyékabol, 79% negativ és 21% pozitiv jelzOk aranya.
Egyértelmii a mérleg a negativ oldalra dol, tehat a megkérdezettek nagy része inkabb tarsit

hozz4 negativ érzelmeket.



3. abra: Pitbullal kapcsolatos asszociaciok

(Forras: Sajat készités, sajat kérdoiv alapjan)
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A kovetkez6 megnevezett fajta (4. bra) a kérddivben a border collie volt, melyre az aldbbiakra
asszocialtak a megkérdezettek. A fajta kozkedvelt ez itt is megmutatkozott, mivel a pozitiv
jelzok 77%, a negativ minddsszesen 18% ¢és semleges 5%. Ehhez a fajtahoz a kérdezettek

tobbsége a jatékos képet tarsitja, illetve intelligencia is magas szazalékkal szerepelt.

4. abra: Border collie-val kapcsolatos asszociaciok

(Forras: Sajat készités, sajat kérdoiv alapjan)
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A kovetkez6 fajta amire rakérdeztem (5. abra) a bordeauxi-dog volt, ezen jellegli kutyakkal
kapcsolatos gondolatokat szerettem volna felmérni az emberekben az Egyik kopd masik eb

cimi mozifilm hatasa végett, mely ismertté tette. Ezek alapjan erre a fajtara vonatkozodlag is
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megallapithatjuk, hogy az emberek gyakran 6sszekotik a méretet az agresszid, harapos, azaz
negativ jelzokkel illették 59% -ban, pozitiv 7%, illetve semleges jelzé 34% -ban fordult eld.
Abban az esetben, ha a lomha jelzdt semlegesnek tekintjiik. Ennél a fajtanal a jelz6k nagyobb
szorasa figyelhetd meg, de itt is érezhetd a rd vonatkozo negativ attitid megjelenése a jelzok
43,1% -a vonatkozott az agresszio jelenlétére. A bordeauxi-dogokkal kapcsolatos sztereotipiak
gyakran tévesek és megalapozatlanok lehetnek, és altaldban az adott fajta rossz hirnevébdl,
valamint az emberek elditéleteibdl eredhetnek. Fontos megjegyezni, hogy minden kutya egyedi

egyéniség, €s a fajta nem feltétleniil hatarozza meg a viselkedését vagy a jellemét.

5. abra: Bordeauxi-dog-ra vonatkozo asszociaciok

(Forras: Sajat készités, sajat kérddiv alapjan)
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A fenti eredmények tiikrében latszik, hogy az emberekben erds sztereotip gondolatok élnek
bizonyos kutyafajtakkal szemben, jol lathatdo a negativ attitlidot erésito jelzok a pitbull és
bordeauxi-dog esetében, és ugyancsak felismerhetok az egyértelmii pozitiv jelz6k megjelenése
a border collie esetében. Mig a német juhédsszal kapcsolatban a hiiségre vald asszociacid
megjelenése nagy szazalékban volt jelen a felmérésemben. Ez szerint a sztereotipidk és
eloitéletek alapjan konkrét kép €l az emberekben egyes kutyafajtak irant. Ez kihat az adott
fajtdhoz fiz6d6 viszonyukra, hogyan bannak veliik, illetve az adott allatot tarté ember, gazda
megitélésére is. A kategorizacié automatikus folyamat, amely a kozelség, hasonldsag és a kozos
sors alapjan sorol eggyé embereket, €s ez meghatarozza az informacidfeldolgozas tovabbi
menetét. Az észlelok hajlamosak 0sszekeverni az azonos kategoriaba tartozokat, és egymashoz
hasonlobbnak észlelik dket, mint a masik kategoriaba tartozokat (Tajfel, 1973) Ezaltal 1étrejon
az a téves hiedelem, hogy abban a kategoridban mindenki egyforma. A kategorizalasnal

nagyobb figyelem harul a kisebbségi kategoridkra, ez egy kiugro ingert jelent az észlelésiikhoz.
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Az észlelés mellett az emlékezési folyamatnak is szerepe van, mivel ezek segitségével
maradnak fenn a sztereotipidk és elditéletek, mert a sztereotipidknak megfeleld informéciokra
jobban emlékeziink, mint annak ellenkezdjére. Ezzel magyarazhatd, hogy miként jonnek létre
a negativ sztereotipiak. Az elditéletek és sztereotipiak mélyen gyokereznek tarsadalmunkban
nem csak dolgozatomban emlitett fajtadkkal szemben, hanem az ¢élet mas teriiletein is €élesen
jelen vannak és megfigyelhetdk, érzékelheték a mindennapokban. Az objektiven jelenlévo
kiilonbségek a valdsagot jelentosen tulszarnyald jelentségre tesznek szert, igy a kategorizalas
alapjava valnak. Ezek hatterében tobbek kozott a motivacids alapot a blinbak keresés motivuma
adja, ha ez széleskorben elterjed, elfogadotta valik akkor a blinbaknak kikialtott célcsoport ellen
szigori szankciondlo akar pusztitd tevékenységhez is vezethet. (Kovacs, 2010) Erre példa
amikor ezen fajtak egyes képviseldi ellen tilto rendelkezéseket vezetnek be egyes orszdgokban,
vagy amikor ezen csoport képvisel6 fajtak minden egyedére egységesként kikialtjuk, hogy
,harcikutya” és agressziv az adott egyed egyéni jellemét teljesen figyelmen kiviil hagyva.
Szamtalan mozifilmben megjelend fajtanal nyomon kdvethetd volt az azt kovetd idészakokban
a fajta kozkedveltség ndvekedése és az adott fajta gyakori valasztdsa. Mivel a filmekbdl az a
pozitiv attitlid jelent meg a kutyérol, hogy az a fajta milyen okos és intelligens, emblematikus
tulajdonsagokkal lett felruhazva, jellemképletekhez tarsitva, aminek semmi koze a valésaghoz,
az allat tényleges sajatossagaihoz. Az emberekben ettdl a sugarzott attitiidtdl megjelent egy
pozitiv kép az adott kutyardl és altalanositva azt, csak megvasarolta. Szamtalan felkapott
fajtanak tett rosszat a raruhazott filmszerep, mivel a kereslet és a kinalat is megnétt ra és ezzel

az adott fajta tenyésztése rossz iranyt vett.

Az elditéletekrol és sztereotipiak hatasarol megallapithato, hogy jelentés hatassal lehetnek a

kutyak életére. ime néhany lehetséges hatasuk:

Orokbefogadas és befogadas: A bull tipusu és molosszer fajtdjii kutyak gyakran kevésbé
népszeriieck az emberek korében, mert agressziv vagy rosszindulati jelzokkel tarsitjak oket.

Emiatt nehezebben kertil sor az 6rokbefogadasukra.

Viselkedés ¢és kiképzés: Ha egy kutyafajtat vagy egy adott kutyat eléitéletekkel kezelnek, az
befolyasolhatja a viselkedésiiket és a kiképzésiiket is. Példaul, ha egy fajtat agresszivnak
tartanak, akkor az emberek hajlamosak lehetnek félénkké vagy védekezdvé tenni Oket, ami

tovabbi problémakat okozhat a kutyaban.
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Ko6zosségi reakciok: Ha egy kutyat elditéletekkel kezelnek, az az emberi kozdsségbdl érkezo
reakciokat is befolyasolhatja. Példaul egy "veszélyes" fajtat vagy kutyat tartd személyekkel

szemben elditéletesség vagy félelem jelentkezhet mas emberekben vagy akar hatdsdgokban is.

Jollét és életmindség: Az elditéletek miatti hatranyos banasmod befolyasolhatja a kutyak
¢letmindségét és jollétét. Ha egy kutyat elditéletek miatt elutasitanak vagy rosszul kezelnek, az

szorongast, viselkedési problémakat és mas egészségiigyi problémakat okozhat.

Megfeleld ellatas elmaradasa: Az elditéletek miatt egyes kutydk lehet, hogy nem kapjak
megfeleld ellatast vagy lehetdséget arra, hogy teljes potencidljukat kihasznaljdk. Ez lehet
példaul kevésbé gyakori allatorvosi ellatas, alacsonyabb mindségli élelmiszerek vagy az

0sztonzo kornyezet hidnya.

Fontos felismerni és ellendrizni az eloitéleteket, amelyek befolyasolhatjak a kutyak életét. Az
ilyen elditéletek kezelése és felszdmoldsa kulcsfontossdgi annak érdekében, hogy minden
kutya egyenld lehetdségeket kapjon és tiszteletben részesiiljon. Fontos kihangsulyozni, hogy
amennyiben a fajta valasztast nem el6zi meg ismeretgyiijtés, tdjékozodas a gazda részérol, csak
a kutyafajtat koriiloleld sztereotipiakon alapszik, akkor ugyancsak csalodassal is jarhat az adott

fajta kivalasztasa.

4.4. Az averziv technikak alkalmazasa és rovidtava hatas vizsgalat

Az averziv technikdk olyan modszerek, amelyek negativ kovetkezményeket alkalmaznak a
kutyak viselkedésének korrigalasara vagy modositasara. Ezek a modszerek gyakran magukban
foglaljak a fajdalmas, ijesztd vagy kellemetlen ingereket, hogy a kutya elkeriilje a nem

kivanatos viselkedést vagy cselekedeteket. Néhany példa az averziv technikakra:

Kikotés: A kutya kikotése egy helyhez, példaul egy hosszii pérazhoz vagy lanchoz, amely

megakadalyozza a mozgésat.

Rangatés: A kutya nyakorvénél vagy horgonyandl vald erds rangatasa, hogy megakadalyozza

vagy megszakitsa a nemkivanatos viselkedést.

Kézmozdulatok: Az emberi kéz vagy testmozdulatok hasznalata a kutya megfélemlitésére vagy

fajdalommal val6 fenyegetésére.
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Hangsulyos kialtas: Hangos, dithds hangnemben torténd kialtds vagy kiabalds a kutya

figyelmének felhivasara vagy negativ élményekkel valo fenyegetésre.

Kellemetlen eszk6zok hasznalata: Példaul vizsugéar vagy zajos eszkozok haszndlata a kutya

figyelmének eltéritésére vagy megszakitasara.

Késziilt tobb atfogo vizsgalat, hogy a kiilonbozo tréning technikak és a kutya viselkedés kozott
milyen Osszefliggés van. G. Ziv (2017) arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a nem konfrontalis
tréning modszerek hatékonyabbak voltak a kutydk viselkedési problémainak kezelésében, és
kevesebb stresszt okoztak a kutyadkban, mint a konfrontalis médszerek. Kutatasa azt mutatta,
hogy a pozitiv kiképzési modszerek hatékonyabbak voltak a kutydk tanitdsaban, mint az averziv
modszerek, és a kutya-gazda kapcsolat is jobb volt ezekben az esetekben. Tanulmanya attekinti
a biintetés haszndlatat az 4llatok kiképzésében, és rdmutat arra, hogy a pozitiv erdsités

hatékonyabb ¢és kevésbé valdszinii, hogy karos hatasokat okoz az allatoknal, mint a biintetés.

A molosszereket és bull tipust kutyak napjainkban néhany allat kivételével nem tomegesen
fordulnak elé6 munka és sport vonalon. Ma a hazdérzés az egyetlen, hagyoméanyosan
haszonelviiként definidlhaté funkcidja, a tobbi, a tarsasag, baratsag, a szeretet, a hiiség és a
magany eliizése miatti funkcid, mind szocidlis funkciok. Ez azt erdsiti meg, hogy ezen fajtaju
kutyadk napjainkban mar sokkal inkabb tarsas szerepet toltenek be, részt vesznek a tarsas
tamogatasban, szocialis partnernek tekinthetok az emberek részére. Ezért 1ényeges az O
megfeleld iranyithatosaguk és megértésiik a gazdak részérdl. Melyhez kiképzoknek a fajtadkhoz
és egyedekhez legjobban illeszkedd modszert kell nyujtani a tulajdonos szamara.
Feltételezésem szerint ezen fajtak képviseldi érzékenyen reagalnak és viselkedésbeli problémak
megjelenésére hajlamosak, ha a megfeleld bizalom és kapcsolat nem alakul ki a gazdaval.
Illetve a rosszul megvalasztott averziv technikak alkalmazasa rasegithetnek az agressziojuk

felszinre keriilésének.

Az id6 rovidsége miatt kisebb 1étszamu csoporton végeztiink vizsgalatokat, ami 20 kutya
vizsgalatat tartalmazta. Célunk az volt, hogy bizonyossagot nyerjiink, hogy az averziv technika
alkalmazasa ronthat a gazda kutya kapcsolatan és a molosszer, bull tipusu kutyak esetében
nagyobb ellenallas érzékelhetd, illetve kevésbé alkalmazhat6 sikeresen ez a technika esetiikben
¢€s azonnali negativ hatasa is érezhetd, a bizalom kevésbé alakul ki kozottiik a tréning, vagyis a
k6z0s 1d0 alatt szerzett stressz élmények hatdsa miatt. Az egyszeri averziv technika alkalmazasa
a kutyak viselkedésére kiilonb6zé modon hathat, attdl fliggden, hogy milyen tipust technika

alkalmazasar6l van sz6, valamint, hogy az milyen korilmények kozott tortént. Fontos
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megérteni, hogy az averziv technikdk olyan modszerek, amelyek negativ élményeket vagy
kellemetlenséget okozhatnak a kutya szdmara az adott viselkedés megakadalyozasara vagy

megvaltoztatasara. Az egyszeri averziv technika hatasa a kovetkezd lehet:

Atmeneti viselkedési véltozas: Az egyszeri averziv technika alkalmazasa altaldban dtmeneti
valtozast eredményezhet a kutya viselkedésében. Példaul az, ha a gazda felkidlt vagy
megfenyegeti a kutyat az engedetlen vagy nemkivénatos viselkedés sordn, az atmeneti

megallast vagy a viselkedés modositasat eredményezheti.

Stressz és szorongas: Az averziv technikdk alkalmazasa stresszt és szorongast okozhat a
kutyaban. Az egyszeri ilyen esemény, példaul egy hangos kialtas vagy megfélemlité mozdulat,

a kutya részérdl fokozott stresszreakciokat valthat ki, és rontja az allat jolétét.

Bizalomvesztés: Az egyszeri averziv technika alkalmazasa csokkentheti a kutya és a gazda
kozotti bizalmat és kapcsolatot. Ha a kutya megijed vagy traumatizalodik az averrziv esemény

miatt, ez hosszl tdvon negativan befolyasolhatja a kutya és a gazda kozotti kapcsolatot.

Nemkivanatos mellékhatasok: Az egyszeri averziv technika alkalmazasa soran felmeriilhetnek
nemkivanatos mellékhatasok, példaul a kutya félénk wvagy agressziv viselkedésének

fokozodasa, vagy a bizalomvesztés az emberrel szemben.

Az els6 tréning nap eredményei, ahol bantalmazni nem lehetet az allatot, de heves
kézmozdulattal lehetett fenyegetni, a hangot fel lehetet emelni a tréningek kozben, illetve a
poraz rantas is megengedett volt. A tréning lényege, hogy egy ismert kozegben fél orat kellett

tréningezni a kutyéval és a labhoz-menetelés-iil volt a feladat, amit tanitani kellett.

Az alabbi viselkedésbeli valtozasokat, jeleket figyeltiik meg a kutyakon, 20 kutyabdl a tréning
alatt:

gyakori szj nyalogatas:14 kutya, melybdl 6t molosszer, harom bull tipusu, hat terelé
fej elforditasa a gazdardl: 16 kutya, melybol 6t molosszer, hét bull tipust és négy tereld
tavolabbra helyezkedés a gazdatol: négy molosszer, négy bull és egy tereld

asitas: 10 kutya ebbdl ketté molosszer, harom bull és 6t tereld

gazda ignoralas: nyolc kutya ketté molosszer, hat bull

agresszio jelei: egy molosszer
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A tréning alatt a kutyak 70% -an 10 perc utan stressz és szorongas jeleit lehetet latni, lihegés,

gyakori szaj nyalogatas.

Két kutyaval 15 perc utan nem lehetet egylittmiikddést elérni ignoralta a gazdat, novelni kellett
volna az averziv eszkdz haszndlatat. A tereld és munkakutyakbol egy egyed fiileit lehuzta és
testével az alarendeltség jelét mutatta. A feladat kézben négy kutya nem mutatott erre a
tréningtechnikara erds fizikai jeleket, de lathatdan nem ¢élvezték a munkat, kissé alul motivaltak

voltak.

A kovetkezo tréning napon egy hét elteltével, ismét fél oras tréning pozitiv modszerek mellett,
a feladat labhoz- menetelés- iil, ¢lelemmel és jatékkal is motivalhattak kutyaikat a gazdak.
Illetve megértést kellett tantsitaniuk kutyaik irant, a 20 kutya lelkesen és motivaltan vett részt
a feladatban az elsdé 20 percben, majd a molosszerek koziil kettd allatnal kellett a motivéacio
mértékét novelni, hogy visszanyerje a gazda az egylittmiikodését. A tobbi allatnal a tréning
teljes ideje alatt zavartalan egyiittmiikodés volt tapasztalhato, az adott fajtahoz és egyedhez

mérten.

A kisérlet el6tt és a két tréning nap kozott is ellendriztiik kikérdezés és megfigyelés alapjan,
hogy a viszonyukban milyen valtozés tapasztalhatd. A megel6zd felmérésnél egy rottweiler
mutatott a gazddjaval szemben is agressziv jeleket, ha a ldbdhoz vagy nyakahoz hozza ért, a
tobbi allatnak jo kapcsolata volt a gazddjaval. Ennél a kutyandl kordbban szamos averziv
eszkozt hasznalt a gazda, mint elektromos nyakorv, szoges nyakorv €s haltit, sajat bevallasa
szerint ezek nem segitettek neki. Ezekkel az eszkdzokkel mar hét honapos kora el6tt talalkozott
a kutya. A tobbi kutatasban résztvevd allatnal nem alkalmaztak korabban ilyen eszkozoket. Egy
border collie mutatott a gazda hevesebb kéz mozdulatara elhtiz6do test jeleket. Nala nem tortént

a gazda tudomasa szerint korabban bantalmazas, egy érzé¢kenyebb idegrendszerti allat.

A gazdak az elsd €s masodik tréning nap utdn is kaptak egy kérddivet melyben Osszeirtunk
viselkedés valtozasra utald jeleket, melyek megtigyelését kértiik a tulajdonosoktél. Ebben
kilenc tulajdonos jegyezte meg, hogy az els tréning nap utan a kutya elfordulas jeleit mutatta
téle, nem kereste vele a kozelséget, a rottweiler gazdaja fokozott agresszid jeleit latta a
kutydjan, tréning kdzben is morgott a gazdara. 10 kutyanal nem vettek észre kiilonbséget csak
a tréning alatt éreztek, hogy kutya masképp viselkedik veliik, inkabb a félelem jeleit mutattak.
A masodik tréning napon mindenki elégedett kutyardl szamolt be, és a tréning is kdnnyebb volt

veliik és a gazddk sem éreztek nehézséget a képzésben.
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A vizsgalatunk tiikrében megallapitottuk, hogy a molosserek és bullok esetében a résztvevo
egyedek tobbségénél az averziv technika alkalmazasa nagyobb ellenallassal jart és tobb
nehézséget okozott, mindamellett, hogy a tobbi allatnal is stressz jelei voltak tapasztalhatok.
Mindamellett a tulajdonosokban is nagyobb félelem volt jelen, a kisérletben résztvevd gazdak
tobbségének gondot okozott és tavol allt toliik ez a technika, ami azzal jart, hogy sem 6k sem
pedig kutydik nem élvezték a tréninget. Egy gazda volt, akinek nem okozott nehézséget ez a
madszer, de az 6 kutyajanal a félelem jelei tobbszor megfigyelhetd volt, még a teljesités ellenére
is. Mig a pozitiv tréning nap jelentds eredményekkel jart és stressz és ellenallas jelei nem voltak
megfigyelhetok. A gazddk nagyobb elégedettsége mellett nyugodt és eredményes tréning nap
volt a gazdak és kutyaik lathatdan jobban élvezték és szivesen tréningeztek igy. Néhany gazda
preferalhatja az averziv technikédk alkalmazéasat, mert gy vélik hatékonyabb lehet a
kutyanevelésben és viselkedésének kezelésében. Altalaban gyors és hatékony modszernek
tekintik a szigorubb, hagyomanyosabb technikdkat. Ugyanakkor jol lathatd, hogy a
tulajdonosok nagyobb része, akik csaladtagként és nem munka és sport vonalra tervez
kutyajéaval ott els6sorban a pozitiv modszerek alkalmazasat részesitik eldnyben, mert aggddnak
a kutya joléte és mentalis egészsége miatt. Inkdbb jutalmazasra és Osztonzésre épitenek és
kevésbé engednek teret a biintetésen alapuld technikdknak. Ez alapjan elmondhato, hogy
csaladi vonalon a tulajdonosok nem szivesen nyulnak averziv technikdkhoz, nem érzik ennek
hatarait, illetve a molossereknél és bull tipusu kutydknal megjelend gazda ignordlasa és
ellenallasa, kiforduldasa az adott helyzetbdl, tovabbi fokozott averziv eszkdz hasznélatat
iranyozna eld, melyet a tulajdonosok tobbsége mar elutasit. Kutyaik esetében az etikusabb
modszereket helyezik elétérbe. Azonban figyelembe véve a vizsgalt csoport 1étszdmat, a

feltételezésiink bizonyitasdhoz tovabbi kutya- gazda vizsgalata sziikséges.

Nem kijelenthetd 100% -san, hogy az averziv technikdk hasznalata €s a viselkedés problémak
kozott lenne Osszefiiggés, még csak sejthetd. Erre még nincs elég bizonyiték, mint ahogy a
legtobb tréner ma ezt kijelenti és levonja. Egyet ki lehet jelenteni, ha ezeket a modszereket
alkalmazzuk akkor a kutya nem 6rommel és felszabadultan teljesit, a viselkedés problémas
molosszerek és bull tipust kutydk esetében szamithatunk fokozott agresszios jelek
megjelenésére. Jelenlegi szakirodalmak is azt irdnyozzdk eldre, hogy stresszt generalnak a
kutyakban az averziv technikak, de hosszi tavi hatasaik kivizsgalasahoz még tovabbi
vizsgalatok sziikségesek. Kisérletliink eddigi eredményei alapjan, az averziv technikdk rovid
tavl hatasai negativak lehetnek, és ezek a mdodszerek nem javasoltak a kutyak képzésére vagy

viselkedésének kezelésére csaladi vonalon. A pozitiv kiképzési modszerek, amelyek az
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Osztonzésre ¢s az Osszehangolt kommunikaciora épitenek, altalaban hatékonyabbak ¢és
etikusabbak a kutydk nevelésében és viselkedésének kezelésében. De kiképzdként nem
zarkozhatunk el a helyzethez és adott allat sziikségszertien azonnali gatlo hatdssal bird averziv
modszer alkalmazasatol sem, de ennek szerepe az azonnali gatlo hatasban van, ami modositja
a nem megfeleld és mas technikaval azonnal nem orvosolhat6 viselkedést és veszélyes helyzet
elharitasara iranyul. Utana ennek a hatterét fel kell térképezni és kezelni kell, hogy a
tovabbiakban az ilyen helyzetben a kutya viselkedése megfeleld legyen. Ez altaldban hossza

folyamat és tlirelmet igényld, hiszen egy rogziilt viselkedést szeretnénk modositani az allatban.
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5. Kovetkeztetések és javaslatok

Ahhoz, hogy hatékonyan képezziik a molosszer és bull tipust kutyakat, fontos figyelembe venni
azokat a jellemzoket és sziikségleteket, amelyek jellemzik ezen fajtakat. ime néhany javaslat a

hatékony képzéshez:

Pozitiv megerdsités: A pozitiv megerdsités alapi képzés hatékony moddszer lehet a molosszer
¢s bull tipusu kutydk szdmdra. Ez azt jelenti, hogy a kivant viselkedést jutalmakkal és pozitiv
visszajelzésekkel erdsitjiik meg, példaul kedvenc jutalomfalatokkal vagy dicsérettel. Ez segit

megerdsiteni a kivant viselkedést, mikdzben megdrzi a kutya motivaciojat €s dnbizalmat.

Korai szocializdci6: Fontos, hogy ezeket a kutydkat mar kiskoruktdl kezdve szocialis
helyzetekbe és emberekhez, mas allatokhoz valo taladlkozdsokba vezessiik be. Ez segit abban,
hogy az adott egyed megfeleléen megtanulja, hogyan viselkedjen kiilonb6z6 kornyezetekben

¢s helyzetekben.

Folyamatos tréning és valtozatossag: Mivel ezek a kutyak altalaban intelligensek és aktivak,
fontos biztositani szamukra a folyamatos tréninget €s valtozatossagot. Ne érjiik be az alapvetd
parancsokkal, hanem prébaljuk meg kihivast jelentd feladatokkal is stimuldlni Oket, hogy

fejlessziik a mentalis készségeiket és megdrizziik motivaciojukat.

Konzekvens ¢és tiirelmes vezetés: A bull- és molosszer fajtak altalaban erds akaratiak és
hatarozottak lehetnek, ezért fontos, hogy a tréning soran konzekvens ¢és tiirelmes vezetést
biztositsunk szamukra. Legylink kovetkezetesek a parancsok €s hatarok tekintetében, és mindig

legyiink tlirelmesek veliik, mikdzben segitsiink nekik tanulni és fejlédni.

Fizikai és mentalis stimulacid: A megfeleld testmozgas €s szellemi stimulécio elengedhetetlen
ezen fajtdk szamara. Biztositsunk szamukra elegendd id6t a mozgasra és jatékra, valamint
kiilonféle tevékenységeket és jatékokat, amelyek segitenek kielégiteni az intellektualis

kivancsisagukat és szellemi sziikségleteiket.

A bull- és molosszer fajtakra jellemz6 tulajdonsagok, amelyeket a kitenyésztés és szelekcid
soran fejlesztettek ki, kivaloan hasznosithatok a képzésiik soran. Ezek a tulajdonsagok altalaban

a kovetkezdkre dsszpontositanak: erd, fliggetlenség, intelligencia, hiiség és védelmi 6szton.

fme néhany modja annak, hogy ezeket a tulajdonsagokat kihasznalva hatékonyan képezziik a

bull- és molosszer fajtak kutyait:
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Eré és kitartas kihasznalasa: Altalaban rendkiviil erések és kitartoak, igy szamukra idealis a
fizikai tevékenységekbe vald bevonas. Képzésiik soran hasznaljuk ki ezt az erdt €s kitartast,
példaul hizoé munkék soran, vagy akéar a kiilonféle sportokban valo részvételnél, mint példaul

az agility vagy a vonosportok.

Intelligencia és tanulékonysag kiemelése: A bull- és molosszer fajtak altalaban intelligensek és
konnyen tanulnak. Hasznéljuk ki ezt az intelligenciat a képzés soran, és kinaljunk nekik olyan
feladatokat, amelyek stimulaljak az agyukat és kihivast jelentenek szamukra. Példaul, tanitsuk

meg Oket kiilonféle parancsokra, triikkokre vagy akar specialis munkavégzésre.

Fliggetlenség és onallosag tamogatasa: Ezek a kutyak gyakran rendelkeznek fiiggetlen és 6nalld
jellemzokkel, amelyek lehetévé teszik szamukra, hogy oOnalld dontéseket hozzanak és
problémakat oldjanak meg. Képzésiik soran biztositsunk szamukra olyan lehetdségeket,
amelyek tdmogatjak ezt a fliggetlenséget és 6nallosagot, példaul a teriiletvédelmi feladatokat

vagy a nyomkovetést.

Hiség és védelmi 6szton kiemelése: Ezek a fajtak altalaban nagyon hiiségesek ¢és védelmezdk
a csaladjukkal szemben. Képzésiik soran hangsulyozzuk ezt a hliséget és védelmi Osztont, és

tanitsuk meg nekik, hogy mikor és hogyan kell megvédeni a csaladot vagy a teriiletiiket.

Specialis munkavégzésre valo felkészités: Az emlitett fajtak képviselol gyakran kivaloan
teljesitenek a specidlis munkak soran, példaul a keresési és mentési feladatoknal, a terapids vagy
segitd kutyaként, vagy akar a teriiletvédelmi feladatokndl. Képzésiik soran tdmogassuk és

fejlessziik ezeket a specialis képességeket, hogy hatékonyan és produktivan dolgozhassanak.

Fontos megérteni, hogy ezek a kutyak rendkiviil sokoldaltiak és kiilonféle munkavégzésekre
alkalmasak lehetnek. A képzés soran hangsulyozzuk és fejlessziik ki az egyedi tulajdonséagaikat,

hogy kihasznaljuk a legjobbat a képességeikbdl és természetes hajlamaikbol.
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6. Osszefoglalas

Kutatasaim arra iranyultak, hogy megismerjem jobban a dolgozatom kdzponti szerepében 1évo
kutyafajtdk képezhetdségének lehetdségeit és nehézségeit csaladi vonalra, mellyel segiteni
lehet a megfeleld foglalkoztatasi irdnyukat, mely tréningek a kutydk munkanélkiili napjait
hasznos 1ét érzetével ruhdzza fel, amihez elengedhetetlen, hogy a gazda is élvezze a képzést. A
monoton tréning hatranyainak hatterében tobb tényezd is allhat, kiilondsen a bull- és molosszer
fajtak esetében. Ezek a kutyak altalaban rendkiviil intelligensek és aktivak. Sziikségiik van a
kihivasra és a valtozatossagra a tréning soran, mivel szellemileg ¢és fizikailag is ¢lénkek. Ha
ugyanazokat a feladatokat ismétlik minden nap, konnyen unatkozhatnak és elveszithetik a
motivaciojukat. Bizonyos fajtak, példaul a német dogok vagy a pitbull terrierek, genetikailag
hajlamosabbak lehetnek a figyelemhidnyra és az impulzivitasra. Ez azt jelenti, hogy konnyen
elveszitik az érdeklddésiiket, ha a tréning monotonna valik, és hajlamosak lehetnek viselkedési
problémak kialakulasara. A molosszus fajtak altalaban nagy termetiick és erdsek, ezért
szamukra rendkiviil fontos a megfeleld testmozgas €s aktivitds. Ha a tréning nem biztosit
elegendd mozgasi lehetdséget, ez a fizikai energidjuk felhalmozodéasdhoz vezethet, ami
viselkedési problémakat okozhat. A monoton tréning sordn a kutydk konnyen stresszesek
lehetnek ¢€s szoronghatnak. Az ismétlddd, unalmas ingerek ¢és feladatok nem csak unalmat,
hanem akar szorongast is okozhatnak, ami szintén viselkedési problémakhoz vezethet. Ezek a
kutyak éltaldban nagyon tarsasagkedveldek €s erds kotodést mutatnak a csalddjukhoz. Ha a
tréning soran nem biztositanak szamukra megfeleld érzelmi kapcsolatot és tamogatast, konnyen
frusztraltak €s motivalatlanok lehetnek. Ezek a tényezdk egyiittesen hozzajarulhatnak a
monoton tréning hatranyaihoz az emlitett fajtdk esetében. Fontos, hogy a gazddk megfeleld
figyelmet forditsanak a kutydk sziikségleteire, és valtozatos és kiegyensulyozott
tréningprogramot  biztositsanak szdmukra annak érdekében, hogy boldogok és

kiegyensulyozottak legyenek.

Csaladi kutyazasban fontos megértetni a tulajdonosokkal, hogy viselkedésiikkel ¢&s
gondolataikkal milyen hatast gyakorolhatnak kutyaikra akar pozitiv és negativ viselkedés
megjelenésének irdnyaba. Ravilagitani arra, hogy az elditéleteknek, mint az élet mas teriiletein
is befolyéasolo hatésa van viselkedésiinkre és ezaltal kutyankra is. Olykor a nem megfelel6 fajta
kivalasztasa, amit sokszor sztereotipidk befolydsolnak és hidnyzik a tényleges fajta ismeret és
tudas, sok csalddassal jar a tulajdonosoknak, ebben az esetben feltétlen sziikséges a kutya

megfelel6 megismerése a gazda szamara ¢€s Osszehangolni a kapcsolatukat, hogy senkiben ne
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keletkezenek a csalddasok miatt frusztraciok az egyiittélésiik soran. A bull- és molosszer fajtak,
mint példaul a pitbull terrierek, staffordshire terrierek, vagy akar az argentin dogok, gyakran
szembesiilnek sztereotipidkkal és elditéletekkel a koztudatban. Ezek a sztereotipidk és
elditéletek jelentds hatassal lehetnek mind a kutydkra, mind a gazdékra, mind a kdrnyezetiikre.
Gyakran kapcsolunk hozzajuk negativ sztereotipidkat, mint példaul az agresszivitds vagy a
veszélyesség. Ennek eredményeként ezek a kutydk ¢és tulajdonosaik  gyakran

megkiilonboztetésnek, stigmatizacionak és elditéleteknek vannak kitéve a tdrsadalomban.

A negativ sztereotipiak gyakran vezetnek korlatozo jogszabalyokhoz és politikdkhoz, amelyek
tiltjak vagy korlatozzak a bull- és molosszer fajtak tartasat bizonyos helyeken. Ez korlatozhatja
az emberek valasztasi lehetdségeit, ¢s akaddlyozhatja ezeknek a kutydknak a megfeleld
gondozasat €s szocializaciojat. A negativ sztereotipidk és elditéletek miatt az adott fajtak
tulajdonosai gyakran negativ tarsadalmi reakciokkal, itéletekkel és megjegyzésekkel talalhatjak
szemben magukat a kornyezetiikb6l. Az emberek gyakran hajlamosak éaltalanositani és minden
egyes példanyt ugyanolyannak tekinteni, ami elfedheti az egyes kutydk egyedi jellemzdit és
viselkedését. Az elditéletek és a stigmatizacid hossz tavi hatdssal lehetnek a kutydk
tulajdonosainak mentalis egészségére is. A folyamatos diszkriminacid, stressz és félelem
kihatassal lehet a gazdak életmindségére és pszichologiai jolétére. Osszességében fontos
felismerni és megérteni a bull- és molosszer fajtdkkal szembeni negativ sztereotipidk és
eloitéletek hatasat, és az ezekbdl adodo problémakat kezelni kell a megfeleld tajékoztatassal,
szemléletformalassal és tolerancidval, hogy minden kutyat ¢€s tulajdonosat igazsdgosan

kezeljenek és timogassak.

Az averziv technikak alkalmazésa, mint a biintetés vagy a fajdalom kiszolgaltatasa, kiilonosen
érzékeny kérdés lehet a bull- és molosszer fajtdkkal kapcsolatban. Ezen fajtak rendkiviil erds
¢és nagy testfelépitése, valamint hirhedt megitélése miatt fontos figyelembe venni az ilyen

technikak alkalmazasanak hatasait. Néhany lehetséges hatas:

Megndvekedett agresszid kockazata: Ezek a fajtdk természetszerien erdsek és hatarozottak
lehetnek, és az averziv technikdk alkalmazasa - kiilonésen az erdszakosabb moédszerek -
novelheti az agresszio kockazatat a kutyaknal. Ez a kockazat kiilonosen akkor jelentkezhet, ha

a kutyat erdszakkal probaljak kontrollalni vagy megbiintetni.

Bizalomvesztés és félelem kialakulasa: A bintetés és az averziv technikdk alkalmazasa

kovetkeztében a kutydkban bizalomvesztés és félelem alakulhat ki a gazdajukkal vagy a
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kornyezettel szemben. Ez komolyan befolyasolhatja az egyedek mentalis egészségét és jolétét,

¢s megnehezitheti a bizalmon alapuld kapcsolat kialakitasat €s fenntartasat.

Viselkedési problémak sulyosbodasa: Az averziv technikdk rovid tdvon talan megoldast
jelenthetnek bizonyos viselkedési problémaékra, de hosszl tdvon gyakran sulyosbithatjak ezeket
a problémakat. A kutyak helyett a viselkedési problémak gyokereit kell kezelni, és az averziv

technikak csak a tlineteket csokkentik, anélkiil, hogy megoldanak a probléma valodi okat.

Veszélyes helyzetek kialakuldsa: A nagy testméretli és erdteljes bull- és molosszer fajtak
esetében az averziv technikdk alkalmazésa veszélyes lehet mind a gazddkra, mind masokra
nézve. Példaul egy agressziv reakcio kovetkeztében a kutyak stlyos sériiléseket okozhatnak a

gazdaknak vagy mas embereknek.

Alternativ, pozitiv tréningmodszerek hatékonyabbak lehetnek: Az emlitett fajtak esetében a
pozitiv megerdsités és az alternativ tréningmoddszerek altaldban hatékonyabbak lehetnek a
kivant viselkedés elérése érdekében. Ezek a modszerek lehetdveé teszik a kutydk szamdra, hogy
aktivan részt vegyenek a tanulasi folyamatban, ndvelve a bizalmukat és erdsitve a kapcsolatukat

a gazdakkal.

Vagyis az averziv technikdk alkalmazasa komoly hatassal lehet a bull- és molosszer fajtakra,
¢és gyakran nem ajanlottak ezeknek a kutydknak a tanitdsdra és nevelésére, legfoképpen a
tarsként, kedvencként tartott egyedek esetében. A tanitds mellett fontos a szocializacid és a
megfeleld tréning technika kivalasztasa, melynél figyelembe kell venni a fajta és célok mellett
az egyed sajatossagait is. Az igy kivalasztott technikaval tiszteletben tartjuk a kutyak mentalis

¢s fizikai egészségét.
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Abrajegyzék

: Monotonitas tlirés abra (34 p.)

: Németjuhasz esetén az alabbi jelzOkre asszocialnak eldszor (37 p.)
: Pitbullal kapcsolatos asszociaciok (38 p.)

: Border collie-val kapcsolatos asszociaciok (38 p.)

: Bordeauxi-dog-ra vonatkoz6 asszociaciok (39 p.)
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Mellékletek

. kérdoiv: Sztereotipia, elditélet vizsgalat
. kérdés:
. kérdés:
. kérdés:
. kérdés:
. kérdés:
. kérdés:
. kérdés:

. kérdés:

Van-e kutydja

Ha igen, milyen fajta?

Ha igen, hany éve van kutyaja?

Mi jut el0szor eszébe a németjuhaszrol? (egy szdban)
Mi jut eszébe eldszor a pit bullrol? (egy szdban)

Mi jut eszébe el6szor a border collie-rol? (egy szoban)
Mi jut eszébe eldszor a bordeauxi dog-rol? (egy szoban)

On vidéken vagy varosban é1?
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NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvdnos hozzéaférésérél és eredetiségérédl

A hallgaté neve: Kollédr Ménika

A Hallgaté Neptun kédja: VWCSD

A dolgozat cime: A molosszerek és bull tipusu kutyék kiképzésének
médszertana Uj nézépontbél

A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: Allattenyésztési Tudoményok Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Allattenyésztés-technolégial és Allatjéliéti Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott

szakdolgozat egyéni, eredeti jelleg(, sajat szellemi alkotdsom. Azon részeket, melyeket méas
szerz6k munkéjabél vettem 4t, egyértelmden megjeléltem, és az irodalomjegyzékben
szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomésul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag a
z4aro6vizsgdbol kizar és a zarévizsgat csak Uj dolgozat készitése utén tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas felhasznéldséra,
hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudoményi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabélyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomésul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltoltésre keriil a Magyar Agrér- és
Elettudomaényi Egyetem konyvtéri repozitori rendszerébe. Tudomésul veszem, hogy a megvédett
és

nem titkositott dolgozat a védést kdvetSen nyilvanosan elérhetd és kereshet6 lesz az Egyetem

konyvéri repozitori rendszerében.

Hallgaté aldirésa

Kelt: 2024 év 04 h6 18 nap
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Kollar Monika (Neptun azonositdja: VVVC5ED) konzulenseként nyilatkozom arrél, hogy a
szakdolgozatot® attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének
kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A zéarodolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portf6lidt a zarévizsgan torténd védésre
javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen  nem*3

Kelt: 2024 év aprilis honap 21 nap
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1 A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus térlendé.
2 A megfelel8 aldhuzandd.
3 A megfelel aldhtzandé.
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