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1. El6szo:
Balczer Botond Akos vagyok masodéves végzés Ménesgazda FOSZK hallgaté. Az alabbi

szakdolgozatomban bemutatom és ismertetem, azon betegségek egyikét mely nagy veszélyt jelent
a kilonbo6z6 hazi-, gazdasagi haszonallatokra, dolgozatomban a lovakon keresztiil mutatom be ezt

a fert6z6 betegséget.
Miért valasztottam a Lovak fertd3d kevésvériiséget okozd virust (ELAL) témdanak?

Gyermekként mindig is érdekelt, hogyan jott létre és hogyan muakodik az él6vilag, mindig
is kivancsi voltam, hogy az él6lények milyen hatassal vannak egymasra. Akkoriban gy gondoltam,
hogy csak olyan él6lények léteznek, melyeket szabad szemmel lehet latni, ezért is tartottam
hihetetlennek, hogy nem csak léteznek paranyi mikroszkopikus élélények, melyek szabad szemmel
nem lathatéak, de még a sajat testemben is lakozhatnak. Altalanos iskolai tanulmanyaim soran
hallottam a mai technolégiaval nehezen gydgyithaté kilonb6zé rakos betegségekrdl, melyek
nehezitik a tarsadalom életét. Ez inditotta meg érdeklédésemet a gydgyithatatlan, vagy nehezen
gyogyithatd betegségek irant. Tanulmanyaim elején nagyon kevés idém volt arra, hogy ezt a
wHathatatlan élvilagot” lathassam, tanulmanyozhassam, mivel kozépiskolaban és egyetemi
tanulmanyaim soran nem igazan tudtam id6t és figyelmet forditani ennek kutatasara,

megismerésére.

Szakkozépiskolaban ,,A lovak egészségvédelme” tantargy keretein belil ismerkedtem meg
a killénb6z6 baktériumokkal, parazitakkal és virusokkal, tébbek kozott az EIAV-vel. Eleinte tgy
véltem, hogy ez a virus hasonlé az emberi tipusu rakos betegségekhez, de dolgozatombdl kidertil,
hogy ennek a betegségnek a rokona az embereket fertéz6 HIV virus. Erdeklédésemet leginkabb az
keltette fel, hogy ez a virus a szervezetben atalakul és képes az immunrendszert a test ellen forditani.
Mostani egyetemi tanulmanyaim soran ismét talalkoztam a virussal a ,,Haszonallatok egészsége és
védelme” tantargy keretében. A tanulmanyaim mellet az egyetem istalléjaban dolgozom és a
hozzank kijaré allatorvosoktdl is sokat megtudtam, mind a kérokozordl és a killonb6z6 tineteikrél.
Ezen dolgozat megirasaval és a kutatas adott igazan nagy lehet6séget arra, hogy a rendelkezésemre
all6 forrasok, kilfoldi cikkek segitségével kbzelebbrél megismerhessem ezt a betegséget melyrdl az
egész lovas és gazdasagi hasznalattal foglalkozok félve beszélnek. Ezért is esett a valasztaisom erre
a témara, hogy ujbdl, jobban megismerhessem a betegséget, ezt az egyszert felépitést korokozot,

melyrdl oly sokat hallottam a kézépiskolai tanulmanyaim soran.



2. Bevezetés:
A vilagban rengeteg killonb6z6 korokozé, baktériumok, él6skédok és virusok nehezitik

mindennapjainkat. Ezek veszélyeztetik az embereket és kedves allattarsainkat egyarant. Ezekbdl a
nagy diverzitasa el6lényekbdl a lovak fert6z6 vérszegénységének virusat mutatom be a

dolgozatomban.

A fert6z6 kevésvértséget (fert6z6 vérszegénység) az EIA Virus okozza ( Equnie Infectious Anemia

Virus) mely a retrovirusok csaladjaba, a lentivirus nemzetiségéhez tartozik.

Ahhoz hogy megértsik hogyan, hol és miképpen fertéz, illetve okoz kart az EIAV, meg kell, hogy

ismerjiik, a mikroorganizmusok csoportjat alkoté virusokat.

A virusok, ahogy mar emlitettem a mikroorganizmusok csoportjat alkotjak, de felépitésuk és
szaporodasuk is jelentésen eltér a tobbi mikrobaktol. Nagysaguk a 15-300nm (nanométer a mm
milliomod része) tartomanyba esik. Neviiket az utan kaptak, hogy a fert6z6 anyagot méregnek
tartottak ezért adtak nekik a virus (magyarul méreg) nevet. Megel&zésiiket és szaporodasukat nem

befolyasoljak az antibiotikumok és a szulfonamidok.

Szerkezetik rendkivil egyszert, két részbdl all: egy nukleinsav mag és az azt kortlvevod fehérje
természetd rész alkotja. Valamelyik virus tugynevezett ,peplonnal”, kiils6 fehérje burokkal
rendelkezik. T6bbi mikroorganizmustdl megkiilonboztethetd egyféle nukleinsavat tartalmaznak.
Ez lehet DNS vagy RNS (az EIAV nukleinsava az RNS). Sajatos tulajdonsaguk, hogy a
nukleinsavuk lehet egyszalu, de kétszalu is létezik. Nem képes novekedéssel, osztodassal
szaporodni. Megsokszorozddasanak (szaporodasanak) alapfeltétele hogy fogékony él6 sejtbe
jusson, ahol a nukleinsav a sejtbe jutva atadja neki a virus tervrajzat, mely szerint a sejt elkezd virus
részecskéket gyartani, létrehozni. A virusoknak nincsen riboszémaja, teljesen sejtparazitak.
Energiatermel6 enzimredszerik is nem létez6, ebbdl adéddan a megfert6zott éldsejtre van utalva

energia szerzés terén.
Eletciklusok soran két megjelenési formajuk létezik:

Egyik a mar ismertettet virion, melynek alakja, nagysaga, kémiai 6sszetétele viruscsoportonként
eltérd. Jelenleg ez alapjan osztalyozzak Sket. Ez a virus fertéz6képességét formalja, ami a sejtbol

kijutva Gjabb fogékony sejtekbe juthat.

Masodik megjelenési forma a vegetativ virus, ez nem mas mint a sejtbe jutott virus, mely a

gazdasejtbe szaporodik.



A lovak fert6z6 vérszegénysége a 16félék vilagméretd betegsége, beleértve ebbe a csoportba
a lovakat, ponikat, szamarakat, Oszvéreket és zebrakat is. Mivel az EIAV-t leggyakrabban
rovarvektorok terjesztik, a prevalencia - egy idépontban, id6szakaszban egy adott populaciot érinté

betegség el6fordulasanak gyakorisagat hatarozza meg- mely magasabb meleg éghajlata régidkban.

Braziliaban példaul bizonyos léallomanyokban a fert6zési arany elérte az 50%-ot. Az Egyestlt
Allamokban a legmagasabb eléfordulas az Obol-parti régiéban fordult el6, ahol kedvezd az éghajlat

a vektorok atviteléhez.

Az 1970-es évek elején kidolgoztak egy megbizhat6 szerologiai tesztet az EIA-ra, ez a teszt lett az
alapja az Egyesiilt Allamok Mez3gazdasagi Minisztériuma (USDA) éltal 1972-ben végrehajtott EIA
ellenérzési programnak. Ennek eredményeként a kornyezeti hatasvizsgalat segitségével a betegség

el6fordulasa az Egyesiilt Allamokban az 1972-es 3,09%-161 2003-ra 0,01%-ra csokkent, az Obol-

parti régidban pedig 11,08%-161 0,03%-ra csékkent a virus eléfordulasanak esélye.

Az BEIAV kutatas irant megujult az érdeklédés az elmalt két évtizedben, ami modellként szolgal az
antigén variacié szerepére a tartés retrovirus fertézésben, mint a HIV/AIDS kutatas

allatmodelljeként.
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3. Irodalmi attekintés

3.1 A koérokozo:

A retrovirusok olyan virusok melyek genetikai anyaga DNS helyett RNS. A sejtbe jutas utin egy
enzim segitségével képesek atirni az RNS 6rokitéanyagukat DNS-sé, melyet beépitenek a gazdasejt
sejtmagjaban 1évé DNS-be. Az érintett allatoknak virémias epizodjai vannak, amelyek id6tartama
és sulyossaga valtozo, egyidejileg vérszegénységgel, thrombocytopeniaval (vérlemezkeszam
immunoldgiai okok miatt a normal tartomanynal alacsonyabb) és lazzal is jelentkezhetnek. Az

EIAV a fehérvérsejtekben szaporodik, amelyek az egész testben keringenek.

Bz egy olyan virus, amely az érintett lovaknal (vagy szamaraknal) lazat, vérszegénységet (alacsony
vOrosvértestszamot), 6démat (készletezést) vagy fogyast / izomsorvadast okozhat. Az EIA az
emberben HIV-t okozé virus rokona. A fert6zott lovak életre hordozzak a betegséget. Ezek a
hordozok gyakran nem mutatjak betegség jeleit, és egészségesnek tinnek. A hordozék ezutan a

betegség mas lovakra torténé atvitelének forrasaként szolgalnak.”

(Forras:https://foundationequine.com/blog/2014/3/4/why-does-my-horse-need-a-coggins-test-

if-we-dont-trav)

A lentivirusok, mint az EIAV, nem stimulaljak a természetes, teljesen védé immunitast. Bz részben
a magas mutaciés lehetésége miatt van, amelyet a vakcina nehezen tud megkettézni. Ez az oka
annak, hogy dollarmillidrdok és sokféle oltasi megkozelités létezik a Lentivirus, koztiik a HIV és az

EIAV ellen melyek tobbnyire sikertelenek.

A fert6zés elsé évében a fent emlitett az epizédok kevésbé gyakoribbak és cs6kkend sulyossaguak.
Az érintett lovak tobb mint 90% -a halad a lathatatlan hordozé allapota felé, amelyet tartdsan
alacsony virusterhelés jellemez, de nincs nyilvanvalé betegség. A kezdeti virémia (a vérben jelenlévé
virusok) mar a fertézés utan 10 nappal kimutathato. A betegséget sokszor ,,16-AIDS”-nek nevezik,
hasaléan az emberi AIDS megbetegedéshez, mivel mindkett6t a retrovirus okozza, de mas
kapcsolat nincs a két korokozé kozott. A lovak fert6z6 kevésvértség virus embert nem betegiti
meg. Magyarorszagon ez a virus bejelentési kotelezettség ala tartozik, ami azt jelenti, hogy az
allattart6 koteles jelezni a szolgaltatd vagy a hatdsagi allatorvos felé, ha lovan a betegség tiineteit
észleli. A lovak fert6z6 vérszegénysége (EIA) a 16félék vilagméretd betegsége, amelyet el6szor
1843-ban jegyezték fel. 1904-ben az EIA-t okozé fert6z6 organizmust azonositottak, igy az EIA
lett az elsé allatbetegség, amelyet virus jelzével lattak el. Az Egyesiilt Allamokban 1888-ban

diagnosztizaltak, és az évek soran nagy figyelmet kapott. Az 1970-es években retrovirusként


https://foundationequine.com/blog/2014/3/4/why-does-my-horse-need-a-coggins-test-if-we-dont-trav
https://foundationequine.com/blog/2014/3/4/why-does-my-horse-need-a-coggins-test-if-we-dont-trav

jellemezték, az EIAV-t és a lentivirus alcsaladba soroltak be. 1983-ban a nagyrészt az EIAV-val
hasonlé morfologia és szeroldgia alapjan , a lentivirusként lett besorolva a HIV-1 virus . Ennek
segitségével gyorsan felfedezhet6vé valt a rokonsag az allati lentivirusokkal. A virusra ismerten
fogékony 16félék kozil a lovaknal és poniknal nagyobb valoszintséggel alakul ki a betegség sulyos
klinikai megnyilvanulasa, mint a szamaraknal vagy 6szvéreknél. Sok 16nal azonban tinetmentes
fert6zést is tapasztalhatunk a virussal valé érintkezés utan. Az EIAV-fertézétt lovak

elpusztulhatnak a virus kozvetlen hatasaitél vagy masodlagos komplikaciok miatt.

A betegség ma mar ritka. Az EIA-pozitiv lovak egész életikben fertézottek maradnak, és {gy
folyamatos veszélyt jelentenek mas lovakra. Az atvitel kockazata akkor a legnagyobb, ha a hordozo
16 akut beteg vagy visszaesési allapotban van, amikor a virus vérszintje elég magas ahhoz, hogy

megfertézze a taplalkozo rovarokat.”

(Forras: Horse Owner’s Veterinary Handbook, 3rd Edition- by Thomas Gore, Paula Gore, James
M. Giffin)

3.2 A virus el6fordulasa:

Manapsag a virus vilagszerte jelen van. A nedvesebb mocsaras teriileteken gyakrabban

el6fordul, mint magas hegyvidékeken. Erre utal régies neve is : ,,swamp fever” vagyis mocsarlaz.

,,F0ként nedves, mocsaras vidékeken, folyovolgyekben és mélyen fekvé erdds vidékeken gyakori,
magas hegyvidékeken viszont igen ritka. Eurépaban és Eszak-Amerikaban szérvanyos, Indidban,
Kinaban, Délkelet-Azsia trépusi orszagaiban és Dél-Amerikaban viszont gyakoti, endémias
jelleggel fordul el8.” Trja az Erdélyinaplé Fert6zé kevésvértség, a 16-AIDS cimi cikke Madaras

Péter irasa. (Forras: https://erdelyinaplo.ro/eletmod/fertozo-kevesveruseg-a-lo-aids#

A kornyezeti hatasvizsgalat tovabbra is fenyegetést jelent a 16tenyészt6 iparagakra vilagszerte, mivel
fennall a virus terjedésének lehetséges kockazata a nemzetk6zi mozgasok kévetkeztében. Szerintem
a virus, kérokozo vilagszerte valé elé6fordulasait elésegiti az esetleges csikdzasi vagy utlevél nélkili
lovak, melyek illegalisan ( papir és kotelezé vizsgalatok nélkil)szallitjdk orszaghatarokon at.
Sajnalatos médon még a fokozott ellendrzések és vizsgalatok mellet is el6 fordulhatnak fert6zések

esetleges rovar vektorok altal vagy emberi figyelmetlenség, nemt6r6démség miatt.


https://erdelyinaplo.ro/eletmod/fertozo-kevesveruseg-a-lo-aids

Unidén belili kitorések szama '
b, 2010-2015 \

2. 4bra: Union belili kitorések szama 2010-2015 kozott

Forras: https://docplayer.hu/9508985-Fertozo-kevesveruseg.html

2010 | 2011 2012 | 2013 2014 2015.11.10.

Kitrések
" ' 8 13 8 6 7 18
szama
Fertézott
lovak 8 14 8 6 7 20
szama
Klinikai
tuneteket
' 0 1 1 0 2
mutaté g
lovak
5 16 fertéz8dése az GlldI
klinikdhoz kathetd, tovabbi
Fert6zés 316 a karantén
forcs ismeretlen Ismeretien ismeretlen ismeretlen ismeretien intézkedések nem
ke megfeleld betartdsa miatt
fert6z6dott; a tdbbi |
esetben ismeretlen, :

3. dbra: https://docplayer.hu/9508985-Fertozo-kevesveruseg.html
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3.3 A fert6z6dés (terjedés/atadas/atvitel):

Terjedés:

A betegség terjesztésében vérszivd izeltlabuak (boglyok, szard legyek, szunyogok,
kullancsok) is szerepet jatszanak. Az izeltlabtakban a virus nem szaporodik, csak 1-2 6raig marad

tert6z6képes, igy 200-300 méternél nagyobb tavolsagra nem szallitjak el a kérokozot.
Madaras Péter az Erdélyi naplé 2015.06. 19. szamaban igy ir a virus terjedésérol:

7 Azért nevezik mocsari laznak is a betegséget, mert a terjesztésében fontos szerepet
jatszanak ez izeltlabuak (pocsoklegyek, szurolegyek és szinyogok), melyek nedves tertileteken

nagyobb szamban élnek.” (Erdélyinaplé: https://erdelyinaplo.ro/eletmod/fertozo-kevesveruseg-a-lo-aids#)

A bogolytélék (Tabanus spp.), a csapolégy (Chrysomyia spp.), az istalldlegyek (Stomoxys spp.) és a
szanyogok terjesztik a virust, de nagy szdjrésziik miatt a ldlegyek a koérnyezeti hatasvizsgalat
leghatékonyabb természetes vektorai. Az EIA atvitele a vektor megszakitott taplalasatol fiigg, mivel
a virus nem marad életképes az {zeltlabuiakban 4 6ranal tovabb. A l6legyek harapasa fajdalmas, ami
néveli a megszakitott etetés valdszinGségét. Bar az etetés soran megszakitott legtobb 16légy
ugyanahhoz a I6hoz tér vissza, hacsak nincs egy masik 16 a kozelben, az EIA esetei néha jelent6s
tavolsagra fordulnak el a kezdeti kitoréstél, mivel ez a vektor nagyon révid id6 alatt tobb mérfoldet

is megtehet.

Mar 10 I6harapas is elegendé ahhoz, hogy a fert6zott lovakrdl atadja az EIA-t a fogékony

kohorszoknak, és egyetlen 16légy atadta az EIA-t egy akutan fert6z6tt ponirdl egy fogékony ponira.

Az EIA virussal fertézott 16£élék egész életen at tarté hordozok maradnak. Az ilyen egyedek
biztositjak a virus fennmaradasat a 16félék populacidiban az idé malasaval. A gyakori hordozok és
a vérrel taplalkozo6 rovarok altali mechanikus atvitel kombindcidja magyarazza, hogy a kérnyezeti
hatasvizsgalat miért talalhaté meg a lopopulaciokban a vilag szamos éghajlati 6vezetében és
orszagaban. A rovarok fertézéképessége a kiszivott 16vér virustartalmatol figg. Heveny lazas

szakaszban szenvedd 16 vére tobb virust tartalmaz, mint a rohamok k6zott nyugalmi idszakban.

3.2 Atvitel fert6z6tt allatrdl egészséges allatra.:

Bar az EIA dltalaban vér utjan terjed, minden testfolyadékot és szovetet lehetségesen
fert6z6nek kell tekinteni, killénosen lazas epizodok esetén, amikor a virusszint magas az allatban.
Az EIA virus jelenlétét még orrtamponok, valamint a nemi szervekbdl vett mintakban is igazolhato.

Kevés adat utal arra, hogy fert6z6 virus lehet jelen a tejben. Az EIA virussal fert6zott vemhes kanca


https://erdelyinaplo.ro/eletmod/fertozo-kevesveruseg-a-lo-aids

lehetséges, hogy EIA fertézott csikot hoz vilagra. A nemi uton térténd atvitelt megkérddjelezhetd;

kivéve, ha fert6z6tt mén esetében a sperma vérrel szennyezett.

A virus nagyon ellenall6; beszaradt vérben 7 honapig, vizeletben és bélsarban naptol védett helyen

10 hétig, fullesztett tragyaban 4 hétig 6rzi meg fertéz6képességét.

A vérrel taplalkozé rovarok vagy iatrogén (a karosodds valamilyen orvosi tevékenység

kovetkezménye) példaul szennyezett fecskendStik utjan terjesztheti a betegséget.

4. 4bra:

Forras:https: / /www.speedhorse.com/articles/m.blog/3930/equine-infectious-anemia-eia

3.4. Tunetek:

A lovak fert6z6 vérszegénységének virusaval valo fert6zés klinikai eredményei és lefolyasa
valtozo, a virustorzs virulenciajatél (a betegséget okozé szervezet betegséghordozo képességének
mértéke), a virusok szamatdl és a 16 fogékonysagatol figg. A természetes fert6zés esetén 15—45
napos vagy hosszabb lappangasi id6 utin a betegség klasszikus eseteit harom klinikai fazisban

irhatdk le:

Az 1-3 napig tart6 kezdeti vagy akut epizddot laz, depresszi6 és thrombocytopenia jellemzi. Mivel
ezek a jelek enyhék és atmenetieck lehetnek, gyakran figyelmen kivil hagyjak vagy

félrediagnosztizaljak 6ket a 16 tulajdonosok.

10


https://www.speedhorse.com/articles/m.blog/3930/equine-infectious-anemia-eia

Ezt a kezdeti fazist altaldban egy hosszabb idészak koveti, amely a kovetkezé tiinetekhez

kapcsolodik:

® visszatérs lazas epizodok

® depresszid

e trombocitopénia

® megnovekedett szivverés- és 1égzésszam
® anémia

® sirgasag

® petechiacié a nyalkahartyakon
® orrvérzés

® filigg6 6déma

® izomgyengeség

e allapotvesztés

® izom atrofia

Az epizdédok kozott szakasz napoktdl hetekig vagy honapokig is tarthat. A legtobb esetben a
klinikai betegség epizddjai egy éven belil csokkennek, és a fertézott lovak az EIA virus lathatatlan
hordozoiva valnak. Ezek koziil a lovak kozil sok tinetmentes marad. Néhany kronikusan fertézott
16 azonban tovabbra is ismétlédé tineteket produkalhat, amelyek a laztdl és a thrombocytopeniatol
(vérlemezkék szamanak csokkenése az érpalyaban)és a leirt klinikai tinetekig széles skalan

terjedhetnek.

A fentickben leirtak a leggyakrabban el6fordulé klinikai lefolyast jelentik, a kornyezeti
hatasvizsgalat egyes kitorései perakut (heveny) fert6zéssel jarhatnak, amelyben az elsédleges
virusfertézés ellenérizetlen. Ez nagyon magas lazzal, sulyos thrombocytopenia-aval (csékkent

vérlemezkeszam), ritkan akut depresszidval és orrvérzéssel jarhat, ami akar halalhoz is vezethet.
A kornyezeti hatasvizsgalatnak altalaban harom formaja van:

YAkut: A 16 virussal vald elsé talalkozasat kévetd egy-két héten belil ez a fazis a legkarosabb.
Nehéz lehet pontosan diagnosztizalni az akutan fertézott lovakat, mivel az antitestek nem
termelédnek azonnal, és ebben a szakaszban nincs vérszegénység. A virus azonban aktiv,

szaporodik és karositja az immunrendszert és mas szervrendszereket.”

,,Kronikus: Ha a 16 tuléli az akut fazist, szubakut vagy kronikus fazis 1éphet fel. Az EIA klasszikus
jeleit mutatja , mint példaul a laz, a depresszid, a fogyas, a vérszegénység és a petechialis
(hajszalpontos méretll) vérzés a nyalkahartyakon, valoszintileg ebben a fazisban lathaték. A klinikai
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tinetek ismételt fellingolasa gyakran el6fordul. Ilyen epizédok a virus és a virémia (a véraramban

jelenlévé virus) kigjulasa esetén fordulnak el6 stressz vagy kortikoszteroidok alkalmazasa soran.”

wInapparent vagy inapparens (nem mutatkoz6: Id6ével a periodikus epizéodok sulyossiga és
gyakorisaga csokken. Egy éven bell sok 16 elkezdi kontrolllni a fertézést, és nem mutat klinikai
tuneteket. Ezek a lathatatlan hordozok egész életen at fert6zottek, és mas lovak fertézésének

forrasa  lehet”  (Forras:  https://aaep.org/issue/equine-infectious-anemia-only-protection-

prevention oldalrol)

Mivel a kérokozé a fehérvérsejtekben szaporodik, ezzel csokkenti a sajat maga ellen a test
immunvédekezését. Az immunrendszer altal termelt antitestek megtamadhatjak és elpusztithatjak
a vorosvértesteket, ami vérszegénységhez vezethet. A virusfertézéssel jaré gyulladas karosithatja a
létfontossagu szerveket, példaul a csontvel6t, a majat, a szivet és a vesét. Masodlagos fert6zések
(pl. tudégyulladas) fordulhatnak el6 a kés6bbi immunszupresszié miatt. Az EIAV-fert6zott lovak

elpusztulhatnak a virus kozvetlen hatasai vagy masodlagos fert6zések miatt.

Az EIA akut eseteiben gyakran el6fordul6 sulyos elvaltozasai kozé tartozik a 1ép, a méj és a hasi
nyirokcsomok megnagyobbodasa; fliggd 6déma; és nyalkahartya-vérzés. A fertézés kronikus eseteit
sapadt nyalkahartyak, petechialis vérzés jellemzi a belsé szerveken, kilondsen a lépen és a vesén, a
lép és a hasi nyirokcsomok megnagyobbodasa, valamint a végtagok és a ventralis hasfalfiged
6démaja. Ezen kivil a tinetek kozott van az erek trombodzisa. Hisztopatologiailag
(korszovettanilag) 1étrejohet egy nem gennyes hepatitis (gennyes) és bizonyos esetekben
glomerulonefritisz (akut veseszovet-gyulladas), periventricularis leukoencephalitis( agyonbeltli
gyulladas), meningitis(agyhartyagyulladas) vagy encephalitis( agyvelégyulladas.) Kroénikusan
fert6zott allatoknal szemészeti elvaltozasok figyelhet6k meg. A retikuloendotelidlis sejtek gyors
szaporodasa szamos szervben nyilvanvalo, killonésen a majban, ahol a hemosiderin(vérsejtek voros

festékanyaga) felhalmozddik a Kupffer sejtekben.
Laesiones postmortem(halal utani elvaltozasok) :
Akut eset:

® Szubkutan 6déma
® Sargasag

® Subserosalis vérzés
Kroénikus eset:

® [Lesovanyodas és vérszegénység
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e Hydrothorax (mellvizkér) és ascites (hasvizkér)( A mellhartyaban és a
hastiregben felgytileml6 foladék)

® Megnagyobbodott 1ép és maj (4. abra) az élek duzzanataval

® Feliletes vérzések a szervekben

® Megnagyobbodott, 6démas és vérzéses nyirokcsomok

® A csontvel6 zsir cseréje sotétvords hemopoetikus szovettel (5. dbra)

5. abra: Megnagyobbodott sziirke vérés méj, lobularis mintazattal és vérzéssel a kapszula alatt.

Forras: https://www.fao.org/3/t0756e/T0756E07.htm

6. abra: A csontvel§ zsir cseréje s6tétvorés hemopoetikus szévettel (eritroid hiperplazia).

Forras: https://www.fao.org/3/t0756e¢/T0756E07.htm
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7. abra: https:/ /www.vetlexicon.com/equis/internal-medicine/articles /equine-infectious-anemia-eia

3.5.A fert6zott allat morfoldgiaja, felismerése:

,»A beteg, betegségtre gyanus, fert6zott és a fertdzottségre gyanus dllat meghatirozasa” a ,,41/1997.

(V. 28)) FM rendelet az Allat-egészségligyi Szabalyzat” 456. bekezdése alapjan.
456. § (1) Fert6z6 kevésvértségben beteg az az egypatas allat, amelyen
a)” a betegség klinikai tiinetei jellemz6en mutatkoznak, vagy”

b) ,,a klinikai tinetek nem kifejezettek ugyan, de amelynek a vérébdl, szoveteibél a kérokozot
laboratériumi vizsgalatokkal kimutattak és/vagy amelynek vérsavoja a huszonegy napos id6kozzel,

két alkalommal elvégzett szerologiai vizsgalat mindegyikében pozitiv eredményt adott.”

(2)” Fert6z6 kevésvértségben beteg volt az az allat is, amelyen a boncolas, valamint a szévettani
vizsgalat megallapitja a betegségre utal6 elvaltozasokat, fiiggetlentl attol, hogy az allaton az elhullas

vagy leolés elStt betegséere gyanut keltd tiineteket észleltek-e.”
gy gsegre gy

A kornyezeti hatasvizsgalatot minden id8szakos lazzal és vérszegénységgel rendelkezd lonal
gyanitani kell. Bzt pozitiv Coggins (AGID, agargél immundiffizio) vagy ELISA vérvizsgalattal

lehet megerdsiteni. Hairom kiilonb6z6 betegségtipust irnak le, de a tiinetek atfedik egymast.”

(Forras: Horse Owner’s Veterinary Handbook, 3rd Edition- by Thomas Gore, Paula Gore, James
M. Giffin)
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Fert6z6tt allat morfologiaja:

Az EIAV tineteinek fejezetben leirtak igazak a korokozok altal megfertézett és rongaloédott
allattban. Az allat esetenként, mas id6kozonként, de hasonlé lefolyasu magas testhével jar6 lazas
epizédok mérhet6 melyek valtozé idéintervallumokkal visszatérnek. A 16 maga étvagytalan,
lankadt, kedvtelen, vagy esetenként depresszios. A vér veszit oxigénszallité képességébdl ezért az
allat 1égzése és szivverése megemelkedik, ezzel egyiitt elkezd izzadni. A vérérekben 1évo
vérlemezkék szamanak a csOkkenése hatasara a fert6zott allat esetlegesen Osszeszedett sebei
hosszabb ideig véreznek és lassabban gyogyulnak. Fontosabb belsé szervek (mdj, 1épés has)
nyirokcsomédinak nagyobbodasa fliggé oOdémat és nyalkahartyavérzést eredményez mely
orrvérzésben mutatkozik. A végtagok és a ventralis hasfalfligeé 6démaja megnehezitik az allat
mozgasat mely egyéb a kevésvériségen kivilallo mas egészség karosodasnak ad utat. Bizonyos
esetekben korszovettani vizsgalatokkal mas bels6 szervek romlasa allapithaté meg, mint veseszovet
akut gyulladas, agyonbeluli gyulladas, agyhartyagyulladas vagy agyvel6gyulladas. Melyek, mint az

allat neuroldgiai, mint alap életfenntart6 rendszereit roncsolja.

Viszont az a lehet6ség is fennall, hogy az allat nem mutat semmilyen definialhaté tinetet mely
gyanut adna a kevésvériség jelenlétére. Ebben az esetben a legrosszabb tiinet vagy jel az allat
teljesitményének csokkenése melyet félre érthetnek az allat 6regedésének. Ezt a viruosos allapotot

csak az allat vérében 1évé virulenciakkal bizonyithatjuk.

(3) ,,Fert6z6 kevésvértségre gyanus az az egypatas allat, amelyen a betegség klinikai tinetei nem
jellemz&ek ugyan, de a huszonegy napos id6kozzel, egymas utan kétszer végzett szeroldgiai
vizsgalat eredménye fert6z6 kevésvértségre utal (mindegyike kétes eredményt adott vagy csak az

egyik volt pozitiv).”

(4)” Fert6z6 kevésvértséggel fert6zott az az egypatas allat, amely klinikai tineteket nem mutat, de
amelynek vérébol, széveteibdl a korokozot laboratériumi vizsgalatokkal kimutattak, és/vagy
amelynek huszonegy napos id6kozzel elvégzett, kétszeri szerologiai vizsgalata pozitiv eredményt

adott.” (41/1997. (V. 28.) FM rendelet 456. bekezdés 3. és 4. pontja)
Beteg allat felismerése:

Kevésvéraséggel fert6zott allatot nagy vonalakban két médon ismerjik fel. Az elsé azel6z6
részben ,a fert6zott allat morfologiaja” fejezetben leirtak kozil tapasztalt elvaltozasok vagy
karosodasok a 16 egészségében. Szintén az el6z6 fejezettben van emlitve, hogy 1étezik olyan

variancia, hogy az allat a fertézésre biztosan mutaté jelet nem mutat, vagyis tiinetmentes. Ilyen
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helyzetben az egyetlen moédja az allatban 1évé virulencia, a vérben jelenlévé virus, kérokozo

jelenlétén kimutatasahoz a Coggins tesztet hasznaljuk.

A beteg vagyis a fertézott allat felismerése fontos, El6 segitheti a helyi populacié fennmaradasat

illetve a fert6zéssel felismert allat talélési esélyeit is névelhetjiik.
Teend6k fertézésre gyanus allatnal:

A ,,41/1997. (V. 28.) FM rendelet az Allat-egészségligyi Szabalyzat” 458. bekezdése alapian.
WA beteg, a fertézott és a betegségre gyaniis dllattal vald eljiras”:

458. § (1) ,,A beteg, a fert6zott és a betegségre gyanus allatot el kell kiiloniteni, istalloban kell tartani,

az istallot a nyari idészakban rendszeresen rovarellenes szerrel kell kezelni.”

(2) ,,A beteg és a fert6zott allatot hatdsagi rendelkezésre vagohidon le kell 6lni. A beteg és a

fert6zott allatot az elktlénités helyérdl csak ledlés céljabdl szabad kivinni.”

(3)” A betegségre gyanus allatot forgalmi korlatozas és hatdsagi allatorvosi megfigyelés ala kell
vonni, és rajta egyuttal klinikai vizsgalatot és/vagy a fert6z6 kevésvérlség virusa elleni ellenanyagok
kimutatasat célz6 laboratériumi diagnosztikai vizsgalatokat kell végezni. A vizsgalatokat harom
hetenként mindaddig ismételni kell, amig a klinikai tiinetek és a laboratériumi vizsgalatok egytttes
eredménye alapjan a betegség vagy a fertézottség megallapithaté vagy kizarhato. Ha a diagnosztikai
vizsgalatok a betegség és a fert6zottség gyanujat is kizarjak, a forgalmi korlatozast és az allatorvosi

megfigyelést a vizsgalatok lezarasakor meg kell sziintetni.”

(4) ,,A beteg és a fert6zott allat husvizsgalatakor jegyz6konyvet kell felvenni, és diagnosztikai célbol

vizsgalati anyagot kell kiildeni az allat-egészségligyi intézetbe.”
A Coggins vizsgalat:

,,Gyakran hallom ezeket a mondatokat: "Doki, a lovamnak nincs sziksége Cogginsral Nem
megylnk sehoval" Néha azt is hallom: "Hé Doki, meg kell szereznem a lovamat, hogy Coggins
lel6tte." Mas 16tulajdonosok elutasitjak a Coggins tesztet, mert agy vélik, hogy nincs méd arra, hogy
egy 16 pozitiv legyen; a Coggins-betegséget felszamoltak, igaz? Hogyan kertilhetett ez a teszt ennyi

zOrzavarba és tévhitbe?”

»A "Coggins" egy vérvizsgilat, amely kimutatja a 16 fert6z6 vérszegénység (EIA) elleni

antitesteket.” (Forras:https://foundationequine.com/blog/2014/3/4/why-does-my-horse-need-

a-coggins-test-if-we-dont-travel)
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A Coggins teszt hétkéznapi néven a fertézésre gyanus 16 vérének vizsgalata a fertéz6kevésvériség

utan, mely segitségével megallapithat6 a fert6zottség fennallasa.
Miért fontos a Coggins vérvigsgilat?

A kornyezeti hatasok és az allatok kozott konnyen atviheté betegség Coggins miatt a
betegség rendszeres vizsgalata a legjobb védelem a lovak egészségének védelmében. Mivel a sokan
nem biztosak a virust hordozé lovak tiineteiben, a kornyezeti hatasvizsgalat tiineteit nem mutatd
lovak vizsgalata elengedhetetlen a hordozék kimutatasahoz és a betegség tovabbi terjedésének
megakadalyozasahoz. A Coggins-tesztelés az egész vilagon sziikséges, killonosen akkor, amikor
lovakat atviszik az orszaghatarokon. Sok orszag megkoveteli a tesztelést annak érdekében, hogy a
lovakat atvihessék Burépan. A negativ Coggins-teszt altalaban sziikséges ahhoz, hogy lovak részt
vehessen versenyeken és eseményeken, és a tesztelés erésen ajanlott minden olyan 16 szamara,

amely sok 1d6t tolt bizonyos lovak kézelében, akar mezén, akar istalloban.

Hogyan zajlik a vigsgdlat.

El6szor is, allatorvosa alapos fizikai vizsgalatot végez, hogy meghatarozza 16 altalanos
egészségi allapotat és jolétét, és megkeresse a kornyezeti hatasok fizikai tiineteit. Az éallatorvos
ezutan kitolt egy KHV-trlapot, mikézben elvégzi a vizsgalatot, és megjeldli a kovetkezSket: 16
szine, kora, egyedi jelolései és fajtajat. Ennek a folyamatnak a részeként az allatorvos szamos
digitalis képet is készit a 16r6l. Ezutan a szemrevételezés utan az allatorvos vérmintat vesz a 16tol,

amelyet a KHV-trlappal és a digitalis képekkel egyiitt egy laborba kiild elemzésre.

A vizsgalat befejezése utan a laboratérium tovabbitja 16 vizsgalati eredményeit kézvetlenil a 16

tulajdonosanak és/vagy az allatorvosanak.
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3.6.Az allat védelme a virus ellen:

Magat a virust gyogyitani kisebb-nagyobb sikerekkel csak az allat megfert6z6désének elején
lehetséges a lazas fazis utan, a mai orvostudomanynak sajnos még nincs megbizhat6 gyogyitasi

lehetéségei a mar fertézott lovakra.

A lentivirusok, mint az EIAV, nem stimulaljak a természetes, teljesen védé immunitast. Bz részben
a magas mutaciés lehetésége miatt van, amelyet a vakcina nehezen tud megkettézni. Ez az oka
annak, hogy dollarmillidardok és sokféle oltasi megkozelités 1étezik a Lentivirus, koztitk a HIV és az

EIAV ellen melyek tobbnyire sikertelenek volt.

Ezért fontos hatalmas hangsulyt fektetni a fertézést atad6 elemek megel6zésére vagy irtasara, a mar

megfert6zott lovak minél korabbi felismerése pedig lehetdséget ad a gydeyitisra.
g peaig g gyogyl

Els6 és legfontosabb a fert6zott vért szallité rovarok tavoltartasa az egészséges allatoktol. Bzt tobb
moédon el lehet végezni az egyik legszertbb és sok l6tartd, tulajdonos mar rutinszerden végzi. Ilyen
a lovak korében hasznalt légyspré és egyéb mas kémiai eszkozok, melyek tavol tarthatjak a
lehetséges veszélyforrasokat. E mellet j6l bevalt védelem a légytakard hasznalata nyaron illetve késé

tavasszal és kora Gsszel, mivel ekkor alkalmasabb az id6jaras a rovarok rajzasara.

Fert6zési aranyokban kisebb veszélyt tanusit az istalloban vagy a legel6n hagyott tragya, de a virus
{6 fertézési utvonala a vér, ezért fontos ebben az esettben az istall6 rendszeres mosasa a megszaradt
vérfoltok és a tragya rendszeres elszallitasa is sziikséges amennyiben fert6zott allat volt jelen ezeken

a helyeken.

A virus {6 fert6zési forrasa a vérben 1évé virus részecskék, ezért fontos hogy az orvosi eszk6zokre
is ugyeljiik, ne hasznaljuk ujra a tdket vagy fecskendSket, csak steril tdvel és engedélyezett
vérkészitményeket hasznaljunk. Minden alkalommal steril tGt hasznaljunk, akkor is mikor
tobbadagos gyogyszerkészitményt hasznalunk. Alaposan legyenek fertGtlenitve a sebészeti és
fogaszati berendezések, eszk6zok, a zablak és az alladzélancok, ha tobb 16 kozott hasznaljuk.
Tisztitsuk és fedjuk le a nyitott sebeket. Minden l6nak legyen meg az éves vérvizsgalata. Kilonitsuk
el a lazas, étvagytalan és/vagy nagyon levert lovakat a tébbi 16t6l, és forduljunk allatorvosahoz, ha
ezeket a tlineteket észleljiik. Esetleges 0j 16 vasarlasa vagy istalloba érkezésekor legyen friss negativ

kevésvériség vérvizsgalati tesztje.

Egyéb megoldasok az elsé vérvételnél a pozitiv 16 elkilonitése, amig egy tjabb véreredmény

eldontheti, hogy fert6zott-e az allat.
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10. abra https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-319-47426-7 8
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11. abra https://quizlet.com/au/445468974/horses-flash-cards

3.7. Pozitivvér eredmény esetén valé teenddk, lehet6ségek
hazankban és kiiltéldon.

Mi torténik, ha a 16 pozitiv eredményt kap a Coggins vérvizsgalattal? Szerencsére a pozitiv
eredmény esélye nagyon alacsony a lovak fert6z6 vérszegénységének megelézésére iranyuld széles

kort intézkedések miatt.

,»A Coggins-teszt tobb mint négy évtizeddel ezelStti megjelenése 6ta az EIA-pozitiv esetek aranya

az 1972-es 4%-r61 2012-re 0,002%-ra csdkkent.”
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’

Irja a Mad Barn oldala a : Coggins Test for Horses — Detecting Equine Infectious Anemia

rovataban ( https://madbarn.com/coggins-test-for-horses/)

Amennyiben a lénak pozitiv Coggins-tesztje van, ami mint hazankban, mind kilf6ldon ugyan
olyan eljarast kovetel, az allatorvosoknak jelenteniiik kell a pozitiv eredményt az allami
allategészségligyi hatosagnak. Az allatorvos ezutan karantén ald helyezi az érintett lovat, és
megismétli a Coggins-tesztet, hogy kizarja a hamis pozitiv eredményt. majd ez utan kévetkezik az

intézkedés a beteg l6val.
Hazankban:

Hazankban nagyon pontosan szabalyozzak a fertézott allatokra vonatkozé teenddket,
melyet az Allat-egészségiigyi Szabalyzat tartalmaz A fert6z6 betegségekre az alabbi pontok a
,41/1997. (V. 28.) FM rendelet az Allat-egészségiigyi Szabélyzat”-adnak teljeskord ismeretet a

tevékenységekrol.

195. § (1) ,,Minden, fél évnél id6sebb lovat harom évenként takonykor felderitésére iranyuld
immundiagnosztikai vizsglat al4 kell vonni. A vizsgalat lehet szem- vagy szeroldgiai proba. Ossze
lehet kotni a fert6z6 kevésvértség, mének esetében a tenyészbénasag felderitésére iranyuld

vizsgalatokkal. ,,

(2)” Lovassport rendezvényen csak fert6z6 kevésvériiség szempontjabdl szerologiailag negativ allatok
vehetnek részt. A léversenyre vagy losport rendezvényre allatot szallité allattarté esetén —
amennyiben a lovak mas allattarté lovaival érintkeznek vagy érintkezhetnek — az egész léallomanyt
évente, mas allattarté fél évnél idésebb lovait pedig hiromévente, fert6z6 kevésvériiség

szempontjabol szerologiai vizsgalatnak kell alavetni.”
WA fertizottségre gyandis dllattal valo eljaras”:

294. § (1)” Azokat a fert6zottségre gyanus allatokat, amelyek beteg vagy betegségre gyanus

allattal kozvetlentl érintkeztek, hatésagi rendelkezésre /e kel olni.”

(2) ,,Azokat a mas telepen tartott, fert6zottségre gyanus allatokat, amelyek ilyen allattal
kozvetlentl nem érintkeztek, de egyéb okbdl fert6zottségre gyanusak, az allat-egészséglgyi

hatésag utasitasainak megfeleléen kijel6lt vagohidon, zart vagas soran le kell vagni.”

(3)” Azokat a fogékony allatokat, amelyek a kozség teriiletén talalhatok, de a lefolytatort vigsgalat
alapjan fert6zott vagy fert6zottségre gyanus allatokkal kozvetetten sem érintkeztek, huszonegy

napi megfigyelési zarlat ala kell helyezni. A megfigyelési zarlat idején az dllatokat naponta kétszer kell
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homérizni. Homérséklet-emelkedés, vagy az allat jelent8s kozérzetvaltozasa esetén betegségre

gyanusnak kell tekinteni és az allattal ennek megfelel6en kell eljarni.”
Kultéldon:

A kulfoldi szabalyzatok engedékenyebbek a pozitiv Coggins vérvizsgalattal rendelkezé
allatokra, mint itthon. A létulajdonosoknak véglegesen karanténba kell helyeznitik minimum 200
yard, vagyis kicsit kevesebb, mint 200 m-re vagy el kell altatni a lovat, ha a masodik teszt megerdsiti
a KHV diagnozist. Még akkor is, ha a fert6zott lovak nem mutatjak a betegség klinikai tiineteit,
akkor is atadhatjak a fert6zést masoknak. Fontos tovabba, hogy a nem elaltatott vagy ledlt allatok
a virust kutaté intézményekhez keriljenek, ezzel segitve egy piaciforgalomba hozhatd, sikeres
vakcina fejlesztését és 1étrehozasat. Lehetséges, hogy sok személynek, igazsagtalannak tinhet a
fert6zott allat ledlés/elaltatasa, sajnos ameddig nincs biztonsagosan forgalomba hozhat6 hatisos
vakcina , addig kénytelenek vagyunk ezt az eljarast kovetni, En személyesen sem szeretem latni
mikor az allatok nem természetes Gton vesztik életiiket, de szerintem meg kell érteni, hogy ahhoz
hogy fenn tudjon maradni a 16, mint faj akkor meg kell elézni valamely médon a fert6zést. Ha az
Osszes 1étezé fert6zott lovat csak karanténba helyeznénk, akkor egy id6 utan a vildgszerte nagyobb
lenne a fertézott allatok szama, és ahogy a korabbiakban, 9.0ldal kifejtettem a helyi rovar allomany
a virus elsé szamu vektorra, mely folyamatosan szétterjesztené a kort a beteg allatokrol, mivel a

rovarokat nem lehet karanténba fogni.

AT S ey a——
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12. 4bra https://www.lovasok.hu/logyogyaszat/nebih-nincs-fertozo-kevesveruseg-jarvany-

magyarorszagon/
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4. Kovetkeztetések és javaslatok

A lovak fert6z6 kevésvérisége egy olyan virus, amely a vilag minden pontjan el6fordul és
a mostani orvostudomany még nem képes biztosan gyoégyitani. Ezért ugy gondolom, hogy nagyon
fontos a nem feltart fertézott lovak felfedezése, megismerése és karanténozasa. Erre lehetséges
megoldas, hogy orszaghatarokon legyen ellenérizve, hogy az atvitt allatok rendelkeznek legalabb az

évente egy vérvizsgalattal, amelynek tartalmaznia kell a kevésvértség negativ vérleletét.

Masik megoldas a megel6zésre a betegség tovabb terjesztéinek a legyeknek gatolasa, hogy
ne jussanak fert6zott vérhez mellyel megfertézhetik az egészséges lovakat. Erre sokan aléora adhaté
lotakarot és 1égyspréket hasznaljak. Ez a két megoldas sajnos nem 100%-o0s biztos a megel6zésre.
Mivel a légytakaro legtobb esetben nem fedi teljes mértékben a lovat csak a hasa egy részét takarja.
Masodszor a leggyakoribb légytakard halos anyagbdl van, mely nem véd az elsédleges vektor a
harapds legyek ellen. A dolgozatomban mar ramutattam, hogy a virus vérrel szaporodik, igy a
szanyog a tlszerd szivo szervével konnyen atszur, a halds anyag résein ezért nem ad védelmet és
nem is ajanlom hasznalatat. A légysprék alkalmazasa a leggyakoribb, amelyet magam is
el6szeretettel hasznalok sajat lovamra. A sprével folyékony rovarriasztot fujunk a léra, melynek
hatasa er6s, de nagy hatranya hogy az izzadsag lemossa a 16 borfeliletérdl, igy nem tartds. Ezért én
és sokan masok ugy hasznaljak, hogy a nyari és melegebb id6szakokban mikor sok a rovar, nyergelés
vagy a nyeregbe felszallas elStt befdjjuk a 16 eges testrészeit. Igy legalabb a munka soran csokkentjiik
a l6ra szallé izeltlabuakat. Sok népi modszer is van rovarriasztashoz ami egyszerdbb pl: bolti
légyspré helyett viz, ecet és gyogynévények, melyek lehetnek citromfd, rozmaring, levendula stb.
keveréke és ezzel az eleggyel befujjuk alovat. A masodik fokhagymat vagy fokhagymaport etessiink,
a l6éval a néphiedelem szerint a 16 izzadsagaba belekeril a fokhagyma szaga, igy a rovarok elkerlik,
ez mennyire igaz nem tudom, de tapasztalatb6l mondhatom, hogy tényleg szagos lesz a 16, ha
fokhagymaval etetjiik. A fokhagyma gumojat és az ebbdl készult port nem minden 16 fogyasztja
szivesen. Az utébbi idében viszont igen igéretes eredményeket értek el a fokhagyma viraganak

kivonataval, amit a legtébb 16 gond nélkil elfogyaszt és a rovarok ellen is hatékonynak tinik.

Utols6 lehetéség szerintem hogy megel6zziik a fert6zést és minden istalloban alkalmazzuk
az istall6 korletének rendes és rendszeres takaritasa, tisztan tartasa. Ilyen példaul: az ut kézepén
hagyott szemes tragya Gsszeszedése, a nem hasznalt boxok alapos takaritasa és fertStlenitése, az
istallé teljes id&szakos fertStlenitése mésszel vagy mas kémiai szerekkel, valamint rovarok
megjelenése ellen hasznalt probiotikus készitmények alkalmazasa. Az egyik {6 cél a szaradt vér vagy
felgyilemlett ammonias alom, trigya eltakaritisa. Ugy gondolom, hogy a fentebb felsorolt

tevékenységekkel csokkenthetjiik a betegség kialakulasat és megévhatjuk lovainkat.
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5. Osszefoglalas

Manapsag a lovas vilag mindennapjaiban talalkozhatunk a lovak fert6z6 kevésvértiségével,
ha nem is konkrétan a virussal, de vele kapcsolatos kételez6 vérvétellel mindenképpen. A lovak
fert6z6 vérszegénysége egy sulyos allapot, amely veszélyes betegséghez vagy akar az érintett allatok

elhullasihoz, lebléséhez vezethet.

A virus DNS helyett RNS 6r6kit6 anyagat tovabbitja a sejtbe igy fertézi azt. A virus vildgszerte
tellelhets, de inkabb a lipos mocsaras vidékeken gyakoribb abbdl szarmazik régies népies neve,
hogy ,,swamp fever” vagyis mocsarlaz. Ezen kivil nevezik ,,Coggins Disease” nek vagy ,,Horse
Malarial fever”. Sajnos nem létezik engedélyezett hatékony piacra kiallithat6 vakcina az EIAV ellen.
A virus feliigyelete és tesztelése a legjobb moddszer a lovak fert6z6 vérszegénysége terjedésének
megel6zésére és a lovak, 16 allomanyok védelmére. Azokban az orszagokban, amelyekben széles
kord tesztelési stratégiakat fogadtak el a virus kornyezeti hatasvizsgalatra, a betegségre valo kitettség

kockazata jelent6sen csokkent.

Csokkenthetjik a fert6z6dés kockazatat, ha korlatozzuk a virus els6 szamu és legelterjedtebb
vektorai, a harapos rovarokra valo kitettséget, mely biztositja a j6 bioldgiai biztonsagi protokolt. A
harapés rovarok mellett mas vektorok is léteznek, melyek szintén jelenthetnek veszélyt
fert6z6désre, de aranyokban kisebb a jelentségiik. Ezek a ,,masodlagos vektorok™ lehetnek a masik
16 harapasa, a nem szakmailag fertétlenitett orvosi eszk6zok, mint mitéi vagy fogaszati

beavatkozasok soran vald fert6z6dés.

A fert6zott allat felismerése fontos tényezd az esetleges diagnoézishoz. Ezt neheziti az a
fert6zottségl forma melyben az allat fert6zott ugyan és fertézésre is képes, de a fert6zottségre
mutat6 okot, tinetet nem mutat. Ezért is van, nagy hangsuilya az id6kozi kotelezé vérvételnek
melyet altaldban a takonykorral egyben végeznek el. Ezt a vérvizsgalatot hobbi lovaknal altalaban
évente, versenylovaknal viszont kételezGen félévente végzik el. Ezeknek a vizsgalatoknak egyike a

Coggins teszt.

Ha agy gondolja, hogy lova EIAV-vel fert6z6tt lehet, azonnal forduljon allatorvosahoz. A korai
diagnozis és kezelés kritikus fontossagu a betegség atvitelének megel6zésében és a fertézott allat

talélési esélyeinek novelésében.

A szakdolgozatom megirasa soran nagyon sok angol nyelvl szakmai anyagot olvastam at,
mivel magyar nyelven kevés szakirodalmat talaltam. Sok érdekes értekezéssel és gondolatmenettel

talalkoztam a témaban, ami lehet6vé tette szamomra a betegség jobb megismerését a tinetek
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idében torténé felimerését valamint az esetleges gyogyitasi lehetéséget. Ugy vélem, hogy nagyon
fontos a lovak rendszeres vérvizsgalata, amely sok betegség megel6zésére szolgal, és kevesebb 16

tert6z6dik meg.

A lovakkal val6 élet és a velik toltott mindennapi munka a mai napig meghatarozo
jelentéségl szamomra. A kovetkezé idézetekkel szeretném bemutatni a lovakhoz fGz6dé

szeretetemet és elkotelez6désemet.

"Nincs elvesztegetett 6ra az életbdl, amit nyeregben toltenek."

"Sokak szamara a ’szeretet’, a ’remény’ és az *almok’ szavak a lovak

szinonimai... Ha soha nem szeretsz egy lovat, soha nem fogod megérteni."

(Sir Winston Churchill)
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MATE Szervezeti és M(ikodési Szabdlyzat

111, Hallgatéi Kdvetelményrendszer

1.1, Tanulmanyi és Vizsgaszabilyzat

6.13. sz. fliggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /
diplomadolgozat / zarédolgozat / portfolio készitési Gtmutatéja
4.1, sz. melléklete: Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

Balczer Botond Akos (név) (haligaté Neptun azonositdja: (B17W60) konzulenseként nyilatkozom
arrol, hogy a zdrédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét’ attekintettem, a hallgatét
az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kdvetelményeirdl, jogi és etikai szabdlyaird| téjékoztattam.

A zérédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot a zdrévizsgan torténd

védésre javaslom / nem javasiom’.
A dolgozat dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem**

Kelt: Keszthely, 2024. éprilis 8.
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