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., Hiszen indulni annyi, mint ujjasziiletni.”

-Henri Perruchot, Gauguin élete c. konyvébol



Bevezetés

2021.-ben fedeztiik fel a csaladommal Albéniat. Az
els6 kint  toltott  hét  utdn  mindegyikiinkben
megfogalmazddott, hogy tulajdonképpen annyira jol
érezziik magunkat, hogy nem igazan vagyunk haza. A
szabadsagérzet olyan szinti, amit itthon elképzelni se
tudunk. Annyi és olyan szabalyhoz vagyunk szokva a
mindennapokban, amit észre se vesziink. Az évek folyaman
Albania, a csaladommal, masodik otthonunkka valt. Ezek az
iddszakok rengeteg pozitiv tapasztalattal gazdagitottak,
melyek nagy hatassal vannak az életszemléletem ¢és a
miivészetem alakulasara is.

1.abra: sajat fot6 2022. jalius - A
Kék szem forras

Volt egy bakancslistds aAlmom, ami 2022.-ben megvalosulhatott: nagyon szerettem volna eljutni
egy mediterran helyre a téli iddszakban, ahol mandarint, narancsot vagy citromot sziiretelhetek.
A citrus lltetvények zoldje, narancssarga és citromsarga ezernyi ponttal szinez6dik meg. Szinek
tomkelege volt a foldeken, amit az Ut mellett végig haladva a citrusok illata kisért. Az
Albaniaban €16 kedves emberektdl fillérekért vehettiink 20 kild gylimolesot az ut mellett, de az
¢lmény maga azt hiszem az volt, amikor mi magunk szedhettiink mandarint. A frissen szedett
gylimolcs, ami itthon apré szemi, kint akkora, mint egy narancs. Persze miutan annyi terem
egy fan, hogy a fak 4gai roskadasig telnek meg, vannak bizony, amik lepotyognak. Ezeket az
arra jar¢ allatok fogyasztjak el.

2.abra: sajat foto 2022.
december — Narancsevd barany
az uton



Ahogy atériink a hataron mar
tapasztalhatjuk a szabadsagérzetet.
Elsé pillantasra furcsanak tlinhet, a
sok szabadon sétalo allat.
Természetesen van gazddjuk az
allatoknak, de ne csodalkozzunk, ha
tehén, szamar, birkanydj, kecskenydj,
kutyak vagy esetleg tekndsok mennek,
vagy ¢épp allnak az tton. Ez kint
teljesen normalis. Az 4llatok 1is
boldogabbak ¢és egészségesebbek,
hiszen a természetes kornyezetbdl
taplalkoznak. Nem stresszelnek, nem
sietnek sehova. Az allatok, az emberek
¢s noveények nyugodt harmonidban élnek, 3.4bra: sajat fotd 2022. december -

tisztelik egymast. Legel6 16 Lukova hataranal

Albaniaban a citrusok foldje Xarre telepiiléstdl egészen a gorog hatarig teriil el. A fak kozott a
hegyrdl hazatérd allatok lakmaroznak lelkesen. Decemberben pedig bizony 6k is eszik azt a
friss finomsagot, amit mi is emberek: a friss narancsot. Tudtam, hogy a kecskék is felfalnak
barmit, de valahogy soha nem gondoltam bele abba, hogy narancsot is esznek. Itthon az
egzotikus gylimolcs, annyira nem természetes, hogy eszembe se jutott. Ahogy autdval
elhaladtunk megannyi barany és kecske mellett, akik elégedetten ették a leesett gytimolcsoket,
arra gondoltam ezt az élményemet masok felé is szivesen kozvetiteném. A szinek, a hangulat
¢és formak Osszhangja az, amit én itthon festmény sorozatként megszeretnék valdsitani.

A decemberben Albaniaban toltott két hét, pontot tett annak a kérdésemnek a végére, hogy
diplomamunkanak mit vélasszak. Egy torténetet szeretnék megfesteni ugy, hogy
elrugaszkodnék a realisztikus abrazolasmaodtol, azokrdl a békében €16 allatokrol, akik a vibrald
szinkavalkad kozott élnek boldogan.

4.abra: sajat fotd6 2022. december -
Barany csorda Saranda kozelében



Albania torténelme

Az albanok eredetérdl is komoly vitak folynak, akarcsak Magyarorszag torténelmérdl.
Leginkabb az illireket tekintik dseiknek, melyet tobbnyelvi bizonyiték is alatdmaszt. Az illirek
a Balkan 6slakoi voltak Kr.e. 3.évezredben. Hatalmas teriiletet birtokoltak, melyet
Kr.e.2.szdzadban a romaiak foglaltak el. A Romai Birodalom bukasa utan hunok, avarok,
bolgarok, szerbek foglaltak el ezt a teriiletet. Az 1.szdzadban megjelent a kereszténység is. A
11.szdzadban kialakult a sajatos kultiraval és nyelvvel rendelkez6 alban nép. A 14.szazadban
az Oszman Birodalom feliigyelete ala keriiltek. 1443-ban Kasztridta Gyorgynek (Szkander
bég) koszonhetéen azonban sikeriilt 25 évig biztositani a torok elnyomassal szemben az alban
autonomiat. Itt megemliteném, hogy magyar vonatkozasa is van torténelmiiknek, Hunyadi
Janost gy tisztelik, mint Szkander bég legjobb baratjat, akik egyiitt harcoltak a torok seregek
ellen. Hunyadi Janos lovasszobra Krujaban megtalalhatd, utcat is neveztek el rola
megemlékezésként. Sajnos Szkander bég halala utan a t6rokok elfoglaltak az orszagot, teret
adva ezzel az iszlamizal6dasnak.

Az ezt kovetd iddszakban nemcsak a torok uralom, de a kdrnyezd népek is veszélyeztették az
orszag jovojét. Ismail Qemali volt az a vezetd, akinek sikeriilt egy olyan erds bazist kiépitenie
Vloraban, melynek kdszonhetéen 1912.november 28-an kikialthattdk az 6nalld, szabad és
fliggetlen orszagot., az Alban Fejedelemséget. Ez a fejedelemség csak toredéke volt, a mai
Albanianak, hiszen a déli részeket gorog keresztények birtokoltak.

Az els6 vilaghabor szintén teljesen szétzilalta az orszagot. Févarosa Durres volt akkoriban,
de egészen kicsire zsugorodott teriiletiik, hiszen a bevonuld szerbek, montenegroiak elleni
védelemért cserébe Olaszorszag és Gorogorszag is nagy teriileteket kapott. Rdadasul az
embereket még a malaria is tizedelte. 1925-ben 1.Zogu lett az orszag kiralya, aki nyugati
mintara sok reformot bevezetett az egyébként nagyon elmaradott orszagba. Példaképe
Mussolini volt és az olasz hattérhatalmak erdsen tamogattak diktatorikus korméanyzasat.
Uralkodasa alatt probalta az olasz fennhatdsagot keretek kozé szoritani, de végiil a masodik
vildghaboru kitorésével Mussolini megszallta az orszagot. Zogu 1938-ban feleségiil vette a
magyar nemesi csaladbdl szarmazd Apponyi Géraldiné-t, de az olasz megszallas eldl végiil a
kiralyi csalad Londonba menekiilt.

Albania 1944 decemberében szabadult fel a naci megszallas alol Enver Hoxha vezetésével,
aki a nacionalista, kommunista eszméivel ideiglenes kormanyt alapitott. Politikdja tiikkrozte
Tit6 és Sztalin eszméit, de politikai irdnyvonalai végiil teljes elszigetelddésbe taszitottak az
orszagot, mivel minden allanfével 6sszeveszett. Ebben a korszakban épiilt Albania szerte 300
000 betonbunker, melyek ma is mement6i Hoxha védelmi politikdjanak. (Ma mar ugyan
allatok lakjak, esetleg mizeum, biifé¢ iizemel benniik.) A nyugati hatalmakat az 6rdog
szovetségeseinek tekintette, de idével a Szovjetunioval és Kinaval is megromlott a kapcsolata.
40 éves kormanyzasa alatt kozel 25 000 ember végeztetett Ki, szinte teljesen paranoiassa valt.
PI. friss vizet mindig a Kékszem —forrasbol hozatott katonai segitségével, mert nagyon félt,
hogy esetleg megmérgezik. Kétségtelen, hogy sok hasznos intézkedést is bevezetett, példaul
felszamolta az irastudatlansagot, ingyenes egészségiigyi ellatast és nyugdijrendszert vezetett
be, de visszaszoritotta a vérbosszut €s segitette a nék egyenjogusagi torekvéseit.

Enver Hoxha 1985-ben halt meg. Halalaval kiilonb6z6 megmozdulasok kezdddtek, a
kivankoz6 reformok, a tobbpartrendszer bevezetését kdvetelve. Az emberek kétségek kozott
vivodtak, mivel egy erdskezii vezetot vesztettek el, tigy érezték vége Albanianak, az
¢letiiknek. 1991-ben tobb, mint 30 000 alban menekiilt érkezett hajoval Bari kikotdjébe és
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elindult nyugtra aramlasuk. Az orszagon beliili helyzet rendezésében az USA nytjtott segitd
kezet. 2009-t61 Albania a NATO tagja.

Jelentkeztek az Eurdpai Unios tagsagért is, 2014-ben megkaptak az unids tagjelolti statuszt.

Jelenlegi miniszterelndkiik Edi Rama, 2013 6ta vezeti az orszagot a szocialista part
képviseletében. Kormanyzasa alatt az orszag nyitottd valt mindenki szdmara. Bar sok alban
nyugatra koltozott, hogy sajat csalddjat onnan tamogassa, mégis hatalmas fejlodés
tapasztalhatd. F6 célkitizésiikké a turizmus fejlesztése valt, mely magaval vonzotta a
gazdasagi fellendiilést, komolyabb beruhdzasokat. Néhany éven beliil hatalmas fejlesztéseket
eszkozoltek az uthalozatukban, az infrastruktirdban, mindemellett megdrizték a természet
mindezt paratlanul sz&p természeti kornyezetben tapasztalhatjuk meg. Biiszkén mutatjak be
hagyomanyaikat, tradicionalis ételeiket, tancaikat, szokéasaikat. Melegszivii, vendégszeretd
emberek, akik szivesen osztjak meg javaikat a turistakkal. Kedvességiik, segitokésszségiik
Eurdpa szinten is paratlan.

5.abra: balkaninfo.hu — Hunyadi Janos szobra Krujaban



Shqipéria, elhelyezkedése és foldrajzi adottsdgai

Az Alban Koztarsasag vagy Albania, albanul annyit tesz mint: Republika e Shqipérisé vagy
Shqipéria. Ez azt jelenti, hogy a ,,sasok foldje”. Innen a zaszl6juk is, amin egy piros alapon egy
fekete kétfejli sas lathato. Az orszag elhelyezkedése: Délkelet -Europaban, a Balkan -félsziget
nyugati részén talalhaté. Fiiggetlen allam. Eszakon és északnyugaton hatiros Szerbiaval,
Koszovoval és Montenegroval, keleten - a Macedon Koztarsasaggal, délkeleten és délen —
Gorogorszaggal. FOvarosa Tirana. Az orszag ipari, kereskedelmi és gazdasagi kdzpontja.
Lakossaga az agglomeracioval egyiitt kb. 800.000 f6.

Eurodpa egyik legkisebb orszaga. Teriiletét tekintve, kb. akkora, mint hazank Dunantuli régioja,
28 748 km?, aminek 70%-a hegységekbdl all. Ebbdl 45 darab hegység van 2000 méter felett,
ezt hivjak ,,Magas Albanianak”. ,,Alacsony Albania” pedig a 20-50 km-es tengerparti része,
amely 362 km hosszan fut Albénia szélén. A legmagasabb hegyiik a Korab, ami 2764 m magas.
Kontinensiink masodik legnagyobb atlagmagassagi orszaga ugyanis teriiletének atlagos
tengerszint feletti magassaga 708 m. Eszaki részen az Adria, a déli partjait pedig a Jon tenger
mossa. Az Adriai régi6 legnagyobb varosa Durres, amely a legnagyobb kikotdvaros. A kdzépso
régid legnépesebb varosa Vlora, délen pedig Saranda. Albania egyébként az édes vizekben is
gazdag. 10 darab foly6ja van a Drin, Seman, Vjosa, Devoll, Shkumbin, Osum, Mat, Erzen,
Ishém, és a Buna. Ebbdl egyediil a Buna hajozhat6. Leghosszabb foly6ja a Seman ami 281 km
hosszl. Az orszagnak egyébként mintegy szdznegyven kisebb vizfolydsa van. A Balkan
félsziget legnagyobb tavai is itt talalhatoak: Shkodrai-t6, az Ohridi-t6 és a Preszpa-td. Ohrid, a
Balkan legmélyebb része (294 m). A magashegységekben jég vajta tengerszemek, a tengerparti
szakaszon pedig lagunatavak taldlhatoak. Albania els6 vizerdmiivei 2018-ban késziiltek el. Az
egyik Tirana kozelében késziilhetett el, egy norvég befektetd a Statkraft altal. Az erdmi a
Devoll volgyben taldlhatdo €s a Banja névre hallgat, amelynek a gatja 80 méter magas ¢és
mindenhez tartozik egy 14 négyzetkilométeres viztarozo is. Azota tobb vizerdmi €s napelem
park is épiilt Albaniaban. A vizerdmiivekhez mesterséges tavak jottek lére, a meredek volgyek
mélyedéseit feltoltve. Ezek koziil a legnagyobb a Fierzai t6 a 72 négyzetkilométerével. Ennek
mélysége pedig eléri a 128 métert is. Albania arameldallitas tekintetében 100%-ban a
vizerémiiveire tamaszkodik. Ehhez hasonlo teljesitményre a vilagon csak 6 orszag képes. Az
orszagban egyébként ontdzési célokbol 700 aprobb viztarozot hoztak létre. A jég vajta
tengerszemek, vagyis gleccserek, sok esetben 1600 méter felett talalhatoak, ilyenek példaul a
Lurai tavak. A sik tengerparti részeken is eléfordulnak nagyobb sos, illetve félsos vizil tavak.
Ezek Albania lagindi. Ezek koziil a legnagyobb a nemzetiparkban 1évé Karavastai, ami
egyébként a dalmat pelikan kolté helyéiil is szolgal. A kagylo tenyésztésrdl pedig a Butrinti to
hires, mely a Butrinti Nemzeti Park része. AZ UNESCO vilagorokség listajan tobb albaniai
helyszin is szerepel, a Buthroton romvarosa, ami a Butrinti Nemzeti Parkban talalhato. Berat és
Gjirokastra torténelmi kdzpontja, Gash-volgyi és a rrajcai dsbiikkos, az Ohridi régio és a Vjosa
folyo.



Albania éghajlata

Albania éghajlatat nem csak az orszag foldrajzi elhelyezkedése, de terepviszonyai is nagyban
befolyasoljak. A belsd hegyvidékeinél az éghajlat kontinentalis, amelyet egy alacsonyabb téli
¢s altalgos nyari homérséklet jellemez elég magas az évi csapadékmennyisége. A tengerparti
siksdg éghajlata mediterran, ez télen egy enyhe am igen csapadékos iddjarast jelent, mig a nyar
egy igen magas paratartalommal ¢és atlaghomérséklet jar egylitt. A magas északon 1évo
hegyvidéki rész és a déli hdmérséklet kozott akar 5°C-0s kiilonbség is lehet. A hegyvidékes
teriileteken a csapadék mennyiség n6 az éghajlat pedig hidegebb, akar -20 fok is lehet. Az
orszag keleti teriilete az joval csapadékosabb, foleg a hegyek nyugati lejtéin havas hegycsticsok
tobb honapig is meg tudnak maradni. Az orszagot utazas szempontjabol a legjobb, ha junius
esetleg szeptemberi honapban latogatja az ember. Ilyenkor a homérséklet mar meleg, a
tengerben lehet flirdeni, de nincs az a kibirhatatlan forrosag. Ekkor a legkellemesebb. A
legforrobb honapok a julius vége és augusztus, amikor a hdmérséklet lehet akar 38 fok is. Az
2023-as évben a nyari szezon majustol oktoberig tartott.

2023-as éviinket a csaliddommal ugyanigy, mint az azt megel6z6 2022-es évben, Albaniaban
zartuk. A Decemberi téli mediterran hdmérséklet, kellemes volt, az itthon tapasztalt fagyok
utan. Kardcsonykor idén ismét ver6fényes napsiités volt. Az erds tlizd nap , nagyon lagyan és
simogatdan tud érzédni. Azonban, ha épp elmegy a nap vagy arnyék lesz, annyira vissza tud
hiilni a hémérséklet hirtelen, hogy az ember mar szinte fazik. Délen a tengerparton nincs fagy,
igy a nagykabat csak nagyon ritkan keril el6 a turistak zoménél. A tenger decemberben olyan
20 fok koriili.

- — — E = —

5.abra: sajat foté 2023. december — A
Mikulas Saranda kikotéjében
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Albania vizel

Mivel Albénia hatalmas viz készletekkel rendelkezik, a vilag szamos orszdgaba forgalmazzak
palackozott asvanyvizeiket pl.: Kanada, Egyesiilt Allamok, Svajc, Olaszorszag stb. Mi magunk
is nagyon kedveljiikk azt, hogy az utak mellett a falvak fdterén kobdl kiépitett kis kutak
folyamatosan természetes ihato forrasvizzel latjak el az arra jardkat. Sok olyan étterem is
talalhato, ahol a helyi forras vizét kinaljak, ivoviz gyanant, ingyen. Bar merre indulunk Sarandai
otthonunkt6l, néhany kilométeren belill, forrasvizet taldlunk. Otthonunkban, mi is ezt
fogyasztjuk.

Meleg termalvizeik 3 régioban talalhatok: Kruja, Ardenica és Peshkopiban. Nekiink személyes
kedvenciink Permet. A viz itt télen-nyaron 25-32 fokos, kénes vize pedig nyolc forrasbol ered.
Ezekbdl a gydgyvizii forrasokbol négy-négy talalhato a Lengarica folyo két partjan. Mindegyik
mas betegségre jo: reumdra, emésztési problémakra, vese- és bdrbetegségekre. A nyugati
oldalon feltor6 forrasok kevésbé melegek, mint a keleti oldalon. Ami még érdekesebé teszi ezt
a helyet, az egy Oszman korbol fent maradt Kadiu hid, amely 1760-ban épiilt. A hid labanal
mar talalunk kiépitett ké medencéket, amin keresztiil folynak a forrasvizek. Allitolag az ottani
iszap is tele van jotékony asvanyi anyagokkal, igy azt batran lehet a borre kenni. A kdrnyezo
koérhazakba is innen szallitjadk, mozgésszervi megbetegedésekre hasznaljak. Ha a fiird6tol
feljebb sétalunk mar kezddédik is a Langarica-kanyon. Télen is lehet ide batran jonni, mert igy
még csodalatosabb latvany fogadja az arra jarokat, miutan havas hegyek veszik korbe a meleg
vizes flird6t. Infrastruktira még nem épiilt ki, igy teljesen ingyenesen hasznalhatjak az arra
Jjarok.

Az orszagban tizenkét gydgy- és tiz hdforras talalhatd Gsszesen. A természetes Uton feltord
forrasok mellett vannak olyanok, melyek véletlenszeriien keriiltek a felszinre. Sok esetben
olajfuras kovetkeztében sikeriilt a termalvizekre talalni. Ilyen volt 1965-ben a Bilai faluban 1évd
fiirdo vagy 1989-ben a Kusha patak volgyében felfedezett Kozani-8 geotermikus forras.

Szamunkra az egyik legnagyobb élmény rendszeresen ellatogatni a Kékszem-forrashoz (Siri-i-
kelter) mely Saranda kozelében talalhato. A turistaknak is egyik legkedveltebb célpontja,
egyedi okoszisztémaja, kiilonleges szinvilaga és tisztasaga miatt. A feltérd forrasviz tobb mint
50 méter mélyrdl tor fel, de az igazi

mélységét még nem sikeriilt megallapitani
hatalmas vizhozama miatt. Feliilrél nézve
egy szemet formaz, mely a kékszin minden
arnyalatdban pompazik. Koriilotte ezer kék
¢és zOld szinli szitakotd tancol a hatalmas
lapulevelek és a dus z6ld novényzet kozott.
Maga a viz nagyon hideg, a legnagyobb
forrosagban sem tobb 10 fokndl. Annyira
tiszta ez a viz, hogy annak idején az alban
diktator, Enver Hoxha is innen hozatta
rendszeresen az ivovizét. A mai napig batran
fogyaszthatjuk. A kornyezetét tekintve sokat
fejlodott. Sétautat, parkolot épitettek a hozza |
vezetd uton, és az éhes vendégeket folyora &
épitett étterem, a helyi gasztronomia
alapanyagaival fogadja.

6. abra: sajat foto, 2023, julius -A Kékszem-forras
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Mezdgazdasag

Az Alban mezdgazdasagra leginkabb az agrarorszag kifejezés illik, foleg a természeti adottsa-
gai miatt. Mig a masodik vilaghdborit megel6z6 idékben a lakossag 85%-a a mezdgazdasdgban
dolgozott, egy 2004-es felmérés alapjan, az 58%-a a népességnek tovabbra is foldmiiveléssel
¢s allattartassal foglalkozott. A diktatura megsziinésével, megsziintek az allamitulajdonu gaz-
dasagok és termeldszovetkezetek, igy ma a megmiivelt teriiletek 98%-a van csaladi, illetve ma-
gangazdasagok tulajdonaban. Mikdzben Magas Albania és Alacsony Albania teriiletei egyarant
jO adottsagokkal rendelkeznek a mezdgazdasdgra, az orszag nagyobb része igy is alkalmatlan.

A terméteriileteket a masodik vilaghdbor utdn a mocsarak lecsapolasaval bovitették és azok
kétharmada 6ntozés alatt all . Az 1980-as évekhez képest mégis nagy visszaesés mutatkozott,
¢s végiil gabonaimportra lett sziiksége az orszagnak. Kiemelném, hogy a szdmok azéta hatal-
mas fejlodést mutatnak. 2000.-ben mar a vetésteriiletek fele gabonaféle volt. Ilyen a baza, ku-
korica, cirok, zab, rozs, arpa. Erdekesség ma mar, de a 90-es évek elsé feléig jelentds rizster-
mesztés is folyt az orszagban, ez azonban mar teljesen megsziint. A dohdnytermesztés Shkodra,
Elbasan és Korca kornyékén azonban szamottevd (20 000 t). Alacsony Albania iparndvényei
koziil a legjelentdsebb a burgonya, ezt kdveti a napraforgd, a gyapot és a cukorrépa.

Albanidban a boraszat €és annak kulturdja kezd jraéledni. Eurdpa egyik legdsibb népe, amely

foglalkozott szdl6termesztéssel, hiszen talaltak 4000-6000 éves sz6loémaradvanyokat is. Tobb

torténelmi esemény is hozzéjarult ennek a mesterségnek a hanyatldsdhoz. A térok uralom alatt
megtiltottak vallasi alapon az alkoholok, igy a bor fogyasztasat is. A kommunizmus évei alatt

az allami foldeken csak fehér vagy voros bort készithettek, a csaladi pincészeteknek tilos volt

a borkészités.

Albaniaban jelenleg 1500 hektaron zajlik sz616 termesztés 17,2 millio tékén, 204.000 tonna
sz016bol, amelybdl 12.545 hektoliter bor lesz. A szdl6termesztéshez tokéletes a klima és talaj
az egész orszagban. Ma mar az Osi csaladi foldeken Gjra elindultak az ,,ijgeneracios
szOlomiivelési kultirdk™. Versenyképességiiket segiti az 1) technoldgidk elsajatitasa. Kb. 30
pincészet nyitotta meg kapuit a turistdk szdmara, de szerte az orszagban vagy 250 borészat
mikddik.

Az albanok legkedveltebb itala a raki, amely leggyakrabban sz616bdl késziilt palinka (raki
rushi). Nemcsak sz616bdl, de gyakran készitik sombol, fiigébdl, szilvabol is. Ezt napi szinten
fogyasztjak, egy kaveé és egy pohar viz mellett. A raki a hazai magyar palinkdkhoz képest fele
annyira eros, kb. 20 fokos.

Az alban mezbégazdasag az utobbi néhany évben jelentds fejlddést mutatott, kiilondsen a
ndvényhazi hajtatas tekintetében. Kiilfoldi befektetok és a kormanyzat sokat tettek azért, hogy
Albénia felkeriiljon a z6ldség és gylimolcstermesztés térképére.

Az alban agrarminisztérium kiilonféle tdmogatasokkal segitette a zoldséghajtatokat, ez pedig
hihetetlen nagy 10kést adott a zoldségkereskeddknek. A termeldk a fejlesztéseknek kdszonhe-
tden egész évben képesek kiilonbozo paprikaféléket, paradicsomot, uborkat, cukkinit, brokkolit
és karfiolt termeszteni. E mellett a szabadfoldi zoldségek, mint a poréhagyma és a kaposztafélék
termelése is folyamatosan fejlodik. Az alban gyiimolcstermesztés teriiletén is komoly elére 1¢-
pések torténtek, egyre nagyobb teret nyer az afonya, a malna és a szelidgesztenye, valamint
szarvasgombaval is sokan probalkoznak.
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Az alban szamoca kiemelkedden jo. Sok alban termelé kordbban Gordgorszagban dolgozott,
ott tanultdk meg a termesztés apro triikkkjeit, majd az ott szerzett tudast kamatoztatva hazajottek
¢s belevagtak.

Albéania a 90-es évekig egy zart orszag volt, az emberek tokéletesen berendezkedtek az dnella-
tasra. A javaikat megtermelték, elkészitették és felfedezték a természetes kornyezetiinkben fel-
lelhetd gydgyndvényeket is, amelyeket orvossag gyanant is hasznaltak. A turistdk szdmara is
elérhetd és legnépszeriibb gyogyndvényiik a hegyi tea, azaz a Chai mali. A hegyi tea segiti az
emésztést, erdsiti az immunrendszert, megeldzi a megfazast és az influenzat. Virus, gomba ¢és
baktérium ellen is hatasos, fajjdalomra és enyhe szorongdasra is hasznalhatd. Modern vizsgalatok
kimutattak, hogy a tea fogyasztasaval megel6zhetd a csontritkulas és antioxidans hatdsa miatt
arak. A legtobb kutatast Hollandiaban, Goérogorszagban, Macedonidban és Albaniaban végez-
ték, illetve hazdnkban is 1998. méjusaban a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem Gyogysze-
részeti szakan, Budapesten. Soha nem mulasztjuk el, hogy csalddtagjainknak €s baratainknak
is hozzunk haza Magyarorszagra, mert kellemes ize miatt 6k is szivesen fogyasztjak.

Részt vettiink egy gyogynOvényturan, alban bara-
tunkkal, aki sok érdekes vadon termé novénnyel is-
mertetett meg minket. Szedtiink zsalyat, melyet itt-
hon kiszaritottunk és azota is fogyasztjuk teaként.
Nagyon érdekes volt még szamunkra a Kocimare
(ejtsd.: Kocsimdre), melyet szintén gydgyszerként is
hasznalnak, télen terem tengerparti cserlyéken. Ren-
geteg vitamint és dsvanyianyagot, antioxidanst tartal-
maz, gazdag C-vitaminban, kaliumban, kalciumban,
E-vitaminban. Az izét tekintve nagyon kellemes,
eperhez hasonld ize van, nagymaméamnak is nagy
kedvence lett.

A gyogyndvényeket, fliszernovényeket mar csaladi
gazdasagok is termesztik. Gasztronomidjuk szerves
része. Aromajuk, sziniik sokkal intenzivebb a jo tap-
talajnak és a kedvezd klimanak kdszonhetden.
Nemcsak a természetben, de konyhakészen a hely1
piacokon is kitlind alapanyagokat talalunk.

Ha végig néziink az alban hegyoldalakon, rogton
szembe tlinik az oliva iiltetvények sokasaga.

Az olajfa nagyon igénytelen, szivos novény. JOI tiiri a
szarazsagot, olyan teriileteken is megél, ahol egész
nyaron nem esik az eso, példaul a Mediterraneumban
és Nyugat-Azsidban. Az emberiség egyik legésibb, mintegy 5000 éve termesztett kultrnové-
nye. Kibirja, ha letornek az agai, taléli, ha kivagjak, sot még azt is, ha kigyullad és tovig leég,
mert a gyokere felsé részébdl 1) hajtasok fakadnak. Egyes szakértdk szerint az oreg olajfak
torzse ,,csak” nagyjabol hétszaz évig €1, utana mindenképpen ezekkel a sarjhajtasokkal Gijul meg
afa

7. abra: sajat fotd6 2023. december-
Kocimare

Szkander bég mondta annak idején: ,,Minél tobb olajtat iiltetiink, annél gazdagabbak lesziink.”
Es Enver Hoxha idejében is nagy olajfaiiltetvényeken gazdalkodtak az albanok.

Megfigyelték, hogy ha a sorok kozott gabonat termelnek, akkor a fak is tobb termést hoznak,
tehat ha az egyik évben az olajfaiiltetvény egyik felét vetik be gabonaval, mig a mésik felében
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csak legeltetnek, a ra kdvetkezd évben pedig forditva, akkor az olajbogyd-termés mennyisége
Osszességében sokkal egyenletesebb lesz.

Az olajfa legfébb értéke az érett termésbdl préselt olivaolaj, mely nemcsak f6zéshez és halkon-
zervalashoz potolhatatlan, hanem a kozmetikaiparban is fontos szerepet tolt be, az 6korban pe-
dig vilagitasra is hasznaltak. Az alban olivaolaj nagyon j6 mindségli, exportalnak Svéjcba és az
USA-ba is. A mi kozeliinkben van egy olajfeldolgozo iizem, mely bio olivaolajat termel a vilag
¢lvonalaba tartoz6 mindségben. Az egy fore esé olivaolaj fogyasztas Albaniaban 7.5 1, de azok,
akik kizarolag olivaolajat hasznalnak, évi 60 litert fogyasztanak.

Leggyakrabban olasz, spanyol és gorog fajtakat telepitettek az iiltetvényekre, de Albanianak
sajat nemesitésli olajfaja is van, a Kalinjot.

Albanul az olaj, az VAJ. Jartunkban-keltiinkben talalkozhatunk ilyen feliratokkal. Csak java-
solni tudom, hogy a rengeteg bolti készitmény helyett, valasszuk a helyi termeldket, toliik va-
sarolhatjuk a legfinomabb, legtermészetesebb olivaolajat.

A legjobb mindségii olivaolajat a déli orszagrészben allitjak eld, Berat kornyékén.

Ahogy haladunk délre az oliva iiltetvényeket felvaltjak a citrus tiltetvények. Csodalatos latvany
végig nézni a volgyekben hosszan elteriild fak sokasagat, kiilonosen télen latvanyos, hiszen
akkor érik be a citrom, narancs és mandarin is.

Az alban iiltetvények nem ismernek orszaghatart, igy, ha |
elérjiik Konispolt és atmegyiink Gordgorszagba, ponto-
san ugyanaz a latvany fogad. Kardcsonyi linnepeink
szerves része lett a citrus foldek meglatogatasa. Mindig
kedvesen fogadnak minket, bar eldszor kicsit furcsan
néztek rank, mikor megkértiik 6ket, hogy mi is hadd szii-
reteljiink. Az, hogy a téli hideget Magyarorszagon
hagyva egy szal poloban, napsiitésben illatozo citrusok
mosolyognak rank, mar 6nmagéban is felemeld. Ezt az
¢lményt fokozta szamunkra, amikor meg is ehettiik nap
mint nap. Mivel nagyon olcso és leggyakrabban ajan-
dékba is citrusokat kaptunk, igy boven jutott kifacsart al-
lapotaban is, italként fogyasztva.

Meglepd volt szamunkra az is, hogy a gylimdlesok friss
allapotban mennyivel nagyobbak, mint az itthoni, meg-
vasarolhat6 példanyok. Megfejtettiik az okat: hiszen mi-
nél tobbet allnak elraktarozva, annal tobbet veszitenek *
nedvességtartalmukbol, igy egyre kisebbek lesznek. '
Szinte minden ételbe tesznek citromot, akdr a csirkele- g apra: sajat foto 2023. december-
vesbe is, de siiltekhez is talaljak. A narancsot és a man-  Mandarin sziiret

darint siiteményeikbe, salataikba teszik bele. A gylimol-

csOk nagy részét azonban exportaljak kiilonbozd orsza-

gokba. A helyi lakosoknak is nagyon jo pénzkereseti lehetdség, hiszen télen joval kevesebb
emberre van sziikkség a tengerparti turizmusban, igy 6k 6rommel vallalnak a citrusfoldeken
munkat.

Mikdzben végig jarjuk ezeket a foldeket rendre talalkozunk valami meglepetéssel...volt, hogy
azt hittiik kovek gurultak elénk az utra, de kidertilt, hogy gordg tekndsok bandukoltak éppen
arra. Talan a legmeglep6bb szamomra mégis az volt, amikor meglattam az alban narancsevo
baranyokat...hosszl percekig néztiik dket.
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Az alban Riviéra (dél Albania)

Vlora varosanal mar megfigyelhetjiik ahogy az
Adriai tenger zoldes szine atvalt tiirkizkékbe, és
atveszi a helyét a fantasztikus Jon-tenger. Az Oridsi
hegyek labait egybdl a tenger mossa, az 6blok
latképével pedig valami igazi ,,paradicsomi”
latvanyban  részesiilhetiink. Mintha nem is
Europdban lennénk. Tavasszal pedig a sok
esOzésnek koszonhetden a ,,virdgok Riviérajanak”
is nevezik ezt a térséget. Nyaron a kiilonbféle
oblokben kiépitett strand fogadja az arra érkezoket
rendes aszfalt Uttal. Ahol strand van, ott pedig
minimum egy biifét vagy éttermet talalunk, isteni
Alban tradicionalis ételekkel ¢és italokkal. A
nagyobb tengerparti varosokban pedig széallodak
sorai épiilnek. Evr6l évre egyre nagyobb a turista
forgalma is Albanianak, hazankban 1is egyre
ismertebb. A legtobb turista nyaron, azonban még
mindig Olasz- vagy Gorogorszagbol jon. Igy, ha
valaki széllasban gondolkodik, érdemes minél
hamarabb lefoglalni azt.

9. abra: sajat fotd 2022. julius- Llogora hago

Ha a korabban emlitett Vlora varosatol délfelé indulunk a partmenti autéuton, hamarosan a
Llogora hagora ériink. 1027m magas, fiatal lanchegység része, a latvanya pedig 1élegzet elallito.
A hégoén athaladva elénk tarul a Jon-tenger végtelennek tiind kéksége. A hagon egy kilato is
van, ahol meg lehet allni megcsodalni a panoramat. Tiszta id6ben el lehet latni egészen Korfu
szigetéig. Egyébként a helyiek is feljarnak nyaranta hiisdlni, ugyanis a legforrébb napon is
kellemes idGjarasban részesiilhetnek az arra jarok. A tobb szaz hajtiikanyar miatt a motorosok
kedvelt tarattvonala, bevalasztottak a vildg 10 legszebb motoros tja kozé. Mi pedig ezen a
szerpentinen haladtunk egyre csak lefelé. Amikor el0szor jartam itt, akkor szembesiiltem vele,
mennyire kis apro 1ény az ember a természet csodéalatos vilagaban. Ezt a katartikus élményt
legszivesebben mindenkivel megosztanam.

Az utunk a hagorol letérve tovabbi kis varoskakon at vezet el Sarandaig. Eszakrol dél felé
sorban a varosok: Himara, Porto Palermo, Qeparo, Borsh, Pigeras, Lukova, majd Saranda.

Elsé varosunk: Himara. Itt taldlhato a legrégibb templom az Alban Riviéran. A kovetkezo
telepiilés Porto Palermo, ahol a tengerben egy alagutat pillanthatunk meg amelybdl régen a
tengeralattjarok jottek ki a hegy alatt fekvo tamaszpontjukbodl. Az 6bol kozepén pedig lathatunk
egy erdditményt, amelyet allitolagosan a szeretdjének épittetett Ali Pasha Tepelena alban
nemzetiségli oszman vezer.
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Qeparo falucskajanak van ovarosi €s 0jépitésii része is. Mindkettd a hegyoldalba épiilt. Borsh
kozepén kozvetleniil a féut mellett egy erds hideg vizii forras ered, a neve Ixvor. Erre épiilt ra
egy étterem, amit minden arra jaronak ajanlok. Az éttermen sz6 szerint keresztiil csordogél a
friss forrasviz, amit tobb kis vizesésen at vezetnek lefele. Igy az épiilet alatt és koriil is folyik
patakokban a viz. A forr6 nap utan nyéaron pedig kiilondsen jol esik az embernek egy kis lehiilés.
A kovetkezd telepiilés Pigeras, amelynek Bunec nevii strandjat is érdemes széles és hosszu
molojaval meglatogatni.

Az utunkon tovabb haladva, Lukova falujaba ériink, ahol az Ovéros kis utcacskain
bolyonghatunk. A forrasvizek pedig a kopott, mar-méar kerekded koves utcak mellett folynak,
kellemesen hiisitve a nyari leveg6t. Mivel a hegyen talalhatd ez az édes kis falu, kocsiba
érdemes pattanni, hogy eljuthassunk a partra. A hosszl partszakaszon mindig akad hely, ¢és a
viz szine itt is paratlanul €élénk tiirkiz szinekben pompazik a naposabb idékben.

Fontos még megemlitenem a két legszebb partszakaszt Saranda eldtt, Kakome és Kroreza
beach-et. Mindkét strand kizardlag hajoval kozelitheté meg. Kedvelt turista célpontok. A
paratlan természeti adottsdgai miatt, ugyanis a tenger szine és a kdrnyezd sziklak formaja, ezen
a két helyszinen a legcsodalatosabb. Nagy ¢élmény volt szamomra is ezeknek a helyszineknek a
felfedezése.

10.abra: sajat foto 2022. jalius - Kilatas a Llogora hagorol
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Saranda

En és a csalddom Saranda varosaban lakunk. Ez a legnagyobb véaros Dél-Albaniaban. A dimbes-
dombos taj utan, egy nagyobb 6bdlben talalhatjuk meg. Nem csak a hegyek és dombok védik a
varost, de a szemben 1évé Gorogorszaghoz tartozé Korfu szigete is. Saranda hires a 300 napos
napjardl, mivel viharok ritkdn érnek el idaig, altalaban kikeriilik a vérost, és Korfu magas
hegyei elott csapodnak le.

Sarandat.az okori gorogok Anchises-nek, a romaiak pedig Onchesmos-nak, majd késébb Agia
Sarandanak hivtak. Az olaszok pedig Santi Quaranti-nak nevezték, melynek jelentése 40 szent.
A varos feletti hegy tetején talalhaté a 40 szent kolostoranak maradvanyai, melyek szabadon
megtekinthetéek barki szamara.

11.4bra: sajat fotd 2022. december-A 40 szent temploma

Sarandaban kozel 18.000 ember ¢l. Az évek soran a turizmus legfontosabb kdzpontjava valt,
mivel csillagtira szertien, rendkiviil sok latvanyossag megkozelithetd innen, példaul a
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Kékszem-forras (Siri-i-kelter) Amely a nevét onnan kapta, hogy ha a magasbol ratekintiink egy
hatalmas kék szemet forméz., a Butrinti Nemzeti Park, Gjirokaster vara, Korfu szigete vagy
Ksamil.

Ksamil kiemelkedo jelentdségli az alban turizmus szempontjabol, mivel itt talalhatd a hires
Bora-bora beach, amely nagyban hozzijarult Albania népszertsitéséhez. A fehér homokos
partok, Korfu kozelsége és az 6t kicsi sziget, Fidzsi-szigetekhez hasonl6 latvannyal kapraztatjak
el az oda latogatokat.

Sarandaban az utobbi 10 évben, a turizmusnak €s a gazdasag fejlodésének koszonhetden,
nagyon sok Uj beruhdzas kezdddott. Rengeteg 0 apartmanhdz és hotel épiilt, a kikotot is
korszertsitették. Folyamatosan fejlesztik az utakat, az infrastruktarat. Ennek kdszonhetden
évrél évre nd az oda latogatd emberek szdma. A kik6tdt mar nem csak a Saranda és Korfu
kikotd kozti komp hasznalja, hanem hatalmas 6cednjard hajok is rendszeresen kikotnek.

Saranda kozponti helye a sétany, ahol boltokat, butikokat, éttermeket és egy muzeumot is
megtalalhatunk.

Az egyik folatvanyossdg a gyonyoriien felujitott Lekuresi var, melybdl fantasztikus
korpanorama tarul a szemiink elé. Ha kozben megéheznénk, a var éttermében egy kellemes
vacsorat is elfogyaszthatunk, hiszen a kisvaroska legszebb naplementéje is innen lathato.

12. abra: Narancsevo barany, els6 vazlat

18



A barany, mint szimbolum — 0sszefiiggés a festményemmel

A festmény sorozatom fOszerepldje a barany, amely mar az dskortol kezdve haziasitott allat
volt, eredetileg hegyvidéken élt. Napjainkban az egyik legelterjedtem allatfajta Albania szerte.
A varosoktol kiviil lankékon, sok felé¢ megfigyelhetdek a nyajak melyek az Alban allatte-
nyésztés legmeghatarozobb allatai. Fontos szerepiik van 6kologiai szempontbdl is, hiszen a
nagyszamu olaj és citrus liget aljnovényzetét is Ok tartjak rendben.

A nomad népek a tavasziinnepen felaldozott barannyal a nyaj termékenységét kivantak
biztositani, gasztronémiai Szem-pontbdl a mai napig a legmeghatarozobb alapanyag. Az 6si
idokben, szertartasos linnepi lakomakon az emberaldozat helyébe 1épett a baranysiilt. Maga a
sajatos felnyarsalasi modja a baranysiitésnek, a keresztre feszitést szimbolizalta.

Sumér kolteményekben is megjelenik a bardnymotivum, mely ez esetben a bdséget szimboli-
zalja. A késObbiekben a perzsdknal is megjelenik az aranyszorii barany motivum.

A gorog mitologiaban is tobb helyen megjelenik az aranygyapjas barany, mint motivum.
Megjelenik az argonautak mitoszaban és Kolkhiszban, Aitész kiraly-
nal is. Phrixosz herceg és Hellé hercegnd életét is egy aranygyapjas
kos mentette meg, melyet Isteni édesanyjuk kiildott nekik. Kolkhisz-
ban Aitész kiralynak josoltak, hogy addig maradhat kiraly, amig a
tolgyfara felakasztott aranygyapju Kolkhiszban marad.

Legrégibb jelentései kozott elsdsorban a termékenységhez kothetd, a
hozz4 kapcsolodo tulajdonsagok: szelidség, egyligyliség, jamborsag,

engedelmesség ¢és a butasag.
Borjuvivé - Moszkhophorosz, Kr. e. 570-560 koriil

Hermész Pszichopomposz kozismertebb nevén csak Hermész volt az,
aki az elhunytakat atkalauzolta a Tulvilagra, ezért is kapta az ugyne-
vezett pszihopomposz ,,1élekvive” nevet is. Emellett a ,,j6 pasztor” -
nak is nevezik miutan ismeri az alvilag utjait, és az itélethozatalnal is
jelen van. Arkadia (sziil6hazaja) pasztoristene. O az, aki az elveszett
baranyt mindig megtalalja szerencsésen. Abrazolasanal a jopasztor
véllain cipeli a kost. Azt valljak, 6 az, aki minden zavarbol kisegit.

13.4bra:

A leggyakoribb felbukkanasa a bérény‘ szimbolumnak a Keresztény_- Borjvivé - Moszkhophorosz,
vallasban lelhet6 fel. Jézus Krisztus szimboluma maga a barany, mi- Kr. . 570-560 koriil

vel a 4 evangélista szimboluma egyfajta er6t szimbolizal, Jézusnal a

barany pont ennek az ellentétjét a szelid gyenge emberi tulajdonsagokat testesiti meg.

A Barany motivum az O és Ujszovetség szervesegységének szimbéluma is. Négy darab ba-
ranyhoz kothetd szimbolum jelenik meg benniik: az aldozati kos, a pashka barany, artatlan ba-
rany, €s a blinbak.

19



A keresztény tipologianak egyik legszebb és legkorabbi dokumentuma, amelyben a barany
szimboluma szerepel Melitonnak a szardeszi piispoknek a Peri Paszkha, husvétrdl irt koltemé-
nye.

A pashka vagyis ,,elhalad” ,,elmegy” sz6 nem véletleniil kapcsolddik a baranyhoz. A pashka
barany volt az az aldozati barany, amit fel kellett aldoznia az Egyiptomban ¢é16 izraelitaknak.
Isten arra kérte a zsidokat, hogy aldozzanak fel egy €pp him baranyt, amelynek vérével kenjék
be ajtofélfat és a szemoldokfat, igy Isten megkiméli az elsd sziilott életét.

Az Oszovetség egy masik részében a juh a népre vonatkozik pl.: Izaidsnal a ,,tévelyg6 juhok”
=az erkolcsi eltévelyedésben 1évé emberek. Krisztus, mint Jo pasztor kiséri és vigyaz a nép-
ének lelkére a paradicsomba vezetd uton.

A baranynak a zsid6 templomi kultuszban is szintén fontos szerepe volt, naponta kétszer al-
doztak fel baranyt, hisvétkor pedig megemlékeztek Istennel valé szoroskapcsolatukrol és né-
piik felszabadulasar6l. Janos evangéliumaban két alkalommal is szerepel, mind a kétszer Ke-
reszteld Szent Janos mondja ,,Isten Baranya, aki elveszi a vilag biineit” kifejezést.

A barany Szent Agoston és az apostolok jelképe is tobbek kozott, valamint Keresztelé Szent
Janos és Szent Agnes attributuma és a Johannitak jelképe is.

A Jelenések konyve révén Jézus szimboluma az Agnus Dei vagyis Isten baranya, a képzdmii-
vészeti alkotasokon szamtalanszor szerepel. llyen példaul: amikor keresztben végz6d6 radon
keresztes zaszIot tart, vagy a hétpecsétes konyvon all, de van, amikor egy kehelybe folyik a
szligy¢ébdl kiaramlo vér. Ez utobbi abrazolasi forma érdekes mod kimaradt a keleti egyhazban,
miutan a 692-es konstantinpolyi zsinat tilalmat hozott ra.

Az V. szazadban, Ravennaban a Galla Placidia mauzoleumanak mozaikjain figyelhetiink fel
baranyokra Jézus koriil. A hivekre Iélek szimbolumként utal. A baranyok ,,nem éheznek és
nem szomjaznak tobbé, a nap nem égeti 6ket, sem masfajta hdség.”

Krisztus ,,az €16 vizek forrasahoz vezeti 6ket”. (Jel 7, 16-17) Krisztus az els6 tanitvanyait ba-
ranyoknak szolitotta. "Ugy kiildelek titeket, mint baranyokat a farkasok kézé" (Mt 10,16).

Ravenna kozelében a Sant’ Apollinare in Classe mozaikjai szintén az V. szazadban késziiltek.
A hierarchia jol megfigyelhet6 a f6 apszisban, Jézus Krisztus k6zépen a legnagyobb vagyis
legfontosabb szerepl6 a képen. A diadaliven lathatjuk Krisztust es az evangélistak szimbolu-
mait, valamint a Jeruzsalemet és Betlehemet szimbolizald épiileteket, amiket baranyok kotnek
Ossze. Beldliik 12 darabot lathatunk, 6k a 12 apostolt jelképezik.

A San Vitale Ravennaban a 6. szazadi bizanci miivészet formavilagat és szellemiségét képvi-
seli magan. Az épiilet maga centralis elrendezésti épiilet. Ennek belsdterében kdzépen, a belsd
kupola rész kézepén lathatunk egy baranyt. Agnus Dei, Isten Baranyat vagyis ez Krisztus em-
beri természetére is utalhat, ugyanakkor ez a szimbolum azt is mutathatja, hogy a Megvalto
képes szenvedni az emberiség megvaltasaért.
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A genti oltarkép és a barany

Az V. szazad utan egy XV. szazadi Flamand f61don sziiletett miire szeretném felhivni a fi-
gyelmet. A Flamand iskola legnagyobbjai kozott ugyanis egy testvér par neve is jelen van.
Hubert kezdte el az oltarképet, de a 23 évvel fiatalabb 6ccse fejezte be végiil. A festmény té-
maja az ember lidvosségének mennyei apotézisa €s Krisztus aldozatanak megszentelése. Az
oltarkép k6zépso panel részén van a fészerepld barany. A Jelenések konyvének hetedik és ti-
zennegyedik fejezete lett megfestve. “Ezek utan lattam: ime nagy sokasag volt ott, amelyet
megszamlalni senki sem tudott, minden nemzetbdl és torzsbdl, népbdl €l nyelvbdl, a tronus
el6tt €s a Barany eldtt alltak fehér ruhdba 61tdzve, keziikben pedig palmadgak™ Itt hangzik el a
kérdés: “kik ezek a fehér ruhaba 61tozottek, és honnan jottek?” Es a valasz: “Ezek, azok, akik
a nagy nyomorusagbol jottek, és megmostak ruhajukat, és megfehéritették a Barany vérében”
(7,9 és 13-14).

Ko6zépen az oltaron lathat6 a barany, akib6l vér fakad egy urvacsorai kehelybe. Az oltar leg-
fels6 részén egy iras lathatd “ecce agnus dei qui tollit peccata mundi”. Ez annyit tesz latinul
mint, "fme, az Isten baranya, aki elveszi a vilag biineit." Tizennégy angyal veszi koriil, kettd
kezében tomjén, a masik kettdnek Jézus szenvedésének eszkdzei, mint a toviskorona és a ke-
reszt. A tobbi angyal korbe veszi az oltart.

A festmény meghatarozo szine a zold, amely paradicsomi, valamint az Gjjateremtett f6ld har-

moniajat sugallja. Ez az altalam készitett festmény sorozatom utols6 darabjan szeretném szin-
tén elérni.

A festményen még lathatoak a baloldali eldtérben az Oszovetség népe jobb oldalt pedig az Uj-
szovetség népe, rajtul kiviil még fehér ruhas apostolok es piros szinii ruhas martirokat latha-
tunk.

Amely az ikonografiai szempontbol is jelentds az eltérbe helyezett kut, ez maga az é16 viz,
amely Isten és a baranybdl fakad.

Legfeliil lathato a szentlélek galambként, amely egy vertikalis tengelyen helyezkedik el.

14. abra: Genti oltarkép kdzeépso része- Isten baranya
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A narancs, mint szimboélum

Mar egészen korai feljegyzéseken emlitik magat ezt a gyiimdlcesot, a kinai irodalomban mar
i.e. 314-ben is szerepelt. Maga a szin pedig mint narancssarga egy angol végrendeletben sze-
repelt el6szor 1512-ben. Az ezt kovet6 években portugal hajosok hozzak el Europaba az édes
ma ismert narancsot Kinabol. A mlivészetben azonban szamos jelentést kapcsoltak hozza az
ezt kovetd iddszakban. Tobbek kozott jelent termékenységet, boséget gazdagsagot és védel-
met is. Leginkabb a Barokk korban volt elterjedt, ahol a magas tarsadalmi statuszt jelentette,
az elobb emlitett jelentéseken kiviil pedig még hozza tarsitottak: a jolét, az egzotikus célpon-
tok és a tavoli orszagokat is.

Jan van Eyck leghiresebb festménye ,,Az Arnolfini hazaspar” 1434-ben késziilt. Az Arnolfini
; csalad egyik tagjanak. Ok egy jelentds olasz kereskedd
csalad voltak ebben a idében Flandriaban.

Ha jobban megfigyeljiik a képet rengeteg szimbolummal
rendelkezo targyat lelhetiink fel, és koztiik a narancsokat
is kozvetleniil a vélegény mogott. Itt a termékenység és
hazassag szimbolumaként jelenik meg, ugyanis kiilonle-
ges tulajdonsagot is rendelnek hozza, még pedig azt, hogy
egy hosszu életli gyiimolcsoz6 hazassagnak néznek elébe,
valamint, hogy ez egy viragzd boldog kapcsolat kezdete
lesz.

Mig az Eszaki reneszansz ilyen pozitiv dolgokhoz kap-
csolja, a spanyol miivészetben mas volt a helyzet. Miutan
rengeteg narancs termeés volt ott, nem kiilonitettek neki
nagyobb szimbolikus jelentést. De miutan ez Flandridba
importaltak, ezért elég ritka volt, és csak a gazdagok tud-
tak megfizetni, ezért is kapcsoljak ezen a teriileten a gaz-

15. abra: Jan van Eyck —Az Arnolfini dagsag jolét és béség fogalmahoz.
hazaspar (1434).

A mai vilagban a narancs az egészséget vitalitast €s ener-
gianak a jelképe. A szinérdl ugy tartjak, hogy feldobja a
hangulatot és 6romet okoz azoknak, akik fogyasztjak.

Amikor narancs gyiimoélcsot talalsz ezt annak a jeleként tartjak szamon, hogy Isten megjutal-
maz téged. Megaldja Isten a kemény munkad és elkotelezettséged. De a helyzeted nagyban
befolyésolja ilyenkor a jovot. Ha nem teszed meg a sziikséges 1épéseket a célod felé, vagy
nem ¢lsz helyesen, akkor ezt fel lehet fogni afféle figyelmeztetd jelként. Ha viszont sinen van
az utad, szorgalmas vagy és mindent megteszel a céljaid érdekében, ez afféle batorito, hogy a
kemény munkédnak meglesz a gyiimolcse.

Az akar csak a narancstermésnél van, hogy béséges és van, hogy kevés termés lesz a fan. fgy
a narancs emlékeztethet arra is évszaktol fliggetleniil, hogy a nehézségek ellenére, folytatni
kell a munkat. Nem szabad fel adni.
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Paul Gaugin

Paul Gauginnel szeretném elkezdeni azoknak a
muvészeknek a sorat, akik hatassal voltak a
miivészetemre, és ¢letszemléletiikkel,
tapasztalataikkal tobbszor parhuzamot véltem
felfedezni az életemmel.

Paul Gaugin, vagyis eredeti nevén, Eugéne Henri
Paul Gauguin Périzsban sziiletett, 1848. jinius 7-én.
A posztimpresszionizmus legnagyobb képviseldje.
Kalandos élete soran volt tengerész, jomodu
iizletember és nyomorg¢ festd is, €It Peruban,
Périzsban és Tahitin.

Gyerekkorat Limaban toltotte édesanyjaval, ahol
harsany szinek vették kortil, ezek olyannyira

parizsi ,,szlirke” ¢lete soran mindig azt érezte, hogy
hidnyoznak neki a szinek.

16. abra: Paul Gaugin — Gytimélcsot tarto né

Valoszinii ezért is tudott a késdbbiekben olyan

merészen kisérletezni a szinekkel, és tudott a

kiteljesedni az impresszionizmus utan, a szintetista stilusban, majd ezt kovetden egyéni hangi
festészetét kialakitani. Egyedisége a tiszta szinek hasznalataval és a kiillonb6z6 motivumok
varidlasaban rejlett. Festményei mellett egyébként, kiilonleges fametszetei is igen elismertek.

Gaugin Parizsban csaladjaval élt és tozsdei munkaval kereste a kenyerét, amelyben egyénként
nagyon sikeres volt. Ez addig tartott amig 6ssze nem omlott a tézsdepiac 1882-ben. Korabban
csak vasarnaponként festegetett, de ezt kdvetéen Camille Pissarro és Paul Cézanne hatasara
dontott ugy, hogy a teljes idejét a festészetnek szenteli. Kiprobalja ezt az j helyzetet, milyen,
ha a vaszon és a festék gondoskodik a megélhetésérol.

Ez 1d6 t4jt az impresszionizmus nagy mesterei is kiiszkodtek a megélhetéssel, egy tanitvany
sorsa azonban még keservesebb volt. A teljes vagyonat felélte, felesége csaladjahoz koltoztek
Daniaba, de végiil, csaladjatol is elkellett szakadnia. Azt gondolta, egy Martiniqueba mend
hajora szall és az olcsobb életkoriilményekben bizva kivandorol. Itt végre megleli a szineket
és fényeket, amiket annyira hianyolt, am annyira meleg volt, hogy ez sokszor
megakadalyozta, hogy tigy igazan boldog legyen és kiteljesedhessen, igy visszatér és kiallitja
képeit, amit a Boulevard Montmartre egyik kis képkereskeddjénél festett. Egypar képet ebbdl
el is ad, ez menti meg az ¢hhalaltl. Igy keriilt Pont-Avenbe. 1888.-ban Kozos miivésztelepet
szerettek volna Van Gogh-gal alapitani am kisérletiik kudarcba fulladt. Gauguin koriil
azonban, az 6 festészeti elveit koveté miivészekbol kialakult a Pont Aven-i iskola. Gauguin
1886 koriil még Cézanne hetvenes évek végi stilusahoz igen hasonl6 festési modszerrel
dolgozott, de végiil 1880-as évek végére szakitott teljesen az impresszionizmussal, mert ugy
gondolta, hogy azt keresik, amit a szem lat, nem pedig azt, ami a gondolatok titkossagaban
rejlik. Ezzel elindult azon az aton, amelyen nem csak egy ember lesz a sok impresszionista
festd kozil, hanem 6 lesz a ,,Gaugin”.

,(auguin a nagy egységet, az egyszerlsitést hirdette, s ehhez elég az emlékezet utan valo
festés. Csakis igy lehet a dekorativ egységet, a harmonikus egybehangoldst megteremteni.
Nem a gyors, elillan6 hatdsokat, hanem a természet nagy nyugodalmat kell keresni, "a Iélek
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békéjét, a természet csondjét, a mélységesen mély érzelmeket. Keriiljiik tehat a mozgéasban
abrazolt testtartasokat. Alakjaink nyugodtak legyenek”. Olvashatjuk Dr. Lazar Béla- Gaugin
irasaban.

Kiindul6 pontjai sajat egyedi stilusanak a bretagnei benyomasok, a primitiv stilusban dolgozo
olasz miivészek, mint Rottivelli, de féleg Luin. Puvis de Chavannes és a japan stilus ( Hoku-
sai és Hiroshige japan mesterek, akiknek metszeteinek hatalmas inspirativ hatasa volt az imp-
resszionizmusra, Gaugin is gyijtotte 6ket lakasaban) vonal vezetési stilusa, a nagyobb egysé-
ges nyugodalmas kompozicidkban és szinekben pedig Cézanne hatasa volt érezhet6 a legin-
kabb nala. Ezek utobbiakkal foglalkozott rajzokkal, de eredetiben ott voltak a lakasaban is,
igy ezek mindig koriilvették a mindennapokban.

Jean-Jacques Rousseau filozofiaja is hatott ra, “Vissza a természethez!”, kozhellyé valt jel-
szava azonban nem a természethez valo visszatérést jelenti, hanem filozofiai indittatasa.
Tudja viszont, hogy az n. eredeti és természeti allapotokat mar nem lehet visszaallitani, de
megkisérli megmenteni azokat a dolgokat, viszonyokat, amelyek még hordozzék, 6rzik a ter-
mészetességet. Emellett 1750-ben kiirt palyazatra bekiildott témajaban Rousseau, kifejti, hogy
a tudomanyok ¢s a miivészetek fejlédése javitotta-e az erkdlcsoket. A kérdésére nem volt a
valasza, ugyanis szerinte az europai civilizacio tonkretette az eredendden jo és nemes ember
erkolcseit €s kozéleti erényeit, mikdzben a természetben €16 primitiv népek megdrizték eze-
ket. Ezeket talalta meg Tahitin.

1891-ben Tahitire k6ltdzott a bennsziilottek koz¢é, miutan egzotikus helyre vagyott. Egy Kis
faluba koltozott, nem maradt a févarosban. A bennsziilottek kozott kezdte meg alkotdomunka-
jat. A szigeten beleszeretett muzsajaba, Tehuraba, akit megannyi képén is lathatunk. K6zos
gyerekiik is sziiletett. Az itt késziilt festmények azonban nem nyerték el a korabeli emberek
tetszését. A kortarsak nem tudtdk hova tenni a vad szinhasznalatot a lendiiletes ecsetvonasokat
¢s a stilizalt alakokat sem. A fauvista festdcsoportot azonban, pont ez inspiralta a késébbiek-
ben.

Az eredeti célja az volt, hogy a kint megtalalt ,,paradicsom” kultirajabol és annak lakoibol
inspiralva megujitsa miivészetét, és képeit hazakiildve végre anyagilag is sikeres legyen. Ez
viszont nem igy alakult. Mikor megérkezett egy gyarmatositoktol tonkre tett vilagot latott, az
emberek pedig mar eurdpai 6ltdozéket hordtak. A bennsziilott ndk csak az 6 festményein vise-
lik hagyomanyos testiiket félig fedetleniil hagyo kendéiket. fgy tovabb kereste a szigetvilag
tavolabbi sarkaiban, ahol még meglelheti szineivel, lakoival, tdjaival az 4ltala hon keresett
,elveszett paradicsomot”. Az viszont tagadhatatlan a testi-lelki anyagi kiiszk6dés mellett,
hogy Gaugin miivészete itt teljesedett ki. Ezt a kint t61tott idészakot mondhatjuk Gaugin
legikonikusabb korszakanak, amely még napjainkban is megannyi miivészt inspiralt, koztiik
engem is. Ez a legismertebb korszaka.

A kint 1étr6]l még egy konyvet is irt ,,Noa Noa” cimmel, amelyben kifejti az 6slakosok kiilon-
leges vilagat. Itt Tahitin alakult ki az ¢ ikonikus festési modja azéltal, hogy a festdé megtalélta
azt az elveszettnek hitt paradicsomot, amit egész életében keresett. Ezeket a ,,paradicsomi”
érzéseket én Albanidban élem meg.

Mivein gyakran bibliai allegoriakat helyezett at egzotikus helyszinekre, aminek szineivel még
egyfajta varazslatot is hozzaadott a miivekhez. A diplomamunkdmhoz szintén erésen hozza
lehet kapcsolni bibliai vonatkozasokat, azonban Paul Gaugin — Gyiimolcsot tartd né cimi
festményénél szembetiind hasonlosagot véltem felfedezni. A képen lathatunk egy néi alakot,
aki a kezében egy egzotikus gyiimolesot tart. Az érzéseit elrejti a nd, hiaba néz ki a képbdl.
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Maga az alak oldalrol pillant kifele, akarcsak az én festményemen. Gaguin elsé ott tartozko-
dasanak végén késziilt a kép. Az én festményemen lathato alak, ranéz a kép nézgjére, hogy az
a személy a festménysorozat részévé tudjon valni. Egyfajta invitalast érzékelhetiink.

Birkas Akos

Birkas Akos Budapesten sziiletett 1941. oktober 26-4an, majd 2018. junius 10.-én hunyt el
Budapesten. Munkacsy Mihaly-dijas magyarfestonk, itthon és kiilf6ldon is elismert miivész,
illetve a Széchenyi Irodalmi és Miivészeti Akadémia Képzo- és Iparmiivészeti Osztalyanak
volt tagja. A fest6i karrierje a hatvanas évek kozepén indult el kisméretii, egzisztencialista
indittatasa portrékkal, ezek tobbségét megsemmisitette a késdbbiekben. A 1980-as években
betagozddott a magyar Uj festészetiranyvonaldba, probalta keresni a magyar festészetben
azokat azalkotasokat, amelyek valamilyen el6ére mutatast rejtenek.

Pasztozusan, vastagon felrakott szinekkel festett, amit Birkas csak ,,agyonfestett” -ként
jellemzett. Azon volt, hogy expressziven, absztrakt stilusban 6narcképeket készitsen fiatal
mivészként, ellentétesen az elvart hagyomanyos, tanult stilusoktol, valamint a
modernizmustol. Ellipsziseket, arc nélkiili fejeket festett, majd kikeriilt Bécsbe és masnyugat-
eurdpai varosok kiallitasaira. JOt tett a megmérettetés: ovalis, vilagos, kettds (tiikrds) arcképei
nagy sikert arattak. A 90-esévekben visszatért a realista arcképfestéshez, de tovabbra is festett
absztrakt képeket is.

1999 és 2001 kozott készitette el a kettds portrék sorozatat, amelyeknél mindig két egymastol
eltérd képtablat illeszt egymashoz, igy két kiillonb6zo portre, kiillonbozé személyiségii €s
nemii emberekkel rajtuk keriilnek egymas mellé. Az absztrakt fejek utan, é16 1étezé emberek
1épnek az eldtérbe. Belenéznek a kameraba, a nézdre, a festore, a ket képfelrdl egyszerre.
Ezeket élénk szinekkel és konnyed ecsetvonasokkal festette meg. A téma tovabbra is a két
képfél viszonya egymashoz, miutan egy térésvonal van a két teljesen kiilonb6z6 portré kozt.
Ezzel 1étre hozott egy fajta fesziiltséget képi és érzelmi szempontbo6l is. Ami érdekes még
tovabba, hogy a modellek, Birkas Akos kozeli kedves ismerdsei.

A 2000-es években ismét iranyt valt, és tarsadalmi kérdéseket tematizalo realista képeket kezd
festeni. Ezeket a festményeit sajtofotorol vagy sajat fényképeirdl készitette. Igy kozvetleniil
tudott reflektalni a vilagban zajlo eseményekre, de ugyanakkor a festd toprengd, altalanosabb
nézOpontbodl szemléld nézOpontja is, az altala kivalasztott személyeken, mégis tokéletesen
érzékelhetd.

A kés6i figurativ képein inkabb a jelenetek koncentraltsaga és a festészeti érvényesség volt
szamara a fontos. A mozdulatok, tekintetek és az alltaluk kozvetitett altalanos érvényt
lelkidllapotaik, érzelmek, szituaciok, amelyek eltérnek a valosagtol, a napi politikumtol.

A képbdl valo kitekintés, kameraba nézés, amely Birkas Akosnal a portréin annyi helyen
megfestett, az én festmény sorozatom elséképén szintén megtorténik. Gaugin-gyiimolesot
tart6 nd cimii festményénél is emlitettem, miutan a féalak a festményemen akarcsak
Gauginnél vagy mint itt Birkas Akosnél, ranéz a nézére. Az én figuram szintén, érzésektol
mentesen pillant ki. Mind a kett6 nagy miivésznél a szineket élénken hasznaltak. A képemnél
én is torekedtem, hogy ne legyen besiilt, hanem élettel teli szinarnyalatok legyenek a festmény
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kozéppontjaba. A konnyed ecsetvondsok inkdbb a kornyezet és a baranyoknal érzékelhetd a
képeimen.

Birkas Akos a digitalisan készitett képeit felhasznalva alkotta meg festményeit. Az én
utazasaim alatt megorokitett pillanatok voltak nalam is azok, amiket itthon megnézve
inspiralodottam, és felhasznaltam a képeimhez. Igy tudtam a legjobban Kivitelezni, hogy a
realista abrazolasmod megmaradjon a festmény sorozatomon.

A késo6i figurativ festményeinél az érzések, mozdulatokon jobban meg van a hangsuly. A
festmény sorozatom masodik képen lehet ezt érezni. Az utazas pillanataban, a mozdulat és a
tekintetében zajlo érzéseken van a hangsuly. Rogziti a pillanatokat festmény formajaban, és
belefestette magat az elmilas képeibe. Ugy vélte ,,Az emberi arc valojaban 6rokké egyfajta
halalt hordoz, amitdl a festonek kell megmentenie”. A miivei megmaradnak 6rokké, még ha 6
mar nincs is az ¢lok kozott.

A festmény sorozatom harom képén, az id6t a baranyok szimbolizaljak. Igyekeztem én is
1étrehozni egy olyan atmoszférat a képeken, amely kihegyezi annak a bizonyos pillanat
fontossagat. Az els6 képen ,,A pillanat” -nak azt tudnam kiemelni, amikor az ember rajon,
hogy elkell indulni, sziikség van a valtozasra. A masodikon az 1t és a kitartés a cél felé, a
harmadikon pedig a megérkezést pillanatat dermesztettem meg. Ennek a harom képnek a
mondanivaldja 6rok.

17. 4bra: Birkas Akos- fejek sorozatanak egyik darabja
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David Hockney

David Hockney angol miivész, aki kitordlhetetlen nyomot hagyott a miivészeti vilagban a
festészethez, latvanytervezéshez, fényképezéshez és digitalis miivészethez vald merész és
innovativ megkozelitésével. Tobb mint hat évtizedes palyafutasaval Hockney folyamatosan
megkérddjelezte a miivészeti konvenciokat, kisérletezett kiilonféle médiumokkal, és mindig ki
tudta fejezni egyedi vilagnézetét.

David Hockney 1937. jalius 9-én sziiletett Bradfordban, Anglidban. Hockney fiatal
koratdl kezdve szenvedélyt mutatott a miivészet irdnt, €s ezt a szenvedélyt csaladja és
tandrai is segitették. A Bradford School of Art-ban tanult, miel6tt a londoni Royal
College of Art-ban meg szerezte az alap képz6 miivészeti diplomajat. Ez alatt az id6 alatt
alakitotta ki miivészi stilusat, amelyhez az ihletet kiilonb6z6 helyekrél meritetette. Ilyen
volt példaul a pop art vagy épp Francis Bacon kifejezd ecsetmunkdja.

Hockney az 1960-as években robbant be a miivészeti szcénaba, és egyedi és magaval
ragad6 festményeivel ragadta meg a figyelmet. Hockney stilusa gyakran magéban
foglalja az élénk szineket, a merész vonalakat €s a jatékossag érzését, amelyek romteli
¢s magaval ragad6 élményt idéznek eld a nézdben.

A 21. szazadban Hockney teljes mértékben felkarolta a digitélis forradalmat, és olyan
eszkozokkel tarta fel a digitalis miivészet lehetdségeit, mint az iPhone és az iPad. Digitalis
mivészete a technologia kozvetlenségét és hozzaférhetdségét tinnepelte, lehetévé

téve szamadra, hogy élénk tajképeket és portrékat készitsen a pontossag és gordiilékenység 1)
szintjével. Az Ipad volt szamomra is az a modern segitség, amivel, 1étre tudtam hozni a
festmény sorozatom koncepcio terveit. 2017-6ta hasznalom a tablagépen, igy az eddigi
tapasztalataim alapjan dontottem én is amellett, hogy ezzel készitsem el a vazlatait a
festményeimnek.

A Splash festmény, hivatalosan ,,A
Bigger Splash" néven David Hockney
egyik leghiresebb és legikonikusabb
munkdja. 1967-ben késziilt. Ez egy
nagyméretli festmény, amelynek mérete
koriilbeliil 7 1ab x 10 1ab. A miialkotas
Hockney kaliforniai iszémedencéit
abrazolo sorozatanak része, amelyet a
Los Angelesben eltoltott id6 ihletett. A
,Bigger Splash”; cimi képnél az >
elétérben egy uszomedence talalhato, \. > '

amelyet egy aprolékosan festett taj vesz I"‘.é.m

koriil. A medence a kompozici6 fokuszpontja, €s @ 13 4pra: David Hockney -A life of light
vaszon jelentds részét foglalja el. Maga a

festmény cime: ,,A Bigger Splash”, egy lathatatlan

miiugro altal keltett csobbandsra utal, aki éppen

beugrott a medencébe. A csobbanas megdermedt az id6ben, a fehér hab merész és dinamikus
fiiggbleges vonalaként van abrazolva, a medence nyugodt kék vizével szemben.

A sajat magam altal készitett munkaimra is nagyhatassal van mar gyerekkorom 6ta Hockney.
Sok miivemnél inspiralt és batoritdan hatott a milivész egyedi latasmodja. Segitett, hogy
merjek kilépni a komfort zondmbol, 0j technikakkal ismerkedni, szineket tanulmanyozni,
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kisérletezni ezekkel, hogy ezaltal is jobban megismerjem a sajat miivészetem. David
Hockney szdmomra valéban megtestesiti a miivészi kivancsisag szellemét és az emberi
kreativitas hatartalan lehetdségét. A diploma munkamnal, nem csak a szinek élénkségével
tudok parhuzamot vonni Hockney munkassagahoz. Ahogy a ,,A Bigger Splash” -nél irtam az
1d6t megdermeszti. A festmény sorozatom masodik képén magat az utazast lathatjuk, ahol
egy mozgasban 1év8 barany nyajat lathatunk, akik szallnak az égen. En ezt a pillanatot
dermesztettem meg. gy az éjszaka nyugalmat véleményem szerint jobban attudja adni a
nézonek.

Kevin Valentin- a sheep a day (egy barany-egy napra)

Pér éve taldltam rd az Instagramon Kevin Valentin alkotasaira. Minden nap kitesz az oldalara
egy rajzot egy baranyrol. Napjainkban alkot.

Bejegyzéseit mar 44000 ember koveti és rajongdinak szama egyre ndvekszik. Kivalo miivész,
akinek miivészete egy rovid parbeszédbdl sziiletett:

“Nem tudom mit rajzoljak...” -mondtam.

",

“akkor rajzolj nekem egy baranyt

Ez a parbeszéd 592 illusztraciot sziilt.

Nagyon konnyed kézi rajzokat készit a baranyokrél. Nemcsak realista modon abrazolja
Oket, hanem van, hogy teljes egészében a képzelet sziileményei, vagy épp emberi
tulajdonsagokkal ruhazza fel 6ket. Ezt a vilagot kdzel érzem a sajat munkassagomhoz.
En is szeretek eltavolodni a realitas talajatol, és 1étrehozni szamomra kedves
képzeletbeli alkotasokat.

Szivesen inspiralddik kiilonb6zé médiumokbol. Filmek szerepléit, népszerli zenészeket
is szivesen ruhdz fel olyan tulajdonsagokkal baranyként, amirdl azonnal felismerhetéek
az adott “f6hds” személyiségjegyei is.

Nagyon motival6 szdmomra, hogy ugyanazt a témat hanyféleképpen lehet feldolgozni
némi fantaziaval, miivészi szabadsaggal. Mindezt ugy, hogy nap nap utan érdekes
alkotasokat kozvetithessen minden kovetdje felé.

19. 4bra:

Kevin Valentin — baranyrajz
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Dimitri Sirenko

Kanadaban €16 ukran mivész, aki mar gyermekként is pontosan érezte, hogy vizualis
miivészettel fog foglalkozni. Kisfiiként elég volt neki egy toll és egy papir ahhoz, hogy
alkosson. Csaladja biztatasara kornyezetébdl inspiralodva egész életében alkotott. Ehhez az
akkori rajzfilmek és animéacios filmek is kelld inspiraciodt szolgaltattak szamara. A *90-es
é¢vekben megjelentek a videojatékok, melyek 1) lendiiletet adtak miivészetének. Motivalta 6t
az is, hogy édesapajaval kozosen jatszottak. Ekkoriban mar tervezett olyan sci-fi és fantasy
fegyvereket, melyek beleillettek ezekbe a videojatékokba.

1999-ben koltozott a csaladjaval Ukrajnabol a kanadai Vancouverbe. Nehéz idoszak volt
az életiilkben, de sokat tanult mar gimnaziumban is a 3D szoftverekr6l, a digitalis
technologidkrol. Végiil egyetemi diplomajat is ebbdl a témakorbdl szerezte
médiamiivészet szakon.

Bar nehéz idészak kovetkezett életében, tovabbra sem adta fel Almat, hogy ebbdl is meg is
tudjon ¢élni. Mivel digitalis alkotdsait folyamatosan elkiildte mindenféle forumokra, igy
érkezett meg az els6 komoly felkérése a “Halo.

Az elkovetkezd tiz évben szamos studidban €és szdmos projektben dolgozott.

Ezekutan sikeres Ut vezetett a mivészeti vezetd pozicidig, mely egy magas
¢letszinvonalat szavatolt szdmara. Ezzel egyiitt egy id0 utdn azt érezte, hogy elveszett
¢letébdl a kreativitas. Mivel elkezdett kreativabb lehetdségek utan kutatni, arra jutott,
hogy a festés mellett teszi le voksat. Ezt kovetden tobb versenyt is megnyert
festményivel, koztiik a 2018-as Art Battle Orszagos Bajnoksagot. Sikerei lendiiletet adtak
eziranyu miivészetének. A tovabbiakban ismét sikeres lett miivészeti igazgatoként, de
ugy ¢érezte, hogy legteljesebbnek mégis akkor érzi magat, mikor a festészetét
gyakorolhatja.

Nagyon inspirald szamomra az életitja, hiszen én is kisgyermekkorom o6ta alkotok.
Tanulmanyaimat is mindig ezirdnyban képzeltem el. Szeretem, hogy nagyméretii
festményekkel dolgozik. Elénk, tiszta szineivel, kiilonleges ecsettechnikéjaval nagyon
konnyedén alkot vaszonra. Fotd alapjan dolgozik, a maga stilusdban realista mdodon
abrazolja témait.

20. abra: Dimitri Sirenko- Milky Way
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Korabbi tapasztalatok

Tanulmanyaim a Képz6-¢és Iparmiivészeti szakgimnazium didkjaként kezdtem, ahol Divat-és
stilus szakon megtanultam textillel és borrel dolgozni. E mellett az 5 év alatt emelt szdmban
klasszikus rajzot tanultam. A tanarom Hajdu Kinga festémiivész volt, akivel a klasszikus rajz
alapjai megtanitasa mellett, a festészeti alapokat is megtanitotta. A gimnazium utan 2 évet ki-
hagytam elsddlegesen a ndlam kialakult diabéteszl miatt. Az életmodd valtas mellett azonban
nem allt meg az élet, elkezdtem festményeim ¢és grafikdim ruhdkra és taskékra nyomtatni egy
Epson-F-2000-es géppel. Valamint elsajatitottam idokdzben az Adobe Illustrator és Photoshop
hasznalatat. Masfél év utan felvételiztem oda, ahol most is tanulok. A sokszinii Képiabrazolas
szakon a Rippl-Roénai Miivészeti Intézetben, ahol alkalmazott és tervezé grafikat, valamint fes-
tészetet is tanulhatok. A grafika és festészet mellett, stilaris gyakorlatokat, installacié készitést
¢s kisérleti fotografiat is tanultam itt. Végiil az Egyetemen 1 teljes év utan dontttem gy, hogy
a festészetre specializalodok, diplomamunkéanak pedig a figuralis festészet iranyaba megyek
tovabb. Szeretek tanulni és kisérletezni a kiilonb6z6 technikakkal, ez a fajta nyitottsag felfede-
z¢€s vagy, ugy gondolom egész ¢letemben megfog maradni a miivészet irant.

A festészet specializacio

Az Egyetemen elég hamar raébredtem, mennyire jo dontést hoztam amikor ezt a specializaciot
valasztottam. A festészet orat Matis Rita festomiivész és egyetemi docens tartja. Mivel nagyon
kozel 4ll hozzdm a Tanarndm szinhasznalata és festésmodja, hamar realizalodott bennem, hogy
a legjobb helyen vagyok. A kapcsolatom a tanarndvel, az id6 elére haladtaval csak még jobban
megerdsodott. Igy rendkiviil megtisztelt, amikor a Konzulensem lett. Tudtam, hogy 6 a legjobb
valasztas, akivel nagyon jol egylitt fogok miikddni az utolsé évem soran, hiszen rengeteget ta-
nulhatok tdle.
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Kisérletezések és vazlatok

Amikor eldontottem, hogy a Diploma munkdmat olajfestékkel szeretném elkésziteni, abban
nagy szerepe volt az utolsd egyetemi évem festészeti tanulményainak, valamint a Képzo-¢és
Iparmiivészeti szakgimnaziumban szerezett tapasztalataimnak. Evek teltek el azota, hogy olaj-
festéket hasznaltam, de 6rom volt visszahozni azt a tudast, ami mar feledésbe meriilt. Egy akt
tanulmanyt készitettiink €16 modell segitségével. A kevés oraszamtol eltekintve sikeriilt elké-
szitenem egy 500x700 mm vaszonképet, és sikeriilt egy ujfajta friss szinhasznalattal és ecset-
kezeléssel egy szamomra nagyon kedves munkat készitenem. Ez a tapasztalat inspiralt arra,
hogy a Diploma munkamat is, hasonloképpen készitsem el.

A vézlatok mar elsé probalkozésra olyanok lettek, ahogy én azt elképzeltem. A vazlatokat tab-
lagépen készitettem el, ceruzaval. Ezek fekete fehérek voltak, csak oda raktam szint, ahol job-
ban kiszerettem volna valamit emelni vagy épp elkiiloniteni a rajzon. Mikdzben dolgoztam, arra
¢bredtem ra, hogy korabbi éveim alatt realista allatabrazolasaim nem voltak. Nagy izgalommal
kezdtem el rajzolni tanulmanyrajzokat a narancsevd bardnyokrdl. Szamomra is meglepd volt
milyen kdnnyedén tudtam megjeleniteni a fejemben korabban megalkotott képeket. Ezt kove-
tden folytattam a hdrom festményem tervezését. Az alapkoncepciom hamar kialakult és a ké-
sObbiekben is ez alapjan folytattam a munkat.

Az els6 diploma konzultaciora 2023 oktoberében kertilt sor, ahova az elsé mar elkezdett fest-
ményemet is elvittem. Ezzel szerettem volna szemléltetni, hogyan €s milyen szinesen képzel-
tem el a festménysorozatot. A tanarok rengeteg épitd kritikat fogalmaztak meg a sziiletendd
miiveimmel kapcsolatban. A késdbbiek soran megfogadva tanicsukat igyekeztem javitani a
szinhasznalaton és az anatomidn. A festmény sorozatomat, szimbolista sziirrealista stilusban
készitem el, a harom kép egyiittesen egy torténetté all 5ssze. En a szinekre helyezem a hangsulyt
a festményeimen, viszont az elsé konzultacio utan arra jutottam, hogy az elsé képem szinvilagat
monokrom sziirke szinekre kell valtoztatnom. A valtoztatasom oka az volt, hogy a festmény
sorozatom tematikdjahoz nem illettek az els6 festményem harsany szinei. Ugy éreztem, hogy
igy a festménysorozat mondanivaldja nemannyira kozérthetd. Hisz az els6 képem nem lehet
paradicsomba ill6 €élénk szinekkel teli, ha én pont azt szeretném kifejezni, hogy sziikség van a
valtozasra. El kell indulni az tton. Igy a komplett hatteret, atfestettem, a sziirke kiilonbozd ar-
nyalataira. Ezzel is szimbolizalva a kietlen, €lettelen tdjat, ahol az az érzése az embernek, hogy
nem j0 itt maradni. Kell a valtozas.

A masodik festményem maga az ut, a harmadikon pedig a megérkezés lathat6 a paradicsomba.
Mikozben az els6é képem kétharmada elkésziilt, elkezdtem a masodik és harmadik képet is. A
festménysorozat képeit parhuzamosan festettem, figyelembe véve a szaradasi idoket, hogy ha-
tékonyabban tudjak haladni a munkaval. Mikézben dolgoztam a harom képen, nagyon jol tud-

crer
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21. abra:

Indulas- vazlat

22. abra:

A baranyfelhd tengeren- vazlat

23. abra:

Paradicsom - vézlat
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Megvalositas

Matis Rita ravilagitott azokra a dolgokra, melyeken mindenképpen javitanom , valtoztatnom
kellett. Nagyon hasznos tanacsokkal latott el mindig. Megnyugtat6 volt, amikor felhivta a fi-
gyelmemet, hogy a harom festmény legnehezebben megfesthetd része az én 6nképem. A fejem
oldalrol és rovidiilésben latszik. Napok teltek el ugy, hogy csak ezzel az egy résszel foglalkoz-
tam. De minden 6ra, amit belefektettem, megérte. Sikeriilt elérnem egy friss iide szinekben ¢és
reflexszinekben gazdag realista abrazoldst. Ez volt az elsd alkalom, hogy egy rolam késziilt
alkotas, ennyire jol reflektaljon ram.

Az elsé festményem cime: Indulés.

A gondolat a festmény mogott, Szerettem volna elérni, hogy a sziirke- kietlen t4j arra sarkalja
anézt is, hogy ez a kozeg nem jo. Ezért indul el a baranynyaj az égbe. Ok azok, akik a festmény
sorozat folyaman elhozzak a valtozast, és segitik a foszerepld embert, hogy meglépje a dolgokat
és az utjan végig kisérik 6t. O nekik is kell a valtozas, és 6k mar csak 6sztonbol is egybdl titra
kelnek. Erzik a negativitast, és indulnak is. Nincs novényzet, minden rideg. Innen indul a tor-
ténet, innen indul a bardnyny4j és maga az ember is.

Az ember rolam lett mintazva, én voltam a sajat magam modellem. Az el6bb emlitett sorokban,
mar leirtam mennyire nem volt ez egyszert feladat. A ,,besiilt” szineket életre kellett keltsem.
A sok munkaodra azonban meghozta gyiimolcsét, és sikeriilt alkotnom valami frisset, valami
ujat. Az arc érzelem mentes, de ahogy fogja a narancsot, egyfajta elhivatottsagot sugall a néz6-
nek. Nem fél az 0jtol, halad a Flow-val. Halad a birkany4jjal. Mennek a céljuk felé, a pozitiv jo
felé, ami jelen esetben maga a narancs. A lany a festménysorozatok folyaman sotét kék szint
visel magan. Ez kiemeli a szeme szinét, tekintetét. A tekintete az elsd festményen ranéz annak
nézdjére. Invital. A tobbi képen innentdl kezdve nincs kontakt, mar bevan vonva a torténetbe.
A sotétkék szin tobb jelentéssel is bir. llyennek, amik a képhez is erdsen kapcsolodnak a: cél-
tudatossag, hiiség, erdsség idealizmus nyugodtsdg béke, de a harmodnia szine is. Ezek mind-
egyike igaz a festményemre €s annak mondanivaldjéra.

A harmadik fészerepld a narancs. Ez az ¢édesgylimolcs a célt testesiti meg. Az els6képen az
ember tartja a kezében. Egyfajta bemutatasa, figyelem felhivasa. Az egyetlen novénytdl ere-
deztethetd ehetd étel, amely egészséges, ezen a képen. A kihalt tdjon egy fa sincs, de latjuk a
gyiimolcsot, hogy de van remény arra, hogy van, ahol van jobb ¢életkoriilmény. Ez a cél a re-
mény, hogy van még jo. A szimbolizmusrdl sz6l6 részben kiemeltem, hogy a tavoli orszagokat
is szimbolizalja és a jolétet is. Tokéletes megtestesitdje az altalam elképzelt torténet 1ényegé-
nek.

A hérom fOszerepld legelol van prezentalva a nézOnek. Mogottiik 1athato az atloban elhelyezett
baranyny4dj, akik szallnak fel az égbe. A nap szine olyan narancssarga, mint maga a gylimolcs
a kézben. Nem véletleniil, a sziirke narancssarga szinparos, nagyon erés kontraszt, amely fel-
hivja a figyelmet, magara a narancsra ¢és annak jelentésére.

Mig az elsé festmény még javaban nem késziilt el, elkezdtem a masodik képet. Ennek cime: ,,A
baranyfelh6 tengeren”. A cim magéaban foglalja a képen szerepld jelenetet. Egy csonakban uta-
zik az ember a baranyfelhd tengeren, ¢jszaka az égbolton. A mindent koriiloleld éjszaka jelkeé-
pezi az id6haladtat az elsdképpel szemben. A valtozashoz id6 kell. Az utazas az életiinkben sem
egyik pillanatrdl a masikra torténik, komoly folyamat ez. Faradhatatlanul mennek a baranyok
még ¢jjel is, nem alszanak. A csonakban lathato a fészerepld ember, akinek testtartasaval, arc-
kifejezésével, probaltam szemléltetni, elhivatottsagat és kitartasat az it irant. A cél felé tekint,
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alig varja, hogy ott legyen. A csonak jelképezi az id6t. Nem engedi, hogy gyorsitson, vagy
megforduljon csak tigy. A baranyok viszik a hatukon, nincs megéllds. Minden halad a maga
tempodjaban. Nem kell siettetni, minden a legnagyobb rendben van.

A szinek a képen sotétebbek, de csak az Ejszaka szinei miatt. A képen a sotétkék uralkodik. A
baarnyokon kékes lilas arnyalatok domindlnak inkabb. A hold fehéres fénye megvilagitja a f6-
szerepldket hatulrol. Egy meghitt jelenetet latunk magardl az utazasrol.

A harmadik kép cime: ,,A paradicsom”

A megérkezést lathatjuk. A barany nyajjal egylitt eszem-szedem a narancsot. A kdzéppontban
egy terebélyes egészséges narancsfat lathatunk. Elérték a célt. Minden tide szinekben pompa-
zik. A bal oldalt hegyek magasodnak, a fa masik, jobb oldalan a tiirkizkék tenger latszodik. Itt
lathat6 az a jelenet a narancsevd baranyokkal, ami ihlette magat a sorozatot. Viz, napfény, me-
leg kiegyensulyozottsag. Meglelték a harmoniat. Paradicsomi 1ét. Pontot lehet tenni a torténet
végére. A valtozas jo.

24, dbra: 1. festmény, Indulas, olajfestmény
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25. abra: 2. festmény, A baranyfelhd tengeren, olajfestmény

26. abra: 3. festmény, Paradicsom, olajfestmény
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Kodszonetnyilvanitas

Mindenekelott szeretném megkdszonni a sziileimnek, hogy mindig hittek bennem és a muivé-
szetemben. A kiilfoldi utakat, Albaniat, hogy kiutazhattam, és inspiralédhatottam ebbdl a cso-
dés orszagbol. A szeretetet, a motivalast, timogatast, hogy mindig szamithatok rajuk.

A névéremnek, Kittinek, aki segitett nekem megfogalmazni olykor kesze-kusza gondolataimat.

Biiszke vagyok, hogy egy ilyen erds €s dsszetartd csaladdom van. Nélkiililk nem lennék ott, ahol
most vagyok.

Matis Rita konzulensemnek, aki egész évben figyelemmel kovette a munkéssagom, és a kdzos
megbesz¢lések utan, mindig tiszta fejjel, motivaltan tudtam tovabb haladni a munkaval. Mindig
segitett és j6 szavakkal latott el. Ereztem, hogy barmikor szamithatok ra.

......

soran szamtalan helyre elvittek minket, és rengeteg tudassal, ismerettel lettiink gazdagabbak
altaluk.

Koszonet Albanidnak, az alban embereknek, akiknek a segitOkészségére, vendég szeretetére
mindig lehetett szdmitani, és amitdl ez a csodalatos orszag igazan értékessé valt szamomra.
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Osszefoglalas:

Albaniai narancsev6 baranyok

Albaniaba eldszor 2021.-ben jutottam el, és mar eldszor is nagyon magaval ragadott az
orszagban érzett és latott, szinek, fények és harmonia, ami az emberek a természet és az allatok
kozott van. Bakancslistas almom 2022.-ben valosult meg. Még sose toltottem azel6tt decemberi
honapot egy déli mediterran orszagban, igy az egyetemi vizsgakat kipipalva, elindultunk
Albaniaba a csalddommal. A fények a szinek teljesen masok, mint nyaron, a nap is mas ivben
stit. Csodalatos, de teljesen mas. Xarre telepiiléstdl a gorog hatarig megannyi citrus ligetet
lathatunk, amiknek télen van a sziiret. A citrus ligetek z6ldje még iidébb és az ezernyi citrus,
narancsszinli gombokként ragyognak ki a fak buja zold lombkoronairél. Varazslatos latvany
volt ezt elész6r é16ben megpillantanom. Es amig a kanyargés utakon barangoltunk kocsival, az
ut mentén baranyok és kecskékre lettiink figyelmesek, akik majszoltdk a fakrol lepotyogott
gyiimolcsoket. Ez a pillant volt az, amikor megallva az allatok mellett, csak néztem Oket, és
racbredtem ez lesz a diploma munkam. Errdl fog szdlni. Az albaniai narancsevé baranyokrol.
Egy festmény sorozatot készitettem el, ami tokéletesen reflektalni tudja, a bennem atélt
érzéseket, amit ez a fantasztikus orszag hozott az én életembe.

A diplomamunkam egy harom darabbdl all6 festménysorozat, amelyen egy torténetet lathatunk.
Az els6 képen bemutatkozik a harom fOszerepldje a torténetnek. Balrol jobbra haladva, a
narancs, az ember és a barany. A hattérben pedig lathatjuk a baranyokat, ahogy elindulnak és
baranyfelhové valnak. Ez a sziirrealista vilag, végig megy a 3 festményen. Mar az els6képen
érzékelhetjiik, hogy nem csak egy egyszer(i hétkdznapi jelentbe csdppentiink, hanem egy olyan
festmény all el6ttiink, aminek egy nagyobb mondani valdja van.

Ha csak ranéziink a képekre, egy utazast lathatunk. De ha jobban megfigyeljiik, raébrediink,
hogy az életiink pont egy ilyen utazds. Merniink kell elindulni, és végig menni az Giton, mert a
Paradicsomba is eljuthatunk. A valtozas, ami ilyen-olyan formaban mindig bejon az életiinkbe,
merni kell kilépni a komfort zonabol €s utana tapasztalhatjuk, hogy a vilag kinyilik szamunkra.
A valtozas jo, csak az elindulas nehéz sok esetben. De van egy pont amikor az ember azt érzi,
hogy igen én most ezt meglépem batran, elindulok az utamon. Ez a pillanat l1athat6 az elsé képen
iS. A kopar sziirke tdjon mar nincs semmi, ami boldogsagot tudna okozni. Ezért kapta az els6
kép az Indulas cimet.

A masodik képen, maga az utazas lathat6. A fOszereplé alak a célt nézi, csonakjaval a
baranyfelh6 tengeren halad felé. Ejszaka van a képen, amivel az id6 mulasat emelem ki. 1d6
kell.

A harmadik képen pedig a megérkezést lathatjuk. A paradicsomi kornyezetben, a féalak egytitt
eszi a narancsokat a baranyokkal. Elérkezett a célba. Mar nyugodt, élénk szinek ragyognak
koriilotte. Megtortént a valtozas.
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Ennek a festménysorozat utjat megelézte megannyi alapos kutatdé munka, Albaniarol,
miivészettorténetrdl, és miivészekrol, akikkel kapcsolddni tudtam az évek folyaman.

Az Albaniat a szakdolgozatomban hosszan mutatom be, mert szerettem volna elmesélni, hogy
az az allapot, amellyel én kint talalkoztam, és atéltem, miért van igy. Ezért a bevezeto részt
kovetden Albania torténelmét irom le. A torténelme, a diktatra, ami ott is megannyi évig jelen
volt, befolyasolta a legjobban az orszag mostani allapotat. A sok évnyi bezartsag utan nyitotta
ki a kapuit, és most tapasztalataim alapjan mondhatom azt, hogy szdrnyal. A torténelem
kifejtése mellet, kitérek elhelyezkedésére és foldrajzi adottsagara, éghajlatara és vizeire,
mezOgazdasagra, dél Albanidra és Saranda varosara.

Albania bemutatasa utan a f6szereplOk elemzésére térek ki. A festményem tele van szimbolista
jelentéssel bir6 elemekkel. Ilyen a narancs, a barany, az ember, de még a sotétkék szin is. Ezeket
mind kifejtem hosszabban a ,,A barany, mint szimbolum” ¢és a ,,narancs, mint szimb6lum”
résznél a szakdolgozatomban, mert a térténelem soran megannyi jelentéssel ruhaztak fel oket,
amik kapcsolodnak a festményeimhez.

Ezt kovetben mutatom be azokat a miivészeket, akik hatassal voltak a mivészetemre, és
¢letszemléletiikkel, tapasztalataikkal tobbszor parhuzamot véltem felfedezni az életemmel.
llyen Paul Gaugin, Birkas Akos, David Hockney, Kevin Valentin és Dimitri Sirenko. Az ot
miivész ¢életét attanulmanyozva, a koztem és koztiik 1évdé hasonlosdg leginkabb a szinek
hasznélatdban mutatkozik meg els6 sorban. De mindegyik életében jelen van az utazas, vilagot
latottak. Nyitottak a miivészetek felé és batran vallaltak fel sajat egyedi lataismodjukat. Mertek
elszakadni a hagyomanyos abrazolasmodoktol és mertek kiprobalni Gj technikakat. Ezek a
tapasztaldsaik engem is nap, mint nap motivalnak.

A munkafolyamatok leirasat a korabbi tapasztalataimmal kezdem. Itt irom le az eddigi
tapasztalataimat, amiket a Képzo-és Iparmiivészeti szakgimnazium didkjaként szereztem,
valamint itt az Egyetemen a festészet specializacion.

A | Kisérletezések ¢és vazlatok” pontban fejtem ki a diplomamunkam menetét, hogyan
készitettem el a vazlatokat, mekkora méretben, milyen technikaval és tempdoban akartam mar a
kezdetekt6l elkésziteni a festmény sorozatomat. A diploma konzultacion szerzett
tapasztalataim, és az arra valo késziilést is leirom.

A , Megvalodsitas” részben fejtem ki €és elemzem a festményeket. A koncepcio, a kompozicio, a
szinek és fények megfestése és azok kivitelezése. Itt irom le mirdl sz6l szdmomra a festmény
sorozat. Mit miért terveztem, ahogy azt lathatjuk. Minek mi a jelentésége a képen.

Jellenleg az albaniai narancsevd baranyok festmény sorozatom életem legmeghatarozobb
miivészeti alkotdsa. Remélem az az életérzés, amit Kint Albaniaban éltem at és az lizenet, amit
ezzel a festmény sorozattal szeretnék kdzvetiteni az konnyen befogadhatd lesz az emberek
szdmara, megértik és atérzik azt.
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