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1. Bevezetes

1.1 Atfogéan a film sziiletésérél

Sok gyerekkel, fiatal felndttel, de akar az idésebb korosztillyal is torténik olyan
esemény az ¢letében, ami meghatirozza a személyiségét €s a hatralévo életét. Ezek lehetnek
jO és rossz dolgok is, de véleményem szerint az esetek nagy szdzalékdban egy nem kivant
dolog torténik és annak hatisara all be egy valtozas. Ezek olyan esetek, amiket azok az
emberek nem értenek meg, akiknek az életében nem tortént hasonld esemény. Ezzel nincs is
semmi baj, s6t halat kell adni, hogy nem kellett megtapasztalnia bizonyos torténéseket.
Viszont, akinek az életében barmilyen trauma is volt az megbecsiili azt, amit masodik
esélyként kapott.

Ezeket a traumdkat mindenki mashogy dolgozza fel. Merem azt allitani, hogy teljesen
soha nem lehet feldolgozni. Csak iddvel kopik annyit a tudatabol az embernek, hogy
visszagondolva mar nem olyan érzés, mint amikor megglte a pillanatot. Konnyebben tud

beszélni a torténtekrol.

A filmem egy olyan témat dolgoz fel, ami személyesen érint engem ¢és a csaladomat.
Az elbeszélése a filmnek egy édesanyarol szol, akinek a lanya balesetet szenvedett és
korhazba keriilt. Ennek a csaladnak az ¢€letében a kozelmultban tobb olyan dolog is tortént az
¢letében, ami negativ hatdssal volt rajuk. Meghalt az édesapa, majd a lanynak balesete lett.
Ennek hatdsara az anya 0sszeomlik. Ott van a nagymama, aki probal segiteni a lanyanak, de
nem tud ezért egy pszicholdogushoz kér idépontot, hatha majd ¢ segit neki. A pszichologusnal
toltott alkalmakkor beszélgetnek olyan dolgokrdl, amit massal nem osztott meg soha. Az
orvos segitségével sikeriil eljutni arra pontra, hogy meg tudja latogatni a lanyat, majd hirtelen

kap egy hivast a korhazbol.



1.2 Cim

Nem ¢élem tul cimnek kiilonosebben nagy keletkezéstorténete nincs. Mindenkinek van
az ¢letében egy olyan beszélgetés, amikor ez a mondat elhangzik az édesanyja vagy az
édesapja szajabol. Ez megtortént az én esetemben is. Ugy éreztem ez a cim leirja, hogy mirdl

sz6l a film. Emellett az utolsoé el6tti jelenetben az anya sz4jabdl el is hangzik.



2. Személyes indittatds

2.1 Balesetrol

2016.10.29. ez az a datum, ami megvaltoztatta az ¢letem. Masodik sziiletésnapomnak
hivjuk a csaladdal és a barataimmal. 13 éves voltam a tovabbtanuléds el6tt alltam. Ezen a
napon kezdddott az 6szi sziinet, amit nekem sikeriilt december kozepéig elhtiznom.
Nagynénémmel és az akkori parjaval és nekik két jo baratjaval egy siitogetést tartottunk.
Oktéber volt de az id6 inkabb tavaszi volt. A nagynéném parjanak volt két motorja is egy
quad ¢és egy gyorsasagi, mind a kettd kiilon jogositvanyt igényelt. Az udvarban persze
gyerekként kiprobaltam a quadot. Abban az idében nagyon bevallaloés voltam és imadtam az
extrém dolgokat. Mindig is szerettem volna sajat motort, de visszagondolva jobb is, hogy nem
kaptam.

Egy kis faluban voltunk, ahol a baleset tortént. Arra mar pontosan nem emlékszem,
hogy ki talalta ki, hogy vigyen egy kort a motoron. Azt tudom, hogy nem én voltam az
Otletgazda. Végiil mégis ugy alakult, hogy minket ldnyokat elvisz a faluba egy korre.
Nagynénémet és a baratndjét a falubol kifelé vezetd uton vitte viszont engem arra nem mert,
mert az Utburkolat nem volt a legjobb mindségben ¢€s azota se lett javitva. Szoval engem a
faluba vitt a motorral. A csalddunknak egy jo baratai ott laktak, amerre mentiink motorral,
ugyhogy nem volt ismeretlen az ut. Majd a falunak a hatardba megfordultunk és indultunk
vissza a tobbiekhez. Elbttiink ment egy traktor, ami lehtizodott az Ut szélére és ezzel azt
gondolta a motor vezetdje, hogy elenged minket. Ez nem igy tortént. A traktor hirtelen
befordult elénk index és mindennemti jelzés nélkiil. Probaltuk kikeriilni az {itkozést ez sikertilt
is tobb kevesebb sikerrel. Aki vezette a motort neki a ladba beleakadt a traktor kerékbe és
lerepiilt a motorrol. En erre nem emlékszem, mert sokkot kaptam viszont, mint az elébb
emlitettem a barataink elott tortént az egész Ok pedig végignézték és az 6 elmondasuk szerint
én a motoron maradtam és vele egylitt cstusztam a f6ldon. A kovetkezé emlékem mar az volt,
hogy a sziileim ott vannak mellettem ¢€s iilok az Gt sz€lén a motor télem nagyjabol 2 méterre.

A mentdsok bevittek a kaposvari korhazba, ahol egy hétig fekiidtem. Eltort a bokam és
a nagylabujjam és tobb, mint 30 égési sériilésem is lett. Ezek az égési sériilések a mai napig
lathatoak.

Egyke lany gyerek vagyok igy a sziileimet nagyon megviselte ez az esemény. En
szerintem csak azért tudtam feldolgozni viszonylag gyorsan a torténteket, mert nagyon fiatal

voltam és probéltam pozitivan felfogni mindent, ami ezzel kapcsolatban volt. Edesanyam a



mai napig nem tudta feldolgozni, hogy majdnem elvesztett. Ahanyszor elmegy egy mentd

szirénazva mellettliink gorcsbe randul a gyomra.

2.2 A téemavalasztas oka

Mindenképp egy sajat traumat szerettem volna feldolgozni. Két olyan dolog tortént
velem, amit gy gondoltam érdemes lehet filmre vinni. Végiil a balesetem mellett dontottem,
mert ez eléggé felkavarta az egész csalad életét abban az idében.

Edesanyam végig bent volt velem a korhazban és bent aludt minden éjjel. Ez egy
olyan tett, amit addig nem ért az ember, amig nem lesz sziil6. A feltétel nélkiili szeretet. Az
aldozatok, amiket hoznak értiink a sziilok. Az odaadés a figyelem a féltés ezek olyan dolgok,
amiket érted, hogy mik, de teljesen mas, ha a sajat gyerekeddel éled 4t. En még nem vagyok
anya, de biztos vagyok benne, ha egyszer lesz gyerekem akkor én is hasonléan fogok iranta
érezni, mint ahogy az én sziileim éreznek irantam.

Ugy gondoltam, hogy édesanyam megérdemli azt, hogy késziiljon neki egy film és
talan ennek a filmnek a segitségével végleg le tudja zarni azt az id6szakot.

Az elején gy volt, hogy a film teljes elkészitésének a végéig nem mondom el neki,
hogy mirdl szol, de sajnos ugy alakult, hogy el kellett neki mondanom. Mivel a nagymama
karakterét a sajat mamam jatssza, aki nem mellesleg édesanyam anyukdja igy azt éreztem,
hogy jogaban all tudni, hogy mégis mirdl csindlom a filmem. Viszont oriilt neki. A téman
kiviil nem tud a filmrél semmit.

A film téméja és kiindulopontja igaz torténet, viszont tartalmaz olyan elemeket, amik

nem torténtek meg a valdsagban.



3. Elokesziiletek

3.1 Szineész keresés

A film mivel valds megtortént eseményen alapszik igy szerettem volna, ha a szereplék
is viselnek mind kiils6 mind bels6 tulajdonsagokat édesanyamrol €s rélam.

Osszesen négy szereplém van, akik a képernydn megjelennek. Ezek koziil harom
szinész és egy amator.

2023 augusztusaban
kezdtem el felkeresni a
lehetséges szinészeket. Az
¢desanya szerepére az elso
szamu szinésszel, akit
gondoltam a szerepre nem
sikertilt felvennem a
kapcsolatot igy egy masik

szinészn6t kellett keresnem.

Utolag ez egy tokéletes
dontés volt. 1.4bra — Losonczi Kata, mint Juricsek Anikd, werk fotd, sajit
Losonczi Kata szinésznd vallalta el a szerepet. Még a kaposvari Miivészeti Intézet
szinmiivész szakéanak inditasakor jart ide 6 az elsd osztalyok kozott volt, akik szinmilivészként
Kaposvaron végeztek. Felmentem hozza Budapestre, ahol egy 6ras beszélgetésiink volt, hogy
egy kicsit jobban megismerjiik egymast. Ekkor vazoltam neki a torténetet és beszélgettiink
arrdl is, hogy az 6 életében milyen hasonld trauma volt a gyerekével. Egyiitt tudott érezni

¢desanyammal ekkor tudtam, hogy egy jo dontés volt, hogy 6t kerestem fel erre a szerepre.

A fOszereplonek hatalmas segitséget nyujtd karakter a pszicholégus. Neki nagy
szerepe van a filmben igy szintén egy képzett felnott szin€szt szerettem volna erre a szerepre.
2023 nyaran torténd szakmai gyakorlatokon szerzett kapcsolataim segitségével Jarai Maté
elérhetdségét kértem el, hogy megkérdezzem téle vallalja-e a szerepet. Nagy szerencsémre
igent mondott elsére. Oriilt nagyon a lehetdségnek és tetszett neki az egész torténet. Gyorsan
megtalaltuk a ko6z0s hangot. Természetesen vele is megbeszéltem egy talalkozot, hogy

megismerhessiik egymast jobban, hogy a késObbiekben kdonnyen menjen a kézos munka.



Matéval 2023 oktdberében
talalkoztam  eldszor  egy
teahazban. Atbeszéltiink
mindent  A-Z-ig.  Adott

nagyon jo Otleteket.

Aki az egész filmnek
a magja ¢és kiinduldépontja az
a lany karakter. Ez a karakter
rolam lett mintdzva. Biztos
voltam benne, hogy erre a

szerepre az egyetem

2.abra — Jaran Maté, mint dr. Vincze Gabor, werk fotd, sajit

szinmiivész hallgatoi kozott fogok keresni szinészt. Hasonld helyzetben voltam itt is, mint az

anyuka szerepnél, hogy megkerestem egy harmadéves hallgatét, akit6l sajnos nem kaptam

valaszt, de nem estem
kétségbe ¢és kerestem egy
masik szinészt, aki viszont
elsére elvallalta. Ismertem
mar régebbrél, mert egy
kisfilmben dolgoztunk mar
egyitt. O  Sipos Ilka
negyedéves szinmlivész
hallgato. Igazabol nagyon jol
jartam vele, mert a kordhoz
képest sokkal fiatalabbnak
néz ki és igy hitelesen tudta

hozni a 17 éves énemet.

3.abra — Sipos [lka, mint Janka, werk fotd, sajat

Az utols6 karakter a nagymama. Rajta nagyon sokat gondolkodtam, hogy mit

csindljak, de végiil arra jutottam, hogy a leghitelesebb az lenne, ha a sajat nagymamam

jatszana. Ez a karakter rola lett mintazva. O elsére elvallalta a szerepet. Minden filmembe

szerepelt eddig kozvetlen vagy kozvetetten. Tole kicsit tartottam azért, hogy milyen

véleménnyel lesz a forgatokonyvrol, de meglepé modon tetszett neki nagyon.



A film egyes részein telefonhangokat
hallunk. Erre nem szerettem volna szinészt
felkérni, mert ezek egy-egy mondatok. gy
¢desanyamat kértem meg az egyikre ezzel 6 is
részese ilyen moddon is a filmnek. A masik
hang egy nagyon jo baratom volt és az utolsod
viszont én vagyok. Eddig az Osszes filmben
valamilyen modon megjelentem. Sokaig ugy
volt, hogy most ebben nem fogok, amirdl ugy

vélekedtem, hogy nem is probléma, mert

amugy is személyes az egész torténet ¢és D U7

rendezOként is annyira jelen vagyok a filmben,  4.ibra — Jusics Ferencné, mint a nagymama, werk
mint a szereplok. Végiil mégis ugy alakult, fotd, sajat

hogy ¢én lettem az utolso telefonhivasnak a hangja.

3.2 Szinopszis

A szinopszisomat azutan kezdtem el irni amikor mar beszéltem a szinészekkel, mert
nem éreztem sziikségesnek, hogy elkiildjem nekik az elsé beszélgetésiinkkor. Tudtam, hogy
mirdl szol a torténet és igy teljes mértékben at tudtam adni nekik. Ok is ugy késziiltek, hogy
ez csak egy 4ltalanos ismerkedés lesz. Igy is tortént. Majd, miutan kicsit jobban megismertem
Oket igy elkezdtem leirni a torténetet és megsziiletett a szinopszis. Majdnem teljes mértékben
ez alapjan lett a forgatokonyv is megirva.

A szinopszisban ez volt leirva:

“A torténet Juricsek Aniko (46) életének egy meghatarozo idészakarol szol.

Aniko élete akkor borul fel teljesen, amikor a lanya Janka (17) autobalesetet szenved,
aminek a kévetkeztében korhazba keriil és élet-halal kézott lebeg.

A csalad életében sajnos a kozelmultban tértént egy nagyobb tragédia, ahol Aniko

elvesztette szeretett ferjét. Ennek hatdasara bezarkozik és a lanydval valo csoddlatos



kapcsolata is megromlik. Egyre tobb konfliktusuk van, majd az egyik nagy veszekedeésiik utan
torténik a baleset Jankdval.

Aniko zarkozottsaganak a hatasa, hogy nem tud kilépni a lakdasbol és ahanyszor arra
gondol, hogy neki emberek kozé kell menni panikrohama lesz. Sokan keresik telefonon, de
Aniko nem tudja nekik felvenni a telefont. A hab a tortan, hogy lanya balesete ota nem tud
bemenni hozzda a korhdzba. Ez visszavezetheto a férjének az elvesztéséhez, hiszen a férjét
akkor engedték volna ki a korhdazbol, amikor hirtelen meghalt és attol tart, hogyha bemegy a
lanydhoz akkor vele is ez fog torténni.

Aniko édesanyja (67) rengeteget segit neki az otthoni teendokben, viszont megelégeli
Aniko viselkedését és nem tudja elfogadni, hogy nem megy be a korhazba a sajat lanyahoz.
Ezért egy szakember, dr. Vincze Gabor (50) segitségét kéri, aki egy pszichologus, hogy
segitsen Anikonak feldolgozni a vele tortént tragédiakat és sikeriiljon feliil uralkodnia a sajat
félelmein. Aniko az elején elzarkozik az otlettol, de végiil édesanyja elkiséri és igy megkezdi a
terapiat.

A pszichologussal a terdpia soran Anikonak a sziileivel valo kapcsolatatol kezdve a
férje elvesztésén at a lanyaval kialakult helyzetétig bezarolag lesznek beszélgetések.
Felemlegetnek kozos boldog emlékeket is a lanyaval. Megfejtést keresnek arra, hogy miért
nem tudja elhagyni a lakast. A végeén eljutnak egy olyan allapotba, aminek készonhetoen meg
fogja tudni latogatni a lanyat és segiteni tud mindenbe neki, ami a felépiiléséhez kell.

A film sztori szdlai két részbol dllnak. Az elsé szal a gerince a filmnek azok a
pszichologusos beszélgetések ezek a jelenben jatszodnak. A mdsodik szal flashbackekbdl
allnak, ahol latni fogjuk, hogy milyen a kapcsolata Anikonak és Jankanak egymdssal. A véget
a filmnek nyitva hagyom, amikor is Aniko a pszichologusnal iil és kap egy hivast a korhdazbol
a lanya dllapotaval kapcsolatban, viszont a novérnek a hangjat egyre tompabban halljuk és a

fontos, lényeges informaciot mar nem tudjuk meg.”



3.3 Karakterleiras

A karakterleirasokkal kicsit bajban voltam, mert amilyen konnytinek tlinik annyira
nehéz volt megirni dket.

Erdekes érzés volt csaladtagokrol irni beleértve engem is. Nagyon nehezen tudtam
neki allni. Féleg azzal a tudattal, hogy ezeket nem magamnak irom, hanem a szinészeknek ¢€s
a latvanytervezOmnek. Nekik természetesen ez egy hatalmas segitség volt, hogy el tudjak
képzelni a karakteriiket és tudjanak vele azonosulni.

A latvanytervezOmnek Annanak sziiksége volt ra, hogy elképzelhesse a
személyiségiiket a karaktereknek és, hogy milyen ruhdkat viselhetnek az életben. Ezeket
elkiildtem neki €s a forgatas eldtt még Osszeiiltiink megbeszélni a ruhdkat meg személyesen
atbesz¢ltiik, hogy 6 hogyan értelmezi a karaktereket €s én hogyan képzelem el 6ket.

Egy karakterrdl nem irtam semmit az a nagymamam volt, mert vele leiiltem és
atbeszéltem mindent. Mivel neki nem kellett mast alakitani, mint sajat magat igy nem is
gondoltam, hogy kéne neki irni barmit is. Ezért ¢ hozott magéaval a forgatdsra ruhékat,
amikbdl Anna a helyszinen Osszedllitott szetteket.

A karakterleirasokbdl egy kis részlet:

Losonczi Kata, mint Juricsek Aniko (46)

“Aniko nem sminkeli magat ellenben mindig odafigyel a ruhdzatara és a hajara.
Fontos neki mdsok véleménye. Sokszor mdsok fajdalmait és szomorusagait ugy éli meg,
mintha a sajdtja lenne, viszont amikor vele van valami probléema azt probalja nem kimutatni.

Anikonak van egy testvére, aki 9 évvel fiatalabb ndla. Vele nagyon jo a kapcsolata és
mindig szamithatnak egymasra.

Anikonak édesanyjaval sokszor meggyiilik a baj, mert nagyon hasonlitanak egymdsra
és emiatt tobbszor is van nézeteltérésiik. Nem komoly vitak ezek, csak egy sima anya-lanya
osszetiizés. Janka lanyaval jo a kapcsolata, vannak kéztiik vitdk, de ezek sosem komolyak.
Nem tud ra haragudni akkor sem, ha sokszor azt mutatja. Van, hogy egy-egy vita jobban

elfajul, de akkor is maximum par oraig nem beszélnek egymassal.”

Sipos Ilka, mint Janka (17)
“Janka 17 éves igy az érettségi elott all. A kozépiskolas évei alatt annyi minden

valtozott az életében, és annyi terve volt a jovore nézve, hogy megszamolni is nehéz lenne.
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Eloszor is németbol szeretett volna egy DSD II. nyelvvizsgat tenni, helyette angolbol fog
érettségizni és nyelvvizsgazni.

Mindig is doktor szeretett volna lenni ezért eldontotte, hogy a gyogyszerészeti
egyetemre fog jelentkezni és leérettségizik biologiabol és kémiabdl is emelt szinten. Viszont
miivészeti iranyba adta le az egyetemi jelentkezését.

Az iskoldba busszal jart be minden nap. 1 ords iitra volt csak. Edesapja vitte le a
buszra reggelente, amig tudta. Délutan meg leszallt a postanal és atsétalt a birosagra, mert
édesanyja ott dolgozott és megvarta ott a 4 orat majd egyiitt elmentek haza. Délutan mindig
megirta a hazikat és utana tévet nézett vagy sorozatokat Netflixen.

Jankdnak van egy tarsasaga Szigetvaron is, ahol lakik. Veliik nagyon sokat talalkozik.

Egyre t6bb mindenkinek lesz mar jogsija, viszont neki volt meg eldszor.”

Jarai Maté, mint dr. Vincze Gabor (50)

“Gabor élete mindig is a pszichologiabol dllt. Fiatal koraban tudta, hogy emberekkel
szeretne foglalkozni és segiteni nekik. A kozépiskolds éveiben jott ra arra, hogy a
pszichologia, ami érdekli és az egész életét arra akarja szentelni.

Miutan megszerezte a diplomajat A maganéletében tobbszor is adodtak konfliktusai a
munkdja miatt. Sokszor hazavitte a munkajat. Tobbszor is elofordult, hogy a csaladtagjait is

elkezdte elemezni és rajtuk is ugy akart segiteni, mint a betegein.”
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3.4 Forgatokonyy

A forgatokonyvvel meggyllt a bajom. Nagyon nehezen alltam neki. Egyszerlien ugy
voltam vele, hogy tudom mirdl szdl a torténet. Minden pillanatat tudom. Miért kell ezt nekem
leirni? Ez a kérdés volt bennem legalabb egy honapig. Majd raszantam magam, hogy leirjam.

Az évek soran tobbszor is abba a hibaba estem, hogy olyan torténetet szerettem volna
egy kisfilmben bemutatni, ami egy egész estés filmet igényelne. Ebben az esetben is éreztem
ezt, viszont ugy gondolom, hogy a pszichologusos beszélgetésekkel jol lehetett egyensulyozni
ezt az érzést.

Azt tudtam, hogy egy olyan torténetet szeretnék megvaldsitani, ahol ugralunk az
idében. Ahol fut a torténet a jelenben, de kdzben folyamatosan visszatekintiink a multba,
hogy megérthessiik miért beszélnek egyes dolgokrol a jelenben. Ez volt a kiindulopontom,
amikor felépitettem a vazat a torténetnek.

Szeretem azokat a filmeket, ahol a legels6 jelenetben egy olyan hirrel inditanak, ami
az adott filmnek vagy az utolsd jelenetébdl kiemelt kis részlet vagy a torténetnek a
legmeghatarozobb pontjabdl kiszedett jelenet részlet. Ezért én is alkalmazni akartam ezt a
technikat. Igy az elsd jelenet az lett, amikor megkapja a hirt a korhazbél az anyuka, hogy a
lanya egy balesetet szenvedett.

A tovabbiakban megprobaltam azt is, hogy mi van akkor, ha linearisan rakom 0ssze a
torténetet €s ezt az elsO jelenetet odairom sztoriba, ahonnan eredetileg kiemeltem, viszont
nekem az ugy nem tetszett igy az elsd valtozathoz ragaszkodtam.

A filmben egy dolog van, ami linearisan halad. Ezek a pszichologusos beszélgetések.
A tobbi flashback nem feltétleniil van id6ben egymas utan. A nagymama jelenetei koziil van
olyan, amit elébb latunk, mint tudndnk a jelentését és majd csak a pszichologusos
jelenetekbdl deriil ki, hogy mit miért mondtak. Ezt egy kicsit lehet nehéz megérteni, de én
személy szerint szeretem azokat a filmeket, amikben gondolkodni kell és figyelned ahhoz,
hogy megértsd mi miért térténik és mit miért mondanak.

Az anya lanya flashback jelenetekben az a kiilonleges, hogy mivel a torténet
személyes ezért olyan jeleneteket szerettem volna irni, amik atadhatjdk a kapcsolatunkat
¢desanyammal. Ezek a jelenetek végiil vagy teljesen valos eseményeken alapultak, vagy
teljesen eltértek tole. Példaul van egy jelenet a konyhaban, ahol a lany azt meséli az anyjanak,
hogy hogyan logtak az iskolabdl a baratndivel. Ez a valosagban teljes mértékben igy tortént

meg. De példaul a veszekedds jelenetben én soha nem mondanék olyan erds szavakat
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¢desanyamra, amiket a forgatokonyvben leirtam, de tigy gondoltam, hogy a filmhez viszont
ezek a szavak hozza adnak és ezért hasznaltam Oket.

Végiil négy valtozat késziilt a forgatokonyvbol mire sikeriilt az 6todikre véglegeset
irni. gy a forgatokonyvnek a felépitése ugy néz ki, hogy az elsd jelenetben megkapja a
telefonhivast az anyuka a lanya balesetérél majd utana a nagymamaval van egy beszélgetésiik
a pszichologus iroddja eldtt. Ezutan jon egy pszichologusos beszélgetés, ahol a legels6
alkalommal van, majd ezutan a terapia utan kezdddik a torténet megértése. Ekkor kezd6dnek
a csavarok. Kideriil miért kellett pszichologushoz mennie. Mi vezetett ahhoz, hogy az
¢desanyja segitsége kellett az otthoni feladatokban. A lanyaval milyen volt a kapcsolata. Az
apukaval mi tortént. Sok kérdés meriil fel az elején az emberben, de szépen ahogy haladunk a

torténetben mindenre valaszt kapunk.
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3.5 Stab kereses

Nehéz volt megtaldlni a megfeleld stabot. Amilyen konnyedén sikeriilt a szinészeket
megtaldlnom és felkérnem Oket a szerepekre, a stabot annyira nehéz volt 6sszeszednem.

Az operatérrel
szerettem volna kezdeni,
mert az ¢ tudasa és segitsége
talan a legfontosabb a
rendez6i munka mellett. Az
elsé operator, akit
megkerestem a  filmmel
kapcsolatban el is vallalta.
Majd, amikor elkezdtiink

dolgozni a filmen akkor

egyik pillanatr6l a masikra 5.dbra — Palfalvi Tamas, az operatdr, werk fotd, sajat

nem jelentkezett. Ezutan megkeresem tobb embert is. Volt, aki szivesen segitett volna viszont
sajnos egészségiigyi okok miatt nem tudta vallalni a feladatot. Igy végiil az egyetemrdl a
masodéves mozgoképes hallgatok koziil sikeriilt az egyik fiival beszélnem ¢és 6 szivesen
operatérkodott nekem.

A gyartasi poziciora egyértelmii volt, hogy egy volt hallgatét kérek fel, aki szintén
nagyon szivesen vallalta a film gyartasat viszont tudtam, hogy valésziniileg nem tud ott lenni
a forgatason ezért kerestem mellé egy masik gyartasvezetdt, aki végig ott volt és segitett
mindenben.

A latvanytervezo
keresésével is meggyllt a
bajom, mert mindenki, akit
megkerestem nem  tudta
vallalni. Vagy a diplomara
késziiltek, vagy a féléves
feladataikat készitették. A
filmem meg nem fért volna
bele az idejiikbe. Igy az

utolsd utdni pillanatban egy

masodéves latvanytervezd 6.4bra — Pal Anna, a ldzvinyvtervezd, werk fotd, sajat
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szakon tanul6 lany irt nekem egy iizenetet, hogy hallotta, hogy latvanytervezdt keresek és 6
szivesen segit nekem. Ennek nagyon megoriiltem igy el is kezdtiik utana a k6z6s munkat.

A hangmérnok,
vilagitas, rendezdasszisztens
¢€s tovabbi pozicidkra szintén
az egyetemrdl volt ¢és
jelenlegi hallgatok segitettek,
de volt ra példa, amikor egy
Budapesti egyetemrdl  jott
egy  hallgato  vilagitani.
Eloszor talalkoztunk ott a

forgatason, de szerencsére

ugy ment a kozds munka,
mintha mar ezer éve egyiitt 7.4bra — A stib, werk foto, sajit

dolgoznank.
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3.6 Idopont egyeztetés a szinészekkel

Forgatasi idopontot egyeztetni a szinészekkel nem volt egyszerli. A Kata a Maté és az
Ilka is teljesen kiilonbozoé szinhazban jatszanak. Emelett az Ilka még az egyetemi
tanulmanyait is végzi.

Az elsé dolgom volt, hogy mind a harmojukkal kiilon-kiilon beszélek ¢és kérek
idopontokat a forgatasra, amikor raérnek egész nap. Az volt a terv, hogy egy harom-négy nap
alatt forgatjuk le a filmet. Ez révidesen kideriilt, hogy nem fog 6sszejonni. Még novemberben
ugy volt, hogy decemberben leforgatjuk a filmet. Stdbtag hidnyban és id6épont Osszeegyeztetés
hianyaban nem valdsult meg. gy januar elején Gijra megprobaltunk megbeszélni iddpontokat
ekkor mar sikeriilt egy napot lebesz€lni. Ez a nap a januar 29 lett. Ezen a napon vettiik fel az
0sszes pszicholdgusos beszélgetést.

A filmnek az otthoni jelenetei februarra csusztak. Ennek annyira nem Oriiltem, de igy
is csak gy tudtunk forgatni, hogy idéhéz voltunk kétve a szinészek miatt. Ezek a napok
februar 11 vasarnap egész nap ¢€s februar 13 este. Megprobaltuk ugy elosztani, hogy mindenki
egész nap tudjon dolgozni veliink. Nem volt egyszerii, mert én kdzben rendezdasszisztens
voltam egy szaktarsam diploma filmjében ezért én Pestrdl februar 12.-én hajnalban leutaztam
Kaposvarra és utdna aznap este vissza Pestre, hogy mdasnap befejezziik az én filmemet.
Megterhel6 volt, de ennél hatékonyabb idépont egyeztetést nem tudtunk kitalalni és abbol
kellett gazdalkodnunk, amink volt.
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3.7 Helyszin keresés

Az operatdrommel Osszeliltiink és megbeszéltiik, hogy milyen helyszineket képzeliink
el egyes jelenetekhez. Nagy szerencse volt, hogy egyezett a gondolkodasunk és igy neki is
tudtam 4llni keresgélni. A keresésben a két gyartasvezetd is besegitett, de ezt a részét nem
szerettem volna rabizni senkire. Nem azért, mert nem biztam meg benniik, hanem tudtam,
hogy én milyen lakast szeretnék és amikor odajutottunk, hogy beszélni kellett a helyszinek
tulajdonosaival nekem egyszertibb volt elmagyaraznom, hogy miért szeretnénk odamenni és
mit fogunk csindlni.

Ezek a lakdsok mind olyan oldalrél lettek foglalva, ahol mésok adjak ki a sajat
lak4sukat embereknek, hogy megszalljanak benne, ha éppen nyaralni mennek Budapestre,
vagy csak szimplan atutazéban vannak és meg szeretnének szallni egy éjszakara.

Nagy szerencsém volt a hely tulajdonosaival, mert nagyon segitékészek voltak és egy
rovid telefonbeszélgetés alkalmaval el tudtam nekik mondani, hogy mi mit fogunk ott
forgatni, hogy hanyan lesziink. A forgatdsok utdn beszéltem mind a két helynek a
tulajdonosaval és nagyon kedvesek voltak, mert megkdszonték, hogy vigyaztunk mindenre és
nagyon szép rendet is hagytunk magunk utan. Azt is megirtak, hogyha legkozelebb ilyenre
lenne sziikségiink akkor ismét nagyon szivesen segitenek és odaadjak a lakasukat.

Az idOpont egyeztetéssel Osszefiiggott a helyszin keresése is. Amikor megvoltak a
forgatasi id6épontjaink féleg az elsé napunk a januar 29, akkor eldtte egy héttel lefoglaltam a
lakast és elmentiink az operatdrrel a gyartasvezetovel és a latvanytervezdvel késziteni par
fotot a helyszinrdl. Atrendeztiik gy, ahogy majd a forgatason szeretnénk hasznélni.

A fotok alapjan felplanoztuk a jeleneteket €s 3D technikaval storyboardot is
készitettlink, ami alapjan, mar konnyen tudtunk haladni a forgatason.

A felvétel eldtti napon ismét a helyszinen taldlkoztunk és berendeztiik a helyszint,

hogy mésnap mar ne ezzel menjen el az idé.
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3.8 Szovegproba a szinészekkel

A forgatas elott egy szovegprobahoz ragaszkodtam. A szinészekkel még az els6
talalkozon ezt meg is beszéltem, hogy mindenképp szeretnék, mert akkor 6k is talalkoznak és
nem a forgatds napjan latjak egymadst eldszor és nekem is egy plusz visszajelzés a
forgatokonyvre, hogy a proban at tudjuk beszélni az egyes észrevételeket.

Tobb kevesebb sikerrel sikeriilt is 6sszehozni ezt a probat. A januari forgatas elOttre
beszéltiik meg, ahova a Katanak és a Maténak sikeriilt is eljonnie viszont az Ilka nem tudott,
mert neki eldaddsa volt aznap. A legnagyobb probléma az volt, hogy nem tudtunk masik
napot megbesz€lni, ahol mind a harman ott vannak, mert akkor meg a masik két szinésznek
volt eldadasa. gy arra dontésre jutottam, hogy akkor csak a Matéval és a Kataval tartok egy
szOvegprobat, ahol atmegyiink a pszicholégusos szovegrészen.

Janudr 17-én sikeriilt is tartani egy 0sszeolvasast azon a helyszinen, ahol a filmnek a
pszicholdgusos beszélgetése forgott. Ez nekik is egy més fajta érzés volt és nekem is, hogy ott
tudtunk probalni, mert a kdrnyezet is hozza ad, ahhoz, hogy milyen érzéseket kell atadniuk
mikdzben olvassak vagy mondjak a szoveget.

Szamomra ez egy nagyon furcsa érzés volt, hogy kezd6 rendezdi tapasztalatokkal tigy,
hogy az egyetemen gyakorlatilag egymas hibdibol tanultunk és igy probaltunk fejlédni a
rendezOi 1étben, igy kell nekem két felndtt képzett szinészt instrualni. Az elején izgultam,
hogy mi lesz, mennyire fogjdk megfogadni a tandcsaimat, de gyorsan bebizonyosodott
szdmomra, hogy 6k ezt ugyanolyan komolyan veszik, mint amikor fészerepet kapnak egy
nagyobb produkcioban vagy egy szinhazi darabban.

Ugy épitettem fel az egész szovegprobat, hogy az elején mondjak el ugy, ahogy 6k
gondoljak és akkor €n arra adok egy visszajelzést. Majd mikor elmondtam a gondolataimat €s,
hogy egyes mondatok mogott milyen érzések vannak és azt, hogyan kéne atadni akkor utdna
elmondattam veliik Gjra a szoveget. Ha kellett még instrukcidkat mondanom, mert valami
nem tetszett akkor azt megtettem, de nagyon sokszor az elsé instrudlds utan érezték, hogy mit
szeretnék hallani €s hogyan szeretném azt hallani.

A végén megbeszéltem veliikk, hogyha vannak olyan szavak vagy mondatok, amik
nekik mashoz esnek a szdjukra akkor nyugodtan mondhatjak mashogy, ha az nem valtoztat a
lényegén a mondanivalénak. Nem gondolom azt, hogy, amit én leirok az kdbe is van vésve.
Az ¢én hitvallasom, hogy, amit irok az az én nyelvezetem, hidba kiilonb6zd karakterekrol
besz¢liink akkor is Ggy fogalmazok, ahogy én beszélnék az ¢ helyzetiikben ezért szeretem, ha

a szinész kicsit magara formalja a dialdgjait és igy mondja, ahogy neki kényelmesebb.
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Az llkéval és a Kataval kozos szOvegprobat nem tudtam szervezni csak a forgatas
napjan. Ettdl féltem kicsit, hogy el fog menni vele sok 1dd, de sikeriilt ugy iddziteni ezeket,
hogy amig atallasok voltak mi ezt meg tudtuk csinalni. Atbeszéltiik a szoveget ugyantgy,
ahogy a Kataval és a Matéval tettem.

A nagymamam ¢és a Kata kozOs jeleneteit szintén igy csindltuk meg, hogy eldtte
beszéltiik at. A Kata egy hatalmas segitség volt mamamnak is, hogy kényelmesebben érezze
magat a kamerak el6tt. Nagyon sokat segitett nekem a Kata azzal, hogy amikor volt egy kis

szabadidejiik akkor beszélgetett és ismerkedett a mamammal.
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4. Forgatdas

4.1 Technikdk a forgatdason

Ez az évek soran tobbszor is felmeriild kérdés szamunka, hogy mivel fogunk forgatni
¢s milyen technikai eszk6zokre van sziikségiink. A legnagyobb kérdés ebben az esetben az
anyagi vonzata ezeknek az eszk6zoknek.

Ebben az esetben szdmomra nem volt kérdés, hogy amit megigényel a film azt
megadom neki. Ezért az operatdrrel és a gyartasvezetovel egy alkalommal januarban letiltiink
¢s megbeszéltiik, hogy mire lenne sziikségiink. A kamera adott volt, mert az operatdrnek van
egy Sony Alpha a7 IV vaza. Ehhez a vazhoz kiilonb6z6 objektiveket béreltiink rental cégektol.
Hatalmas nagy segitség volt szdmunka az, hogy ezek a cégek nagyon segitokészek a fiatal
kezdd filmkészitokkel és rengeteg kedvezményt kaptunk az Osszes helyrdl, ahonnan
béreltiink.

A vilagitast is ugy kellett megoldanunk, hogy bérliink eszkozoket az adott napokra.
Mivel nem kaptunk megfeleld oktatast az egyetemen arr6l, hogy milyen eszkdzok kellenek
egyes jelenetekhez ezért az egyik budapesti egyetem hallgatdjatol kértiink segitségét, hogy
miket béreljiink. Ugy volt, hogy 6 maga is el tud jonni a forgatasra, de sajnos az egyetemi
feladatai mellett nem fért bele neki egy forgatas, de igy is halasak vagyunk, hogy legalabb a
tudéasaval ¢€s javaslataival hozza tudott jarulni a film elkészitéséhez.

A hangtechnikdval nagy szerencsénk volt, mert egy volt tandromnak vannak
mikroportjai ezért azokat kdlcsonkérte a hangmérnokom ¢€s azt hasznaltuk. Ahhoz, hogy
hattérzajt tudjunk venni két kiilonb6z6 boom mikrofont hasznaltunk, mert a janudri forgatasra
az egyetemrol béreltiink eszkozoket, addig a februarira a vagomnak a zoom mikrofonjat

hasznaltuk.
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4.2 Planok

A film planozasarol mar decemberben beszéltiink az operatdrommel. Leiiltiink és
atragtuk magunkat a forgatokonyvon, hogy ki mit képzelt el.

Itt sem volt probléma az §sszhanggal, mert mind a kettdnknek hasonlé elképzelései
voltak a film képeit illet6en.

Megbesz¢Eltiik, hogy probalunk minél inkabb az anyukaval maradni minden képen,
ahol tudunk. O van a kozéppontban igy vele mozgunk.

Még egy fontos pont volt, hogy a pszicholégusos beszélgetések stativrol lesznek véve
végig. Az otthoni jelenetek pedig kézbdl.

A pszichologusos jeleneteknél azzal szerettik volna érzékelni az anyukanak a
személyiség fejlodését a beszélgetés témajan feliil, hogy a képbdl az elején kinéz €s ahogy
haladunk az idében és egyre tobb terdpian vesz részt kezd megnyilni. Igy mi is kezdiink
megnyilni a képpel.

Az otthoni jeleneteket nem szerettiik volna tilgondolni, mert annyira nem illene ehhez
a filmhez ezért maradtunk a szokasos harmas felallasnal. Elszor vettiink egy totalt majd
felvettiink mind a két szinészbdl az adott jelenetben egy tag szekondot és egy sziik szekondot.
Vettiink ansnitteket is, de azt inkabb csak az anyukaval, mert igy is tudtunk adni egy plusz
olyan érzést, hogy vele vagyunk mindig.

Utodlag egy dolgot hianyolok a kozelieket. Vettiink egy-két kéz kozelit, de tobb kellett
volna beldle. Viszont akkor ugy éreztem, hogy nem illik annyira a filmhez az, ha tulsdgosan
kozel vagyunk a karakterekhez, mert elég erds a torténet ahhoz hogy tudjunk menni a
karakterekkel.

Osszességében meg vagyok elégedve a képi vildggal, de természetesen lehet mindig
hova fejléddni meg nem szabad ugy felfogni, hogy csak azt vegyiik fel, ami sziikséges, hanem

merjiink hasznalni mas képeket is, mert ez a késébbiekben az utomunkéban sokat segithet.
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4.3 Forgatdsi napok

A diplomafilm elkészitésére volt kettd €s fél napunk. Ezek januar 29, februar 11 és
februar 13 este. Ezeket a napokat megeldzte mindig egy nap, amikor berendeztiik a helyszint,
elhoztuk a bérelt eszkdzoket.

A forgatas idejére a stabtagoknak biztositottam szallasi lehetdséget, mert Budapesti
csak az operatérom volt a tobbiek mind az orszag masik felérél szarmaznak €s csak Kaposvar
az, ami 0sszekot minket.

A forgatasi napokra ugy gondoltam, hogy legalabb egy meleg ételt kell rendelnem a
szinészeknek és a stabtagoknak. Ebben a gyartdsvezetém volt a segitségemre. Nekem ezzel
gyakorlatilag nem kellett foglalkoznom, mert 6 helyettem is megkérdezett mindenkit egy
Google Forms formajaban kitdlthetd kérddivben, hogy kinek milyen érzékenysége van vagy
esetleg nem eszik hust. Ez alapjan keresett kifézdéket, éttermeket, akiktdl tudtunk rendelni
ebédre meniiket. Minden étterem, ahonnan rendeltiink nagyon kedvesek voltak és
kedvezményt is adtak nekiink. Meglepd mddon olcsobb volt minden étel, mint Kaposvaron. A
meleg étel mellett biztositottam nasit is a nap hatralévé idejére meg természetesen vizet és
iditdt is.

Térjlink ki kicsit a forgatasi napokra, hogy mik torténtek ekkor.

Januar 29.

Mar  tobbszor s
emlitettem ez volt az elso
forgatasi napunk. Eldtte nap
berendeztiink mindent igy
masnap csak a vilagitast
kellett beallitanunk.

A munkakezdés
kilenc o6rakor kezdddott és a
felvétel kezdés tizkor. Az

egész napi diszpoénkban este

hétig lettink volna, de B.dbra — Werk foto a 3. jelenctbol, sajat foto
nagyon j6l tudtunk haladni és mindennel végeztiink négy oOrara.
Ehhez nagyban hozz4jarult az is, hogy tudtam a szinészekkel eldtte egy szovegprobat

tartani. igy nem kellett annyi mindent 4tbeszélni a jelenetek el6tt.
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Amennyire jol tudtunk haladni azért iitkdztiink kisebb nagyobb hibdkba. Az elején
lattuk, hogy olyan pici a hely a set-ben, hogy nem tudnank egymaés utan felvenni az ellen
planokat. Erre kitalaltuk, hogy ne menjen el olyan sok id6 az atallasokkal felvessziik mind a
két szinészrél egymas utan az dsszes jelenetet. Igy egyszer kellett teljesen kameraval atallni.
A fényekkel kellett igy is kicsit mindig atallni, de azzal nem ment el olyan sok id6. Addig
volt idom a szinészekkel atbeszélni a felmeriilt kérdéseket.

Ugy gondolom, hogy nagyon jol ment az egész nap. Jo volt az dsszhang mindenki
kozott és nem volt fesziiltség egyaltalan. Mindenki tudta, hogy kinek mi a feladata és azt

csinalta.

Februar 11.

A februari forgatasi
napok egy masik helyszinre
koltoztek. Ekkor is sikeriilt
ugy Osszehozni az egész
elékésziileti részeket, hogy
forgatas el6tt par nappal
sikeriilt elmenni a lakasba és
megnézni, hogy miket kell
atrendezni majd a
jelenetekhez. Ekkor
beszéltikk at a képeket is.

Lefotéztuk a helyszint és igy

9.abra — A stab, werk foid, sajat

mar kdnnyen lehetett haladni
a tovabbi feladatokkal.

Ez egy vasarnapra esett, ami nem konnyitette meg az emberek kedvét a forgatashoz.
Nekiink ekkor még vizsgaiddszak volt igy nem volt probléma a vasarnappal, de a szinészek
érezték a hétvégét.

Természetesen a szinészek idén és erdn feliil vallaltak el a filmet és mindent bele is
tettek amit csak tudtak, de latszott rajtuk, hogy vasarnap van és pihennének.

Ez egy huzos nap volt mindenkinek, mert szintén reggel kezdtiink viszont most nem
végeztiink elobb, mint a kiirt wrap idopont. Nem csusztunk ki az idénkbdl egyik nap sem ez
egy nagyon j6 dolog volt, viszont az biztos, hogy kimaxoltuk ezen a napon is és a kdvetkezon

is az idOnket.
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Ot jelenetet vettiink fel a nap folyaman. Ebbe beletartoztak mind a nagymaméval a
kozos jelenetek és a lanyaval a bonyolultabb tobb plant igényld jelenetek.

Még régebben emlitettem, hogy nem tudtam kozos szovegprobat 6sszehozni a Kataval
¢s az Ilkaval és ekkor kellett veliik atbeszélnem mindent. Egy picit tartottam is ettdl, hogy
mennyi idét fog ez elvenni, de ugy gondolom, hogy elég jol el tudtam magyarazni az
elképzeléseimet ¢s Ok is gyorsan megértették. Tobbszor 0sszemondtik a szoveget ekkor én
segitettem nekik, ahol kellett majd utana fel is vettiik a jeleneteket.

A legmegterheldbb jelenet lelkileg is meg fizikailag is az a veszekedds jelenet volt. Ez
maradt a végére a napnak ¢és itt mar mindenki nagyon faradt volt. Latszott mindenkin, hogy
nem igazan tud mar fokuszalni, de akkor is mindenki erdn feliil teljesitett és befejeztiik a

jelenetet és ezzel egylitt a masodik forgatasi napot is.

Februar 13.

Az utols6 napunk a
film forgatasan. Ez egy
furcsa érzés volt, hogy ilyen
hamar véget is ért az egész.
Raadasul ez egy fél nap volt
csak az esti forgatds miatt..
Fel is kavart mindenkit, mert
nem vagyunk ehhez
hozzaszokva inkabb mindig

egész napokat forgatunk és

akkor folyamatosan terhelés 10.4bra — Részlet a 6. jelenethil, werk fotd, sajat
alatt vagyunk.

Este hatkor kezdtiik a felvételt. Harom jelenet maradt csak erre a napra igy a tervezett
wrap az este kilenc volt. Tobb kevesebb sikerrel meg is valosult ez a végzés.

A legnagyobb szerencsénk az volt, hogy a legegyszerlibb jeleneket hagytuk erre a
napra. Ezek mind egy vagy nagyon max kettd képet igényld jelenetek voltak. Igy nem volt
probléma a haromoras forgatasi nappal.

A forgatas elején volt egy kisebb felreértés a vilagitassal kapcsolatban, mert egy
nappali jelenethez vilagitottak be, de én azt estire képzeltem el. Nem volt meg a megfeleld

kommunikécio, de nem okozott ez sem hatranyt szdmunkra igy konnyen és gyorsan tudtuk
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orvosolni a hibat. Ez betudhaté mar a faradtsdgnak is. Igazabdl ezt a kisebb hibat leszdmitva

nagyon jol haladtunk ezen a napon is €s befejeztiik idoben az egészet.

Osszességében a
harom nap forgatas elegendd
volt minden jelent felvételére
¢s nem kellett potforgatast
szervezniink. Ennek nagyon
oOrtiltem viszont még
konnyebb dolgunk lett volna,
ha tobb nap all
rendelkezésiinkre. Kihoztuk a
maximumot minden napbol.
Soha nem volt részem még

ilyen forgatasban az

11 4bra — A stab, werk fotd, sapai

egyetemi éveim alatt, hogy ne izgultam volna egy forgatés eldtt. Ez volt az elsd ilyen alkalom

¢s ez betudhatd az Osszeszedettségnek. Mindenki tudta, hogy mi a feladata és azt csinalta.

Tudta mindenki, hogy miért vagyunk ott és senki sem szerette volna, hogy egy rossz film

késziiljon.

25



5. Utomunka
5.1 Vagas

El6szor is nem volt vagdm még a forgatas elétt. Nem is kifejezetten foglalkoztam
ezzel a kérdéssel, hogy ki fogja vagni a filmet, mert ugy voltam vele, hogy ez raér még. Aztan
az elsO forgatdsi nap este beszélgettem a rendezd asszisztensemmel €s ra kellett jonnom, hogy
fontosabb kérdés, hogy ki vagja, mint azt gondoltam. fgy meg is kerestem Lorincz Attilat, aki
mar régota dolgozik a szakméban és tobb nagyobb jatékfilmet is vagott. Megkérdeztem hogy
elvallalja-e az én filmem vagasat is. Attila rengeteget szokott segiteni a kaposvari didkoknak
filmkészitésben az évek alatt. Szerencsére egy masik forgatas alatt sikeriilt megismerniink
egymast és nem voltunk mar ismeretlenek, amikor megkerestem a vagassal kapcsolatban.

Azt tudni kell, hogy 6 nem szokott azért mindent elvéllalni, mert nyilvan nem ez a
prioritds szamara ezért mindig elkéri a forgatokonyvet elére, a szinészeket és a stabtagokat,
hogy megnézze érdemes-e ezzel foglalkoznia €s energiat belefektetnie. Szerencsésnek érzem
magam, mert gy gondolta, hogy ezzel a filmmel még el is lehet érni valamit.

Megbeszéltiink egy taldlkozot még januar végén. Elmentem az iroddjaba és akkor
atbesz¢ltiik, hogy mit szeretnénk mind a ketten az utdbmunkaval kapcsolatban és ez alapjan
mentiink tovabb. A vagd asszisztensi munkat nem tudta elvallalni, de arra egy szaktdrsam
Borcz Adam vallalta a feladatot.

Miutan
leforgattuk a  filmet
marcius elején
elmentem Adamhoz és
két nap alatt
elkészitettiik a filmnek a

01:12:45:11

timeline-jat és a ra T PO R | )
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is az Attilahoz, amivel 0 ' S e ||| * % HENS

kovetkez6 héten vittik

HUISMIEAEN

mar  tudott  tovabb ) o L e
12.4bra — A film timeline-ja, sajat képernyofotd

dolgozni.

Attilaval megbeszéltiink egy id6pontot, amire 6 elkésziilt az elsé vagattal a filmbdl.

Elmentiink hozzd megnézni a filmet és atbeszélni a tovabbiakat. Ez igy is tortént nagyjabol
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marcius kdzepén talalkoztunk ismét, amikor harman kdzdsem megnéztiik a filmet. T6bb hiba
1s felmertilt, amire késdbbi visszajelzések alapjan is igazat adtam, mégpedig, hogy nagyon
tulbeszélds a film €s nem sok olyan jelenet van, ahol csend lenne.

Ezekkel a kritikdkkal probaltunk utana tovabb menni, amikor is mar a picture look-ra
készitettiik a filmnet.

Nagy dilemma volt, hogy hogyan kéne ezt a tilbesz¢ldsseéget kicsit enyhiteni €s veégiil
arra jutottunk, hogy kivesziink a dialégokbol a jelenetek végén foleg a pszichologusos
beszélgetéseknél. Minél tobbszor néztiik meg, arra jottiink rd, hogy a jelenetek végén
elmondjak mindig azt, hogy mi fog torténni a kovetkezd jelenetben, ahol vagy a
nagymamaval van az anya, vagy a lanyaval. [gy azokat a dialogokat kivettiik és helyette
meghagytuk az anyardl a beszéd nélkiili képeket. Ez a dontés sokat segitett a filmnek. Persze
kicsit rossz érzés olyat kivenni a filmbdl, amivel sokat dolgoztam, de a végeredmény szamit
¢s az megkovetelte ezt a valtoztatast.

A film végével kapcsolatban is tobb kérdés felmeriilt még az elején a vagasnak, hogy
az utolsé jelenetben milyen arckifejezése lesz az anyéanak a telefonhivas utan. Az elsd
vagatban végig meghagytuk a reakciojat, de az félreértelmezhetd volt. Gondolhatja a nézd azt
is, hogy oriil, hogy tulélte a lany a balesetet, de azt is, hogy megkonnyebbiilt, hogy nem ¢élte
tul. Mindenképp azt szerettem volna, ha a vége nyitott marad, hogy a nézé maga dontse el,
hogy szerinte tilélte-e vagy sem a lany. igy valtoztatnunk kellett kicsit a végén és elvagtuk a
jelenetet a telefonhang utan egybdl. Igy igazabol nincs ideje a nézének olyan gondolatokkal
eljatszani, hogy az anya oriil a halalnak- vagy sem.

A vagas soran ezeken az kisebb akadalyokon kiviil nem {itkoztlink nagy hibakba.
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5.2 Hangutomunka

A vagas kezdésekor kideriilt szamomra, hogy kell egy kollégat keresnem a hangi
utomunkara. Nem volt egyszerli, mert szerettem volna, ha az Attila azt is meg tudja nekem
csinalni. Beszéltem is vele rola, de mondta hogy sajnos nem tudja elvallalni.

Otthon ez szdba keriilt egyik alkalommal és akkor mondtdk nekem, hogy van egy
rokonunk, aki hangmérnok, miért nem beszélek vele. Felvettem a kapcsolatot vele és
megkérdeztem, hogy meg tudna-e csinalni nekem. Igent mondott, de félve mert filmekben
nem csindlt még utdmunkat, mert 6 a zeneiparban dolgozott régen.

fgy kovetkezé alkalommal, amikor mentem az Attiléhoz vagni akkor felhivtuk
kozosen €s arra jutottunk, hogy jobb, ha az Attila csindlja meg a hangnak a masterelését.

Mindenképp Dolby 5.1-ben lesz kikeverve a hang mozi mindségben. Voltak kisebb
nagyobb gondok utdlag a hanggal, féleg a ruhazaj miatt, de egész jol meg lehetett oldani dket.
Az iroddjaban, ahol a vagas is zajlott olyan hangrendszer van, ahol ezt a mozi hangzast le

tudjuk tesztelni. Mindig lehetett kicsit valtoztatni egy-két helyen rajta.

5.3 Szinezés

A filmnek a szinvilagat egy masik filmbdl tudom kiemelni. A The Fallout cimi
filmnek ezt a paszteles szinvilagat szerettem volna elérni foleg az otthoni jelenetekben, ahol
az anyanak a lanyaval vannak kozos jelenetei. Az a film egy nagy inspirdcié szdmomra a
vilagitas terén is €s a zene terén is. A nyomaszté pillanatokhoz és a boldog pillanatokhoz is

sokat hozza tud tenni a letisztult barnasabb szinvildg. Ugy gondolom, hogy az 6romteli

13.4bra — Jelenet a The Fallont cimil filimbal 14.abra — Jelenet a The Fallont cimii filimbal

képeket ez a szinvildg bensdségessé teszi. A kicsit nyomasztobb és szomorubb torténéseknél

pedig jobban at tudja adni a fajdalmat.
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5.4 Zene

Az elején, amikor még a filmet elkezdtem irni ugy voltam vele, hogy lehet nem is fog
kelleni zene. Vagy ha kell akkor majd keresek valamit az interneten és haszndlom azt.
Rovidesen ra kellett jonndm arra, hogy jo, ha sajat zenéje van a filmnek, mert hosszu tava
terveim vannak vele.

A rokonommal, akivel a hangot szerettem volna megcsinaltatni végiil a zeneszerzOm
lett. O régen a Maté Péterrel zenélt egyiitt és igy elég kézenfekvd volt szamomra, hogy 6t
fogom megkérni az ¢én filmem zeneszerzdjének. Boldogan el is vallalta, viszont egy
beszélgetésiink alatt kidertil, hogy nem igazéan csinalt még ilyet, hogy film alé készit zenét.

Atragtuk magunkat mindenen, hogy hova milyen tipust zenét szeretnék. Mindenképp
instrumental zenéket tudtam elképzelni a filmhez, ahol csak az adott érzelmi pillanatra
erdsitiink ra.

Ezek a zenék nagyon sokat segitenek azoknal a jeleneteknél, ahol esetleg tulbeszélik a
szinészek. Egyértelmiien az utolsod jelenetnél lesz a legnagyobb szerepe a zenének, ami a
stablista alatt is fog sz6Ini, mert ez fog a nézOnek segiteni abban, hogy milyen érzése legyen a

lannyal kapcsolatban. Vajon meghalt-e vagy sem?

29



6. Osszegzés

Osszegzésként ugy gondolom, hogy egy gordiilékenyen elkészitett kisfilm késziilt,
amivel elégedett vagyok. Az adott tuddsomnak megfelelden készitettem el. Olyan eszkdzoket
hasznaltunk egyes folyamatok alatt, amikkel el6szor talalkoztunk.

Szadmomra egy hatalmas tanulds is volt, hogy felnétt szinészekkel milyen a kozos
munka. Egy csaladtaggal milyen egyiitt dolgozni.

Tobb kisebb hiba ellenére elégedett vagyok mindennel és gy gondolom, hogy
mindenki az lehet a stabbol, mert senkiben nem maradt semmi és mindenki a 110%-ot hozta

ki magéabol és az adott helyzetbdl.
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7. Koszonetnyilvanitas

Természetesen eldszor is a csaladomnak szeretném megkdszonni, mert nélkiiliik nem
tudtam volna ezt a filmet elkésziteni. Mind anyagi és mind lelki tdmogatasban nekik
koszonhetem a filmet legfoképp.

Szeretném megkdszonni Rumann Gébornak a konzulensemnek a sok segitséget €s
¢épitd kritikat, amit kaptam a film készitése alatt. Wagner Leventének volt hallgatonak, hogy a
forgatokonyvirdsban tanicsokat adott. Pamuki Krisztidnnak volt tanaromnak az épitd
kritikdkat és az eszkozoket a filmhez. Az Osszes stabtagnak koszondm a munkajat és a
belefektetett energidjat. A rental cégeknek a bérléssel kapcsolatos kedvezményeket. A
helyszineknek a segitfkész egyiittmiikodést. Nem utolsd sorban szeretném megkdszonni
Losonczi Katanak, Jarai Maténak, Sipos Ilkanak és nagymamamnak, hogy elvallaltak a
filmemben valod szerepeket.

J6 munkat végzett mindenki, elégedett vagyok mindennel.
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9. Képjegyzék

1. abra - Losonczi Kata, mint Juricsek Aniko, werk fotd, sajat
. bra - Jarai Maté, mint dr. Vincze Gabor, werk foto, sajat
. abra - Sipos Ilka, mint Janka, werk foto, sajat
. bra - Jusics Ferencné, mint a nagymama, werk foto, sajat

. bra - Palfalvi Tamas, az operatdr, werk fotod, sajat

2
3
4
5
6. abra - P4l Anna, a latvanytervezd, werk foto, sajat
7. abra - A stab, werk foto, sajat

8. dbra - Werk fot6 a 3. jelenetbdl, sajat fotd

9. abra - A stab, werk foto, sajat

10. abra - Részlet a 6.jelentbdl, werk fotd, sajat

11. ébra - A stab, werk foto, sajat

12. abra - A film timeline-ja, sajat képerny6foto

13. 4bra — Jelenet a The Fallout cimii filmbdl
https://m.imdb.com/title/tt11847410/mediaviewer/rm145614593/

14. abra - Jelenet a The Fallout cimii filmbdl
https://www.imdb.com/title/tt11847410/mediaviewer/rm3950451201/?ref =tt md_12
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10. Tartalmi kivonat

Nem élem tul
Kelemen Jazmin Rézsa

Mozgdképkultira és médiaismeret alapképzési szak

Rippl-Ronai M{ivészeti Intézet

Belsé téemavezetd: Rumann Gabor, mlvésztanar, Rippl-Ronai Mlvészeti Intézet

Osszegzésként a film torténete és elmesélése egy személyes eset. Nem lehet dsszehasonlitani
semmivel. Ezért a mileirdsom is egyedi. Olyan dolgokrdl irok benne, ami csak velem és a
filmemmel tortént meg. Egy gordiilékenyen elkészitett film lett. Mindenki ellatta a sajat

feladatat és egy olyan mivet sikeriilt késziteni, amire biiszke lehetek.

33



11. Nyilatkozatok

NYILATKOZAT

\ ) !
KU 30U00 oSk (ngy)  (hallgaté  Neptun  azonositéja: Scinlf )
konzulenseként nyilatkozom arrél, hogy a
zarodolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot: attekintettem, a hallgatét az
irodalmi forrdsok korrekt kezelésének kévetelményeirdl, jogi és etikai szabélyairdl
tajékoztattam.

A z3rodolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot a zarévizsgén torténd
védésre javaslom / nem javaslom?.
A dolgozat dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*:

nnal, : | ol
Kelt: aach év .. YH hé & nap

belés konzulens

+ A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlendo.
7 A megfeleld aldhdzanda,
: A megfeleld aldhtzandd,

e R e R O e S
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NYILATKOZAT

a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié' nyilvanos
hozzéaférésérdl és eredetiségérdl

’ LN
A hallgatd neve: [fLELEYed/ Shett 1w o4

A Hallgatd Neptun kédja: JCHAAA

A dolgozat cime: Yrt foeh T[{Jb

A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: Qi B HibeL2ET) WTEZET

A konzulens tanszékének a neve: //éfjﬁ/‘( T'J”*ng,/l—'

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott
zérédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfoli: egyéni, eredeti jellegd, sajat szellemi
alkotasom. Azon részeket, melyeket mds szerz6k munkdjdbdl vettem at, egyértelmien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag
a zarévizsgabol kizar és a zarévizsgat csak Uj dolgozat készitése utdn tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és
nyomtatdsat engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhaszndldsara, hasznositisra a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltoltésre keril a Magyar
Agrér- és Elettudomanyi Egyetem MATER Hallgatdi Dolgozatok repozitoriumaba. Tudomasul
veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kovetéen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatél szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérheté és keresheté lesz az Egyetem MATER Hallgatoi Dolgozatok
repozitoriuméban.

0 { A (

Kelt: 044 év Uy ho 7 “‘I nap

S A Y

"H/allgaté aldirasa

1 A megfeleld dolgozattipus meghagyéasa mellett a tobbi tipus torlendd.
: A megfeleld dolgozattipus meghagydsa mellett a tobbi tipus torlendé.
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