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1. Bevezetés

Szakdolgozatom az emberek nem vallasos hitével és meggy6z6désével foglalkozik, és
a beLIEf cim( vizsgam(ivemhez kapcsolédik. A vizsgam(i egy fotdsorozat, a “beLIEf” cim
angolrol magyar nyelvre forditva azt jelenti: “hit”, de ez egy széjaték is egyben, mert az angol
szdmozaikban jelen van a “LIE” sz6, ami “hazugsagot” jelent. Dolgozatom az emberi
gondolkod3s, a hit és a valdsag kozti kapcsolat témajat jarja korbe és azt a feltételes allitast
vizsgalja, miszerint a tapasztalatok befolyasoljak a meggy6z6déseinket, de nem biztos, hogy
nem ferditik el a valédsagot. Sorozatomban az egyes képeken szubjektiv megkdzelitésben
kerlilnek bemutatasra az alapfogalmakhoz kapcsolédd jelenségek, vagy azok 6sszességének
vizudlis adaptdcidi, asszocidcioi. llyen jelenségek példaul az 6nismeret, a szembenézés, az
emlékezet, a hit, vagy a hiedelmek. Munkam egy nehezen vizualizadlhaté témat dolgoz fel,
mivel a fotografia médiumanak formanyelvi eszkdztara kotott, (egyéb irdnt médium
jellegébél adoddan fogalmak és jelenségek abrazolasa az észlelhets valdsag keretein belll
lehetséges), ezért az egyes fényképeken abrazolt jelenetek megkonstrudltak. EIméleti
kutatdsom sordn a fentebb emlitett témakon tul foglalkozom még az ember
manipuladlhatdsagaval, viselkedésmintakkal, a tudatalattival. Tovabba a dolgozatom kiterjed
a hamis hirekre, dezinformaciodkra, és kiilonb6z6 jelenségekre, amik kapcsolatban allnak a

meggy&z6déseinkkel.

2. Meggy06z06dés

A meggy6z6dés egy olyan erGs hitet vagy véleményt jelent, amelyet az egyén gondol
valami fel6l, és ami altalaban erésen befolyasolja a gondolkodasat, a viselkedését és a
dontéseit. A meggy6z6dés altalaban az egyén értékrendjének és empirikus tudasanak
alapjan alakul ki, de megkiilonboztethetlink vallasi, politikai, etikai, vagy életmddbeli
meggy6z6déseket is. A meggy6z6dések az emberi identitds fontos részét képezhetik. A
meggy6z6dések, alapvetGen befolyasolhatjak azt, hogy miként viszonyulunk az élet
kiilonb6z6 terliletein tapasztalt kihivasokhoz. A meggy6z6dés nem mindig racionalis vagy
logikus érveken alapszik, és az emberek még akkor is képesek ragaszkodni hozz3, ha nincs

szilard bizonyiték, amely a hitelességét alatdmasztja, de még akkor is, ha teljes mértékben



irracionalisnak tlinik. Az ember értékrendjét egyrészt a kozosség hiedelemrendszere
hatdrozza meg. Amikor ezt megkérddgjelezik, az egyéni identitds sérilhet, ami érzelmi
reakcidkat valthat ki. A sokféleség és a kiilonb6z6 nézetek tiszteletben tartasa egy tolerans
tarsadalom értéke, fontos szocidlis norma. Egy idealizalt tarsadalomban az emberek képesek
elfogadni, hogy masok eltéré meggy6z6désekkel rendelkeznek, és tiszteletben tartjak ezt a
sokféleséget. A globalis kommunikacié fejl6dése és az informacids tdrsadalom lehet6vé teszi,
hogy az emberek szélesebb kord tajékoztatast kapjanak és kiilonb6z6 néz6pontokkal
taldlkozzanak, és ez a sokszin(iség akar a hiedelemrendszer valtozasahoz is vezethet.
Ugyanakkor az is igaz, hogy az emberek hagyomadanyos értékeken és vallasi meggy6z6déseken
alapuld hitliket tovabbra is dpolhatjak. A globalizacio és a kulturdk kozotti kapcsolatok
novekedése elGsegiti a kiilonb6z6 hitek és meggy6z6dések kdlcsonhatdsat is, mint példaul az
oktatds is befolyasolhatja, hogyan alakul ki és valtozik az emberek hitvallasa. A kritikus
gondolkodds és az evidencia alapu megkdzelités népszerlbbé valhat.

A szocialis kdrnyezetiink, a kovetési mintaink szintén hatast gyakorolnak rank. Olyan mintak
ezek, amik kihatnak életstilusunkra, mert az egyén gyakran a megerdsité buborékjaikban
érzik magukat komfortosan, pl.: olyan online k6zosségekben, ahol az azonos nézeteket valldk
csoportja talalhato, a csoporton beliili folyamatok megerdsithetik a meglévé hiedelmeiket,
és nehezebbé tehetik a csoporton kivili, kiilénb6z6 nézépontokkal vald szembesilést. Ez azt
eredményezheti, hogy kizarélag azokkal az informacidkkal talalkoznak az emberek, amelyek
megerdsitik mar meglévé nézeteiket. A biztonsag iranti vagy miatt toérekszenek az emberek
keresni olyan kereteket és magyardzatokat, amelyek megnyugvast nyudjtanak szamukra.
Azonban, ha valakivel érzelmi kapcsolatban vagyunk, példaul csalddtagok vagy baratok,
lehet, hogy hajlanddak vagyunk elkertlni a vitat vagy konfliktust, még akkor is, ha nem
értliink egyet az 6 nézeteikkel. A hit és a hiedelmek segithetnek abban, hogy az egyén
érzelmileg és mentalisan is megtalalja a stabilitast, mert egyfajta értelemre, magyarazatra és
rendszerre van sziiksége a fizikai valosaggal kialakitott viszonyaban. Az érzelmi allapotok
befolyasolhatjak az egyén itél6képességét, és az érzelmi hatdsoknak kitett személy képes
lehet elfogadni olyan informacidkat, amelyek az érzéseit megerdsitik. A tdrsadalom szerepl6i
kognitiv torzitdsoknak nevezett gondolkoddsi hibakra hajlamosak, ami befolydsolja, hogyan
értékelik és interpretdljdk az informaciokat. Hajlamosak vagyunk ismeretlent helyzetben,
bizonytalansdgban és félelemben hozott dontéseikhez ragaszkodni. Politikai vagy ideoldgiai

meggy&z6déseink alapjan slirlin fogadunk vagy utasitunk el bizonyos informdacidkat,
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flggetlenill azok igazsag-, vagy valdsagtartalmatol. Minél tobb ember meggy6z6dése azonos
a masikéval, az anndl valdsagosabba valik és terjed tovabb, és erre egy j6 példa a varosi

legendak jelensége.

2.1 Varosi legendak

Sokan elemezték mar a ,varosi legendak” fogalmat az évek soran. Az egyik amerikai
folklorista irodalomprofesszor, Jan Harold-Brunvard a 20. szazad masodik felében végzett
érdemi munkéat ezen a teriileten. 1981-ben jelent meg a Legends and Their Meaning* cim{
konyve. Ebben az irdsban azt vizsgdlja, hogy miként terjednek el a varosi legendak, milyen
hatdssal vannak az emberek gondolkodasara, és milyen szerepet jatszanak egy adott
kultdrdn belil. Azonban fontos megjegyezni, hogy a varosi torténetek és hiedelmek nagyon
régre nyulnak vissza. Evszazadok 6ta mesélnek az emberek torténeteket, és a tudomanyos
érdekl6dés a téma irant segithet az elméleteket felallitani. Egy-egy legenda koré egyfajta
kultusz alakul ki, ami gyakran egy adott személyt, karaktert is érint. Ez akkor alakul ki, ha az
adott kulturdlis kozegben ez a legenda fontos szerepet tolt be. Az Utjara induld, szajrél szdjra
terjedd torténet tartalmazhat félelmetes, veszélyes, esetleg vicces elemeket. Példaul, ha egy
hazrdl elterjed, hogy szellemjarta, kialakul egy misztikus torténet korulotte, és az emberek

tisztelettel és félelemmel tekintenek ra.

2.2 Urban legend és Tulpa jelenség

Mindig is foglalkoztatott az ugynevezett “urban legend” jelensége, mint a szlkebb
vagy tagabb tarsadalmi csoportok altal terjesztett pletykak és szdbeszédek eredete és az
azokkal valé azonosulds mikéntje. Kertestem a varosi legenddk terjesztéi korében népszeri
torténeteket, és elkezdtem gondolkozni azon, hogy miért ennyire népszerliek ezek a
hiresztelések, és miért hisz bennik ennyi ember, és nem utolsé sorban izgatott megtudnom
miért gondoljak sokan valésagosnak ezeket a legenddkat. Harom valaszt taldltam, amelyek
ezeket a kérdéseket megvalaszoljak. Az elsé ilyen az u.n. ,lllusory truth effect”, amirél mar

korabban sz6 esett.

! Jan Harold Bunvard (1981): The Vanishing Hitchhiker: American Urban Legends and Their Meanings. W. W.

Norton & Company



A masik ilyen jelenség a ,, Tulpa” jelenség, ami a miszticizmusban vagy teozéfidban egy olyan
fogalmat jelol, “amelyet egy tdrgy vagy lény szellemi vagy mentdlis erékkel valo
létrehozdsdra értiink.”? Mindez a buddhista és tibeti valldsbdl ered. A tulpa gyakran azaltal
alakul ki, hogy az adott személy meditacids vagy vizualizacios gyakorlatokon keresztil
koncentrdl az adott entitasra vagy Iényre, és ez hosszu id6n at fenntartja a figyelmét és
képzeletét. Sok kutaté inkdbb az emberi képzelet és az 6nszuggesztidé szerepét hangsulyozza
a tulpa jelenségének magyarazataban, ugyanis a tulpa jelenség pszicholdgiai szempontbdl
sokféle értelmezést kapott mar, és széles korben vitatjak az entitasok |étezését az emberek
tudataban.

Az egyik ilyen fontosabb jelenség az az effektus, ami Nelson Mandela, Dél-afrikai
Koztarsasag egyik elnoke utan kapta a nevét. 1964-ben Nelson Mandela bortonbe keriilt. Ezt
kovet6en, az emberek kés6bb azt hitték, hogy Nelson Mandela meghalt a bortonben, és
tobben emlékeztek felesége 6zvegyi beszédére is, valamint arra, hogy tobb varosban is
zavargdasok voltak a haldlesettel kapcsolatban. Ennek ellenére mindannyian tévesen
emlékeztek ezekre az eseményekre, a valdsagban a volt eln6k 1990-ben szabadult és 2013-
ban vesztette életét. Hamis emlékek szlilettek az emberekben, ami olyan erés
meggy6z6déssé alakultak at, hogy azt igazsagnak hitték. 2022-ben pszicholdgusok Gjra
vizsgaltak az u.n. Mandela hatdst, és azt a kovetkeztetést vontdk le, hogy az emberek
hajlamosabbak voltak a vizudlisan észlelt részleteket 6sszetéveszteni. Ha nem megfelel6en
emléksziink egy részletre, akkor az adott dolog vizualis 0sszegét nézzik, az valik
meggy6z6déssé, és ha rakérdeznek egy nem szemiigyre vett részletre, akkor nem fogjuk
tudni rd a jo valaszt. Agyunk képes az informacié halmazokban keletkezé hézagokat
behelyettesiteni olyan hamis emlékekkel, amik az akkor megfelel6 szituaciéban keletkeztek
Ezeknek a legendaknak a létjogosultsdga ezen jelenségek altal lehetnek “valdésagosak” az

emberek szamara. Vagyis egyes emberek hite emeli valdsagossa ezeket a torténeteket.

2 Forditas Wikipedia: Tulpa Letoltés Datuma: 2024.02.10. Forrés: https://en.wikipedia.org/wiki/Tulpa

(...materialized being or thought-form, typically in human form, that is created through spiritual practice and

intense concentration...)


https://en.wikipedia.org/wiki/Tulpa
https://en.wikipedia.org/wiki/Thought-Forms_(book)

3. A manipulacié hatalma

A dezinformacio alatt olyan hamis vagy
megtévesztd informacidt értlink, amelyet bizonyos
érdekcsoportok szandékosan terjesztenek, altaldban
azért, hogy az befolydsolja a célszemély(ek)
véleményét, viselkedését vagy dontéseit. A
dezinformacié gyakran része lehet a manipulaciénak, a
propagandanak vagy mas célzott informacids
tevékenységeknek, amelyek politikai, tarsadalmi vagy
gazdasagi célokat szolgalnak. A dezinformacidonak

kilonb6z6 formai lehetnek, ideértve a hamis hireket, a

manipulalt képeket vagy videdkat, alhireket,

1. dbra Bogndr Benedek (2021): Cui Prodes
Letéltés datuma: 2024.02.16. Forrds:
https://payload.cargocollective.com/1/10/3257

félrevezetd statisztikdkat, illetve az adatok vagy tények
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tudatos elferditését. A dezinformacio terjesztésének

szamos oka lehet, pl.: politikai vagy ideoldgiai célok;

gazdasagi nyereséghez segithet; tdrsadalmi
instabilitdst vagy kdoszt idézhet elS; vagy akar
egyszerlien a figyelem megszerzésére is alkalmas.

A kortars magyar fotografus, Bogndr Benedek
egyik munkaja foglalkozik az ellenségképek
alkotasanak m(ikodésével, ehhez kothetben pedig az
Osszeeskiivés- elméletekkel és az informacios
tarsadalom problémaival. Munkajanak cime: Cui
Prodest. 3 A fotografus a kbvetkezd problémakat veti
fel projektjében. A dezinformaciok és az alhirek
terjedése altal forrasaink hitelesség romlik, ez pediga ;4,4 Bognar Benedek: cui Prodest (2021)

bef dét befolvasoli . snlatasb ilagrol Letéltés Datuma: 2024.02.16. Forrds:
efogadot berolyasolja a tisztanlatasban, a vilagro https://payload.cargocollective.com/1/10/3257

97/14347553/bognar _benedek cui prodest 01
0 800.jpg

alkotott képének kialakitasaban. Az alkoté megemliti,

3 Bognar Benedek: Cui Prodest (2021) Letdltés Datuma: 2024.02.16. Forras:
https://cargocollective.com/benedekbognar/CUI-PRODEST



https://cargocollective.com/benedekbognar/CUI-PRODEST
https://payload.cargocollective.com/1/10/325797/14347553/bognar_benedek_cui_prodest_012_800.jpg
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https://payload.cargocollective.com/1/10/325797/14347553/bognar_benedek_cui_prodest_010_800.jpg
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3. dbra BARABASI LAB: Fake News (2018) Letéltés Datuma: 2024.04.15. Forrds:

az alternativ tények

. kapcsan, hogy a
mitoszalkotas
manipulativ eszk6zzé
valasa soran altalanos
bizonytalansag jon
|étre az egyénben a
biztos tudasokkal

szemben. A hamis vagy

https://www.barabasilab.com/art/work/fake-news#gallery-2 téves informaciok

4. abra BARABASI LAB: Fake News (2018) Letéltés
Ddtuma: 2024.04.15. Forrds:
https://www.barabasilab.com/art/work/fake-

news#qallery-4

tengerében olyan narrativak jonnek létre,
melyeket vagyak és félelmek kivetitésével,
ellenségképek gyartdsdval, irraciondlis, nem valds
tényeken alapuld 6sszefliggések felallitasaval
hatdroznak meg. Mik vezethetnek téves
meggy6z6désekhez, dezinformacidkhoz? llyen
lehet pl.: az informacids tulterhelés. Az internet
és a digitdlis média koraban rengeteg informacié
aramlik az emberek felé, és nem mindig konnyd
megkiilonboztetni a megbizhato forrasokat a
megtévesztbktdl. Ez hozzajarulhat a téves

informaciok terjedéséhez. A virtudlis térben

szinte elkeriilhetetlen a hirek észrevétele és

olvasdsa. A bongész6 megnyitdsakor legtobbszor az elmult napok torténténéseit, eseményeit

leird hirek, posztok, blog bejegyzések, videdk tlinnek fel els6ként. Kiilonb6z8 témaju

hirdetéssel talalkozhatunk, ez lehet politikai, sport, vagy szimplan életviteli. Ezek a hirek

viszont a szabad sajté altal teljesen szubjektiv informacidkkal is rendelkezhetnek. A nem

megfelel6en megfogalmazott, manipulativ vagy nem elég objektivitassal kozoélt hirek

ateshetnek a 16 tuloldaldra is, és igy szlilethetnek meg Ugynevezett ,fake news” bejegyzések.

Az dlhirek aztan a kozosségi médidban terjednek tovabb, ahol barmelyik felhasznalé tovabb


https://www.barabasilab.com/art/work/fake-news#gallery-2
https://www.barabasilab.com/art/work/fake-news#gallery-4
https://www.barabasilab.com/art/work/fake-news#gallery-4

posztolhatja az adott bejegyzést. Ezzel kapcsolatos a Barabasi Lab altal készitett Fake News*
cim({ munka is, ami ezeknek a terjedését vizualizalja. A mU készitGi létrehoztak egy alhirt,
aminek a virtudlis térben valé szétterjedésének utjat kezdték el vizsgalni. A posztot szamos
felhasznalé megosztotta, de megjelent egy masfajta megosztd rendszer is, amely ,megosztd
botok” alkalmazdasaval miikddik. Az automatizalt fiokokat (botokat) azért programoztak
szakemberek, hogy egy bejegyzést tovabb kildjenek. A Barabasi Lab csapata f6ként
adatvizualizacidval foglalkozik, ebben a projektjében a fent leirt folyamat statisztikai adatait
egy 3D-s modell segitségével dbrdzolja Ugy, hogy az emberek és botok altal megosztott
posztokat mads szinnel tlinteti fel. A modell feltarja azt a tényt, hogy egy posztot tobb bot
oszt meg, mint human felhasznalé. Ezek az automatizalt fiokok nagy mértékben segitik a fake

news terjedését, ami altal tdbb emberhez is eljut a hamis informacid. °

4. A moralis panik

Amikor veszélyessé valik egy csoport, vagy egy adott csoporthoz kothets jelenség a
média leegyszer(sit6, és szenzacidhajhdsz, gyakran fake-news-ként azonosithatd
interpretacidjanak koszonhetéen, a média a csoporthoz kapcsolddd jelenségeket veszélyként
tudatositja a felhaszndldban, a tarsadalom idealizalt normainak rendjét felboritva ezaltal. Ez
a jelenség befolyasolhatja a kozhangulatot, nyomot hagy a hiedelemrendszerben, gyakran a
jogrendszer valaszreakcidjat valtja ki.

A moralis panik fogalma kdzel harminc évvel ezel6ttrél szarmazik, amely a deviancia és a
média szocioldgiajanak az 6sszefonddasaval jott étre. Amikor valaki moralis panikrdl beszél,
altaldban a fogalom eredeti értelemére gondol, amely leegyszer(sitve a torténések
moralizalo tulreagdlasat, tulfokozasat jelentette.

Mivel a k6zosségi média oldalai olyan algoritmussal rendelkeznek, amik folyamatosan
figyelik a felhasznalok tevékenységét a feliileten, képesek olyan tovabbi posztokat és hireket

megmutatni a befogaddk szamdra, amik lehetnek alhirek is. A dezinformacid lehet egy

4 RABASI LAB: Fake News (2018) Letdltés Datuma: 2024.04.15. Forras:

https://www.barabasilab.com/art/work/fake-news

5 RABASI LAB: Fake News (2018) Letdltés Datuma: 2024.04.15. Forras:

https://www.barabasilab.com/art/work/fake-news



https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9dia_(kommunik%C3%A1ci%C3%B3)
https://www.barabasilab.com/art/work/fake-news
https://www.barabasilab.com/art/work/fake-news

pletyka is, de gyakran olyan sulyos allitdsokat is tartalmaz, amelyek a félreinformalt tomeget
ellenséges hangulatba, a moralis panik allapotaba taszitja. Ebben az allapotban a
kézhangulat oly mértékben is elmérgesedhet, hogy a tomeg vagy a tomegbdl kivallt

aktivistak egy csoportja mitargyakat rongal meg.

4.1 Mitargyrombolas

A m(targy-, vagy a képrombolds aktusa az elnyomd hatalom eszkoze is lehet és annak
érdekében torténik, hogy a mult nem kivanatos ideolégiai feledésbe vesszenek. A
mlirombolé tarsadalom és a hatalom szandéka abban kdz0s, hogy voltaképpen nem a
targyat akarjak megsemmisiteni, hanem annak a szimbolikus, ideoldgiai jelentését. A
szimbolikus jelentés viszont nem feltétlen pusztul el a hordozé tonkretételével. Erdekelt a
kérdés, hogy vajon hogyan tud egy mi akkora hatassal lenni a tarsadalomra, hogy célponttd
valjon. A m(targyrombolas nem ujkori jelenség, a korai keresztények bdlvanyrombolasa arra

vezethet6 vissza, hogy az:

»Udvisség Isten ajdndéka, amit nem dldozatokkal és szertartdsokkal lehet elérni,

hanem csak tevékeny hittel, azaz cselekedetekkel, tiszta dhitattal és erkélcsos élettel”®.

igy a vallasgyakorlathoz, a tiszta hit megéléséhez azt vallottak, hogy nincs sziikség képekre
vagy kultikus targyakra.

A 4. szazadban a Epiphanius komoly kérdéseket vetett fel, azzal kapcsolatban, hogy vajon a
vallasban a képeknek mi a szerepe? A kés6bbi Bizanci Birodalomban az el6bbiekkel
kapcsolatosan fontos teoldgiai vitak indultak atnak. Az Istenhez szélnak- e imaink, vagy pedig
a képekhez? Az is kérdés volt, hogy a képek igazsagot kozvetithetnek-e egy olyan dologrdl,
ami emberi felfogassal felfoghatatlan? A kozépkorban a mivészet célja a vallasos
torténetmesélés volt, ami elGsegitette, hogy az irdsos emlékek mellett vagy helyett a hivék

vizudlisan is megélhessék a jeleneteket, megérthessék az Gzenetet. Ezekkel az abrazolasokkal

6 Szimonidesz Lajos, Zsiddsag és kereszténység (Budapest, Dante Kiadas, 1927) kényvére hivatkozva irja a
Wikipédia ,8skeresztények” szdcikke. Letoltés Datuma: 2024.03.20 Forras:

https://hu.wikipedia.org/wiki/Oskeresztények



https://hu.wikipedia.org/wiki/%C5%90skereszt%C3%A9nyek

leggyakrabban a templom falain, szent helyeken taldlkozhattak. A képek pedig segitettek
abban, hogy nagyobb tdmegekhez is eljusson a keresztény tizenet.’

Kérmendi Gabor, Alkotdi reflexié a miitdrgyromboldsrdl cimii diplomadolgozataban? kifejti,
hogy az er8s hiedelmek és meggy6z6dések nem csak az irott, szakralis tudasokrdl, illetve az
egyén altal elfogadott tényekrdl alakul ki, hanem magardl a mivészetekrdl is. ElGfordul, hogy
a m(targyrombolds soran a mi csak masodlagos célpont, az mitargyak ellen elkdvetett
erGszak igazi oka mdashol keresendd. A 2020-as évek elején példaul klimaaktivista csoportok
,rongaltak meg” millié dollaros mikincseket, feltéve a kérdést, hogy mi ér tobbet, a

m(ivészet vagy az élet.

4.2 Valtozatlan mitoszok

A torténelem soran a vallasok adtak magyardzatot mindazokra a dolgokra, amik a
meglév6 tudassal nem voltak magyarazhatok, igy nem ismert, nem bizonyitott, vagy a nem
tapasztalt jelenségekre a hit, a vallas segitett valaszt talalni. Kés6bb a torténelem altal
gerjesztett vallasi okokbdl ered6 események és ,bolcsességek” minden forrasat a
tudomdnyos ismeretek megcafoltak. Piergiorgio Caserini olasz ir6 szerint a bizalom nagyon
relevans tényez6 a hit kapcsan, amely végil is a hit alapjat adja. Ezzel 6sszefliggésben

példanak hozza fel a gyerekkori tapasztalatinkat.

“Az ember lényegében mdr gyerekként megtanulja, hogy ne higgyen, amikor a
Mikulds, a Fogtiindér és tarsaik gyermeki mesékként megsemmisiilnek, amelyek csak arra

jok, hogy elfedjék a felnéttek vildgdt és a benne é16 szérnyeket”®.

7 Kérmendi Gabor (2020): Alkotoi reflexié a m(itargyromboldsrdl. [Szakdolgozat] Kaposvar: Rippl-Rénai
M(ivészeti Intézet

8 Kérmendi Gabor (2020): Alkotoi reflexié a m(itargyrombolasrol. [Szakdolgozat] Kaposvar: Rippl-Rénai
Miivészeti Intézet

° Forditds Piergiorgio Caserini: We Never Stopped Believing: a Sordid Yet Plausible Theogony (2023) Letdltés

Datuma: 2024.02.29. Forras: https://www.c41lmagazine.com/we-never-stopped-believing-a-sordid-yet-

plausible-theogony/ (You essentially learn to stop believing as a child, when Santa Claus, the Tooth Fairy, and

peers are annihilated as childish fairy tales, only good for concealing the world of adults and the monsters that

inhabit it.)


https://www.c41magazine.com/we-never-stopped-believing-a-sordid-yet-plausible-theogony/
https://www.c41magazine.com/we-never-stopped-believing-a-sordid-yet-plausible-theogony/

Caserini szerint a hit, olyasvalami, ami els6dlegesen az

illuzié és a hamissag gondolataihoz k6tédik, és az ird

ra’s

felfogdsa, alapjan a hivé mellesleg meg is tartja a
gyermeki asszocidciokat, akiknek fogalma sincs arrél,
mennyire a vald vilagtdl elrugaszkodott és a
hiszékenységre tulsagosan hajlamos lények. Vagyis az
igazsag sok ellensége koziil az egyik az ész.1°

A kisebb jelent6ségl hiedelmek altalaban a babonak,
ezek kisebb intenzitdssal jelen vannak sok ember
életében, pl.: magukban foglaljak az utcan atkel6

fekete macskdkat, a horoszképokat, a tikor eltorését,

6. dbra Daniel Gebhart de Koekkoek,
Feeling Feelings (Covid Cuts). Courtesy of
Connected Archives.
https://www.connected-archives.com/-
/qalleries/photographer/daniel-gebhart-
de-koekkoek/feeling-feelings-covid-
cuts/-/medias/32625723-7460-47e3-
8ff9-d7870a7d7cc8

5. dbra Emilia Martin: The Blue Far Distance
valamint a szerencse (2021) Letéltés Datuma: 2024.04.15. Forrds:
https://phmuseum.com/projects/the-blue-of-

blséges tarhazat. the-far-distance-1?f=f&b=a0PJ7G

Caserini ismert példakat hoz a tébbi, mindenre kiterjed6bb,
de mégis kevésbé athatd hiedelmekre, mint a laposfold-
hivék és a gyikemberek, a Pac-Man vildg elméletben hivdk,
és a vilaglrbdl érkezé homo sapiens fajok hivéi, akik
ezeknek a hiedelmeknek nem ismernék fel az értelmét akkor
se, ha az életliik mulna rajta. Egy valami azonban kéz6s
bennik: valdszinlsithetd, hogy az 6nmagunkban vald hit a
legvaldszinlibb vélasz arra, hogy miben hiszink. Vilagok,
melyek vagynak a létezésre, mert vildgunkban van egy rés,
és mindenkinek van lehet6sége, hogy betobltse azt az rést.
Ide kdthetS Neil Gaiman neve, aki irodalmi dijat nyert annak

a gondolatnak a nyomdn, miszerint istenek és mitoszok

mindig is léteztek. Atalakulnak, vagy cserélédnek, de

10 Daniel Gebhart de Koekkoek, Feeling Feelings (Covid Cuts). Courtesy of Connected Archives () Letoltés

Datuma: 2024.04.15. Forras: https://www.connected-archives.com/-/galleries/photographer/daniel-gebhart-

de-koekkoek/feeling-feelings-covid-cuts/-/medias/32625723-7460-47e3-8ff9-d7870a7d7cc8-feeling-feelings-

covid-cuts

10


https://www.connected-archives.com/-/galleries/photographer/daniel-gebhart-de-koekkoek/feeling-feelings-covid-cuts/-/medias/32625723-7460-47e3-8ff9-d7870a7d7cc8-feeling-feelings-covid-cuts
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https://phmuseum.com/projects/the-blue-of-the-far-distance-1?f=f&b=aOPJ7G
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https://www.connected-archives.com/-/galleries/photographer/daniel-gebhart-de-koekkoek/feeling-feelings-covid-cuts/-/medias/32625723-7460-47e3-8ff9-d7870a7d7cc8
https://www.connected-archives.com/-/galleries/photographer/daniel-gebhart-de-koekkoek/feeling-feelings-covid-cuts/-/medias/32625723-7460-47e3-8ff9-d7870a7d7cc8
https://www.connected-archives.com/-/galleries/photographer/daniel-gebhart-de-koekkoek/feeling-feelings-covid-cuts/-/medias/32625723-7460-47e3-8ff9-d7870a7d7cc8

strukturajuk nem valtozik és konnyl ket megsemmisiteni, mert csak addig léteznek, amig
valaki hisz is bennik. Ha tehat valahogyan |éteznek ezek az Uj transzcendencidk vagy
fels6bbrend( erdk, az csak egy népnek és helynek készonhetd. Ez az (ir ,,az univerzum
kdozepén” mindig is létezett, eltérd helyeken kiilonb6z6 korokban, gondoljunk példaul a
Hallooween linnepére.

Milyen mértékben hihetiink anélkil, hogy belebonyolédnank a vilag jelenlegi

z(irzavaraba? Caserini a kovetkez6ket irja:

“Nincs dlom a jévével szemben, nincs utdpia a jésldssal szemben.” 1*

Caserini arrol beszél, hogy megtartva gyermeki éniinket, engedijlink annak a teljesen emberi

késztetésnek, hogy egy transzcendens er6t élénken meglassunk.

“..eqgy jelet az égen és a csillagokban” és onnan visszatérjiink a realitdsba, azért, hogy

“kulturdt fejlessziink...”*?

“Mert ugy tinik szdmunkra, hogy ez a szuggesztiora valé hajlam az, ami megelézi a
hitet, a vakhitet, amely minden mds hit alapja. Ez az esély a kalandra és a vdratlanra, egy uj

esély arra, hogy értelmet sz8jiink abba a keretbe, amelyet a hit biztosit. “*3

11 Forditds Piergiorgio Caserini: We Never Stopped Believing: a Sordid Yet Plausible Theogony (2023) Letdltés

Datuma: 2024.02.29. Forras: https://www.c41magazine.com/we-never-stopped-believing-a-sordid-yet-

plausible-theogony/

2 Forditds Piergiorgio Caserini: We Never Stopped Believing: a Sordid Yet Plausible Theogony (2023) Letdltés

Datuma: 2024.02.29. Forras: https://www.c41magazine.com/we-never-stopped-believing-a-sordid-yet-

plausible-theogony/

3 Forditas Piergiorgio Caserini: We Never Stopped Believing: a Sordid Yet Plausible Theogony (2023) Letdltés

Datuma: 2024.02.29. Forras: https://www.c41magazine.com/we-never-stopped-believing-a-sordid-yet-

plausible-theogony/ (There is no dream against the future, no utopia against prediction. It’s not that we should

go back to believing but instead to indulging that entirely childish and human urge to credulity: this all-too-
human aptitude to see a god quite vividly in a rock or a sign in the sky and the stars, and from there to resume

contact with things, to develop culture—a different culture.)
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5. A tudas

A digitalis korba sziiletett generacioknal masképpen mikoédnek az agy neurilis
haldzatai, ami bizonyos értelemben felszinesebb, nem linearis gondolkodasra utal. Olyan
kulturdlis valtozasrél beszélhetlink, mely atalakitja az érzékelést, a gondolkodast. Bioldgiai
adottsagrdl van szo és mar nem kulturdlis kiilonbség az, hogy a digitalizacié valtozasaval az
idegrendszeriink is elkezd masként mikodni. Tobb gondolkodd szerint a XXI. szazad
legfontosabb képessége az 6nismeret, ugyanis a tulzott bizonytalansag a folyamatos valtozas
kdoszt szlilhet. A tarsadalmunkban most vannak el6szor digitdlis szlil6k, és nagysziilék, akik
most nevelnek , digitdlis gyereket” és az embereknek meg kell értenilik, hogy mi torténik
akkor, ha digitalis kornyezettel veszik korbe egy gyerek életét. A legfrissebb generacidk
audiovizualis kulturaban fejlédnek, ami pedig teljesen mas hatassal van az idegrendszerikre
vagy az agysejtjeik kialakulasara, miikodésére, mint a még irdson és olvasason szocializal6odo
és feln6vé generdciok esetében.

Az emberiség kollektiv tudasa naprél napra egyre csak béviil, igy egyre tobb "tény "
szilletik, viszont ezekhez a tényekhez a legtobb egyén csak korlatozottan fér hozza vagy
pedig nem érti meg azokat. llyenek lehetnek pl.: a modern tudomanyok. Raadasul a modern
emberek [atékore exponencidlisan tagul, viszont a tényekrél sz616 tudds masodkézbdl jut el
hozzdajuk, "homalyosan" gyakran céltudatosan, vagy pont, hogy nem szandékosan torzitva.
Nyilvanvaléan ez mind negativ befolydssal van a valdsag megbizhatdé megismerésére. A
terlilet szakemberei szerint nem is a tartalmi tények mennyiségével van a baj, amit rogtén
nem tudunk felfogni, mert egy atlagos képességekkel rendelkez6 ember és egy professzor is
tisztaban van a jelenre vonatkozd jelentds tényekkel (példaul: tulszaporulat, klimavalsag,
munkanélkiliség, bevandorlds, politika). A teriilet szakértGi inkabb abban latjak a nagy
problémat, hogy a tudast utasitjuk el ilyen vagy olyan okokbdl, vagy nem tudjuk azt
befogadni. Kilonbséget érdemes tenni a gyakorlati és az elméleti tudas kozt. Az elméleti
tudds olyan, ami példaul egy konyvben fellelhet6. Ezt a "tudom" sz6 kdveti. Tudom, hogy
Norvégia févarosa Oslo. A gyakorlati tudas nem ilyen, hanem egyfajta képességként
kezelendd, ami sziikséges tudas a tettek végrehajtdsahoz. Az, hogy rendelkeziink az

autdvezetés, az olvasds vagy a varras képességével az gyakorlati tudas. Arra a
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kovetkeztetésre lehet jutni, hogy a fejiinkben egy |ényeges Osszetevije a tudasnak

megtaldlhatd, dm a tudas maga nem.*

Asa Wikforss norvég filozéfus az Alternativ tények. A tudds és ellenségei cim(i konyve
vizsgalja jelenkorban él6 embernek gondolkodasat és felfogasat az Ujonnan keletkez6 tények

sokasagdban.

"Meghatdroztuk tehdt a tudds egyik 6sszetevdjét, a hitet vagy meggydzG6dést, vagyis
azt a pszicholdgiai dllapotot, amely donté szerepet jatszik a cselekedeteinkben. Meglehetds

bizonyossdggal kijelenthetjiik, hogy a (tudatos vagy tudattalan) meggydzédéseink a

fejiinkben lakoznak, még ha az nem is egyértelmiien tisztdzott hol."*>

Vagyis ez azt jelenti, hogy a hit a fejinkben van. Azt, hogy ezt miért nem allithatjuk ugyanugy
a tuddsrol Platonig visszavezethetd.

"A késbbbi filozofusok elfogadtdk Platon kévetkeztetését. A tudds egyszerre kéveteli
meg azt, hogy az embernek legyen véleménye (meggybz6dése), és hogy ez a vélemény igaz

legyen."®

Maga a meggyd6z6dés fliggetleniil attdl milyen erds is, sosem lesz megegyez6 a tuddssal.
"Tébbnyire nem a mi hibdnk, ha tévesek a meggy6z6déseink."” — allitja a filoz6fus. Mert a

gondolat és a vilag kozti megfelelés lehet az igazsag.

14 Hangya Baldzs: Agykutatas, agym(kddés, tanulas, tudat, érzelmek | Mindenségit! #80 Forras:

https://www.youtube.com/watch?v=e7U04VimfHE

15 Asa Wikforss (2021): Alternativ tények. A tudas és ellenségei. Typotex, 2021 Letdltés Datuma: 2024.04.02.
Forras: https://www.sztnh.gov.hu/sites/default/files/files/kiadv/szkv/szemle-2022-2/07-konyv-5.pdf

16 Asa Wikforss (2021): Alternativ tények. A tudas és ellenségei. Typotex, 2021 Letdltés Datuma: 2024.04.02.
Forras: https://www.sztnh.gov.hu/sites/default/files/files/kiadv/szkv/szemle-2022-2/07-konyv-5.pdf

17 Asa Wikforss (2021): Alternativ tények. A tudas és ellenségei. Typotex, 2021 Letdltés Datuma: 2024.04.02.
Forras: https://www.sztnh.gov.hu/sites/default/files/files/kiadv/szkv/szemle-2022-2/07-konyv-5.pdf
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"A tuddshoz nemcsak meggy6zédésekre, hanem igaz meggydézédésekre van sziikség.
De még ez sem elég. Hidnyzik még valami ahhoz, hogy az igaz meggydzédés tudds legyen, és

ez a valami a meggy6z6dés okdban keresendd." 8

5.1 lllusory truth effect

Az illusory truth effect jelenséget 1977-ben hataroztak meg el&szoér, amikor a hamis
informacidkban valé hitet kezdték kutatni a Villanovai Egyetemen. A kisérlet hipotézisében
az allt, hogy azokat az informacidkat, amiket egyvalaki tobbszor hall, 1at, vagy érzékel a
kornyezetében, konnyebben fogja valdsnak hinni. A kisérletben azok a hirek, amiket nem
ismételtek el konstansok voltak a hitelesség skalajan, mig azokat az informacidkat, amiket
ismételtek érzékelhet6en folénybe kerliltek és novekedésnek indultak a hitelességmérdn.
Tehat azok az informaciok, amikkel a tesztalanyok tébbszor taldlkoztak hitelesebbnek
bizonyultak. Egy 2015-ben készult kisérletben'® bebizonyosodott, hogy a tobbszér ismételt
és hallott, dolgok fellil tudjak irni a meglevé ismereteinket, racionalitdsunkat.
Kovetkeztetésképpen a hiszékenység nem csak az emberek természetébdl adéddan
kovetkezik. Szamos jelenség, vagy akar stratégia befolyasolhatja az ember racionalitasat,
szimplan az is, ha valamilyen informacioval tébbszorésen szembesiil.

Arra a kovetkeztetésre jutottak a filozéfusok, hogy legalabb harom feltételnek meg kell
felelnie a tudasnak. Ezek a kévetkezdk:
I.  Meggy6z6dés kell hozza (melyre hatassal van kognitiv gondolkodasunk és pszichénk)

(példaul: a Fold gombolyd)

II.  Kell hozza egy igaz meggy6z6dés, aminek bizonyos szintig igazodnia kell a vilag
nézeteivel.
lll. A meggy6z6désnek bizonyitékon, vagy jé okon kell alapulni. A helyes tipp magdban

nem tudas.

18 Asa Wikforss (2021): Alternativ tények. A tudés és ellenségei. Typotex, 2021 Letdltés Datuma: 2024.04.02.
Forras: https://www.sztnh.gov.hu/sites/default/files/files/kiadv/szkv/szemle-2022-2/07-konyv-5.pdf

19 EMILY DREYFUSS (2017): Want to Make a Lie Seem True? Say It Again. And Again. And Again Forrés:

https://www.wired.com/2017/02/dont-believe-lies-just-people-repeat/
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Az, hogy mi szamit ,,j6 oknak”, az emberek tébbségi véleményén alapszik. Ha elég sok ember
véleménye megegyezik abban, hogy egy adott ok, j6, és nyomds ok, akkor az mar elegendé

lehet ahhoz, hogy azza is valjon.?°

"Annak, aki tuddssal bir, j6 oka van hinni, amit hisz, és ennek kvetkezményei vannak
a cselekedeteire és a mdsokkal valé interakcidira is. A jo okok, azaz a bizonyitékok tehat azért

kellenek, hogy meg tudjunk vitatni valamit, és k6z6s déntést hozhassunk."?*

Mindez a tudds értékét veszi fékuszba. Az embereknek nagy sziikségiik van a tuddsra, mert
az nagyon értékes, a tarsadalomban vald boldogulas alapja, hiszen a létlink
egyluttmukodésre-kommunikacidra épiil. Sok esetben az a nagy probléma, hogy nem
megfelel6en tajékozdédunk, nem olvasunk utana informacidknak és hajlamosak vagyunk
ragaszkodni inkabb meggy6z6déseink forrasaihoz, nem farasztva magunkat azzal, hogy
hitelességet igazoljunk. Bizonyiték-rezisztensek vagyunk. Mivel az igazsag és a bizonyiték
kapcsolédik egymadshoz, az a helyzet, hogy nem s(rdn jutunk az igazsag kozelébe. Masfeldl,
ha rendelkeziink is a megfelel6 informacidkkal még mindig hihetjlik azt, amit nincs jé okunk
hinni, vagyis azt hisszik el, amit akarunk, nem azt, amit okunk lenne hinni, ez a racionalitas

hidnya.

6. Viselkedésmintak

Vajon milyen tényez8k vezérlik az embert amikor igent mond valaki ajanlatara vagy
kérésére, amikor az ajanlattal korantsem ért egyet? Mi vajon milyen eszkdzokkel érhetnénk
el, hogy a céljaink érdekében hassunk masokra és egyltittmdkodésre birjuk 6ket? Arra a
kovetkeztetésre jutottak a kutatdk, hogy tobb szadz olyan technika létezik, amivel a
manipuldtorok és hivatasos rabeszél6k dolgoznak, és ezeket kategdridkba is lehet sorolni,

mégpedig hat kategdridba. Ezeknek a kategéridknak a pszicholdgia egy-egy alapelve

20 Asa Wikforss (2021): Alternativ tények. A tudas és ellenségei. Typotex, 2021 Letdltés Datuma: 2024.04.02.
Forras: https://www.sztnh.gov.hu/sites/default/files/files/kiadv/szkv/szemle-2022-2/07-konyv-5.pdf

21 Asa Wikforss (2021): Alternativ tények. A tudas és ellenségei. Typotex, 2021 Letdltés Datuma: 2024.04.02.
Forras: https://www.sztnh.gov.hu/sites/default/files/files/kiadv/szkv/szemle-2022-2/07-konyv-5.pdf
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feleltethet6 meg, ami az emberi viselkedést vezérli, vagyis ami az adott taktikat
mikodGképessé teheti. A kovetkez6 pszicholdgiai alapelvek ezek: a tdrsadalmi bizonyiték
elve, a vonzalom elve, kélcsonosség elve, a kdvetkezetesség elve, a tekintély elve, és a hidny
elve.

Robert B Cialdini amerikai pszicholdogus szerint a modern élet informacidodzone és
egyre gyorsulé tempdja kedvez ezeknek a hatdsoknak: a j6v6ben az varhato, hogy a
gondolkodds nélkuli beleegyezés egyre gyakoribb lesz. Ebbél kifolyélag a tarsadalom szamdra
még fontosabb lesz, hogy megtanulja, a kényszerit6 hatas mikéntjét, az automatikus
befolydsolds eszkdzeit, hogy aztan észszer(ien védekezéshessen ellene. 22
A fogyasztdi tarsadalom szempontjabdl példaul a vasarlék zome koveti azt a sztereotipiat,
vagy standard alapelvet, marketing stratégiat, hogy a magas ar egyenld a j6 mindséggel,
mert a megvasarolni kivant termék mindséget illetéen a toprengd, tanacstalan fogyasztdk
gyakran folyamodnak ehhez a sztereotipidhoz (Cronley et al. 2005).

Ellen Langer szocidlpszicholdgus és munkatarsai is végeztek kisérleteket az emberi
viselkedés automatizmusat szemléltetve. Az emberi viselkedés szabdlyait vizsgalva az egyik
alapszabdlyt vették alapul. Tudjuk, hogy ha megkériink valakit egy szivesség teljesitésére, az
illets szeretné tudni, hogy miért kérjiik ezt téle. Vagyis indoklast szeretne hallani. Altaldban
eredményesebb a teljesités indoklds esetén, mert az emberek szeretik tudni mit miért,
csinalnak. Amikor csak a kérés hangzik el, akkor a megszélitottak 60% teljesiti. Az
érdekessége a dolognak, hogy az indoklas szavai koziil az elsé ,mert” szénak van jelentdsége,
amit utdna mondanak annak kevésbé. Emlitek egy példat: ,Engedje meg, hogy lemossam,

III

mert ezt le kell mosnom!” ,93% teljesitette a kérést ugy, hogy tényleges indoklds nem
hangzott el.”?3 A ,mert” sz6cska az automatikus sztereotip viselkedésre sarkall minket, mert
sok esetben ez a lehet§ leghatékonyabb.?*

A hit az élet természetes rendje és a sztereotipikus magatartas, a tudomanyos
magyarazatok keresése kényelmetlen, hinni valamiben kénnyebb, természetesebb. Mi

féeml6sok mintakat keresiink, 6sszefliggéseket a dolgokban, azt hogyan kapcsolddik A-B-

22 Robert B. Cialdini (2009): Hatas-A befolyasolas pszicholdgidja. HVG kdnyvek
23 Forditas Michael Shermer (2010): Az énbecsapds mégétti minta Letdltés Datuma: 2024.01.16. Forras:

https://www.ted.com/talks/michael shermer the pattern behind self deception?language=hu

24 Ellen Langer (1978): The Mindlessness of Ostensibly Thoughtful Action: The Role of "Placebic" Information in

Interpersonal Interaction Journal of Personality and Social Psychology. Vol. 36, No. 6, 635-642
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hez, B-C-hez, amit asszociativ tanuldsnak neveziink. Példaul, hogy ha egy allatot izolalt
kortlmények kozott tartunk, és bizonyos cselekvésre késztetlink (mint gomb lenyomasra két
valasztasi lehet&ség mellett) élelem és jutalmazas segitségével azt tapasztalhatjuk, hogy az
allat megprébalja kitalalni, mi a megfelel6 minta, ha cserébe jutalmat remél. Ha
véletlenszer(ien jutalmazzuk, ugy, hogy nincs benne mintdzat, az allat ettdl fliggetleniil képes
lesz kitaldlni valamilyen mintdzatot. Barmit is csindlt a jutalmazas el6tt, azt fogja ismételni.
Ekkor az sem szdmit meglepdnek, ha az allat tobbszér megfordul az éra jarasaval megegyez6
majd ellentétes irdnyba vagy pedig pont forditva. Ha az allat nem kap megfelel6 jutalmazast,
logikus instrukciot, akkor maga taldl ki élelemért cserébe. Ezt nevezhetjlik babondnak. Ez
pedig minket, embereket is mindig jellemezni fog. Ertelmes mintazatokat akarunk talalni, de
kozben kovetiink el hibakat, példaul, amikor valddinak hiszlink egy mintat, mikor nem az,
vagy forditva a jé mintat hisszlik hibasnak.

Ezért az alapértelmezés az, hogy jobb, ha mindent valédi mintazatot elhisziink.

Az életben maradds nagyobb, ha minden flisusogdst veszélyes kbzeledésének

vesziink, nem csupdn a szélnek tulajdonitjuk.” %

Jennifer Whitson szociolégus kisérlete arra vonatkozik, hogy az ember illuzérikus
mintakat kdvet. A bizonytalansag, az irdnyitas hianya hajlamosit minket arra, hogy
belelassunk valamit abba a képbe, ami valdszinlileg mintazat nélkiili. Vagyis az ellenérzés
hidnya arra sarkall minket, hogy Uj mintdzatokat fedezzlink fel.?® Az ellenérzés hianyanak
érzése, a bizonytalansag hajlamosit minket a babondkra, mintakeresésre. Susan Blackmore
brit ird ESP teszteket végzett kisérleti alanyokon, és akik az ESP skdlan magas pontszamot

értek el hajlamosabbak voltak tobb mintat 1atni a zajos képeken, és kdztik tébb helytelen

25 Forditas Michael Shermer (2010): Az énbecsapds mégétti minta Letdltés Datuma: 2024.01.16. Forras:

https://www.ted.com/talks/michael shermer the pattern behind self deception?language=hu

26 Jennifer Whitstone (2008): Lacking control increases illusory pattern perception. Forras:

https://www.science.org/doi/10.1126/science.1159845
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mintat is. Ezzel a kisérlettel valamilyen szinten rokonithatok Rorschach teszt alapu

pszicholdgiai vizsgalatok. ¥’

6.1 Allati mintak

Az etoldgia foglalkozik az allatok természetes kozeglikben vald megfigyelésével. Egy
kisérlet sordn pulyka tojokat figyeltek meg. A tojo védi, dvja a kicsinyeit, dpolja, gondozza
Gket. Ezt az anyai 6sztont a fidkak csipogasa idézi eld. Azt figyelték meg, hogy az utédok
formadja, mérete, kiilleme, szaga, semmilyen szerepet nem jatszik az 6sztondk beinditasa
soran. Ha a fioka nem csipog, akkor magdra marad, széls6séges estben a tojé még el is
pusztitja 6t. Egyedil a hang, a csipogas, ami iranyitja a pulyka anyat. 1974-ben megjelent egy
cikk, amiben M.W. Fox etoldgus ir arrdl a kisérletrél, hogy a tojo pulyka elfogad egy kitomott
gorényt, ami csipogd hangot ad ki. A gorény a pulykdk egyik ellensége, és hang nélkdil a
pulyka még az utanzatdra is ratdmad. A madar hevesen reagalt, cs6rével, karmdval védte
magat. Abban a pillanatban, amikor az utanzatba belekeriilt a lejatszé, és megszélalt a bébi
pulyka csipogd hangja, a tojo viselkedése megvaltozott. Azonnal beindultak az anyai
0sztonok és szarnyai ala vette a gérényutanzatot. Amikor kikapcsoltak a lejatszoét, ismét
beindult a védekezd 6szton és nekitdmadt a gorényutdnzatnak. Sok mas fajnal
megfigyelhetd, a gépiesen végzett cselekvés, ami még az emberi fajnal is bizonyos esetekben
eléfordul.?®

Az él6lények kozott vannak kiilonleges képességgel megaldott fajok, melyek az
utanzds mesterei. Ezt mimikri néven emlegetjlik. Ezek az allatok vagy kiillemiikkel vagy
viselkedésiikkel megtévesztik fajtarsukat, elénydket kovacsolva maguknak. Az emberek
kozott is el6fordulnak utanzok, de ez az allatvildgban 6szténds, nalunk viszont tanulassal
elsajatitott sztereotipikus elvek alapjan mikodik.

Egy ingatlankdzvetitd iroda azt a megtévesztéd modszert alkalmazta, hogy a vev6knek

el6szor olyan hazakat mutatott meg, amik rossz allapotban |évé, irrealisan magas aron voltak

27 Forditas Michael Shermer (2010): Az énbecsapds mégétti minta Letdltés Datuma: 2024.01.16. Forras:

https://www.ted.com/talks/michael shermer the pattern behind self deception?language=hu

28 M. W. Fox (1974): Concepts in ethology: animal and human behavior. Minneapolis: University of Minnesota

Press
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hirdetve. Ezeket csak azért mutattak meg nekik, hogy a tobbi ingatlan jobb vételnek,

szebbnek tlnjon szdmukra. Ezzel névelve az eladdsra szant ingatlan esélyét. 2°

7. Ertelem, gondolkodas, emlékezés, érzékelés

Daniel Kahneman a Gyors és lassu gondolkodds cim( konyvében két fiktiv rendszert
alkot, amely ravilagit agyunk mikodésének kétarcusagara. Az egyik rendszer (R1) a gyors
gondolkodast jeldli, ami az zsigeri, azonnali dontéseket hozza meg. Az azonnali gondolkodas
nem igényli agyunk megeréltetését, viszont benne rejlik a tllzott magabiztossag lehetdsége,
vagy csapddja. A masodik rendszer (R2) a lassu gondolkodast vizsgdlja. Az emberi agy
komplex dontéseknél az R2-t hasznadlja, ami megterhel kognitiv szempontbdl, de jéval
objektivebb a dontések meghozatalat illetéen. A gyors dontés a gondolkodas
megfontolatlansdagdhoz vezet, viszont az intenziv koncentrdcid, figyelem lekotéssel jar,
tulajdonképpen minden mas dologgal szemben vakka tesz bennlinket. Mind a kett6
rendszernek vannak elényei és hatranyai. A két gondolkodasmdd azonban egyitt mdkodik,
nem létezik kiilon-kilon. Ennél sokkal komplexebbek az emberi dontések. A kovetkezéképp
irja le Kahneman: R1 javaslatokat kiild R2 szamara, és R1 kikéri R2 véleményét, ha a
bonyolult problémardl van szé. R2 rendelkezik az utolsé szé jogaval, R1 mivel sok el§itélettel
és beidegz6déssel rendelkezik a j6 szituaciok lemodellezésében, igy dontési reakcidkat
sporol meg. A rank kényszeritett hirtelen dontések meghozatala, negativan befolyasolja a
figyelmiinket. Ha er6szakosan kell magunkat egy tevékenységre, vagy dontésre ravenni,
akkor sokkal kisebb eséllyel lesz 6nkontrollunk a kévetkezd dontési szituacidban. Az
emlékezés illuzidja a kognitiv kdnnyedséggel fligg 6ssze. Ha azt tapasztaljuk, hogy kapunk
egy listanyi nevet és atolvassuk Gket, akkor megjegyezni valdszinlileg nem lesziink képesek
azokat, azonban a kovetkez6 alkalom soran ismerésen csengenek majd a legutébb olvasott

nevek. Az igazsag illuzidja pedig olyan szituacidkban valdsul meg jél lathaté mdédon, mint pl.:

29 Forditds Michael Shermer (2010): Az énbecsapds mégétti minta Letdltés Datuma: 2024.01.16. Forras:

https://www.ted.com/talks/michael shermer the pattern behind self deception?language=hu
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amikor igaz allitasokat sorolunk fel, majd utdna egy hamisat allitunk, a hamis allitast

igazabbnak érzékeljiik, mint ha kontextus nélkiil kézoltiik volna. 3°

»A hit és az értelem szembedllitdsa azon arisztotelészi megdllapitdson alapul,
miszerint az ismeret csak az értelem két logikai mddszerével: a ravezetéssel (inductio), vagy

kévetkeztetéssel (syllogismus) szerezheté meg. Ezeken nyugszik napjaink tudomdnya”>*,

-mondja Ellis Paul Torrance, amerikai pszicholdgus.

7.1 Hit

Ez azonban a vallasos hittel kapcsolatban egészen masként mikodik. A patrisztika az a
tudomany, ami az egyhdzatyak tanitasanak, kulturajanak kutatdsaval foglalkozik. A
hitrendszereket vizsgalva, ebben a témaban Ezsaias egyik gondolatat idézném: ,Ha nem
hisztek, sohasem értetek” 32

LA ti hitetek ne emberek bélcsességén, hanem Isten erején nyugodjék”33 — irja Pal
apostol, aki kiilonbséget tesz az isteni fogalmak és szdszerinti bolcsesség kozott, igy a Lélek
segitségével nem egy szubjektiv allitas, hanem a valésag fogalmazdédhat meg.
Visszakapcsolddva Ezsaias gondolatdhoz, Augustinus, aki nagy szerepet vallalt az értelem és
a hit szintézisében, azt mondja, ,Nem a megértést kell keresniink, hogy higgyiink, hanem a
hitet, hogy megértsiink.”3* Aquindi Szent Tamds ugyanerrél azon arisztotelészi allitds mentén
gondolkodott, miszerint semmi sincs az értelemben, ami nincs meg el6szor az érzékekben.

Arisztotelész kaput nyitott a hitbeli feltevéseknek a tudomany el6tt. Ezek a megallapitasok

30 Daniel Kahneman (2013): Gyors és lassu gondolkodas. HVG Kényvek

31 Békési Sandor (2003): A Keresztyén esztétika teoldgidja (PhD-disszertéacid, Karoli Gaspar Egyetem
Hittudomanyi Kar, Budapest)

32 Bgkési Sandor (2003): A Keresztyén esztétika teoldgidja (PhD-disszertacid, Karoli Gaspar Egyetem
Hittudomanyi Kar, Budapest)

33 Békési Sandor (2003): A Keresztyén esztétika teoldgidja (PhD-disszertéacid, Karoli Gaspar Egyetem
Hittudomanyi Kar, Budapest)

34 Békési Sandor (2003): A Keresztyén esztétika teoldgidja (PhD-disszertacid, Karoli Gaspar Egyetem

Hittudomanyi Kar, Budapest)

20



nemcsak az episztemoldgia, hanem az esztétika; nemcsak a tudomany, hanem a mivészet

szdmara is érvényesek, és nagy jelentGséggel birnak, hiszen:

A szép, az esztétikus megismerésének feltétele sem csak kizardlagosan a hallottakra
és latottakra korldtozddik. Inkdbb az ember-vildggal- és Istennel vald sajdtos, személyes
kapcsolatdnak, tapasztalatainak ujjateremtésében és megélésében gydkerezik. llyen modon
az esztétika liturgia és erkdlcs is lehet egyben, a mlivészet is tudomdny, valamint

hittudomdny; mdsszéval az emlitett viszonyrendszerben az élet egészét kell, hogy érintse.”3>

Ez Arisztotelész kovetkezd gondolataval fligg 6ssze:

Az ember csak akkor tud valamit tudomdnyosan, ha meggy6z6dés (pisztisz) is van
benne, azaz, ha ismertek elétte a legfébb okok (arkhai); ha ezeket nem ismeri jobban, mint a

végsd kbvetkeztetést, akkor csak véletlenségbdl lehet tudomdnya” .2®

8. Szakteriileti vonatkozasok

Kutatdsom soran a témaval osszefliggésben leginkabb azt tartottam fontosnak, hogy
hogyan alakitja a tudatot befolyasold varosi legendak kialakulasat a gondolkodas, és
leginkdbb a hit és a hiedelem, ami a meggy6z6déssel rokon. Mi alapjan hisznek, vagy nem
hisznek valamiben az emberek. A felndvekedés, felntté érés soran minden embernek
altalaban dontenie kell, miben hisz, vagy miben nem. Ezeket a dontéseket sok tényezd
befolyasolhatja.

A meggybz6dés egyfajta tudatallapot, amikor valamit igaznak tartunk, habar nem vagyunk
tokéletesen biztosak benne, és nincs megfelel6 bizonyitékunk sem a |étjogosultsagat
illetéen. Mindenki hisz valamit az életrdl és az altala megtapasztalt vilagrol. A meggy6z6dés

és a tapasztalat érdekes viszonya, hogy a tapasztalatok segitik kialakitani a

35 Békési Sandor (2003): A Keresztyén esztétika teoldgidja (PhD-disszertéacid, Karoli Gaspar Egyetem
Hittudomanyi Kar, Budapest)
36 Bgkési Sandor (2003): A Keresztyén esztétika teoldgidja (PhD-disszertacid, Karoli Gaspar Egyetem

Hittudomanyi Kar, Budapest)
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meggy6z6déseket, de nem biztos, hogy a meggy6z6dés nem ferditi el a vald vilagban tortént
valds igazsagokat. Nietzsche szerint “...a meggy6z6dések veszélyesebb ellenségei lehetnek az
igazsdgnak, mint a hazugsdgok.”3’

Daniel A. Siedell mlvészettorténész szerint ahhoz, hogy a m(ivészet vagy a vallas
mUikddjon, hinni kell benne, vagyis a hivének el kell hinni, hogy a bor és az ostya Krisztus
vére és teste, a mlivészetet kedvel6nek pedig, hogy az ecsettel készitett képnek a vdsznon
van jelentése. A fotd sem kiilonbozik ebben a tekintetben a festészettél, mert

befogadasdhoz hinniink kell a fotografus szandékanak, hogy amit latunk, jelentéssel bir.

»Szocioldgiai és ismeretelméleti szempontbdl a fotogrdfia rendkiviil kiilénleges, mivel
megjelenésekor az inherens igazsdgérzetét adta. A fotot annak ellenére is tendencidzusan

dokumentumként kezeljiik, hogy mdra tisztdban vagyunk kénny(d manipuldlhatésdgdval.”3®

A fotografia egyedi, a Iathatd valdsag dokumentaldsra alkalmas eszkoz, legyen
jelenségrél, cselekedetrdl, vagy személyrél szé6. Mindemellett képes figyelmet felkelt6en,
hitelesen megmutatni a rogzitett pillanatot, ativelve idén és téren. Képes kézzel foghaté
kdzelségbe hozni a multat, a mult 1athato olvasatait kinyerni. A fotografianak mindenhol van
létjogosultsaga, ezért a spiritualitds mivészi megjelenitésében is. A helyzet az, hogy a
fotografia is forradalmi valtozadsokon megy keresztil. A fényképezés elterjedésével az 1830-
as évek vége korul a fotd egy atlagember szdmara értelmezhetetlen csoda volt. Most egy Al
alkotta kép lattan mi is csodalkozunk, és izgalmasnak, de félelmetesnek érezziik az iranyt.
Minden ilyen jellegl fejl6dés soran meg kell 6riznilink a régi értékeket, egyensulyt teremtve a
vdltozasok hatdsaival.

Wolfgang Tillmans német szdrmazasu kortars fotografus az Aperture Magazin 2019-
ben megjelent 237. lapszdmaban, témajanak a spiritualitast valasztotta. Kérdezték, miért

pont ezt a témat vdlasztotta, a kovetkezéket mondta:

37 Nietzsche (1878): Emberi - tulsdgosan emberi (2001), Szeged, Szukits Kényvkiadé

Datuma: 2024.02.19. Forras: https://designisso.com/2023/05/16/a-kepek-evoluciojaban-a-fotografia-csupan-

egy-zarojeles-megjegyzes/
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»,Egybdl tudtam, hogy a spiritualitds kell legyen az, mivel hatdrozottan ugy érzem,
hogy a nyugati tarsadalomban az elmult tiz év politikai dtrendezédése a jelentésnek a

kapitalista vildgban tapasztalhaté hidnydbdl fakad.” 3°

Ez a téma tobb kérdést is felvet, tobbek kdzott a szolidaritas és a spiritualitas 6sszefonddott
kapcsolatat.

Eli Durst fotografus, a The Community cim({ munkdjaban a kdz6sség keresését
vizsgalja Amerikaban. A fotografidk az értelem és a cél keresésérdl szolnak egy olyan
vilagban, ami koveteli és egyben ellen is all az értelmezésnek. A fotokon szerepl6
tevékenységek mind olyan tobb célt szolgald kozosségi terekben zajlottak, amelyek
mindeniitt vannak az Allamokban. llyen tevékenység pl. a csapatépitd tréning, a cserkész
foglalkozas vagy barmilyen spiritualis gyakorlat. “Erdekelni kezdett, ahogyan az egyik
tevékenység dtfolyik a mdsikba, létrehozva a kbzésségi nvizsgdlat szimbolikus terét."4° —
nyilatkozta Eli Durst. Az egyik képen egy férfi egy New Age gyakorlaton kérbe-kérbe forog,
abban a reményben, hogy ezaltal meditativ dllapotba kertl. 33-szor forgott koérbe utalva
ezzel Krisztus életkorara. Dusrt megfigyelte a csoportot és kdzben fényképeket készitett,
idénként megkérte az embereket, hogy maradjanak mozdulatlanok vagy éppen ismételjenek
meg egy bizonyos mozzanatot, gyakorlatot. igy lett a fénykép a valdsag szinte

dokumentdcidja, a vildg mozzanatainak leirdsa a pillanatban, amit igazsagnak nevezhetiink.

"Mds szempontbdl azonban a fénykép eqgy kdd, eqgy metafizikai dimenzid fizikai
leirdsa, amely a fényképezégép szamdra Idthatatlan. Ez a fénykép az ember hitének
fényképe, egy spiritudlis élmény, amelybél a nézé ki van zdrva, valami, ami nagyon tdvol dll a

tényektél vagy az objektiv igazsdgtol.”*

39 Kérosvelgyi Zoltan (2020): Fotogrdfia és hit. Punkt honlapja. Letdltés Datuma: 2024.02.19. Forras:
https://punkt.hu/2020/11/17/fotografia-es-hit/

40 philippa Kelly (2023): Picture this: Truth Let6ltés Datuma: 2024.02.19. Forras:
https://www.1854.photography/2023/03/picture-this-truth/

41 philippa Kelly (2023): Picture this: Truth Let6ltés Datuma: 2024.02.19. Forras:

https://www.1854.photography/2023/03/picture-this-truth/ (| observed the class and made photographs

throughout, sometimes asking people to stop or repeat a certain action or exercise. In this way, the photograph

is an honest document of reality, a description of the surface of the world at that moment, something we might
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A vizualis mivészetekben hagyomanya van azoknak az irdnyzatoknak, amelyek

valdsagos illuzidt keltenek. A trompe-I'ceil, nem csak egy 18. szazadi festészeti stilus, hanem

ugy altaldban azokra a m(ivekre értelmezhetd, amiket kifejezetten azért alkottak, hogy a

néz6t megtévesszék. Ezt a stilust el kell hatarolni a fotorealisztikus festészett6l, aminek nem

célja a néz6 becsapasa.

A hiperrealizmusban a festmények a valdsag targyait tulsdgosan felnagyitva, a

ki

7. abra Chuck Close (1967): Big self portrait Letéltés datuma: 20204.04.23.
Forrds: http://chuckclose.com/images/work007.jpg

9. Onismeret

szemmel nem lathato részleteket
is érzékeltetik. Fotok felnagyitasa
és aproélékos lemasolasa: a
természetes |1atas és a festdi
[atas kozti szakadékot mutatjak.
Szemléletmadjuk kiméletlendl
preciz, szenvedélyektél mentes.
A latszélag semleges objektivitas
kontose alatt szubjektiv
atformalasra torekednek:
atdimenzionaljak a valésagot.
Vizudlis szempontbdl egy hamis
kép tarul elénk, miszerint a
meggy6z6dés az, hogy a mi
digitalis technikaval késziilt,
pedig valdsagban festett
vaszonkép. llyen példa lehet

Chuck Close 6narcképe is.

call truth. In another way, however, the photograph is a cipher, a physical description of a metaphysical

dimension, invisible to the camera. It is a photograph of this man’s faith, a spiritual experience from which the

viewer is excluded, something very far from fact or objective truth.”)
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Az embereknek mindig késztetésiik volt arra, hogy megértsék 6nmagukat. A
torténelemben erre szamos példa bizonyiték. Ugy gondoltak, hogy ez a legkézenfekvébb
mdédja annak, hogy megtudjak, hogy |éteznek. Szokratész gondolata a kdvetkezd: "Onmagad
megismerése a bélcsesség kezdete". *Tehat az dnismeret kulcsfontossagu ismeretink,
olyan, mint egy uttord, aki, vagy ami, Uj otleteket és gyakorlati megolddsokat vezet be.

Székratész azt is allitja, hogy:

“mindenkinek, még a tuddsoknak és a filozéfusoknak is csak egyetlen mddja van arra,
hogy megértse a létezését és a sajdt természetét, és ez az 6nismeret. Az emberek
megtanultdk, hogy a tuléléshez valdban meg kell ismernilik 6nmagukat, még a rejtélyes,
ijesztd és tudattalan részeiket is. Ez az 6nismeret segit abban, hogy kontrolldlni és kezelni

tudjdk a bennlik 1évé kaotikus és kdros eréket.*>”

A posztmodern filozéfidban keveset foglalkoznak az azonosité énnel, amely a
multban viszont a figyelem kozéppontjaban allt. Inkabb a tarsadalommal kapcsolatos
dolgokat és tudattalan gondolatokat vizsgdljak, amelyek mintegy hattérbe szoritjak az "ént".
Mds megkdzelitésbdl nézve, annak megértése, hogy kik vagyunk, nagyon fontos lesz azok
szamara, akik esetleg nem érzik magukat a dominans kultirahoz tartozénak. Sigmund Freud
azt gondolta, hogy az "én" nem képezi részét annak, amirdl tudatosan tudunk. Nietzsche -
nek pedig egyedi nézete volt az "én"-rél. Nietzsche szerint, a modern "én" nem olyan
meghatdrozo vagy nagy dolog, s6t Ugy vélte, hogy a legfontosabb értékek elveszitik
értelmuket. A filozéfus a szubsztancia fogalmat a szubjektum fogalmanak,
kdovetkezményének tekintette, nem pedig forditva. A posztmodern filozéfia szerint az
embernek nincs egyetemes vagy mindenkori természete. Ezzel szemben az "én" tarsadalmi
tényezG6k altal alakul ki és valtozik. Ez azt is jelenti, hogy egy személy "identitdsa" kiilonb6z6

erdk és elemek keveréke, melyeket nagymértékben befolyasolnak kiils6é tényez6k, pl a nem,

42 Forditas Light and Paper (2023): Capturing the Essence of Self The Allure of Self-Portrait Photography Letdltés
Datuma: 2024.03.01. Forras: https://medium.com/full-frame/capturing-the-essence-of-self-2759b4d2b2fe

(Knowing yourself is the beginning of wisdom)

43 Carl Gustav Jung mondasa irdsai kapcsan
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a faj, a tarsadalmi osztaly és berendezkedés. igy realisabbnak téinhet azt mondani, hogy tébb
"én" van, mint egyetlen "én".

A mUivészettorténetben gyokerez6 6narckép Uj,
gazdag mélységeket taldl a fotografiaban, mikor mar
tullép a puszta onkifejezésen, és a mély 6nmegértés
hatasos eszkdzévé valik. 4 Mind Rembrandt vagy
Warhol is mivészetiik érvényes és fontos részének
tekintették az dnarcképeket. A 20. szdzad elején a
hirneviikkel foglalkozo fotografusok atvették a

fest6ktdl ezt a szokast, és az 6nkifejezést, Gnabrazolast

™ mUivészetik hangsulyos részévé tették. Ha az
onarcképet az "onkifejezés" fogalmahoz szorosan

kotjuk, akkor szinte barmilyen képet az 6narckép egy

8. dbra Andy Warhol: Self portrait in Drag
(1981) Letéltés Datuma: 2024.04.15. Forrds:
https://www.quggenheim.org/artwork/15490

formajanak tekinthetiink. De az dnkifejezésnek efféle

értelmezése nem szabad, hogy az 6narcképek
kizarélagos kritériuma legyen, mert figyelembe kell venni a kilénb6z6 egyéb célokat,

amelyeket az 6narcképek szolgalnak. Az emberek a nyelv altal strukturalt fogalmak alapjan

gondolkodnak, igy a megértés altalanos formdja a
nyelven keresztil kozvetitett. Az 6narckép bizonyos
értelemben az 6nmegértés egy formaja a fest6
vasznan, vagy a fotografus lencséjén keresztiil.

A 15. szazad vége felé a mlivészek egyre
gyakrabban magukat kezdték abrazolni mlveikben.
Ez az elmozdulds tobb okbdl is bekovetkezett,
ugyanis a mlvész arcanak pontos megorokitésére
iranyulé 6narcképek megalkotasahoz siktlikrokre volt
sziikség, amelyek a 15. szazadig nem voltak
elérhetdek, igy az 6narcképek elterjedésének egyik 9. dbra Wikipedia: Rembrandt: Onarckép 63

évesen (1669) Letoltés Datuma: 2024.04.15.

Forrds: https://en.wikipedia.org/wiki/Self-
Portrait_at the Age of 63

4 Wikipedia: Rembrandt: Onarckép 63 évesen (1669) Letdltés Datuma: 2024.04.15. Forras:
https://en.wikipedia.org/wiki/Self-Portrait at the Age of 63
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oka a festészetben a tlikrok italiai feltaldlasahoz kothetd.

»Az embernél nincs csoddlatosabb, mondta valaki. Minthogy ember volt, kijelentése
legaldbbis elfogultsdg-gyanus. Narcissus belenézett a viztiikérbe, s mert a viztiikér hallgatott,
0 volt kénytelen felkidltani: ,,Milyen szép vagyok!” Ki szeressen benniinket, ha nem mi

magunk?”4

— irja Faragd Vilmos. Narcissus
(Narkisszosz), a gorog és rémai mitoldgia hése
volt, aki a viz folé hajolt, melyben meglatta
onmagat. Fotdsorozatom egyik képe is
kapcsolédik ide, amelyben viztiikrben

6nmagamat dbrazolom. A tiikor fontos

megjelenitéje Gnmagunknak és a vildgnak. A

10. dbra Kulin Mdté (2024): belIEf

monitorok, akarcsak a telefon képernydije is

egyfajta tlikor, amin keresztil a valdsaghoz valé viszonyunk torzitasa zajlik.

“A performance-mozgalom szubjektiv gondolkodo-tipusdt a kritikus elfordulds az
ember "puszta eredménylététél”, gazdasdgi, szcientista és technoldgiai normadk dltal
manipuldlt spontaneitdsatol rokonitja az egzisztencialista alapdlldssal. A performance-
miivészet formai ragaszkoddsa a tapasztalat redlis, nyitott ter(i és idejii folyamatjellegéhez,
valamint lemonddsa a mialkotds zdrt, autondm mditipusdrdl déntéen ugyanazon - az
eredmény- és lezdrdsszerl rendszergondolkoddssal szembeni - bizalmatlansdgnak a
kifejezése; ez a gondolkodds Ildtszdlag cdfolhatatlan tudomdnyos alakban értelmezi és

programozza a személyesen és spontdn médon megtapasztalt életésszefiiggést.”*®

— irja Peter Gorsen.

45 Faragd Vilmos (1985): Narcissus. Filmvilag folyoirat 1985/02 58-59. old. Let6ltés dadtuma: 2024.04.22. Forras:
http://filmvilag.hu/xereses frame.php?cikk id=6205

46 peter Gorsen (1979): Az egzisztencializmus visszatérése a performance-mivészetben Letdltés Datuma:
2024.04.15. Forras:
https://web.archive.org/web/20030706070857/https:/artpool.hu/performance/gorsen.html
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A hetvenes-nyolcvanas években egy Uj, mas fajta intuicionizmus és irracionalizmus
felé vezetd irdny volt kialakuléban a performance miivészetben. Peter Gorsen osztrak
mUvészettorténész irt egy tanulmdanyt, melynek cime Az egzisztencializmus visszatérése a
performance-miivészetben, ebben az irdsdban arrdl is sz6 esik, hogy az atélt test-kdrnyezet
kapcsolatok és viszonyok, s a belsé tudataramlasok, amelyek tulajdonképpen mar 1800-as
évek végére, a szazadforduld ta témai az egzisztencialista filozofidnak, valamint azok
megjelenitési ritudléi és formai a teljességre torekedve igyekeznek meghdditani a
képzémlivészetet.

LA living art beleérzé szerepének folytdn mindinkdbb meghaladottd fogjdk
nyilvanitani a hagyomdnyos képzémiivészet dbrdzolo funkcidjdt (...) A living art "performere”
a mindennapi helyzetbe valé beleérzés lehetSségét kinalja fel a néz6nek - remélve, hogy

ezen 6nabrazolds révén kommunikacio, illetve interakcid jon létre.”4’

-irja Gorsen.

Az 6nmeghatdrozas, az 6nismeret vagy akar az
O0ndbrdazolds is kapcsolodd kérdései az én Belief cimdi
munkdamnak. Az 6ndbrazolas Gorsen szerint paradox
maodon a kommunikaciod targyat és alanyat egylittesen
atfogo elv, amit nem sziikséges itéletszerlen
megteremteniink az egyének kozott.

Rana Young amerikai mlivész, egyik mivében
kiilonb6z8 hatarterileteket vizsgal, melyeknek témai
kozé tartozik a voyeurizmus , az intimitas, és a multbeli

én és a jov6beli én tematikai. Young a személyes

11. dbra Rana Young (1983): The Rug’s identitas kérdésével foglalkozik a sajat parkapcsolatdn
Topography Letéltés Datuma: 2024.03.01.

Forrds: https://qupmagazine.com/wp- keresztiil a "The Rug's Topography#" cimi
content/uploads/2021/02/THERUGSTOPOGRA

PHY-8.ipg fotésorozataban. A projekt mogott allé hattértoténet a

47 peter Gorsen (1979): Az egzisztencializmus visszatérése a performance-mivészetben Letdltés Datuma:
2024.04.15. Forras:

https://web.archive.org/web/20030706070857/https:/artpool.hu/performance/gorsen.html

48 Rana Young (1983): The Rug’s Topography Letdltés Datuma: 2024.03.01. Forras:

https://gupmagazine.com/portfolios/the-rugs-topography/
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fotografus hosszan tarté parkapcsolatanak érzelmi élményeivel kapcsolatos, tobbek kozott
olyan jeleneteket abrazol, amikor intim partnere 6nmagat Ujra felfedezi. Az alkoto
mUivészetének, és hétkdznapjainak a része hogy parjat és otthonukat fényképezi,Ahogy
romantikusan kezdtiink szétvdlni, aggodalmaink csak néttek a kéztiink Iévé egyre nagyobb

tdvolsdg hatdsdra.” *° —

irja a Young. A m(ivész a néz6t beinvitdlja kozos vilagukba, hogy ugy
meriiljon el ebben a vilagban, mint egy leskel6d6, és azonosuljon a feszliltséggel és az
yatalakuldssal” kiizd6 kapcsolat kibontakozé narrativajahoz. A parnak a sorozat készitése
kozben egy belsé konfliktussal kellett szembenéznie mivel egyénként vald identifikaciojuk
kiilonbdzott a parkapcesolatukban betoéltott szerepeiktél.® A képek egy része kdrnyezetének
bemutatasarol és konstrualt, vagy megrendezett portrékbdl all, melyek ciklikus narrativat
hoznak létre, ezzel Young a reflexioit rogziti a kapcsolatuk multjarol és jelenérdl, annak

kortilmeényeirdl, igy a nézének betekintést enged a privatszféraba, hogy az dnfelfedezés

folyamatanak tanuja lehessen. Young természetesnek veszi, hogy a kapcsolatuk megvaltozik:

“Vannak, akik rendithetetleniil ragaszkodnak egyetlen énjiikhéz, mint az egyetlen
szilard éplilet, amelyik dllva maradt az 6z6nviz vagy hurrikdan utan. Mdsok hagyjdk, hogy
anyagisdguk szdrnyra kapjon - mint a puha, pordzus fa, amelyet az 6cedn hideg dramlatai
sodornak, nem feltétlen azért, hogy a feledésbe meriiljén, hanem inkabb azért, hogy
megtapasztalja a megujuldst - a durva séval vald egybeolvaddst, hogy a hullamverés ujra

formdlja, és a halak hasa és a vizi dllatok aprd, éles fogai simogassdk.” >*

— Szdmol be élményeirdl a fotografus. Young a transzcendencia és a megélt
személyes fajdalom iranti vagy meghatdrozhatatlan érzelmeit dokumentalja, amelyek alig
Osszefliggd gesztusokban jatszddnak le, és melyeket aproé légzési mintakon és finom
pillantasokon alapuld intuicidk kdzvetitenek. Az alléképek csendje szinte hallhato és

tapinthatd is elnézve a képeket, Young igyekszik megragadni a valtozas és a gyasz

9 Rana Young (1983): The Rug’s Topography Letéltés Datuma: 2024.03.01. Forréas:

https://gupmagazine.com/portfolios/the-rugs-topography/

50 Rana Young (1983): The Rug’s Topography Let&ltés Datuma: 2024.03.01. Forras:
https://gupmagazine.com/wp-content/uploads/2021/02/THERUGSTOPOGRAPHY-8.jpg

51Rana Young (1983): The Rug’s Topography Letéltés Datuma: 2024.03.01. Forras:

https://gupmagazine.com/portfolios/the-rugs-topography/
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szakaszdban 6sszefonddd remény és melankdlia érzését, igy van ez minden kapcsolatban,
amikor két embernek el kell vélnia a halalban vagy az életben. Young ezzel kapcsolatban a

kovetkez6kkel irja le:

»Ez az a szakasz, amikor az ismeretlen j6v6 homdlyos, ldgy szelei el6re szippantanak,
mikézben a multbeli én kététtségei szétesnek, mint a térékeny és repedezett bér, amely

egykor rugalmas volt.”>?

A sorozat témdja az igaz szeretet és az empatia. A jelenetek zart ajték mogott
jatszédnak, legtdébbszor éjjeli drakban, hétkdznapi hangulatban, melyekbél érzédik a
személyes hangvétel. Rana arra felismerésre jut, hogy a hazugsagban élés fajdalma sokkal

nagyobb tud lenni, mint maga a veszteség fajdalma.

“A nemi szerepek mesterséges volta, a nyomds, hogy olyan sikereket érjiink el,
amilyennek az ember szerint egy "férfinak" vagy "nének" kellene, és a kapcsolatokban vagy
egyénként valo szerepvdllalasunkban megélt kudarcok egyetemes kiizdelmek. Végiil is, a
tomeggyadrtott ruhadarabok és a sablonos hajviselet alatt mindannyian csak hus-vér
tokéletlen testek vagyunk, amelyek ésszetett elmék hordozdi. Mindannyian az utjainkat
keresztezd identitdsok (férfias, néies és a kettd kézotti) értelmezési spektrumdn vagyunk,

amit a tulélés egy formdjaként utdnzunk.”“>3
— allapitja meg Rana Young. Ezzel egylitt Rana és Matty fotografidi személyes

atalakulasukat és sajatos kapcsolatukat abrazoljak, mégis egy olyan élményrél szamolnak be,

amelyet barki atélhet.

10. Befejezés

52Rana Young (1983): The Rug’s Topography Letdltés Datuma: 2024.03.01. Forras:

https://gupmagazine.com/portfolios/the-rugs-topography/

53Rana Young (1983): The Rug’s Topography Letdltés Datuma: 2024.03.01. Forras:

https://gupmagazine.com/portfolios/the-rugs-topography/
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Fotdsorozatomban az egyes képeken bemutatasra keriilnek az alapfogalomakhoz
kapcsolddo jelenségek, vagy azok dsszességének vizualis adaptacidi, asszociacidi szubjektiv
megkozelitésbdl. llyen jelenségek példaul az 6nismeret, a szembenézés, az emlékezet, a hit,
vagy a hiedelmek. A hit kapaszkodét nyujt a bonyolultnak tling vilagunkban. Olyan mentalis
folyamat, egyetemes jelenség, amely bizonyos médon minden él6lényt érint, mivel a
cselekvéshez hinni kell, annak megvaldsulasi lehet6ségében. Ugyanakkor paradoxonnak
tlinhet, hogy az empirikusan ellendrizhet6 ismeretek el6allitdsahoz és annak eléréséhez
felmerdl a hit irdnti igény. A hit olyan szlikséglet, amely mélyen gyokerezik az egyénben, és
nem kezelhet6 olyan szabadon, mint azt a szabad akarat fogalma engedi. Az 6nismeret
fejlédé és fejleszthetd képesség, amely formalhaté 6nmagunk megfigyelésével és
elemzésével, illetve a kornyezetiink felénk irdnyuld visszacsatolasai altal kialakuld énképlink
tudatositasaval. Az 6nismereti fejl6dés eredményeként |étrejon a koherens énfogalom, és
kialakithatd a helyes 6nértékelés.>* Az dltalam készitett sorozat fényképei képzetek, nem
leird jellegliek és nem is illusztrdlnak egy-egy jelenséget, csupan a gondolataim kivetitései,
egyes fogalmak, jelenségek metaforaként funkciondlnak. A képek kozott nincsen linearitas,
se hierarchia. Minden egyes elem ugyanakkora hangsullyal rendelkezik a sorozatban. Minden
egyes képet a sorozattal 6sszefliggben is lehet elemezni, de kilon-kiilon is jelentéssel birnak.
A sorozatom készitése soran szamos olyan dolog kezdett el foglalkoztatni, amely
Osszefliggésben van azzal az alkotdi szandékkal, hogy mivel lehetséges a fotografia
formanyelvi eszkdzeivel bemutatni ezeket a jelenségeket, vagy azok 6sszességét. Hogyan
lehetséges a képeimmel megmutatni azt, amit gondolok a valasztott témaval kapcsolatban.
Milyen képi eszkdzoket haszndljak, amelyek nem egy vallas kontra tudomany irdnyba terelik
a sorozat utjat. Nem egy 0sszehasonlitast, hanem egy szubjektiv képi kddolast alkottam egy
adott jelenségre. Ezért a sorozat emberkozpontu, és a képek emberi motivumokat

tartalmaznak.

54 Wikipédia: Az 6nismeret Letdltés Datuma: 2024.04.13. Forras: https://hu.wikipedia.org/wiki/Onismeret
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NYILATKOZAT

Kulin Maté (név) (hallgatd Neptun azonositéja: W6V7XT ) konzulenseként nyilatkozom arrél,
hogy a zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét! attekintettem, a
hallgatot az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kévetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairol
tajékoztattam.

A zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot a zarévizsgan torténé
védésre javaslom / nem javaslom?,

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem#*3
Kelt: ¥ pqmoex 2024, év Rymwles he _A5 _ nap
/"/ 7, Il I

bels6é konzulens

L A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus térlendé.
2 A megfeleld aldhuzando.
3 A megfeleld aldhtizando.



NYILATKOZAT

a zarodolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portf6lié! nyilvanos
hozzaférésérdl és eredetiségérdl

A hallgaté neve: Yewzy Mate

A Hallgato Neptun kddja: WOV EXT

A dolgozat cime: be LTEF

A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: MATE, R19PL-Rowar Mlveszert TyTezer

A konzulens tanszékének a neve: MEDTA TausZEK

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott

zarddolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfolié? egyéni, eredeti jelleg(, sajat szellemi
alkotdasom. Azon részeket, melyeket mas szerzék munkajabol vettem at, egyértelmiien
megjelltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valdtlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zarovizsgabal kizar és a zarévizsgat csak Gj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az a&ltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhaszndlaséra, hasznositaséra a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltsltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem kényvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévetSen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utdn
nyilvanosan elérhet6 és kereshetd lesz az Egyetem kényvari repozitori rendszerében.

Kelt: RuDAPEST 2024 év A'?Q.T.LIS hé 138 nap
il #é7Y

Hallgat6 aldirasa

! A megfelel8 dolgozattipus meghagyésa mellett a tobbi tipus torlendé.
2 A megfelel8 dolgozattipus meghagyasa mellett a tbbi tipus térlendé.
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