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Absztrakt

Témavalasztdsomat az indokolja, hogy a kornyezettudatos gondolkozds manapsag egyre
fokozottabban, a jovében véleményem szerint mindenhol folytonos szerepet fog vallalni legyen
sz0 mindennapi ¢életiinkrdl, vallalatban betoltott szerepiinkrdl vagy a tarsadalmi, szocialis

megitéléstinkrol.

A csomagolds egy olyan fontos téma, amely a mindennapi életiink szerves részévé valt,
mikdzben jelentds hatdssal van kornyezetiinkre €s egészségiinkre. Nem csupan a termékek
fizikai védelmét szolgalja, hanem kommunikécios eszkdzként is funkciondl, azonban a gyartasa
¢s felhasznaldsa soran, valamint a hulladékként valé kezelésekor komoly kornyezeti
kihivasokat vet fel. Az elmult évtizedek kutatasai egyértelmiien igazoltak a csomagoléanyagok
klimavaltozasra ¢és kornyezeti terhelésre gyakorolt negativ hatasait. A miianyagok
lebomldsdnak lassusaga ¢és az azokbol szarmazdé mikroplasztikok felhalmozddasa a
természetben sulyos problémakat okoz. A hulladékként kezelt csomagoloanyagok, kiillondsen
a muanyagok, a tengerekben ¢és oOceanokban egyre nagyobb szennyezddést okoznak,
befolyésolva az ¢ldvilagot és az dkoszisztémat. A szemléletformalas €s a tudatossag novelése
kiemelten fontos a csomagolas terén. Az embereknek és vallalkozdsoknak egyarant tisztdban
kell lenniiik azzal, hogy milyen anyagokbol késziilnek a csomagoldanyagok, hogyan lehetne
csokkenteni a felesleges csomagolast, €s hogyan lehetne a hulladék ujrahasznositasat

elOsegiteni.
A szakdolgozatom elkészitése soran egyarant dolgoztam primer és szekunder adatokkal.

Primer kutatasként mélyinterjut készitettem 5 db csomagolassal is foglalkoz6 vallalattal, akik
képviseldinek elére megirt kérdéseket tettem fel, amik ugy érzem, hogy lefedték a cég
folyamatok, valamint a csomagoloanyagok felhasznalasa tekintetében. Ezeken feliil valaszokat
kaptam azzal kapcsolatban, hogy a magyar és Europai Unids jogi kdrnyezet, az emberek ¢és

kiskereskedelmi lancok altal 1étrejott kiilsé nyomasok miként menedzselhetdek.

Szekunder kutatasaim kozé tartoznak a csomagolds pontos meghatarozasat, kornyezetre
gyakorolt hatdsait €s hasznositasi moddszereit, funkcioit bemutatd szakcikkek, konyvek,
gazdasagi folyoiratok és a Magyar Allam csomagolé anyagok kategorizalt \ijrahasznositasi

torvénye



Dolgozatomban bemutatom a csomagolassal kapcsolatos veszélyeket, a szabalyozas
fontossagat, 6t hazai céggel készitett interju segitségével elemzem a magyarorszagi helyzet. Az
interjuk sordn az emberek ¢és vallalkozasok fenntarthatosaggal vald kapcsolatat és valasztasi
tudatossagat vizsgalhatjuk. Fontos megérteni, hogy az egyéni és vallalati dontések milyen
hatdssal vannak a kornyezetre, és hogyan lehetne ezeket a hatdsokat pozitiv irdnyba
befolyasolni. A kornyezetvédelem és fenntarthatdsag egyre fontosabba valik a tdrsadalomban,
¢s ennek részeként a csomagoldsi ipardg is fokozatosan véltozik. Az innovacidé és a
fenntarthat6sag kozponti szerepet jatszik az iparag fejlédésében, €s egyre inkabb elterjednek az
ujrahasznositott €s biologiailag lebomld anyagok felhasznéldsa, valamint az egyszerisitett,
funkcionalis csomagolasok tervezése a felesleges anyagfelhasznalds csokkentése érdekében.
Magyarorszagon is lathatok ezek a tendencidk, és Somogy varmegyében is megfigyelhetd a
fogyasztok ¢és vallalatok fenntarthatosaggal kapcsolatos tudatossaganak novekedése. Az
emberek egyre inkabb valasztanak kornyezetbarat termékeket, és a vallalatok is egyre nagyobb

figyelmet forditanak a fenntarthatdsagra.

Azonban még mindig vannak kihivasok és akaddlyok a fenntarthaté csomagolés terén. Az
ujrahasznositds ¢€s Ujrahasznosithaté anyagok hasznalata mellett fontos az ellatasi lanc
optimalizalasa ¢és a fenntarthatd gyartasi és logisztikai folyamatok kialakitasa is. Emellett a
fogyasztok szerepe is kiemelkedd fontossagu, hiszen 6k dontik el, hogy mely termékeket

valasztjak, és ezzel befolyasoljak a vallalatok gyakorlatat.

A kornyezettudatossag ¢és fenntarthatosdg iranti novekvd igények a vallalatokat is arra
Osztonzik, hogy feleldsséget vallaljanak ¢és 1épéseket tegyenek a kornyezeti terhelés
csokkentése érdekében. Azonban ezeknek a valtozasoknak nemcsak eldnyei, hanem koltségei
is vannak, és a vallalatoknak komoly beruhazasokra van sziikségiik a fenntarthatdsagi célok
eléréséhez. Dolgozatomban kitértem a hazai szabalyozasra is, hiszen ez volt az egyik negativ
hatds melyet a megkérdezett vallalkozasok kiemeltek az interjuk sordn. Az EPR (Extended
Producer Responsibility) rendelet egy unios szabalyozas, mely a termékek gyartoit és
forgalmazoéit terheli a termékek teljes ¢letciklusdnak fenntarthaté kezeléséért ¢&s
ujrahasznositasaért. Bar célja a kornyezetvédelem ¢és a hulladékcsokkentés, sok kritika éri,
mivel talzott adminisztracios terhet és koltségeket ro a vallalatokra, ami akar az arakra is kihat.
Emellett az egyenldtlen piaci feltételek miatt a kisebb vallalkozasoknak nehézségeket okozhat

a megfelelés.



Osszegezve a kutatdsom sordn azt allapitottam meg, hogy egy lépcsézetesebb, fokozatosabb
vallalati terhelés és csomagolasok ujrahasznositasaért felelds, fiiggetlen ellendrzd rendszer
kiépitése kritikus lenne abban, hogy a vallalatok ne hatalmas teherként, hanem fejlédési és
elorelépési lehetdségként tekintsenek a kornyezettudatossagra. Emellett gy gondolom, hogy
egy egész tarsadalmat lekotd, a kornyezeti tudatossagot mélyitd tanité programtervezet
megfogalmazasa és megvalositasa nagyon sziikségszerli lenne hazank versenyképességét

tekintve, akdr gazdasagi fejlodés vagy a kornyezetiinkért felelds emberi mivoltunk tekintetében.

Végiil fontos megjegyezni, hogy a fenntarthatosag és kornyezetvédelem nemcsak az iparagak
feleldssége, hanem az egész tarsadalomé. Az egyéneknek és vallalatoknak egyarant ki kell
venniiik a résziiket a fenntarthat6 jovo kialakitasaban, és egyiitt kell miikodnilik a kdrnyezeti
kihivasok kezelése érdekében. Csak igy lehetiink képesek fenntarthatd jovot biztositani a

kovetkezd generaciok szamara.
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