SZAKDOLGOZAT

Fulop Mariann

Kdzoktatasi vezeb e€s pedagoégus szakvizsga — szakiranyu tovabb-
képzés

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem, Kaposvari @mpus

2023.



MIA | 1=

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Kaposvari Campus

Kdzoktatasi vezed es pedagogus-szakvizsga szakiranyu
tovabbképzési szak

A HATRANYOS HELYZET U ES HALMOZOTTAN
HATRANYOS HELYZET U CSALADOK BEVONASA
AZ INTEZM ENYES NEVELESBE

Belss konzulens: Dr. Podraczky Judit

Tanszékvezel, Egyetemi docens

Készitette: FUlo6p Mariann

V3XWRX

Levele# tagozat

Intézet/Tanszék: Magyar Agrar és Elettudomanyi Egytem Kaposvari Campus
Kaposvar

2023.



Tartalomjegyzék

L BEVEZELES: ...ttt ettt b e b ettt b e bt e nh e e sheesanesab e e bt e b e e nbeenneennees 4
1.1. AkOzség és az dvoda bemULAtASa ......cccccuviiiiiiiie e e e e 4
2. EIméleti megalapozds,a témaval kapcsolatos szakirodalom feldolgozdsa:.........cccceeeeciveeicciieeccnnnnn. 6
2.1. Hatranyos helyzet, valamint halmozottan hatranyos helyzet fogalmanak definialasa................. 6
2.2. A cSaladi @let VAITOZASAI ..couveeuiieiieieeieeee e e s s e 9
2.3. Kbzoktatasi intézmény és a szUI6k kapcsolattartdsa ........cccceevcveeeiiciiee e 13
2.4. A gyermek problémadinak kezelése a szlil6k bevondsaval...........cccoccveeiiiiieii e 15
2.5. A sziil6i bevonddast befolydsold tENYEZOK ...........ccccuvieiiciiiei e 18
2.6. A sziil6k tdAmogatdsa - hazai és NnemMzetkozi KOrKEP .....oovvcvvieiiciiee e 26
3. Gyakorlati tapaszZtalatoK .......c.ueeei e e e e e e raa e e e arees 29
3.1, INtEzZMENYUNK SAJATOSSAZAI . uveeeeiiiieeiiiiieeciitiee ettt et e s e e et e e e st e e e s sar e e e e e areeesssreeeeennraees 29
3.2. A sziil6kkel vald kapcsolat alapelvei és gyakorlata intézménylnkben ..........ccocovveeeiiiiieinnnnen.. 30
O @ 1L 2=] {oY={ Y- T3 RRRR 35
R [feTe =110 T 0 a1 =Y -4V USRS 37
B. IMEIIBKIELTEK ...ttt ettt et e b e sbe e sat e san e s b e e b e b e e neesnees 42



1.Bevezetés:

1.1. A kdzség és az 6voda bemutatasa

Somogy megye egyik kis kozségében, Otvoskonyibagodom egy tobbcéli dvoda-
bdlcgide intézményében, 6vodapedagdgusként, immaron &3A&vintézményben célunk

a sajat programunk kidolgozasa, melyben modszettaidisunkat, a korsZefejlédés- és
nevelés-lélektani, neurologiai, gyogypedagogiaiamsteinkkel igyekszink o6tvozni, a 3-7
éves gyermekek életkori és egyéni sajatossagaet) fejlodési, érési Uitemének és az
6ket é6 kornyezeti hatasok figyelembe vételével.,Ainden gyermek mas’szemlélet
elfogadasa utan olyan nevelési céloKatiink ki, melyek elérését csak az adott gyermek
szemeélyre szabott, egyéni differencialt fejlesatés@aldsithatunk meg. Nevelési céljaink
kozé tartozik az egységes alapelvekre &psizinvonalas munkaval, a partnerekkel
egyuttmikddve a gyermekek optimalis féflésének @ébkegitése, személyiségik
kibontakoztatasa, a szociokulturalis hatranyok ksilese. A gyermek egyéni
szlikseégleteinek megfetelonmagahoz mért fétiését szolgald, valtozatos életszervezés és
élményszdien megvalasztott, jatékba agyazott tanulasi formakkalmazésa,
tevékenységbe A&gyazott ismeretszerzés, készsédemmsségfejlesztés, iskolara vald
felkészités. A nemzetiségi kisebbséghez tartozéa éajatos nevelési igéinygyermekek
esélyegyertiségének novelése, egyénhozzaférés biztositdsa. A nemzetiségi identitas
megirzése, a hagyomanyok apoldsa. A kreativ személyiséay élethosszig tartdé tanulas

megalapozasa.

Kdzségunksl tudni érdemes, hogy a népessége 901465 férfi és 446 §). A
legutébbi népszamlalas szerint a lakossag 78 %MHatteamagat magyarnak, mig 18 %
romanak, a tobbiek pedig nem nyilatkoztak. A lalgsskorosszetételét vizsgalva
megéallapithatd, hogy a 0-14 éves éallando lakoséknszévél évre csokkent, ennek 14%-0s
mértéke jelertisnek mondhat6. Pozitivum, hogy a 14 év alattiakngdé@an 2013-rél 2014-re
8%-0s, 201441 2015-re 5,5%-0s, 201%Ir2016-ra 1,8%-0s névekedeés kovetkezett be. A 65
év feletti lakosok szama stagnalast mutat. Otvogkidizség, hatranyos helyfetelepiilés, a
lakossag nagy résjiellemzéen alacsony iskolazottsagu. A munkaképes lakok#dmt roma
szarmazasu, alacsony iskolazottsagu, tébbnyire k6zhaszni munkabdl vagy
csaladtamogatasokbolééemberekbl all. Jellemz tovabba a kedvétden szociokulturalis

hattér, valamint gyakori a tobb generacido egyiseldlsfordulnak rendezetlen csaladi



viszonyok, mint példaul a mozaikcsalad, a védelewdteli intézkedések altal atszerddatt
csalad, s az egys#isl csaladmodell is megfigyellietAz emlitett csaladokban nevelkedik az
1-3 éves gyermekek 90% (A 3 év alatti gyermekelszama a 2020-as évben 37
fé volt). Ugyanakkor a csaladok nagy része tobb gyermei@iel. A tébbgyermekes
csaladokban az édesanya szerepét az éppen iskubdypacerilt fiatallanyok, rok toltik be,
akik szintemég maguk is gyermekek. Legtébbjuknek sosem volbkahbelye, kdzépfoku
végzettséggel nem rendelkezik, szakmdja a tovabldimrhianydban sok fiatalnak nincs.
Megfigyelhet a lakossag koérében, hogy a fiataklibk mellett tébb nagyszél is
Ujabb gyermekeket vallal. A roma sé&ki| csaladokkapcsolatai a nem roma sékikel jonak
mondhatd, hivatalos események alkalmaval konflikiétkiil érintkeznek egymassal; részt
vesznek az Ovoda altal szervezett rendezvényekenromda csaladokra a magyar
anyanyeliség jellemd, néhany csaladban a nagyskiimég beszélik a roma nyelvet, de a

fiatalok mar nem, a hagyomanyaikat sémik.

A szociokulturdlis  kornyezetikre jelleiz hogy nem megfeléek a
lakaskorulményeik, egy szobaban toébb generacil) rees firdszoba, a butorzat kalyhabal,
agyakbol és esetlegesen szekréhgli. A gyermekek sikos bel$ térben vannak, dohanyzg,
hangos kdrnyezetben, nem megi@leigienés koérilmények kozott. Mozgassejesik soran a
helyhianymiatt nem alakuki a maszas, kuszagurulas, amely kihat az értelmi képességek
fejlédésére is. A csaladok rendszertelen életvitmiatt a gyermekeknek nincs kialakult
napirendjik, a taplalkozasukianyos, nem vitamindds sok cukros teat, édességet,
szénhidratgt nem életkornak megfelel taplalékot tartalmaz. Gyakori a fejtetvesség
kikezeletlen betegségek, a nem megéelstibi banasmadd. Mindeldth kovetkezik, hogy
egyre tobb gyermek hatranyo8s halmozottan hatranyos helyzetsaladokban nevelkedik

(lasd kégbb), ésaz SNI gyermekeket nevéksaladok szamia éviél-évre emelkedik.

A Magyar Falu program palyazat keretében lébé&g nyilt bolc8de épitésére, 100%-
osdllami tamogatas segitségével. Ez nagyon jéemredmény telepllésink életében. A
csaladokkal valé kapcsolatfelvételddigi el$ lancszeme az Ovoda volt, ugyanakkor a
palyazati forras elnyerésével épllt bélds lehebséget teremta csalddokhoz valo
kapcsolodasra mar kisgyermek kortdl kezdve. Mégdyesink, hogy a minél korabbi
életkorban megkezdetgyuttmikddés, prevencio, fejlesztés, a csaladok, a gyesikals a

tarsadalom érdekeit egyarantszolgalja. Onkormanyzatunk a bdde (zemeltetésével



lehetiséget teremtett arra, hogy a siiudjanak munkat vallalni, ami altal csaladjuk
megélhetése & életszinvonaluk emelkedése biztosithat6

A kisgyermeket mint egyéni sajatossagokkal és sHjlktekkel rendelkéz
fejl6dé személyiséget kiulonleges védelem, banasmaod ieti. Gyermekkdzdsségbenert
fontos az inklizip az integraci6 és azntervencid szemléletének alkalmazasa, az
etnikai kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikaiés mentalis képességek
kulénbodségek természetesként kezelése. Ez alapelvardsemiddigozé felé. Olyan
intézmeény nikodtetése a célunk, ahol alapos szakmai tudassalz@eskdr tarsadalmi
Osszefogassal segiteni tudjuk a gyermekek szeragfggdesét, képességeik
kibontakoztatasat, a csaladokkal vald, bizalmorpwfa szoros kapcsolatbdl kiindulva.
Minden gyermek és minden csalad megkapja azt elfigst, totdést, és egyéni banasmadot,
melynek segitségével nyitott, befogado és a tahsae@gyuttélés alapvétszabalyait elfogado
emberré valik. Témavalasztasomat az indokolja, haipdapedagogusként intenziv
kapcsolatban allok hatranyos helyzegyermekekkel és csaladjaikkal. Munkdm soran
torekszem arra, hogy segitsek ezeknek a gyerekedmedziileiknek abban, hogy hatranyos
helyzetilk miatt az érintettek ne érezzék magukavesebbnek. Ugy gondolom,
pedagogusként sokat tehetiink ezekért a gyermekésértsaladjaikért. Dolgozatomban
elsbsorban a hatrdnyos és halmozottan hatrdnyos hdlygalmat definidlom, ezt kové&tn
pedig a sziflk, csalddok intézményes nevelésbe valé bevonasab ¢ézai vizsgalatok
eredményeit ismertetem az olvasoval, veégezetil gpedi szlbk bevonasat tamogaté

javaslatokat részletezem.

2. EIméleti megalapozéas,a témaval kapcsolatos szaki  roda-
lom feldolgozasa:

2.1. Hatranyos helyzet, valamint halmozottan hatrapos helyzet fogalma-
nak definialasa

A héatranyos és a halmozottan hatranyos helyzstaladok mindig is jelen voltak a
tarsadalomban, sajnos nincs ez masként napjainkban A tarsadalmi felzarkoztatashoz
olyan feltételek megteremtése szikséges, amelyaszhotavon minden tag szamara
biztositjak a tarsadalmi-gazdasagi részvétel aldpfadtételeit. A gyermekkori hatranyok
felismerése és mi@bbi megszuntetése rendkivil fontos az érintettiidis boldogulasat
tekintve. A nehéz sorsu gyermek hatranyainak komrglésara, esélyeinek névelésére, sikeres
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tarsadalmi beilleszkedésénekosdgitésére a komplex gyermekjoléti és gyermekvédelm
rendszer szamos beavatkozasi lébeget kindl. A KSH 2014-es adatai szerint
Magyarorszagon 230 000 (0-24 éves kor kozaitydit érintett HH vagy HHH miésitésben.
2016-ban hasonloan alakultak a szamok, azzal ank&é&pgel, hogy a HHH misitési
szemeélyek negyedével voltak csak tobben, mint addeimélyek. Ennek magyarazata az,
hogy 8 %-kal cstkkent a rendszeres gyermekvédetuvdzmeényben érintettek szama, s a
k6zmunkaprogramnak koszonteh az alacsony foglalkoztatottsaglu $kilszama is
csokkent. Az orszagon belll egyfajta tertleti kbigdg is megfigyelhét mely szerint
Borsod-Abauj-Zemplén és Szabolcs-Szatmar-Bereg élesgy haromszor nagyobb azon
gyermekek és fiatal fetitek szama, akiknek szilei alacsony iskolai véggett alacsony
foglalkoztatottsdg, valamint rossz lakokornyezetatinia gyermekeknek nem megfélel
életmirbséget biztositva élik mindennapjaikat. Eszak-Magyspag és az észak-alfoldi
megyek, valamint Dél-Alfold egyes megyéiben (Békesgyeben), illetve Dél-Dunantulon a
hatranyos helyzéek szdma meghaladja az orszdgos atlagot. Pest nésg@Eapr-Moson-
Sopron megye van jelenleg is a legkedimx helyzetben, hisz itt az érintett fiatalok szama
nagyon alacsony (ezédib7, illetve ezerBl 10 6 érintett). A 2020-as adatok szerint azonban
minden 9. kiskoru gyermek érintett, HH vagy HHH dsiiést kapott, igy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben részésiilaromnegyede érintett (KSH, 2021).

A héatranyos helyzet fogalma a 60-as években jeler@g aszocialpolitikai
kifejezésként, manapsag azonban mar leginkabb agpegih teriletén hasznélatos. E fogalom
tudomanyos szempontbdl nehezen megfoghatd, igimé&zését leginkabb a vizsgalat célja
hatarozza meg. A hatranyos helyzet (HH) alatt oBlathelyzeteket értliink, amikor az érintett
emberek, csoportok szamara a cél eléréese masokasanlban szikséges, ugyanakkor
masoktol eltéfen nagyobb mértékben akadalyozottiiksbb értelemben pedig héatranyos
helyzetinek nevezhetjik azokat, akik az adott régio atlpgagégének életszinvonalahoz
viszonyitva csak alacsonyabb szinvonalon tudnak &hklamint nagyobb éfeszitéseket
szlikséges tennilk annak érdekében, hogy az atlesgey életszinvonalat elérjék (Gidané
Orsés, 2006). A nevelés és oktatas teriiletén armais helyzet dsszefliggésben van a csaladi
héattér iskolai sikereket befolydsold negativ tdltetechanizmusaival. A hatranyos helyzetet
tobb szempontbdl értelmezhetjik. Munkam témajatinte& fontos, hogy az olvasoé
megismerje a pedagogiai igontot, mely szerint a hatranyos helyzet gazdasagadalmi
és kulturalis sajatossagokra egyarant vonatkozikenEtényedk azonban a gyermekek
tobbségénél kedvétten és hatraltatd kdvetkezményekkel jarnak azlakdanulmanyi és



maganéleti sikereket illéen (Fejes, 2006). E korilmények olyan térdgdel magyarazhatok
leginkabb, mint a szél végzettsége és jovedelme, a csalad nagysaga txbilitésa,
kisebbségi csoporthoz tartozas. Neveléstudomangkdmelitésben pedig azok a ténglez
fontosak, melyek a személyiség $ejését, valamint az iskolaiceemenetelt gatoljak (Fejes —
Jozsa, 2005). 2013. szeptember @tjathatranyos helyzét(HH) és a halmozottan hatranyos
helyzeti (HHH) gyermekek helyzetét gyermekvédelmi torvényedzabalyozzak,
hangsulyozva azt, hogy e fogalmak altalanosablyésrgekvédelmi szempontu jelés€ggel
birnak a kdznevelés terlletéhez képest. Jogi szetimfohatranyos helyzéhek tekinthet
az a rendszeres kedvezményben réséegidrmek vagy fiatal felftt, aki az alabbi feltételek

kozil legalabb egynek megfelel:

e a szib vagy a csalddba fogadd gyam alacsony iskolai \véEsggmel
rendelkezik (a kedvezmény kérelmezésénebpaditjaban a szétsl vagy
gyamrol onkéntes nyilatkozat alapjan megallapithiatgy legfeljebb alapfoku

végzettséggel rendelkezik;

e a sziub vagy a csaladba fogad6 gyam foglalkoztatottsdgasahy szint (a
kedvezmeény kérelmezéséneképdntjaban a kérelmézjogosult az aktiv
kortak ellatasara vagy az igényléspdntjat megeizé 16 honapbol legalabb

12 honapig allaskeréként szerepelt a nyilvantartasban);

* a gyermek lakékdrnyezete elégtelen (vagyis félkatofy komfort nélkdli,
esetleg szikséglakasban él a gyermek és csalad@amint a
lakdskorulmények korlatozottan biztositjak az egéges fefldéshez
szikséges feltételeket).

Mig halmozottan hatrdnyos helyiieek tekinthet az a gyermek vagy fiatal feitt, aki
jogosult a gyermekvédelmi kedvezményre, valaminfeat ismertetett feltételek kozal
legaldbb ketinek megfelel, tovabba ha a gyermek nevelésbe Metlye ha utdgondozoi

ellatasban részesil vagy hallgatéi jogviszonnyadiedkezik.

A hatranyos helyzet fogalma az évek soran diffaédodott, igy szukséges
megemlitenem és ismertetnem az olvasdval a halteoediatranyos helyzet (HHH)
kifejezést. Halmozottan hatrdnyos személynek tgkirezokat, akik jogosultak a rendszeres

’Forras: 1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrdl
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700031.tv Megtekintve: 2023.03.27.




gyermekvédelmi tamogatasra, s a korabban emlitktiekl legalabb két kortlmeény fennall;
illetve utégondozasban ellatott tanuldi vagy hdbiggogviszonnyal rendelkezik (Kasik, Gutik
— Géspar, 2014).

A hatranyok csokkentéséhez szilkség van arra, hagismerjik a kivaltd okokat,
mely lehet a csaladi életciklus, munk&@iaci és regionalis egysitlenségek, valamint
képzettséget és etnikai hovatartozast é&rimiatranyok. Magyarorszagon a gazdasagi
szempontbdl egyébként is elmaradott terlletekeekédnhatranyos és halmozottan hatranyos
helyzeti személyek. Ezeken a terileteken jelléarztébb roma/cigany lakos talalhatd, vagyis
a hatranyos helyzetben érintettek nagy része aaratiott teriletek lakosai, a roméak (Mezei,
2017). A roma gyerekek az intézményesitett oktatésidszerben tobb akadallyal is
szembekerulnek. Ennek egyik oka, hogy a szociabzamodelljuk jelertisen eltérhet nem
roma tarsaikétol. Az iskolai rendszer, valamindadrok ezt az eltérést deficitként értelmezik.
Ezt azonban oldani tudna a s#kel valé kapcsolattartas és egyliktidés, ugyanis a szild
segitségeével oldhatdk fel a gyermek problémai. Ké&spbbi fejezetben a pedagdgusok, az

iskola szubkkel valé kapcsolattartas szokasait részletezem.

2.2. A csaladi élet valtozasai
Az utobbi évtizedekben a felgyorsult vilag hatdd#ekovetked valtozdsok hatassal vannak a

csaladok életére, illetve a nevelési gyakorlatrandk hatasara a korabbi generaciok nézetei
kevésbé itnnek adaptivhak, a s#l szamara kevés kapaszkodo elé&heigy az 6
kompetenciaérzetik medsitése kulcsfontossagu téngez melyben a pedagdgusok
felelosséget véllalhatnak. Ez a fdéletégvallalas a szl tamogatdsaban és partnerként

kezelésében nyilvanul meg.

Bar a gyermekvallalasi hajlandésag valtozott azbhitdidékben, s a fiatalok
jellemzen ké$bb hazasodnak, de gyakran pusztan az egyuittélesjtar valasztjak, az dls
gyermek vallalasanak dgontja is elhtzdédik. Az efsgyermek sziletésének kitolodasa pedig
gyakran visszaszoritja a masodik gyermek szile{&sétlolnar, 2010). Ugyan jellerizz a
tendencia Magyarorszagon, falvakban, kisebb vatmsokilletve kisebb k&zdsségekben a
korabbi generacié szamara természetes folyamak:zk@izépfoku végzettséggel (gyakran
anélkul is), 20-as éveik elején hizasodnak a @kfat belathatdé ith belll gyermeket
vallalnak. A szibvé valds mar nemcsak hédzassigban torténhet me@;2PQ8 kozott
jellemzen hazassagon kivil sziletett a legtobb gyermels-RPa hazassagon kivil szliletett

gyermekek aranya kb. 48% volt, majd egy csokkengdsetkezett, melyet az akkoriban



megjeleld CSOK, csaladi otthonteremtési kedvezmény bevezejétszhatott szerepet,
melynek feltétele a szék hdzassagkotése. 2018-ban a hazassagon kiviletzghermekek
aranya mar csak 43% volt (Pléchl — Obadovics, 2082 Jutébbi években csdkkent azonban a
gyermekvallalasi szandék, melynek hatterében okigdinb6z okokat feltételeznek, mint a
gazdasagi valsagok, visszaesések, a kiszamitmatsldizonytalan j@y a szib oktatasban
eltoltott idejének novekedése, az intézmények mmardsek valtozasa (pl. bobcei
férohelyek korlatai), munkaépiaci valtozasok (sztik félnek a munkahely elvesztésiet
gyakori tovabba a csaladellenes munkahelyéforlulasa), az értékek valtozasa (Spéder,
2006). A KSH adatai alapjan termékenységi rata Meaggzagon 2011-ben 1,4 volt, ez az
érték 2021-ra mar 1,59-rat’ Feltételezhetjik, hogy ennek oka a gyermekvakalakotott

kedvezmények és tamogatasok bevezetése (pl. adgseégtes kedvezmeny, babavaro).

A 20. szazad valtozast hozott a hagyomanyos nesmegeket illeden is, a 6k
foglalkoztatottsdga tOmegessé valt, igy nédgmz 6 hazon kivll tolt6tt idejik, tovabba
lehetiségiik nyilt a tovabbtanuldsra. Elterjedt a kétkeresaladmodell, hisz az édesanya
dolgozott a munkahelyén, s onnan hazatérve elegiehdztartasbeli szerepének (Pongracz-
Murinkd, 2009). A szerepek kozotti éles hatarokndmem elmosodnak, hiszen napjainkban a
férfiak aktiv részvételét egyarant megkivanja argngknevelés, valamint a héztartasi
teendk. A csalad szerepének megvaltozasa hatterében dkbimeghizaédik, hangsulyos
azonban az, hogy az egyéni tarsadalmi integracgakidon kivil lehetséges, a fogyasztas és
az elektronikus kommunikaciéban valo részveétel kedizgsevel valosulhat meg (Vajda, 2005).
Ezen valtozasok azonban hatassal vannak a gyerwedksekulturajara, melyekkel jelen

fejezetben ismertetem az olvasot.

Szembdiné valtozds, hogy a gyermekvallalas és a &l a kiulonbdz
médiumokban valamilyen negativ, szorongast ckelts felebsségvallalast nehedit
koérilménnyel kapcsolodik (pl. szllés utani depriégszA fiatalok a gyermekvallalast
kényelmes javak meglétéhez kotik, mint példaul tskgkas, autd, s ennek megszerzését a
gyermekneveléssel parhuzamosan kevésbé tudjakzelképAz idk soran felértékéddtek a
gyermekneveléshez kapcsoldédo fogyasztasi cikkeksAlbk korében ezek a termékek a ,jo
szubség” feltételeként jelennek meg (Vajda, 2005). Alédot felulirjak az egzisztencialis
szempontok, valamint a megféleiennyiséf pénz elérésének csabito ereje. A késleltetett

orémszerzés, illetve lemondas rendkivil nehéz talfilk szadméara, s ez megnyilvanul a

*Forras: https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0006.html
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gyermekvallalas kérdésében, hisz nehezen mondanalydn tevékenységelty targyakrol,
melyekkel parhuzamosan 6sszeegyeztethetetlerimek & gyermeknevelés. Az utdbbi két
évtizedben elterjedtek a kulonféle gyermekdidgisét célzd programok, termékek, melyek azt
sugalljak, hogy ezek hatasara a gyermek megatelog fejbdni, azonban ezek kihagyaséaval
végervenyesen lemarad (Vajda, 2011). S mivel allkorgeneraciok nézete manapsag mar
nem szamit adaptivnak, ezért a ékifb tdjékozddasi forrasa az internet, ahol soha néuott la
mértékben valik elérhété a tudomanyos alapot nélkitozinfok halmaza. Gyakran
taldlkozhatunk szamozott tanacsokkal (pl. Ot tippsteesszmentes gyermekneveléshez),
ugyanakkor gyakran nagyon ellentmondasosak ezeléletanos receptek.” Ez a rengeteg
informécié pedig elbizonytalanitja és feszllttéprengova teszi a saill (Vajda, 2011).
Mindekdzben a tekintélyelv nevelést felvaltotta a gyermek-centrikus attjit mely
ertelmezése a mai napig nem problémamentes. A ZHxad utolsé harmadatdl pedig a
gyerekek és a felitek vilaga egyre kozelebb keril egymashoz, s aarblt egyre
elmosddottabbak. A gyermekek helyzete megvaltoaottlyre hatassal vannak a kultara
jellegzetes valtozasai: magabiztosan hasznaljakchntkai eszkozoket, s tudasukat nem
feltétlendl a szidlk altal szerzik meg. A posztmodern gyermekkép mar-megfeledkezik a
gyermekek kulonleges tulajdonsagairdl és életketiemairél, a médiumokban sokkal

inkabb 6nall6 fogyasztdként vannak jelen (Kluged80

A gyermekkdzpontusag Iényege, hogy a gyermek igéfiggelembe véve megfelél
kornyezetet teremtiink az individuumok kibontakonaga tovdbba tdmogaté és empatikus
nevebi attitiddel fordulunk a gyermek felé. A tapasztalatok @apzonban a szik mar-
mar félreértelmezik a gyermekkdzpontisag fogalnmegetenként lemondanak iranyito
szerepukél, s korlatok nélkul teljesitik gyermekeik kivansitg Fontosnak tartom
kihangsulyozni, hogy a gyermekkdzpontisag nem dgyanszabdalynélkiliséggel (David,
Nyitrai — Podraczky, 2020).

A csaladi élet valtozasait a pedagégusoknak éemmpk nevelésében szerepet jatszo
intézmeényeknek figyelembe kell venniik, megérteéssayitottsaggal és elfogadassal
szlukseégeltetik feléjuk fordulni. A pedagogia viszaehezen megy szembe a piaci vilag altal
kinalt ideakkal, a felfit és gyermek vilaganak 6sszemosddasat gyakramietbzemlélik, a
problémakat kizardlag a kollégakkal osztjdk megkewésbé adnak hangot nyilvanosan
véleményliknek. Ugyan a pedagodgiai programba begpiignne a valos értékrend, azonban
fenyegeb, hogy azokon a telepiléseken, ahol egyébként ieskegyermek van, mas

intézményt valasztanak, ahogyan az is lehetségey, & szilk véleménye szerint az iskola
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dolga a gyermek fejlesztése és tanitasa, a gyeneviése pedig a s#itlolga. Ahogyan azt
a torvény is szabalyozza, az intézményes nevet&aladi nevelés kiegésgiként szamon
tartott lehefség. Emlitést érdemel Magyarorszagdn bolcsidei nevelés orszagos
alapprogramjg amely a legkorszébb szemléletet érvényesiti a csaladokkal valo kaptst
illetéen. Egyértelivé teszi, hogy az intézmeény a gyermek kozvetitdssvegész csaladra
hatni kivan, s mivel a csaladot egy komplex rendsdetekinti, ezért nemcsak a kisgyermek
nevelését, hanem a csalad egészének tamogatiasatki célul. A csalad kodésének
megismerése és megeértése adddges cél, valamint annak tamogatasa és ezalalili
kompetenciaérzet fejlesztéesepstese. Az ovodak népontja részben megegyezazonban
az ovodai alapprogramban az alapelvek kizarolagyerngekre fokuszalnak. A gyermek
fejlédését pedig a csaladi nevelés az 6vodai neveldssgszitve tekinti elérhétek, ehhez
azonban szikséges a partnerek egyiktidése. A pedagogusok feladata a csalad
sajatossagainak figyelembe vétele, melynek kosz6ahe az intervencié soran a
segitségnyuijtas illeszkedik a csaladi igényekhazkdznevelési torvény alapjan a szl
kotelessége gyermekének intézményes nevélégéndoskodni, a gyermek értelmi, testi,
érzelmi és moralis fejdését segiteni, figyelemmel kisérni gyermekeoés§keét, tovabba
tiszteletben tartani a pedagdégusok emberi méltds@gazibnek tovdbbé joga van ahhoz,
hogy megismerje az oktatasi intézmény programjatirandjét, hogy tajékoztatast kapjon
gyermeke feffdését illeben, nevelési tanacsokat és segitséget kapjon. Aagpeds
kotelezettsége pedig, hogy részletesen és rendsrergjékoztassa a sélilgyermeke
fejlodésébl, magatartasarol, esetleges problémaigbedagdgiai tanacsadas azonban ennek

ellenére sem éplilt be a pedagdgiai-mddszertaniraba.

Az 6vodai terllet egyre inkabb hangoztatja a &gl vald partnerség fontossagat,
melynek hatdsara tébb intézmény atalakitotta hagygos kapcsolattartasi formaitéts
ismeretesek olyan 6vodak, melyek sajat weboldaluldlgan rovatot rmikddtetnek, ahol a
szUbk nevelési kérdésekben kérhetnek tanacsot. Ez uggpnremek kezdemeényezeés,
azonban nem helyettesiti az 6voda és a csalad dapas terhél problémakkal valo
szembenézést, s az Ovoda-8kilkapcsolatanak Ujragondolasat sem. E kapcsolat
muikddésmaodjat tekintve nem tekintBgbartneri viszonynak. Késané és Horanyi (2006) ezt

azzal magyarazzak, hogy az oktatasi intézméenyek még képesek arra, hogy

*Forrés: 363/2012. (XIl. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor Megtekintve: 2023-03-14.
>Forras: 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv Megtekintve: 2023-03-14.
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alkalmazkodjanak a kulénbézkérilmények kozott él gyermekekhez és salhoz, akik
anyagi és kulturalis helyzetiik miatt a pedagéguss#d egyittnikodés terén is jelets
eltéréseket mutatnak. A partnerséget presztizssaaolp is befolyasoljak. Egyes
pedagogusok a tekintélyvesztés lésége miatt tartanak tavolsagot, s kildnésen nehér e
hatranyos helyzétcsaladok esetében, de a jol szitualt &dkel sem konnf a pedagogus
dolga (Hughes — MacNaughton, 2000).

2.3. Kdzoktatasi intézmény és a szik kapcsolattartasa
Magyarorszagon a csalad és az intézmény kozottngraeg a rendszervaltast kdet

valtozasnak indult. A magyar kdzoktatas szamarazaedfordulo egyik nagy kihivasa volt a
csalad és az intézményes nevelés egyikibaesenek Ujragondoldsa. A feladab éépésekent

a hierarchikus viszonyrendszer atalakitasa voltldgs) 2000). A régi beide§dések
megvaltoztatdsa azonban hossait iksz igénybe, valamint sok-sok fesziltséggelganek
kovetkezmeénye a kdzoktatasi intézmeények és a adal@akzotti, kilonb6éd szinti kapcsolati
problémak megléte. Intézményileg alkalmazkodasiémsfgekhez vezet a sillfjogok
noveléséhez, megszilarditasdhoz valdiatt{iamit gyakran a szaktudasuk elleni tAmadasnak
tekintenek), illetve a csalad eltéértékvilaganak figyelembevétele. A hatranyos hetiy£s
halmozottan hatranyos helydetsaladokkal valé kapcsolatok kiépitése és ferdwart
kulonésen nehéznek bizonyult (és tovabbra is az)méltban az intézményi oktatasi
k6zosség kevéssé volt hajlando elismerni a kilodlbadtarak (és az azokat meghatarozo
értékek és normak) létezését, és még kevéshé hfiogaokat. A kultirak kozott kisebb-
nagyobb szakadékok vannak, raadasul a tanulastdésdrientalt csaladi kapcsolatok sem

mentesek a stresgti{Boros, 1998).

A szubkkel valé kapcsolattartas gyakran nem kdnmgladat a pedagdégus szamara.
Vannak szitlk, akik rengeteget — sokszor toblismakban — dolgoznak, akik tobb gyermeket
nevelnek, esetleg a gyermeknevelés melléis,itheteg hozzatartoz6t gondoznak, de szdmos
mas ok is lehet a hattérben, ami miatt gyakrantsztérhetetlenek a pedagdgus és az iskola
szamara. Hegéd és Podraczky (2012) tanulmanyukban egy fokusoeiugp vizsgalat
eredmeényeit foglaltdk 6ssze, melynek célja a kéatdki intézmény és a sékilkapcsolatanak
feltérképezése volt. A tanulmanybdl kiderll, hogyhazai gyakorlatban legnépsiieb
kapcsolattartasi forma a saéltekezlet, a fogadoora, valamint a ritkdbban tzp#sato

csaladlatogatas, mely funkciojat és gyakorisagéintee rendkivil eltér az éxéekiol.
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Nagyvarosokban és magasabb szociodkondémiai (SE®2sl csaladok esetén elterjedté valt
a telefonos és az elektronikus kapcsolattartdgik@dzcsoportban is megjelent a mindennapi
életben tapasztalhaté leggyakoribb problémak egyilaly a szilértekezletekre és a saill
megjelenésre vonatkozik. Tobb tag is kiemelte, hogy gondoljak, a széi értekezletekre
leginkabb azon gyermekek szilei nem latogatnakakikrol az értekezlet szol, melyet
egyfajta szidi érdektelenséggel azonositottak. Tovabba solésmi)f gondolja, hogy a s4iil
értekezlet informaciok megjegyzésének és a pénzedésének szintere, ahol a tanér
hasonloan kommunikal a sdlélkel akarcsak a gyerekekkel. Ennek kovetkeztébesz (db
nem feltétlentl érzi magat partnernek a pedagoégyusmsamben, ezaltal pedig csokken a
segitségkérés leléstege, hisz azt tapasztalja, hogy a tanar mutogatird szibre, mint aki
rosszul csinal valamit. A fogad6orék szintén a potds gyermekek szileivel valo talalkozast
tennék lehdivé, azonban a tanarok énbeszamoloi alapjan aztatjpkahogy leginkabb azok

a szubk jelennek meg, akik visszaigazolast szeretnéngkikarrél, hogy ,jol csinaljak.” A
csaladlatogatas mar egy sokkal inkabb megosztdgétg hisz sokan nem szivesen engednek
be idegeneket az otthonukba, s uUgy gondoljdk, hogy szikséges minden csalad
meglatogatasa. Vidéken e tekintetben az ellefjkezapasztalhatjuk: bar a pedagdgus azt
érzi, hogy a latogatasok mar nem férnek bele &heida sziilk kifogasoljak, hogy csak a
problémas gyermek csaladjdhoz latogatnak el. Eériekmében a csaladlatogatas fogalma és
funkciéja Ujragondolast igényel. Az e-napl6é és bekteonikus kapcsolattartas ugyan nagy
elérelépés volt, azonban a pedagdgusok kiemelik, rexpk nem a kozép- és alséd réteg
kommunikaciés csatornai. A nyilt napok és iskolebgramok sem tul népsiek. Bar a
szUbk tudjak (vagy inkabb feltételezik), hogy a tanawmokat a sziket (és gyerekeiket)
kedvelik, akik eljarnak ezekre a programokra, azonih hianyaban erre nagyon ritkan

lenne leheiség.

A pedagogus és s#ilkozotti kommunikaciéra mindkét fél nehézségekkel t
tevékenységnek tekint. A pedagogusok nehezmenyeady, egyes szbkkel hiaba probaljak
megeértetni magukat, nem sikertl kdézés néwezjutni (a szl nem érti meg a tanar
mondanddjat), mig vannak olyan magasabb statusitbkszakik a pedagdgusra mint
szolgaltatast nyujté személyzetre tekintenek, ar@k, hogy azt csinalja, antik mondanak,

s a szik attitidjei gyakran a gyermekek viselkedésében is megmyillnak. A szidk
oldalardl pedig megismerhetjik azt a bizonytalansafpogy a pedagodgus gyakran ugy
fogalmaz, amit képtelenség megérteni, igy aszerselekedni is (Podraczky — Hedsd
2012).
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A fékuszcsoportok soran a pedagogusok ésokzigienyeit, elvarasait is igyekeztek
rogziteni a kapcsolattartasra vonatkozdéan. Az eéeyek azt mutattdk, hogy a skil
igénylik a mindennapi kapcsolattartast, ugyanakdoiskola szamos akadalyt gordit a §zal
elé mar csak abban is, hogy a tanar és & sA@melyesen talalkozhasson. A pedagoégusok
ennek az igénynek minimalisan tudnak csak elegeti,téisz nap mint nap tobb tiz, de akar
tobb szaz gyermekkel talalkoznak, foglalkoznaldéshianyaban nincs lehitég a szidkkel
folytatott egyéni konzultaciokra. A kapcsolattartésllett azonban szamos mas igénye is van
a szubknek, mint példaul ne tegyen az iskola kulonbségét és sz kozott, a szidk jol
O0sszeszedett és egyértélmmformaciot kapjanak, jelezzenekéleen, ha baj van, a séiés
iskola kdzotti konfliktust ne a gyerekibhédje meg, egymas tisztelete, tovabba a pedagbégus
elsbdleges feladata a gyermek nevelése és tanitasa, pezhiy a szl patyolgatasa
(Podraczky — Hegdid, 2012). A mindennapi tapasztalasaink viszontnaztatjak, hogy a
kutatas oOta eltelt években sem tortént valtozé&sent A szilk kevésnek érzik a bevonast,
ezzel szemben a pedagogusok szerint &lzndgy része érdektelen (Podraczky, 2012). Egy
pilotvizsgalat a boldglei és dvodai nevék szibkkel kapcsolatos véleményét tarta fel. Az
eredmények azt mutatjak, hogy a bélis nevebk tbébb pozitivumot fogalmaznak meg a
szuibi neveléssel kapcsolatban, joéval megBbek és elfogadobbak. Mig az
ovodapedagogusok sokkal inkdbb tudataban vanna&miejeleniségének, tobb a silek
megfogalmazott explicit kritika, hatarozottabbak edlvdrasok (Podraczky — Nyitrai, 2015).
Osszefoglalva tehat, a pedagogusok hatékony mumd@jdzikség van a ssikel valo
partneri kapcsolat kialakitasara, s fontos, hoggarenerség igényeit mindkét fél egyéertéenm

megfogalmazza.

2.4. A gyermek problémainak kezelése a sl bevonasaval
Az intézményes nevelés szamara komoly kihivashijede mai felgyorsult vilagban, hogy

optimalis és hatekony kapcsolatot alakitson ki alackkkal. Ugyanakkor a gyermek
intézmeénybe valo beilleszkedésére, tovabba tetpesiyere hatassal van a giibevonodas
minésége €s mélysége. Bar a felméridroblémak szama és nisége a végtelenségig
valtozhat, alapvéen harom tipust kilonboztetink meg a gyermekek |@nadnt illeten.

Danis (2020) szerint ezek a kategoriak a koveikez

* biologiai okokbdl fakaddé elmaradéds, héatrany, melgginkdbb gyogytornész,
gyoégypedagogus, fejlespedagdgus segitségével korrigalhato;
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» szocidlis okokbdl fakad6 héatrany, mely inklGziésognamokkal kompenzéalhato

(hazankban pl. a Biztos Kezdet program);

e pszichés j6llét nehézségei, melyet $mi@ninggel és egyéb mentalhigiénés

ellatasokkal javithato.

Ezek a problémak onalldban, de akar keverten iforlulhatnak és halmozdodhatnak,
ugyanakkor nagyon fontos, hogy az egyéni utak édsmeyek kidolgozasara fokuszaljunk.
Hosszu ideig a szakemberek pusztan a gyermekkél feglalkozasra koncentraltak, mara
azonban helyet kapott a gondolkodasban a ¢kzildevonasa. A széili kompetencidk

fejlesztése hatassal van a gyermel6tiisére, ugyanakkor a gyermek is hatassal van éi szl

nevelésre.

A koragyermekkori mentéalhigiénés segitségnyujtépikése azonban hazankban még
gyerekci@ben jar. E tamogatas leginkabb a §gke)t célozza meg, ilyen modszer példaul a
szUb-csecser® konzultacié (Hamori, 2020), a s#ll pszichoterapiaja (Frigyes — Molnér,
2020), valamint a csalad- és parterapia (Carr, 0@ nemzetk6zi gyakorlatban a
szUbsegitésnek van egy olyan aga, mely a csoportoslkogiasokra helyezi a hangsulyt. E
szubtréningekkel kapcsolatban hatasvizsgalatok is #z2kl@z utébbi években. A vizsgalatok
kimutattak, hogy a széiréning sikerességét befolyasoljak az olyan téélyemint a sz
iskolazottsaga és foglalkozasa, a gyermek probkima§j sulya, az anya pszichopatolégiaja,
vagy az alacsony jovedelem. Sajnos azonban az ztaffesto, hogy leginkdbb azok
morzsolodnak le a tréningéity akik hatranyos helyzéek vagy tarsadalmilag kirekesztettek
(Gybngy, 2021).

A szubsegités prevencids formaihoz tartozik a &zidtre vald felkészités, a gyermek
egészséges féfliésébl sz6lo6 informaciok atadasa. Prevencios jdllegibedukéacié az is,
amikor a célcsoport szamara fontos a kompetenzetének disitése, esetleg némely sl
viselkedés tudatos megvaltoztatasa, mely a gyemoeekiv iranyu fejpdését szolgalja. A
szubedukacio lenyegében a sékilképességeire, érzéseire és velekedéseire fokuaeét
soran a szik olyan tapasztalatokhoz juthatnak, melyekvibk megléw ismereteiket,
tovabba sokkal jobban megértik sajat és gyermeiaskcioit (Ferenczi, 2019). Tovabba a
preventiv jelle§ szubsegités hatekony lehet azokban a helyzetekben,oamikgyermek
esetén mar megfigyellidd problémas viselkedésformak, azonban azok még nem
patologiasak, nem indokolt a klinikai diagnézis. dsetben a széHgyerek kapcsolat javulasat
is eredményezheti ez a beavatkozas.
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A szubtréningek lehetnek tematikara épulattiidvaltozast célzé programok. A
Gordon-maodszer egyik valtozata a P.E.T., mely désiatékonysagot hivatott megcélozni,
ennek hatdsvizsgalatarél tobb tanulmany is készit. moddszert hazénkban
kisgyermeknevélk esetében alkalmazzak, s a hatasvizsgalatok szarnak elemei
(probléma azonositas, éffigyelem, kézléssorompok kertllése) mar a legkidatrosztalynal
is mikodnek (Pusztainé Berényi, 2015). A hatasvizsgklaiedbba azt is kimutattak, hogy a
program hatasara valtozas tapasztalhaté & stitidjeiben és magatartasaban, valamint a
gyerek onértékelésében, s ez a valtozas a progidimeten is fennmarad (akar 26 héten at).
Emlitésre méltdé az adleri gyokepozitiv fegyelmezés, mely békés eszkdzok haszaralat
buzditja a szidket, akik ezek altal tisztelettudd gyermeket szemeek nevelni. Kutatasi
eredmények e téren hatasvizsgalatot Géat nem keriltek bemutatasra, azonban egy
Onbevallason alapul6 sdilpozitiv fegyelmezés skala a tréning segitéseabélj [étrejott
(Carroll - Hamilton, 2016). Fontos tudnunk a Kapédo nevelés program létezédémely
Amerikdbdl szarmazik, de ma mar itthon is eléfhat 6t modszert kinal, melyek a sl
gyerek kapcsolatot ésithetik, valamint az északmentes gyermeknevelésre buzditanak. Az
eszk6zOk a kovetkék: gyermekid, siras és hiszti, illetve a nevetés meghallgatgaes

meghallgatas, hatarszabas (Shore — Whipfler, 2021).

Természetesen Magyarorszagon is létezik assegltés, melynek egyik gondozoja a
Pikler Haz, ahol tobbféle sziddukacio zajlik, valamint egy JatékTér teszolgaltatas. A
Pikler Haz konkrét témakra épiszubedukacios éladasokat tart: gyermekvardsatasok,
melyek a gyermek érkezésére, az Ujszilbtt viseb@déés gondozasara fokuszal, illetve
kistestver érkezésére felkégzfirogramok is Iéteznek. A JatékTér fieszolgaltatas pedig 6-
24 honapos babaknak és szileiknek ad dsléget, hogy egy oran keresztil egy
jatszészobaban tartézkodjanak, ahol a&#élladata gyermeke viselkedésének megfigyelése
onallé és tarsas jaték kozben. Egy szakember angyeratékat kiséri, egy pedig a szl
megfigyeléseit tAmogatja. E program szikonzultaciokkal is kiegészil, melynek célja a
szubk megfigyeléseinek fejlesztése, ditifeiknek formalasa. Kisgyermekes s#ikorében

népszef a program, azonban hatdsvizsgalat eredményei sraerétesek (Gyongy, 2021).

A tavsegités kulonb@zformai ma mar nem szamitanak Gjdonsagnak, hisatamet
megjelenése étt is léteztek. A vilaghald térnyerését kddext azonban mar tébb online
tartalom all rendelkezéstinkre kiulénBd&makban vald elmertlést ilien. Ezekkel azonban
erdemes Ovatosan banni, hisz a tartalmak egy r@sggon komplex, illetve révid, mas-mas

szakemberekt szarmazik, akik kozul valaki tajékozottabb, korgmesebb, valaki laikus.
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El6fordulhat tovabba az is, hogy egy-egy megkdzebtddkuszalva ismertetik a témat,
figyelmen kivil hagyva mas ngzontok ebnyeit, hatrdnyait. Tovabb4 veszélyt jelenthet ez a
hozz&aéllas arra vonatkozéan, hogy a &ziEzadmukra megfeléleszkdzokél azt gondoljak,
masoknak is bevalhat, hiszék jol valasztottak. EInyként pedig kiemelerégd hogy az online
k6zosségek dnsegiereje rendkivil pozitiv hatassal lehet a kisgyédtakotthon |€¥ szibk

szamara.

Figyelmet érdemelnek a témaban irddott gelgiinyvek, melyek szintén megosztjak a
kisgyermeket nevélszubket. E kdnyvek mas-mas stilusban irodnak, valaiemginkdbb az
aktudlis kor nevelési trendjeit kovetik, egyes zélersajat tapasztalatokbdl meritenek, mig
masok lehetséges, hogy klinikai mintan kidolgozés$t hatasvizsgalatokkal alatamasztott
modszert dolgoznak ki és mutatnak be. A laikus &zidlz esetek nagy részében e széles
skalan nem tudnak egyértdlen és egyszéen valasztani. Megjelentek és napjainkban méar
széles korben elérhidt a videods tartalmak is, melyek a kisgyermekesdkailcélozzak meg,
ugyanakkor szamos telefonos applikacié és onlinguauelérhdt, melyek segitik a széi
gyermekilk fejpdésének kdvetésében és tdAmogatasaban. Bar ezedkiiviak, megtoltve a
gyermek életkoranak, fejlettségi szintjének meddejatékos feladatokkal, szakemberrel vald
konzultaciés lehékéget vagy kapcsolatot nem biztosit. Magyarorsifeti modellben
mikods, elterjedt és a gyermekesek korében leginkabb rismelérhebd szubi
készségfejlesztési programokhoz tartozik példaudsdvett weboldala (www.anyagyere.hu),
mely alvastanacsadasban nydjt segitséget miniAgékkel, online videdés és irott
anyagokkal, valamint egyéni és csoportos konzudt&keretein belll, de ide sorolhaté még
Sarosdi Virag (www.skillo.hu) munkassaga, aki gyekiik fejlbdését segiteni kivano saul
szamara dolgozott ki kilonb&Zejleszt jatekokat és tanfolyamokat (Gyongy, 2021).

2.5. A szubi bevonddast befolyasol6 tenydk
Desforges (2003) volt az, aki Nechyba (1999) nyonigpekezett leirni az iskolai

teljesitményt befolyasolo tényiket s abban a sziil bevonddas szerepét. A modellt —
feltételezve, hogy ezek a tény&zaz dvoda kdzegében is érvényesek — Podraczkyaémiv

(2012) atultette az 6vodai nevelésre (1. 4bra).
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“““ -----»A oyermek beilleszkedése/teljesitménye

I

I

; A gyermek jellemzoi

! - - . "

; (kepességei, lemperamentuma)
Lortars csoport

Az Ovoda o A szUlok Ovodaie— A csalid és a szilak
mindsége bevonodottsiga jellemzai

A tigabb kozosség
jellemzai

A csaladot timogato rendszer
(pl. intézmeények)

Forras: Hét Aranyalma (Modszertani €jemény ovodapedagogusoknak, 67.0; Nechyba,
1999 és Desforger, 2003 nyoman szerkesztette Pdgrés Marton, 2012.)

Az eredményektl kiderilt, hogy a csalad és a s#il jellemzje az egyik
legfontosabb befolyasolo tényea gyermek beilleszkedését és teljesitményét takinh
szUbi bevonodas fontossaga azonban kérdéses, melyrela okérhéiség problematikaja,
valamint a kulonbdZ definiciok hasznélata. Egyes kutatasokbandészigvonodas alatt az
otthoni szibi magatartasokat értik (egyutt tanulas, beszéljjet@asok pedig az intenziv
kapcsolattartast a pedagdgusokkal (akar spontédm,takvezetten), mig vannak, akik szerint
csak azok a szék vonodnak be, akik az intézmény egészét @rirgyekbe is bevonddnak
(szubi munkakozosség, dontéshozatalok, 6nkéntes feledddsszefoglalva, lathatd, hogy a
bevonddas tdbb mindent jelenthet, melyek egymasdabnyolult kapcsolatban allnak, igy a
tényed oOnalld hatdsanak megallapitasa nagyon nehéz, amokibajzolodni latszanak az
Osszefluiggések. Desforges és Abouchaar (2003) angkeotthoni tanulasanak tamogatasat
tekintették a legmeghatarozobb <libevonddasnak. Tovabbi fontos tényezolt még a
csalad tarsadalmi helyzete, valamint az anyagiZle¢lys jelenis hatassal van a saul
bevonddasara, a gyermekkel kapcsolatos elvarasedeamint a gyermek beilleszkedésére és
alkalmazkodéasara. Kutatadsok eredményei ravilaghko#trra, hogy kulonb®zéletkorokban
mas-mas tényézhangsulyosabb. Mig kisiskolas korban a §zékzvétele fontos a gyermek
teljesitmeényét tekintve, addig kézépiskolaskorbassaad tarsadalmi és anyagi helyzete, az

iskola mirbsége meghatarozo (Sacker et al., 2002).
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Williams és munkatarsai (2002) angliai mintan végaezsgalata soran hasonlo
eredmeényeket kapott: kisiskolds korban a megkéttdezéibk 71%-a segiti gyermekét a
tanulasban, ez azonban kozépiskolaban (11. osataligzik, 5%-ra esik vissza. A gyermek
életkori valtozasai természetesen hatassal vanrelkree az adatokra, hisz ser@iént mar
nem konkrét feladatok megoldasaban van sziksédgségmg, hanem sokkal inkabb lelki,
érzelmi tdmogatasra (6nértékelés, dontéshozatglika fiatal (F. Lassu et al., 2012). A
szub szociodkonomiai statusza (SES) (kulondsen az aégaettsége) befolyasolja a skl
bevonodast. Az alacsony SES és alacsony iskolagdttszitk nem tulajdonitanak nagy
jelentbséget az oktatasnak, igy kevésbé vonddnak be angkdaskolaztatdsaba. Esetiikben a
mozgodsithatd éforrasok elérhésége is kisebb, mint a kdzép- és dbls osztaly csaladjai
esetén. Az iskoladban is fellelld&t gatlo tényeék, hiszen tapasztalhatd, hogy az intézmeény
azokat a sziket fogadja szivesen, akik az iskola és a tanar@km@ndszerével azonosulni
tudnak. Az alacsonyabb statuszu csaladoknak azomgdiez ezeknek a feltételeknek
megfelelni, valamint i és mozgdsithatdé & szempontjabol kevesebb a lefsgtgik, igy
sajnos a pedagogusok hajlamosak arra, hogy negatitékeljék ezeket a saliet. Desforger
€s Abouchaar (2003) azt is bebizonyitotta, hogy zilok gyakran tavolinak és
felsébbrendinek érzik a tanarokat. Az alacsony tarsadalmi-geégiastatuszu sztk esetén
ez az érzés még intenzivebb. Ennek hatadsara a qmdank hajlamosak kialakitani egy
sajatos kapcsolattartast, s bar a @tk lenne igénylk a rendszeres kapcsolattarthem,
all modjukban valtoztatni a kialakult rendszererohKés munkatarsai (2000) azt allitjak,
hogy a sziilk sajat iskolai tapasztalatai is relevansak ebbemelszetben. Az alacsony
iskolazottsagu szék leginkabb kudarcokra, kirekesztettségre és miatildsagra
emlékeznek, melynek hatasara d#s szibként a bevonddasuk szintén alacsony lesz. Az
alacsony szl bevonodas jellenten ebfordul tovabba az egysaid csaladokban, ahol nem
a motivacio hianya okozza a kialakult helyzetetndma az egyeduli szégégldl fakado

terhek, id hianya.

Fontos szempont az is, hogy a $zillennyire tekinti feladatanak az intézménnyel
valoé kapcsolattartast. E kérdéskoérben emlitéstnéeti@az a kognitiv tényéz melyet szidi
énhatékonysagnak nevezink. Ez azt jelenti, hoghleziit hisz abban az egyén, hogy képes
megvaltoztatni a dolgokat. Amennyiben abban hisgyhvalamilyen kil ténye? felelés a
dolgok alakulasaért, mint példaul tehetség, szeenwelesziletett képességek, a &zl
kevésbé motivalt, s kevésbé képes bevonddni gyernsiblai életébe. Az iskola és a csalad

egyuttmikddésében a gyermeknek ugyanugy szerepe van, mmésik két félnek, hisz
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felelosséget vallalnak azeért, hogy sajat feladataikat ajjuk oldjak meg, s igyekeznek
szileiket megvédeni az iskolai feszultségkektelebsséget ereznek csaladjukért, szilei testi-
lelki jollétéeért is, ezért éfordul, hogy az empatikusabb gyerekek igyekeznekkimeéIni
szlleiket az iskolai teljesitményilk okozta feszAg@. A legtobb gyerek hajlamos azt
gondolni, hogy szuleik elfoglaltak, tal sok dolgwan, és nem azt, hogy szlleik nem
érdekbdéek. Ez a fajta felésségvéllalds azonban mar veszélyes, a gyerek szamar
megterhea) lehet, szidként érdemes tehéat folyamatosan monitorozni a gystolai életét
(Raczné Torok — Virag, 2019).

Miért fontos a szilk bevonasa az ovodai/iskolai életbe? Ennek tobhbféeka is
lehet. Ahogy Marcsekné Lukacs Valéria megfogalmazaayyerekek kézdsek, az iskola és a
szUb érdeke, hogy bélik valami kilonleges dolog alakuljon ki&z intézmények tébbsége
azonban az utobbi évtizedekben gazdaségi és térsadaltozasokat tekintve igénylket
fejezték ki a szidkkel valé egyuttmikddes irant ,,...az évodaknak érzékenyen kell reagéini
azokra a valtozasokra, amelyek az utobbi évekbewniik, a tarsadalmi valtozasoktdl a
gazdasagi valtozasokon at a s$xiklvarasok megvaltozasan keresztil és ezt Ugyatud]
partnerséggé kovacsolni, hogy kozben a sajat szaknékeit, a hitelességét megtartva
megprobéalja a keit egyensllyba hozni. Es élt lesz a partnerség kétoldali és
egyuttmikods” (Podraczky, 2012, 86.) Az egyudttikdodés iranti igény a szikben is
megfogalmazddik. Nemcsak passziv medfigebzeretnének lenni, hanemdégrvagyat
éreznek arra, hogy aktivan részt vegyenek a pedsgdiyamatokban. Lénard Andras az
ELTE Gyakorl6 Altalanos Iskola oktatdja a kovetéként fogalmazza ezt meg..nalunk a
szubk igénylik, st azt kell, hogy mondjam, elvarjak, hogy bevonjk&t ebbe a folyamatba
(...) a szidk ebben a korben bizony rendelkeznek professzépnagy kozel professzionalis
pedagdgiai nézetekkel vagy tudas elemekkel is, ksnamunikacidban nekink erre kell
épiteni. (...) Tehat sokszor irigylésre méltd a halyzk, de egy mas oldalrél mas nehézségek

mertlnek fel”(F. Lassu, Perlusz — Marton, 2012, 87.)

A sziub és a pedagodgus interakciéjang@kcélja az informacidcsere, ezért a két fél
egymas munkajat ugy tudja tamogatni, ha a gyerregédeése érdekében megosztjak sajat
informécidikat egyméassal. A s#ilsok olyan inféval rendelkezhet gyermekérami a
pedagdégus szamara elérhetetlen, mig a pedagdganm élyekes és hasznos gondolatokat
oszthat meg a sziilel, mely seqitiét az intézményben valo tajékozodasrol, tovabba tkepe
kaphat gyermeke féjtlésének utjarél. Kilondsen fontos ez sajatos nsviglényi és egyéb

hatrannyal rendelkézgyermekek esetén, ahol a s#iltarsterapeutaként jelennek meg az

21



intézmeényes nevelésben (Sodogé — Eckert, 2004)tosmrerepe van a csaladot segit
halézatnak egyarant, igy a velik valé kapcsoldtsags egyuttitkddés is jelerdts befolyasolo
tényed a gyermeket tekintve. Magyarorszagon régotékadé EGYMI-k (egységes
pedagogiai modszertani intézmények) segitik azgrate nevelést tamogatd intézmények
munkajat (Papp, 2008). A gyermek &gjéseét illeben vannak olyan terapias beavatkozasok,
melyek megkdvetelik a szik aktiv jelenlétét, valamint a gyermekekkel fogtak
szakemberekkel val6é szoros egyiitkiddést. Erre j6 példa a ,kéttanaros modell”, mekéa
pedagogus munkaidejének atfedését hasznélja a gkdajtesztését szolgald foglalkozasok
megtartasara (Vargané, 2011). A pedagogus, feflezatkember és a saikgyuttniikodése

az 6vodai nevelést az inkllzi6 iranyaba mozditheltja

A 90-es években kutatasok indultak, melyek lényegé&ziibi kozvélemény kutatasok
voltak a kapcsolatrendszerben tapasztalhaté fesg@kél, iskolaval kapcsolatos
elvarasokrol, informéaciokrol, tajékozottsagrél. Arredményekll levonhatd az a
kovetkeztetés, hogy a s#ll nagy része szeretne aktiv részese lenne a gyertaeklasi
folyamatainak és a pedagdgus-ézikapcsolat kialakitasat is éelyben részesitik. A
2001/2002. években az Oktatasi Minisztérium meglizdl a magyar Ovodarendszerre
kiterjedd vizsgalat indult, mely leginkabb a sé&kil ovodavalasztasara, a befolyasolo
tényedkre és szidi igényekre terjedt ki. Az eredmények azt mutatthkgy a sziik
leginkabb az 6voda kozelségét és a pedagogusokebzameszik figyelembe valasztaskor,
ugyanakkor a sz@ik jelenbs része az Ovodavalasztast nem tekinti szabad
intézményvalasztasnak. Az Ovodaval val6 kapcsotadha szinte mindenki az anya
feladatanak tekintette, melynek legfontosabb alkallm gyermek Ovodaba vitele és a
hozatalakor. Ez az elképzelés azonban nem egyezpedagogusok vélemeényével. A
csaladlatogatas nem szerepelt a kedvelt kapcstdaitaformak kozott, &, a rosszabb
helyzetben |1é§ csaladok kellemetlenségként élik meg az ilyenlalklat. A szidk irAnyabdl
erds nyomas volt érzékelledz 6voda iskola-8készit feladatat tekintve. A szdik egytizede
szamara az is fontos lenne, hogy beleszdlhassanakaaa életének szervezésébe. A&zl
elégedettség mérése soran kiderult, hogy aékzgenyelnék a tbbb csaladi rendezvénvyt,
valamint a szinesebb 6vodai programokat gyermekaiknara. Hosszu tavon azonban ez egy
olyan stratégia kidolgozasat jelentené, mely k&hetteszi a szdk bevonasat, valamint a
partnerkapcsolatok kialakitasat. A csaladi és aadawv nevelés illeszkedésének vizsgalata
soran teljes illeszkedést nem talaltak, azonbary nadt az atfedés, s a sall tobbsége
nyilatkozott Ggy, hogy szivesen kér tanacsot a géglasoktdl. A kutatasbdl az is kiderilt
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azonban, hogy a s#ild egy része ezt elképzelhetetlennek tartjék sazt gondoljak, hogy
nézeteik teljes meértékben eltérnek az 6vodapedagégalképzelésdit. A kutatok egyik
megéllapitasa az volt, hogy a {iivtekintve nagy kihivasok elé néznek az 6vodapegiagpk

a szubkkel valo kommunikéaciot illéten (Torok, 2004).

Napjainkban szamos, a sékilbevonasat célzo és sékiet segid, kompetencigjukat
erésits program létezik, kilondsen a hatranyokkal kijzskrilékeny csaladokat tekintve (F.
Lassu, Perlusz — Marton, 2012). Természetesen nextgn a hatranyos helyfietlacsony
iskolazottsagu szék tdmogatasa a cél, hanem a kedvdeltételeket biztositd szék
énhatékonysaganak dsitese egyarant fontos. A sékil bevonasa és kompetenciajanak
erdsitése mar az iskola megkezdéss#tat fontos feladat, mely elméletileg nagyban fiayg
gyermek életkoratdl. Ennek értelmében minél kisaldyermek, a felfttek, a szidk annal
inkabb egymasra, illetve az egymastdl szarmazarnmdoiokra vannak utalva. Ertléetehat,
hogy a bdlcéde alapvet dolognak tartja a szdikkel valdé rendszeres kapcsolattartast és
annak szimmetrikussagat. Ahogy &ijik a gyermek, ez az egymasra utaltsag csokken,
véglegesen azonban nemisik meg. Az 6vodas és kisiskolas szakaszban ablszés
pedagoégusok egymasra vannak utalva, @kkfiskben azonban ez csokkeni fog. A 8kl
bevonast meghatarozza az is, hogy az 6voda, ileh@cgde az el§ olyan intézmény, mely
a gyermek neveléséhez kapcsolddik, s aésedieken a szintereken talalkoziksaor olyan
szakemberekkel, akik részt vesznek a gyermekiklésdeen, s az is lehet, hogy sajatjuktol
eltés prioritAsokkal teszik ezt. E kapcsolat meghatémpzz szl hogyan viszonyul az

intézményes nevelés egészéhez.

A szubb kompetencidjanak ésitése soran szakemberként arra kell torekedniogy h
a szub szubi feladataiban kompetensnek és hatékonynak érezagatms ne akarjuk
meggyzni arrol, hogy vegyen részt minden iskolai esersényendezvenyen. Kilénb®z
térségekben végzett vizsgalatok eredményei azttjakitdnogy a szidi bevonddas otthoni
formainak nagyobb jelefisége van a gyermek beilleszkedésére és teljesigreny
vonatkozéan, mint annak intézményes formai (Desf®rg- Abouchaar, 2003). Az
intézmeények ceélkéntizhetnék ki a szil segitését abban, hogy képes legyen gyermeke
fejlédésének ékegitésére, s higgyenek hatékony &zihikodésikben. E tamogatoi
rendszernek azonban nem a csalad rizikofaktoradnr@aem efsségeire és véthktorai kellene

épitkeznie (Kas és munkatarsai, 2015).
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A szlbk bevonasat egyes intézmények mar sikeresen mejiedtéak, ennek alapjan

szeretnék ismertetni néhény alapelvet az olvagévalassu, Perlusz — Marton, 2012):

A szubk, a szib kompetenciajanakelfogadasaés elismerése a sikeres kapcsolat
alapja.

« Az intézmény, a pedagogus altal kezdemények@litsonods bizalom kialakitdsa
szintén egy fontos pillére a s#tihtézmény kapcsolatanak. Hatranyos hekyzet
csaladok esetén, illetve azon sijlakik akar gyermek, akar feéttkorukban rossz

elményekkel gazdagodtak nehéz a bizalom kialakitasa

« A szub egyenrangu partnerként valo kezelését segiti thizalapu, kdlcsonbsségre

épub kommunikacio, mely verbalis és nem verbalis szinten is megjklen

« Kitlntetett szerepe van tovabba a kommunikaciobaoztivumok kereséséberes
azok kihangositasaban. Legtbbbszor ez a nehézetledyr & csaladokat hatékonyan
tamogatja. Kritika helyett a sikeres nevelési eleskgyakorlatok elismerése jelént

szerepet tolt be a sdiintézmeény kapcsolataban.

« Fontos agyermekre vonatkozé pozitivumok kihangsulyozasa. A szillugyanis
pusztan gyermeke érdekeit tartja szerittehz intézmeénnyel valdé kapcsolattartas
soran. S ha a pedagogus személyre szabottan kokdhanszibvel, azt sugallja,
hogy torekszik a gyermek alapos megismeréseére.

« A rugalmas alkalmazkodas a kapcsolatépités és fenntartas szempontjabdl

meghatarozo.

Joyce Epstein (2001) kidolgozott olyan leisgtgeket, tevékenységformakat, melyek
alkalmasak lehetnek a s#tintézmeény partnerségénelelozditasara. Bar a szérmindezt

az iskolak sémajara alkotta meg, szamos szakendefolja azt, hogy az ovodai nevelés
gyakorlataba is beilleszthig¢ ezek a gyakorlatok. A tovabbiakban ezek kozllanght
ismertetek az olvasdval, a teljesség igénye nélkul.

A szulékkel valé foglalkozas egy épid lehetség lehet, mely lefedi a nevelési
tanacsadast, a sdll nevelését célzo tréningeket, gyermekneveléssegbcskdatos
programokat, csaladtdmogatd programokat, orvoétés] egészséges taplalkozas és egyéb
hasznos témaban kompetens szolgaltatdsokrdl szdlvilafositast, valamint a

csaladlatogatasokat. A mar sokszor emlitett, jGjterezetkommunikacios lehetségek az

24



intézmeény és a csalad kozoétt befolyasolhatja aéshidvonodas szintjét. Az intézmeény
részébl szimpatikus megnyilvdnul a s#drtekezletek tartdsa, valamint a rendszeres
informé&cionyujtas, mint példaul hirlevelek, Uzeketelhivasok. Azonkéntes munkasoran
megszervezhét (és megszerezligta szib segitsége és tdmogatasa, valamint érezéethet
hogy szamit a véleménytk, hogy fontosak az intéynédeteben. A pedagogusok otleteket
adhatnak a széknek azotthoni tanulasra vonatkozoan, informéacidkkal lathatjak et a
gyermek életkori jellemirdl, tovabba javaslatokat tehetnek, mely tevékenydésie
jatékokkal segithetik gyermekik féglését. A szitlk dontéshozatalanaklehetvé tétele
szintén egy fontos aspektusa az intézmény-csalgutskiatanak. Elterjedtek a séiil
munkak6zosség csoportok, a saiképviselet kialakitdsa, illetve a sékiet feldleb haldzat
kiépitése (Podraczky — Marton, 2012)

Fontosnak tartom ismertetni az olvaséval a nemzétkgyakorlatban bevalt
technikdkat, melyek a s#illés az intézmény kapcsolatara épitenek, segitvel
egyuttmikodést. Elsként a szitlk és az 6voda kozotti informaciocserére térek ldlynmelyi
szinti feladatot jelent, ugyanis minden intézménynektdajadata megtalélni és alkalmazni a
megfeleb mikddésmodokat. Az 6voda és a csaladok kozétti konikaaid fejleszthet,
melynek ismeretesek a hagyomanyos formai — ezeketmagunk is gyakoroljuk -,
ugyanakkor egyes intézmeények mar kihasznaljak Bekéhz elektronikai eszktzok altal
felkinalt lehetségekkel, mint példaul az intézmény honlapja, @zidra (pl. skype),
elektronikus levelezés. Egyes intézmények nagy $idpg fektetnek az iskolai események
videofelvételen tortéhmegorokitésére, igy azon s#ils részesei tudnak lenni ezeknek, akik
nem tudnak jelen lenni az adott alkalmon. A 8kidvoda kozétti kapcsolattartas kulonboz
modokon torténhet, a lényeg az, hogy minden intégmmeegtalalja azt a modszert, amely a
szadméra és a sdlll szamara a leginkabb megféleés optimalisan biztositja az informéaciok

és vélemények szabad aramlaséat.

Az Unnepek, a kulonbézrendezvények, szabadilés kulturalis tevékenységek, ahol
a gyerek, a pedagogus és a §agyarant részt vesz sokiréks hangsulyos szerepet tolt be.
Kiemelt jelentsédi ez azokban az esetekben, amikor kisebbségi kapétsseegszolitva teszi
ezt az intézmény, ésitve az Osszetartozas érzését. Ugyanakkor ezeksemények a
csaladok szamara egyarant Iéiséget biztositanak egymas megismerésére és el&igada
Az elfogadast indirekt, nagyon természetes moéddolyaesoljak pozitivan az olyan kdzésen
veégzett tevékenységek is, ahol a 8kuiindenféle megkilénbéztetés nélkil alkotnak egy

csapatot. llyenek pl. a gyerekeket-gkidt-pedagdégusokat egy csapatba tordrérsenyek,
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merkozesek, kirAndulasok, kozoézesek. A szidk egy tovabbi tamogatasi formaja lehet az
ismeretterjes#t 6vodai ebadasok szervezése, ahol Iéiség nyilik arra, hogy érdeidési
koriknek megfelélen szakemberek &dasait hallgathassak meg, valamint tanacsot lajen
t6luk. Ez a tamogatéasi forma az esetbdikdahet, ha az intézmeényseketes felmérést végez
a szubk kozott. Gyakori érdekdési téma szokott lenni az iskolavalasztas kerdasgril a
szubk szivesen tajékozodnak, valamint nyitottak kértkéseltevésére és tanacskérésre. A
szUbkkel vald kapcsolat ésitését segiti azok projektekkel kapcsolatos tawgégekbe vald
bevonasat. A projektek soran aktivan részt vehetizelkatézmeény életébe, behozhatjak sajat
kompetenciaikat, valamint fontosnak érezhetik magjds a véleményiket, melyet az adott
intézmény mar a projekt tervezés folyamatiban fellg intézmény dnkéntességhez vald
pozitiv hozzaallasa motivalhatja a si#dt az intézmény életébe valé bevonddasra, valamint
az onkéntes munkak elismerése — példaul egy késninepseg keretein belll -6sitheti az
intézmeény és a szik kapcsolatat, motivaltsagat és elégedettségét. enzetkozi
gyakorlatban elterjedtek a s#iilszobak vagy széil centrumok, melyeknek célja az
otthonossag, a komfort érzet megteremtése adlszskamara, igy 0sztondzwéket az
intézmeénnyel valé kapcsolattartasra, hisz az megterminden targyi feltételt ehhez a
folyamathoz. Magyarorszagon is megjelent mar eziiébisszoba jelenség, melyet a Lép#sr
|épésre program tartalmaz részletesebben. Egy kanenodell adaptacioja az itthon elérhet
valtozat, mely megfelél kérilményeket szolgéltat a sdgiszakemberek, a s#ld és a

pedagogusok konzultaciojanak (Podraczky — Mart0a22.

2.6. A szubk tAmogatasa - hazai és nemzetkdzi kérkép
A szubket napjainkban mar tobbféle, kulonldoformaju és mifsédi, professzionalis és

fokuszal, melynek célja, hogy a gyermek jolléténlamint a szifl-gyermek kapcsolatot
erositse (Ferenczi, 2019). A sBadukacio a csaladi nevelés egyik tamogatoja, nebsatek
jelentbs részében csoportos formaban valdésul meg. Aékzi@dukaciéja egy olyan
beavatkozéas, melynek egyértéltartalma, célcsoportja és céljai vannak. A prograaga a
szUbi kompetencia disitésére és/vagy a séillviselkedés megvaltoztatasara fokuszal,
tovabba célja, hogy a gyermekek pozitiv dd@si kimenetelét tamogatja. Az edukacios
programok olyan széil képességekre, érzésekre, vélekedésekre és fatamatanyulnak,
melyek altal a szidk olyan tapasztalatokat szerezhetnek, ami ismé&edtbiviti, illetve segiti
azok megértését. A csaladokiikddését pozitivan befolyasoljak ezek a programok,
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ismereteket nyujtanak a gyermekek ddgséél €s a kapcsolatokroél, alternativ stratégiakat
mutat a nevelésben, készségeket fejleszt és Ujakat A szibedukaciéo célozhat minden
szUbt, vagy specialis csoportokat is (pl.: autizmuskspen zavarral é gyermekek sziilei,
veszélyeztetett gyermekek szllei, stb.), terméseatetartalma és céljai a célcsoport
fuggvényében valtoznak. Ugyanakkor minden &dilikacionak, széitsoportnak a gyermek
jOlléte szempontjabdl alapvetényesbkre kell fokuszalnia. Stabil, szeretetteljes, gmsiamld,
kolcsdnds kapcsolatra a s&idl, a biztonsagra, a kiszamithatd nevelésre éelegzésre, a

batoritod, ingergazdag tanulasi kérnyezetre (Smiitl.e2002).

A szlbket segid szolgaltatasok lehetnek prevencios és interverjeltesiek. Mig a
prevencios jellefy segités a problémak kialakulasat igyekszik ntege) valamint a
kilénb6a pszichopatoldgidk és a sétgyermek kapcsolat terheltségének kialakitasatigadd
az intervencios tamogatas célja a mar megproblémak kezelése. Megvalositas tekintetében
a szubsegités tobb formajat ismerhetjuk: (1) vannak reedsinti és altalanosan elérléet
elemek, (2) klinikai gyakorlatban, célzott problénegsetén, tarsadalombiztositassal igénybe
vehety formak, (3) tovabba bizonyos célcsoportokra follsz formak. Ez utdbbit
leggyakrabban palyazatok, 6nkormanyzatok, alapymétémogatjak anyagilag.

Europaban egyedulalliénak tekinthed védnodi szolgalat nikbdése, mely az alap
egészsegugyi ellatas mellett kotélem mikddo szolgéltatds. Ennek éldleges célja az anya
eés a gyermek védelme, valamint az egészségigyk dedmgsulyozasa (oltas, f&jlési
lemaradasok, elmaradasok), s nagyngé, hogy mindenki szamara ingyenesen elérhit
védnok leginkabb statuszvizsgalatok és tandcsadas kereédlil tAmogatjdk a csaladdot a
varanddssag, valamint a kisgyermekkofiszlak soran (Kereki — Major, 2014). A sisigités
azonban nem azonos a konkrétan gyermeket célzéesiégisi foglalkozasokkal.
Magyarorszagon peéldaul a koteleangyenes ovodai ellatast a gyermeket célzé fejes
beavatkozdsnak tekintjik. Ezzel szemben a Biztozd&e program — mely torvényi
szabalyozason alapul — a hatranyos helyzziibk segitésétiizte ki céljaul. E program a
szubi keszségfejlesztésre fokuszal, valamint a gyergjkkiés ismereteinekdpitésére és a
pozitiv szemlélet kialakitasara. A szervezet akaidezett programokon hatranyos helizet
szubk és azok nappali ellatdsban még nem résé@apgidrmekeik vehetnek részt. A gyermek
intézménybe kerulésekor e feladatot atveszik agiaglssok (Gyongy, 2021).

Az online szubtréningek népszévé valtak az utdbbi években, koszordieet részben
a COVID-19 jarvany miatti lezarasoknak, illetve aehezen elérhét populacidok
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megszolitasara is hatékony eszkédznek bizonyult.oAlme szibprogramoknak van teljes
mértékben online, valamint hibrid valtozata. A kdbwverzié soran a szl sajat maga
motivaciojanak kdszonh&n végzi a tréninget, melyet segit fenntartani egy-szolgaltatoi
Uzenet (Day — Sanders, 2018). A Triple-P prograwsifRe Parenting Program) esetén a
jelenléti és az online tréning dsszehasonlitaddeskélhetiink. A tapasztalatok azt mutatjak,
hogy az 6vodas gyermekek szilleinek tartott onlidaing ugyanolyan hatasos volt, mint a
jelenléti oktatas (Prinz et al., 2012). Mar 2010-be megfigyelhet volt, hogy a digitalis
formaban elérhét szibtréningek alkalmasak a tarsas tamogatas, a szakekhkié valo
konzultacid, valamint a sziil kompetencia fejlesztésére (Christa et al., 20Ug)yanakkor
tetten érheét volt az is, hogy a hosszabb ideig tarté tréningeklacsonyabb aranyban
teljesitették, mint a rovidebbeket (Breitensteinagét 2014). Bar nagy lépés lehet ez az
intézmeények szamara, azonban azt is figyelembevkahink, hogy ezek a digitalis tréningek
nem mindenki szamara lesznek elétkets leginkabb a veszélyeztetett populaciok
maradhatnak ki e programokbdl (Hansen et al., 2048)nline tréning hatasa azonban nem
minden esetben pozitiv, ritkan ugyan, de példdéal&unk erre a publikaciokban. Példaul az
eParent program digitalis verzidja kezdetben eregmsnek bizonyult, az eredmények
alapjan viszont hatasat tekintve nem kulonbéziklanjéti tréningekil (Breitenstein et al.,
2021). A szerék ugy gondoljak, hogy problémét okozhatott a 8kiileljes 6nallosaga a
tréninget illeen, ezért egy hibrid megoldast javasolnak. Az aékgriibk szdmara elérhét
ParentWorks ndl program, melyek a gyermek problémas viselkedésategralt csaladi
intervencidra adaptaltak, 2-16 éves gyermeket Besalbk szamara. A kurzus részletekben
elérheb, szikséges egyes modulok teljesitése,dthialfelhasznal6é a kovetk&szintre |épne.
2018-ra mar haromezren csatlakoztak a programtmmnban a kurzust teljeékt alacsony
szama jellem& mig a lemorzsolodas rendkivil magas (A regidz2ar6 tbsél mindossze
218-an teljesitették a kurzust). Ennek kovetkeztébeszakemberek vizsgalni kezdték a
kurzus teljesitésének hétterében all6 téélez s arra jutottak, hogy azon s#il akik
fiatalabb, ugyanakkor sulyosabb viselkedési probBMah rendelke gyereket neveltek,
gyakran félbehagytak a kurzust. Ennek oka lehét sigzfunkcionalis széi viselkedésuk. A
szub akkor volt motivaltabb és kitartobb a kurzus ebkeéggere, ha gyermekeséskebb volt,
valamint annak problémas viselkedése kevésbé ubhjbs. A félbehagyokra jellendzvolt
tovabba az egyetemi végzettség. S az egyediildliéksmagasabb aranyban voltak jelen a
kurzust teljestik kdrében. Ez azt mutatja, hogy az online tréningakdkivil alkalmasak
lehetnek az egyeduilallok részére, hisz ez esetkem szikséges a gyermek felvigyazasat

kilsé ek segitségével megoldani, hisz a kurzust akkor ziégfe a sz, amikor szamara
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megfeleb az idbpont. Gyakran pszichés nehézségek akadalyozzalda abban, hogy olyan
programokban vegyen részt, ahol segitséget kaphatrézségeinek csdkkentésében, nidlyb
leginkabb talan a gyermekek profitalhatnanak (Dadtlsal., 2019). E program kapcsan
megfigyelhed volt az is, hogy azon gyermekeknél, akiknek aeizsililyosabb viselkedési
problémakat jeleztek a program kezdetekor, nagyabhlast talaltak, mint azon tarsaiknal,
akik mar a program elején kevesebb problémardl sitdkn be (Piotrowska et al., 2020).
Emlitést érdemelnek még az angol nyieMOOC képzések. Az egyik ilyen tanfolyam a
Coursera oldalan is elérldeEveryday Parenting: The ABCs of Child Rearing, yneby
gyakorlatorientalt, klinikai és kutatasi eredmémgmlalapuld kurzus. A gyerek nemkivanatos
viselkedésére vonatkozo hiedelmeket és tévhitekedtia be, valamint technikakat ad a $zUl
kezébe ezen esetekre. A kurzus folyamata soranbdphratd és kiprobalando feladatokat ad a
szubk kezébe, melyek megoldast nyujthatnak a viselKed@alast illeben. David Barner
neveéhez koéthéta The Science of Parenting tanfolyam, mely a&zidizamara érdekes
témakat tartalmaznak, mint példaul oroklés, Oroabatflas, viselkedésgenetika,
nyelvelsajatitas, csaladi kultara, alvas, diétaul@s és tarsai. A kurzust szakéinterjukkal
tették szinesebbé. dibi kurzus inkabb intervencio jellég mig utobbi ismeretterjesit

prevencios kurzusnak tekintidet

3. Gyakorlati tapasztalatok

3.1. Intézményiink sajatossagai
Az 6tvoskonyi 6voda torténete egészen a 60-as g@vekilik vissza, ugyanis kézséginkben

akkor jelent meg egyfajta siurgetigény az O6voda létrehozasara. Kezdetben inkabb
napkoziként, a kébbiekben pedig méas intézményekhez csatolva, tamiméayként
mikodott, 2013 nyaratol pedig onallo nevelési-oktiatdgzmeény szerepét tolti be. Az épilet
jol felszerelt a gyermekek és az ott dolgozok igdngk megfelélen. Az intézményben 4
ovodapedagogus, 3 dajka dolgozik. Az o©nkormanyzét kdzhasznd munkavallald
biztositasaval segiti 6vodankikodését,ok az ételszallitasban vesznek részt. Kiemediend
tovabba ovodank elfogado aitije, melynek kdszonh&n 3 © roma szarmazasu

munkavallaléja van az intézménynek.

Ovodai nevelésiink alapelve a gyerek tiszteletgstiInélkiili elfogadasa és szeretete.
A gyermeket, mint fefildé személyiséget, biztonsagos, optimalis feltételseatbhen tortéh
biztonsagot nyujtdé nevelés, gondoskodas és kuléslegdelem illeti meg. A csaladi nevelés

29



elédlegességének elismerése mellett, az 6voda ki¢gedrtranycsokkert szerepének
biztositdsa, esélyegyéskg ebsegitése. A ,minden gyermek mas” szemlélet elfogaddan
olyan nevelési célokatiztiink ki, melyek elérését csak az adott gyermeknéhge szabott,
egyéni differencialt fejlesztésével valosithatunkegn Ovodankban teljes integracio
ervéenyesul. A sajatos nevelési igényyermekek egész napjukat tarsaikkal egyitt tohik,
szakfejlesztést heti két alkalommal utaz6 gyogypédaes, heti egy alkalommal pedig
logopédus végzi. Kiemelt figyelmet forditunk a gomdsi tevékenységre, melynek
folyamataban az Ovodapedagogus nevelsigra kapcsolatat a gyermekekkel, tamogatja
onallosaguk fefildését, egyiittiikodve a gondozast sefjiiajkaval. Ovodank pedagogiai
programjanak megfeléén nagy hangsulyt fektetiink a kulonleges banasmagienyls
gyermekekkel val6 foglalkozasokra, az egyéni fejesre, az egyénekben v
kulonbodségek fel- és elismerésére. Minden gyermeket j@slegyéb tevékenység kdzben
meghatarozott szempontok szerint fejlesztink. Aldkziigény szerint, de legalabb
negyedévente egyszer tajékoztatast kapnak (szemébgszélgetések, fogadé Orak
alkalmaval) gyermekik fejlettsé@érigény szerint javaslatokat adunk az otthoniefggités
modjara. A tdjékoztatas alapjaul az egyéni fejlesizinapld és a gyermekek alkotasai

szolgalnak.

3.2. A szubkkel valé kapcsolat alapelvei és gyakorlata intéznmg/tinkben
Nevebtestiletink egyik kiemelt célja a csalddokkal valgtott, bizalomra és kdlcsonds

segibkészseégre épdilkapcsolat kiépitése és megtartasa. Adeébrében minden nevelési
évben partneri igényfelmérést végzink, melynek rsaa deril ki, hogy elégedettek a
munkankkal. Eszrevételeiket figyelembe véve torékkzneveb és oktaté munkankat még
hatékonyabba tenni. Igyekszink minél tobb, &zkel valé kozds programot szervezni,
amelyeken betekinthetnek gyermekeik 6vodai élet8berilt elérnink, hogy a sZild (napi
szemeélyes beszélgetések, vag§reelmegbeszélt pontok keretében), barmilyen témaban
hozzank fordulnak segitségért, néhany fontos ddhktédstt kikérik véleményinket és
igyekeznek megfogadni tanacsainkat. Amennyiben lmeig@ilo probléma tuld rajtunk,
javasoljuk szakember bevonasat. Feladatunk a fai@nseglt és nem szamon Kker
kapcsolat megtartasa. A megvaltozott tarsadalmi Ulk@gnyek arra késztettek a
nevebtestlletet, hogy Ujra gondolja a s#kel valdo kapcsolattartas és egylikidés
formait. Ebben elleges, meghatarozé szerepet tolt be a gyermekéirdeem éitt tartd
pedagdgiai iranyelvek és gyakorlat kblcsdndssége.
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Munkam soran célom az 6tvoskonyi ovodaban kial&kiggakorlataink fejlesztése,
melynek segitségével tovabbisithetnénk a székkel valé kapcsolatot, valamint a sékil
bevonddasanak tdmogatasadt az ovodank tevékenysggéibtébe. Elsorban vegylk
szamba, milyen kapcsolattartasi lg€tsgtgeink voltak régen, s milyeneket gyakorlunk ma.
Korabban jellem&en csak a csaladlatogatasok és@atittekezletek alkalmaval talalkoztunk
a szubkkel. Ugyanakkor kiemelt figyelmet érdemel az ixgh csaladlatogatasra nem
szivesen fogadtak minket, tébben bezarkoztak,egpetutaztak, és voltak olyan s&kil akik
a szubi értekezleteken sem jelentek meg. Feltételezéssaekint ennek okai a tarsadalmi,
szocialis eltérések a pedagogusok esogzkbzott, valamint eltér kulturalis sajatossagaik,
érték- és normarendszerik. Azonban 6vodank pdzithzaallasa, szék felé mutatott pozitiv
attitidjeink, elfogadd, partneri viszonyulasunk sokato#htott ezen az évek alatt. Példaul a
hagyomanyos széil értekezlet helyett e program keretein belul kozégek nézegetésére van
lehethiség, a gyermek tarsasagaban, s ackkél karoltve félévkor és év végén. Talan ezt
tekinthetjik eddigi legsikeresebb modszerinknekidokkel vald kapcsolattartas, illetve a
szubk bevonasanak lehitégeként. Lefotdzzuk a gyermekeket a napi tevélégreysvégzese
kézben és ezeket mutatjuk be csoportonként aleaék, gyermekeknek. Kézben koétetlen
beszélgetésben leldsegiink van atbeszélni az aktualis kérdéseket. Zeghatmink alapjan ez
a megoldas nagy élmény volt mindenkinek, ellentéthehagyomanyos, frontélis séiil
értekezletekkel.

Az esélyegyeriiséget hangsulyozzuk, melyet bizonyit az "Esélytéfedvoda”
programban (EFOP313valo részvételink, ahol a ces@d 6voda egyuitiikddése, valamint
a gyermekek korében a hatranyaik csokkentése éssélyegyeriiség biztositasa évodai
fejleszty programok szervezésével volt a két kiemelt teiillet Cselekvési tervet
készitettiink, melyben meghataroztuk a szikségaddikat, tevékenységeket, moédszereket,
felelosbket és a hatamtet, majd Osszefoglaltuk a szervezett programokireémyét. A
cselekvési terv megvaldsitdsa megmutatkozott mndadapedagégusok, mind pedig a
szubk szemléletvaltdsdban. A sékil a kozdsen végzett programokon vald részvétellel
nagyobb belelatast kaptak ovodank mindennapi éetémegismertéek gyermekeik ottani
tevékenységét. A gyermekek szivesen vettek réeskben a tevékenyseégekben. Sokféle Uj
ismerethez, tapasztalathoz, identitastudatuk adakuimellett a beilleszkedéshez sziikséges
képességek birtokaba jutottak, amely hozzajarudtmesyiségik kibontakozasdhoz, és az
iskolara valé optimalis felkészilésikhoz. Céljainkdatos, jol atgondolt meghatarozasa
ellenére azok csak részben valdsultak meg. Sokérgekesnek igérkéz programot

terveztiink, amihez sajnos nem mindig tudtuk bitdosia megfeldl targyi-, vagy személyi
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feltételeket, vagy az érintettek érdéese nem volt elegeéid Ugyanakkor elindult egy
progressziv folyamat a s#lll intézményiinkhdz, gyermekikhéz vald pozitiv hodaahan. A
tapasztaltak alapjan Gjabb mddszereket, megvaddodivdémakat kellett keresniink a sé&ul
erdekbdésének és aktivizalasanak fokozasara a szerviezegttenyseégeken valdé nagyobb
szamu részveételuk érdekében. A programok tervemédigiyelembe vettik az adottdszak
aktualitasat, valamint a gyermekek és &korében végzett igényfelmérés eredményét. A
szubkkel valo kozos programokkal sikerilt a csalddokkald bizalomra és kdlcsonds
tiszteletre, segikészségre épéilkapcsolat elmélyitése. Ugy gondolom tehat, hohpzai és
nemzetkozi szinten javasolt a s#ibevonasat megceélz6 technikak hatékonynak bizoayul
ovodank esetében a s&kikel vald kapcsolat mélyitésében éés@iésében. Ahogyan igazolast
nyert az is, hogy az intézményeknek sajat magukssgjes felmérni azt a modszert, amely a
szUbk és az Ovoda szamara egyarant medfelsl optimalisan biztositja az informaciok

aramlasat.

A szub-Ovoda partnerség ddegitése érdekében javasolt tovabba az Unnepek,
rendezvények, kilonbézszabadids és kulturalis programok szervezése. Ennek mnataja
intézménylnk nagy hangsulyt fektet kilonbogzibk bevonaséat lehété tewb programok
lebonyolitasara. Rendszeres programjaink kozé ziirteaz apak napja alkalmabdl
megrendezett sport nap, jatékos vetéiket, akarcsak az anyak napi koszontés és kdzos
jaték. A kdzos inneplésekhez tartoznak a Martomlaagpas felvonulasaink, ahol rendszerint
a szUbk is részt vesznek, valamint a karacsonyi kidzes délebttok, ahol a gyermekek, a
pedagogusok és a sékil egyltt alkothatnak, tinnepelhetnek és jatszhatRalszt vesziink
tovabba a falusi programokon, rendezvényeken, @li@plink a gyermekekkel és aktivan
bevonddunk a vendégek ellatasaba, kiszolgalasigea. dlkalmak példaul a gyermeknapok, a
kardcsonyi gyertyagyuijtas, és a falunap, valammidések napja. Fontos szamunkra az is,
hogy a szitlk 6nkéntesen vallaljanak részt 6vodank életébeirt ézhetségként ajanljuk fel
a tavaszi viragultetésben és udvarrendezésbenrgasvételt, ahol szép szammal jelennek

meg a szidk.

A gyermekek tamogatasa mellett 6vodank dolgozdkdayezetiink a csaladokat, a
szUbket egyarant segiteni kivanja. Példaul az adomasykdézésekor személyesen szallitjuk
ki azokat a csaladokhoz, igy kézelebb kerllve hokz&alamint betekintést nyerve a csalad
lakbhelyének korulményeire, az otthoni létikre,zsegymassal valé kapcsolatukra. Ennek
ertelmében a palyazatokat is folyamatosan figyelgipalyazunk a csaladok és gyermekek

hatranyainak csokkentését célzo Iéségekre. A szik szamithatnak rank, segitségiinkre
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hivatalos papirok kitdltését illéen, biznak bennink, igy ezt a tamogatasi formakaya

igénybe veszik.

Végezetll pedig szeretném megemliteni azokat a kamk@cidés eszkozoket,
melyeket az 6voda dolgozoiként rendszeresen gyakariA csalad és az intézmény hatékony
egyuttnmikodése céljabdl Rief és Heimburge (2006) altal mgaglfmazott kommunikacios
Otletekl®dl meritettiink. A szekik szerint annak érdekében, hogy kialakuljon egkgpcsolat
a pedagogusnak torekednie kell kommunikéacios képessek javitasara. Ovodank dolgozoi
szamara fontos a tiszteletteljes és itélkétéstentes kommunikacié, valamint a s#il
iranyabdl szarmazo informaciok esifeszitések értekelése. Tovabba annak elfogadagg, ho
a gyermekeket szileik ismerik a legjobban. A &k&Kl vald interakcidink soran
hangsulyozzuk és érzékeltetjik velik, hogy fonto&nsunkra gyermeke, téoink vele, s
torekszlnk az egyuttikodésre. Rendszeres a gyermekkkrol6 pozitiv visszajelzés szileik
szamara, széban, telefonon és irasban egyarantovAdankba jaré gyermekek szleit
tajékoztatjuk elérhéségeinkél, egyértelnien kozoljuk elvarasainkat, céljainkat és
szokasainkat, melyek kovetése soran szamitunk lkbkse{l mint az 6évodas és gyermekét
tamogatd személyre. A koronavirus jarvanytol flubgoetl érzékeltettik a szikkel, hogy
szivesen latjuk gyermekeiket az intézményben, gnigkk kideriteni azt is, hogy miben
tudunk nekik segiteni. Ugyanakkor, ha gondjainkdalek a gyermekkel, azt is egyeértéken,
szemeélyesen kozoljuk a saldkel, értheben elmagyarazva aggodalmunk okéat. A negativum
mellett természetesen a pozitivumok megosztasanl feledkezink el. Tavol tartjuk
magunkat a negativ migitéstl (soha nem mondjuk, hogy a gyermek lusta, rosgaréasi), s
erzekeltetjuk a széikkel, hogy mindent megtesziink annak érdekében, hpgrmekét
segithessuk. Ha valamilyen problémaval hozakoduhk & gyerekkel kapcsolatban,
mindenképp felmérjuk a sZiM ismereteit és tapasztalatait, koradbban édoedlult mar ez a
viselkedésforma, kaptak-e esetleg ehhez hasonlézajedzéseket. A helyzet javitasa
erdekében ismertetjik a sékkel rendelkezéseinkre allo leliségeinket, kérjuk az
segitségliket, megismerjuk &zvélemeényuket, ttleteiket a probléma megoldasahistse
érdekében. Torekszink arra, hogy mindig legyémkda szibk meghallgatdsara, valamint
érdekbdésiink és tiszteletlink kinyilvanitdsara iranyukba.

Osszefoglalva, tehat gy vélem, hogy intézményinkranyba halad, s megfetel
eszkodzoket alkalmaz a sélkkel valé kapcsolat ésitésében és a sallintézményes életbe
tortérd bevonasat tekintve. Nem szabad megfeledkeznirk, drogy munkank soran a

szUbk kulcsfontossagu szerepet toltenek be. Gondolkpak @t, mennyire ijesziehet a sz
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szamara egy olyan megbeszélésen részt venni, alohf&le szakemberek elemzik és
értékelik gyermekiket. Sziként nehéz megbirk6zni azzal, ha a gyermek nem etedggn,
nem elfogadhat6an viselkedik vagy teljesit. A 8kidyakori reakcioja a védekezés, tdmadas,
harag, aggodalom és félelmek kivetitése. Fontoattdiogy mi, mint a gyermek segjit
figyeljunk a szibkre is, gyakoroljuk velik szemben az empétiat, Zolitsukoéket arrol,
hogy célunk a gyermek féfllése, valamint a gyermek sikere érdekében tdrtén
egyuttmikodés. A szillsegités évszazados multtal rendelkezik, s kuléhbé@mmai
ismeretesek egészen a tanacsadastdl a kulonfélétréningekig. Vannak esetek, amikor
elegend az informacio atadasa vagy annak meghallgatasakandiszont sziikség lehet
tanacsadasra. Barmelyik forméara is legyen sziksém fokuszalunk, hogy a saul
megértsék feladataikat és képesek legyenek azajegiteni (Daly, 2000).

Ugyanakkor vannak még hianyossagok, ki nem épittak e rendszerben. E
hianyossag leginkdbb az online rendszerben valditegykodést érinti. Az interneten
keresztlli segitségnyujtas az elmult évtizedek leggvmanya, melynek fontossagara a
koronavirus-jarvany miatti lezarasok kénysmseége is ramutatott. Figyelemre mélto, hogy
nagyvarosokban, valamint a nemzetkdzi rendszerbenegy altalanosan elfogadott
kapcsolattartasi forma, azonban kozsegink lakoinaly része anyagi okok miatt sem
engedheti meg maganak a kiulonbdxkoseszkdzOk és internet hasznalatat, tovabba azok
hasznalata is nehézségeket okozna szamukra. Ovéatétnknak tartja, hogy a ssilikel valo
kapcsolatfelvétel soran mindkét fél szaméara kéngslmés megoldhatd eszkdzoket
alkalmazzon, igy barmennyire is szeretnénkngben részesiteni az online térben tdtén
talalkozast és informaciécserét, jelenleg nem ndgab. Az pedig talan egy tavoli cél lehet,
hogy az érintett szék online — akar ismeretterjeg$ziakar prevencios — kurzusokon vegyenek

részt sajat sztil készségeik fejlesztése érdekében.

Hidnyosséagként tekinthetnénk még a roma szarmakas@émzeti identitasanak
hangsulyozasara, ugyanakkor ezzel kapcsolatbanakameételyeink. Egyrészt ovodank
elfogadd attiiddel viszonyul az intézményhez tartozé gyermekek&sl csaladjaikkal
szemben, igy talan a roma identitas hangsulyorésdb a kivilallossag érzetét gerjesztené.
Ez pedig ellentmondana 6vodank egyikikiidési mechanizmusaval, az integracidval.
Tovabba a kdzségiinkbens @omak maguk sem kdvetik szigoridan hagyomanyasatkal

inkabb beilleszkedtek és az évek, évtizedek saanasultak a mieinkkel.
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4. Osszefoglalas

Napjainkban rendkivil fontos a séiéds az iskola partneri kapcsolata, valamint azigdreyu-

|6 kezdeményezések, mely minden gyermek életéty@solja, kilondsen igaz ez a hatranyos
helyzeti gyermekek esetén. A s#tintézmény kapcsolatnak mar kisgyermekkorban -aigy
ovodanak és az 6vodapedagdgusoknak egyarant tGekererepe van a hatranyos és a hal-
mozottan hatranyos helyfegyermekek felzarkoztatasa és esélyedisziének novelése
szempontjabol. Minél hamarabb elkédik e hatrany csokkentése, annal tébb esélye lesz a
gyermeknek iskolas és féiih korban egyarant. Dolgozatom soran 6sszefoglajéanéhany
hazai és nemzetkdzi gyakorlati tippet, melyek $egitek a szidkkel valo partnerség kialaki-
tasdban, valamint a sélihntézményes nevelésbe torddmevonasdban. Ezen ismertetett té-
nyezk kdzul a mi intézménylnk is gyakorol néhanyat, trpildaul a szidkkel valo foglal-
kozas (tréningek, csaladtamogatd programok, csalghtasok), az 6nkéntes munka l&het
sége (kdzo6s Unnepségek, kdzos programok keretkih), @epartnerek kdzotti kommunikacio
(szubértekezlet), valamint a saiilkompetenciaérzet fejlesztésejsitése. Megfigyelhét
tovabba az is, hogy a partnerségre nem pusztaniéamnénynek van igénye, hanem a &kl
jelentbs részének is. Ahogyan azt a torvény is szabaly@zzmtézmeényes nevelés a csaladi
nevelés kiegésdijeként szamon tartott lelésteg. Az intézmeény a gyermek kozvetitésével az
egész csaléadra hatni kivan, s mivel a csaladokemlex rendszernek tekinti, ezért nemcsak
a kisgyermek nevelését, hanem a csalad egészénelatasatiizte ki célul. Ovodank ezt az
allaspontot disiti, hisz a csalad egyarant fokuszba keril, sdgdtget palyazatok, hivatalos
iratok adminisztraciés nehézségeiben, illetve iggékk minden hozzank fordul6 segitségké-
résnek (hatarainkon belil) eleget tenni.

A szub és a pedagogus interakcidjanélcélja az informaciocsere, ezért a két fél
egymas munkajat ugy tudja tAmogatni, ha a gyermjgidese érdekében megosztjak sajat
informéciodikat egymassal. A s#i$ok olyan informécidval rendelkezhet gyermékémi a
pedagogus szamara elérhetetlen, mig a pedagéqus @tgkes és hasznos gondolatokat
oszthat meg a sziitel, mely segitdt az intézményben val6 tajékozodasrol, tovabbatképe
kaphat gyermeke féjtiésének atjarol. Ennek érdekében 6vodank dolgoraden szl sz4-
mara — ha csak néhany percet is — lg&tget biztosit az informaciécserére, mely megtértén
het a gyermek érkezésekor, illetve tavozasakogliba szeretettel és figyelemmel fordulunk
hozzajuk az 6vodaban rendezett programok gsgiilekezletek, fogadoorak keretein beldl.

Az el6z6 évek tapasztalataihoz képest e téren pozitiv zédokat tapasztalunk, a s&ihyi-
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tottak a kommunikaciora, egyre tdbben és egyre rgyddan vesznek részt az évodai progra-
mokon, az onkéntes napokon, illetve a csaladlasyata mar kevésbé utasitjak el. Ugy vé-
lem, évodank és a gyerek szamara egyarant tamagatidbvel apolt kapcsolat miisége.
Ebben nagy segitséget nyuljtanak a hazai és nemzsiibtamogato technikak. Ugyanakkor
nem szeretném elfedni nehézségeinket, akadalyasekatigy néhany szot ejtek hianyossaga-
inkrél. Bar nemzetkdzi szinten elterjedt az onlkeenmunikacios lehétség, illetve a digitalis
szubtréning, kdzséglnk ezen opcidkra egyaltalan niecsriezkedve. Természetesen sze-
retnénk fejpdni és hasznalni az Uj eszkdzoket, ugyanakkor feggbe kell venniink a gyer-
mekek és a szbk helyzetét. Sokan nem rendelkeznek a megfestkozokkel, internettel,
illetve kompetencijukat is meghaladja az emlasitkozok hasznélata. Annak érdekében,
hogy elkeriljuk a konfliktusokat, a sdidlen gerjesztett kisebbségi komplexust, téreksziink
offline médon kommunikalni, programokat szervegbar rendkivil sok tréninganyag, ott-
honi gyakorlat, j6 tanacs megtalalhato az intemet@lonbds szakemberek, weboldalak,
applikaciok fellletén, ezek sajnos elérhetetlenskidk szamara (gyakran az idegen nyelv
miatt is). Hangsulyozni azt, hogy ezek mennyiregdsak €s mennyire hasznosak, Ugy vélem
kartekony lenne, hisz ez altal kisebbrésgly érzetet generalhatunk, rombolhatjuk aészl
kompetencia érzetét, megsithetjik az intézmeénnyel kapcsolatos sajat negapiasztalatait.
Ennek ellenére azt gondolom, hogy ezt a tudashed&e tehetjik a sztik szamara, mely
rendkivil sok felkészlilést és munkat igényel. Artdplom, hogy az intézmény dolgozoi at-
adhatjak a rendelkezésre allo anyagokat — @ékzgényei szerint -, hozzaférléets erthet
modon gy, hogy nem Kelt rossz érzést asmin. Osszefoglalva, véleményem szerint a
nemzetkozi gyakorlattdl 6vodank jelenleg még t&thlazonban figyelembe véve a kdzosség
lehetiségeit és hatarait, kisebb I1épésekben j6 irdnylabiak, s ami talan a legfontosabb,
hogy ezt kbzdsen tesszik, biztositva adzék gyermekek szamara a valahova tartozas érze-
sét. Ez pedig j6 érzéseket kelt bennlink, az évottpodoiban, hogy lehéségiunk van megte-
remteni egy biztonsagos, stabil, thmogatd szakiiwidsséget €s rendszert telepulésink e té-
maban érintett lakoi szamara, igy segitve a habsigg halmozottan hatranyos heljizet

gyermekek és csaladok kébiekben valo ervényestilésének esélyeit.
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6. Mellékletek

1. szamu melléklet:

Konzultacios Nyilatkozat

2. szamu melléklet:

Nyilatkozat a szakdolgozat nyilvanos hozzéaférésés eredetiségéir

3. szamu melléklet:

Nyilatkozat hozz§jarulasrol

4. szamu melléklet:

A szakdolgozat tartalmi kivonata
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KONZULTACIOS
NYILATKOZAT
Fiilsp Mariann hallgaté Neptun azonositdja: V3XWRX konzulenseként nyilatkozom arré6l, hogy a
szakdolgozatot attekintettem, a hallgatot az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeir6l, jogi
és etikai szabdlyairol tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zarovizsgan torténd védésre javasiom / nem javaslom!™.

A dolgozat 4llam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*?
Kelt: Brovbdf | 2428 év e il ho 7 - map

. I

I A

Bels6 konzulens \

A megfeleld alahizando.
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27N megfeleld aldhizando.



NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvinos hozzaféréséroél és eredetiségérol

A hallgat6 neve: Fiilop Mariann
A Hallgat6é Neptun kodja:  V3XWRX
A dolgozat cime: A hatranyos helyzetii és halmozottan hatranyos helyzetii

csaladok bevonasa az intézményes nevelésbe
A megjelenés éve: 2023.
A konzulens tanszék neve: Gyermeknevelési Tanszék

Dr. Podraczky Judit PhD tanszékvezeto, egyetemi docens

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegli, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabol vettem at, egyértelmiien
megjeldltem, s az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal val6tlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a Zarovizsga-bizottsag
a zardvizsgabol kizar €s a zarovizsgat csak 0j dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését €¢s nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhasznalasara, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudoményi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe.

Kelt: 2023. év aprilis ho 28. nap

éitlt&u’l My i
Hallgato alairasa




NYILATKOZAT

Alulirott Fiilop Mariann, a Magyar Agrar- és Elettudoményi Egyetem, Kaposvari Campus,
Kozoktatasi vezetd és pedagdgus — szakvizsga szakiranyu tovabbképzés szak
nappali/levelez6* tagozat végzos hallgatdja nyilatkozom, hogy a dolgozat sajat munkam,
melynek elkészitése soran a felhasznalt irodalmat korrekt médon, a jogi és etikai szabalyok
betartasaval kezeltem. Hozzajarulok ahhoz, hogy Szakdolgozatom egyoldalas sszefoglal6ja
felkeriiljon az Egyetem honlapjara és hogy a digitélis verzioban (pdf formatumban) leadott
dolgozatom elérhetd legyen a témat vezetd Tanszéken/Intézetben, illetve az Egyetem kdzponti
nyilvantartasaban, a jogi és etikai szabalyok teljes korii betartasa mellett.

A dolgozat dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*

Kelt: 2023. év 04. ho 28. nap

o Maniyus

Hallgat6



A SZAKDOLGOZAT TARTALMI KIVONATA

Dolgozat cime: A hatranyos helyzdt és halmozottan hatranyos helyzditcsaladok

bevonéasa az intézményes nevelésbe
A dolgozatot készié hallgatd neve: Fll6ép Mariann

Szak, képzési szint és tagozat megnevezése: Kidasktazat és pedagdgus — szakvizsga
szakirdnyu tovabbképzés szak, levélemozat

Tanszék/Intézet: Magyar Agrar- és Elettudomanyidtgy Kaposvari Campus

Belss témavezét Dr. Podraczky Judit PhD, egyetemi docens, tanszékie

Gyermeknevelési Tanszék
Osszefoglal6

Napjainkban rendkiviil fontos a s#iés az intézmény partneri kapcsolata, az arra utény
kezdeményezések, amely minden gyermek életét lasfolip, kilondsen a hatranyos helyizet
gyermekek esetében. A s&tihtézmény kapcsolatnak mar kisgyermekkorban jékesterepe
van a hatranyos és a halmozottan hatranyos hélyggermekek felzarkoztatdsa és
esélyegyertiségének novelése szempontjabdl. Minél hamarabbzdééddk e hatrany
csokkentése, annal tobb esélye lesz a gyermeknahiass és fel6tt korban egyarant.
Dolgozatom soran 6sszefoglaltam j6 néhany hazaieészetkdzi gyakorlati tippet, melyek
segithetnek a szikkel vald partnerség kialakitdsdban, valamint aldészitézményes
nevelésbe tortén bevonasaban. Ezen ismertetett téfiek6zil a mi intézményunk is
gyakorol néhanyat, mint példaul a sdiel valo foglalkozas, az 6nkéntes munka lébége,

a partnerek kozotti kommunikécid, valamint a ézdbmpetenciaérzet fejlesztésejstése.
Megfigyelhet tovabba az is, hogy a partnerségre nem pusztaméznénynek van igénye,
hanem a sztk jelentss részének is. Ahogyan azt a torvény is szabalyazatézményes
nevelés a csaladi nevelés kiegégekent szamon tartott lelisteg. Az intézmeény a gyermek
kozvetitésével az egész csaladra hatni kivan, lmaivwcsaladot egy komplex rendszernek
tekinti, ezért nemcsak a kisgyermek nevelését, mamesalad egészének tamogatésaetki

célul. Ovodank ezt az allaspontobsiti.



