Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem Neveléstudomanyi Intézet Gyermeknevelési
Tanszék
A mese szerepe a gyermekek személyiségfejlodésében

Varga-Zombori Viktoria

Ovodapedagogus, alapképzés, levelezd

Neveléstudomanyi Intézet

Belsé téemavezetd: Szigeti Monika Veronika, Egyetemi tanarsegéd, Neveléstudomanyi Intézet

Gyermeknevelési Tanszék

Ugy gondolom, hogy a mese nagyon fontos szerepet télt be egy gyermek életében. A
személyiség fejlodésben kiilonosen nagy szerepet jatszik. Az elméleti hattér attekintése soran
igyekeztem olyan témakorokre fokuszalni, amiknek kiemelt jelentdsége van a gyermek
fejlédésében. A gyermek nem csak a csaladjatol hall meséket, hanem az 6vodéban is, és fontos
szempont az is, hogy otthon a csalad mennyire tartja fontosnak a mesét.

Az elméleti attekintés soran, az elsé fejezetben térekedtem arra, hogy bemutassam magat a
mesét, a fogalmat, a fajtait, az eredetét. Ezt kovetden bemutatom a mese szerepét a gyermekek
pszichologiai fejlodésében, igy azt, hogy milyen hatéssal van a gyermek személyiségének
fejlodésére a mese €s miben segiti eld a fejlodését. Ahhoz, hogy a megfeleld mindségili élményt
tudjuk nydjtani meseolvasas soran a gyermeknek, érdemes figyelmembe venni, hogy hogyan
tudjuk elérni ezt az eredményt. Ezért az elméleti rész azt is bemutatja milyen szempontokat
érdemes figyelembe venni a mesélés soran.

Ezutan elemeztem a témahoz illeszkedd, 25 kérdésbol alld kérddéivem. A kérdbivet online
feliileten toltotte ki tobb mint 100 sziilo, igy nagyon széleskori valaszokat kaptam. A kérddivre
anonim modon érkezhettek a valaszok, ezzel szerettem volna elérni a kitolték 6szinteségét.
Tovabbi céljaim kodzott szerepelt a hipotéziseimre valaszokat kapni. A feltevéseim kozott
szerepelnek a kovetkezok: a sziilok mar nem fektetnek, akkora hangsulyt a gyermekkel valo
mindségi id6toltésre és a meseolvasasra sem. Elvonatkoztatnak a mese fontossagatol és attol,
hogy mi mindent fejleszt a gyermeknél. Eldnyben részesitik viszont az IKT eszkozoket.
Tapasztalatim altal, ugy vélem ezek az eszkézok sikeresebben kotik le a gyermek figyelmét.
Ezeket a feltevéseket tobbszor cafoltak az eredmények, de voltak olyan valaszok is, amik

megerdsitették a feltevésem.



Azért valasztottam a kérddivvel valo kutatast, hiszen ezzel a modszerrel révid idon beliil, nagy
adatmennyiségre tehetiink szert. A kutatassal az a célom, hogy megtudjam, mennyire és milyen
formaban van jelen a kisgyermek életében a mese. Kérdéseim arra vonatkoztak, hogy mennyi
id6t tolt a gyermek mesenézéssel, mesehallgatéssal, illetve hogy mindségi idonek szamitanak-
e ezek a sziilének. A kérddivet az dvodai sziilok részére is elérhetové tettem, amellett, hogy
megosztottam kdzosségi média fellileteken, hogy minél szélesebb kdrben tudjak tajékozodni.
A kérd6iv utolso kérdese nyitott kérdés volt, ezen kivil az 6sszes tobbi kérdés feleletvalasztds
volt. Azért valasztottam foképp ezt a tipusu kérdést, hogy rovid id6 alatt ki lehessen tolteni a
kérddivet. A tobb kitoltés érdekében anonim modon tortént a valaszok rogzitése. A kvantitaiv
kutatdsi modszerrel 102 valaszt sikeriilt Osszegylijtenem. A jelentds mennyiségii adat
segitségével szereztem megfeleld ralatast a témara. A kérdéivem érintette azokat a kérdéseket,
amiket az elméleti részben bemutattam a mese fontossaga a pszicholégiai- és a

személyiségfejlodés szempontjabol.



