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Munkam sordn kacsamell mintakat kezeltem kiméletes tartdsitasi eljarasokkal, mint a
sous-vide és a nagy hidrosztatikus nyomaskezelés. Mindkét kezelés kiméletes tartdsitd
eljarasnak tekinthetd, mert a lehet6 legkisebb behatds elvét alkalmazza a mikrobioldgiai
stabilitds megteremtése mellett. EI6nye a hagyomanyos tartdsitasi eljarasokkal szemben,
hogy a termék érzékszervi tulajdonsagai kevésbé romlanak és beltartalmi értékeit jobban
meglrzi. A kevés feldolgozasi |épésen atesett, adalékanyagmentes, friss termékekre a
fogyasztoi igény n6. A kiméletes tartdsitd technoldgidk kidolgozdsa az ipardg dinamikusan
fejléd6 terllete, ezért érdemesnek tartottam ebben a témaban elkésziteni a
diplomadolgozatom. Szdmos ezzel foglalkozé szakirodalom fellelheté a nemzetkozi
irodalomban, illetve a tanszéken is késziltek ilyen irdnyu kisérletek, azonban kacsamell

mintaval kevesen foglalkoztak.

Kisérleteimben az egyszeres és kombinalt kezelések, illetve a kezelési paraméterek
valtoztatdsanak husra gyakorolt hatasait vizsgdlom. A sous-vide kezelést 30 percig végeztem
55 és 60 °C-on, a nyomaskezelést pedig 5 percig, 300 és 600 MPa-on. A kezelések

atlathatdsagat az 1. dbra segiti.

Kezelések
Egyszeres Kombinalt
hé [°C) nyomas (MPa) hé& (°C) + nyomas (MPa) nyomas (MPa) + hé (°C)
55 55 60 60 300 300 600 600
55 60 300 600 + + + + + + + +
300 600 300 600 55 60 55 60

1. abra: Munkdm sordn alkalmazott kezelések

A kezelt mintdk kiilonb6z6 fizikai és kémiai tulajdonsagait vizsgaltam, mint a pH, a szin,
az allomany, a tomegveszteség és a fehérjedllapot. Célkitlizésemben tobb kérdést is
megfogalmaztam, példaul, hogy szamit-e a kezelések sorrendje, és ha igen, mi a mért
szempontok alapjan az optimalis. Kivancsi voltam arra is, hogy hogyan befolyasolja a hus
mindségét a nyomas-, illetve hémérséklet emelése, tovabba, hogy a kombinalt kezeléseknek

hogyan hatnak a husra az egyszereshez képest.

A kezeléseket és a méréseket a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem Allatitermék
és Elelmiszertartdsitasi Technoldgia Tanszékén végeztem. A kacsamell mintat a Rozmar Kft.

biztositotta. A hékezelést LP507/1-es Labor Mdszeripari M(ivek altal gyartott 25 literes



vizfirdGs termosztatban, a nyomaskezelést pedig holland gyartmanyu RESATO FPU-100-2000
berendezéssel végeztem. A vizsgalatokat a kovetkez6 eszkozokkel és berendezésekkel
hajtottam végre: KERN PLJ 3500-2NM mérleg, Testo 206 pH mérd, SMS TA.XT. Plus
allomanymérs, Konica Minolta CR400 kézi tristimulusos koloriméter, Setaram micro DSC |l
tipust differential scanning calorimeter. Az eredmények datlag és szérds értékeinek
meghatdrozasahoz, illetve diagramokon valé abrazoldsahoz a Microsoft Excel programot
haszndltam. A statisztikai kiértékeléshez diszkriminancia-analizist (CDA) végeztem az IBM SPSS

20-as szoftver segitségével.

A husminta darabolds és el6készités utan is inakkal, hartydkkal tarkitott maradt. A
szovet inhomogenitdsat a magas szérdsértékek is jol mutattak, ez tobb esetben is nehezitette

az eredmények kiértékelését, kilondsen a pH, a voros szinezet, és az allomdany tekintetében.

A pH értékek a nyers mintahoz képest minden esetben emelkedtek, de az eredmények

alapjan nem lehetett egyértelm(i kovetkeztetést levonni a kezelések hatasairdl.

A tomegveszteség eredményeibél az deriil ki, hogy a hékezelés nagyobb aranyu
léveszteséggel jar a nyomaskezeléshez képest. A hékezelés és az enyhébb nyomaskezelés

egylttes alkalmazasa nem okoz nagyobb tomegveszteséget, mint az egyszeres hékezelés.

Szinmérés soran a sarga szinezet n6tt a legnagyobb mértékben. A vildgossagi tényezd
is minden esetben jelentdsen nétt, a voros szinezet pedig csak az erdteljesebb kombindlt
kezelések hatdsara mutatott csékkenést. Mindegyik paraméter vizsgalatanal, és a szininger
kilonbségek (AE*) alapjan is elmondhatd, hogy azok a kombinalt kezelések valtoztattak a
legkisebb mértékben a hus szinét, ahol a hdGkezelést megel6zte a nyomadskezelés.
Megallapithaté tovabba, hogy a nyomaskezelés nagyobb mérték( szinvaltozast
eredményezett, mint a sous-vide kezelés. A szamitott szininger kiilénbségek alapjan a sorrend

is befolyasold tényezé.

Az allomanymérés eredményei azt mutatjak, hogy a kezelések hatasara a hus

keményedett. Mind a nyomas, mind a hémérséklet emelése hatdssal volt a hds allomanyara.

A DSC vizsgalat eredményei alapjan az egyszeres, enyhébb kezelések voltak a
legkiméletesebbek a fehérjékre nézve. Az erételjesebb egyszeres kezelések, és a kezelések
kombinalasa is tovabbi fehérje denaturacidt okozott. A sorrend jelent6sége egyértelmd, itt is

az a kezelés bizonyul enyhébbnek, ahol a h6kezelést alkalmazzuk el6szor.



A diszkriminancia analizis segitségével kiilonb6z6 nyomas (légkdri nyomas, 300 MPa,
600 MPa) és hémérsékleti értékeken (szobahémérséklet, 55 °C, 60 °C) komplexen
értékelhettem az eredményeket. A mért tulajdonsdgok alapjan a mintdk csoportokba
rendez6dtek, melybdl a kovetkez6 kovetkeztetéseket vontam le: (i) a h6mérséklet, és a
nyomasérték emelése is befolydssal volt a kialakult termék minGségére, (ii) ha a kombinalt
kezelésnél a h6kezelés az elsd, a termék kisebb mértékl valtozast szenved, (iii) a legnagyobb

behatdst a 600 MPa-on végzett h6kezelést megel6z6 nyomaskezelés okozta.

Osszegezve elmondhaté, hogy a kacsamell mintakkal az egyszeres, enyhébb kezelések
voltak a legkiméletesebbek. Szakirodalmi adatok alapjan ezek azonban nem eredményeznek
mikrobiolégiai szempontbdl stabil terméket, igy szikség van a kezelések kombinalt
alkalmazasara. Annak érdekében, hogy a termék fizikai és kémiai tulajdonsagai kevésbé
valtozzanak, célszer( a sorrendet h6kezeléssel kezdeni. Mivel a vizsgalt szempontok alapjan
nyomads emelése drasztikus valtozast okozott, igy az alacsonyabb nyomdsérték alkalmazasat

tartom optimalis vdlasztasnak, tehdt a SV 55 + HHP 300 és a SV 60 + HHP 300 kezeléseket.



