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1. Bevezetés és célkitiizések

Koltoi  Lilla az  6vodaskoraak  értelmi  fejlédésével  kapcsolatosan  kiemeli
jelenségmegmagyaraz6  gondolkodasi  rendszeriiket, értelemadd  torekvésiiket. A
leegyszertsitett és kozkeletli véleménnyel szemben, miszerint a Kkisgyermek mindent
els6sorban az érzelmein keresztiil kozelit meg, ugy véli, tapasztalataik alapjan képesek
véleményt alkotni a korilottik levé torténésekrdl, és képesek azokat megérteni,
megmagyarazni. Mindezek figyelembevételével, tobb szakirodalommal egyetértve, a
kisgyermekkort az ,értelem koranak” is nevezi (Kolt6i, 2013). Tobbek kozott ezek a
gondolatok inditottak arra, hogy magam is foglalkozzam az 6vodasok értelmi fejlodésével, és
azzal, hogy ezt a folyamatot miképpen tamogatja az irodalmi nevelés. Fraibergnek azt a
gondolatat, miszerint a haroméves gyermek ugy gondolja, hogy 6 a vilag kozepe (Fraiberg,
2005, idézi Koltoi, 2013) teljesen megértem, mint sziilé és mint pedagogus is. A munkam soran
tapasztalom, hogy ez a kezelhetetlen realisztikus vilagképpel, amit a sziilé kialakitott a
gyermekének, sokkal nehezebb lesz a késdbbick soran. Jelenleg is van a csoportban kett6 ilyen
kisfiu, aki azt gondolja, hogy mindent szabad, nekik mindent lehet, mert ha otthon a sziilé
engedi, akkor az oviban is ¢k a parancsnokok. Rettenetesen nehéz veliik, a sziil6 persze
panaszkodni jar, a vezet6hoz, hogy a gyermeke tigymond biintetve van, mert ezt persze nem
nézik j6 szemmel és a gyermek ezt elmeséli otthon, nyilvan ferditve. Am szerintem egyik
pedagogus sem tlirné, ha épp elmagyarazza a gyermeknek a rossz cselekedetet, akkor a gyermek
sz6 szerint bele nevesen az arcadba. Neki ez a természetes, ezt a latta az elsdleges
szocializacidja soran Az ¢6vodasok gyermeki gondolkodasukban gyakran emberi
tulajdonsdgokat tulajdonitanak a vilag targyainak és jelenségeinek. Az éldlényeket példaul
besz¢éld, gondolkodo Iényekként képzelik el, mig a ndvényeket is élettel €s mozgassal ruhazzak
fel. Az 6vodasok sajat magyarazataikban gyakran dsszekeverik az ok-okozati 0sszefiiggéseket,
példaul ugy gondoljak, hogy azért van sotét, mert alszunk, vagy hogy a gyiimolcsfak azért
teremnek, hogy mi megehessiik. Ez a jelenség az dvodaskor sajatos gondolkoddsmoédjanak
egyik megnyilvanulasa (Cole és Cole, 2003; Korsos, 1997 idézi Koltoi, 2013). ,,A gyermeki
realizmus arra vonatkozik, hogy a gyermek szamdra az objektiv targyi vilag 6sszemosodik belsé
szubjektiv vilagaval, azaz a sajat szubjektiv valosagaban szereplé elemek masok szamdra is
érzékelhetok. Az ovodas gondolkoddasa még egyszempontu, nem képes a decentraldasra (Koltoi,

2013:7.2)”. Vagyis a gyermek nem tud tébb felé figyelni, azonban a targyaknak egyre tobb



tulajdonsagat veszi észre, figyelme egyre tobbfelé iranyul. Az id6 mulasaval képes tobb

dimenziodra és az ezek kozotti kapcsolatokra is figyelni.

Az irodalmi nevelés teljesen 6sszekapcsolodik az értelmi fejlodéssel, mivel az irodalmi miivek,
a mesék, versek €s a mondokak hallgatdsa, olvasasa és elemzése szamos kognitiv készséget,
képességet fejleszt. Az 6vodai irodalmi nevelés azt alapozza meg, hogy az iskolaban az olvasas,
az értelmezés és az irodalmi elemzés soran a gyermekek képesek legyenek szamos komplex
kognitiv feladat megoldésara, példaul a kritikus gondolkodasra, a problémamegoldasra és az
Osszefliggések felismerésére. Az irodalmi mivek altaldban gazdag szdkincset és valtozatos
nyelvi szerkezeteket tartalmaznak, igy azok hallgatasa, olvasasa és elemzése hozzdjarul a nyelvi
fejlodéshez is. Emellett az irodalmi miivek gyakran tarsadalmi, kulturalis és erkolcsi kérdéseket
is felvetnek, amelyek segitenek a gyermekeknek abban, hogy jobban megértsék a vilagot, az
embereket maguk koriil, és fejlesszék az empatiat, tovabba az érzelmi intelligenciat. Az
irodalmi nevelés tehat nemcsak az irodalmi miivek megismerésére és értékelésére iranyul,
hanem széles kori kognitiv és nyelvi készségek fejlesztését, az élményalapt ismeretszerzést is

célul tiz ki, ami nélkiil6zhetetlen az értelmi fejlédés és a sikeres tanulas szempontjabol (Danko,

2004).

1.1. A téma jelentdsége, aktualitasa

Az értelmi fejlodés az emberi gondolkodas és megértés folyamatainak progressziv, azaz
fokozatosan emelkedd, névekvo fejlédése. Ez magaban foglalja a kognitiv képességeket, mint
példaul az észlelés, az emlékezet, a figyelem, a képzelet, a gondolkodas, a logika és a
problémamegoldads kialakuldsa ¢€s fejlddése. Az értelmi fejlddés soran az egyén egyre
Osszetettebb mentalis folyamatokra képes, és ezaltal egyre magasabb szinti megértésre és
tanulasra is. Az értelmi fejlodés egyéni s jellegli lehet, és szamos tényezd befolyasolja, mint
példaul a genetika, a kornyezet és a tapasztalatok, és nem csupan gyermekkorban zajlik, hanem
folyamatosan el6rehalad folyamat az egész ¢€let soran.

Az o6vodai irodalmi nevelés célja az, hogy az 6vodas kora, 2,5-7 éves kort gyermekek
sokoldali, harmonikus fejlodését elésegitse a gyermekirodalom sajatos eszkozeivel, a
varazsvilagaval. A cél elérése hozzajarul az irodalom miivészi és alakitd hatasa is, valamint az
ovodaskoru gyermek fogékonysaga az irodalmi élményekre, a mesebeli csodavilagra (Bardos,
2011).



Az értelmi nevelés fontos része az irodalmi nevelés, az 6vodai irodalmi nevelés. A gyermekek
logikai gondolkodasat segiti, kivancsisagat erésiti, beszéd- és anyanyelvi készségeit fejleszti
jatékosan, tudat alatt (Danko, 2004). Tapasztalataim sajnos arra engednek kovetkeztetni, hogy
egyre tObb az a kisgyermek, akinek a sziilei nem mesélnek otthon, vagy csak nagyon ritkan. A
mai vilagban a legtobbszor ugy oldjak meg a sziilék a mesélést, hogy engedik a gyermeket a
nap nagy részében televizidt nézni vagy éppen a tabletet, telefont kinél milyen eszkdz van jelen.
Magaval a médiumok hasznalataval nem is lenne probléma, ha lenne korlat, am sok esetben ez
nincs. Ennek kovetkeztében a gyermekek képzelStehetsége nem fejlédik, azonban a szokincsiik
gazdagodik, am ez eseteként nem az anyanyelv, hanem egy idegen nyelven indul, illetve
modosul tovabb. Kisfiam megkésett beszédfejlodése miatt egy Egységes modszertani
intézmény 6vodajaban kezdte dvodai életét, itt talalkoztam az utobb emlitett helyzettel. Ahogy
a csaladunkban is latom, sajnos a médiumok mar csecsemékortol bektsznak a gyermekek
¢letébe, ezzel kizarva az irodalmi nevelést otthon és a vele jaro pozitiv fejleszté hatasokat
egyarant. Egy két és fél éves kisfit, akinek anyukaja nem mesélt még életében egy oldalt sem,
csak a televiziot nézi a nap nagy részében, beszéde érthetetlen, fantdzia vildga besziikiilt a
televizidban latott jatékokra, mas gyermekekkel nehezen talalja a kozos hangot, nem tud egyiitt
jatszani mas gyerekekkel, szocialisan visszamaradt. Itt a sziilok hibaja ez a kialakult helyzet,
ami még helyreallithatd lenne, ha a sziilék is sokkal jobban egyiitt mikodnének az

intézményekkel.

1.2. Témavalasztds indoklasa, a célkitlizés megfogalmazasa, vizsgalati modszer

Azért valasztottam ezt a témat, mert az én Kisfiamnak is sziiksége volt fejlesztésre,
beszédinditasra 3 évesen, és ebben a mesék, a versek és a mondokak segitettek neki a legtobbet.
A beszédinditas folyamataban a mondokak voltak, amik a legtobbet tudtak segiteni, néhanyra
a mai napig emlékszik, pedig mar ritkan hallja. Ma mar iskolara késziiliink, am a mesék vilaga,
amondokak ritmusa és a versek liiktetése a mai napig fontos szerepet jatszik a mindennapokban
otthon is. Mai rohan¢ vilagunkban egyre tobb figyelmet kell forditanunk a gyerekek értelmi
fejlodésére. A sziilok kora reggeltél késé délutanig dolgoznak, a gyermekek fejlédése
hétkoznapokon az 6vodapedagogusok feladata, amely nem kevés felelésséget von magaval. A
mindennapi élethez sziikséges dolgok, a versek és mesék vilaganak feltarasa mind-mind az

ovodapedagdgusra harul, ami nem konnyt feladat egy médiumok uralta vilagban.



Ceélkitlizés: Célom a mesék, versek és mondokak vizsgalata az értelmi fejlodés folyamataban.
Vizsgalom az irodalmi nevelés hatasat az értelmi fejlédés lehetséges motivumok segitségével,
hogyan is lehetne ezt még jobban segiteni, kifejezetten az 6vodara vetitve. E10szor az elméleti
hatterét vizsgalom az irodalmi nevelésnek, majd példdkat is vizsgalok a dolgozatom kutatési
részében. A vizsgalatomat strukturalt interjuval egészitem Ki amelyet, hat 6vodapedagdgus

bevonasaval készitettem.

Vizsgalati modszer:

Elemzés: Az irodalmi miivek hogyan fejlesztik a gyermekek értelmi képességeit, melyek azok
a vers-, és mondokatipusok, melyek nagymértékben fejlesztik az értelem fejlodését dvodas

korban.

Kutatasi modszer: strukturalt interju, melyet hat 6vodapedagdgussal vettem fel, részben szoban,
részben kérdéiv forméjdban, am ugyanazokkal a kérdésekkel.

A kutatdsom kvantitativ eljarason alapul, vagyis a strukturalt interju alkalmazasakor egy
Osszeallitott kérdéssort hasznaltam. FO kutatasi eszkoze a kérddives felmérés, emellett pedig
szdmos mdas eszkdz is ismert, ugymint a strukturalt interji is (Boncz, 2015), melyet

alkalmaztam.

2. Szakirodalmi és elméleti attekintés

A szakirodalmakban azokat a szakirodalmi tanulmanyokat és konyveket kerestem és dolgoztam
fel, melyek az 6vodai élettel, az 6voda mitkodésével, foglalkozasok modszereivel foglalkoznak,
kiilonds tekintettel a mesére, versre és mondokara. Elsdként a legfontosabb dokumentum a
363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjarél szold
dokumentacio, mely mindent leir az 6voda miikodésének sziikségességéhez. Az dvodasok
kivancsiskodva figyelik a korilottik 1évd vilagot, és ebben a folyamatban aktivan részt
vesznek. Az interakciok soran kérdeznek, vélaszolnak, beszélgetnek mas emberekkel.
Pszichologiai szempontbdl ez azt jelenti, hogy tapasztalatokat szereznek, masokat utanoznak
¢s azonositanak magukban, valamint megtanulnak és eltanulnak szavakat, viselkedési
szokdsokat ¢és helyzetmegoldasokat. Az Ovodasok tudasat gyakran jellemezheti a

gyermekkozpontliisag, vagyis az, hogy a sajat élményeikre, igényeikre és érdeklddésiikre épiil
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(Mérei — V. Binet, 2006). ,,A gyvermek értelmi fejlodését a sok elmélet koziil Piaget irja le a
legpontosabban. Piaget az értelmi fejlédést négy fé szakaszra és tobb alszakaszra osztja fel. A
f6 szakaszok: szenzomotoros szakasz, a miiveletek eldtti Szakasz, a konkrét miiveletek szakasza
és a formalis miiveletek szakasza. A gyermek az elsé két évében onmaga és a kiilvilag kozotti
osszefiiggéseket, a cselekedetei és azok kovetkezményei kozotti kapesolatot tanulja meg, amiben
eleinte csupdn mozgasos cselekvései segitik (Bernat L-Solymosi,1997:21)”. Mozgasa és
érzékelése kozott szoros kolcsonhatas van, ezt a szakaszt érzékszervi mozgasos periodusnak,
avagy szenzomotoros szakasznak nevezte. Kialakul sajat teste és a kornyezet
megkiilonboztetésének képessége. Felfedezi a targyallandosag. Egy éves kortol kezdi keresni a
szeme eldl eltiint targyakat ott. Masfél-két éves kor kozott belépnek az elsé szavak a gyermek
¢letébe, és a gyermek beszélni kezd (Jozsef, 2010). A kovetkez6 szakasz a miivelet elbtti
id6szak (kettd-hét év). Ebben az iddszakban a gyermek szimbolikus képességei kezdenek
kibontakozni. Beszélni kezd, belsé képeket formal, €s gondolkodasa inkabb szemléletvezérelt
¢és intuitiv jellegivé valik. A gyermek mentalisan még mindig szorosan kapcsolodik az
érzékelhet6 tapasztalatokhoz, és gondolkodasat az eddigi tapasztalatok iranyitjak. Ebben az
idészakban a fejlddés nemcsak fizikai, hanem tarsadalmi értelemben is torténik. Az erkolesi
realizmus jellemzi a gyermeket, aki tigy gondolja, hogy az erkdlcsi és jatékszabalyok allando
¢s valtoztathatatlan igazsagok. Szamukra az erkolcsi torvények ugyanolyan szildrdak, mint a
fizikai torvények. Hat-hét éves korra a gyermekek nagyrésze mar képes fejben miiveleteket
végezni, bar ezek még mindig a korabbi cselekedetekre korldtozodnak, azaz csak konkrét
targyakra alkalmazzak. Ezt a szakaszt konkrét miveletek koranak (hét-tizenegy év) nevezi

Piaget (Piaget tanulaselméletét idézi Bernath — Solymosi, 1997).

Az 6vodaskori nevelésben az irodalomnak meghatarozott feladata és célja van (Péter, 2023).
Az értelmi képességek fejlesztése, a koncentracid, és a fantdzia fejlesztése, az esztétikai
nevelés, amely fogékonnya teszi a gyermeket a pozitiv értékekre az életben (Péter, 2023). Az
érzelmi nevelés, erkdlcsi nevelés, amivel a mese szerepldinek viselkedésébdl ismeri a gyermek
az alapvetd erkolcsi kategoridkat, szocialis kompetencidk kialakitasa, anyanyelvi nevelés,
vagyis a beszédészlelés, beszédértés, beszédaktivitas fokozasa, mondatok alkotasanak
ajanlatott alkalmazasa illetve a nyelvi eszk6zok megfelel alkalmazasa mind fontos feladata a

nevelésben, a gyermekek szamara (Péter, 2023).



3. lrodalmi nevelés az 6vodaban

Az o6vodaban nem oktatasrdl és tanitasrol beszéliink, hanem irodalmi vagy anyanyelvi
nevelésrél. A foglalkozasok soran alkalmazzuk a didaktikai modszereket és a pedagogiai
eljarasokat. Am nem kizarélagosan beszélink az értelmi nevelésrél, hanem komplexen
beszéliink erkolesi, érzelmi és kozosségi nevelésrol is. Arra, hogy egy 6vodapedagdgus milyen
modon alkalmazza a tevékenységeit a kiilonb6z6 teriiletekre vonatkozd moédszereket, nincs
konkrét, egységes megkotés. A didaktikai tartalom azonos, am a feldolgozas modja mas és mas
mindenkinél, a gyermekek ¢életkorat és képességeit figyelembe véve. Az a j6 mddszer, amely a
legeredményesebben alkalmazhatdé a cél eléréséhez, vagyis fogalmazhatunk ugy is, hogy
modszertani szabadsag van. Ez akkor nyer csak értelmet, ha van az adott pedagogusnak elég
ismerete a témaban, felkésziil az adott t¢émabol (Demény, 2010).

Az 6voda, melyben a gyakorlatomat toltéttem a harom év alatt egy egyhazi fenntartast 6voda,
mely az alapprogramban foglaltakon tul az értelmi nevelést kiegésziti a hitre neveléssel, melyet
a gyermekek mindennapjaiba jatékos modon illesztenek be az 6vodapedagogusok, és az adott
tinnepkorhoz, illetve egyhazi torténéshez tartozd torténeteket, bibliai torténeteket KETT-
modszerrel dolgozzak fel. Ez annyit jelent, hogy a gyermekek szamara a torténetet
padloképekben jelenitik meg a gyermekek bevonasaval, meséléssel és jatékos modon. Ezzel is
novelve az értelmi nevelést az irodalmi nevelésbe agyazva a bibliai torténeteken at. A Szent
Margit Katolikus Ovoda pedagogiai programja szerint az anyanyelvi nevelés és fejlesztés
valamennyi tevékenységi forma tekintetében megvalosithatd, amely athatja a teljes 6vodai
nevelést. Az anyanyelv hasznalatat elsdsorban mutatni, a gyerekek szamara példat allitva kell
cselekedni, nem pedig tanitani. Mivel napjainkban egyre tobb az olyan kisgyermek, aki
valamilyen beszédproblémakkal kiizd az ép értelmii gyerekek kozott, emellett pedig szotlanul
elmenni nem lehet. Ezért is fontos, hogy a csoportokban az évodapedagdgusok munkdjat a
(utazd)gyogypedagodgusok, logopédusok segitsék. Az értelmi fejlesztés és nevelés célja a
jartassagok, készségek, ismeretek tudatos elsajatitasa a gyermekek egyéni fejlodési litemének
megfelelden, vagyis a gyermekek fiziologiai fejlettségének megfeleléen kell tervezni. A
kisebbekkel a verset és mondokakat naponta tobb alkalommal mondogatjak, amikor az adott
szituacio felkinalja a lehetdséget, példaul vizudlis tevékenység vagy a szényegen valo iranyitott
jaték soran, esetlegesen az udvari szabadjatékban is mondogatjak a gyerekek.

A mondokak, versek és ritmikus nyelvi panelok rendezett keretet teremtenek a gyerekek
mozgasanak. Az irodalmi tevékenységek lehetéséget nyljtanak arra, hogy a gyerekek

képzeletben feldolgozzak agressziv késztetéseiket és szorongasaikat, igy segitve 6ket abban,
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hogy érzelmeiket kezelhetévé tegyék maguk szamadra, és kommunikéalhassanak kdrnyezetiikkel
(B. Kis, 2013). A mesék ¢és versek varazslatos vilaga erdsiti és fejleszti a gyerekekben a tagabb
kornyezet iranti bizalmat, valamint a természet kozelében vald otthonossag érzését. A
torténetek karakterei altal példakat mutatnak vagy magyardzatot nyujtanak bizonyos
viselkedésformakra, igy segitve a gyerekek empatiajanak, erkolcesi tudatossaganak és szocialis
érzékenységének fejlodését. Az irodalmi tevékenység sajatos kiilsdségeivel és ritudléival egytitt
fejleszti a csoportkdzosség €rzését. Az elsd irodalmi élmények elengedhetetlen részét képezik
a felnottek jelenléte, a kozos mes€k hallgatasa, dramatizaldsa és az egyiitt megélt
szimbolumrendszer, ami erdsiti az 6vodai csoport identitasat. A gyermekirodalom 0sszekoti a
generaciokat, eldsegiti a csalad és az 6voda kozotti szoros kapcsolatokat, és altalanossdgban

erdsiti a magyar nyelv és a magyar kultara iranti kotédést (B. Kis, 2013).

Ertelmi fejlodés a kisgyermekkorban

Kisgyermekkorban inkabb a rovid, jatékos, hangulatos, rimes, ritmusos és ismétlédéseket
tartalmaz6 mondokakat, verseket részesitik elényben. ,,Az elsG életévekben szerzett éimények
¢és tapasztalatok meghatarozo szerepe ma mdr a kézgondolkodasban is elfogadott, nemcsak a
szakmai kozéletben. A bolcsddei gondozasban a gyermek és felndtt folyamatos kapcsolatban
levése, interakcioja segiti a szokdsok alakitasat, az ismeretnyujtast, a sokoldalu nevelést
(Molndr, 2015:6) .

Az anyanyelvi nevelés célja mindennapos foglalkozasok soran az érthetd, kifejezd készségének
kialakitasa. Ebben az érzékeny és mindent utanzo idészakban a neveld részérdl kovetelmény az
érzékletes, tiszta, konnyen kovethet6 kellemes beszéd. Masik fontos dsszetevd, a gyermekek
nyelvi fejlodés jatékoskeretek kozotti segitése az Osszes tevékenységi formaban (Molnar,
2015). Napjainkban ezt a feladatot nehezebb ellatni, mert a média és a televizid nézési szokasok
alapvetéen atrendezték a csaladokat, a kozosségek ¢letét, emiatt a média hatasa nehezen
kovethetd nyomon. Ma a csaladok egyre tobb ingerrel élnek egyiitt, ami tobbnyire vizualis
és/vagy auditiv hatasokat jelent, mindennek szamos negativ kovetkezményével. Kevesebb a
beszélgetés a csaladokban, barati tarsasagokban, kevesebb a gyermekekkel toltott értékes
beszélgetési id6, a gondolataink atgondolt megfogalmazasara és kimondasara szant id6, vagyis
nem gondoljak at mit is mondanak, nem gondolnak bele a kdvetkezményekbe. A gyermekek
szamara a beszélgetési id6be beleszamithatjuk az esti mesélést is. A konyvbdl olvasott
szovegnek, illetve a fejbdl mondott meséknek szamos pozitiv hatdsat igazoltdk mar a kutatok

mind az értelem, mind a kognitiv folyamatok fejlédésének tekintetében. Az informaciok,
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ingerek feldolgozasara nyujtott felndtti, csaladi minta egyik hatasa lehet, hogy a kisgyermek
nehezen szdlal meg, nem szivesen és keveset besz¢l, am ez sem mindig igaz (Molnar, 2015).
Van olyan ovis a csoportomban, aki nagyon halkszavl, alig érthetd és keveset beszél a
felnéttekkel, de a kis barataival hangosan, érthetben kommunikal. A beszéd folyamata
Oonmagaban is tekervényes , SOK alkotoelem mitkodésébol tevodik dssze, és igy tobb alkalommal
szamos zavar adodhat.(Molnar, 2015).

Megitélésem szerint a gyermek fejlesztése érdekében napjainkban az 6vodapedagogusoknak is
ilyenféle kompetencidkkal kell rendelkeznitik, tehat egyszemélyben kell lenniiik sziilének,
minden szakos tanarnak, baratnak, orvosnak, és lassacskan mar nincs olyan teriiltet, melyhez
ne kellene értenie. Ahhoz, hogy ezt meg tudjak oldani , poétolhatatlan nyelvi képzési

programokban valo részvétel és azoknak a kovetelményeknek vald megfelelés. (Molnar, 2015).

4. lrodalmi nevelés és értelmi fejlodés

,, Mdra megkeriilhetetlenné valt a médiumok, az elektronikus tomegkommunikdcio szerepének
vizsgdlata az olvasaskutatasban, az olvasovd nevelés folyamatdiban (Bereczkiné Zaluszki,
2013: 37).” Boldizsar I1dik6 azokrél a ,,bitagyu gyerekekr6l” ir , akiket arado képi informaciok
elarasztanak, ez pedig a sok telefon, televizid és mas médiumok el6tti id6toltés miatt alakul ki.
Ezek a gyerekek elvarjak, hogy a torténetmesélés tempodja olyan gyors legyen, mint a
szamitogépeké (Boldizsar, 2004). A vizualis informaciok fokozodo jelentésége miatt fontos
folyamatosan megujitani az 6vodai irodalmi és anyanyelvi nevelés tartalmat és gyakorlatat. Ez
magaban foglalja a mdodszerek €s célok rendszeres frissitését, hogy a gyerekek szdmdara vonzo
¢és hatékony legyen a tanulas (Bereczkiné Zaluszki, 2013). Ez azért is fontos, mert a gyerekek
ebben a korban akarjak a tudast, szivjak be magukba a sok informaciot, amit hallanak. Az
ovodas korban a gyermeki érzelmek domindlnak, ami kihatassal van az irodalomhoz valo
viszonyukra is. Els6 érintkezésiik az irodalommal altaldban rovid, ritmikus miiveken keresztiil
torténik, €és érdeklddésiik a belsd ¢€s kiilsé vilag irant folyamatosan er6sodik. Még akkor is
¢lvezik a gyermekdalok, mondokak és jatékszovegek ritmusat, amikor a szavak jelentését még
nem teljesen értik. Az 6vodasok gyakran kisérik mozgasukkal a verselést, ami fejleszti a
pszicho-fizioldgiai koordinaciot és hozzajarul a beszédmindség fejlodéséhez (Danko, 2004). A
harom-négy éveseknél a rimek ¢€s a ritmusok élvezete domindl, mig az 6t-hét évesek mar

mélyebben érdeklddnek a vers téméja irant, és jobban képesek megérteni a koltéi képeket.



Ahogy fejlédik a szemléletes-képszerii gondolkodasuk, €s uj tapasztalatokat szereznek, egyre
jobban érzékelik a versek hangulatat és gondolatait. Emlékezetiik segitségével képesek uj
kombinaciokat alkotni ismert valosdgelemekbdl, igy aktivan fejlesztik reproduktiv és
kiegészitdé fantazidjukat. Ekozben tovabbra is nyitottak maradnak a koltészet hangzasbeli
jatékaira és zeneiségére (Danko, 2004).

A kozépso- és nagycsoportos ovodasok érdeklddése és figyelme fokozatosan a mesék felé
fordul. Az ovodapedagogiai gyakorlatban gyakran alkalmazott mesefeldolgozasi formak
mellett az interaktiv mesemondas bevezetése tovabbi fejlodést jelenthet a szovegértés és a
kreativ szovegalkotas teriiletén az dvodaban. Az interaktiv mesemondas soran a gyermek
megtanulja a sz6 és a jelolt dolog kozotti kapcsolatot, gyakorol bizonyos tarsalgési eljarasokat,
¢s partnerként viselkedik. Emellett a hallgat6i magatartast is elsajatitja, mikdzben aktivan részt

vesz a mesékben, reagalva az eldadora és mas hallgatokra (Szinger, 2009).

4.1. Ertelmi nevelés irodalommal

Az 6vodaskort gyermek életkoranak megfeleld irodalmi miifajok: a mese és a vers. A mesélés
és verselés élmény a Kisgyermek szamara. lrodalmi nevelésrél csak akkor beszélhetiink, ha a
gyermek szereti a mesét és a verset, 6romet okoz neki, ha kéri, ha varja az ujabb és Gjabb
¢lményt. Kezdetben a gyermek befogadd, s mi vagyunk az eléadok. Az irodalmi nevelés akkor
éri el fejleszté hatasat, ha a gyermekbdl, mint befogadoébol maga is eléadova valik (Fayné
Dombi — Sztanané Babics, 2013).

A gyermekkornak két tiindérvilaga van: a cselekvés sikjan a jaték, szellemi sikon a mese
(Boldizsar, 2015). A mesét hallgato gyermek arcan mindenrdl megfeledkez6 ahitat, odaadas iil,
ha tiszta szivbol meséliink. A 2,5-7 éves kor a szavakkal valo jatéknak, a szavak muzsikajaban
val6 jatéknak a kora. Mese hallgatasakor a gyermek magaba szivja a mese szovegét, ezaltal
sokkal konnyebben és jobban tudja a sajat anyanyelvét elsajatitani, sajat kis vilagaba bele tudja
épiteni a halottakat, és ez sokkal mélyebben megtapad a tudataban, mint azt gondolna, mint

mikor sajat maga probalja megfogalmazni a tartalmat(Demény, 2010).



4.1.1. Ertelmi nevelés mondokakkal

A mondoka egy egyszert, érthetd, rovid €s ritmusos, ismételgetésre szolgalo verses szoveg. A
hangokkal val6 jaték, a tiszta rimek, a mozgassal kisért ritmikus széveg élményét adja. A testi
kapcsolat a 1ényegi eleme (Bujdosoné Papp, 2015).

A mondokak gyakorlésaval jelentds javuldst érhetiink el a gyermekek helyes kiejtésében ¢és
hangképzésében. Ezek 0sztonzik a beszédaktivitast és Osszefiiggd beszédre 9sztondznek. A
beszédfejlodés alapja a gondolkodasi képesség javulasa. Az egyének kozott nagy eltérések
mutatkoznak a fejlettségi szintben, amelyek leginkdbb az otthoni kdrnyezeti tényezokkel
magyarazhatok. Az ingerszegény kdrnyezet, a sziil6i figyelem hidnya, valamint a szegényes
szokincs €s a kevés beszéd kozott osszefliggés van. Emellett a lakokornyezet és a testvérek
szama is befolyasolja a beszédaktivitast (Kocsisné — Turiné — Ruzsics, 2013). A mondokak
kiilonbo6z6 tipusaival mas-mas részképességekre tudunk hatast gyakorolni amellett, hogy a
szOkincset, 8 mondatok rendjét, a ragozast és a rimeket, szoparokat is megtanulja a gyermek,
tanulas nélkiil. Az 6lbéli mondokakkal a legkisebbek szamara a beszédinditast, a kognitiv
képességek indulasat segithetjiik eld. Fontos eleme a gyermekek ritmikus mozgatasa, ringatasa,
hintaztatasa, mikozben a sziil6je beszédét, hangjat, hangsulyat is hallja (Horgas — Levendel —
Trencsényi, 1976). ,,A fejlddés soran ezt az dsszetett élményt (@ sziildi kozelség és a szabdlyos
mozgds oromét) a Vers ommagdban 1S képes lesz majd felidézni (Horgas — Levendel —
Trencsényi, 1976 idézi B. Kis, 2013)”. A népi mondokak kiemelkedéen segithetnek az
anyanyelv-elsajatitas fontos lépéseinek elémozditasaban. Ezeknek a mondokaknak jelentds
része nem elsdsorban értelmet kdzvetit, hanem inkabb a hangzasuk ¢€s a ritmusuk révén hatnak.
Az érz€ki oldaldnak hangsulyozasaval mélyithetjiik €s erdsithetjiik a felndtt-gyermek kozotti
kapcsolatot, ami az érintkezésen alapuldé kommunikacié alapjat képezi. A ritmikus liiktetés
kiemelt jelentdséget kap a hocogtetd, lovagoltatd, tapsoltatd, iitdgetd, kalapald, fejlobalod
mondokéknal, mig a nagyobb gyerekek esetében az ugralo, futtatd, hintadztatd6 mondokak,
kiolvasok vagy sorolok keriilnek eldtérbe. Ezek a rovid rigmusok a konkrét é€lethelyzetben
nyerik el megfeleld szerepiiket, példaul barmelyik mozgékony monddka konnyedén
alkalmazhato 61béli lovaglaskor is, példaul Egyedem, begyedem tengertanc...(Danko, 2004).
Mint Danko Ervinné is irja a 3-7 éves gyermekeknél gyakran megfigyelheté a versalkotasi
hajlamossag, amikor a gyermek a hallott irodalmi anyagbdl megjegyzett szavakat vagy csak a
mondoka, vers ritmusat felhasznalva sajat verseket €s meséket alkot. Ezeket az alkotasokat egy
napig ismételgetheti, azonban késébb gyakran el is felejti azokat (Danko, 2004). A gyermekek

altal magukban diinny6gott, mondogatott vagy fennhangon kantalt rigmusok altaldban
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egyszerl, esetleg értelmetlen szavakbol vagy halandzsa szoelemekbdl allnak, esetenként pedig

keveredhetnek értelmes és értelmetlen elemek is (B. Kis. 2013).

A kisgyermek az ismert, mondokak esetében is nagyon gyakran halandzsazik, mert nem érti
vagy félreérti a szoveget, ezaltal uj szavakat kezd el kialakitani, amik szamunkra halandzsak,
¢és keveri a sorokat, szoszerkezeteket (B. Kis, 2013). Az értelmetlenség nem zavarja a
gyerekeket a versekben, inkdbb zenei hatasukra figyelnek, és képzelotehetségiikkel akar az
elérhetetlent is kiegészitik. A népi mondokak kozott gyakran talalunk hasonld, egyszer
rigmusokat, amelyek kizardlag onfeledt ritmusélményt nyujtanak, értelmes és értelmetlen
elemek keverékével. A modern gyermekkdltészet idonként ezt az Gseredeti, primitiv valtozatot
idézi fel, példaul Tamko Siraté Karoly: Két 16 a betonon cimii hangverse, amelyben a

ritmusélmény €s a mozgasos jaték egyarant megjelenik (Rigo, 2007).

Az ¢letiik elsd éveiben minden gyermek szereti a verseket, még azok is, akik késobb
eltdvolodnak ettd]l a miivészeti 4gtol. A kisgyermekkori versszeretet alapja az, hogy a versek
altal felidézett nyelvzenei eszk6zok mozgasélményt hoznak létre., amely az 6vodaskorban
egészen az iskola kezdetéig nyomon kovetheté. Az ¢lményelemek Osszefiiggéseirél Mérei
Ferenc az aldbbiakat irja: A harom- és harom év koriili gyermek tanulasi folyamatdban a
mozgas jatszik vezetd szerepet. Mozgasok utdnzasaval ért meg helyzeteket és old meg
viszonylag bonyolult feladatokat, emlékezetében pedig felidézi ezeket a mozgaselemeket.
Elményeinek maradvanyai foként olyan sémékban jelennck meg, amelyekben a mozgas
domindl. A ritmus fontos tényezd ebben az iddszakban, amikor a gyerek 6romében vagy esetleg
diithében ugral, csapkolodik, és mindig meghatarozott litemet kdvet. A hangulatot kifejezd
mozgas ritmusa lassan 6nallosodik, ami egyfajta attérést jelent az eredeti mozgasokrdl egy
masik formaba (Mérei —V. Binet, 2006). A mozgasos fesziiltség szelidiil és ez a hangulati
megfeleldjéhez kapcsolodik. A gyerek hallja és magaba szippantja a mozgasban, mozgéasos
mondokakban rejlé hangulatot, amelyek segitségével kifejezést nyernek az érzései és
levezetheti a fesziiltséget. A mozgés és hangulat kozotti kdlcsonhatasban fontos szerepet
jatszanak a rimes, alliterativ és 1smétlddo szo- €s sorstrukturdk. Ezek az elemek segitik atadni
a hangulatot és erdsitik a mozgasélményt. Mivel a mozgas az egész gyermekkorban
érzelmekkel és hangulatokkal kapcsolodik Ossze, ezért konnyen valnak a hangzasok az adott
érzelmek ¢€s hangulatok hordozoiva (Mérei — V. Binét, 2006). A gyors és lassabb ritmusok
egyarant szolgalhatnak mozgésos élmények €s érzelmek kifejezésére egy kisgyermek szamara.

A kisgyermek fogékonysaga a versek irant abban gyokerezik, hogy a ritmus és a hangzas
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ugyanahhoz a kifejezd, érzésekkel atszott sémahoz tartozik, mikor testmozgassal helyettesiti,
¢és az érzelmeket kifejezi (Mérei — V. Binét, 2006).

Osszességében a rovid ritmusos versek , mondokak rendkiviil jol hasznalhatok az értelem
fejlesztésében. Az anyanyelvi fejlodés soran a mondokak ismételgetésével gazdagodik a
gyermek szokincse, idoénként hasznalt, vagy archaikus szavakkal, kifejezésekkel ismerkedhet
meg, elsajatitja a sajat anyanyelve dallamat, likktetését. A gyakori ismétlések, nyelvi torténések,
rimelések ¢€s litemek észrevétleniil magukkal ragadjak a kisgyermeket, fejlesztve ritmusérzékét
¢s hallasi figyelmét és emlékezetét. A mondokak megfelelok az artikulacios és hanghordozasi
hibak kikiiszobolésére is. Ezenkiviil a mondokak segithetik az agyi teriiletek 6sszekapcsolasat,
mikdzben a kiillonbozd agyi teriiletek integracidja sikeresen megtorténik. A mondokak
ismétlésével vesztibularis idegeket is ingereljiik az agyban, ezekkel 0j idegpalyékat épitiink ki,
ebben segitenek nekiink a kiilonféle mozgasos mondokak és mozgast utdnzé mondokak
(hintaztatas, hocogtetés, lovagoltatas, ringatas, tapsolas stb.). A gyermek mozgaskoordinacioja
¢és egyensulyérzéke is javul (Horvath-Szinnyai, 2013). Az 6vodaban gyakran hasznalunk
humoros monddkakat, melyekkel a gyerekeket jatszva foglalkoztatjuk, mint példaul a Matyas
kiraly levelet ir... kezdeti mondokaval, mellyel egy kicsit a kivancsisagra is tudunk hatni,
illetve az iraselemeket is mutathatjuk nekik példaul a vesszo, pont, iras utdnzas. Ez egy nagyon
kedvelt mondodka volt a gyakorlatom soran, sokszor a szabadjaték idejében is alkalmaztik a

gyerekek egymadsra rajzolva, még az udvari jaték alkalmaval a fiiben iilve is.

4.1.2. Ertelmi nevelés versekkel

A vers: | koltemeény”; ,,a bibliai szoveg legkisebb egysége”. A latin versus (,, bardzda; sor,
VErssor, koltemény ) dtvétele az -us végzet elhagydsaval (mint az apostol, angyal szavakban),
a korai s-ezé ejtes szerint (mint sors). A latin sz a vertere, versum (,, megfordit”) ige
szarmazéka, és eredetileqg az ekének a bardzda végén valo visszaforditasdara utalt” (Magyar
etimologiai szotar, €.n., vers cimszo)

A versek segitik a helyes artikulacido és hangképzés gyakorlasat, valamint Osztonzik a
beszédaktivitast és 0sszefliggd beszédre sarkallnak. Emellett a versek segitségével rohamosan
né a gyerekek szokincse, és kapnak szomagyarazatot is ott, ahol nem értik a szot . A versek
mintat nyljtanak a mondatalkotdsra és mondatfiizésre. A beszédészlelés és beszédértés is
fejlodik, és a gyerekek megtanuljak a helyes eléaddsmodot is, ideértve a modalitast, intonéaciot

€s a metakommunikacios elemeket (Danko, 2004). A monddka és a vers egyarant 6romforras a
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gyermekek szamara. A versek segitségével formalhatjuk és elmélyithetjiik érzelmeiket. A
ritmus €s az érzelmi gazdagitas altal az értelem sokszinlisége €s gazdagsaga is fejlodik. A zenei
elemek, rimek hangsulyozasa jelentds segitséget nytjt ebben a folyamatban (Danko, 2004).

A versek és mondokak oriasi hatassal vannak a gyermekek fejlédésére minden teriileten. Segitik
a mozgas tanulasat, mivel a mondokazas és a verselés fontos része a ritmusnak (Dardczi, 2014).
A vers ritmusa kiilonb6z6 hatdsokkal van a gyermekekre. Ha egy vers gyorsabb tempoju,
¢lénkké és vidamabba teheti a gyermeket, mig ha lassabb a ritmusa, akkor nyugtatd hatést
valthat ki beldle, so6t, akar unalmat is. Nemcsak a ritmus, hanem a vers hangulata is befolyasolja
a gyermekeket. A magian- ¢és massalhangzok kiilonféle érzelmeket hordoznak. A
maganhangzok koziil példaul a magas hangok altalaban vidamak, pattogosak ¢és tréfasak, mig
a mély hangok szomortiak és rejtelmesek lehetnek. Ugyanez igaz a madssalhangzokra is,
amelyek lehetnek lagyak vagy kemények. fgy a verselés sordn a gyermek érzelmi vilagat
formalhatjuk és befolyasolhatjuk, valtoztathatjuk (Danko, 2004). Ugyanigy lehet formalni az
erkolcsi érzelmeket és az érzelmi vilagot is. A gyerekek erkolcsi érzelmi vilagat azok a miivek
befolyasoljak leginkdbb, amelyek egész tartalmukkal optimistava és jokedviive teszik Oket,
valamint pozitiv befejezéssel zarulnak (Danko, 2004).

A jo gyermekversre jellemz0, hogy rovid, jatékos, ismétlddéseket tartalmazd, rimes, ritmusos,
humoros, nyelvi jatékok, szojatékok, szoképek, zenei megformalas jellemzi, vagyis van
ritmusa, van benne konnyen elképzelhet6 kép, mint példaul a Tiindér cim vers kezdete, Bobita,
Bobita tancol... Tematikajukban és formavilagukban egyarant sokszinti mivek (Bujdosoné
Papp, 2015).

4.1.3. Ertelmi nevelés mesével

A mesélés sajatos szitudcidja és bensdséges hangulata biztositja az érzelmi biztonsagot, egy
olyan nyugodt, csendes és szeretetteljes 1égkort, amelyben a gyermek pihenhet, elernyedhet, és
lezérhatja a mozgalmas, eseményekkel teli napot. Am a gyermek a mesehallgatis soran
nemcsak a mesélore, hanem befelé, a sajat kis képi vilagara is figyel, sajat vagyainak megfeleld
fantaziaképét alkotja meg, ami segiti 6t a felgyiilemlett belso fesziiltségei, negativ érzései,
félelmei feldolgozasaban (Kadar, 2012).

A mese a valo vilag k6zott van egy varazshid, amelyet az él6beszéd mindennapos valtozasaibol
tudunk fejleszteni. Ezen konnyen jar a gyermeki fantazia a hatarokat megkdozelitve vagy éppen

talszarnyalva. Orémforrasnak és tarsas élménynek nevezziik, amely a jatékhoz ugyantgy nagy
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energidkat mozgosit a gyermekekben. Ennek az élménynek a segitségével tudunk a
gyermekekkel beszélgetni arrdl, ami a legjobban foglalkoztatja 6ket és a vilag egészét illetden
szintén. A gyermekeknek a magunk kitalalta, kis terjedelmii meséktol, sokféle szerkezetli és
formaji mesét mondhatunk, ami a valésagos mégis a csodas elemekkel, atvaltozasokkal,
varazslatokkal atsz6tt tiindérmese tanulsagai a gyermeki és mesei megfelelések kovetkeztében
mélyre hatol és beépiil a gyermekek viselkedésébe és szabalytudataba (Demény, 2010).

A mese nevel hatasa a felismerés, az clérelatas, a képalkotas és a képzelet begyakorlasaban
rejlik. A felnétt szavaibol, szoszerkezeteib6l analizaljak gyerekek, hogyan kell elképzelt vagy
atélt eseményeket tagolni, szavakra atforditani, masoknak elmondani, a masikra odafigyelni.
Ez a késobbi tanulasi folyamatok megalapozasa. A fejbdl mondott népmese az a miifaj, amit az
kiotld és a tovabbadd is mindig komolyan vett, s mellyel azt az érzést tudta kelteni a
hallgatoiban, hogy amig mondja maga is elhiszi. Egyszoval az igazi mese az csak fejbél
mondhatd. Emellett néhany nagynevii ir6 sikeres meséjének alkalomszeri felolvasasa is
jotékony hatassal van a kisgyermek nevelésére (Demény, 2010).

A Kkortars irodalmi alkotasoknak is helye van az irodalmi anyagban. A gyermekek nagyon
szeretik Vadadi Adrien 6vodas meséit, Bartos Erika Bogyd és Babodcajat vagy a nagyobb
gyermekek szamara Berg Judit Rumini sorozata nytjt hatalmas élményt. Rumini kalandjai
példaul mar az Ot-hat éves korosztalynak hihetetlen élményeket adnak, elrepitik Oket a
varazslatos kalandok sorozataba, ahol kis kaldoznak képzelhetik magukat a jeges tengereken
keresztiil, a fa evd polipon at egészen a Datolyaszigetig. A mesefoglalkozasokon valé részvétel
a gyermekek szamara mindig onkéntes. Ok dontik el, hogy mikor szeretnék csak jaték kozben
tavolrol hallgatni a mesét, és mikor szeretnének kozvetleniil részesei lenni a folyamatnak, am
az utobbi a jellemzd.

»A magyar népmesék igazodnak a kisgyermek magikus vilagképéhez, animisztikus, kettds
tudataval idedlis befogaddja a mesének. A mese valojaban a gyermekek szemével nézett vilag.
A mesékben az erkolcsi vilagrend uralkodik, és osszekottetés van a sors és az érdem kozott. A
mesemordl alaptorvénye szerint <jo tett helyébe jot varj>" (Bereczkiné Zaluszki, 2018: 9). A
népmesék, szajhagyomany utjan terjedd, ismert vagy névtelen személy altal lejegyzett irasok.
Tobbszaz éves multtal rendelkeznek, melyek megmaradtak az emberek képzeletében, és ezaltal
eljutottak a mai kor gyermekeihez. A népmeséket egy az adott korban é16 személy fogalmazta
meg, a meséld pedig €16 szoban adta tovabb hallgatoinak az izgalmas torténeteket, de leirni
nem volt sem lehetésége, sem pedig célja, hiszen csak a hallgatot kivanta szorakoztatni (Péter,

2023). Akik ezeket a meséket hallgattak, késébb tovabbadtak, kicsit modositva a mesén. Mivel
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nem emlékezhettek ra szo szerint, az akkor aktualis érzéseiket, lelki folyamataik egy részét,
sajat gondolataikat is beleszotték az adott torténetbe. Igy minden egyes elmondas utin
alakultak, csiszolodtak a torténetek, még a mai napig is. Rengeteg népmesét most is tobb
valtozatban megtalalhatunk, mar leirt formaban. Hires népmese gyiijtéink, Benedek Elek, Mora
Ferenc, Illyés Gyula, akik azért jartak a vilagot, hogy a vilag minden népétdl szarmazo régi
meséket egybegyjtottek, és leirt formaban hagyjak meg nekiink 6ket. A mesék hozzatartoznak
a mindennapi életiinkh6z, hiszen minden egyes mesebeli mondatot atformal a sajat, lelki
vagyaink koré az elménk tudatalatti része és ezek segitenck a tudattalan folyamatok
kovetésében és megélésében.(Péter, 2023) A népmesékben az adott kor szabalyai és elvarasai
¢s humor fogalmazodik meg, ezeket valosziniileg minden hallgaté kicsit atformalta és a sajat
izlése szerint mesélte Gjra tovabb. Mind a népmesék, mind a klasszikus vagy kortast irdink
meséi elsdsorban a mulattatds, 6romszerzes, €lményszerzés céljaul szolgalnak, hiszen minden
mesében van egy megoldasra vard probléma ¢€s sokszor kiillonb6zé tobb kiilonféle megoldasi
lehetéséget is kindlnak. Igy a mesék segitenek a problémamegoldd képesség fejlesztésében,
illetve lehetdséget biztositanak az Gnismeret javitasara. Nevelési célok is elkeriilnek benniik,
hiszen a legtobb népmese végén levonhatjuk az adott témaval kapcsolatos konklizidkat és a
fontos informaciokat.(Péter, 2023) A mesék sajatos varazsvilaga segiti a gyermekeket abban,
hogy biztonsagban érezzék magukat, és ne kényszernek ¢éljék meg a torténetek €s cselekvések
sokszinliségét. Az ismertebb népmeséink mindig jo végkifejletet mutatnak, ezzel pozitiv
iranyba terelve a biztonsagérzetet és a vilagszemléletet. Azonban vannak olyan népmesék, ahol
a pozitiv befejezést tragédia el6zi meg. Ezekben az esetekben gyakran talalunk tanulsagokat és
tanitasokat, amelyek segitségével a gyerek figyelme ¢és értelme a pozitiv gondolatok felé
terelodik (Stiblar, 2006). Minden magyar népmesében csodakkal talalkozhatunk, olyan
eseményekkel és szereplokkel, amelyek hatartalan lehetdségekkel vannak felruhdzva. Ezek a
csodak segitenek a hallgatonak nyitotta valni, batorsagot és erdt adnak ahhoz, hogy még
befogadobbak legyiink a népmesék altal (Stiblar, 2006). A csaladban is nagy szerepe van a
meséknek. Mindegy milyen mese, ami a gyermek érdeklédését felkelti, figyelmét lekoti, azzal
mar fejlédik az értelme. A mai gyermekeket egy rohand vilag veszi koriil, lelassitani ezt a
vilagot a mesék segitenek valamennyire. A torténetekben nem a rohanas, és nem is a dolgok
gyors megoldasa a cél, hanem a biztos, rendezett végkifejlet. Elsdsorban a sziilok segithetnek
gyermekeiknek megnyugodni, nap végén a gondolataikat lecsendesiteni és izgalmas mesék
kozremikodésével elkalauzolni 6ket a szines, kalandos, akar akciokkal dusitott

mesebirodalomba. A mese nincs id6hoz és helyhez kotve, barhol és barmikor van lehetdség ra,
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nem kell feltétleniil konyvbo6l mesélni. Sok valtozas és esemény torténik a gyermekekkel és a
gyermekek koriil, amelyeket a mesék kivaloan segithetnek feldolgozni, ritkabb esetekben pedig
akar megoldani is. A gyermekek szeretik magukat egy adott mese szerepldjének a helyébe
képzelni, igy egy megfelelé mese kivalasztasaval talan konnyebben tudjak feldolgozni a veliikk
tortént eseményeket (Tancz, 2009). ,,A verselés, mesélés tevékenységteriileten beliil van
lehetoség a népmesék megismertetésére. A hagyomanyos mesélés nagyon élményszerii a
gvermekek szamdra, ha a pedagdgus teljes atéléssel tudja dtadni a mesét, nem pedig egy unott,
elmondott, nem hangsulyozott torténet elmondasaval(Péter, 2013:5) ” A mesekezdd formulak
hasznalata el6tt mar hagyomannya valt, ez segiti a motivacidt és figyelmet felkelteni az
ovodapedagogusnak, ha valamilyen modszerrel, példaul énckkel, mesegyertyaval,
meseszonyeggel vagy mesehivo mondokaval kezdi el a foglalkozast. Ezek a modszerek és
eszkozok segitenek a gyermekeknek felismerni, hogy mese fog kovetkezni, és figyelmesen
hallgatjak az 6vodapedagogust. Fontos, hogy az 6vodapedagdgus mindig elére felkésziiljon a
mesetevekenységekre, akdr eszkozok készitését, akar csak a mese tartalmat, szovegének
értelmét vagy akar csak a mese szerepldit nézziik, mivel az eldzetes ismeretek
elengedhetetlenek mind olvasott, mind él6szavas mesélés esetén (Stiblar, 2006). Az 6vodakban
gyakran szerveznek mesékhez kapcsolodo tevékenységeket egy-egy vilagnap, jeles nap vagy
tinnep alkalmébol. A torténetek segitségével konnyebb lehet egy adott témat megismertetni az
ovodaskoru gyermekekkel. Vannak olyan foglalkozasok, amelyekre a gyermekek kifejezetten
varnak, hiszen a mesék varazslatos vilagaban valo részvétel sok oromet €s izgalmat nyujthat
szamukra. Szeptemberben példaul nagyon sok népmesét olvasunk a gyermekeknek, ezzel is
eldkészitve a szeptember 30-at, a népmese vilagnapjat.

Osszegezve tehat az irodalmi nevelés, amit 6vodaban anyanyelvi nevelésnek hivunk, minden
foglalkozasban, minden tevékenységben benne van. Az irodalmi nevelést konkrétan nem is
tudnank elhatérolni az értelmi fejlodéstol. Az értelmi nevelés is minden tevékenységben benne
van, akar egy vizudlis foglalkozast vagy egy testnevelés foglalkozast vesziink alapul. A
legtobbet az irodalmi tevékenység segit, mely beindithatja az elmaradt, megkésett beszéd
fejlodését a mondokak segitségéve. Segit a fantazia, a képalkotds folyamataban, érezteti azt,
hogy a verseknek, meséknek milyen a hangulata, akar a hangutanzo szavakkal, akar egy-egy
olyan mondattal, mint a ,,suttogta szomortan” szoékapcsolat a mesékben a mondatok végén. Az
értelmi nevelés szamtalan teret nyit meg a gyermekek el6tt, felkelti kivancsisdgukat, olvasé
gyermekké nevelheti 0ket. Bar Boldizsar I1dik6 azt mondja, hogy az olvasasra nevelés sokkal

korabban kezdddik, mint ahogy azt sokan gondolnak. A sziiléknek és 6vodapedagdgusoknak
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mar az 6vodas korban is fontos szerepiik van abban, hogy kialakitsak a gyermekben az olvasas
iranti érdeklodést és pozitiv attitidot az irodalom irant. A mesékkel vald rendszeres foglalkozas
¢s az olvasas 6romének megismertetése mar kisgyermekkorban hozzajarul a gyermek érzelmi,
kognitiv és nyelvi fejlodéséhez, és eldsegiti az olvasas irdnti pozitiv attitlid kialakulasat. A
szilok aktiv részvétele ¢és tdmogatdsa ebben a folyamatban elengedhetetlen. Az
ovodapedagogusok igyekeznek az ismeretek bovitésére a mesék altal. A rengeteg és egyre
novekvo mese, vers €s mondokak halmazaban, mégis tobbszor nytlnak vissza a régi, klasszikus
mondokak felé, am a fiatalabb korosztaly szivesen alkalmazza a kortars irokat, koltoket. A
nagycsoportos gyermekek szamara példaul kifejezetten javasoltak Berg Judit Rumini konyveit,
ahol a kisegér szamos kalamajkaba keriil é¢s mindig talal megoldast, illetve a magyar népmesék
szdmtalan darabja varja a gyermekeket mar az egészen kicsi kortdl a nagycsoportos korig. Varro
Daniel versei a gyermekek nyelvére irodtak, konnyen megértik az osszefiiggéseket, a rimek
altal pedig vidaman mondogatjak. Am a régebbi miivekrél sem szabad megfeledkezniink.
Nemes-Nagy Agnes Tavaszi felhék cimii versét a gyerekek konnyen és gyorsan megtanultak a

gyakorlatom soran, még magyarazat nélkiil is, a dallamossaganak, ritmusanak kdszonhetden.

A mesék vildga korlatlan fantdziabirodalom a gyermekek szamdara. Egy jol eldadott,
feldolgozott mese a gyermekek szamara olyan kapukat nyit ki a kis vildgaban, amirdl a gyermek
még nem is tudott, nem is érezte, hogy meg tud tenni olyan dolgokat, amikrél ugy gondolta,
hogy nem is képes. A mesék vilaga batoritja a gyermekeket, esélyt ad nekik, hogy a félelmeiken
tallépjenek, eligazodjanak a vilagban. Sok kisgyermek nem hall mesét €lete elsé 2-3 évében.
Ertelmében ugyan nem biztos, hogy elmarad a tobbi gyermektdl, am a tiirelme, fantaziaja,
kreativitasa, beszéde sokban kiillonbozhet azoktol a kisgyermekekétdl, akik hallottadk a mesét,
elképzelték majd lerajzoltdk a mese szerepldit. Az 6vodapedagdgusok munkdjaban hatalmas
feleldsség van. A hétkdznapok soran az O feleldsségiik a gyermekek képességének fejlesztése,

testi -és lelki egészségiik védelme, a fejlodésiik és nevelésiik rajuk harul.

Ha belegondolunk, hogy a mi is az a tevékenység teriilet, melybe nem tudunk mondokat vagy
barmilyen mas irodalmi alkotést beleszdni, jo sok idObe telne, vagy egyaltalan nem is talalnank
ilyet. Sajat tapasztalatom az, hogy a gyermek szamara a mese igen is fontos és elengedhetetlen
eszk6z mind az értelmi nevelés, mind a képességek fejlesztésének teriiletein. A dalok, versek,
mondokak, ha jol valasztjuk Oket, illetve a dalos jatékok is felvidithatjak a gyerekeket, arra
sarkalljak dket, hogy egylitt jatszanak, csoportosan €pitsenek a szOnyegen, ez mind az irodalmi

nevelés hatasa az értelmi fejlodésre.
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5. Strukturalt interjt

A vizsgélati modszerként a strukturdlt interjut valasztottam. Ot jelenleg is aktivan dolgozé és
egy mar a nyugdijas éveit €lvezd 6vodapedagdgussal beszélgettem arrol, hogy 6k miként
hasznaljak, illetve hasznaltak a mindennapjaik soran az irodalmi nevelést az értelmi fejlodésre

¢és miként integraljak az irodalmi nevelést a tobbi foglalkozasban.

Az interjukra hét kérdéssel érkeztem, illetve kiildtem ki a Google trlap segitségével, melyre
maradéktalanul valaszokat is kaptam.

Az irodalmi nevelésnek kulcsfontossagi szerepe van az 6vodasok korében, és a valaszok
valtozhatnak a valaszadok életkoratol és a tapasztalataiktol fliggéen. A kdvetkezo fejezetben az

interjuk elemzését irom le, az interjuk €s az tirlapok valaszai a mellékletben megtalalhatdak.

5.1.  Azirodalmi nevelés fontossaga

Kérem, fogalmazza meg, On szerint, miben rejlik az irodalmi nevelés fontossaga az
ovoddban!

Az 6vodapedagdgusok tobben az mondtik, hogy szamukra az irodalmi nevelés fontossaga a
képalkotasban, a memoria fejlesztésében, a szokincsbdvitésben, a fantazia fejlesztésében. A
képzelet fejlesztésében, beszédfejlesztésben, a mondatalkotasban, ami manapsag nehezen megy
a gyermekeknek ¢és a logikus gondolkodas fejlesztésében rejlik. ElImondtak, hogy szerintiik
irodalmi nevelésrél csak akkor beszélhetiink, ha a gyermek szereti a verset és a mesét, dromot
okoz neki, és varja a vele valo talalkozast. Az irodalom kézege a nyelv, ezért nagyon fontos,
hogy nyelvileg tiszta, és értékes mesét, verset halljanak a gyermekek. Valamint, hogy a
komplex személyiségfejlesztés eszkdze, nagyon jol fejleszti az érzelmi intelligenciat is, ugyan
igy a beszédkészséget, szoOkincset, logikai gondolkodast, id6érzéket és az anyanyelvi
kompetencidkat egyarant. A mozgaskoordinacio, szabad onkifejezés teriileteinek fejlesztése
irodalmi nevelés nélkiil nem valosithatd meg. Tovabba a magyar nyelv és kultira megérzése
az irodalmi nevelésen keresztiil valosul meg. Az irodalmi nevelés fontos és hasznos részteriilete
a komplex személyiség fejlesztésnek. Nagy hatassal van az értelmi-és érzelmi intelligencia
alakulasara. A nevelés folyamataban feldolgozott mesék, torténetek mintat adnak a szocialis
szerepek, moralis viselkedésformak elsajatitasara, segitséget ad a feldolgozatlan traumak,
szorongasok lekiizdésében. Jo eszkdz a gondolkodés fejlesztéséhez, nem utolsdé sorban az

ovonod és a gyermek kozti érzelmi viszony alakitaséban.
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Tehat egy nagyon Osszetett teriiletrél beszélhetiink, ami bizonyitja, hogy igy egymast
kiegészitve a gyermekek szamara felsoroltak rengeteg részképességet és olyan teriiletet,

melyeket nem lehet elhanyagolni a gyermekek fejlodés, fejlesztése céljabol.

5.2.  Irodalmi nevelés integralasa

On szerint hogyan lehet az irodalmi nevelést integralni mas évodai foglalkozdasokkal?

Erre egységesen az volt a valaszuk, hogy minden tevékenységben remekiil alkalmazhato egy-
egy jol megvalasztott mondoka a testneveléshez, ének tevékenységhez egyarant, valamint a
vers a vizualis, kornyezeti vagy akar matematikai foglalkozashoz. A tematikus tervben
tervevezett foglalkozdsokhoz  kapcsolodd rovid versek, mondokéak, kiszamolok
ismételgetésével, mint a kiilsé vilag tevékeny megismerése matematikai tartalommal
foglalkozas soran a szamlalasnal az Egy megérett a meggy c. monddka felidézésével. Vizualis
nevelés soran emberabrazolasnal a Pont, pont vesszdcske ¢. mondoka. Ezt én is alkalmaztam a
legnagyobb gyermekemnél, azota tudja az ember alakjat rajzolni. Igaz, hogy mindenkinek
hatalmas a pocakja, de ez majd id6vel alakulni fog nala az iskolai évek alatt. Komplex médon
integralhatjuk az irodalmi nevelést akar mesedramatizalassal, zenei effektekkel, vizualis
megjelenitéssel, akar mesét abrazolni papiron. Erre kaptam egy olyan valaszt, ami eszembe sem
jutott volna. Miutdn egy Uj mesét mutatott be a pedagdgus, atbeszElik a tartalmat, idegen
szavakat, esetleg a jo-rossz vivodasat, ezutan minden gyermek asztalhoz iil és az a feladata,
hogy rajzolja le az adott mese kapcsan, milyen érzések voltak benne vagy ki volt a kedvenc
szerepldje, melyik helyszint képzeli el, ahol ¢ is szivesen sétdlna mondjuk, és megkdtés nélkiil,
ami a gyermeknek a mesével kapcsolatban eszébe jut, le kell rajzolnia azt a motivumot. Ez az
ovodapedagdgus szamara egy visszacsatolas, mégis a gyermekek élvezettel rajzolnak, 6rommel
mutatjak az elkésziilt miiveket. Lehet mozgassal a vers, mondoka ritmusara mozogni, jaték
soran eljatszani egy mesét babokkal, figurakkal, él6 szereplokkel (dramatizalni). Mivel az
ovodaban nem hatarolddnak el a foglalkozasok és a kezdeményezések tartalomvilag élesen
egymastol, komplexen is és projektben gondolkodnak az 6vondk, igy a nap folyaman a
helyzetekt6l fiiggéen megjelennek a mar hallott vagy tanult, illetve az 4j versek, mondokak. Az
aktualisan feldolgozott mese elemei és tartalma pedig felbukkanhat vagy beépiilhet a gyerekek
jatéktevékenységébe, példaul masnap megépithetik az erddt, ahol a honapok vandoroltak, hozza
a hazakat, szabad utat engedve az 6 kis fantazia vilaguknak. Emiatt, hogy komplex

személyiségfejlesztés van az ovikban az irodalmi nevelés hatassal van a tobbi nevelési teriiletre,
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a mesékben, mondokakban eléforduld szamok, szdmolasok segitik a szamfogalom kialakulésat,
megalapozza a matematikai relaciokat. A versek, mondokak tamogatjak a zenei nevelést
ritmusérzek fejlesztésében, a testnevelés teriiletén segiti a mozgassorok felidézését, fejleszti a
téri orientaciot. Vilagosan fellelhetd a két nevelési teriilet kozotti kdlesonds egymasra hatas. A
vizualis nevelést nagymértékben befolyédsolja a gyermek témavalasztasaban. Sokszor jeleniti
meg a mesékben mondokakban atélt élményeket. Az 6vodai nevelés az évkor eseményeire
alapul, benne az irodalmi nevelés is. A feldolgozott irodalmi anyagok lehetdséget adnak a
természeti, tarsadalmi kornyezet torvényszeriiségeinek, soksziniiségének megismerésére,
mindennapi mesék megélésére. Ilyen lehet példaul Fésiis Eva meséi koziil a Biiszke tolgyfa

vagy Berta Katalin a F6ld meséje.

5.3. Irodalmi nevelés a mai fiataloknak

On szerint, mivel lehetne hatékonyabbd tenni az irodalmi nevelést a mai gyermekek szamara a
fejlodestik érdekében?

Az els6é ovodapedagogus, akivel beszéltem, egy tOmondattal valaszolt, miszerint sziil6k
bevonasaval lehetne hatékonyabba tenni az irodalmi nevelést. Ez mar feljebb is irtam, hogy a
mai fiatalok beragadtak a médiumok (televizio, tablet, telefon, szamitogép stb..) vilagaba, a
sziil6k pedig hagyjak, mert addig is jol el van a gyermek, mindezt 3-7 éves korban. Sajnos ezt
a csaladon beliil tapasztalja az egyik beszélgetd partnerem, hogy a média, de még azokban is
az olyan mesék, melyek nonfigurativ szereplokkel, semmitmond6 erdszakos tartalommal
vannak megtoltve kotik le a gyermekek figyelmét a legjobban. Az EGYMI-ben dolgozd
pedagogus szerint a gyermekek kiilonbozé tapasztalattal érkeznek ovodaba, ezért legyen
alkalmuk az adott témaval kapcsolatban tobbféle cselekvésre, cselekedtetéssel torténd feladatra.
Ha egy gyermek egy -egy részjelenségnél megtapad, akkor hagyni kell addig id6zni ott, amig
ezt az érdeklddése megkivanja. Ez persze szép gondolat lenne, &m sajnos a pedagdgusok
létszamanak hianya és a gyermek magas csoportlétszama miatt szinte kivitelezhetetlen ez az
elképzelés. Mindent megtesznek azért, hogy a gyermek fejlédjon, am a pedagogushiany ezt
nem vagy nem mindig teszi lehetévé, hacsak nem jar utazo gyogypedagogus vagy jobb esetben
van az intézményben allandé alkalmazott gyogypedagogus, aki a gyermekeknek ezeket a
teriileteket segit fejleszteni, esetlegesen tud adni egy olyan 16kést a gyermeknek, amely
sikeresen elinditja a fejlédését. Valdjaban a sziilékben kellene tudatositani az irodalmi nevelés

fontossagat a mindennapi mesélés, mondokazas altal, az oviban pedig élményszeriibbé tenni a
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mesét, cselekedtetéssel, dramatizalassal, hangszerhasznalattal, mozgasos elemekkel, valamint
ujszeri szemléltetéssel arnyékszinhazzal, kivetitéssel, régi technikak visszahozatalaval, mint a
diafilm és egyéb beszédre 0sztonzé eszkozok alkalmazasaval. Az 6vodas korosztalynak a
megfeleld irodalmi miiveket kellene mutatnia szinvonalas, valtozatos, hiteles el6adassal az
o6vodapedagdgus bemutatasaval. Alkotd modon kellene a gyerekeket aktivan bevonni az
irodalmi miivek feldolgozasba, mint a gyakori szinhazlatogatasok, példaul a studio eléadasok,
mint az Aladdin, illetve babel6adok meghivasa az 6vodakba. A kellé6 motivacio felkelti a
gyermek érdeklodését. A figyelem felkeltése és fenntartdsa nagymértékben fiigg az irodalmi
tartalmat kozvetitd ovond személyiségétdl, szakmai felkésziiltségétol. Masként ad el egy
tartalmat egy gyakornok és masként egy tizen éve dolgozd rutinnal rendelkezd
ovodapedagogus. A megfeleld személyi feltételek mellett, a sikerességet, a bevésés
hatékonysagat nagyban segitheti a témdhoz ill6 szemléltetd eszk6zok, babok, dekordcios
elemek, technikai berendezések hasznalata, példaul a papirszinhaz elejére készitett papirkeret,

ami az adott meséhez illik, babok, IKT eszkdzok.

5.4. Nyelvi fejlédés és kommunikacios képességek

Hogyan lehet tamogatni On szerint az irodalmi nevelésen keresztiil az 6vodds gyermekek nyelvi

fejlodését és kommunikdcios képességeit?

Itt mar vannak sokkal eltér6bb valaszok. Van, aki azt mondja, hogy az 61béli monddokak erre a
legalkalmasabbak, masok a segitségnyujtassal, sziikség szerinti feladat ismétléssel tamogatna a
fejlodést, vagy visszanyulna a korabbi élményeihez, ismereteihez. Ovondi mintaval is lehet
tamogatni, s6t ajanlott is, mivel ezen kort gyerekek szamara a bemutatas, illetve bemutattatas
itjan jobban és konnyebben tudjuk elmondani a feladatot. Eletkoruknak, fejlettségiiknek,
érdeklodésiiknek megfeleld anyagvalasztassal, besz¢16 tamogatd 1égkorrel a csoportban, ha van
olyan gyermek, aki nem beszél (sajnos az egyik helyen van kettd ilyen kisgyermek is),
szakemberekkel valo egylittmiikodéssel lehetne tamogatni a gyermekeket. Mivel az EGYMI-n
kiviil nincs allandoé gyogypedagogus semelyik 6vodapedagdgus intézményében sem. csak az
utaz6 gyogypedagogust tudjak segitségiil hivni a sajatos nevelési igényli gyermekekhez, 4m ezt
egymastol fliggetleniil mondték, hogy kevés. A szakszolgéalatok sem hivjadk vizsgélatra a
gyermekeket, ha hivjak akkor pedig a sziilé6 nem akar némely esetben egyiitt miikodni. A hat

pedagogusbol négyen emlitették a megfelelé sziildi hattértamogatas hianyat is. Ok, mint
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ovodapedagdgusok probaljak tdmogatni a gyermekeket sok-sok mondokaval, differencialtan,
jatékosan, am a megfelelé szakember és esetlegesen diagndzis hidnyaban nagyon nehéz a
helyzetiik. A gyerekek ebben a korban még hallas ttjan tanulnak a legtobbet, ezért, ha nem kap
Ezzel olyan idegrendszeri palyéakat épit ki, amelyek minden teriileten a fejlédését szolgaljak.
Komplex mddon fejleszti a gyermek személyiségét. Legfontosabb hatdsa az élménynyujtason

tal a gyermek nyelvi nevelésében rejlik.

5.5.  Ertelmi fejlesztésének eldsegitése

Milyen modszereket alkalmaz a gyermekek értelmi fejlesztésének eldsegitésére?

Komplexen, minden lehetséges eszkozt, vizualitast, zenei elemet felhasznalva probaljak
segiteni a gyermekek értelmének fejlesztését. Képzelet, emlékezet, gondolkodas (analizis-
szintézis, Osszehasonlitds), megfigyelés, bemutatds, dicséret, differencialas, hibajavitas,
segitségadas, ismétlés, gyakorlas, ¢lménynyujtas, beszélgetés mind-mind alkalmazhatoak az
értelem fejlesztésének eldsegitéséhez. A talalds kérdések, szobeli jatékok, magyardzatok,
Osszefiiggések megértetése segitik a kognitiv gondolkodast, fejlesztik a logikai képességeket,
az osszefiiggések megértését. Csoportos, mikrocsoportos és egyénre szabott fejlesztéseket is
alkalmaznak. Altalaban a jatékba agyazott fejlesztést részesitik elényben az
6vodapedagogusok. A kiindulopont mindig a gyerek aktualis allapota, amelyhez
alkalmazkodva hasznaljadk a bemutatas, egyiitt jatszas, mozgasos jatéktevékenységek,
zenehallgatas, dramatizalds, babozas eszkozeit. A bemutatasnal nagyon fontos az el6adod
felkeésziltsége, motivaltsaga, a nyugalmas légkor biztositasa, kiilonben elszabadulnak az
indulatok a foglalkozas sordn, nem lesz meg a megfelelé motivacié. A mesemondas fejbdl
torténjen a gyermekkel valo folyamatos kontaktus fenntartasa érdekében. llyenkor a pedagbgus
bele tudja sz0ni a gyerekek tevékenységeit a mesébe, ha esetleg nem figyel, akkor valamilyen
modon a gyermek nevét és cselekedetét felhasznalva mesél folyamatosan. Az eléadasmod
legyen jatékos és kozvetlen. Fontos a vokalis eszkozok, mint példaul a hangszin, tempo,
hangerd, hanglejtés, artikulacié folyamatos, jatékos hasznalata. Fontos a beszélgetés, mint a
kommunikacios képességek fejlesztésének eszkoze, ezzel lehetséget teremt a gyermek
véleményének, belsé igényeinek, gondolatainak, emdcidinak a kifejezésére. A magyarazattal

lehetdséget tudnak biztositani a gyermek ismereteinek bovitésére, tévedéseinek javitasara. Bar
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a megkérdezettek fele nem szereti a fejbdl mesélést, szerintiik egy jol megvalasztott mese, akar

népmese, akar kortars mese ugyantgy tud hasznosulni, mint a fejbél mondott mese.

5.6. Technikak az irodalmi nevelésben

On milyen technikakat alkalmaz az irodalmi nevelésben a kreativitds és képzelet dsztonzésére
a gyermekeknél?

Kicsiknél, vagyis a 2,5-4 évesek kozt az irodalmi nevelés mozgassal kisért mondokaval
probaljak 0sztondzni. A dadolt ritmikus mondokak, recitdldo monddkamesék a beszoktatas
nehéz idGszakaban jo szolgalatot tettek a legtobb esetben. Mikor mesét mondanak a
gyermeknek, a legjobb, ha nincs képhez kotve a mese tartalma, ezaltal a gyermek a fantaziajat
kell, hogy segitségiil hivja a képek megjelenitéséhez, elképzeléséhez. Vizualis tartalmat a
meséhez kapcsolva, alkotassal dsszekotve, folytasd a mesét jaték, melyik szerepld lennél, ES
miért? jaték (ok-okozati viszonyokat felismerhet, vagyis Petra hercegné szeretne lenni, mert
szép a porgds szoknyaja, amit az 6vond €ppen mesélt), dramatizalas, zenei hangok beépitése a
mesébe, akar egy csengd, egy dob vagy egy xilofon mar 6sztonzi a gyermeket a kreativitasra.
Mozgasformak kitalalasa vershez, monddkahoz, akar meserészletek abrazolasa, szereplok és
diszlet készitése barkacsolas keretében az atgondolt és alapos ismeretét a bemutatott irodalmi
minek. Olykor elég a minimalis eszkdzhasznalat, &m van olyan mese, torténet, melyhez
sziikség van eszkozigényes bemutatasra. A gyerekek otleteit is beépithetjiik a feldolgozas soran,
am ekkor figyelniink kell arra, hogy a mese cselekménye és a torténet tartalma ne valtozzon
drasztikusan. Mas miivészeti agak alkalmazasa, bevonasa a bemutatas soran (zene, dal, fények,
mozgas, miivészeti alkotasok,) is kreativitasra sarkalljak a gyerekeket. Ilyen lehet példaul egy
papirszinhaz, melynél fejbdl meséli a torténetet a meséld, &m a hanghatasok, vagy a mese alatt
folyamatosan halkan, lagyan sz6l6 a zene is felkelti az érdeklédésiiket. Nagyon szeretik és
csodaljak a ma mar ugynevezett retronak, régi elavult modszernek kikialtott dolgokat. llyen a
diavetitd, mikor egy olyan régi mesét, mint az dreg néne Ozikéje meseliink képpel, dm a
gyermekeknek mar hallottdk valahol eldtte. Itt én Gigy gondolom, hogy azért is kelti fel az
érdeklédését, mert a képzeletét tarsitja egy rajzolt képhez, meg tudja mondani, mit képzelt

masként és mit pont olyannak. Itt ismét az értelmet segitettiik, a mondatalkotast, a beszédet is.
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5.7.  Irodalmi nevelés szerepe a kritikus gondolkodasanak és problémamegoldo
képességének fejlodésében

On szerint milyen szerepe van az irodalmi nevelésnek az évoddas kori gyerekek kritikus
gondolkodasanak és probléemamegoldo képességének fejlodésében?

A j6 mesének erkolcsi tartalma van, bels6 indulati élményeket kozvetit, oldja a szorongast,
emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az dnismeretet, segiti a vildg Osztonzi a gyermekeket arra,
hogy a problémamegoldd gondolkodasnak tobbféle megoldasa is lehet. A torténet soran a
gyermekek egy torténést, cselekvést, szereplét ismerik meg, ami bemutat nekik egy helyzetet,
problémat, amire latnak egy fajta megoldasi modot, ez lehet példa szdmukra, ebbdl tanulhatnak.
Eldonthetik, hogy ez szerintiik jo, vagy rossz, allast foglalhatnak, mérlegelhetnek, mas -mas
megoldast talalhatnak ki, 0j utakat kereshetnek, segithetnek a gondolkodasban egymasnak is.
Tobben azt mondtak, hogy a kifejezd képesség is nagyon jol tud fejlédni az irodalmi miivek
altal, segiti a mesék altal megoldani a problémakat, azaz az irodalmi miivek példat, lehetséges
mintat szolgaltatnak, ismertetnek meg a gyerekekkel. Belehelyezkedhetnek egy-egy szerepld
sorsaba, cselekedeteibe, gondolataiba. Megismerhetik, hogy a dontéseknek milyen
kovetkezményei lehetnek. Ezaltal eldonthetik, hogy 6k mit tartanak helyesnek, avagy éppen
helytelennek, megfogalmazhatjak, hogy 6k hogyan cselekednének hasonld helyzetben. A
gyermek irodalmi alkotasok koziil a mesék, szereplokon keresztiil, eseménysort dolgoznak fel.
A torténetek jellemzdje a fohds egy adott életszakaszanak nyomon kovetése. A gyermek
természetes kozvetlenséggel tanulja meg a személyiségvonasokhoz valé viszonyuldst, a
hozzajuk kot6dé emociokat. Megtanul azonosulni es elhatarolodni, kialakul az értékitélete. Az
ovodaskoru gyermek gondolkodésa elsésorban érzékelés alapti. Az irodalmi alkotas eldadéasa
kozben alkalmazott eszkozok a figyelemfelkeltés mellett a vizudlis hatasokkal segitik az

élmény elmélyiilt befogadasat, fokozzak a belsd képalkotas alakulasat

Eredmények és értekelésiik

Beszélgettem olyan 6évodapedagogussal, aki EGYMI-ben dolgozik és mar nagyon régota az
ovodapedagdgusi hivatast izi, mert még nekem is 6 volt az 6vondm ezeldtt 30 éve. Beszéltem
olyan o6vodapedagogussal, aki egyhazi intézményben és olyan oOvodapedagoégussal, aki
Onkormanyzati 6vodaban, valamint egy mar a nevelési éveit jocskan letoltott, nyugdijas éveit

¢élvezd ovondvel. A nyugdijas 6vond ma mar csak dmuldozik azon, hogy a gyerekek az évek
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leforgasa alatt mennyire megvaltoztak, nem tudnak jatszani a jatékokkal, nem hallgatnak a
neveldkre, folyamatos a konfliktus. A gyermekekben akkora belso fesziiltség alakult ki, melyet
nem tudnak feldolgozni ezaltal lesznek agresszivabb viselkedésiiek és nem talalnak mas jatékot,
mint a manapsag népszerti ,,zombi fogdcska”. Azt gondolom, hogy ez nem a gyermekek hibaja,
inkabb a sziiléké. Rohan a vilag, rohan vele a sziild, mikor a gyermek mellett kellene kissé
lassitani, hogy a Kicsik se az 6vodaban halljanak eldszor mesét, verset, mondokat, hanem a
sziild is vegye ki ebben a részét. Tobben mondtdk az interju alanyok koziil, hogy a
csaladlatogatasok alkalmaval a gyermek nem ment oda hozzajuk, nem érdekl6dott a vendégek
irant, inkabb a televizié bamulasaval és egyéb videdjatékkal valo jatékkal toltotte azt a csekély
iddt. Az egyikiik ugy fogalmazott, hogy nem baj, ha a gyermek a televizid és tarsait nézi, &m
kellene iddkorlat, illetve nem csak az idékorlat, hanem a sziildi sziir6nek is jelen kellene lennie,
milyen mesét nézhet a gyermek az adott életkorban. Ezzel nem is lenne baj, am az értelmi
fejlodését hatraltatja, ha vizualis és gyorsan valtozd képsorokat 1at maga elott. Ezzel nem
fejlodik az értelme. A masik érdekes dolog, ami nagyon meglepett, hogy mikor mondjak a
gyermek sziiléjének, hogy haromévesen az 6vodaban nem kellene mar napkdzben pelenka,
alvashoz persze adnak, de mivel se személyi, sem pedig targyi feltétel nem adott a
pelenkacseréhez a sziild elképedve néz. Hat majd megérik ra mondattal. Mikor az idds 6vond
felsorolta, hogy milyen modszert, illetve konyveket javasol, a sziilé visszakérdezett, hogy
milyen konyv, mert hogy még nem is hallott ilyenrdl, sem pedig monddkarol. A tarhéza
ezeknek az irodalmaknak nem nagy, &m ha belegondolunk, hogy a gyermek a meséhez tud
képet is tarsitani, ha a sziil6 ugy meséli a konyvet, ugy mondja a verset, mondokat, hogy a
gyermek latja a konyven a képet, tud hozza cselekvést kotni, tud hozza monddkat, verset akkor
konnyen megérti, hogy mirdl is van sz6, &m itt mar sajnos a sziilék kénelme elrontja a gyerekek
fejlodését. Sokszinli a gyermekek ovodaba keriilésekor a paletta, &m nehezem is formalhato
némely 6vodaba keriil 3-4 éves gyermek. Az EGYMI-kbe jaré dvodasok tobbsége, sériilésiik
¢és egyeb hatranyos helyzetiiket tekintve az 6vodapedagdgusok helyzete nagyon nehéz, mind a
segitéhiany, mind a foglalkozasok tartalmanak tekintetében. Nehéz egy intelligenciahataron
mozg6, nem beszEld gyermek €s egy €p értelmii megkésett beszédfejlodéssel kiizdd gyermek
mellett differencialni. Pedagogia-, gydgypedagogiai asszisztensek segitségére lenne sziikség,
aki segiti az 6vodapedagogus munkajat. Az altalanos vélemény az volt a kérdésekre, hogy az
irodalmi nevelést nem lehet elhanyagolni, minden nap alkalmazni kell integraltan a testnevelés,

az énes-jaték, és a vizualis tevékenységek kozben is.
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6. Osszefoglalas

Koltéi Lilla jegyzetében kiemeli az o&vodaskort gyermekek értelmi fejlédésének
jellegzetességeit, hangstulyozva, hogy mar az 6vodaskorban képesek véleményt alkotni és
megérteni a koriilottik zajlo eseményeket. Szemben azzal a kozkeleti véleménnyel, hogy a
kisgyermek elsdsorban az érzelmein keresztiil kdzelit meg mindent. Koltoi szerint a gyerekek
tapasztalataik alapjan érvelnek és magyardznak. Ennek fényében foglalkozik az 6vodésok
értelmi fejlédésével és annak tdmogatasaval az irodalmi nevelés keretein beliil. Az 6vodaskor
jellemzdje, hogy a gyermek sajatos gondolkodasi modokat alkalmaz, példaul természeti
jelenségeknek emberi tulajdonsagokat tulajdonit, és ok-okozati Osszefiiggéseket hibasan
értelmez. A gyermeki realizmus azt jelenti, hogy a gyermek szdmara a targyi vilag és a sajat
bels6 vilaga Gsszeolvad, igy egyértelmiien latja az objektiv és a szubjektiv elemeket. Bar az
ovodas gondolkodasa még egyszempontu és nem képes a decentrdldsra, az idé mulasaval képes
lesz tobb dimenzidt és kapcsolatot €szrevenni.

Az irodalmi nevelés szorosan kapcsolodik az értelmi fejlédéshez, hiszen a mesék, versek ¢€s
mondokak hallgatasa, olvasdsa és elemzése szdmos kognitiv képességet fejleszt. Az dvodai
irodalmi nevelés célja, hogy elOkészitse a gyermekeket az iskoldban vald olvasasra és
értelmezésre, valamint fejlessze a kritikus gondolkodast és a nyelvi készségeket. Emellett az
irodalmi muvek tarsadalmi, kulturalis és erkolesi kérdéseket is felvetnek, segitve ezzel a
gyerekeket a vilag megértésében €s az empatia fejlesztésében.

Osszességében az irodalmi nevelés nemcsak az irodalmi miivek megismerésére és értékelésére
iranyul, hanem széles korii kognitiv és nyelvi készségek fejlesztését tiizi ki célul, hozzajarulva
ezzel az 6vodaskort gyermekek sikeres értelmi fejlédéséhez és tanulasi utjahoz.

Az értelmi fejlédés az emberi gondolkodas és megértés progressziv, fokozatos novekedése,
amely magaban foglalja kiilonbozo kognitiv képességeket, példaul az észlelést, az emlékezetet,
a figyelmet, a gondolkodast és a problémamegoldast. Ez az egyéni és kontextualis folyamat
szamos tényez6tol fiigg, beleértve a genetikat, a kornyezetet és a tapasztalatokat, és az élet soran
folyamatosan zajlik.

Az o6vodai irodalmi nevelés célja, hogy a 2,5-7 éves koru gyermekeket sokoldalian és
harmonikusan fejlessze a gyermekirodalom segitségével. Az irodalmi nevelésnek az irodalmi
miivekkel valo taldlkozas révén kell 6sztondznie a gyermekek kivancsisagat és kreativitasat,

valamint fejlesztenie kell beszéd- és nyelvi készségeiket.
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Az értelmi nevelés fontos része az 6vodai irodalmi nevelésnek, mivel segiti a gyermekek logikai
gondolkodasat, kivancsisagat és nyelvi készségeit. Sajnos azonban tapasztalatok azt mutatjak,
hogy egyre tobb gyermeknek hidnyzik az otthoni mesélés, és helyette tulzott mértékben fiigg a
televizio vagy a digitalis eszk6zok hasznalatatol. Ez negativan iranyitja a gyerekek fantaziajat
¢s szocialis készségeit, ezzel egyidejiileg akadalyozza az irodalmi nevelést.

Az ilyen helyzetek javitasahoz sziikséges lenne, hogy a sziildk és az o6vodak jobban
egyiittmiikddjenek, és egyarant hangstlyozzak az irodalmi ¢lmények fontossagat a gyermek
fejlodése szempontjabol A gyermek értelmi fejlodésének alapjait Piaget elmélete tamasztja ala,
mely szerint az értelmi fejlodés négy f6 szakaszon megy at. Az elsé szenzomotoros szakaszban
a gyermek Osszefiiggéseket tanul a sajat és a kiilvilag kozott, majd a miiveletek el6tti
szakaszban megjelennek a szimbolikus miikodések és a beszéd. A konkrét miiveletek
szakaszaban a gyermek képes az absztrakt gondolkodasra, de ez még csak a targyakra
korlatozodik.

Az O6vodaskori nevelésben az irodalom fontos szerepet jatszik az értelmi képességek
fejlesztésében, a koncentracid és a fantdzia fejlesztésében, az esztétikai nevelésben, valamint
az érzelmi és erkolcsi nevelésben. A mese szerepldinek viselkedése példaként szolgal az
erkolesi kategoriak megértéséhez, emellett segit a szocidlis kompetenciak kialakitasaban és az
anyanyelvi készségek elmélyitésében.

A szakirodalmak kozott meghatirozé szerepet jatszik az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramja, amely részletesen foglalkozik az o6voda miikodésével és a nevelés
modszereivel.

A versek és mondokak konnyitik a gyerekek beszédaktivitasat, szokincsének fejlodését, és
érzelmi gazdagitast is nyUjtanak. A ritmus és a hangulat befolyasolja a gyerekek érzelmi vilagat,
igy segitve az érzelmek megértését és kifejezését. Emellett a mesék kiilonbozd szerepeket
toltenek be, legyen sz6 érzelmi intelligencia fejlesztésérdl, problémamegoldasrol, vagy erkdlesi
nevelésr6l. A mesék altalaban pozitiv végkifejlettel zarulnak, ami segiti a gyerekek
biztonsagérzetét és a vilagszemléletiiket. Fontos, hogy a mesék segitségével a gyerekek meg
tudjanak nyugodni, fel tudjak dolgozni az élményeiket, és el tudjanak meriilni egy varazslatos
vilagban. Az oOvodapedagdgus szerepe is kiemelt a mesék megfeleld 4atadasdban ¢és

felhasznalasadban. Az értelmi fejlodést és az irodalmi nevelést nem tudjuk kiilon valasztani.
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Kérem, fogalmazza

meg, On szerint, miben

rejlik az irodalmi

nevelés fontossaga az

ovodaban!

Képalkotas,memoria

8. A strukturalt interju kérdése1 ¢s valaszai

On szerint hogyan
lehet az irodalmi
nevelést integralni
mas 6vodai
foglalkozasokkal?

Minden
tevékenységben
remekiil
alkalmazhato.
Egy-egy jol
megvalasztott

fejlesztése,szokincsbdvit monddka pl a

¢s,logikus gondolkodas

Irodalmi nevelésrél csak A tematikus tervben

testneveléshez, ének

tevékenységhez.
Vers a vizualis,

kornyezeti vagy akar

matematikai
foglalkozashoz.

akkor beszélhetiink, ha a tervevezett

On szerint,
mivel lehetne
hatékonyabba
tenni az
irodalmi
nevelést a mai
gyermekek
szamara a
fejlodésiik
érdekében?

A szilok
bevonasaval

Mivel a
gyermekek

Hogyan lehet tdimogatni On
szerint az irodalmi nevelésen
keresztiil az 6vodas
gyermekek nyelvi fejlodését
és kommunikacios
képességeit?

Olbeli mondokakkal, jatékos
tevékenységbe agyazva.

Segitségnyujtassal,ha
sziikséges ismételje meg a
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Milyen
modszereket
alkalmaz a
gyermekek
értelmi
fejlesztésének
elosegitésére?

Komplexen,
minden
lehetséges
eszkozt,
vizualitast, zenei
elemet
felhasznalva.

Képzelet,emlékez
et, gondolkodas

On milyen On szerint
technikakat milyen szerepe
alkalmaz az van az irodalmi
irodalmi  nevelésnek az
nevelésben o6vodas kora

a gyerekek
kreativitas  Kritikus

és képzelet gondolkodasana
0sztonzésér k és

ea problémamegold

gyermekek 6 képességének

nél? fejlodésében?

Az el6z6 w1 s

ponthan A tokeletes,
megalapozasa

felsoroltoka

i annak.

Kicsiknél A j6 mesének
az irodalmi erkolcsi tartalma



gyermek szereti a verset foglalkozasokhoz
¢és a mesét, oromot okoz kapcsolodo rovid
versek, mondokak,

neki, varja a vele valo
talalkozast. Az irodalom
kozege a nyelv, ezért
nagyon fontos, hogy
nyelvileg tiszta, és
értékes mesét, verset
halljanak a gyermekek.

kiszamolok
ismételgetésével.
PI: Kiilsé vilag
tevékeny
megismerése
matematikai

tartalommal:szdmlal
asnal:Egy megérett a
meggy c..mondoka

felidézésével.
Vizualis nevelés:
emberabrazolas:
Pont,pont
vesszocske c.
mondoka.

kiilonboz6
tapasztalattal
érkeznek
6vodaba.
Legyen
alkalmuk a
témaval
kapcsolatban
tobbféle
cselekvésre.
Ha egy
gyermek egy -
egy
részjelenségnél
megtapad,
addig id6zzon
nala, amig ezt
az érdeklodése

Gyurmazasnal:Csiga megkivanja.

biga gyere ki.stb.

feladatot, vagy keressen
kapcsolatot korabbi

élményeihez,ismereteihez.Ov megfigyelés

ono1 mintaval is lehet
tamogatni.
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(analizis,szintézis nevelés

, 0sszehasonlitas), mozgassal
kisért
szoveg
gyakori
ismételgeté
sével.A
dudolt
ritmikus

van, belso
indulati
¢lményeket
kozvetit. A j6 és
az igaz gyo6z a
gonosszal és a
hazuggal
szemben.oldja a
szorongast,embe

mondokak,r ri kapcsolatokra

ecitald
mondokam
esék a
beszoktatas
nehéz
id6szakaba
njo
szolgalatot
tehetnek.
Csak abbol
a

gyermekbdl

lesz j6
beszEld és
jo
olvasé,aki
képes a
belsd
fantaziakép
megjelenité
sére.

tanit,mélyiti az
Onismeretet,segit
iavilag
Osztonzi 6ket
arra, hogy a
problémamegold
0
gondolkodéasnak
tobbféle
megoldasa is
lehet.



Komplex
személyiségfejlesztés
eszkoze, az érzelmi
intelligenciat is nagyon
fejleszti, valamint a
beszédkeszséget,
szokincset, logikai
gondolkodast,
1d6érzéket, anyanyelvi
kompetenciakat.

Szokincsbovités,
fantazia fejlesztése,

Komplex médon,

mesedramatizalassal,

zenei effektekkel,
vizualis
megjelenitéssel.

Vizualis
tevékenyseéggel (pl

A sziilékben
kellene
tudatositani a
fontossagat a
mindennapi
mesélésnek, az
oviban pedig
¢lményszeriibb
¢ tenni a mesét,
cselekedtetésse
I,
dramatizalassal

hangszerhaszn
alattal,
mozgasos
elemekkel.

Ujszerli

Eletkoruknak, fejlettségiiknek,
érdeklédéstiknek megfeleld
anyagvalasztéassal, beszéld
tamogatd légkorrel a
csoportban, mintaadassal,
szakemberekkel valo

egylittmitkddéssel.

Szavak jelentésének

Bemutatas,
dicséret,
differencialas,
hibajavitas,
segitségadas,
ismétlés,
gyakorlas,
¢lmény nyujtas,
beszélgetés.

Talalos kérdések,

szemléltetéssel ismertetése, visszatérd elemek szobeli jatékok,
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Vizualis
tartalom a
meséhez
kapcsolva,
alkotassal
Osszekotve,
folytatsd a
mesét jatek,
melyik
szereplo
lennél,
miért?
jaték,
dramatizala
S, zenei
hangok
beépitése a
mesébe.

Mozgasfor
mak

A torténet soran
a gyermekek egy
torténést,
cselekvést,
szerplot
ismernek meg,
ami bemutat
nekik egy
helyzetet ,
problémat ,
amire latnak egy
fajta megoldasi
modot, ez lehet
példa szamukra,
ebbdl
tanulhatnak.
Eldonthetik,hogy
ez szerintiik
jO,vagy rosz ,
allastfoglalhatna
mérlegelhetnek,
mas megoldast
talalhatnak ki, 0j
utakat
kereshetnek,
segithetnek a
gondolkodasban
egymasnak is.

Mesetudat,
valosagtudat,



képzelet fejlesztése,

beszédfejlesztés,
mondatalkotas

A beszédkészség,

szokincs gazdagsag,

gondolkodési
muveletek,

mozgaskoordinacio,
szabad Onkifejezés
terlileteinek fejlesztése
irodalmi nevelés nélkiil
nem valdsithatd meg.
Tovéabba a magyar nyelv
¢s kultira megdrzése az
irodalmi nevelésen
keresztiil is megvalosul.

mesét abrazolni)
mozgéssal (pl a vers
ritmusara mozogni),
jaték soran
(eljatszani egy mesét
babokkal,
figurakkal).

Az 6vodaban nem
hatarolédnak el a
foglalkozasok és a
kezdeményezések
tartalmilag élesen
egymastol, mivel
komplexen és
projektben
gondolkodom. gy a
nap folyamén a
helyzetektdl fliggden
megjelennek a mar
hallott vagy tanult
ill. 9y versek,
mondokal. Az
aktualisan
feldolgozott mese
elemei, tartalma
pedig felbikkanhat

(arnyékszinhaz
), kivetitéssel,
régi technikak
visszahozatala
(p! diafilm),
beszédre
0sztonzo
eszk6zok

A
korosztalyokna
k megfeleld
irodalmi
miivek
szinvonalas,
valtozatos,
hiteles
eldadasa az
o6vodapedagog
us altal. Alkoto
modon a
gyerekek aktiv
bevonasa az
irodalmi
mivek
feldolgozasana
. A mivészeti
agak

kozos egylittmondasa
("kukurikq, torok csaszar! "),
szinonimaszavak gyujtése,
stb.

A hallas utani tanulds eszkoze
az irodalmi nevelés. Agyerek
ha nem kap mindig képet a
szoveg mellé akkor hasznalja
a sajat gondolkodasat, belsd
olyan idegrendszeri palyakat
épit ki, amelyek minden
teriileten a fejlodését
szolgaljak.
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magyarazatok,
Osszefliggések
megertetése

Csoportos,
mikrocsoportos
¢s egyénre
szabott
fejlesztéseket
alkalmazok. A
jatékba agyazott
fejlesztést
elényben
részesitem.
Kiindulépont a
gyerek aktudlis
allapota,
amelyhez
alkalmazkodva
hasznalom a
bemutatas, egytitt
jatszas,
mozgasosj

kitaldlasa  itéloképesség,
vershez, kifejezOkészség
momdokah

0z,

meserészlet

ek

abrazolasa,

szereplok

¢s diszlet

készitése

barkacsolas

keretében

Atgondolt Az irodalmi

¢s alapos  miuvek példat,
ismeretét a lehetséges mintat
bemutatott szolgaltatnak,
irodalmi  ismertetnek meg
miinek. a gyerekekkel.
Olykor Belehelyezkedhe
minimalis tnek egy-egy
eszkozhasz szerepld sorsaba,
nalat, vagy cselekedeteibe,
igényes gondolataiba.
eszkozok. Megismerhetik,

A gyerekek hogy a
Otleteinek  dontéseknek
beépitése a kovetkezményei
feldolgozas vannak.

sord. Mas  Eldonthetik,
miivészeti hogy 6k mit
agak tartanak



Az irodalmi nevelés

fontos és hasznos

részteriilete a komplex

személyiség

fejlesztésnek. Nagy
hatéssal van az értelmi
érzelmi intelligencia
alakulasara. A nevelés

folyamataban

feldolgozott mesek,
torténetek mintat adnak
a szocialis szerepek,

moralis
viselkedésformak

elsajatitasara, segitség a
feldolgozatlan traumak ,

szorongésok

lekiizdésében. JO eszkoz

a gondolkodas

fejlesztéséhez, nem

ill. beépiilhet a
gyerekek

jatéktevékenységébe

Az 6vodai nevelés
folyamataban
komplex
személyiség
fejlesztés torténik.

Az irodalmi nevelés
hatassal van a tobbi
nevelési terliletre pro

és kontra. A
mesékben,
mondokakban

eléforduld szamok,

szamolasok pl.
segitik a
szamfogalom
kialakulasat.
Megalapozza a
matematikai
relacidkat.

sz¢leskori
bemutatasa az
irodalmi
miiveken
keresztiil.
Gyakori
szinhaz
latogatasok,
eléadok
meghivésa az
ovodaba.
A kell6
motivacio Az irodalmi nevelés komplex
felkelti a . ) :
modon fejleszti a gyermek
gyermek g,
. W 1n személyiségét. Legfontosabb
érdeklodését. . o L
hatésa az élmény nytjtason
Nagyon fontos k nvelvi
a gyermek tul a gyermek nyelvi
feiltséoi nevelésében rejlik. A felé
Jisee kozvetitett tartalmak fejlesztik
szintjének . 1 .
p a fogalomkorét, szokészletét.
megfeleld . . , [
. . Eszrevétlen modon alakitja
irodalmi anyag 1 e
. , .~ beszéd stilusat,
Osszevalogatas ... 7 . .
3 kifejezésmodjat, javitja az

esetleges beszédhibakat.
Nagyon fontos, hogy az 6t
koriilvevo személyek példat

figyelemfelkelt
0 kozvetitése.

A figyelem adjanak a szép magyar
felkeltése 6s  oan b magy

\ beszédre, a valasztékos
fenntartasa kifejezésmodra
nagymértékben ! '

A versek, mondokak fligg az

-35-

atéktevékenysége alkalmazas helyesnek,
k, zenchallgatas, aa helytelennek.

dramatizalas, bemutatds Tovabba
babozés soran(zene, megfogalmazhatj
eszkozzeit. dal, fények, 4k, hohy 6k
mozgas,  hogyan
miivészeti cselekednének
alkotasok, hasonld
audio helyzetben.
vizualis
eszk6zok)
Bemutatas: A gyermek
nagyon fontos az irodalmi
eléado alkotasok koziil
felkésziiltsége, a mesék,
motivaltsaga, Didk szereplokon
Nyugalmas rajzoi< keresztiil,
légkdr biztositasa. rezen,téci(’) eseménysort
A mesemondas E mese dolgoznak fel. A
fejbdl torténjen a il’lusztréci(') torténetek
gyermekkel vald .. jellemzbje a
audiovizual . ,
folamatos is fohos egy adott
kontaktus eszkizik ¢letszakaszanak
fenntartasa babok ze’ne nyomon
érdekében. Az témat (; ) kovetése. A
eléadasmod flicoben cselekmény
legyen jatékos és ggoen. mellékszerepldi
kozvetlen. Fontos tipikusan két
a vokalis csoportba
eszk6zok sorolhatok. Az
folyamatos, egyik csoport a



utolso sorban az 6vond
¢és a gyermek kozti
érzelmi viszony
alakitasaban. Hasznos
eszkoze a beszéd
fejlodésnek,
megértésnek, szokincs
gyarapitasnak.

tamogatjak a zenei
nevelést ritmusérzék
fejlesztésében.
Testnevelés teriiletén
segiti a mozgassorok
felidézését, fejleszti
a téri

orientaciot.
Vilagosan fellelhetd
a két nevelési teriilet
kozotti kolesonos
egymasra hatas.
Vizualis nevelést
nagymértékben
befolyasolja a
gyermek
témavalasztasaban.
Sokszor jeleniti meg
a mesékben
mondokakban atélt
¢lményeket.

Az 6vodai nevelés
az évkor
eseményeire alapul,
benne az irodalmi
nevelés is. A
feldolgozott irodalmi
anyagok lehetdséget
adnak a természeti,
tarsadalmi kornyezet
torvényszerliiségeine
k, sokszinliségének

irodalmi
tartalmat
kozvetito
ovonod
személyiségéto
I, szakmai
felkésziiltségét
6l. A
megfeleld
személyi
feltételek
mellett, a
sikerességet, a
bevésés
hatékonysagat
nagyban
segitheti a
témahoz ill6
szemléltetd
eszkozok,
technikai
berendezések
hasznalata.
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jatékos
hasznalata.
Beszélgetés: a
kommunikacids
képességek
fejlesztésének
eszkoze.
Lehetdséget
teremt a gyermek
véleményének,
bels6 igényeinek ,
gondolatainak,
emocidinak a
kifejezésére.
Magyarazat:
lehetdség a
gyermek
ismereteinek
bovitésére,
tévedéseinek
javitasara.
Fontos, hogy a
magyarazat
logikusan
illeszkedjen a
gyermek
ismereteinek
rendszerébe, és
igazodjon a
szokincséhez.
Gyakorlas:
jelentdsége a

fohos
tamogatoja,
elérehaladasat
segiti, a masik
akadalyozza. A
szereplok a jo
oldalon pozitiv
személyiségjegy
ekkel, a rossz
oldalon negativ
tulajdonsagokkal
rendelkeznek. A
mese
folyamatéban a
cselekvéseik ezt
tikrozik. A
gyermek
természetes
kozvetlenséggel
tanulja meg a
személyiségvona
sokhoz val6
viszonyulast, a
hozzajuk k6t6do
emociokat.
Megtanul
azonosulni es
elhatarolodni.
Kialakul az
ertekitelete.



megismerésére,
mindennapi
megélésére.
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bevésddes
pontossagaban ¢s
tartossagaban
rejlik. Ezenkiviil
a gyermek
emocionalis
fejlodése
szempontjabol is
nagyon fontos az
irodalmi
¢lmények ismételt
atélése.

Szemléltetés: az
ovodas kort
gyermek
gondolkodasa
elsdsorban
érzékelés alapu.
Az irodalmi
alkotas el6adasa
kozben
alkalmazott
eszkozok a
figyelemfelkeltés
mellett a vizualis
hatasokkal segitik
az ¢lmény
elmélytilt
befogadasat,
fokozzak a belso
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képalkotas
alakulasat.



9. Nyilatkozatok



Hallgatéi Nyilatkozat

NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvanos hozziférésérél és eredetiségérél

A hallgatd neve: Temdczy Brigitta

A Hallgatd Neptun kédja: LWOM4Y

A dolgozat cime: Az irodalmi nevelés hatsa az értelmi fejlédésre

A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: Magyar Agrér-¢s élettudomanyi Egyetem, Kaposvéri
Campus

A konzulens tanszékének a neve: Neveléstudomanyi tanszék

Kijelentem, hogy az dltalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegd, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz8k munkdjabol vettem at, egyérteimden
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétiant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zérdvizsga-bizottsag a
zarévizsgabol kizdr és a zarévizsgat csak Uj dolgozat készitése utdn tehetek.

Aleadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezemn.

Tudomdsul veszem, hogy az &ltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhaszndldsdra, hasznositisira a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek,

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltdltésre kerll a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem MATER Hallgatdi Dolgozatok repozitoriumaba. Tudomésul veszem,
hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetSen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyljtasatél szamitott 5 év eltelte utan
nyilvdnosan elérhetd és kereshet§ lesz az Egyetem MATER Hallgatéi Dolgozatok
repozitoriumaban.

Kelt: 2024 év aprilis hé 26. nap

i? w&"u"""*“ r'—"‘t‘l O
Hallgaté alirdsa
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Konzulensi nyilatkozat

M1/ NTE

MAGYAR AGRAR- E5
ELETTUDCMAAM Y| EGYETEM

Koposvan Compus

KONZULENSI NYILATKOZAT

TERNOCZY BRIGITTA (név) (hallgaté Neptun azonositéja) _ LW M 4 Y
konzulenseként nyilatkozom arrdl, hogy a szakdolgozatot attekintettem, a hallgatét az
irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairol
téjékoztattam.

A szakdolgozatot a zardvizsgan térténd védésre javaslom / nem javaslom.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen ne

Kelt: Kaposvdr, 2024. aprilis 18.

Wy
/WJ:,»«:A,_

belsd konzulens

Dr. Virds Klara llona egyetemi docens
MATE Kaposvari Campus
Neveléstudomanyi Intézet
Anyanyelvi és Gyermekkultira Tanszék
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