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A csokoladéval kapcsolatos aromakerekek és referencia anyagok attekintése

Szakdolgozatomban érzékszervi analizist végeztem egy tizfos biraloi panel
segitségével 9 étcsokoladé mintan keresztiil. 3 csoportra osztottam a 9 féle étcsokoladét, az
alabbi szempontok alapjan:

e Magyar manufaktura kiilonb6z6 bean-to-bar étcsokoladéi

e FEurdpai manufaktirak egy termoteriiletrol szarmazo étcsokoladéi

e Szupermarketekben kaphato, nagyipari, tomegtermelt, prémium besorolast
étcsokoladék

A kisérletet a MATE érzékszervi laborjaban végeztem, a ProfiSens szoftver
segitségével.

11 szempont szerint értékelték a panel tagjai a 9 kiilonb6z6 étcsokoladét, melyek
kitértek a szinre, az alapizekre, és a kiillonb6z0 izjegyekre. Referencia mintat nem
allapitottam meg, mert nagyon kiilonbdzdek voltak a csokoladék.

A biralok piros fény mellett dolgoztak, hogy ne befolyasolja 6ket a mintak szine,
ennek ellenére az eredmények alapjan sikeriilt jol behatarolniuk szineket.

Az alapizeknél a savassagot, kesertiséget, fanyarsagot, €s az édességet vizsgaltam,
illetve egy kiilon alfejezetben az izjegyek Osszességét elemeztem. A biralok sikeresen
allapitottak meg a kiilonb6z6 minték alapizeit, latvanyos kiilonbségeket mutattak ki. Az elsé
csoportban a 3 minta egymastol sokban eltért, mig a masodiknal kis kiilonbségek voltak az
alapizek tekintetében. A harmadik csoportnal a kesertiség és az édesség dominalt, ami a
hozzaadott kakadpornak és cukornak kdszonheto.

Az izjegyek esetében is sikeriilt kimutatni, hogy az els6 két csoport esetében a magas
mindségl csokoladékra jellemzo izjegyek dominaltak a mintdkban, mig a harmadik
csoportnal a kakaos, vanilias, azaz a nagyipari csokoladékra jellemz6 izek voltak a
dominansak. A masodik csoport esetében hangsulyosak voltak a gylimolcsds izjegyek, némi
magvas tonusokkal, minimalis fiiszerességgel. A harmadik csoportnal szembetling volt, hogy
alig lelhet6 fel benniik dominans izjegy, a kakads €s vanilids izek kivételével. A diagram
nagyon eltolodott a kevésbé jo izjegyek irdnyaba. Hidba prémium besorolasuak ezek a

csokoladék, a sotét porkolés, az olcsobb alapanyag €s a hozzaadott adalékanyagok miatt
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uniformizalt izvilagtiak. Sokan emiatt gondoljak, hogy az étcsokoladé keserti, hosszu,
kellemetlen az utodize, és ezaltal nem is finom. Ezzel szemben a bean-to-bar csokoladék
szamos pozitiv izjeggyel rendelkeznek, és egy komplex izvilagot hoznak 1étre,
adalékanyagoktol mentesen. A kisérletemet sikeresnek értékelem, mert sikeriilt kimutatni a

kiilonbségeket a mintakban, €s a panel résztvevdi igazoltak a feltételezéseimet.



