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1. Bevezetés és célkitlizés

Bevezetom célja, hogy magyardzatot adjak miért valasztottam szakdolgozatom témajaul a
mezdgazdasag specialis szegmensét, az onellatast. A kovetkez6kben — szdmomra fontossagi
sorrendben — harom olyan szempontot szeretnék kiemelni, melyek jelentds szerepet jatszottak
abban, hogy a t¢émaban jobban elmélyedjek és ez alapjan elkészitsem a dolgozatomat.

Egy olyan alfoldi faluban néttem fel, melynek életében — egykori mezévaros lévén —
mindig meghatdroz6 szerepet jatszott a mezdgazdasadg. Az én csaladom is tobb generacidra
visszamendleg mezOogazdasaggal foglalkozott. Apai nagysziileim és az ¢ felmendik is
»szazholdas gazdaként” a Szelidi-tohoz kozeli Szentkiraly pusztai tanyan laktak, téli szallasuk
pedig a Dunapataj szélén levd ,,aké” volt. A mezdgazdasag kollektivizalasa utan is gazdalkodo
¢letmddot folytattak. Anyai nagyapdm 0Ont6z0 szakmérnokként végzett a GoOdolloi
Agrartudomanyi Egyetemen, majd a hartai Lenin TSZ-ben felsévezetéként is dolgozott. Ezt az
orokséget tovabbvitték sziileim, akik gyerekkoromban is még z6ldséget termeltek és allatot
neveltek, azonban az elmult évtizedekben egy vallalkozas munkaigénye mellett erre mar nem
jutott id6. Szamomra is fontos volt a régi csaladi tradici6 folytatasa, szellemi 6rokségiik apolasa
ezért magam is probalkoztam — néhany kerti ndvény esetében — termesztéssel. Foliasatrat
épitettem, gylimolcsfakat tiltettem, bort készitettem. Ezzel az onellatasnak egy nagyon csekély
szintjét értem el. Azonban a csaladi 0rokség €s a sajat gyakorlati tapasztalat arra 6sztonzott,
hogy az Onellatas témajaban jobban elmeriiljek.

Masrészt szokas mondani, hogy ez a 20-as évek a ’bizonytalansag évtizede. Még csak az
évtized elején jarunk, de mar most annyi krizis vesz benniinket koriil, melyek ramutatnak a
mezdgazdasagi onellatds fontossagara, a sajat fogyasztasu termékek valasztasanak gazdasagi
és veéleményem szerint egészségiigyi jelentdségére.

Harmadrészt nemzetkarekterologiai szempontbol is fontosnak tartom az dnellatas kérdését.
A magyar ember mindig erésen ragaszkodott a tulajdonahoz, kiilondsen igaz volt ez a foldre.
Régen a fold jelentette a rangot. A fold biztositotta a csalad megélhetését. Jelentoségeét az is
mutatja, hogy az elmult évszdzadban is folyamatosan a politika napirendjén volt, tobb
foldreform is volt, melynek keretében alapjaiban megvaltoztattak a magyar birtokviszonyokat.
Ezzel pedig szintén vagy kedveztek vagy épp gatoltak a sajat eldallitast termékek terjedését.

Szakdolgozatomban azt vizsgaltam, hogy a szakirodalom hogyan hatarozza meg az
okologiai oOnellatas fogalmat. Kérdéseim kozé tartozik, hogy vajon milyen elényoket és
hatranyokat soroltat fel az ilyen tipust agrarrendszer mellett. Az Onellatas torténeti hatterérol
is irok, hogy a kiilonb6z6 torténelmi iddszakokban milyen mddon valtozott az 6nellatas aranya

¢s a lehetdségei.



2. Irodalmi attekintés
2.1. Az onellatas meghatarozasa

2.1.1. Fogalma

Sokféleképpen lehet értelmezni a fogalmat, szdmomra az Onellatasban a legvonzobb a
fliggetlenség, idegen szdval az autondémia irdnydba torténd elmozdulds. Az Okologiai
bevont teriiletek nagysaga az elmult évtizedben két és félszeresére noétt (1. abra). Ezt a
novekedést a piaci igény és a pénziigyi tamogatasok is segitették. Azonban az 6kologiai
tevékenység mérete €s szerepe eltér attol fliggden, hogy hobbiszinten, 6nellaté vagy arutermeld
jelleggel végzik-e azt. A legfobb hatarvonal a hobbi és az 6nellatd gazdalkodasra termeld kozott
a koltségérzékenység. Mig egy onellatd gazda a koltségeit szeretné minimalizalni, addig egy
hobbibol gazdalkodé nem foglalkozik a koltségekkel. Az utdbbi szamdra nincs gazdasagi
aspektusa a termelésnek. Egy hobbi gazda szamara az elsédleges cél az 6romszerzés, illetve a
szabadido eltoltése. (Alvincz és Koltai, 2009)

Okoldgiai gazdalkodasba bevont mezégazdasagi
terlletek aranya (%)

6,1
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1. abra, Okoldgiai gazddlkodasba bevont mezégazdasagi teriiletek aranya
Forras: KSH (2022)

Az onellatas fogalma nem volt mindig egyértelmii. Ha a 20 sz4zad elején megkérdeztek
volna egy parasztembert, hogy mit gondol az Onellatasrél és milyen ardnyban termel
értékesitésre és onellatasra, akkor feltehetéleg nem értette volna a kérdést se. Ok ugyanis nem
termeltek piacra, amit megtermeltek azt mind a csalad fogyasztotta el nyersen, vagy
feldolgozva. A buzabol elkészitették a lisztet majd pedig beldle a kenyeret. Az Onellatas
agrarrendszerét egyszertien a csaladi gazdalkodassal lehetett abban a korban azonositani. (Fél
¢és Hofer, 1997)

Ma ugy fogalmazhatnank meg, hogy az Onellatds végsé soron a sajat termelés és a
fogyasztas Osszhangja. Ezzel a fogalmi egyszeriisitéssel sokféle munkat, tevékenységet

jelenthet, nem is korlatozodik feltétlen az élelmiszer eldallitasra. Az Onellatas alatt érthetiink



teljes és részleges Onellatast is, ugyanis ma mar nem lehet teljes onellatast megvaldsitani csak
az aranyat lehet fokozni (Kun, 2012). Okoldgiai dnellatas annyival tobb, hogy a lehetd legtobb
természetkozeli elemet 6rzi meg a termelés soran, igy ehhez sziikséges ismerni a természet
mikodését. A legtobb tudast és tapasztalatot igényl0 mezdgazdasagi keretrendszer. Az
okologiai gazdalkodassal elballitott termékek kiemelt értékkel rendelkeznek a mai piacokon.

2.1.2. Elénye és hatranya

Legfontosabb elonye, hogy ha az ember Onellatasra termel, akkor biztosan torekszik a
mindségre és minél kevesebb novényvéddszer hasznalatara. Ertelemszeriien, ha a gazdasagaban
feleslege keletkezik — nincs 6sszhangban a termelés és a fogyasztas — akkor az a termék sem
tartalmaz egészségre karos anyagokat. A termék magéban hordozza a termeld szivét-lelkét, a
joszandéku gondoskodast a csaladja felé. Az Onellatas elényei kéz¢ sorolom, hogy kreativ
munkat igényel, tamogatja az épit6 jellegii feladatokat (pl.: egy magasagyas megépitése). A
termeld tevékenység szE€piti a tajat, szineket visz a kornyezetbe és — koltségkimeld gazdalkodas
lévén — akar pénziigyi elényei is mérhetok. Edukacios hatasa is van, a mai vilagban kiilonsen
sziikséges tiirelemre és beosztasra tanit, elérelatéoan kell hozza tervezni és gondolkodni. Az
ember jobban megbecsiili a sajat munkajat, ezaltal késébb remélhetdleg masét is. A mindennapi

jovedelemért végzett munka nem mindig adja meg ezeket az 6romoket. (Kolumban et al., 2017)

Hatranyai k6z¢ tartozik egy mértéktartobb és korlatozottabb életmod, egy introvertaltabb
tevékenység. Hatranyai koz¢ lehet sorolni, hogy vizudlisan nem mindig tokéletes formdk és
szinek jellemzik ezeket az otthon el6allitott termékeket. Legnagyobb korlatja pedig a sziikséges
teriilet. A teriiletre nincsenek konkrét szdmok és sok mindentdl fiigg. Kordbban par szaz
négyzetméteren, egy konyhakertben, zoldséggel és néhany gyliimolesfaval ellattak az egész
csaladot terméssel és munkaval is tavasztol 6szig. Az 1. tablazat Gsszefoglalja, hogy egy
négytagl csaldd esetén hany négyzetméter sziikséges a kiilonbozé zoldségfélék termelése
esetében. Allattartd gazdasag esetében egy szamosallathoz legalabb 1-2 hektarnyi teriiletre
sziikség van. Okdlszabaly szerint nagyjabol 4-5 hektar képes biztositani egy csalad teljeskort
onellato megélhetését a novényektdl az allattartason at akar a tzifaig. Ha kereskedelemre is
szeretnének termelni, akkor a teriiletigényre mar nehéz alapvetéseket megfogalmazni. Nem
lehet egyetlen termékre alapozni a kereskedelmet, megfeleld diverzifikacio sziikséges példaul
gyiimolcsosok esetében is. Igy az onellatassal valé foglalkozas hatranyai kozé tartozik, hogy az
kornyezeti és teriileti adottsagoktol fiigg. Azt, hogy mit tudunk termelni és mennyit,
determinalja a hely, ahol éliink és a rendelkezésiinkre all6 teriilet. (Ferencz, 2014)



Teriiletsziikséglet az onellatasra alapozott
termelésben

Novény Négyzetméter
paradicsom 64
paprika 12
z6ldborsé 32
kaposztafélék 40

uborka 4

hagyma 36
sargarépa 32
petrezselyem 24
egyéb 28
Osszesen 272

1. téblazat: Tertlletszlikséglet az Onellatasra
alapozott termelésben
Forras: Csete ¢és Lang, 2005

2.1.3. Idészeriisége

Az évek Ota egyre aggasztobb eseményeket produkal a vilag. E16szor 2020-ban megjelent
a Covid-19 pandémia, mely az élet minden teriiletén — a munkavégzéstdl kezdve a kozosségi
rendezvényekig — valtozast hozott. 2022. februarja 6ta tart — az orosz-ukran haborus konfliktus,
melynek hatasara energiavalsag is fellépett. Tovabba a hdbori kezdetén nem csak az
egészségesebb €lelmiszer, hanem az elegendd élelmiszer megléte is kérdésessé valt. A haboru
miatt az ellatasi lancok akadoztak, az energiavalsag miatt pedig drasztikus élelmiszerar-inflacié
1épett fel. A panikvasarlas az alapélelmiszerek €s tartds termékek esetében is megjelent, melyek
hosszabb-rovidebb ideig tartd hianyhoz vezettek. Ezekkel a jelenségekkel évtizedek ota nem

talalkoztunk, ezért most iddszerti az dnellatasrol ismét beszelni. (Besenyd et al., 2022)

Antropologiai oldalrol is latom az Onellatds 1étjogosultsagat €s idOszerliségét is. Sajat
tapasztalat is, hogy nem csak munkahelyre van sziikség a boldogsaghoz, hanem arra is, hogy
az ember sajat kornyezetében legyen valami épit6 és latvanyos feladat is. Ilyen feladatoknak
tartom a kertészkedést, gyiimolcsfak metszését, allatok ellatasat, tiizifa vagast és sok mas
onellatod tevékenységet, melynek értelme az élet fenntartasa. Ez a munkavégzés viszont nem
azonos a pénzkereséssel, de az idealis allapot az, amikor az ember Onellatd tevékenysége és a
jovedelemszerzé munkaja kiegésziti egymast vagy kapcsolodik egymashoz. (Kolumban et al.,
2017)

Online vildghoz valé nagyobb mértékli kapcsolddas miatt jol esik a szabadid6t kertben
tolteni, fizikai sziikségleteket kielégiteni és a természettel aktiv kapcsolatot fenntartani. Emiatt
is vannak, akik j életformat is keresnek maguknak. Az 1j életforma lehet a rendszeres tirazas,
de lehet az Gj életnek egyik kiteljesedése az oOnellatas is, mivel valdszinilleg egyre tobben
gondoljak ugy, hogy a mostani gazdasagi-tarsadalmi rendszer ebben a forméban nem tud sokaig
miikodni. (Cake-Baly, 2009)



Osszefoglalva az elmult idészakban szembesiiltiink haboruval, fertdzés veszéllyel, kijarasi
korlatozassal, készlethiannyal, egekbe szOké élelmiszer- és energiaarakkal, egészségtelen
¢lelmiszerekkel. Ezért véleményem szerint érdemes eltoprengeni azon, hogyan segithetnénk
magunkon, mennyi energiaval, id6vel, pénzzel lehetne élelmiszereket otthon eléallitani. Az
onellatd ¢életmodd iddszertisége tehat nem kérdés €s mar kalkulaciokkal lehet bizonyitani a
hasznossagat is. Az alacsony jovedelmii haztartasokban megvan a képesség és a lehetéség,
hogy a kiadasuk 15-20%-at eléallitsak zoldség és gyiimoles estében tovabba hus, tej és egyéb
termékek esetében a koltségek felét is megtakarithassak, ha nem a pénzkereséssel kellene
foglalkozni (pl.: jelentds koltség tétel a téli tiizel6fa kitermelése). (Bir6 et al, 2012)



2.2. Magyar onellatas torténeti attekintése

2.2.1. A 20. szézad elétt

A kozépkorban a 13. szazad kozepéig a magyar gazdasagban a természetkdzeli onellato
gazdalkodas volt az uralkod6, az Eurdpédban kibontakozott mezdgazdasagi forradalom az
alkalmazott technikakban csak fokozatosan terjedt el hazdnkban. Az ipar elddjének tekinthetd
kézmiivesség foleg a foldesurak és az egyhazi kdzpontok kornyékén dolgozd mesteremberek

miihelyét jelentette. (Pogacsas, 2019)

Az oOnellatas kozépkori formajara a helységneveink is utalnak. A birtokadomany
leveleink felsoroljak tételesen azokat a csalddokat, akik az adomanyba kapott f6ldon
gazdalkodtak. Az egy teriileten szolgald népeknek a nevei elaruljak, hogy az egyes falvak mivel
foglalkoztak, mit termeltek vagy tenyésztettek. (pl.: Halasz, Lovaszi), Felesleg természetesen
ezekben az idékben is volt, ezeket egy sziikebb kornyezeten beliil el tudtdk cserélni. A
komparativ elényok mentén tudtak cserekereskedelmet folytatni: példaul egy viz mellett fekvo
falu tudott halat adni, mig egy dombvidéken €16 k6zosség pedig gylimdlceesel tudott szolgalni.
(Andrasfalvy, 2013)

A 18. szazadban, az ipari forradalommal, Magyarorszagon is elindult a gazdasagi ¢s
tarsadalmi fejlodés, de ez a fejlédés nem volt egyenletes az évszazad soran. A szazad elején
csak néhany ember dolgozott az iparban, a tOobbség tovabbra is a mezdgazdasagban
tevékenykedett még. Onellatas szempontjabol fontos jelenség, hogy ebben a szazadban joéttek
létre a tanyak a lakott teriiletek hataraban. A mezdvarostol tavol levo foldeket igy konnyebben
tudtdk miivelni és az allatoknak is helyben termelték meg a takarmanyt. Ezek a tanyak allando
lakhelyiil szolgaltak a fiatalabb generacioknak, mig az idésebbek a telepiilésen éltek. Miként a

bevezetdben emlitettem igy volt ez a sajat csaladomban is.

A 19. szazadban mar er6sddott az iparositas, de tovabbra sem jelentette azt, hogy az
emberek tomegesen hagytdk volna el a mezOgazdasagot. A szdzad elején még kozségi
eloljarosag hatarozta meg a mezdgazdasdgi munkidk megkezdésének és befejezésének
idépontjat. Azonban a jobbagysag 1848-as eltorlése utan a gazdasagvezetés k6zos szabalyozasa
egyre lazult, mindenki szabadon donthette el, hogy mit termeszt a foldjén. Ezzel elkezd6dott a
mai piaci €rtelemben vett szempontok figyelembevétele is a vetésterv kialakitasanal. A
parasztembereknél tehat az Onellatas mellett Szempont lett a gazdasagi elény is, hogy minél
tobb mindent tudjanak cserélni, ,,iizleti kombinaciokat” végeztek. (Fél és Hofer, 1997)

2.2.2. A 20. szazad elsé6 felében

Bar tudtak mar termékeket cserélni, de a 20. szdzad eleji parasztsagra tovabbra is a teljes

onellatas volt jellemz6. Nem halmoztak az arut és érdemi felesleget se termeltek, mert nem volt



klasszikus értelemben vett kereskedelem, csak eseti jelleggel kdzvetlen arucsere. Az onellatas
ebben az id6szakban presztizskérdés is volt: a paraszti onérzetet és méltosagot emelte az
autonomia €s az a tudat, hogy a sajat termését fogyasztja és ez adta a munkahoz a motivaciot.
Az alkalmi arucseréket orszadgos szinten szervezték meg, privilegizalt helyszineken és
idépontban. A szerencsés falvak vagy mezévarosok megadott napokon vasarokat tartottak,
mely hagyomanyt szintén a helységneveink 6rzik. (pl. Tardoskedd, Csikszereda,
Nagyszombat). (Andrasfalvy, 2013)

Azonban 30-as évek gazdasagi nehézségeire megoldasként Somogyi Imre (1942) a
,Kertmagyarorszag fel¢” cimii miivében egy 0j mezOgazdasagi rendet és életformat siirget.
Ekkorra elterjedt a kiilterjes gazdalkodas és a magas termelési koltség melletti buzatermelés,
vagy ahogy 6 fogalmazza meg: szemtermelés, ,, a biza meg a joszag volt a f6 cél”. Ehelyett
ésszerll kertgazdalkodast javasolt. A foldreformokat nem tartotta elegenddnek, 0j gazdalkodasi
¢letet, csaladi kertmiivelést javasol a magyar nép boldoguldséhoz. A biizanak, mint névénynek
az elsébbsége a masodik vilaghabort folyaman meg is rendiilt, helyette elkezdtek termelni mas

novényeket is, nétt az intenziv dgazatban a zoldség és fozelekfelek termesztése.

2.2.3. A kommunizmus éveiben

A kommunista hatalomatvétel utan, az orszdg mezdgazdasagaban az ideoldgia jatszotta
a legfontosabb szerepet. Elkezdték atszervezni a mezdgazdasagot. Ebbdl az id6szakbol két
jelenséget emelek ki, melyek véleményem szerint ellentétes iranyban hatottak az onellatas

lehetéségeire. Egyik a haztaji gazdalkodas kialakulasa, masik pedig a varosodas.

A haztaji gazdasagok rendszere az 1960-as években alakult ki, melynek segitségével a
téesz tagok sajat maguk is tudtak gazdalkodni. A haztaji miikodése csak ¢€s kizardlag a kozos
gazdasagokkal egyiitt volt hatékony. A haztdji sulya és szerepe folyamatosan valtozott a
kommunizmus évtizedei alatt. Kezdetben az Onellatds funkcidja volt nagyobb, hiszen a
vilaghaborl pusztitdsa miatt akadozott a kereskedelem. 1970-es évekig némi arutermelési
funkcidja volt, de inkdbb Onellatisban toltétt be kimagaslo szerepet. 1980-as évektdl a
hagyomanyos Onellatas visszaszorul. Mas feladatot is szabtak a haztaji szamara: a falusi
kozosség ¢€s a kislizemi termelés fenntartasat. A gazdasag szamara nélkiilozhetetlentil fontos
volt az itt el6allitott élelmiszermennyiség. A kommunizmus alatt, a haztaji az 6nellato feladatat

viszonylag jol teljesitette: a hidnygazdasagban az ¢élelmiszereket potolta. (Bognar, 2009)

A mezbgazdasdgra a rendszervaltozasig a nagyiizemek voltak a jellemzok. A
mezOgazdasagi teriiletek donté tobbségén 1500 allami gazdasag és termel6szovetkezet
osztozkodott, de szoros integracioban voltak az atlagosan 0,8 hektaros tizemmérettel
rendelkez6 haztaji gazdasagokkal. A 2. tablazatban lathatd, hogy a rendszervaltoztatas el6tti
években a haztaji termeléshez kapcsolddo teriiletek nagysaga jelentésen csokkent, azonban ez

a nyugdijasok szaménak csokkenésébdl eredt.
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A haztdji gazdasagok teriiletének valtozasa
Ev Hektar
1975 588 594
1980 525 855
1985 437 600
1990 198 793

2. tablazat, A haztaji gazdasagok teriiletének valtozasa
Forras: KSH (1997)

A haztajival ellentétes iranyt hatast valtott ki az onellatasi képességre az mezégazdasagi
termelésre képes parasztsag varosokba terelése, a munkasosztaly 1étrehozéasa. A kommunizmus
idoszakaban épiiltek a panelhazak, lakotelepek. A varosi lakossag aranya a kommunizmus
1ddszakéaban 20%-kal ndvekedett. Ez a trend a napjainkban is tart, azonban a ndvekedés iiteme
lelassult. (2. abra)

A szuburbanizacid is elkezd6dott ebben az iddben: a varosi nehéz lakhatési viszonyok miatt
az emberek elkezdtek menekiilni az agglomeracioba. A szuburbanizacio f6 oka a varos altal
nyujtott rossz lakhatdsi koriilmények, ezért a lakossdg a falusi 1éthez kozelebb allo és
nyugodtabb kiilvarosokba kezdett koltozni. A szuburbanizacid a napjainkban is tarté gyorsuld
folyamatat segiti az egyre jobb infrastruktira, az uthalozattol a tomegkozlekedésig, az autdzas
terjedése pedig konnyiti a mobilitast. (Baranyai és Csernus, 2022)

Varosi népesség aranyanak valtozasa a teljes

30 népességhez viszonyitva az elmult 6t évtizedben (%)
60
40
618 68,8 69,5
46,5 ==
20 39,7 :
0
1960 1970 1980 1990 2000 2011

2. abra, Varosi népesség aranyanak valtozasa a teljes népességhez viszonyitva az
elmult 6t évtizedben (%)
Forras: KSH (2015)

2.2.4. Rendszervaltoztatast kovetoen

A mezbgazdasagi termeldk szerkezete és birtokviszonyai a rendszervaltoztatast
kovetden, az 1992-es karpotlasi jegyek kiadasaval, jelent6sen atalakult. Az Onellatast segitd
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haztaji gazdalkodas megszlint, mivel nagyiizemektdl kapott tamogatas nélkiil mar nem tudtak
jol miikodni. Nem rendelkeztek az alapvetd felszereléssel, nem voltak szovetkezetek, akik
felvasaroltak volna a megtermelt arut és az agrarszektorbdl is jelentds munkaerd aramlott ki.

gy a munkaerd motivaltsaga sziint meg.

A Kkarpétlasi torvénnyel az egykori téesz foldek elaprozodtak, osztatlan ko6zos
foldbirtokok és szazezres szamban kistermel6k jottek 1étre, megjelentek a gazdasagi tarsasagok
is a mez6gazdasagban, illetve a masodallasban vitt onellatdé gazdasagok. A bels6 agrarpiacot
nehezitette, hogy az egyre erdsebb agrarimport és a tokehiany miatt elmaradtak a fejlesztések,
nem volt mar versenyképes a magyar agrarium. Az import teriiletén oriasi szerepet jatszottak a

nagykereskedelmi lancok, melyek gyakran az el6allitasi ar alatt kinaltak az élelmiszert.

Az egészségligyi elbirdsok, a kiesd piacok, a hidnyzoé munkaerd és termeldeszk6zok
valamint az ezekbdl kovetkez6 demotivaltsag miatt sok kis gazda felszamolta a gazdasagat,
mert ezekkel a koriilményekkel mar nem tudtak azokat életképesen miikddtetni, ezért egy

természetes folyamat volt a gazdasdgszam csokkenése. (Bognar, 2009)

Az egy hektar alatti egyéni gazdasdgok szdma a rendszervaltoztatast kovetd elsd
évtizedben mar a felére csokkent (3. tablazat). Ebbdl is lehet kdvetkeztetni a 90-es években
torténd sajat fogyasztasra torténd termelés csokkenésére, ugyanis a magyar statisztikai adatok
is azt er6sitik — hasonloan a kelet-k6zép-eurdpai eredményekhez — hogy csak a legkisebbek, az
egy hektar tertiletet el nem ér6 gazdasagok teljesen 6nellatoak. Egy és 6t hektar kozott terméket
is értékesitenek, ot és tiz hektar kozott pedig mar a termékek tobb mint felét arutermelésre

kinaljak, ezzel pedig kiesnek a statisztikai onellatas fogalmabdl. (Burgerné, 2015)

Egyéni gazdasagok szamanak valtozasa a rendszervaltoztatas utani évtizedben
foldteriilet nagysag szerint
Terméteriilet nagysaga(hektar) 1991 2000
0-0,2 645 374
0,2-0,5 412 204
0,5-1,0 200 99
1,0- 10,0 138 232
10,0 -100,0 1 49
100,0- 2
Osszesen 1396 960

3. tablazat, Egyéni gazdasagok szdmanak valtozasa a rendszervaltoztatas utani
évtizedben foldtertilet nagysag szerint
Forras: KSH (2000)
Ettdl fliggetlentil a 90-es évek elején, a mezdgazdasagi kapitalista fejlédés hajnalén, az
elsé egy-két atmeneti évben sajat fogyasztasra termelés szintje nagyjabol megmaradt, mivel
ekkor az életszinvonal jelentdsen visszaesett. Statisztikai adatok szerint, a kisgazdasagok

szamanak csokkenésével egyenes aranyban a haztartasi kiadasokban mért 6nellatas aranya is a
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felére csokkent 8%-rol 4%-ra 1993-t61 2003-ig. Ez a csokkenés elsdsorban az allattartasban
jelentkezett — igy volt sajat csaladomban is — viszont a z6ldség és a gyiimolcsfogyasztas
Onellatasi szintje tovabbra is viszonylag magas maradt. (Vadovics és Gulyas, 2007)

Az ezredforduldt kovetd években még inkabb felhagytak az oOnellatassal a csaladok,
egyrészt mert novekedett az élelmiszer elballitas koltsége, masrészt életszinvonal emelkedés is
tortént, valamint egyre jobban teret hoditottak a bevasarlokoézpontok (pl.: Tesco, Auchan), ahol
az év minden napjan — a termékek hazai mezO6gazdasagi szezonjatol fiiggetleniil — spanyol
paradicsomot, olasz sz616t vagy akar szlovak tejet lehetett kapni. Ezek kovetkeztében, a sajat

termelésbol szarmazo fogyasztas jelentdsen visszaesett. (Besenyo et al., 2022)

Sajat fogyasztasra termelSk aranya az egyéni gazdasagokban

Ev %
2000 60,8
2003 59,3
2005 51,3
2007 52
2010 60,8

4. tablazat, Sajat fogyasztasra termeldk aranya az egyéni gazdasagokban
Forras: KSH (2010)

A sajat fogyasztasra torténd termelést nehéz sok esetben statisztikailag kimutatni (pl.:
néhdny négyzetméteres konyhakert statisztikai szemmel nem lathatd). Ezért az Onellatast
példaul az egyéni gazdasagokhoz tudjuk kapcsolni. Ezekben a gazdasdgokban lehet mérni a
sajat fogyasztasra termeldk aradnyat és ez alapjan tetten érhetd a 2000-es évek elején csokkend
Onellatasi arany, mivel sziikiiltek a jovedelemszerzés céljabol torténd termelési lehetségek is.
(4. tablazat) A 2007 utani emelkedést feltehetoleg az akkori pénziigyi- és gazdasagi vilagvalsag
okozta. Statisztikai adatok azt mutatjak, hogy a rendszervaltoztatas utani két évtizedben a sajat

fogyasztasra termelt zoldség a felére, a gytimolcstermelés pedig majdnem a tizedére esett vissza
(KSH, 2010)
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3. Anyag és modszer

Dolgozatom forrasaul 39 szakirodalmi forrast elolvastam és ezek alapjan szeretném
attekinteni, hogy a jelenlegi helyzetben hazankban az Onellatas milyen kihivasokkal néz
szembe, de még inkabb melyek azok a tényezdk, melyek segithetik a szélesebb korh terjedését.
Kizarolag nemzeti vonatkozasban vizsgaltam a szempontokat, ezért foként magyar

szakirodalmakat tekintettem at dolgozatom elkészitése kozben.
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4. Eredmények és kovetkeztetés
4.1. Onellatas nehézségei a napjainkban

Ebben a fejezetben azokat a szempontokat veszem szdmba, melyek véleményem szerint az

okologiai Onellatas elterjedését manapsag gatoljak, negativan hathatnak ra.

A természet alrendszereit — ideértve az erdéket, szantofoldeket, vizeket — szeretni kell és
gondozni. Ezt a gondozast, miivelést kordbban generaciok adtdk egymdsnak at. A leirt
torténelmi okok miatt ez a tudds és a felelésségérzet az elmult idészakban elveszik az
emberekbdl. Rédadasul az onellatasnal nem is mindig a lexikalis tudas a fontos, hanem 1élekben
arra is késziilni kell, hogy egy évben nem lesz semmi termés, leggondosabb torddésiink ellenére
sem. Tovabba kitartds és szorgalom sziikséges az onellatashoz, illetve eldrelatas. At kell
gondolni, hogy mik a lehetéségek €s ahhoz igazitani a vagyainkat az életmodunkat. (Kolumban
etal., 2017) A varosi életben szocializalodott lakosok gyakran nem szamolnak ezekkel a fizikai
munkaval jaré nehézségekkel, a vidéki romantika ¢€s idilli hangulat miatt vagnak bele az

oOnellatasba, amikor aztan szembejon a farasztd valosag.

A nemzetkozi eredmények azt mutatjak, hogy az orszag fejlettségével forditottan aranyos
az Onellatas mértéke. (Buday-Santha, 2011) A fejlett gazdasagokban egyre kevésbé lehet a
mezdgazdasag versenyképességét a tarsadalmi onellatasra €s a kistermeldi piacra alapozni, bar
ezeknek is jelentds szerepe van. Az alacsonyabb fejlettségi szinten levo orszdgok lakosainak
fontos szerepet tolt be életiikben a sajat fogyasztasra torténd termelés, ami a szegénység egyik
kovetkezménye. Az Onellatok a gazdasagi nehézségek miatt nem tudjak megfelelden
kihasznalni a képességeiket (pl.: hitelfevétellel torténd fejlesztés, pedig a hitel a modern
gazdasig mozgatorugoja). Igy az idejiiket szanjak ra az onellatisra, ez szamukra a fejlédés
zaloga. A gazdasagi konjunktira eljovetelével, novekednek a jovedelmek, igy kdnnyebben be
tudjak szerezni a megélhetési javakat a piacon, igy praktikusan csokken az onellatasra torténd
termelés aranya (Kuhnen, 1982) Fejlett orszagokban a foldre csak profitot és nyereséget hozo
tokekeént tekintenek €s nem az életet jelentd alapra. Erre tokéletes példa az amerikai ,,farmer” ,
aki a legkevesebb koltséggel és emberi munkaerdvel nagy latifundiumokon jut jelentds
profithoz. Fejlett orszagokban a mez6gazdasagi termelést - a csaladi gazdasagokkal szemben-
gépesitett nagybirtokokkal nyersanyag eldallitdsra csupaszitjak, a feldolgozoipar és az
aruhazlancok kiszolgaloja lesz. (Andréasfalvy, 2013) Az Onellatas versenyképessége alacsony,
ezért a fejlett orszagokban egyre jobban csokken az aranya, ez pedig hazdnkban is neheziti a
terjedését.

Az orszag fejlettségi szintje mellett generaciok kozotti gondolkodast is szeretném
megemliteni gatld tényezdként. A 21. szazad jo eséllyel gyokeres, az emberiséget a jelenleg
ismertnél alacsonyabb civilizacios szintre kényszeriti. A megszokott életszinvonalat nehéz lesz
feladni, de el kell fogadni, hogy szdz évvel ezel6tt is boldogan ¢€ltek emberek, ha nem is ilyen
koriilmények kozott. (Molnar, 2017) A fiatalok mar nem tudnak, vagy nem akarnak

drasztikusan valtoztatni az ¢letmddjukon. Mig az iddsebbek nem szamolgatnak, nem
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gondolkodnak azon, hogy mennyi energiaba és idébe keriil egy feladat elvégzése, a mai fiatalok
mindent a hatékonysag szemiivegén keresztiil néznek. Az idésebbek nem szamoljak fel a sajat
munkajuknak a bérkoltségét, oradijat, igy csak latszolag olcsobb az otthon megtermelt termék
ara.
A magyar vidéki életet meghatarozo mezégazdasag folyamatos valtozasban van és volt.

A rendszervaltoztatast kovetden a magyar vidéken megjelentek a mezdégazdasagi vallalkozok.
Ezeknek egy része a statisztikdkban egyéni gazdasagokként titulalt csoport, melyek egyik
fontos jellemzoje, hogy a csaladi korben szervezédnek meg. Ennek a tarsadalmi csoportnak is
az alapveto célja a profittermelés és ezaltal a fejlodés, a jobb életszinvonal elérése volt. (Csurgo,
2013) Azonban napjainkban gyorsul a birtokkoncentracio, igy egyre kevesebb olyan egyéni
gazdasag van, aki termelési tevékenységet tud egyaltalan folytatni, igy értelemszertien csokken
a potencidlis Onellatd gazdasdgok szama is. Mostanra mar olyan nagyra nyilt az oll6 a
versenyképes arutermeld és a vegetald onellatasra termeld egyéni gazdasag kozott, hogy igy
nincs is atjaras a két réteg kozott. (Csatari, 2004) A sajat fogyasztasra termel6 kis egyéni
gazdasdgok kiizdenek az életben maradasért és nem tudnak integralodni se vertikdlisan, se
horizontdlisan, az atalakuld6 mezdgazdasagi termelésbe. Ez a struktira nem kedvez sem a
versenyképességnek, sem az Onellatas terjedésének. A 3. abran lathato, hogy még 1972-ben 1,8
milli6é egyéni gazdasdg miikddott (praktikusan ez akkor a haztdjit jelentette), a nyilvantartasok
szerint 2020-ra ez a szam 389 ezerre csokkent. Bar a statisztikai adatokban egyéni gazdasag,
definicio szerint, legalabb 1500 m? (0,15 ha) teriilettel kell, hogy rendelkezzen és a 2.1.2
fejezetben irtam, hogy akar 2-300 m2-en is lehet onellatd életmédot folytatni, azonban a
gazdasagok szamanak csokkenése értelemszeriien nem kedvez az 6nellatas térhoditasanak. (A
2010-es évektdl nem talaltam iddsoros statisztikat arrdl, hogy az egyéni gazdasagok milyen

aranyban termelnek sajat fogyasztasra).

Mez6gazdasagi tevékenységet végzd egyéni gazdasagok
szamanak valtozasa az elmult 6t évtizedben (darab)
2500

2000

1500
w B B
. I .............. l ................
0 .

1972 1981 1990 2000 2010 2020

3.4bra, Mezbdgazdasagi tevékenységet végzo egyéni gazdasagok szamanak
valtozésa az elmult 6t évtizedben
Forras: KSH (2016), KSH (2000)
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A jovobe tekintve a 4. abran lathato, hogy a jelenlegi gazdalkodok tobb mint egy tizede
ugy akarja eladni a gazdasagat, hogy nem is folytat tovabb mezdgazdasagi tevékenységet.
Ebben az atrendezédésben alapvetden a birtokok koncentraciojara lehet szamitani és igy — a
statisztikailag is mérhetd gazdasagok esetében — ebben az Osszefliggésben inkabb az 6nellatés

visszaszorulasa feltételezhetd.

Gazdasag atadaséat tervezd vélaszaddk jovébeli tervei az atadasrol

0
0,60% %% 3 90%
m Tulajdonos marad, a vezetest

csaladon kiviilinek adja at
10,80% i i i
= Eladja és egyeb mezdgazdasagi

tevékenységet folytat

Eladja és nem folytat
mez&gazdasagi tevékenységet

Tulajdonos marad, a vezetést
atadja csaladtagnak

40,70% = Atadja a vezetést és a
tulajdonjogot csaladtagnak

= Eladja és tovabb dolgozik a
gazdasaghan

4. dbra, Gazdasag atadasat tervezo valaszadok jovobeli tervei az atadasrol

Forras: KSH (2022)

Nehézségek kozott megemlitem a komfortérzetet és a megszokast. A mai fogyasztoi
tarsadalom alapvetése, hogy a vasarlas boldogsdgot okoz. Ha az ember nem engedheti meg
maganak a terméket, perceken beliil hitelhez is juthat, ez se legyen akadalya a fogyasztasnak.
A kényelmes és fogyasztasorientalt élet miatt, ma mar mindent ipari koriilmények kozott

készitenek el.

A kertvarosokban vagy az agglomeracios telepiiléseken erdteljesen gatolja az Onellatas
szélesebb korii elterjedését egyrészt az a trend, mely szerint a csaladi hazak kertjeiben inkabb
holland pézsit, egzotikus ndvények és komplett szorakoztatd parkok kapnak teret. Masrészt
természetesen a varosi csalddok azon életmodja se kedvez az dnellatds minimalis szintjének se,
hogy a logisztikaval és a munkaval t6ltott id6 akar 10-12 orat is elvesz a napbol. (Beseny6 et
al., 2022) Az otthoni kertészkedés hianyanak a leggyakrabban az id6hianyt jelolik meg a
valaszadok. A statisztikak szerint (KSH, 2010)hazankban 2000-ben még naponta 78 perc jutott
a mezOgazdasagi sajat célu termelésre, ez a szdm 2010-re 37 percre csokkent. Ezzel
parhuzamosan a keresd tevékenységgel, a {6 foglalkozassal toltott id6 pedig dupldjara nétt. Az
5. 4bréan lathatd, hogy egy évre vetitve 1,5 szdzaléknyi id6 jut atlagosan a sajat fogyasztasra

torténd mezdgazdasagi termelésre.
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Népesség idofelhasznalasanak szerkezete egy teljes
évre vetitve

1,3% . 02%

m Nem munkajelleg(i idétdltés
u Fizetetlen haztartasi és
oénkéntes munka

= Fizetésért végzett munka

Mez&gazdasagi 6nellatas

m Hazilagos épitkezés

5. abra, Népesség idofelhasznalasanak szerkezete egy teljes évre vetitve

Forras: KSH (2016)

Az oOnellatas visszaszorulasa ellen hathatnak még olyan régi beidegzédések, hogy azt
gondoljak, ellopjék a termést, ezért nem érdemes vele foglalkozni. Vagy a termeldeszk6zok
(pl.: egy metszbollo) dragulasa, tehat elsére jelentds raforditast kell eszkézolni, ha valaki
nagyobb mértékli mezOgazdasagi dnellatasba szeretne kezdeni. Illetve a hosszatavu jovot még
kevés esetben latjak el6re az 6nallo termelésben a fiatalok. (Buday-Santha, 2011)
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4.2. Onellatas lehetdségei itthon

A kovetkezOkben azokat a lehetdségeket veszem szamba, melyek a szakirodalom
attekintése €s sajat tapasztalataim alapjan, véleményem szerint elére mozdithatjak az 6koldgiai
gazdalkodas és rajta keresztiil az Onellatas szintjét. Fontos megjegyezni, hogy ezeket az
Osszefiiggéseket nehéz empirikus adatokkal igazolni. Ezek hossztava vizsgalatot igényelnek,
ezért csak lehetdségként, olyan pozitiv tényezdként emlitem Oket, melyek ugy gondolom

konnyebbé tehetik napjainkban és hazankban az onellatas térhoditasat.

Az elmult években megvaltoztak a vasarlasi és fogyasztasi szokasok. A vasarlasi
szokasokat tobb minden befolyasolja, ezek koziil az egyik a ma divatos taplalkozasi trendek. A
taplalkozasi szokasok megvaltozasat a munkavégzés jellegének atalakulasa is, mely hatassal
van az egészségre. Elddeink még szalonnat fogyasztottak, de utdna kimentek kemény fizikai
munkat végezni. Ha ma valaki szalonnat enne és utana egész nap iilne a szamitogép elott, akkor
elébb-utobb ez a teststlyan is meglatszodna. Tehat nem lehet hagyomdnyt kovetni a
taplalkozasban, ha a masik oldalon jelentds valtozas van. Ami az el6z6 generacioknak jo volt,
az nekiink mar nem, mert mas életet ¢liink. Ezt tudatosan egyre tobben felismerik és figyelnek
az egészségiikre, amihez az egyik legjobban megfoghatd és 6sztonzé dolog a sajat élelmiszer
eléallitasa. (Kollanyi, 2023). Véleményem szerint ez mutatkozik meg abban is, hogy az elmult
egy évtizedben, lassan, de novekedett hazankban az egy fore jutd zoldség- és
gytimolcsfogyasztas.

Az egy fére jutd zoldség- és gyimaolcsfogyasztas
valtozasa az elmult évtizedekben (kg/f&/év)
70
60

66,5
9,3
50
4 45,8 46,6
3 37,8 W Z6ldség
2 Gylmadlcs
1

1989 2000 2010 2015 2020

o o o o o

6. abra, Az egy fére jutd zOldség- és gyiimdlcsfogyasztas valtozasa az elmult

évtizedekben (kg/f6/év)

Forras: KSH (2022)

A gazdalkodashoz tudds ¢és szakértelem sziikséges, melyet el kell sajatitani és
gyakorlatban kétkezi munkéval meg is valdsitani. A tudas megszerzést segiti, hogy az emberek

bizalmatlanabbak a piaccal szemben ¢és igyekeznek fliggetlenedni a piaci és az allami
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folyamatoktdl is, vagy legalabb alternativakat keresnek. A szakértelem elsajatitasat lehetoveé
teszi a technologiai fejlodés és az infrastruktara béviilése is. Az értékrend atalakulasa segithet,
hogy egy modern haztartdsi szektor alakuljon ki, melyben az Onellatds és a termelés

alternativaja a piaci tevékenységnek. (Horvath et al., 2017)

A negyedik ipari forradalom slager témaja a digitalizacio, a robotok terjedése és ma mar
a mesterséges intelligencia is. Ezek az informatikai keretek fogjak megszabni az iranyt a
fenntarthatd fejlodésben és a termelésben és szolgaltatoszektorban is feleslegessé tesznek
munkaképes embereket. Ha ezek az emberek a munkahelyiiket otthagyva, a varosi létet
felszamolva koltoznek vidéki térségekbe, akkor egy esetleges kozosségi gazdalkodasba
bekapcsoldodva szintén novelhetik az oOnellatds szintjét, akar sajat termékekkel tudnak

hozzajarulni a lokéalis arucserékhez és a fogyasztdshoz. (Molnar, 2017)

A 2022-es évi aszaly utan fokozottan nagy jelentdsége van annak, hogy az 6koldgiai
gazdalkodas klimareziliencidja, vagyis rugalmas ellendllo képessége mintegy 30 szdzalékkal
nagyobb a konvencionalisénal. Igy jobban viseli a szarazsagot, de a viztobbletet is, ha példaul
egy hirtelen lezaduld csapadék miatt pango viz keletkezik. A gazdak lassan felismerik a
lehetdségét, hogy az Okologiai gazdalkodas el6remutatd, ugyanis ezzel az
ellenalloképességével kevésbé lesziink kiszolgaltatva a ndvényvéddszereknek, csdkkenthetjiik

a miitragya fliggéségiinket. (Drexler, 2023)

Az Onellatas irdnyaba érdemes kis 1épéseket tenni és kicsiben gondolkodni. Esetemben
elészor példaul piacon vasarolt savanytsagot raktam el, majd késébb a sziikséges alapanyag
megtermeléséhez foliasatrat épitettem. Hasonld utat bejarva, a Kis egyéni gazdasagok
jelenthetik a fejlédés alapjait egy helyi kozosségnek is. A lokélisan szervezddd kozosségek
kialakulasa utan orszagos szinten akar a szocialis ellatorendszer finanszirozasi igényét is lehet
csokkenteni, vagy a mezOgazdasdgi import mennyiségét lehet szabad szemmel is lathato
mértékben csokkenteni. A helyi kis gazdasagok fejlesztése egy tudatos beavatkozast igényel a
helyi folyamatokba, mely a kiils6- és belsd eréforrasokat hatékonyan hasznositja. A kornyék
gazdasagi potencialjat kell kiépiteni, mikozben a lakossag életszinvonalat is biztositjuk. A helyi
gazdasagfejlesztés fO0bb szakmai teriiletei: a helyi alapanyagok megtermelése és promotalésa,
valamint a helyi kereskedelmi forgalom tdmogatasa, gordiilékenyebbé tétele, a szocialis hald
kiépitése. Igy lesz autonom egy kozosség. (Ferencz, 2014).

A lehetdségek kozott kell megemliteni a hazai Onellatasi adottsagokat. Magyarorszag
jelenleg alapvetd termékekbdl atlagosan 122%-ban képes onellatasra, ez a termelési potencialja
(5. tablazat). A magyar élelmiszeripar az agrarium felvevo piaca és az ¢élelmiszeripar jelentds
hanyadot képvisel a magyar GDP-ben. Ezért fontos szerepe van a termelés mellett a
feldolgozasnak is. Ha a dontéshozok felismerik ezt a vertikalis gazdasagi potencialt, akkor

szintén nagyobb figyelmet kaphat a sajat fogyasztasra, belsd piacra torténd termelés.
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Magyarorszagi potencialis 6nellatas szintje kiilo6nb6z6
termékek esetében

Termék Arany (%)
Gabona 186
Burgonya 85
Cukor 44
Olajos novények 214
Z6ldség 131
Gyumolcs 104
Hus 111
Allati zsiradék 93
Tojas 95
Tej 95
Atlag 122

5. tdblazat, Magyarorszagi potencialis Onellatas szintje
kiilonbozo termékek esetében
Forras: Kiss (2013)

Magyarorszagon a szuburbanizicio jelensége mogott a kertnek és a gazdalkodésnak
jelentds szerepe van. A statisztikak szerint a valaszadok 45%-anal a kert fontos szerepet jatszott
a vidéki nagyvarosbol az alvovarosokba vagy kertvarosokba valo koltozésben. (Csurgo, 2013)
Ahogy Gandhi fogalmaz: "Elébb-utobb tudomasul kell venni azt a tényt, hogy nem
személytelen varosi dzsungelekben, hanem falvakban és kis kozdsségekben kell élnilik az
embereknek. A varosokban nagy profitokat és jo kereseteket vagnak zsebre az emberek, de ezt
csak az teszi lehet6vé, hogy kiszivjak a falusi tomegek vérét." (Kumar, 2008)

A szuburbanizacié jelensége mellett napjainkban teret nyertek kiilteriileten az
arutermelésre felujitott majorok, valamint a hobbi és nyaralé farmok is, melyeken ma mar
inkabb csak kedvtelésbdl toltenek idét vagy folytatnak kevés mezdgazdasagi munkat a
tulajdonosaik. Tovabba egyre terjednek a turizmus céllal miikodd tanyak is, igy az orszagban
egykor homogén Onellatd tanyavildg tanyai mara sokféle funkcionalitdssal rendelkezd
létesitmények lettek. (Csete és Lang, 2005) A mostani koncentralodo birtokviszonyok és a
teleptilési rendezési tervek, tovabba az életmoddal kapcsolatos elvarasok (pl.: infrastruktira)
miatt valodi 0 tanyak, gazdasagok mar csekély szamban Iétesiilnek. Az elmult évtizedekben
drasztikusan csokkent a tanydk szama, mert egyrészt a jelenleg Onellatasra berendezkedd
tanyakat jellemzOen az idosebb generacio lakja, masrészt az 1960-as években kommunista
tanyaellenes cselekmények is efelé vezettek. (Romvari, 2022) A tanyan é16k Iétszamat mar nem
vizsgaljak statisztikailag, helyette a kiiltertileti lakossag adatair6l lehet csak tdjékozddni, de
errdl is csak a népszamlalasok alkalméval. Ennek ellenére a lehetséges pozitiv tényezdk kozott
emlitem meg az Onellatod tevékenység szempontjabodl, hogy a tanyasi vagy kiilteriileten €16
népesség lélekszamanak csokkenése, az elérhetd adatok alapjan legalabbis, az elmult
évtizedben lelassult. (Novak, 2021)
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7. abra, Kiilteriileten €16 lakossag szamanak valtozasa 1980-t61 (ezer £0)
Forras: KSH (2010)

Az dkologiai gazdalkodas és azon beliil kifejezetten az Onellatas terjedését is segitheti,
hogy a gazdasagi eldnyei is el6térbe keriilnek, igy célként jelenik meg az 0j Eurdpai Unios
Ko6z0s Agrarpolitikaban is. Az EU-s szakpolitikai célokat, a biologia sokféleség helyreallitasat
¢és az Okologiai szemléletli gazdalkodéds aranyanak ndvelését Magyarorszagon is végre kell
hajtani és amint az 1. abran lathaté volt, ennek vannak is mar eredményei. Az 6koldgiai
gazdalkodas mellett fels6bb szinten is megfeleld figyelmet és tamogatast kell nyujtani az
Onellatas megalapozasara iS. A tamogatas egyik lehetséges formaja, hogy az Onellatasban
keletkezé felesleg értékesitéséhez a jelenlegi szabalyok kedvezd feltételeket nyujtsanak.
Megfeleld tdmogatas mellett Magyarorszdg a kedvezd természeti adottsaga és gazdalkodasi

hagyomanyai folytan ennek az EU-s szakpolitikai célnak egyik f6 haszonélvezdje lehet.

Végiil a mar jelenlévd pozitiv példak is erdsithetik az 6koldgiai Onellatas terjedését. Jo
példakat talalunk a varosi és a vidéki kornyezetben is. Varosban a kozosségi kertek terjednek,
melyek azok szamara jelentenek nagy segitséget, akik nem rendelkeznek sajat kerttel. Ezek
kultusza Angliabdl indult, ahol a II. vildghaboruban a kozosségi kertek mentettek meg
embereket az ¢hhalaltol. Magyarorszdgon 71 kozosségi kert miikddik, ahol a varosi emberek
néhany négyzetméteren sajat maguk kertészkedhetnek. Lehetdségiik van egy sajat parcellan
novényeket gondozni. A kozdsség kerthez csak a kornyéken élok csatlakozhatnak, melyet
igazolni is kell.

A magyar vidéken pedig pozitiv példaval jarnak eldl az okofalvak, melyek megujuld
energiaforrassal és kozosségi 0sszefogassal mutatjak be, hogy az onellatas bizonyos mértékig
kivitelezhetd. Néhany koziiliik évtizedek ota kutatjak és oktatjak is az dkogazdalkodast, az
egyszerll ¢életmadd és az emelkedett gondolkodas elvét, ,,simple living, high thinking” mottot,
melyek Srila Prabhupada tanitdmester vitt be a koztudatba, mikor a 70-es évek Amerikéjaban
megtapasztalta fogyasztoi tarsadalom alliirjeit. Az 6kofalvak a fenntarthatdsagra torekednek a
folyamatos gazdasagi fejlodés helyett. Korabban lepusztult szantokat és birkalegeldket tettek
¢lhetdvé és a térségben visszaforditjak a gazdasagi hanyatlast. A természetkozeli életmddra

koncentralnak. Ezek a falvak példaértékii elkdtelezettséggel mutatnak megoldasokat egy
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kornyezettudatosabb élet felé. EIs6 magyarorszagi okofalu Gytrifi volt, melyet 1996-ban
alapitottak.

A pozitiv példakon keresztiil lathatjuk, hogy a koriilményektdl valo fiiggés csokkentését
nagyban segiti az Osszefogas, a k6z0sségépités, a hagyomany- és kulturateremtés. Ezeknél a
kozos nevezd mindig a természet szeretete. Az dnellatd kozdsségek 1étrehozasahoz is sziikséges
egy jo vezetd, aki 1ényeglato és proaktiv. Ezutan, ha a k6zosség lelkileg készen all az onellatas
utjara térni, akkor a megvaldsitashoz sziikséges 1épéseket és valtozasokat a vezetdnek kell

Osszehangolni és tAmogatni. A j6 példak biztatast jelenthetnek a tobbi k6zosség szadmara. (Toth,
2001)

8. abra, Okofalvak Magyarorszigon
Forras: Magyar Eléfalu Halozat

Az alabbi tablazatban Osszefoglaltam az altalam olvasott szakirodalom tovabba a sajat
kornyezetem tapasztalatai alapjan, hogy melyek jelenleg az 6nellatas térhoditasanak akadalyai
¢s melyek azok a tényezOk melyek pozitivan hatnak a szélesebb korii terjedésére. A tablazatban
szerepld szempontok az id6k folyaman atalakulhatnak, valtozhatnak, de véleményem szerint az
egyre tobb tobb érvet lehet majd felsorolni az onellatd tevékenységek mellett és egyre
kevesebbet ellene.

Az 6kologiai onellatas térhoditasanak nehézségei és lehetdségei itthon

Nehézségek, akadalyok Lehetdségek, pozitiv tényezék

hatékonysag folyamatos ndvelése, a o . o
taplalkozasi trendek valtozasa

fenntarthatdsag helyett
talzottan idilli kép a vidéki életrdl, bizalmatlansag a piaci és allami folyamatok
valésaggal késébb szembesiilnek irant

. . L technologiai forradalom miatt a szolgaltato
fejlett orszagokban csdkken az onellatas _
szektorban  ,munkaer6  felesleg” Uj

aranya
¢életmodba kezdhet bele
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. L kiilteriileti népesség szdma nem csokken
kiilvarosi kertrendezési eldirasok )
érdemben

) ) ] szuburbanizacios jelenség mogott
kimaradt egy generaci6 a mez0gazdasagi ) ) )
motivacioként jelentds részben a sajat kert
termelés tapasztalatabol )
htzédik meg

S okoldgiai gazdalkodasnak az természeti
,»1id6hian
Y ellenalloképességét felismerik

jobb infrastruktira, informaciégazdagsag

(pl.: elméleti tudas megszerzése)

kis 1épésekkel, fokozatosan is lehet haladni

az Onellatas aranyanak névelésében

) . ) biodiverzitas Eurdpai Stratégiaba foglalasa
szemléletformalas nagyon lassu folyamat ) . )
és ilyen iranyd pénziigyi tamogatasok
(sokféleség a stabil élelmiszertermelés egyik

alapja)

kivalé hazai természeti adottsagok, nagy

Onellatasi potencial

jo példak (pl.: 6kofalvak, kozosségi kertek)

6. tablazat: Az Okologiai Onellatds terjedését segité pozitiv €s negativ tényezok
Osszefoglalasa, sajat szerkesztés

A nehézségek, akadalyok koziil fontos, hogy til sok mindent gazdasagi hatékonysag
oldalardl kozelit meg a tarsadalom, ami a mérethatékonysag miatt az ipari eléallitasnak kedvez.
Egy oOnellato gazdasagban azonban nem csak a felesleg értékesitésébdl szerzett készpénz, ami
a bevételt jelenti, hanem azt is bevételnek kell elkényvelni, amit nem fizetiink ki.

Szintén neheziti a terjedést, hogy nem szivesen mozdulnak ki sokan a
komfortzonajukbol és drasztikusan nem valtoztatnadnak életmodot az onellatas folytatasaért.

A nehézségek ellenére azonban tobb olyan tényezd is van, mely legaldbb a részleges
Onellatasra 6sztondzheti az embereket. Példaul, az elmult években az egészséges ¢lelmiszerek
igénye mar megfogalmazodik a fogyasztokban és novekszik azok szama is, akik tenni is
hajlanddak érte. Ez tapasztalhatdé példdul a magyar szuburbanizaci6é jelensége mogott, a
kiilvéarosi kertekben folytatott konyhakertek gondozésa, ha a szabalyok és a rendelkezésre allo
kert ezt lehet6vé teszi. Dontéshozoi oldal szempontjabol pedig azért lehet eldnyos az 6nellatas,
mert hozzajarul az élelmiszer-biztonsaghoz és nemzetgazdasagi szempontbol is nagy
jelentdsége lehet.
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5. Osszefoglalas

Az Onellatast egy személy vagy egy kozosség fogyasztiasainak kielégitése Osztonzi,

melynek tobbféle motivacidja lehet. A torténeti attekintés alapjan elmondhatd, hogy
Magyarorszagon az Onellatd életmodnak nagy hagyomdanya €és multja van. Az Onellatas
hatranyai kozott felsoroltam, hogy vannak korlatai is, melyek az eréforrasokban és az életmod
valtozasban érheték tetten. Egy tudatos és mértéktartd életmodot igényel ez a fajta
agrarrendszer.
A hatranyait azonban jelentdsen ellensulyozzék az anyagi €s a nem anyagi jellegli elényei,
ember eldnyére valtozik, megbecsiili a termést €s a munkaeszkdzeit is. Emellett a kornyezet, a
termelés helyszine is megszépiil és értéke novekszik. A teljes onellatasra csak torekedni lehet
a mai vildgban, mert nem vagyunk mar az eréforrasok (idd, munkaeszkoz) birtokaban, melyek
ehhez sziikségesek.

Szakdolgozatomban a szakirodalom alapjan attekintettem, hogy milyen elméleti
akadalyai vannak ma az Onellatas terjedésének, melyeket tablazatos formaban 6sszefoglaltam.
Az Osszefoglald tablazatom alapjan is lathat6d, hogy napjainkban egyre tobb olyan pozitiv
tényezOt talalunk, mellyel kozelebb keriil az onellatas az emberekhez, de sajnos statisztikai
adatok alapjan ez még nem mutathat6 ki egyértelmiien, hogy jelentésen megugrott volna a sajat
fogyasztasra termelt élelmiszerek aranya. Ez hosszataviu méréseket igényel €és ezen teriileten
csak szemléletvaltassal gyorsithato a folyamat és az elkotelezettséget tetteknek is kovetnie kell.
Az szemléletformalashoz példaul egy az onellatas értékeit bemutatd kampanyt kell inditani az
oktatasban és a médiaban. A kampanynak a célja, hogy bemutassa ¢és felsorakoztassa a videki
¢let elOnyeit, de hatranyainak elfogadasaval, valamint az 6nellatas irdnyaba torténd elmozdulas

sziikségességének tudatositasaval is. (Kolumban et al., 2015)
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NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérdl és eredetiségérdl

A hallgato neve: Varadi Gyula

A Hallgato Meptun kddja: HP9IWVC

A dolgozat cime: Onellitas lehetSségei az dkoldgiai gazdilkodasban
A megjelenés éve: 2023

A konzulens intézetének neve: Vidékfejlesztés és Fenntarthatd Gazdasdg Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Agrodkolégial és Okoldgiai Gazddlkoddsi Tanszék

Kijelentem, hogy az dltalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegli, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerzdk munkajabdl vettem at, egyértelmien
megjeliltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valotlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarovizsga-bizottsag a
zdrovizsgabol kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat keészitese utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul wveszem, hogy az daltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhaszndldsira, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem kényvtdri repozitori rendszerébe. Tudomdsul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetfien

- titkositésra engedélyezett dolgozat a benyljtasatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem konyvtari repozitori rendszerében.

Kelt: Budapest, 2023. november 10.
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Hallgaté alarisa
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NYILATKOZAT

Varadi Gyula (hallgato Neptun azonositoja: HP9JVC) konzulenseként nyilatkozom arrol, hogy
a szakdolgozatot! attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének
kovetelményeirél, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zardvizsgdn térténd védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*3

Kelt: Budapest, 2023. 11. 10.
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Isé konzulens

Gal 1zéra
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