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Szakdolgozatom témdajaul a gyermekprogramok szervezésén beliil az erdei dvodat
valasztottam. Kevesen jarnak mar ki a természetbe, és a csaladi 1d6toltés is egyre inkabb
digitalis kornyezetben zajlik. Azok a hagyomanyos szabadidds tevékenységek, mint példaul az
udvari jatékok, a kiranduldsok vagy a szabadtéri sportok, kevésbé vonzzak a gyermekeket,
mikozben a képernydk eldtt toltott idé egyre novekszik. Ebben a kontextusban mertil fel az
erdei iskola, jelen esetben az erdei 6voda és a gyerekek természetkozeliségének fontossaga.
Ahogy a digitalis vilag egyre inkabb koriilveszi Oket, az erdei 6voda kiemelkedd lehetdséget
nyUjthat a gyerekeknek arra, hogy ¢éldben taldlkozzanak a természettel, és tanulasukat valos
kornyezetben gazdagitsak. A szakdolgozatom témavalasztasdnak célja az erdei iskolak és
6vodak hatasainak mélyebb megértése volt és az, hogy megtudjam, miként befolyasolhatjak a
gyerekek természetkozeliségét ¢€s tanulasi élményeit. Egészen az outdoor pedagdgiatol,
¢lménypedagogiatol kiindulva, az 6vodai kornyezeti nevelésen at sziikitettem a kort, mig

eljutottam az erdei évodakig.

Szakdolgozatomban olyan kérdésekre kerestem a valaszt, mint példaul: Milyen gyakran
szerveznek 6vodéasoknak erdei 6vodat? Szerettem volna megtudni, hogy hogyan épiil fel egy

ilyen program, egy tdbor ennek a témanak a keretein beliil. Milyen korcsoportok vesznek részt



rajta és milyen a hozzaallasa a gyerekeknek ¢€s a sziiloknek a programhoz. Ezen informéciok

megszerzésére a szakirodalmak elolvasdsa utdn az interjukészités modszerét valasztottam.

Az interjuk sordn lehetdségem volt tobb 6vodapedagdgussal, sziilokkel és néhany gyermekkel
is beszélgetni. Sok érdekes informacioval gazdagodtam a beszélgetések soran. Osszeségében
elmondhatd, hogy a kérdéseimre sikeriilt valaszt kapnom ¢és a kutatdsom abszolut pozitiv
eredményekkel zarult. Az interjukbdl, bar szamuk nem reprezentativ, az kideriilt, hogy az erdei
6vodanak, ahogy mar a szakirodalmakban is olvashattam, jo6 attitlid formalé hatdsa van és
rengeteget fejlodnek a gyermekek altala. Népszerti modszer mind a pedagoégusok, mind a
gyermekek és a sziilok korében is és egyre tobbszor alkalmazzak. A gyerekek érdekes
informaciokhoz jutnak, tapasztalatokat szereznek és élményeket kapnak, amik maradandok

szamukra és akar hetek, honapok multan is emlékeznek rajuk.

Az olvasottak és az interjuk feldolgozasa utan, illetve ezekre épitve egy sajat erdei
6vodai programot dolgoztam ki. El6zetes szervezési feladatokat tliztem ki, melyeket részletesen
kidolgoztam. Ezt kdvetéen pedig kovetkezett a komplett program megtervezése és leirasa. A
harom napos program tervezése alatt ligyeltem a komplexitds megvalosulasara, hogy a
gyermekek a kornyezeti nevelés mellett részesiiljenek anyanyelvi fejlesztésben meséken és
verseken keresztiil, megjelenjen a vizualis foglalkozas, a mozgés, ének és matematikai tartalom
is kerliljon a napok menetrendjébe. Figyeltem ra, hogy a jatékok, feladatok a gyermekek
szamara érthetdek ¢és figyelemfelkeltok legyenek. Végiil pedig az utdlagos feladatokat is

0sszegeztem.

Zarasként szeretném elmondani, hogy nagyon élveztem a dolgozat elkészitését, az
beszélgetéseket az interjiik soran és rengeteg 1j ismerettel gazdagodtam kdzben, amiket késdbbi
munkdm soran hasznosithatok. Személyes kotddéssel rendelkezem az erdei iskoldhoz és az
erd6hoz 1s igy a téma szamomra kedves. A dolgozat megirasa 0sztonzés szdmomra, hogy

tanulmanyaimat kés6bb ebben az irdnyban bdvitsem.



