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1. BEVEZETES

Az almafélék napjaink egyik legnépszeriibb gylimdlcseink kdz¢ tartoznak: egész
évben kaphatd ¢és hazankban is termelhetd. Nem csak Magyarorszagon az egyik
legnépszeriibb gyiimdlcs, hanem az egész vilagon nagy népszertiségnek orvend (Jaeger
¢s mtsai.,, 2016). Az almdkat az emberek nem csak nyersen fogyasztjak, hanem
siitemények alapanyagaként is lehet hasznalni. Az emberek tobbsége elsdésorban nyersen
fogyasztja, mely soran nagyon fontos a termek kiilalakja, hogy minél hibatlanabb legyen
a termek.

Napjainkban egyre fontosabb az ¢lelmiszerbiztonsag és a mindségi ¢lelmiszerek
forgalmazasa ¢és vasarldsa. Kordbban csak a feldolgozott élelmiszerek korében volt
jelentds a fogyasztok véleménye, igénye. Ahogy fejlédik a vilag, ugy egyre nagyobb
hangsulyt kapnak a friss gyliimolcsok €s zoldségek mindsége is. Ebbdl kdvetkezik, hogy
egyre novekszik a kereslet a j6 mindségli gyiimolesok irant. A kiilonb6z6 zoldségeknek
¢s gylimolcsoknek talsagosan hosszi az értékesitési lanca, igy megnovekszik a
kiilonb6z6 zazoédasoknak mennyisége (Opara & Pathare, 2014). Korabban ez az iparag
csak egy agrar vallalkozdsnak szamitott, viszont jelenleg ugyanolyan szabdlyozdsok
vannak érvényben, mint egy magas kockazati besorolasu élelmiszeripari iizemnek, mint
példaul egy tejlizemben.

Ahogy fejlédik a vildg és egyre tobb tarsashaz épiil, ennek kovetkeztében
kevesebb ember képes sajat kerttel rendelkezé hazban éIni. Igy csokken a haztartasokban
eldallitott friss zoldségek é€s gylimolcsok mennyisége. Egyre inkabb ndvekszik a
fogyasztok igénye a hazai kis- és nagyaruhidzakban megvasarolhatdo zoldségek és
gylimolesok irant.

Az emberek szdmara konnyebb egy kis- vagy nagyaruhdzban a szokésos
bevasarlasa kozben megvasarolni a napi gylimdlcs mennyiséget, mint egy helyi, vagy
kornyékbeli piacra kiillon ezért ellatogasson. Ennek kovetkeztében a hazai
aruhédzlancokban egyre fontosabb a hibatlan mindségii termék forgalmazasa.

Korabban a friss zoldségek és gyliimolcsok mindsitése az alabbibol allt: analitikai
vizsgalat, mellyel ki tudtuk deriteni, hogy az adott termék tartalmaz-e olyan anyagot, ami
a fogyasztd szamara karos lehet, tovabba huskeménység vizsgalatot, mellyel meg tudtuk
allapitani, hogy a termék milyen érettségi fazisban van, és egy altalanos atnézést, hogy a
termék milyen kiilalaku: van-e esetlegesen olyan sériilése, ami miatt mar nem tudjuk

osztalyba sorolni. A gylimolcsok mindségével valo fogyasztoi elégedettség a termelési



lanc egyik f6 célkitlizéséveé, egyben a jovedelmezdség kulcsfontossagh tényezodjéve valt
(Doerflinger és mtsai., 2015). A gylimdlcs megitélését negativan befolyasolja azon
sérilések, melyek a gyiimolcs felszinén nem latszédnak. Ezek a gylimodlcshusdban
talalhato kis nekrotikus teriiletek jelenléte pl.: zGzddasok, belsé barnuldsok negativan
érintik a vésarlasi hajlandosagot (Jaeger €s mtsai., 2016). Gylimolcsok és zoldségek
sz€les skalajan végzett kutatasok azt bizonyitjak, hogy a termések 30-40%-at érintheti a
zuzo6das, vagy mas mechanikai sériilés a betakaritastol a fogyasztohoz valo keriilésig.
Fontos, hogy az ebbdl keletkezd veszteségeket csokkentsiik, igy olyan moddszert kell
kifejleszteni, amely képes, a kiilonb6z6 mechanikai sériilések mérésére, elemzésére és
kimutatasara (Opara & Pathare, 2014).

A ndvekvd élelmiszerpiac hatdsara kialakult egy specidlis vizsgélati dgazat: az
érzékszervi vizsgalatok. Ennek segitségével be tudjuk vonni a fogyasztokat is a
vizsgalatokba, tovabba fiiggetlen érzékszervi biralokbol allo bizottsag segitségével is
képesek vagyunk bizonyos termékkategoriakbol a legjobb termékek kivalasztasara.

Az érzékszervi vizsgalatok egyik specialis vizsgalati dganak, a szemkameras
mérés segitségével a kiillonb6zo nagyvallalatok megismerhetik a fogyasztok nézdpontjait.
A szemkamera segitségével a vallalatok megfigyelhetik, hogy a kiillonb6z6 fogyasztok
mit néznek meg elsének a terméken, a termék egyes részein mennyi ideig tartjak a

szemiuket.



2. A MUNKA CELJA

F6 célkitiizésem feltarni, hogy az Idared és a Golden Delicious alma sériilései
milyen hatéssal vannak a szemmozgasra.

Célom az érzékszervi mindsitések alapjainak ismertetése, az érzékszervek
miikodésének bemutatdsa. A Jo Erzékszervi Gyakorlatok bemutatdsa, milyen a jo
érzékszervi birdlo, hogyan kell kinéznie egy érzékszervi birdlati helységnek,
laboratériumnak.

A J6 FErzékszervi Gyakorlatokon beliill bemutatiasra keriilnek a
kiilonbségvizsgalatok, a leiro tesztek €s a rangsoroldsos vizsgalatok. Szeretném az olvasot
megismertetni a kiillonb6z6 hazai és nemzetkdzi szabalyozassal.

Célom a kiilonb6zd pszichofizikai aktivitast vizsgald eszkdzok rovid bemutatasa,
majd részletesebben kitérek a szemmozgas vizsgalatara és a szemkamerak bemutatasara.

Célom hazankban legnépszeriibb almafajtainak bemutatasa, érési és eltarthatosagi
idejilk novelése Ultra Low Oxygen (ULO) hitékamrakban. Az almak jogszabalyi
kovetelményinek bemutatdsa ¢és a kiilonbozd 4aruhdzlancok kovetelményeinek
bemutatdsa. Célom kiilonbozo ejtési tesztek elvégzése a vizsgalt almakon, ezeknek a
fényképes dokumentalasa, az ido fiiggvényében hogyan valtoznak az egyes sériilések.
Jelen munka tovabbi célja a fogyasztok belsé hibakra valdo figyelmének vizualis
vizsgalata.

Célom a résztvevok elso fixacioig eltelt idejének, a teljes fixacionak a hosszanak,
a fixaciok szamanak és az elsd fixdcid hosszanak bemutatasa. Célom az eredmények

Osszehasonlitdsa a kiilfoldi publikaciok eredményeivel.



3. IRODALMI ATTEKINTES

3.1.Erzékszervi vizsgalatok altalanos iranyelvei

Az érzékszervi mindsitést az aldbbiként lehet definidlni: Egy olyan
tudoméanyteriilet, amely az ¢lelmiszerekben érzékelhetd termék tulajdonsagokat 1atas,
szaglas, tapintas, izlelés és hallas Utjan méri, értékeli és értelmezi. Az érzékszervi
vizsgalat pontos definicigja megtalalhatd az ISO 6658:2017 szabvanyban: ,,0lyan
tudomanyteriilet, amely egy termék érzékszervi jellemzoinek érzékszervekkel vegzett
vizsgdlatat foglalja magdaban.” Hazankban elsdként hibakeresésre alkalmaztdk, vagyis
elsének a termékek hibait kutattdk fel, majd a késObbiekben segitségével mindségi
kritériumokat voltak képesek kialakitani vele. Az élelmiszerek komplex értékelésénél
elengedhetetlen a termék szinének, illatanak, izének, texturajanak érzékszervi vizsgalata
(Nyitrai, 2022).

3.1.1. Erzékszervek miikodésének alapelvei

Az érzékszervi vizsgalatok soran a kornyezeti ingereket Ot érzékszerviinkon
keresztiil vagyunk képesek érzékelni: 1atas, szaglés, hallas, izlés, tapintas. Ezen tényezdk
Osszessége alakitja ki az érzékszervi mindséget (Kokai & Sipos, 2020).

A latdson keresztiil kapjuk a kornyezeti informacionak kozel 70 szazalékat.
Erzékszervi vizsgalat soran dont6 biralatot tud képezni, hogy milyen termékkel talalkozik
a birdl6. Ennek kikiiszobolése érdekében, hogy a terméket a birdlé ne a csomagolas
mindsége vagy dizdjnjan keresztiil itélje meg, minden esetben el kell tavolitani a termék
csomagolasat. Az érzékszervi biralat megkezdése eldtt fontos tajékozodni arrdl, hogy
valamelyik birdlonak van-e szintévesztése, mivel neheziti az érzékszervi vizsgalatot.
Err6l egyszeriien meg lehet gy6zO6dni az Ishihara-teszt segitségével (1.abra). Annak a
biralonak, akinek bebizonyosodik a szintévesztés, azt a birdlot csak a szinvizsgalati

résztol kell felmenteni a tobbi vizsgalat elvégzésére alkalmas (Kodkai & Sipos, 2020).

1. dbra Ishihara teszt Internet 1.



A hallas csak részlegesen tud teljesiilni az élelmiszerek esetében. Ilyen a toréshang
¢s az allomany vizsgalatakor hallgat6 ropogés (chips, keksz, csokoladé).

A szaglas igen érzékeny. Az orriireg felso részén talalhato érzékeld sejtekhez eljut
az illékony anyag, melyet érzékeliink. Fontos a megfeleld szaglési technika ¢és idonként
sziinetet is kell beiktatni, mivel egy gyorsan elfaradd szervrdél beszéliink. A birdlok
szdmara az érzett illat leirdsa a legnehezebb.

Az izlelni a nyelven és a szajpadlason talalhat6 izlelobimbokkal vagyunk képesek.
Tanulményaink sordn €s a szakirodalmakban is ismeretes az alabbi abra, melyen jeldlve
vannak, hogy a nyelv melyik részén milyen iz érzékelésére vagyunk képesek. Viszont a
nyelv minden teriiletén képesek vagyunk az Osszes 5 iz érzékelésére, kivéve a kdzépso
részt, melyen nem tudunk izt érzékelni. jelenleg 5 alapiz megkiilonboztetésére vagyunk
képesek: édes, sos, keseril, savanyll, umami (2. abra). Az umami a natrium-glutamat
vegyiilet izét jelzi. Ezen alapizek mellett az alabbi izeket is képesek vagyunk érzékelni:

fémes iz, csipds, hisito jelleg. (Kokai & Sipos, 2020)

@000 @

Keser( Edes Umami Savanyu

2. dbra Egyes izek érzékelési teriiletei az emberi nyelven(Koékai & Sipos, 2020)

A tapintasnak szintén fontos szerepe van az ¢lelmiszerek vizsgélataban. Szilard
¢lelmiszerek esetében kézzel vagy szdjjal mindsitiink. Folyadékokat edényben vagy

pohérban valdé mozgatassal, kiontéssel vizsgalhatjuk.

3.1.2. Jo érzékszervi gyakorlatok

Az ¢élelmiszergyartas soran elengedhetetlenek a jo gyakorlatok. Ezen gyakorlatok
veégig kisérik az élelmiszert az alapanyag vizsgalataitdl a késztermék vizsgalataig. A jo
gyakorlatok kozott az alabbiakat kell megemliteni: JO gyartasi gyakorlat — Good
Manufacturing Practice (GMP); jo higiéniai gyakorlat — Good Hygiene Practice (GHP),
jo laboratériumi gyakorlat — Good Laboratory Practice (GLP) és a jo érzékszervi
gyakorlat — Good Sensory Practice (GSP). Elelmiszergyartas soran minden esetben
alkalmazni kell valamilyen formaban az érzékszervi vizsgalatot. Ezen vizsgalatoknak az
alapelve, hogy az emberi érzékszerveket hasznaljuk mérémiiszerként. Minden vizsgalati

modszert az alabbi tényezOk befolyasoljak: vizsgélati modszer kivalasztdsa, mintak



megfeleld elokészitése, megfeleld ismétlési szam, mérési eredmények értékelése. A
vizsgalati modszertan kivalasztasa az alabbiként torténik (Kokai & Sipos, 2020).

A vizsgalathoz sziikségesek biraldo személyek, akiknek a képzettségét harom
csoportba lehet sorolni: 1. érzékszervi biralok szamara nem kell elézetes
kovetelményeknek megfelelni. 2. kivalasztott birdlok, koziilik az ISO 5492:2008
szabvanyban meghatarozott képesség tesztek alapjan keriilnek kivalasztasra a biralok. 3.
érzékszervi szakértd biralok, ezen csoport tagjai rendelkeznek megfeleld képesitéssel,
bizonyitottan kell6 érzékszervi érzékenységgel rendelkeznek. Képesek kiilonbozo
termékek ugyanazon tulajdonsaganak megismételhetd érzékszervi
vizsgalatara.(Horvathné Dr. Almassy, 2012)

Fontos, hogy a vizsgalatokat nem lehet elvégezni olyan helyen, ahol sok zavaro
tényez0 érheti a vizsgalatban résztvevd személyt: ezért kialakitasra kertiltek igynevezett
érzékszervi laboratoriumok, fiilkék, amelyek standardizalt koriilményt® biztositanak.
Ezen fiilkéket és laborokat ugy alakitjak ki, hogy minél kevesebb zavaro faktor érje a
vizsgaldkat, ez fontos, mivel ezen tényezdk befolyadsolhatjdk a birdlokat. Mint minden
vizsgalatndl, igy az érzékszervi mindsitésnél is fontos, hogy ismételhetdk ¢és
reprodukalhatok legyenek a vizsgalatok (Kokai & Sipos, 2020).

Alkalmazasi teriilete nagyon vegyes, mivel nem csak az ¢élelmiszeripar
alkalmazza, hanem az autoipar, textilipar, média, parfiimipar stb. Az élelmiszeripar az
alabbi vizsgalati modszereit alkalmazza: 14tas, szaglas, izlelés, hallas. A kiilonb6zd
textiliparok és jarmiiiparok vizsgalati modszerei kiegésziilnek a tapintassal is.

Erzékszervi vizsgalatoknak tekinthetjiik a pulton tarthatosagi, eltarthatosagi
vizsgalatot, a specifikacionak megfelelést és a gyartaskdzi mindség-ellendrzés soran is
kell érzékszervi vizsgalatokat alkalmazni.

Az érzékszervi vizsgalatok elvégzéséhez az alabbi tényezdket kell meghatarozni.
Az érzékszervi teszteknek harom pillére van: birdlok képzettsége, modszertani szerkezet,
vizsgalat célja. Fentebb emlitésre keriiltek a birdlok képzettsége, és hogy a biraloknak
milyen képzettségekkel kell rendelkezniiik. Kovetkezdként a modszertani szerkezeteket
szilkséges megemliteni. A modszertani oldalrol az aldbbi vizsgélatokat kell
megkiilonboztetni: Kiillonbségvizsgalat, rangsorolasos vizsgalatok és leiro vizsgalatok (3.
abra). A kiilonbségvizsgalatok esetében a mintdk kozotti eltérések nagysagardl és

mindségérdl kapunk informaciokat. A rangsorolasos tesztek esetében a mintak kozotti

! Labor, fiilkék kialakitasa, melyekben azonos szabélyozott megvilagitis van, légcserélével
felszerve.
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feltételezett vagy valds relaciokrol bizonyosodhatunk meg. A leird tesztek szamos
teriileten alkalmazhatdk, nem csak a mindségbiztositasban, hanem a termékfejlesztésben

is. Ez a teszt az adott minta érzékszervi tulajdonsagain alapszik (Nyitrai, 2022).

Rangsorolasos

Kiilonbségvizsgalatok Leird vizsgalatok

vizsgalatok
—  LA"vagy.nem A" teszt — Pontozas t—  Egyszerii rangsorolas
|—  Paros dsszehasonlitis b Profilanalizis +— Paronkénti rangsorolas
Skalas rangsorolis
- Dub-tri6 proba |— Szoveges leird vizsgilat — optimum skala
nagysagrendbecsld skala
- Haromszog teszt }— Szabad leird vizsgalat
= Tetrad préba - Villimprofil
L OtbBl kettd proba

3. dbra: Az érzékszervi vizsgdlati mddszerek felépitése szerinti csoportositds (Kokai & Sipos, 2020)
3.1.2.1. Kiilonbségvizsgalatok

Ezt a vizsgélat tipust abban az esetben lehet alkalmazni, amennyiben a két minta
kozotti kiillonbséget és annak mértékét kell meghatarozni.

,A” vagy ,,nem A” teszt esetében a biralo megismerkedik az ,,A” mintaval, vagyis
a referenciamintdval, majd egyesével megkapja a soron kdvetkezé mintakat, melyekrol
el kell dontenie, hogy a referenciamintaval azonos-e vagy sem (Kokai & Sipos, 2020).

A paros Osszehasonlitas soran is két mintat vizsgal a birdlo, viszont ebben az
esetben a két minta mindig kiilonbdzd, és egy tulajdonsagra iranyuld kérdésben kell
dontést hoznia. A vizsgalat lehet egyoldalu és kétoldalu (Kokai & Sipos, 2020).

A Duo-tri6 proba esetén a biralo kap egy referenciamintat és két masik mintat. A
két mintdbol az egyik megegyezik a referenciamintdval. A birdlé feladata, hogy
megismerje, melyik minta egyezik meg a referenciaval (Kokai & Sipos, 2020)

A legismertebb vizsgalati modszer a haromszogproba. Ebben az esetben a birdlo
harom mintat kap, kettd azonos egy pedig kiilonb6z6. A birald feladata, hogy megtalalja

az eltérd mintat és megnevezze, hogy miben tér el a masik ketté mintatol.
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A tetrdd teszt vagy masnéven négybdl kettd proba. Ennek az eldnye, hogy
megbizhatobb eredményt ad, mint a hdromszogproba €s kevesebb birdloval kell dolgozni.
A teszt soran négy minta keriil kiosztdsra a biralok k6zott, melyekbdl 2-2 azonos. A birald
feladata a megfeleld csoportositas (Kokai & Sipos, 2020).

Végiil az 6tbdl kettd proba, mely esetében szintén a megfeleld csoportositas a
feladat. A vizsgélat sordn a birald 6t mintat kap, melybdl kettd és harom azonos. A préba
hatranya, hogy nagy érzékszervi terheléssel jar, elonye pedig, hogy a véletlen eltalalas
valoszintisége kicsi(Kokai & Sipos, 2020).

3.1.2.2. Leiro tesztek

Az érzékszervi vizsgalatok kovetkezd csoportjdba a leird tesztek tartoznak. Ez
soran a vizsgalt mintdk nagyszdmu jellemzdjét mindsitik szakképzett birdlok. A
tulajdonsaglista alapjan a kapott eredmény leirja a vizsgalt mintdkat érzékszervi
szempontbol. Az érzékszervi vizsgalatok koziil a leird tesztek a legkomplexebbek
kivitelezés ¢és értékelés esetén is. A moddszer Osszetettsége miatt specidlis statisztikai
programcsomag sziikséges az eredmények preciz értékeléséhez. Néhany szoftver
hasznalata ingyenes, viszont ehhez programozoi tudasra is sziikség van (Nyitrai, 2022).

A leir6 vizsgalatok kozé tartozik a pontozasos modszer. Ennek az alapelve az,
hogy létezik egy olyan termék, ami idedlis és érzékszervileg nem rendelkezik hibéval,
ehhez a termékhez a maximalis pontszamot csoportositjuk. A vizsgalat sordn minden
egyes terméknél minden megjelend hiba esetén levonunk egy bizonyos pontszamot, igy
a tesztelés végén minden minta egy adott pontszdmmal fog szerepelni, melyeket
osztalyokba tudjuk sorolni. A pontozdsos modszereket termékversenyek esetében
alkalmazzak pl.: borversenyek (Nyitrai, 2022).

A legtobbet alkalmazott leird vizsgalat a profilanalizis. Ennek elve, hogy a
vizsgalt termék kiilonbozé tulajdonsagjegyekre bonthatd, melyeket kiilon-kiilon is lehet
értékelni. A termékprofilt tigy tudjuk kialakitani, hogy a kiilonboz6 tulajdonsagjegyek
intenzitasat vizsgaljuk. Tulajdonsagjegyek alatt értjiik a megjelenést, az izt, az illatot és
a termék allomanyat. Elényeként emlithetd, hogy részletes informaciét tud adni kvalitativ
¢és kvantitativ oldalrol is. Kvalitativ oldalrol megkapjuk, hogy az adott mintaban milyen
érzékelhetd tulajdonsagokat fedeziink fel. Kvantitativ oldalrol pedig szamszertisithetjiik,
hogy az adott tulajdonsagok milyen intenzitdssal érzékelhet6k. Hatranyaként
megemlithetd, hogy rendkiviil idéigényes egy termék érzékszervi profiljanak kialakitasa,
tovabba az érzékszervi birdloknak az adott termékre specifikusnak kell lennitik (Kokai &

Sipos, 2020).
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3.1.2.3. Rangsorolasos vizsgalatok

A rangsoroldsos kisérletek esetében a biralok egyszerre két mintat kapnak,
melyeket rangsorolniuk kell, vagyis egy sorrendet kell meghatdrozniuk egy adott
jellemz6 alapjan. A rangsorolas torténhet kedveltségi faktor alapjan, vagy valamilyen
specialis tulajdonsagjegy alapjan. A fent emlitett vizsgalat tipusok koziil ennél a
vizsgalatnal van a legnagyobb jelent6sége, hogyan vannak elrendezve a mintak. A
rangsoroldsos vizsgalatok soran harom moddszertani osztalyt tudunk megkiilonboztetni:
egyszerti rangsorolas, strukturalt vagy strukturalatlan skalan végzett rangsorolas és a
paronkénti rangsorolas. Egyszeri rangsorolds esetén a birdloknak egy eldre
meghatarozott érzékszervi tulajdonsag alapjan kell a mintdkat kiilonb6z6 pontokkal
ellatni, igy kialakitva a rangsort (Kdkai & Sipos, 2020).

A strukturalt skala elére meghatarozott osztasokat tartalmaz. Ebben az esetben a
biraldé egy osztashoz akar tobb mintat is hozza tud rendelni. A strukturalatlan skala
esetében a skala tulajdonképpen egy hosszu vonal, melynek az egyik végén szerepel a
minimum tulajdonsag, a masik végén pedig a maximalis érték (4. abra). Minden esetben
a minta egy bizonyos pozicidban fog elhelyezkedni, igy rangszdmot tudunk hozza

rendelni (Nyitrai, 2022).

gyenge intenziv
gyenge intenziv
1 2 3 4 5
gyenge intenziv
O O O O O
gyenge intenziv
Nagyon Kicsit Nem Kicsit  MNagyon
rossz rossz tudom jo 6

4. abra Példa strukturdlatlan, strukturdlt és kategoriaskaldkra (ISO 4121:2003)

3.1.3. Hazai és nemzetkézi szabdlyozdsok

A Nemzetkézi Szabvanyiigyi Szervezet (International Organization for
Standardization — ISO) egy fliggetlen nemzetkdzi szervet, amely egy vilagméretii
szervezet, jelenleg 163 tagja van. Tagtestiiletek Osszegyljtik a szakértoket, hogy
megosszak egymassal az ismereteiket és olyan konszenzus alapu, piacra vonatkozo

nemzetkdzi szabvanyokat dolgozzanak ki, amelyek tdmogatjak az innovaciot és
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megoldast kindlnak az egyes globalis méretli kihivasokra. Az ISO-val egyiittmiikddve a
nem allami ¢és allami befolyasolt nemzetkdzi szervezetek is részt vehetnek a munkéban.
Ahhoz, hogy egy szabvany megjelenjen nemzetkozileg a tagtestiiletek 75 szézalékanak
beleegyezése sziikséges. Az ISO meghatarozott egy olyan nemzetkozi osztalyozasi
rendszert (International Classification for Standards — ICS), amelyek segitségével a
szabvanyokat képesek csoportositani. Ennek a rendszernek harom szintje van, mely
hierarchikusan épiil fel (5. abra). A rendszer az alabbiként épiil fel:

1. szint: tevékenység szakteriilete (két szamjegy)

2. szint: szakteriilet csoportja (harom szamjegy)

3. szint: alcsoporti besorolas (két szamjegy)

Az osztalyozas célja a gyors és konnyli azonosithatosag ¢€s kereshetdség. A

szabvanyosito szervezetek hierarchikus rendszere az aldbbiként néz ki:

VN
e
L e

e

5. dbra A szabvanyosito szervezetek hierarchikus rendszere (sajat szerkesztés)(Nyitrai, 2022)

Az ISO altal kiadott szabvanyok regionalis atdolgozasaért és alkalmazéasaért az
Europai Szabvanyiigyi Szervezetek pl.: Eurdpai Szabvanyligyi Bizottsag (Comité
Euopéen de Normalisation — CEN) felelnek. A CEN csak olyan szabvanyokat bocsajt ki,
melyek az Eurdpai Union beliil érvényesek. A tagorszagok egyetértésével létrehoztak az
alabbi jelzéseket: EN (eurdpai szabvany), HD (harmonizélt dokumentum), ENV (eurdpai
elészabvany (Kokai & Sipos, 2020)

A Nemzeti szabvanyiigyi szervezet Onkormanyzati elven alapuld testiilet.
Kormdanyzati felhatalmazas 0tjan a nemzeti szabvanyositassal 0sszefiiggd feladatokat
latja el. Magyarorszagon szabvanyokat egyediil a Magyar Szabvanyligyi Tesztiilet
(MSZT) tehet kozz¢é. A szakmai munka miszaki bizottsagokban torténik, melyek az
MSZT oOnkéntes alapon szervez0dd szakmai alegységei, amelyek egy-egy szakteriilet

szabvanyosito feladatait latjak el (Kokai & Sipos, 2020).



A szabvanyok hasznélata 6nkéntes, viszont, ha egy adott dokumentum hivatkozik
rd, abban az esetben kotelezden betartandd. Eldnynek emlithetd meg, hogy bizonyos
tevékenységek esetében altalanos keretet hataroz meg, mely objektiv, megismételhetd és
mindenki szaméra azonos. A szabvanyok teljes hivatkozasi szaméat harom rész alkotja: a
szabvany kibocsatd jel pl.: MSZ/EN/ISO, az azonositd szam 6658 és a kozzététel
évszama: 2017. Az érzékszervi vizsgélatok esetében az alabbiként lehet csoportositani a
szabvanyokat: terminologiai szabvanyok, Utmutatdé szabvanyok, mddszertani
szabvanyok, termékspecifikus edényzetre vonatkozo szabvanyok.

3.1.4. Vizualis percepcio

3.1.4.1. Szinérzékelés és szintévesztés

Az érzékszervi vizsgalatok esetében kifejezetten fontos a szakképzett biralok
érzékszerveinek megfeleldsége. Ahogyan kordbban emlitésre keriilt kifejezetten fontos a
biralok szintévesztésének sziirése, mivel a szinarnyalat megkiilonboztetd képesség
(szinarnyalat diszkriminécio), a szinfelismerési képesség (szinidentifikdcio) gyengébb az
épszinlatokhoz viszonyitva. Amennyiben a mindsités alapja nem a vizualis értékelés,
abban az esetben a nemzetk6zi szabvanyok eldirjak, hogy olyan vizsgalati koriillményeket
kell biztositani, ahol a kdrnyezet, a termékek, a monitor szinkalibracidja, az edényzet
sziningere nem befolyasolja a termék tobbi érzékszervi jellemzojét (Nyitrai, 2022).

Két iranybol lehet megkozeliteni, hogy a szineknek milyen hatisa van az
érzekszervi vizsgalatokra. Az egyik modszer a szinlatas miikodésének és paramétereinek
attekintése, majd az ebbdl kovetkezd hatasok alapjan torténd vizsgalat. Ebben az esetben
fontos, hogy a megvaltozott szinérzékeléssel rendelkezd birdlokat megkiilonboztessiik az
épszinlatoktol, mivel a szinlatis ebben az esetben mérdmiiszerként funkcional. A masik
modszer, amikor olyan kisérletek tapasztalatait tekintjiik at, amelyekben a szin egy
valtoz6é volt, igy ennek fliggvényében kaphatunk képet az elvégzett vizsgalat
eredményére vonatkozo hatasoktol (Nyitrai, 2022).

A szinérzékelést a szem érzékelési rendszere hatarozza meg. A legfontosabb
szerepet a retina jatssza, mivel itt torténik a fényinger érzékelése. A retindban fényre
érzékeny receptorok ¢és idegvégzddések talalhatok. A retinarétegben keverten
helyezkednek el a latoideg végzodései, vagyis a palcikak és a csapok. Ezek szamos
paramétert képesek megkiilonbdztetni egymadstol: a méretet, spektralis érzékelési
tartomany, fényelnyeld pigmentek, mennyiség ¢és térbeli eloszlas. Az alabbi tdblazat

tartalmazza a csapok és a palcikak 6sszehasonlitasat (Nyitrai, 2022).
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3.1.5. Pszichofizikai reakciokat vizsgadlo eszkizok

Napjainkban végzett legtobb nemzetkozi kutatas azt allapitja meg, hogy az elébb
emlitett klasszikus érzékszervi vizsgalatok mellett manapsag miiszeres modszerekkel is
kombindljadk a vizsgalatokat. A legujabb érzékszervi vizsgalatokat mar orvosi
eszkozokkel is kombinaljak példaul a pulzus mérés. Az élelmiszertudomanyi teriileteken
egyre gyakrabban alkalmazzak a vizsgalatokat ezen eszkozokkel kiegészitve.
Pszichofizikai reakciokat vizsgald eszkozoket harom f6 csoportba lehet sorolni: Agyi
anyagcsere aktivitast rogzitd, agyai elektromos aktivitast rogzité és az agyi aktivitas
rogzités nélkiil. Az 6. abran megfigyelhetd, hogy ezen modszerek milyen tipusokat

tartalmaznak.

Pszichofizikai reakcidkat vizsgdlé eszkézok

[
Agyi anyagcsere Agyi aktivitds rogzités
aktivitast rogzité nélkdl
Pozitron emisszios Arckodolis
tomografia (PET) fEKOC0ES
Funkciondlis magneses Fizilogiai valaszok
rezonanciavizsgdlat — mérése
(fMRI)

Elektromiografia
(EMG) arcon

Szemmozgas figyelése
— Bérellenallas

6. dbra Pszichofizikai reakciokat vizsgdlo eszkozok(Nyitrai, 2022)

3.15.1. Agyi aktivitas rogzités nélkiili eszkozok — Szemmozgas figyelése

Napjainkban szamos olyan vizsgalat van, ami nem az agyi aktivitast vizsgalja,
hanem mas pszichofizikai paramétereket mér. A felsorolt tipusok koziil a leggyakrabban
alkalmazott mérési modszer a szemmozgas vizsgadlata szemkamera segitségével. A
modszer népszerliségét azzal lehet magyardzni, hogy a szemmozgas kdvetésével olyan
eredményeket lehet elérni, ami szdmos tudoméanyteriileten értékes informaciokkal birnak.
A szemkamera népszerliségét még az is noveli, hogy a miszer rendkiviil kicsi, kompakt

¢és nagyon egyszeri a hasznalata (Nyitrai, 2022)
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A szemkamera segitségével meg tudjuk vizsgélni, hogy a vizsgalatban résztvevd
a monitoron hova néz. Két {6 alkalmazasi iranyt tudunk megkiilonboztetni: a résztvevo
nézési mintazatat tudjuk megismerni, tovabbd az ember és a szamitogép kozotti

kommunikaciot.

7. abra Tobii Pro X2 szemkamera (Forras: Internet 2.)

A 7. abran megfigyelhetd, hogy a szemkamerat a monitor aljara kell illeszteni. A
szemkamerdk haszndlata egyre népszeriibb, melyet az is bizonyit, hogy napjainkban
egyre tobb ilyen tipusu vizsgalatot végeznek, melyek nem csak érzékszervi vizsgalatok,

hanem kiilonb6z6 piackutatasokhoz is alkalmazzak.
3.2.Szemkameras mérések

3.2.1. A szemkamera miikodési elve

Szemkameras mérések esetén olyan modszereket €s technikakat értiink, amikor a
szem mozgasat figyeljiilk meg €s rogzitjik. A szemkamerak miikodési elvei alapjan két
csoportba sorolhatok: az egyik, amikor a szemmozgas rogzitése és a felhasznald szamara
értelmezheté modon torténd prezentacidja. A masik milkddési elv a leggyakrabban
hasznalt, a szemkamera gyartok is ezt az elvet kovetik: a pupilla kdzpontu szaruhartya
tikkr6z0dées. ,, Lényege, hogy egy fényforras segitségével a szemrol visszaverodo reflexiot
hoznak létre a szaruhdrtyan és a pupillan, amelyet egy kamera segitségével
rogzitenek. ”(Gere, 2012). A vizsgalat soran Tobii szemkamerat hasznaltunk, melynek a
miikddési elve, hogy kozeli infravords megvilagitast alkalmaznak a reflexidhoz, majd két
szenzor segitségével rogzitik a visszavert fényt. Az ebbdl kapott adatok segitségével
képfeldolgozasi és fiziologiai algoritmusok segitségével modellezik a szemet, igy a
pillantas pontos helyét is meg tudjak hatarozni (Gere, 2012).

A Pupilla kdzpontli szaruhértya tiikr6z6dés (Pupil Centre Corneal Reflection,

PCCR) elven miikddé kamerakat tovabbi két csoportra lehet osztani: statikus vagy
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masnéven helyhez kotott, és a dinamikus vagy masnéven viselhetd, hordhato. A kettd
kozotti kiilonbség, hogy mig a statikus kamera helyhez kotott (pl.: monitor), addig a
dinamikus kamerakat, mint egy szemiiveget ugy tudja hordani a vizsgalatban résztvevo.
A statikus kameraknak az elénye, hogy mivel rogzitve van egy monitorhoz, melyen
vetitésre keriil a vizsgalati anyag, a résztvevok elfelejtik, hogy rogzitve van a
szemmozgasuk, igy sokkal természetesebben viselkednek. Hatranyanak emlithetd, hogy
mivel egyhelyben van rogzitve, igy a résztvevd csak bizonyos szogben mozdulatlanul
tarthatja a fejét. A statikus szemkamerdkat csak laboratoriumi koriilmények kozott
kertilnek hasznalatra.

Ellentétben a dinamikus szemkamerdkat napjainkban mar a kiilonb6zo
aruhédzlancoknal a boltokban vannak haszndlva piackutatasi szempontbol. Segitségével
meg tudjék hatarozni, hogy melyik termékre fokuszal elsdsorban a vasarld, mit mennyi
ideig néz. Elénynek tekinthetd, hogy a résztvevd szabadon mozoghat, viszont hatranya,

hogy a résztvevok nagyon lassan szoktak meg a ,,szemiiveget”(Lazar & Sziics, 2020).

3.3.Almék jellemzése

Napjainkban nem csak hazankban, hanem a vilagon is az egyik legkedveltebb
gyumolcsnek tekintik az almat. Ezt annak koszonheti, hogy egész évben kaphatd és
fogyaszthato, tovabba mindenki megtaldlja a sajat izvilagahoz valot. Jotékony hatassal
van az emberi szerveztre, mivel magas a flavonoid tartalma. Az almaban el6fordulo
antioxidansok az almahéjaban fordulnak eld: quercetin glycosid, phloretin glycosid,
chlogorénsav ¢€s az epicatechin. Ezen flavonoidok erdsitik az immunrendszert,
rakmegel6zok és gyulladascsokkentd tulajdonsagokkal is rendelkeznek. Rosttartalmanak
egyharmadat a pektin adja, mely javitja az anyagcserét, savtartalma pedig serkenti a
bélmozgast, igy kedvez az emésztési folyamatoknak (Ficzek, 2012).

Vitamintartalma megegyezik més gyiimolcsok vitamintartalmaval. Tartalmaz A-,
B-, C-vitamint. Asvanyi anyagokat tekintve tartalmaz kaliumot, kalciumot, cinket, flourt,
jodot és szelént.

Magyarorszdgon szamos almafaj termeszthetd. Szamos kartevével rendelkezik,
melyek foként virdgzaskor jelentkeznek. A gylimdlcstak korében az alma igényli a
legtobb novényvéddszeres kezelést. Hazankban népszerli almafajtakat és jellemzésiiket

az alabbi tablazat foglalja dssze.
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1. tablazat Magyarorszag népszerii almafajtai (sajat szerkesztés)

Fajta Erési i Gytmoles iz Tarolhatésag
mérete (honap)
Gala Augusztus veee Kozépnagy Erésen édes 3-4
szeptember eleje
o Ko6zépnagy . , .
Golden Szepte,mber vége vagy nagy. Edeskés, enyhén 5
oktober eleje N . savas
zOldessarga
Idared Szeptejmber vége- K,o’zepn'agy, Enyhen’ 6+
oktober eleje ¢lénkpiros savanykas
Jonagold Szepteimber Vege , N agy. Edes, fiiszeres 3-4
oktober eleje ¢lénkpiros
Jonatan Szeptember eleje quep (?S vagy Enyhen, 6+
kicsi, élénkpiros savanykas
. Szeptember vége- Kozépnagy, . . i
Starking oktéber eleje bordazott Fliszeres, édes izl 6+
Kozépnagy, ,
grﬁrt]rr]] y Oktober vége vagy nagy, eia;’ilzﬁ’més 6+
élénkzold Q5

3.3.1. Alma taroldisa
Az alma azon gylimolcsok kozé tartozik, melyet tobb honapig, akar tobb mint fél
évig is lehet tarolni. Mivel a legtobb csonthéjas esetében nem megoldott a hosszabb ideji
tarolas, gy, hogy a termék mindsége ne romoljon, ezért a termeldk kényszerhelyzetbe
kertilnek, hogy mihamarabb el tudjak adni a termésiiket. Az étkezési alma esetében van
lehetdség olyan hossztavu taroldsra, mely soran az apadasi (8. abra), illetve a romlasi
vesztesé€g is alacsony meértékil lesz. Napjainkban egyre tobb hiitdhaz alkalmazza az ULO

2technologiat.

8. dbra Apadds miatt rancossa valt Golden alma(Simon, 2014)
A technologia jelentdsége, hogy hiitott és folyamatosan szabalyozott 1égtérben
van a gyiimolcstarolas, igy a tarolasi idétartam megnovekedhet akar 8-12 honapra is. A

technologia sordn az adott termék minimum taroladsi homérsékletére kell beallitani a

2 ULO: Ultra Low Oxygen
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hémérsékletet, ezzel csokkentjiik a biokémiai folyamatok (sejtlégzés, anyagcsere,
oregedési folyamatok) sebességét. A hOmérséklet és az érési folyamat egyenesen
aranyosak egymadssal, mivel, ahogy csokkentjiik a hdmérsékletet, tigy lassulnak a
biokémiai folyamatok is. Tovabba az alacsony hémérsékletnek kdszonhetden jelentds
mértékben csokken a mikroorganizmusok tevékenysége, illetve szaporodasa.

A rendszer miikddése az alabbiként néz ki. Zart rendszerben szabalyozni kell a
hiit6kamra légterét, ami az O tartalom csokkentésével és a CO2 tartalom kivant értékre
novelését és megtartasat jelenti. Ezen értékeket a végtelenig lehet varialni, melyet az adott

termékhez kell igazitani. Az ULO rendszer felépitését az 9. abra mutatja be.
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9. dbra ULO rendszer felépitése (Forras: (Kerekes, 2023)

Ennek a rendszernek a hasznalata szamos elonnyel jar. Hasznalata sordn segiti a
a legtobb kamrat csak januar-aprilis kornyékén nyitjak ki, igy lehetéség van almat
fogyasztani az egész év folyamdn. Csokkenti a termék maghazbarnulasat illetve a
héjbarnulast, tovabba a rothadasra vald érzékenységet is. Az alma altal termelt etilén
felszabadulast gatolja és csokkenti az etilén termelését. A rendszer hasznalata soran
fontos kijelenteni, hogy csak els6¢ osztalyu étkezési gylimolcsot lehet tarolni. Az
alkalmazasi feltétele, hogy a hiitdkamra falan ne legyen sériilés, illetve a panelek

egymashoz szorosan kapcsolodjanak (Kerekes, 2023).

3.3.2. Tarolds sordn bekovetkezo mikrobiologiai romldsok
Az alma tarolasi idejét tobb tényezd is befolyasolja. A mindségromlasnak két
tipusat kiillonboztetjiik meg: apadasi veszteség (légzés ¢és parologtatds soran,
sulycsokkenésbdl eredd) illetve a romlési veszteség (gombas megbetegedések). Alma

tarolas sordn tobb gombafaj is okozhat tarolasi veszteséget.
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Az alma Penicillium expansum gomba okozta gyiimdlcsrothadasara jellemzo,
hogy kék vagy zoldpenészes rothadasként jelenik meg. Térolds soran allando
veszélyforrasként kell ra tekinteni. Magyarorszagon a legjelentdsebb tarolasi veszteséget
okozza. Nem csak az almat veszélyezteti, hanem minden gyiimolcson megtalalhato. A
fertdzott termés feliiletén vilagosbarna, vizenyds foltok jelennek meg. Korai stddiumaban
a penészedési goc szegélyén fehér micéliumtomeg talalhato, a késdbbiekben kékeszold

konidiumtart6 nyalabok fejlédnek (10. abra) (Morales €s mtsai., 2010).

10. abra Penicillium expansum okozta gyiimélcsrothadds Forras:(El Ouadi és mtsai., 2017)

A Botrytis cinerea altal okozott botritiszes gylimdlcsrothadas, vagy masnéven
sziirkepenészes rothadas szintén a hazankban leggyakrabban eléforduld és
legveszélyesebb tarolasi veszteséget okozza. Itt megfigyelhetd, hogy néhany fajta alma
fogékonyabb a fertézésére: a Red és Golden Delicious és a Jonatan fajtdk. A termésen
kétféleképpen jelentkeznek a tiinetek: egyik esetben a csésze koriil figyelhetd meg a
rothadas, mig a masik esetben a teljes gyiimolcsrothadas figyelheté meg. Jelenlétét az
alabbiként tudjuk azonositani: az egész termésre kiterjedt, barna rothadas. A rothadasnak
indult részeken sziirke szinli konidiumtarté gyep fejlodik. A gomba a sériiléseken és a
kocsanyon keresztiil hatol be a gyiimodlcsbe. Az egymassal érintkez6 pontokon a gomba
képes tovabb terjedni egyik gylimolesrdl a masikra (Szilagyi, 2019).

Az alma keser(i rothadasat tobb Gloeosporium faj okozhatja: a G. perennans, G.
album és ritkabban a G. fructigenum. Ez a betegség hosszu tarolas soran jelentkezik.
Lenticellakon kiinduld, kor alakid, rothadd barna, besiillyedt foltok alakulnak ki (11.
abra). A gomba a szedés utdn fent maradt mumifikalodott terméseken és a fas részeken

telel 4t (Szilagyi, 2019).
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11. dbra Gloeosporium faj okozta keserii rothadds(Szilagyi, 2019)

Az alternarias gyiimolcsrothadas szintén gyakori. Okozoja az Alternaria alternata
konidiumtartds gomba. Legismertebb tiinete a maghdz- penészesedés (12. abra), a termés
maghézaban strl sotétsziirke konidiumtart6 gyep jelenik meg. Némely fajta fogékonynak
szamit: Starking, Starkrimson, Staymared, Gloster fajtadk. A gyiimolesok feliiletén, a

lenticellasériilés és a kocsany koriil is jelentkezhet (Szilagyi, 2019).

12. dbra Alterndrids maghdz rothadds (Szilagyi, 2019)

Monilias gylimolcsrothadast a Monilia fructigena és M. laxa okozza. M.
fructigena esetén a tiinetek jellegzetesek, a penészparnak koncentrikus kérok mentén
alakulnak ki, mig a M. laxa esetében elszortan. Tarolas soran egy masik tiinettipus jelenik
meg az ugynevezett fekete alma (13. abra). Fertdzottség soran a gyiimolcs allomanya
rugalmassdg, gumiszeriivé alakul. Alacsony paratartalmu légtérben Osszeaszalodik,
rugalmas, szilard marad. Magas homérsékleten és magas paratartalom mellett terjed. A
gomba konidiumai légmozgassal vagy viz segitségével hatolnak be a gylimdlcsbe

(Szilagyi, 2019).
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13. dbra Monilia okozta "fekete alma" jelenség (Szilagyi, 2019)

Az alma sztemfiliumos gytimolcsrothadasat a Stemphylium ilicis gomba okozza.
Foként Jonatan és Starking fajdkon fordul eld. A beteg gyilimolcson a lenticella koriil
apro, sotét, hatarozott foltok alakulnak ki (14. abra). Késdbbiekben nagyobb méretii nem
vizeny06s rothado foltok képzddnek, a gyiimdles husaban barna rothadas figyelhetd meg.
Sebparazita, viszont a tobb honapig tarolt gylimolcsok esetében a lenticellakon keresztiil

képes behatolni (Szilagyi, 2019).

14. abra Sztemfiliumos gyiimélcsrothadas (Szilagyi, 2019)

Tarolas soran megfigyelheté a varasodas, melyet a Venturia inaequalis,
pszeudotéciumos gomba okozza. Fert6zés akkor torténik, amikor a betakaritds el6tt
befejezddtek a ndvényvédelmi kezelések. Taroloba érkezés eldtt a gyiimolcs tiinetmentes.
Gomba szamara kedvezo paras koriilmények kozé keriil a gyliimolcs, abban az esetben
sziirkés foltok jelentkeznek. Rontja az eladasat a terméknek ¢€s fertdzési forrasként utat
enged a kiilonb6zd szaprofita korokozoknak (Szilagyi, 2019).

Hazankban kismértékben fordul eld az alma trichotéciumos gyiimdlcsrothadasa.
A Dbetegséget a Trichothecium roseum gomba okozza. Nem megfelel6 tarolasi
koriilmények kozott fertéz, a Venturia inaequalis varas foltjain telepszik meg (15. abra).

Roézsaszin konidiumtartd gyepet hoz létre, melyek koriil barna foltok jelennek meg. A
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gylimolcs husa kesertivé valik és szivacsos allomanyt rothadas figyelheté meg (Szilagyi,
2019).

15. abra Venturia inaequalis okozta varasoddas, Trichotéciumos gyiimélesrothadas (Szilagyi, 2019)

Megeldzésiik soran elengedhetetlen a magas szinvonali névényvédelem, tovabba
a modern, szabalyozott légterii hiitdhazak. Elérhetdé szamos olyan fungicid, amely a

tarolasi betegségek ellen lett kifejlesztve.

3.3.3. Az alma sériilékenysége

A friss zoldségek és gylimolcsok sériilése legtobb esetben a kornyezeti hatasok
soran keletkezik. Mechanikai sériilésnek tekintjiik, amikor a termények mas terménnyel
érintkeznek, novénnyel, vagy betakaritd géppel €és személyzettel érintkeznek és egyéb
idegen testekkel érintkeznek. Idegen testnek tekintjiik a talajt, a homokot és a jeget.
Legtobb esetben a mechanikai sériiléseket az iitkozések okozzak.

Az alma sériilékenységet befolyasolo tényezdket két nagy csoportba lehet sorolni:
belsd és kiilsd tényezok. A belsd tényezdk kozott a sériilékenységet befolyasolja az érési
allapot, mely 0sszefliggésben all a nedvességtartalommal. Optimalis érési allapotban az
utokezelések és a hiitdtarolas is kedvezobb. A legfontosabb kiilsé tényez6 a homérséklet,
melynek valtozasaval a termék rugalmassaga is modosul. A feldolgozottsag allapotatol
fliggden tobb forrasbol is eredhetnek a kiilsé sériilések. A feldolgozas éallomasai a
kovetkezOk: betakaritas; osztalyozas, valogatas, csomagolas; tarolas; szallitas (Farkas,
2020).

Betakaritas torténhet kézi vagy gépi moddszerekkel is. Az elsé mechanikai
sériiléseket itt okozzak a dolgozok. Gépi betakaritds soran razogépeket alkalmaznak,
melyek jelentds mennyiségli veszteséget generdlnak. Szamos olyan fajta 1étezik, mely
sokkal érzékenyebb a mechanikai sériilésre. A Golden Delicous fajta esetében egy enyhe

nyomodas is képes rovid idon beliil barna foltot hagyni. Ezért ezeknél a fajtaknal fontos,
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hogy olyan személyek takaritsdk be, akik minél kevesebb sériilést tudnak okozni az
alman(Farkas, 2020).

Feldolgozas soran éri a legtobb kiilsd tényezd a gylimdlesot, a sériilési hajlamot
tobb tényez0 is befolyasolja: az érési allapot, tarolasi koriilmények, hdmérseklet, a fajta
¢s a termék mérete. A kiilonb6zé mechanikai hatdsok csokkentését az alabbi modokkal
lehetséges. Sorolas kdzben a dolgozok pamutkesztylit hasznalnak, igy kevésbé tudjak
megnyomni az almat. A kiilonb6z0 kiszerelések végett a 1adéba a termék ald keriil egy
soroldtalca, mely csokkenti a termék mozgasat. Ezen talcak vagy ujrahasznositott
papirbdl késziilnek, vagy miianyagbdl. A papir sorolotalcak elénye, hogy konnyebben
lehet eligazitani benniik az almat méret szerint. Az 1234/2007 EK rendelet szerint 1.
osztalyl termékek esetében 5 mm megengedett eltérés van ladan beliil. Ezen osztalyba
tartoz6 alméak mérete 70-90 mm kozott lehetnek. A papir sorolotdlcdkban meg van adva,
hogy milyen kiosztassal lehet kérni Oket példaul egy 42-es osztasu talcaba tudjuk
besorolni a 70-75 mm kozotti almakat. Sorolas soran a legtobb aruhaz kéri a fajta
megjeldlést termék ugynevezett ,,potty” cimke segitségével (16. abra). Ennek a cimkének
egy hatranya van: ha az ember Ggy cimkézi le a terméket, hogy erésen ranyomja a cimkét,
abban az esetben sériilést okoz a terméken. Ennek elkeriilése végett, csak azon fajtakra

kérik ezt a cimkét, mely nem hajlamos az ujjnyomddasra.

16. dbra Gala alma sorolotalcaban potty cimkével (sajat fénykép)

A nem megfeleld gylimolesok kikiiszobolésére 1étrehoztak egy szabvanyt, mely
nemzetkozi is segitségével ezen iparagban dolgozok konnyen azonositani tudjak a nem

megfelel6 termékeket (OECD, 2021).
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Minden csomagolocég rendelkezik sajat alapanyag specifikacioval. Ezen
specifikaciokat a vevoi késztermék specifikaciok alapjan lesznek elkészitve. A
specifikaciok segitségével a dolgozok konnyebben vannak oktatva, hogy milyen alma
nem keriilhet bele a késztermékbe. A Garden Food & Drink Kft. Iétrehozott egy képes
kézikonyvet, melynek a segitségével a dolgozok konnyebben tudjak beazonositani a

késdbbiekben, hogy melyik alma elfogadhaté €s melyik nem.
3.3.4. Almadk masodlagos felhaszndlasa

A kiilonboz6 friss zoldség és gylimolesok koziil az almanak a legnagyobb a
masodlagos felhasznalasi lehetdsége: szamos helyen gyiimdlcsleveket készitenek,
melyeknek nagy részében almalé az alapja, tovabba a szeszipar is jelentés mennyiségii
ipari mindségli terméket vasarol (Martinez és mtsai., 2022). Gyiimdlcslé tizemek préselés
soran keletkezd alma torkolybol pedig vadéasztarsasagoknak tudja felajanlani vadetetés
céljabol.

Ipari felhasznélas mellett a fogyasztok is fel tudjadk dolgozni a nem megfeleld

mindségli almakat: siiteményeket, kompotokat, befétteket tudnak beldle késziteni.
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4. ANYAGOK ES MODSZEREK

A kovetkezokben bemutatom, hogy milyen kutatast végeztem a kiilonbozo
almasériilések vizsgalata soran. E16szor a vizsgalt alma fajtakat €s jellemzdjiiket mutatom

be részletesen, majd a szemkamerds mérési modszer elvét és felépitését.
4.1.Felhasznalt anyagok
4.1.1. Almak

Hazéankban a gyiimolcsosok koziil a legtobbet termd gyiimolcs az alma. A
Kozponti Statisztikai Hivatal adatai szerint 2021-ben 514518 tonna volt az almatermés
mennyisége(KSH, 2022). A vizsgalat soran Idared almat és Golden Delicious almat
hasznaltam. Elsének az Idared almat mutatom be. Az Idared alma hazankban az egyik
legnépszeriibb fajta. Kiilsé jegyeit nézve a gylimolcshéj szine vilagossarga, a napos
oldalon enyhén fényes, egybefliiggden sotét piros szinii, kissé lapitott gomb formaja (17.
abra). Méretét tekintve nagynak szamit, mivel az atlag mérete 70-90 mm kozottire teheto.
fzvilagat tekintve enyhén savanyt, 1édts. Gyiimoleshis szine fehéres sarga, 1édus, lassan
puhul, viszont nyomddasra érzékeny. Felhasznalasat nézve a friss étkezési célpiac mellett
szdmos mds modon is fel lehet haszndlni: gylimélcslevek, siitemények, bef6ttek,

kompotok alapja is lehet.

17. abra Idared alma (Forrds: Internet 3.)

Az Idared alma a piros almak koziil az egyik legsériilékenyebb fajta. E
tulajdonsaga miatt és az miatt, hogy hazankban az egyik legnépszeriibb alma fajta,
vizsgaltam a kiilonb6z6 mechanikai sériilések hatdsat a fogyasztdi megitélésre.

A vizsgalat soran Golden almat iS hasznaltam, tobbek kozott a sarga érettebb
fajtajat és a zold éretlenebb fajtajat. Hazdnkban szintén a legnépszertibb fajtak kozé
tartozik. Kiilsé jellemét tekintve, sargas zoldes arnyalati, Golden Delicious altipusa érés

soran piros sziniibe érik tul. Enyhén csucsos, vagy kerek formaju.
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18. dbra Golden alma (forras: Internet 4.)

Az alabbi képen megfigyelhetd, hogy a besorolt Golden almédk nem egy fajtak,
mivel sargabb és z6ldebb tipus is talalhato (18. abra). {zvilagot tekintve a Golden alma
édes izli, nem megfeleld érettségi allapotaban kissé savanykas. Sériilékenységet tekintve
nagyon sériilékeny, egy erésebb megfogas soran szamtalan nyomott barna folt keletkezik
rajta. A sériilékenység mellett az egyik legjobban koszosodo fajta, mivel egy vizesebb
kéz is nyomot hagy rajta.

A vizsgalat soran ezen kétfajta almanak a kiilonb6z6 mechanikai sériiléseit
vizsgaltuk. A mechanikai sériiléseket mi allitottuk eld ugynevezett ejtési kisérlettel. Ez a
kisérlet ugy épiil fel, hogy az almakat egy 100 cm magassagl asztalrol leguritottuk a
foldre, igy fizikai behatas érte az almékat. Ezutan félbevagtuk az almakat és 6 oranként
fényképet készitettiink roluk, hogy kovetni tudjuk a sériilések terjedésének mértékét. Az
almakat gy vagtuk félbe, hogy a sériilt oldalat vagtuk meg. Mivel mindkét alma

kiilonosen érzékeny a sériilésekre, igy rovid idon beliil is nagy sériiléseket lehet okozni.

18. abra ID1: Idared alma, GZ1: Zold tipusu Golden alma
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4.2 Szemkameras mérés modszertana

4.2.1. Résztvevok

A Magyar Agrar és Elettudomanyi Egyetem 38 hallgatoja vett részt a teszteken.
A vizsgalat eldtt minden résztvevovel ismertetve volt a mérési modszer alapja, tovabba
felhivtuk a figyelmiiket arra, hogy a szemiik mozgasanak adatai rogzitve lesznek. A
résztvevok tdjékoztatva lettek tovabbra arrdl is, amennyiben nem szeretnék, hogy az
eredményiik szerepeljen a vizsgalat eredményei k6zott, abban az esetben indoklas nélkiil
a kérésiikre toroljiik a felvételeket. Minden hallgatd beleegyezett a részvételbe (Gere,
2012).

4.2.2. Szemkamerds mérési modszer

A szemkamerak alkalmazasa az élelmiszereldallitok szamara is fontos. Ritkan van
lehetdségiik arra, hogy a fogyasztd szemszogébdl is lassdk a terméket €s visszajelzést is
kapjanak rola. Segitségével lehetdségiink van arra, hogy a fogyasztd valos idejii reakcioit
figyeljiik meg, az eszkoz figyeli az emberi szemmozgést, rogziti és elemzi is. A vizsgalat
elényének tekinthetd tovabba az is, hogy kis hibaszdzalékkal dolgozik. A vizsgalatnak
koszonhetden rogzitésre keriil minden reflex-szerii szemmozgas. Rogziteni tudjuk a
fix4ciokat €s a szakkddokat. Fixacionak nevezziik, az olyan hosszabb sziinetet, mikor a
szem elid6z egy adott teriileten. Szakkadnak pedig a fixaciok kozti gyors mozgast
tekintjiik.(Boros, 2020)

A vizsgéalat soran a résztvevok szemmozgis adatainak rogzitéséhez ¢és
feldolgozasahoz a Tobii X2-60 tipust szemkamerat és a hozza tartozo Tobii Pro Lab (ver
1.171) adatfeldolgozo szoftvert alkalmaztuk. A vizsgalat ellenérzott korilmények kozott
zajlott (megfeleld megvilagitas és hdmérseklet), csendes koriilmények kozott a Magyar
Agrar és Elettudoméanyi Egyetem Elelmiszer-tudoményi és — technoldgiai Tanszék
Erzékszervi Mindsité Laboratoriumaban.

A vizsgalat megkezdése el6tt felhivtuk a figyelmet a résztvevoknek, hogy a mérés
soran ne valtoztassak a testhelyzetiiket, probaljanak egyhelyben {ilni. Minden résztvevo
a teszt megkezdése elott helyet foglaltak a monitor eldtt, melyen rogzitve volt a
szemkamera. Ugyelni kellett arra, hogy a szemiik koriilbeliil 70 cm-re legyen a
szemkameratol. A vizsgalat eldtt ismertetve lett szamukra a szemkamera, tovabba, hogy

nyugalmi allapotban kell lenniiik és a dominans keziiket az egéren kell tartaniuk. Az

crer
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egy pontot kellett kdvetnie a szemével. A sikeres kalibracidt kdvetéen egy instrukciot

tartalmazoé kép jelent meg (19. abra).

Udvozoliuk a kutatasban!
Kérem, ne mczgassa a fejét a mérés soran.
Az egyes képek kbzdtt egy fekete keresztet fog latni, kérem, nézzen a kereszt
kiszepébe .
A kutatas soran kilsnb®zé gytmdlcssk fotdit fogjuk megieleniteni. Kérem, nézze
meg dket alaposan.

Ha ezt elolvasta, kérem, klikkeljen egyet az egérrel:! )

19. dbra Instrukciot tartalmazo kép

A vizsgélat soran idékorlat nélkiil valaszthatta ki a szamara tetszd képet. A
feladatok kozott a képek kozott egy fekete ,,+7 jelet latott a résztvevd a monitor kozepén
kb. 3 méasodpercig. Erre azért van sziikség, mivel igy a résztvevo figyelme a kezdépontba
iranyul. A dontéshozatal sordn a bal egérgombbal rakattintott az altala kedvelt képre, igy
jelezte a programnak, hogy johet a kovetkez6 feladat.

A vizsgalat végeztével az alabbi tényezoket tudjuk meghatarozni: meg tudjuk
hatarozni a hétérképet, ami segitségével latjuk, hogy a résztvevd egy adott tényezot
mennyi ideig nézett. Tovabba meg tudjuk allapitani azt is, hogy az egyes hibdkat milyen
sorrendben nézte meg a résztvevo, €s a szeme mennyi ideig 1d6z6tt az alabbi hibdkon. Az

alabbi 20. abra részletesen bemutatja, hogyan épiil fel egy ilyen vizsgalat.
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20. abra Szemkameras mérés modszertana(Szakal és mtsai., 2023)




4.2.3. Statisztikai elemzés

Az adatok a Tobii Pro Lab szoftverrel (1.171) keriiltek rogzitésre. A statisztikai
adatok elemzésére kétszempontos varianciaanalizist alkalmaztunk, amely egy olyan
technika, melyet két vagy tobb minta atlaganak Gsszehasonlitdsara hasznalhatunk, F-
eloszlas hasznalataval. A varianciaanalizisb6l csak annyit tudunk meg, hogy van-e
szignifikans eltérés a csoportok atlagai kozott, de azt nem tudjuk meg, hogy hany csoport
tér el szignifikdnsan a tobbitél az atlagot figyelembe véve (Flizesing, 2018). Az
egyszempontos varianciaanalizis feltételei az alabbiak:

1. A mintaknak fiiggetlennek kell lennitik.

2. A mintaknak normalis eloszlasunak kell lennie.

3. A mintdknak azonos variancidju populaciobol kell szarmazni. Vagyis
minden mintanak a szérédasanak koriilbeliil ugyanakkoranak kell lenni.
Ezt a Levene-probaval lehet megvizsgalni. (Mayer, 2021)

A Levene-teszt egy statisztikai eljards, amit kettd vagy tobb valtozd
szorashomogenitasanak megallapitdsdra hasznalunk. Szamos statisztikai eljaras azt
feltételezi, hogy a mintdk szorasa egyenld. A Levene-teszttel ezt az allitast tudjuk
ellendrizni.

Amennyiben a variancia-analizis a valtozok kozotti egyenléséget nem igazolja,
meg kell hatdrozni, hogy mely valtozok kozott van szignifikans kiilonbség. Paronként
kell 6sszehasonlitani a kombinaciokat. A kozépérték-osszehasonlitd teszteknek kétféle
tipusa létezik: prior kontrasztok, és az analizis utan szamithato post hoc tesztek (Huzsvai,
2013).

Tukey teszt egy studentizalt terjedelmen alapuld teszt, az r-elemi részcsoportokat
ugyanazzal a kritikus értékkel hasonlitja Gssze. A teljes vizsgalat els6fajii hibaja rogzitett
¢és az egyes Osszehasonlitdsok els6faji hibaja k ndvekedésével csokken, igy a masodfaja
né. Alapesetben egyforma minta nagysagli csoportok atlagainak kiilonbségét szimultan
tudja tesztelni (Huzsvai, 2013).
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5. EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

5.1.Résztvevok eloszlasa
A vizsgalatban 38-an vettek részt, ebbol 12 férfi, és 26 nd volt. Eletkorukat
tekintve 18 és 29 év kozottiek voltak. A demografiai kérddivben az alabbi kérdéseket

tettiik fel a résztvevoknek:
e Milyen gyakran fogyasztanak almat?
e Milyen gyakran szokott f6zni?

e Mennyi id6 vesz igénybe atlagosan a nagybevasarlas elvégzése?

Vizsgalatban résztvevék alma fogyasztasanak gyakorisaga
Ritkan

Naponta

Hetente 5-6 alkalommal

Alma fogyasztas gyakorisaga

Hetente 2-4 alkalommal

o
N
H

6 8 10 12

Vizsgdlatban résztvevék (f6)

21. abra Vizsgalatban résztvevok alma fogyasztasanak gyakorisaga (sajat szerkesztés)

A vizsgalatban résztvevok koziil 12 f6 hetente legalabb egyszer fogyaszt almat,
majd a résztvevok koziil 11 {6 hetente 2-4 alkalommal fogyaszt almat. A résztvevok koziil

legkevesebben 3 6 fogyaszt napi szinten almat (21. abra).

5.2.Fogyasztoi figyelem
A vizsgalatok soran 3 tipusu almat hasznaltunk: Idared, Golden Delicious sarga
tipus, Golden Delicious zold tipus. Minden termék esetében kontroll, vagyis hibatlan
segitségével meg tudjuk vizsgalni, hogy az adott fogyasztd mennyi ideig nézte az adott
hibat, vagy a kontroll minta esetében mit nézett meg. A képeken zold szinnel jelenik meg,
amit a résztvevo megnézett, ahogy atmegy pirosba, annal tobbet tartotta a szemét az adott

hiban.
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22. dbra Golden Delicious sdrga tipus kontroll minta

A 22. abran a kontroll mintanak szamité Golden Delicious sarga tipus almat
lehet 1atni. A képen megfigyelhetd, hogy a kontroll minta esetében a résztvevo a szeme a
legtobb id6t a maghazon toltotte. Ez azért torténhetett, mivel szamos olyan fajta alma
létezik, mint példaul a Gloster, ami hajlamos a maghéaz penészesedésre. A fogyasztok
elsdsorban a maghaz épségét nézik meg, nem-e penészes, nincs-e benne nagyobb iireges
tér. A 22. abran tovabba az is megfigyelhetd, hogy a résztvevé nem csak a maghézat
figyelte meg, hanem megnézte alul az elszaradt csészeleveleket, tovabba az alma

kocsanyanak a helyét is megfigyelte. Emellett megnézte az alméanak a hus szinét is.

we ‘

X
:\ /
\\‘
\ //
\ \\\ v -

23. dbra Golden Delicious zold tipus 1.tipusu sériilés
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A 23. dbran egy 1. tipusu sériilést lathatunk Golden Delicious zold tipusu alman.
Itt megfigyelhetd, hogy a maghdz megnézése mellett nagyobb figyelmet kapott a sériilés
is. Emellett a résztvevo ugyanugy megfigyelte az elszaradt csészeleveleket, tovabba a
kocsanyt is. Mivel ezen az alman van sériilés, igy megfigyelhetd, hogy a résztvevd nem
nézi meg a hus szinét, ugy, mint a kontroll mintdban. Ez azért lehetséges, mivel a sériilés
megragadta egybdl a résztvevd figyelmét, igy a két pirossal jelolt részen tartotta a
legtobbet a szemét. Ertékelést tekintve a heat map hasznalata sokkal konnyebbé teszi a
vizualis értékelést, mint a gaze plot.

A gaze plot segitségével meg tudjuk ismerni, hogy a résztvevd, mit és mennyi
ideig nézett a terméken, és hogyan mozgatta a szemét. A 24. abran egy Osszesitett abra,
melyen tobb résztvevé szemmozgasa is megfigyelhetd. Megfigyelhetd, hogy minden
résztvevonek a szeme az egy terméken kiviili pontrdl indult, majd elsének a sériilésre
iranyult a figyelmiik, utana pedig a maghazat figyelték meg. Lathato tovabba az is, hogy
az alma kocsanyat ¢s az elszaradt csészeleveleket is megfigyelték. Az egyes szdmoknak
a nagysaga fligg attol, hogy az adott résztvevd mennyi ideig nézte az adott pontot példaul
megfigyelhetd, hogy a zold szinnel jeldlt résztvevd a 6-os szdmmal jeldlt kocsanyt tobb

ideig nézte, mint a 2-es szdmmal jeldlt hust.

A

&

L. »

N

24. abra Golden Delicious zold 1. tipusu sériilés dsszesitett gaze plot
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5.3.Fogyasztok ujra vasarlasi hajlandosaga
Minden alma fajta esetében 7 minta volt: 1 db kontroll minta, tovabba 1-tdl 6-ig
novekvo sulyossagu sériiléssel rendelkezd minta. A vizsgalat egyik része arra tért ki, hogy
milyen szazaléku sériilés esetén veszi meg a fogyasztd az adott boltban az adott terméket
ujra. Az eredmények soran azt kaptuk, amire eldre is szamitottunk. Az 6sszes minta koziil

a zold tipusi Golden almén volt a legnagyobb feliileti sériilés, ami az alma 24%-4t

érintette.
Golden delicious zéld
Sériilt teriilet
%-ban
Kontroll 0 71%
1 5% 59%
2 8% 59%
3 10% 43%
4 16% 20%
5 13% 33%
6 24% 20%

25. dbra Golden Delicious zéld alma ijra vasdrlasi hajlandésig
A Golden Delicious z6ld tipus esetében a kontroll mintat a résztvevok ujra
vasarolnak, viszont a 10%-os sériilt teriilettel a vasarloknak csak kevesebb, mint a fele
menne vissza €s vasarolnd meg ujra a terméket (25. abra). A legnagyobb sériilés, vagyis
a 24%-os sériilt teriilet mennyiséggel, csak a résztvevok 20%-a menne vissza a boltba és

vasarolnd meg Ujra a terméket. A résztvevok a legszigoriibban a zold Golden almat

osztalyoztak.
Golden delicious sarga
Seériilt teriilet | Résztvevék hany %-a
%4-ban vasarolna tjra
Kontroll 0% 76%
1 7% 63%
2 8% 55%
3 7% 53%
4 11% 57%
5 11% 35%
6 14% 43%

26. dbra Golden Delicious sarga alma vjra vasarlasi hajlandosaga
A sérga tipusi Golden alma esetében a résztvevok sokkal elfogaddbbak voltak,

mint a zdld tipus esetében (26. abra). Megfigyelhetd, hogy 14%-os sériilt teriilet Gjra

vasarlasi szazaléka megegyezik a zold tipustt Golden alma 10%-os sériilt teriilet vasarlasi
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szazalékaval. A sarga tipusu Golden alma esetében a résztvevok nagyon elfogadok
voltak, mivel nagyobb sériilt teriilet esetén is tobben vasarolnak meg Gjra a terméket, mint
a z0ld Golden alma esetében. Az Idared alma esetében résztvevok 27%-a mar 13%-0s

sérilt teriilettel mar nem venné ujra az almat (27. abra).

Idared

Sériilt teriilet
%-ban
Kontroll
1
2
3
4
5
G

27. dabra Idared alma vjra vasarlasi hajlandésaga

Megfigyelhetd, hogy a résztvevok elfogadasi hatara a sériiléseket tekintve a 10%-
os sérilt teriilet nagysaga. Ebben az esetben a résztvevok koriilbeliil fele még ujra
vasarolna a terméket, nagyobb szdzalék esetében viszont nem vasarolna ujra a terméket.

Vizsgalasra kertilt, hogy hanyan vették észre a terméken a hibat. A kontroll mintak
esetében a maghaz volt megjeldlve, mivel azon nem volt hiba. Megfigyelhetd, hogy minél
inkabb ndvekedett a sériilés mérteke, annal tobben nézték meg a hibat (28. abra). Minél
nagyobb egy hibanak a kiterjedése, annal tobben fogjak észrevenni. A munka sordn az
alabbi szempontokat is vizsgéltuk: Els6 fixacioig eltelt idd, fixacid hossza, fixaciok

szama.

Fixacid hossza (s)

1,90
1,80
1,70
1,60 /‘
1,50
1,40
130 V
1,20
1,10
1,00
1 2 3 4 5 6
==@=Golden Delicious Z6ld  ==@==Golden Delicious Sarga Idared

28. dbra Termékek fixdacioinak hossza
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Els6 fixacidig eltelt idonek azt tekintjiik, hogy mennyi iddbe telt a résztvevonek
megtalalni a hibat. Fixdciok hosszanak tekintjiik, hogy a résztvevd tobbszor nézi meg a
hibat és hosszabb ideig is nézi meg az adott hibat. Az eredmények soran arra a
kovetkeztetésre jutottunk, ahogyan novekedett a zizodasok teriiletének nagysaga, gy
novekedett a fogyasztoknak is a szdzaléka, aki megnézte a rendellenességet. Ahogyan
novekedett a zizddasoknak a teriilete, ugy csokkent az elsd fixacioig eltelt id6. Ahogyan
a sériilt teriilet nagysaga novekedett, ugy nott a fogyasztoknak a figyelme a sériilt

teriletre.

5.4 Statisztikai elemzés
A statisztikai elemzés soran faktorialis varianciaanalizis (faktorialis ANOVA)
keriilt alkalmazasra. Két faktorunk volt a vizsgalat soran: az egyik a fajta, a masik pedig
a teriilet (mekkora sériilt rész volt a képen). Az eredmények értékelésekor elsdként
megvizsgalasra keriilt, hogy melyik része szignifikans a modellnek. Szignifikdnsnak
akkor tartjuk az értéket, ha 0,05-nél kisebb a p érték.
5.4.1. EIsé fixacioig eltelt ido

2. tablazat Elsé fixdcioig eltelt ido

Alanyok kozotti hatasok tesztje

Flgg6 valtozo: Elsé fixacioig eltelt id

Tényez6k SS df MS F Sig.
tengelymetszet 518.999 1 518.999 1022.112 .000
Fajta .302 2 .151 .298 .743
Teriilet 47.210 6 7.868 15.496 .000
Fajta * terulet 64.842 12 5.403 10.642 .000
Hiba 393.523 775 .508

Osszesen 1025.209 796

Az elsd oszlopban a tényezOk vannak feltiintetve. Az ,,Osszesen” az alapadatok
variancidjat mutatja. Az ,,SS” oszlop a kiilonboz6 tényezdk eltérésnégyzet-osszegeit
tartalmazza. A ,,df” a szabadsagfok, ,,MS” a variancidk, ,,F” a szamitott F-érték, ,,Sig”
szignifikansnak mondhatd-e az adott értek. A szamitott F érték a csoportok kozotti és a
csoporton beliili MS hanyadosa. Ez mutatja meg, hogy a kezeléshatas hanyszor nagyobb,
mint a véletlen ingadozads. Az ehhez tartozé p-érték a szamitott F-értéknél nagyobb
értékek eléfordulasi valoszinlisége.

A fajta magas értéket kapott, ami azt jelenti, hogy nincs kiilonbség az els6

fixacioig eltelt id6 alapjan az egyes alma fajtak kozott, tehat az elsd fixéacioi ideje nem
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valtozik a kiillonbozd fajtak esetében. Az elsd fixacidig eltelt id6 szignifikansan
kiilonbozik attol fliggden, hogy mekkora teriilet volt sériilt. Az egyik termék esetében
hamarabb vették észre a hibat, mig a masik termék esetében nem. Az ANOVA-val nem
tudjuk megmondani, hogy melyiket vették észre hamarabb ¢és melyiket vették észre
késobb. Ennek azonositasa végett kell alkalmazni a Post Hoc teszteket.

A Post hoc testek koziil a szoftver elkészitette az alma fajtakra is ezt a tesztet,
viszont ennek a tesztnek nincs értelme, mivel kordbban emlitettem, hogy az alma fajtak
kozott nem volt észrevehetd kiilonbség.

Az elsd fixacioig eltelt id6 (Time to first fixation, TTFF) homogén alcsoport

tablazata az alabbiként néz ki:

3. tablazat TTFF homogén alcsoport tabldzata

TTFF
Tukey HSDab«¢
Alcsoport

Terulet N 1 2 3 4
Kontroll 112 .3275

5 114 .6222

4 114 .7923 .7923

3 114 .8186 .8186 .8186
2 114 .9882 .9882
1 114 1.0184 1.0184
6 114 1.0798

A téblazatban fel van tiintetve, hogy milyen modszerrel keriiltek kiszamolasra az
adatok: Tukey-HSD. Alcsoportok segitségével tudjuk megmutatni, hogy melyik sériilt
teriiletek kiilonboztek szignifikansan egymastol. A tablazatban lathato, hogy az 1. szamu
csoportban csak a kontroll minta lathatd, mely azt jelenti, hogy ez a minta szignifikdnsan
kiilénbozik az 6sszes mintatol. A masodik csoportban taldlhaté az 5, 4, 3 szdml minta,
melyek egymadstdl nem kiilonboztek, viszont a kontroll mintatdl és az 1, és 2 szamu
mintatol szignifikdnsan kiilonboztek. Tovabba az is megfigyelhetd, hogy a 3. szamu
minta minden alcsoportban megtalalhato, kivéve az 1. szdmu alcsoport. Ez azt jelenti,

hogy a 3. szdml minta nem kiilonbozik a tobbi mintatdl, csak a kontrolltol.
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Becslilt hatarértékek elsd fixacidig eltelt idd esetén

200 Ter(ilet
‘ —
—2
—3
—
5
—

Kaontrall

150

1.00

Becslilt hatarértékek

A0

GDG GDY |dared
Fajta
29. abra Becsiilt hatarértékek elsé fixacioig eltetl id6 esetén
A 29. abran a GDG a Golden Delicious Green, vagyis zold almat jelenti, mig a
GDY a Golden Delicious Yellow, vagyis sarga tipust jelenti. Az abran jol megfigyelhetd,
hogy minél nagyobb a hibanak a kiterjedésének része, annal hamarabb fogja a résztvevd

észrevenni.

5.4.2. Teljes fixdcio hossza

4. tablazat Teljes fixdcio hossza

Alanyok kozo6tti hatasok tesztje
Fliggd valtozo: Teljes fixacio hossza

Tényezdk SS df MS F Sig.
Tengermetszet 2416.179 1 2416.179 3100.227 .000
Fajta 5.779 2 2.890 3.708 .025
Terulet 174.849 6 29.142 37.392 .000
Fajta * tertlet 91.496 12 7.625 9.783 .000
Hiba 604.001 775 779

Osszesen 3288.964 796

A teljes fixacio hossza (Total fixation duration, TFD) szignifikansan kiilonbozik
attol, hogy mekkora tertilet volt sériilt és milyen fajta alma volt, mivel mindkét értéknek

a p értéke kevesebb, mint 0,05. A szoftver elkészitette a post hoc teszteket.

39



5. tablazat TFD homogén alcsoport tablazata

TFD
Tukey HSDab<¢
Alcsoportok
Fajta N 1 2
GDY 265 1.6233
Ida 266 1.7913 1.7913
GDG 265 1.8084

A téblazatban lathatd, hogy kettd alcsoportra osztotta fel a szoftver az eredmények
alapjan. Az elsé csoportban a sarga tipusi Golden alma és az Idared talalhato. Itt
megfigyelhetd, hogy az értékek alapjan a kétfajta nem kiilonbozik egymastol, mig a zold
tipusu Golden almatdl szignifikdnsan kiilonboznek. A 2. csoportban az Idared és a zold
tipust Golden alma talalhatd, ebben a csoportban ez a két alma nem kiilonbozik
egymastol, mig a sarga tipusi Golden almatdl szignifikansan eltértek. Mivel a két Golden
alma kozott nem volt atfedés, igy megfigyelhetd, hogy eltérd volt a teljes fixacionak a
hossza. Az értékek alapjan, mivel a sarga szini Golden alma fixacios iddtartama
kevesebb, igy a résztvevok ezen fajtanak a hibain kevesebb ideig tartottak a figyelmiiket.
Tehat megfigyelhetd, hogy szignifikansan kevesebb figyelem érkezett a sarga tipust

Golden almdra, mint a z61d tipusura.

6. tablazat TFD Homogén alcsoport tablazata

TFD
Tukey HSDab<¢
Alcsoportok

Terdlet N 1 2
1 114 1.3579
2 114 1.4127
3 114 1.5657
6 114 1.6495
4
5

114 1.6597
114 1.7008

Kontroll 112 2.8606
A Tukey-HSD teszt segitségével meg tudtuk hatarozni, hogy a teljes fixaciod

hossza alatt a résztvevok csak a kontroll mintat tudtak szignifikdnsan megkiilonboztetni
a kiilonbozd sériilésektdl. Az értékek alapjan megfigyelhetd, hogy lathatd, hogy a
kiilonb6z6 hibakhoz tartozo fixacios iddtartam novekszik, de statisztikai szempontbol
nem tudunk kiilonbséget tenni kozottiik. A kontroll esetében a résztvevok a maghazat

sokkal tobb ideig figyelték, mint az egyes hibakat.
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Becslilt hatarértékek TFD esetén

control
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2.00

Becstilt hatarertékek
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GDG GDY Ida
Fajta
30. abra Becsiilt hatarértékek TFD esetén
A 30. abran megfigyelhetd, hogy novekszenek az értékek, de a Tukey Post hoc
teszt alapjan nem tudtuk szétszedni a kiilonboz6 értékeket.

5.4.3. Fixdcioknak a szama

1. tablazat Fixdciok szama

Alanyok kozotti hatasok tesztje

Flggé valtozd: Fixaciok szama

Tényez6k SS df MS F Sig.
Tengelymetszet 14831.704 1 14831.704  2882.627 .000
Fajta 31.434 2 15.717 3.055 .048
Terlilet 2547.922 6 424.654 82.534 .000
Fajta * teriilet 780.136 12 65.011 12.635 .000
Hiba 3987.534 775 5.145

Osszesen 22148.000 796

A Fixaciok szama (Total fixation count, TFC) esetében, mind a fajta, mind a

teriilet szignifikdns eredményt mutat, ezért mindkettd valtozéra post hoc tesztet

végeztiink.
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8. tabldzat Fixdciok szamanak a homogén alcsoportjai

TFC
Tukey HSD*Pc
Alcsoport
Fajta N
GDY 265 4.0906
Ida 266 4.2932
GDG 265 4.5509

A Tukey teszt soran megallapithatd, hogy a kiilonb6z6 fajtaja almak

szignifikansan nem térnek el egymastol, mivel mindharom fajta alma egy alcsoportban

talalhatd. Megfigyelhetd, hogy a legtobb ideig zold tipustt Golden almat nézték meg,

mivel annak 4,5509 az értéke.

9. tablazat Fixdcio szamanak homogén alcsoport tabldzata teriiletre nézve

TFC
Tukey HSDab<c
Alcsoport

Terulet N 1 2 3 4
1 114 2.6404

2 114 2.9211

3 114 3.3333 3.3333

4 114 4.1228 4.1228

5 114 4.2105 4.2105

6 114 4.6053

Kontroll 112 8.4196

A szoftver 4 alcsoportot sorolt be. Megfigyelhetd, hogy a kontroll minta

szignifikansan kiilonbozik az dsszes mintatol, tovabba az is, hogy ezt a mintat nézték a

legtobb ideig a résztvevok. Jelentds eltérést mutat az 1 sériilés tipus értéke és a kontroll

minta értéke. Amelyik alcsoport oszlopban értékek vannak, azon sériilések szignifikansan

nem kiilonbéznek egymastol, viszont szignifikdnsan kiilonboznek a tobbi sériiléstol.

Atfedés van a 1 és 2. alcsoport kozott a 3. minta esetén, és a 2 és 3. csoport 4, 5 mintaja

esetében. Ez azt jelenti, hogy ezek a mintak nem minden esetben kiilonboznek a tobbi

mintatol, de minden esetben kiilonbéznek a kontroll mintatol.
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Becslilt hatarérték TFC esetén
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4.00

2.00

1 2 3 4 5 G kontroll
Terdilet
31. dbra Becsiilt hatarérték TEC esetén
A 31. abran jol lathato, hogy ahogyan novekszik a sériilés teriilet, igy ndvekszik
fix4ciot a kontroll mintdk kaptdk, de a legkiemelkeddbb a zo6ld tipustt Golden alma
esetében figyelhetdé meg. Az Idared esetében lathatd, hogy a legsulyosabb sériilés
nagyobb figyelmet kapott, mint a hibatlan kontroll minta. A zold tipusi Golden alma
esetében megfigyelhetd, hogy szinte stagnalt az eredmény a 4 és az 5 szdmu sériilésnél,

viszont a legsulyosabb sériilés kevesebb figyelmet kapott.

5.4.4. EIsé fixdcio hossza

10. tablazat Elsé fixacio hossza

Alanyok kozo6tti hatasok tesztje
Fliggd valtozo: Elsé fixacid hossza

Tényez6k SS df MS F Sig.
Tengelymetszet 127.213 1 127.213 1263.011 .000
Fajta .145 2 .073 721 .486
Terllet 4.701 6 .783 7.779 .000
Fajta * terllet 2.162 12 .180 1.789 .046
Hiba 78.059 775 .101

Osszesen 212.494 796

A tablazatban megfigyelhetd, hogy a fajta p értéke nagyobb, mint 0,05 igy

crer
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fixation duration, FFD) kozott. A sériilt teriiletek nagysaga viszont szignifikansan eltér

egymastol, igy ezt tovabb elemeztiik post hoc teszttel.

11. tablazat Elsé fixacio hossza homogén alcsoport tablazata teriiletre nézve

FFD
Tukey HSDab¢

Alcsoportok
Terulet N 1 2 3
Kontroll 112 .2501
6 114 .3228 .3228
5 114 4091 4091
4 114 4211 4211
1 114 .4557
3 114 .4669
2 114 4723

A tablazatban harom alcsoport kiiloniil el. Az els6 alcsoportban a kontroll minta
¢s a legsulyosabb sériilt teriilet talalhato. Ez azt jelenti, hogy ez a két minta szignifikansan
nem kiilonbozik egymdstol, csak a tobbi mintatol. A legrovidebb elsd fixacid hossz a
kontroll minta esetében lathato, a leghosszabb ideig a 2. sériilt teriiletet nézték. A 4. és 5.

minta szignifikdnsan nem kiilonbozik egymastol, mivel kettd csoportban is szerepelnek.

Becslilt hatarérték FFC esetén

70 Fajta

= GDG
= GDY
= da

&0

50

A0

Becstilt hatarérték

30

1 2 3 4 5 6 kontroll
Ter(ilet
32. dbra Becsiilt hatarértékek FFC esetén
A 32. abran megfigyelhetd, hogy az elsd fixacionak az idétartama csokkend

tendenciat mutat a kontroll minta felé. A résztvevok koziil a legtobben a 2,3,4,5
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sériiléseket nézték meg elsének. A résztvevok nem az egy kicsi hibat vizsgaljak hosszabb

ideig, hanem korbe vizsgaljak az egész almat.
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6. OSSZEFOGLALAS

A mérés soran kiilonbozo almak sériiléseit vizsgaltam, hogy az egyes résztvevok
hogyan itélik meg a sériilések nagysagat. Elséként az érzékszervek altalanos
bemutatasaval kezdtem, majd a Jo Erzékszervi Gyakorlatok és a kiilonboz6 érzékszervi
vizsgalatokat mutattam be. A vizsgalatok koziil kiemelve a szemkamerds mérési
modszert, mivel a diplomamunkam soran ezt a mérési modszert alkalmaztam.

Az érzékszervi vizsgalatok utdn az almak altalanos helyzetét mutattam be
hazénkban: mekkora termésatlag volt, miért is ilyen népszerti ez a gyiimolcs. Az almék
belsé paramétereinek €s a népszerii almafajtdk bemutatasa utan a tarolds kovetkezett,
majd a tarolas soran bekdvetkezd mikrobiologiai romlasok. A mikrobiolégiai romldsok
soran, sajnos egyik sem elkeriilhetd, de megfeleld ndvényvéddszeres kezeléssel ezeket a
romlasokat meg lehet akadalyozni. A taroldsi hibdk mellett kitértem a mechanikai
sériilésekre, a betakaritdas és a feldolgozas soran hogyan keletkeznek, tovabba a
jogszabalyi kdvetelményekre €és a csomagoldsi minta is bemutatésra kertilt.

A mérés soran Idared és két tipusu Golden almat hasznéltunk, melyeket
részletesebben bemutattam. A szemkameras mérési folyamat mellett az eredmények
értékeléséhez hasznalt statisztikai eljarast is bemutattam.

Megfigyelhetd volt, hogy a vasarlok a hibatlan almék esetében a legtobb i1d6t a
maghaz figyelésével toltottek. A sériilt alméak esetében a sériilést hosszl ideig figyelték,
de emellett a maghazat is nézték.

Az eredmények alapjan a fogyasztok a legelfogadobbak a sarga tipusi Golden
almaval voltak, mivel ennél rovidebb ideig nézték az egyes hibakat, mint a tobbi alma
esetében.

Vizsgalatra keriilt, hogy az egyes sériilt teriiletek nagysaganak fliggvényében mi
az a szint, ameddig a fogyasztok Ujra megvasarolnak a termeéket. Itt megfigyelhetd volt,
hogy Idared alma esetében a fogyasztok 8%-os sériiléssel még megvasarolnak az almat,
sarga tipust Golden alma esetében még a résztvevoknek tobb mint a fele ujra vasarolna
az almat 11%-os sérilt teriilet nagysaggal is. Zold tipusi Golden alma esetében a
résztvevok java 8%-os sériiléssel még megvasarolnd az almat. Tehat arra a
kovetkeztetésre lehet jutni, hogy a Sarga tipusi Golden almaval a legelfogadobbak a
résztvevok, mivel azt nagyobb hibaval is Gjra vasarolnak.

A témamban t6bb kiilfoldi kutaté munka is megtalalhato pl.: (Jaeger és mtsai.,

2016; Kleih & Sparke, 2021; Makhal és mtsai., 2020), amelyek a bemutatott
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ereményekkel Osszhangban allnak. Kleih és Sparke a gylimolcsmarkak jelentdségét
vizsgalta, hogyan hatnak a kiilonboz6 késztermékeken a markacimkék a fogyasztoi
megitélést. Kutatasuk eredményeként a fogyasztok tobb 1dot toltenek azon termékek
nézésével, amik rendelkeznek marka cimkével. Makhal ¢és tarsai a szuboptimalis
gyumolcsok és zoldségek megitélését vizsgaltak, a gyerekek hogyan itélik meg az egyes
termékeket. Az 6 kutatdsuknak az eredménye, hogy a fogyasztok azokat a termékeket,
amik eltérnek a hibatlant6l nemkivéanatosnak tartjadk. A fizikai megjelenés nagyban
befolyasolja a fogyasztok gyiimolcs és zoldség valasztasat. Mivel a fogyasztok szamos
hibas terméket ugy itélnek meg, hogy nem megfeleld, ehetetlennek tartjak, igy 45%-0s
¢lelmiszerpazarlast generalnak (Makhal ¢és mtsai., 2020). Eredményeimben ramutattam,
hogy mar 5-8%-os sériilés esetén is drasztikusan megnd az Gjra vasarlas elutasitasa.
Jaeger ¢és tarsainak kutatdsa a fogyasztok vizualis figyelmét vizsgdlat az egyes
gyumolcshibakra és rendellenességekre. A kutatas sordn egy tipusi almat hasznaltak,
melyen tobbféle sériilést vizsgaltak: zazo6dasok, bels6 huisbarnulds, maghaz iiregesedése.
Kutatasuk kimutatja, hogy a vizudlis figyelem kulcsszerepet jatszik a fogyasztok
dontésének meghozasaban. Eredményiik azt mutatja, hogy a fogyasztok vizuélisan nem
csak a kiilso sériilésekkel, hanem a belsé sériilésekkel is foglalkoznak. A vizsgalatom
soran hasonl6 eredményeket kaptam, a félbevagott almak esetében a fogyasztok nagyon

kis sériiléseket észrevesznek és ez csokkenti az Gijra vasarlas valoszinliségét.
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