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2022 novemberében a MATE Kaposvári Campusának könyvtárában nyílt lehetőségem egy 

irodalomterápiás esemény megvalósítására Romkönyvtár – Irodalomterápiás foglalkozás 

romkocsmahangulatban címmel, egyetemista hallgatók, oktatók, könyvtárosok részvételével. 

A foglalkozás a közösségi médiában elterjedt, régmúltat idéző és a művészet értékeit 

hangsúlyozó Dark Academia szellemiségét, valamint a romkocsmák összehordott struktúrán 

alapuló, mégis egységet alkotó atmoszféráját követte. Az esemény során feldolgozott alkotás 

egyaránt válhat a remény, az önirónia és az önáltatás versévé. A foglalkozás célja az volt, 

hogy azonosulva a mű szereplőivel mindenki kitekintsen saját valóságából, megismerve egy 

másik nézőpontot is; emellett a jövőbe vetett hit, a humor, az elfogadás, a megbocsájtás, a 

motiváció, saját mozgatórugóink, valamint a beteljesült és beteljesületlen álmok fontossága is 

középpontba került. A Romkönyvtár hátterének, felépítésének bemutatása előtt 

dolgozatomban kísérletet tettem a biblioterápia esszenciájának, történetének, módszerének 

megragadására, valamint az irodalom mint trend napjainkban észrevehető jelenségének 

felvázolására is, bizonyítva, hogy az irodalom iránti érdeklődés a fiatal generáció részéről ma 

is megmutatkozik. Nem utolsósorban a Romkönyvtárban rejlő további lehetőségek, 

célkitűzések is terítékre kerültek. 


