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1 A portfolio osszeallitasanak szakmai hattere

1.1 A szakmai életut rovid bemutatasa

Balatonkereszturra, a lakhelyemmel szomszédos falu altalanos iskoldjaba jartam. Elsé évben
osztalyfonokiink egy tapasztalt, tobb évtizede a palyan 1évé pedagdgus volt, és egy friss
diplomas tanité néni dolgozott a szarnyai alatt, aki készségtargyakat tanitott. Masodik osztalytol
a fiatal tanito lett az osztalyfénok. Nagyon szerettiik, mert kovetkezetes, hatarozott, de
baratsagos, kedves volt. A jatékossag, fiatalos lendiilet, a tanitas Gjfajta, gyermekkdzpontibb
szemlélete athatotta a tanérakat és a szabadidot is. Szlinetekben szivesen jatszott veliink kor- és
labdajatékokat. Bar akkoriban, a ’80-as évek végén az iskolavezetés ennek a ,,Jazasagnak” nem
oriilt, nekiink, gyerekeknek nagyon tetszett. Talan ekkor dontottem el, gyerekekkel szeretnék

foglalkozni, akik engem is Ggy szeretnek, mint mi a tanité néniket.

Kezdetben azt gondoltam, tanité néni leszek. Mignem lattam egy tévémdisort, ahol egy
gyogypedagogus besz¢lt a munkajarol. Nagyon megragadott a segitségnek ez a formaja. Ezért
amikor nyolcadikban egy osztalyfonoki oran a palyavalasztasrol, jovoképrdl volt szo, a ,,Mi
szeretnél lenni?” kérdésre gyogypedagogus valaszt adtam. Osztalyfénokom azonban 6va intett
a palyan val6 elhelyezkedés nehézségeitdl, és attdl, hogy gyogypedagogia teriiletén nehéz

sikereket elérni. Akkor ez egy kicsit elbizonytalanitott, mert elhittem, hogy igy lehet.

A tanit6i almomrodl nem tettem le. Kaposvarra, a tanitoképzé gimnaziumaba jelentkeztem, ami
elég rendhagyo volt. A féiskolai épiilet egy szarnyaban kapott helyett az intézmény. Minden
tekintetben Ossze voltunk ndve a tanitoképzével. A pedagogusok vagy féiskolai tanarok voltak,
vagy oraadok, nem volt 6nallo tanari kar sem. Néha kicsit gazdatlannak éreztiik magunkat,
viszont a 1égkor csaladias volt. Osztalyunkkal megsziint az iskola. Nagy el6ny volt azonban,
hogy megismertiik a foiskolai oktatokat. Talan ezért is volt annyira kézenfekvd, hogy itt
tanuljak tovabb. Tanit6 szakra felvételiztem. Fel is vettek, de nem a magyar, hanem

természetismeret miiveltségtertiletre.

Az els@ évet nappali tagozaton végeztem el. Maganéletem alakuldsa miatt, masodévben
atjelentkeztem levelezd tagozatra. Itt magyar és testnevelés miiveltségteriilet koziil lehetett

valasztani. Igy a magyar valasztottam, amit korabban is szerettem volna.

Uj fejezet kezdddott az életemben, Gj embereket ismertem meg, 0j kozosségbe keriiltem.

Kaposvaron laktam akkor, és szerettem volna iskolaban munkat véllalni, hogy tanulds mellett



tapasztalatot is szerezzek. Képesités nélkiil azonban mindenhol elutasitottak. gy egy
telefonszakiizletben voltam eladd. A képzési- és gyakorlati napokra kértem a szabadnapjaimat.
Harmadév 6szén hazakoltdztem a sziileimhez €s a kdrnyéken kerestem munkat. Csoporttarsam
emlitette, hogy Marcaliban a ,kisegitoben” van gyogypedagodgiai asszisztensi allas. Nagyon
megoriiltem, jelentkeztem és fel is vettek a Hétszinvirag Altalanos Iskolaba. A sors
visszavezetett a gyogypedagogiai felé, és mar nem akartam letérni az Gtr6l. Kezdetben azonban
nagyon nehéz volt. A tanitoi szak végzése kdzben gyogypedagdgiai asszisztensi munkakorben
dolgoztam. Az akkori igazgatohelyettes és munkakozOsség-vezetd segitd tamogatasa sokat
jelentett. Abban az évben tobben is voltunk 0j dolgozok, ezért egy tutori rendszer keretein beliil

segitették a mi beilleszkedésiinket, a dokumentumok megismerését, a rendszer atlatasat.

Tapasztalatlan voltam. Eppen ezért nagyon hasznosnak tartottam az intézmény akkori
szervezeti rendjét, mely szerint a pedagogiai asszisztens délelétt a pedagoégus munkajat
segitette, délutan pedig mint programszolgéltatd volt jelen az iskoldban. Ezen keresztiil is a
gyerekek fejlesztése valosult meg, a felnétt pedig azt csinalhatott, amit szeret. En sorverseny,
mese ¢s fonalgrafika foglakozdsokat tartottam, felépitését tekintve, mintha tanorat tartottam
volna, igy gyakorolhattam a tanitast is. A tanulocsoportokhoz kezdetben harom fébdl - két
pedagogus, egy pedagogiai asszisztens - allo team tartozott. Szivesen emlékszem vissza azokra
az idokre, olyan pedagdgusokkal és k6zosségekben dolgoztam, akikt6l nagyon sokat tanultam.

Empatiat, kovetkezetességet, tanitdsi modszereket, technikakat.

A tanit6i szak utolso félévében jelentkeztem a tanulasban akadalyozottak szakra, levelezd
tagozatra, ahova fel is vettek. A tanitéi oklevél atvétele utan augusztusban megkaptam
kinevezésemet is, osztalyfonok lettem. A nyar folyaman beiratott 1j tanulokkal olyan magas
lett az osztalylétszam, hogy a 4.osztalyt bontani kellett. Els6 tanévemben ebben az osztalyban
voltam pedagogiai asszisztens, igy a gyerekeket ismertem. Persze ez masfajta feladat volt. Egy
évben voltam osztalyfonok, majd a kovetkezd két évben team tarsammal, kozvetlen
kollegandmmel megosztottuk a feladatokat, mert erre abban az idében lehetdség volt az

intézményben.

Ezt kdvetden gyermekeim sziiletése miatt 6t évet toltottem otthon. 2007 janudrjaban, mar egy

fél éves kislany anyukajaként vettem at a Gyogypedagdgiai tandri oklevelet.

A gyerekekhez fiz6d6 kapcsolatomat nagyban befolyasolta sajat gyermekeim sziiletése és
nevelése. Tiirelem, tolerancia, kovetkezetesség, amiket ezaltal tanultam. Par éves tanitasi

gyakorlat utdn mentem gyesre.



Ot év mulva, amikor Gjra munkaba alltam, 0ij feladatok vartam ram, tanulasban akadalyozott

osztalyokban tanitottam 5. osztadlyban, majd alsé tagozaton.

A harmadik tanévben els6 osztalyt kezdtem (jra. A folyamatosan csokkend tanulolétszam az
als6 tagozatot érintette. Ennek okai voltak: az integracio eldtérbe helyezése, ,.kisegitd iskola
bélyeg”, valamint a szociokulturalis hatranyok a kotelez6 Ovodaba jarassal valamelyest
csokkentek. Also tagozaton ez azt eredményezte, hogy osztalyok lettek 6sszevonva. E16szor 1-
3., 2-4. évfolyamokon tortént, majd a tanulok életkori szintje szerint 1-2., 3-4. osztalyfokokon.
Igy az osztaly, amit els6tél vezettem, mindig mas tanulocsoporttal lett Gsszevonva. Magyar
miuveltségteriileten végeztem, ezért mindig olvasast, irast tanitottam als6 tagozaton. Egy-egy

tanévben 5. osztalyban, valamint értelmileg akadalyozottak csoportjaban is.

Harom egymas kovetd évben voltak elsdseim. J6 hagyomanya volt az iskolanak az adaptacios
félév. Ez az iskolaban érkezd elsds gyerekeknek nytjtott segitséget azzal, hogy dtmenet volt az
o6voda és az iskola kozott. Az elsé iddszak feladata az ismeretek elsajatitasahoz sziikséges
képességek fejlesztése volt. Ennek sziikségességét akkor még az is indokolta, hogy az 6vodaba
jaras csak nagycsoportban volt kotelezd. Tapasztalatok igazoltak eredményességét. Az oktatasi

torvény valtozasa a kotelezé 6vodai nevelést és az adaptacids félév megsziinését eredményezte.

A gyerekekkel iskolaba kertilésiikkor és a tovabbi tanévek elején Fejlédési Vizsgalatot vettem
fel kollegdimmal. Ez a harom fobb képesség teriiletre terjedt ki, elnevezésiik is ebbdl adodott:
Kommunikacio, Gondolkodas, Szocializacid. Ezen vizsgélati eredmények alapjan készitettem
el tanuloim egyéni fejlesztési tervét. A fejlesztendd képességek rehabilitacioja is ennek alapjan
tortént a délutdnban programok keretén beliil. Also tagozaton Sorjaték, Ugyes kezek, En és a
masik, Fonalgrafika programokat tartottam. Ez utobbit felsd tagozaton is, természetesen
¢letkori sajatossagaikhoz igazodva, valamint Csecsemdapolast. Ebbe bekapcsolodott az

iskolavédond is, tapasztalataival, tanacsaival segitette a munkat.

Az iskolaba tobbségében Marcali kornyéki falvak hatranyos helyzetii, alacsony szociokulturaja
gyermekei jartak. A tanévkezdést nydron csaladlatogatas elézte meg. A gyerekek tobbsége
palyam kezdetén még rossz szocialis koriilmények kozott, a kdrnyezd falvakban ¢élt, onnan
ritkdn jottek a varosba. Igy volt alkalmunk talalkozni a sziilokkel, tajékoztattuk oket az
évnyitordl, a tanév rendjérdl és az aktualisan felmeriilé problémakrol. Masfél évtizeddel ezelott
a tajékoztatds, problémamegoldasnak ez a forméja miikodott. Levél, személyes kapcsolat.
Mobiltelefon csak késObb terjedt el és azzal is az volt a gond, hogy a fenntartdsukra mar nem

tudtak a csaladok forditani, igy rovid id6 utan a szolgaltatod kikapcsolta azt. Az osztalyfonoki
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¢s neveld oktatd munkat az nehezitette, hogy - az oktatéasi folyamat egyik részvevoje - a sziilo
nem volt annak ily médon részese.

Munkacsoportok alakulasa idején felmeriilt az igény Sziil6i kapcsolattartd munkacsoport
szervezésére, mely arra volt hivatott, hogy a sziiloket ,,becsalogassuk™ az iskolaba. Ennek a
munkacsoportnak én is tagja voltam. Kozvetlenebbé tettilk kapcsolatunkat a sziilok felg,
,kinyitottuk” az iskolat. Programjainkat a fizetés idopontjahoz igazitottuk, hogy a beutazas
koltsége ne jelentsen gondot. Ezekre meghivot kaptak. Aktiv résztvevoként igyekeztiik dket
bevonni. A sziilok, latva a gyermekeik 6romét szivesebben jottek. Az esetlegesen felmertild
problémakat nem tdmadasnak vették, hanem kozosen kerestiik a megoldast.

A Kornyezeti nevelés, majd az Egészségnevelés munkacsoport munkajaban is tevékenykedtem.
Havonta, az adott honap jeles napjaihoz kothetd programokat szerveztiink vagy palyazatot
tliztlink ki, ezekkel hivtuk fel a gyerekek figyelmét az egészséges életmodra. Magam is azt
vallom: ép testben ép 1élek. A mentalis frissesség megdrzése érdekében futok és jogazom, jo
idében keré¢kparozom. Kutydmmal naponta orakat sétalok. Csalddommal igyeksziink minél

tobb idot egymassal tartalmasan eltolteni.

Még palyam kezdetén ezekben a csaladokban a tudas nem volt érték. Nem volt cél az iskola
elvégzése, vagy akar a tovabbtanulds. A sziildk csak kis része dolgozott, a tobbség szocidlis
juttatasokbol élt. Jo latni, hogy az évek sordn ezek dolgok jo irdnyba valtoztak. A tanulok
mindegyike ma mar tovabbtanul, legtobbjiik szakmat szerez. A csaladok pedig a bevételiik
novelésére torekszenek munkabér altal. Mar nem csak alkalmi munkakbol élnek, hanem
gyarakban helyezkednek el. Latjak az elobbre jutas lehetdségét és érdekeltté valtak abban, hogy

gyermekiik ismereteket szerezzen.

A Hétszinvirag iskoldban toltott éveim soran az iskolavezetés tObbszor valtozott. Az
elvarasoknak igyekeztem mindig megfelelni, az iskola életében aktivan részt venni. Palyam
soran az alsds, majd osztalyfonoki, késébb az osztalyban tanitok, utolsé évemben pedig az
értelmileg akadalyozottakat tanitok munkako6zosségének tagja voltam. Hiszen, az utols6 évben

értelmileg akadalyozottak tanuldcsoportjaban tanitottam.

Az osztalyfonoki feladatkr nagyon sokrétii volt. Adminisztralas, kapcsolattartas
iskolavezetéssel, sziilokkel és kiilsd szakemberekkel (pl. csaladsegitd, védénd), a kdzosség
formalasa, Osszetartasa, programok és évente egy iskolai szintii és tobb osztalyszintii iinnepély
szervezése, lebonyolitasa. Ezek szervezésébe amennyire lehetett bevontam a gyerekeket.

Ilyenek voltak a farsang, szavald verseny, adventi és husvéti jatszohdz, karacsony. Az



iinnepekhez, hdénapokhoz kapcsolodott a galéria és falitjsag paravanjainak megtoltése
gyermekmunkakkal. Kozosségformald erdvel birt a keretjaték, mint a neve is jelenti, mintegy
keretet adott a tanulocsoport mindennapjainak. Az alapot egy, a gyerekcsoporthoz kozel allo

mese adta. Ez a tananyaghoz kapcsolva része lett a tanoraknak is.

A varos vonzaskorzetében 1évo falvak és a varosban 1év0 tobbségi iskoldban integraltan
nevel6dd tanulok ellatdsaban hét éve kapcsolodtam be. Utazd gyogypedagogusként SNI
tanulokat fejlesztettem altalanos- és szakiskolaban. Volt olyan intézmény, ahol a csoportok
létszama elérte a kilenc f6t. Sajnos helyenként még a fejlesztésre alkalmas terem biztositasa
sem volt megoldott. A fejlesztd eszkozok, jatékok ellatottsaga is valtozo volt. Az utazotanari

munka valtozatossaga €s sokrétlisége izgalmas, 01j kihivast jelentett a szamomra.

Eddigi palydm soran két oktatdsi intézmény alkalmazasaban alltam. 2001 novemberétdl 2018
szeptemberéig a Marcali Hétszinvirdg Altalanos Iskola, Egységes Gyogypedagogiai
Modszertani Intézmény, majd 2018 oktoberétdl jelenleg is a Somogy Megyei Pedagogiai
Szakszolgalat Marcali Tagintézményének gyogypedagogusa vagyok. Amikor lehetdség
adodott, szivesen vallaltam, hogy - ahogy az allashirdetésben is szerepelt - egy lelkes, 6sszetartd

csapat tagja legyek.

Jelenleg BTMN -nel kiizdé 6vodas és iskolas gyerekeket latok el a neveld-oktatd
intézménytikben. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 az a gyermek, aki a
szakértdi bizottsag szakértéi véleménye szerint ép intellektusu, de fejléddése elmarad az
¢életkoraban elvarhatotol. Nevelési tanacsadas keretén beliil valosul meg a fejlesztésiik
kiscsoportos keretek kozott, az adott intézményiikben, heti 1 6raban. Az idei tanében 7
intézménybe, ebbdl 5 dvodaba és 2 iskolaba jarok fejleszteni. Szakért6i bizottsagi vélemény

alapjan, az adott gyermek fejlesztési javaslatai alapjan egyéni fejlesztési tervet dolgozok ki.

A tanulok csoportba helyezésekor életkorat, osztalyfokat €s tanuladsi problémajat figyelembe
veszem. Javaslatomat megbeszélem az adott intézmény vezetéjével és a gyermek
osztalyfonokével is. Célom a nyugodt hangulat megteremtése, amely elengedhetetlen az
eredményes tanuldshoz. Torekszem rd, hogy a csoporton beliil olyan oldott, elfogadd 1égkor
alakuljon ki, ahol a gyermek mer kérdezni, segitséget kérni. Epitiink kozosséget, dolgozunk
paros munkaban is, hogy csoportként tudjunk mitkkddni. Ennek ellenére vannak tanulok, akik
nem tudnak egymassal egylittmiikodni, ilyenkor lehetdséget keresek arra, hogy masik csoportba

attehessem.



A gyerekek tobbségével hetente egyszer taldlkozom. Ezért a foglalkozasokat rovid
beszélgetéssel kezdjiik, amikor az elmult hét fontos eseményeit, sikereiket, esetleges
kudarcaikat, Oket foglalkoztaté gondolatokat megoszthatjak a csoporttal. A kicsik szivesen
mesélnek, a nagyobbak nehezebben. Pedig a felsds korosztalynak nagy sziiksége van arra, hogy
,»csak” meghallgassak Oket. Par honapnak altaldban el kell telni, hogy megnyiljanak. Két
szabalyt fogadunk el az alakulaskor. 1. Meghallgatjuk egymdst 2. Ami a foglalkozason
elhangzik, azt nem adjuk tovabb, nem meséljik el masoknak. Ezek jelentését mindig
megbesz¢Eljik, a gyerekek el is szoktak fogadni.

Az elsO szabalyt azért tartom fontosnak, mert az egymas iranti tiszteletre nevel. Mindenkinek
jO érzés és fontos, hogy meghallgassak, de ez csak akkor varhat6 el, ha maga is igy tesz.

A masodik pedig azért fontos, mert a , titoktartasi egyezség” nem teszi lehetévé, hogy barkit
kigunyoljanak, mert pl. nehezen olvasott fel egy szoveget a foglakozdson, vagy nem tudta a
Szorzotablat. Azt szoktam mondani a gyerekeknek, hogy mindenkinek van gyenge pontja. Ha
elfogad6d vagyok masokkal, engem is elfogadnak. Mire egy gyermekrdl megallapitjak, hogy
problémaval kiizd, addigra rengeteg kudarc éri, és a legjobb védekezés a tamadas, ezt sajnos

tapasztalom.

A tanoranak és a fejlesztésnek fontos része a jaték. A gyerekeknek mindig mondom, az a jaték,
ami 6romet okoz, ha az egészséges versengésen til megy, vagy sértédés lesz a vereségbdl, az
nem jaték. Asszisztensként feladatom volt, hogy taneszkozoket, jatékokat készitsek. Ezek az
ismeretek gyakorlasat szolgaltdk. Megtapasztaltam, hogy a tanuldsi nehézséggel kiizdd
gyermekek egy feladatlappal 6nalloan nem igazan tudnak mit kezdeni, ugyanakkor, ha az
ismeretanyaggal egy jatékon keresztiil talalkoznak, szivesebben foglalkoznak vele. Amiota
tanitok, én is inkabb jatékokban gondolkodom. En is szeretek jatszani a gyerekekkel. Vannak
sajat oOtleteim, amiket elkészitek, illetve meritek a neten latottakbol. Ezeket néha
tovabbfejlesztem, vagy 1) szabalyokat taldlok ki hozzajuk. A Z generacionak, vagyis az U.n.
»digitalis bennsziilottnek”, akik ma az iskolapadban iilnek, nagy kihivas figyelmiiket
hétkoznapi jatékokkal, feladatokkal, konyvekkel felkelteni. Talan nem véletlen, hogy e

generacio sziilottei kozott egyre tobb a tanulasi problémaval kiizdé gyermek.

Jelenlegi munkahelyemen, gyogypedagogusként a helyszini ellatas soran is torekszem a
kozvetlen kapcsolattartasra a sziilokkel. Kozvetitd koztiink az adott 6voda és az iskola, ahol a
gyerekek ellatdsa torténik. Tanév eleji tdjékoztatdot kapnak a sziilok, hogy gyermekiik
fejlesztése mely napon mikor torténik. Elérhetdségem is szerepel rajta, igy mar az elézo

tanévben is sziil6i megkeresésnek eleget téve tartottam fogaddorat. Ezen otthoni gyakorlashoz
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kértek segitséget. Intézménylink tavasszal szakszolgalati nyilt hét keretében varja az érdekl6do
szliloket, hogy a foglalkozadsokon betekintést kapjanak a fejlesztésen folyd munkardl és
gyermekiik munkajarol. A gydgypedagdgia a pedagdgia azon aga, ahol az érzelem, empatia,
tolerancia még nagyobb szerepet kap. A gyerekek megsegitése pedig - véleményem szerint -

akkor a leghatékonyabb, ha a sziil0 attitiidje elfogadd, timogatasara szamithat.

Ugy érzem megtalaltam a helyem. Oriilok, hogy olyan kozosségben dolgozhatok, ahol a 1égkor
oldott, a segitd attitid a jellemzd. Kérdéseimmel a szakteriileten dolgozd kollégakhoz
fordulhatok. Jelenleg nevelési tanacsadas munkak6zosség tagja vagyok, de tobb teriilet
feladatkore is vonzo a szamomra. A szakértdi bizottsagban is tevékenykedtem két tanévet,

o6vodasok ¢és iskolasok gyogypedagogiai vizsgalatat vettem fel.

1.2 A szakmai és személyes inditékok, elvarasok, a képzéssel kapcsolatban

Az allatasszisztalt terapia modszere mar korabban is érdekelt. 2014-ben, akkori munkahelyem
tdmogatasaval végeztem el "A kutyas terdpia alapjai és alkalmazdsidnak lehetdségei a
gyogypedagogiai €s pszichés problémak megel6zésében" képzést. Az akkor még fiatal golden
retriever fajtaju kutyadm, levizsgéztatasa volt tervben. Anyagi és egyéb nehézségek miatt ez még
nem valosult meg. Mellette megtapasztaltam milyen az allat-ember kapcsolat.

A szakszolgalati munkamhoz sziikséges a szakvizsga megszerzése. Amikor meglattam, hogy
ujként indul ez az allatasszisztalt szak, nagyon oOriiltem. Szerettem volna a témabdl 1€vo
tudasomat jobban elmélyiteni, hogy azt majd a gyakorlatra at tudjam forditani. A megszerzett

ismeretek altal tudatosan valasszak terapias allatot, melyet munkamba be tudjak vonni.

1.3 Onértékelés: erésségek, fejlesztési teriiletek

Ebben a fejezetben a pedagdguskompetencidk mentén erdsségeimet és gyengeségeimet veszem
sorra Utmutaté a pedagdgusok mindsitési rendszerében a Pedagogus I. és Pedagogus II.
fokozatba 1épéshez alapjan. (Kotschy 2011)

Ezek végig gondolésa, az onértékelés az innovativ szakmai munka elengedhetetlen része.

Szakmai feladatok, szaktudomanyos, szaktargyi, tantervi tudas

Az intézmény egyik alapdokumentuma a Hazirend, mely tartalmazza azon rendelkezéseket,

melyek a székhely-, és a tagintézményekre, illetve a telephelyekre egységesen vonatkozik. Ez



a dokumentum irja le a miikodésre vonatkoz6 térvényi hivatkozéasokat, a sziilok és az ellatando
gyerekek jogait, kotelességeit, a jutalmazds modjat, az intézmény munkarendjét, a
benntartozkodas és hianyzas, valamint az intézményhez tartozo helyiségek rendjét, ovo- és
védekezo rendelkezéseket. Az Intézmény €lén a féigazgato all, az egyes tagintézményeket helyi
vezetok és helyettesek iranyitjak.

Az intézmény mitkodésének alapjat a protokollrendek, folyamatleirdsok adjak. A torvényi
kereteket szem elott tartva valdsulhat meg a tevékenységrendszerek egységesitése. Ezzel
biztositva a megfeleld szintii ellatast. Hatarozzak meg az alapfeladatokat: 0-23 éves korosztaly
szdmara gyogypedagogiai tanacsadas, korai fejlesztés, oktatas és gondozas, szakértdi bizottsagi
tevékenység, nevelési tanacsadéds, logopédiai, konduktiv pedagdgiai, iskolai- ¢és

o6vodapszichologiai ellatas, gyogytestnevelés, tehetséggondozas.

Pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvalositaisukhoz kapcsolodo

onreflexiok

A fejlesztd6 munkamat tanév elején szervezés €s tervezés eldzi meg. Ez az ellatandd gyerekek
intézményeivel valé kapcsolatfelvétellel kezdddik. A helyi vezetokkel egyeztetve torténik meg
a beilleszkedési, tanulédsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek/ tanuld csoportba sorolasa.
Ennek alapja a kliensek szakértéi véleményeinek attekintése, az osztaly/csoport, az egyéni
adottsagok sajat megfigyelései, a sziilé €s a tobbségi pedagogus jelzései, és a neveld-oktatd

intézmény munkarendjének figyelembevétele.

A Protokollban javasolt 3-12 honapos intervallumnak megfeleléen, csoport esetében is éves
egyéni tervet készitek. A felzet tartalmazza az ellatott adatait, intézményét. Felsorolom a
szakértdi vélemény alapjan a fejlesztendd teriileteket. A fejlesztési teriiletekhez konkrét

feladatokat tervezek. Az EFT alapjan készitett oratervben lathato a kiemelt teriiletek.

A fejlesztd foglalkozasokon, ha sziikséges a tevékenységek végzését differencialtan tervezem.
Ez folyamatos rugalmassagot igényel. Munkakozosségi foglalkozasokon megosztjuk
egymassal tapasztalatainkat a kollégakkal. Ezen alkalmak soran latott sok hasznos Otletet az
ordimba is beépitem. Gyakorlatai jellegli képzéseket hasznosnak tartom, ezek elvégzését

mindig szivesen vallalom.



A tanulas tAmogatasa

A gyerekeket alaposan megismerve jelolom ki a célokat €s illesztem hozza a tevékenységeket
szem el6tt tartva a személyiség €s kozosségfejlesztést. Valtozatos, életkori szintnek megfeleld
tevékenységekkel biztositja a figyelem és érdeklddés felkeltését, a motivaltsag fenntartasat. A
tervezett feladatokat rugalmasan kezelem, ha sziikséges modositok. Tanitvanyaimban
tudatositom, hogy hibazhatnak, javithatnak. A kliensek egyéni adottsagai, elozetes tudasa és

pillanatnyi allapota hatdrozza meg a foglalkozason val6 aktiv részvételt.

A tanulé személyiségének fejlesztése, az egyéni banasmod érvényesiilése, a hatranyos
helyzetii, sajatos nevelési igényii vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizd6 gyermek, tanulé tobbi gyermekkel, tanuldval egyiitt torténd sikeres neveléséhez,

oktatasahoz sziikséges megfelel6 modszertani felkésziiltség

A tevékenykedve, jatékokon keresztiil megvalosuld ismeretatadassal probalom a gyermekeket
az 6nall6 munkavégzésre 0sztondzni. Tapasztalatom szerint a kiilondsen a HH-s és HHH-S
gondozottak esetében a jatékkultara eltérd, ennek érdekében kihasznalom pl.a tarsasjatékok

adta lehetdségeket. A motivalas kulcsfontossagu.

Az egyéni teljesitményhez igazodva differencidlt az értékelés, foglalkozas végén dsszesitve is
tervezi. Valtozatos, életkori szintnek megfelelé (mozgés, jaték, mese, kirako, hanganalizis,
hang-betli megfeleltetés) tevékenységekkel biztositja a figyelem és érdeklddés felkeltését, a

motivaltsag fenntartasat.

A tanuldi csoportok, kozosségek alakulasanak segitése, fejlesztése, esélyteremtés,

tevékenység

A csoportos fejlesztd foglalkozdsaimat a szakértdi bizottsdg szakértdi javaslata alapjan
szervezem, egyéni fejlesztési terveket készitek. Az egyén komplex megismerése a csoporttagok
egymashoz vald viszonydnak feltérképezése egyiitt szempontok a tervezéshez, célok
megjeloléshez. A kozosség egymdsra gyakorolt hatdsa a szocidlis és kognitiv fejlodés
érdekében is meghatirozod, ezt a lehetdséget maximalisan kihasznalom. Az egyén komplex
megismerése a csoporttagok egymashoz vald viszonyanak feltérképezése egyiittes szempontok
a tervezéshez, célok megjeldléshez. A kozOsség egymadsra gyakorolt hatasa a szocidlis és
kognitiv fejlédés érdekében is meghatarozo, ezt a lehetdséget maximalisan kihaszndlom. Ha a
csoporttagok ismerik, elfogadjak, tdmogatjadk egymast, az a fejlesztés eredményességére is

pozitivan hat. Holisztikus szemléletem abban is megmutatkozik, hogy nem csupan a
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részképességek ¢és a kognitiv funkcidk fejlesztésére, hanem egyben személyiség-€s

kozosségtejlesztésre torekszem.

Pedagogiai folyamatok ¢és a tanulok személyiségfejlodésének folyamatos értékelése,

elemzése

Ha a csoporttagok ismerik, elfogadjak, tamogatjak egymast, az a fejlesztés eredményességére
is pozitivan hat. Holisztikus szemléletem abban is megmutatkozik, hogy nem csupan a
részképességek ¢és a kognitiv funkcidk fejlesztésére, hanem egyben személyiség-és

kozosségfejlesztésre torekszik.

Tudatosan torekszem a folyamatos ellendrzésre és visszacsatolasara, egyénre szabott fejlesztd
szandéku visszajelzéseket adok, a tanulok pozitiv megerdsitésére, batoritasara. Mindig
onmagukhoz mérem a valtozast. A személyiségfejlesztés része, hogy segitsem kezelni a
kudarcot, igyekszem a passziv és peremhelyzetre szoruld csoporttagokat is bevonni, aktivalni,

mig a dominéns csoporttagokat masok végig hallgatasara, tiirelemre sarkallni.

A kornyezeti nevelésben mutatott jartassag, a fenntarthatésag értékrendjének hiteles

képviselete és a kornyezettudatossaghoz kapcsolodé attitiidok atadasanak modja

Egy-egy altalam készitett eszkozt tervezetten tobb csoportban is felhasznalok, alkalmazkodva
a csoport életkorahoz, aktualis fejlettségi allapotahoz. Papirtakarékossag érdekében kevesebbet
fénymasolok, nyomtatok— iskolas csoportjaimban mindenki sajat fiizettel rendelkezik.
Hasznalok laminalt feladatlapokat, eszkézoket, amire letorolhetd filccel irnak, rajzolnak a

gyerekek.
Kommunikacio és szakmai egyiittmiikodés, problémamegoldas

Tobbségi pedagogusoknak tanacsadast nywjtok a kiemelt figyelmet érdemlé gyermekek
neveléséhez, oktatisahoz, tervezéshez, differencialashoz. Tanuléimnal szorgalmazom a
megfeleld tanuldsi technika megismertetését — a tobbségi pedagdgusokat, sziiléket is erre
0sztonzom. Jogszabalynak megfeleld, kompetencidjaba tartoz6 legujabb szakmai elméleti
ismereteket (6nképzéssel, tovabbképzésen szerzett) és gyakorlatban kiprobalt, megvalosithatd

otleteket megosztom, sajat sok éves, sokszinii tapasztalataimat felhasznalom.

A nevelési tanacsadas Osszetett tevékenység, melytdl a szakértdi tevékenység, a logopédiai
ellatas, a korai intervencio-, fejlesztés, tehetséggondozas nem valaszthato el. A fejleszto- és

gyogypedagogus, pszichologus, gyodgytornasz, kollegdktol, szakemberektdl rendszeres

10



egytittmiikodést igényel. Segitséget nyujtunk a gyermek csaladi-, és 6vodai neveléséhez, a
tanulo iskolai neveléséhez és oktatdsdhoz, ha a gyermek, tanuld egyéni adottsaga, fejlettsége,
képessége, tehetsége, fejlédésének iiteme indokolja egy masik szakember bevonasat. Ebben
szivesen miikodok egylitt. Rendezvényeken el6adasok tartasat eddig nem vallalatam, a jovOben

ebben kollégaimmal részt vennék.
Elkotelezettség és szakmai felelosségvallalas a szakmai fejlodésért

A nevelési tanacsadas mellé 1j feladatként vallaltam a szakértéi bizottsagi teriiletet is. Erre a
feladatra Onképzéssel, hospitalassal, konzultaciéval késziiltem. A tovabbképzéseken valo
részvétellel folyamatosan tovabb mélyitem szakmai tudasomat.

Team tagjaként (pszichologus, gyogypedagogus, gyodgytorndsz, logopédus) a szakértdi
vélemény megirasanak egyik tagja vagyok, nemegyszer vizsgalatvezet. Ko6zos allaspont
kialakitdsa utan torténik az elkészitése, a kliens probléméjanak komplex kiértékelése.
Véleményt alkotok, javaslatokat teszek, fejlesztési teriileteket hatarozok meg, indokolt esetben
tovabbi vizsgalatot kérek. Amennyiben tovabbkiildés sziikséges SNI gyani miatt, a
gyogypedagogiai vizsgdlat eredményét Osszevetem az intelligenciateszt eredményével.
Vizsgalatvezetoként Gsszegzést irok.

Végezek oOnalléan is gyogypedagdgiai vizsgalatot, indokolt esetben egyeztetek az ellatd
szakemberrel/szakemberekkel — begyiijtom a hidnyz6 informaciokat. Megirt véleményeimben

ebben az esetben is szakszeriiségre torekszem. E teriileten szeretném még ismeretimet boviteni.

1.4 Személyes, célok, feladatok a képzés soran

Pedagogus szakvizsga megszerzését azért terveztem, mert ezzel is szerettem volna tudasomat
gyarapitani és gyakorlati tapasztalataimat mélyiteni. Az allat asszisztalt pedagdgiai fejlesztd
tevékenységgel munkamat szeretném hatékonyabbad, szinesebbé tenni az altal, hogy a terapias
allat, mint motivalo, fesziiltségoldo, segitd vesz részt a fejlesztdorakon. Mivel munkaidom nagy
részében 6vodas kortakat, leginkabb nagycsoportosokat latok, ezért az eredményes iskolai
tanulast szeretném eldsegiteni a kutyaval asszisztalt foglakozdsok megvalositasaval. Errdl

fogok részletesebben irni portfoliom tovabbi részében.

Reflexio
Pedagbgusi palyam soran a lépcsdfokokat megjarva, sok ismeretre, tapasztalatra, szakmai

aldzatra tettem szert. A tanitoi szak végzése alatt, sokéves gyakorlattal rendelkezd pedagdgusok
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munkajat segitettem pedagdgiai asszisztensként, sokat tanultam t6liik. Késébb, pedagogusként
is fordulhattam hozzajuk, szakmai kérdésekben. A bevalt jogyakorlatokat megosztottuk
egymassal.

Az utazd gyogypedagogusi halozatban szerzett tapasztalatokat felhasznalva, kezdtem a
szakszolgalatban a kliensek helyszini ellatdsat. A nevelési tanacsadds munkak6zOsség
foglalkozdsain mar hagyomany a mindennapi munkdban haszndlt jatékokat megmutatjuk
egymasnak. Palyam soran a gyakorlati tudast kozvetitd tanfolyamokat szivesen végeztem.
Szeretem hivatdsomban, a kreativitdst és a folyamatos megujulast. Ezeket tartom

erosségeimnek is.

2. A szakmai fejlodést elosegito tanulasi eredmények

2.1 A kompetenciak fejlodését tamogaté dokumentumok reflektiv

bemutatasa

A képzés soran hasznosnak tartottam a kiilonb6z6 szintereken végezhet6 allatasszisztalt munka
elméleti hatterérol, gyakorlati tapasztalatairdl szol6 konzultaciokat. A gyakorlati oktatas soran
kiprobalhattam magam a kutyas terapian a kutya fel- és foglalkozasvezetdjeként, illetve
lovasterapian is részt vettem segit6ként. A gyakorlati orakra sajat készitésii fejlesztd eszkozt
vittem. Ezeket az oktatok sajat munkavégzési helyiikon szervezték meg. Az in situ terapias
ordkat és azt, hogy az oktatok redlis képet mutattak az allatasszisztalt munkarol, nagyon

hasznosnak tartottam.
2.1.1 Az allatasszisztalt tevékenység elméleti hattere
A természet emberre gyakorolt hatisa

Az emberben a talélési Oszton, mely a természet irani érdeklddésiinkkel hozhato
Osszefliggésben genetikailag kodolva van. Ezért valt ki beldliink joles6 €rzést egy szép tajkép
vagy egy nyugalomban 1évd éllat képe. Az Osi élet veszélytelen allapotara emlékeztet minket,
arra az évezredekkel eldtti idokre, amelyben az emberi fej fejlodott és toltotte életének jelentds
részét. A negativ attitildok a modern korban feler6sodtek, a természet sokakban a veszélyt, a

kiszolgaltatottsag érzését kelti. Sok sziild, hogy dvja gyermekét az €lovilagban ra leselkedd
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veszedelmektdl, ami annak nem ismerésébdl fakad, inkabb tavol tartja attol. A természet
kozvetlen megtapasztalasa és tapasztaltatdsa helyett az épitett kornyezetet részesiti eldnyben.
Ezt Richard Louv természethiany- szindromanak nevezi, mely szamos tarsadalmi és
egészségligyl problémat hoz magaval. Szerinte a szabad mozgas, a kotottség nélkiili jaték
hatékony kezelése ezeknek. Ezt a természettdl valo elszakadéast hozza Osszefiiggésbe azzal,
hogy a gyerekeknél egyre gyakoribb figyelemhianyos hiperaktivitas (ADHD). Stephen Kaplan
¢s Rachel Kaplan vizsgalddasai alapjan azt mondhatjuk, hogy az ember kornyezettel vald
kapcsolata hozzajarul fizikai, mentalis egészségéhez. (Csonka 2022)

Edward O. Wilson biofilia hipotézisének alapvetése, hogy egy nyugodt kutya latvanya azért
valt ki kellemes érzést az emberbdl, mert évezredeken at a veszeély mentességet, vagyis a tilélést
jelentette. Ez genetikailag kodolva van benniink. Akarcsak a természet valtozasait, az idjaras
jelenségeit, ugy az allatok viselkedését, jelzésit is figyelte az ember, és kdvetkeztetéseket vont
le beldliik. Mikor véarhatd fenyegetés. Ha pedig az allat pihent, az ember szamdra ez azt
jelentette, nem kell menekiilnie. Ez stresszcsokkentd hatasa a nyugodt allatnak az emberre, ma

is megfigyelhetd. (Csonka 2022)

Az allat- ember kapcsolat

Az 4llatasszisztalt terapia a természeti kdrnyezet emberre gyakorolt pozitiv hatdsara
épitenek. (Illés 2006)

Mar az okori irodalomban mar taladlunk utalést, elsdsorban a kutya emberhez fiiz6d6 pozitiv
kapcsolatara. Gula, a gyogyito istenndnek az asszir-babiloni hitvilagban, a szent allata a kutya
volt. Homérosz torténetird az Odiisszeia cimii eposzaban a féhés Argosz nevil kutyaja hiiségét
jeleniti meg, amikor gazdajat husz év utan is felismeri. (Gocsej 2013)

A kozépkorban a kutyat gydgyitas, kedélyallapot javitas, tarsallat céljara hasznaltak. Az
allatasszisztalt aktivitas hatasat elsdként a XVIII. szazadban Anglidban pszichiatriai betegek
korében ,,hasznositottadk™. Ahol az allatokrol valé gondoskodassal valtottak ki a gydgyszeres
kezelést. (Topal d.n.)

Csaknem szaz év elteltével Németorszagban, 1867-ben Bielefeldben epilepszias betegeknél
alkalmaztak ezt a modszert. A kdvetkezo feljegyzések az elsé vilaghaborti utani washingtoni
St. Elizabeth korhazrol valok, ahol a haborti okozta trauma feldolgozasat, a sebesiiltek
rehabilitaciojat segitették az allatokrol vald gondoskodassal. (Babos 2013)

Az 1960-as évekig varni kellett az allatassszisztalt terapia bevezetésére. Boris Levinson egy

szocialis viselkedészavarral kiizdd gyermek terdpias kezelésére, eldzetes terapids cél nélkiil
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vitte magaval sajat kedvencét. A kisfii a négylabu jelenlétében jobban feloldodott, mint
kommunikaciés csatornanak megnyilt. Beszélni kezdett az ebhez. New York-i pszichologus
1969-ben irta lesz eldszor tapasztalatait és eredményeit a kutyaval asszisztalt pszichoterapiarol.
A késobbiekben is a terapias kapcsolat kiépitésénél hasznalta a kutyat, mint ,,asszisztenst”.
(Topal d.n.)

1977-ben megalakult az els6 olyan szervezet, mely az allat emberre gyakorolt pozitiv hatast
kapcsolataval foglalkozott. Majd az 1990-ben alakult nemzetk6zi ernyészervezet kutatasi célja
az ember-allat kapcsolat volt. Eredményeiket publikaltak, igy ennek hatasara Europaban
kezdett elterjedni is a kutyas terapia. El6szor a korhdzakban és idosek otthonaban, majd az
iskolakban és az 6vodakban jelent meg a kutya, mint terapias allat. A Magyar Terapids ¢és
Segitékutyas Szovetség (MATESZE) 2006-ban alakult meg azzal a szakmai céllal, hogy
egységesitse a segitok kutydk képzését és vizsgakovetelményét. A tagjai érdekvédelmét is

biztositja és népszeriisiti a terapias kutya alkalmazasat (Gocsej 2013).

Az allatok jelenléte altal kivaltott, terapiasan is felhasznalhat6 hatasok

Az 1900-as évek végén, 2000-res évek elején tobb kutatds is igazolta az allatok simogatasanak
az emberben kivaltott kedvezé hatasokat. A fizikai effekt a vérnyomas, szivfrekvencia,
stresszérzes, fajdalomeérzés csokkenése, 1égzésszam normalizdlédasa. Emociondlis rahatas a
kutya feltétel nélkiili szeretetén alapul, mely benne van tanitds nélkiil is. Csakugy, mint az
emberi érzelmek felismerése és az azokra valo reagalds. Vigasztalast nyujt banat, szomorusag
esetén egyiittérz0 viselkedésével. Spontan érzelemkifejezésre 6sztondéz. Nyugodt jelenléte
szorongascsokkentd hatasa. (Babos 2013)

Szocialis effektek kozott emlitik a kapcsolatteremtd képesség javuldsat. Nyitottsagot
els6sorban a kutyatartok felé, hiszen az egy csoporthoz tartozast érzését ébreszti a gazda szerep.
De mas emberekkel is konnyebbé valik a kapcsolatfelvétel, a kezdeményez6 készség aziltal,
hogy a gondoskodas képessége ndveli az Onbizalmat, a biztonsagérzetet. A szocialis
beilleszkedés, alkalmazkodast az allat azért konnyiti meg, mert egyértelmi jelzéseket ad nem
megfeleld viselkedés esetén, melyeket a gyermek is megért. Cselekedet kovetkezmény

Osszefliggéseinek megértése egyértelmiibb. (Babos 2013)
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A kutya domesztikacioja

A farkas egy mara mar kihalt alfajanak haziasitdsaval jott létre a kutya. Ennek idopontja még
ma is vitatott. A kiilonb6zo elméletek azonban abban egységesek, hogy ez tobb helyen kozel
egy idoben torténhetett, ahol az ember ¢€s a kutya dse talalkozott. Az is valoszinlisithetd, hogy
kezdetben taplalék- €s prémforras jelentett az ember szdmara. Késobb valt vadasztarssa, majd
védelmezdvé. Ez lett domesztikacid €s a nevelés késobbi eredménye. A haziasitas sordn az
ember az egylittmiikddési készség szempontjabol szigort szelekciot alkalmazott. A farkas dssel
szemben a kutya tarsas viselkedés a kornyezeti valtozasokhoz alkalmazkodobb, kialakithato
benne a kontroll, erdsithetd az 6nkontroll, a stressztiirés, képes az emberi kommunikacio
megértésére és visszajelzésére. A faj azon egyedeit valogatta ki és tenyésztette az ember,
amelyek minél jobban elfogadtak viselkedésiik feletti iranyitasat, tanitasat és ragaszkodtak
hozza, beleilleszkedtek a kornyezetébe. A testi jellegre is hatottak a mesterséges szelekcios
szempontok, még ha nem is ezek voltak az elsddlegesek. Nagy valtozatossagot mutatnak mind
az egyes viselkedési, mind a kiils6 jegyeket illetden. A mai ismert fajtak tenyésztése az elmult
masfél évszazadban alakult mi. (Multkor 2012; Nagy 2009; Balazs 2014; Molnar 2012;
Kutyatar d.n.; Topal, d.n.)

A kutya terapiara valo alkalmassaga

Az ember ¢és a kutya tarsas viselkedése kozotti hasonlosag, a kooperativ egytittmiikodésre vald
bedllitottsag teszi alkalmassa a bonyolult feladatok elvégzésére, a terapids helyzetben vald
alkalmazhatdsagara. Képes az emberi viselkedés, testjelzések megfigyelésére és a latottak
hasznositasara, a cselekvési miiveletek lényegének megtanuldsara, a bonyolult tanulas
szabalyok kovetésére, a sajat tapasztalat €s az embertdl 1atottak otvozésére. A tanult szabalyokat
eltérd koriilmények kozott is alkalmazza. (Babos 2013; Topal d.n.)

Természetes fajtarsi kapcsolatai nem befolyéasoljdk az emberhez valo természetes kotodeését.
Egyediilalld6 médon kolesonds az érzelmi- €élettani szinkronizacid az ember €s a kutya kozott.

(Topal d.n.)
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A segité kutya torvényi szabalyozasa

Hazankban az ezredfordul6 valt ismertté és elfogadottd az allatasszisztalt terapia. A segit6kutya
kifejezés olyan kutyak gyijténevét jelen, amelyek arra vannak kiképezve, hogy az embert
valamely tevékenységében segitse. Ilyenek kiilondsen a vakvezetdé kutyak, a rohamjelzd
kutyak, a mozgassériilt-segitd kutyak, személyi segitd kutyak €s a terapias kutyak. (Segito kutya
Alapitvany d.n.)

A kutyas terapia meghonositdsa sziikségessé¢ tette az egységes szabalyok megalkotésat.
27/2009. (XII. 3.)) SZMM rendelet a segit6 kutya kiképzésének, vizsgaztatasanak és
alkalmazhatdsaganak szabalyairdl rendelkezik. E dekrétum leirja az olyan alapfogalmakat, mint
a fogyatékossaggal €16 személy, a segité kutya. Kiilonbséget tesz, a gazda €s a terapias kutyat
iranyitd személy kozott. Utalast tesz a kutya el6forduldsi helyeire, ezek fogalmait
meghatarozza. Csoportositja a segitd kutydkat kiképzésiik és betoltott szerepiik szerint.
Megkiilonboztetd jelzésiik sziikségességére is utasit. Meghatarozza a kiképzd szervezetek
jogosultsagat. A kiképzés és vizsga szervezése, lebonyolitasa és a kdvetelmény kritériumait. A
levizsgézott terapias paros alkalmazasanak ¢és a 1étesitményekben valo jelenlét és a segitd kutya
gazdanak torténd atadas feltételeit. A gazda szerep jogokkal bir, kotelezettségeket von maga
utan, melyeket szerzOdésben rogzit a kutyat kiképz6 szervezet. (27/2009. (XII. 3.) SZMM
rendelet)

A segitd kutya kiképzésének, vizsgaztatdsanak és alkalmazhatosadganak részletes szabalyzasara
a MATESZE szervezete jott 1étre. Ahogy korabban is utaltam r4, azzal a céllal alapult, hogy a
segitd kutyak kiképzeésének, alkalmassdganak ¢és vizsgaztatdsanak kritériumait, az egyes
csoportok szerint egységesitse. Ezen kiviil az allat jolétének, egészségének megdrzési feltételei
is rogzitve legyenek. Ezeket allategészségiigyi, allatetikai, allatvédelmi szabalyok
tartalmazzak. (MATESZE 2016)

A kovetelményszint meghatdrozasaval egyfajta biztonsagot és védelmet nyljt azok szadmadra,
akik a kutyaval dolgoznak, hogy képesek a terapias feladatokat ellatni, és tevékenységiiket a
torvényben foglalt keretek kozott tegyék. (I11és 2006)

A kutya részérél megfeleld adottsdgok alapvetdek. Ilyen a jatékossag, stabil idegrendszer,
lelkesedés, tanithatosag, figyelmesség az emberekkel szemben, jo szocializdlhatosag. Ezek
mellett elengedhetetlen a megfeleld életkoriilmény, a gondoskodas és nevelés mellett a

szakértelemmel torténd kiképzés. (Topal d.n.)
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»A terapids kutya gyogypedagogiai, a szocidlis szolgaltatasok teriiletén pedagogiai,
pszichologiai, pszichiatriai, konduktiv pedagdgiai habilitacids, illetve rehabilitacios
folyamatban alkalmazott kutya.” (27/2009. (XII. 3.) SZMM rendelet, 2. § (1) f).

A terapias kutydk alkalmazasa sokrétii. Elsésorban az emberre gyakorolt pozitiv hatasara épitve
valnak segitévé a kiilonbozd helyzetekben, nehéz feladatokban. A terapids kutyas vizsga két
részbdl all. Egy temperamentum vizsgabol és egy terapids szituacid végrehajtasabol. Az elsd
részben amellett, hogy a kutyanak teljesen agressziomentesnek kell lennie, arrdl tesz
tantibizonysagot a paros, hogy mennyire tudnak egyiittmikodni. A gazdaképes kontroll alatt
tartani a kutyat, tudja-e mikor kell kozbeavatkoznia a kutya viselkedésébe ¢€s le tudja-e azt
megfeleloképpen reagélni. A pontokkal értékelt vizsga kimenetele hatarozza meg, hogy a paros
részt vehet-e a masodik fordulon. Ez tulajdonképpen a terapids gyakorlatban vald részvételt
jelenti, melynek feladattipusonként szintén kiilon értékelési szempontjai vannak. A vizsga
akkor tekinthetd sikeresnek, ha az Osszesitett értékelés soran egy feladatban sem mutatott a
paros kizarasra okot ado viselkedést. A terapias tantsitvany kiallitasa és érvényessége, valamint
a kutya-gazda munkajanak segitése, ellendrzése és kontrollalasa a kiképzo szervezet feladata.

(27/2009. (XII. 3.) SZMM rendelet)

A Kkutyas terapia modszere, alkalmazasanak szinterei

Az éllatasszisztalt tevékenység haromféle szintéren valosulhat meg. Ha az allat bevonasaval az
oromet szeretnénk szerezni, a kliens €letmindségét, hangulatat javitani, vagy kozosségi
kapcsolatait javitani allatasszisztalt aktivitasrol beszéliink. Ezek 4ltalaban egyszeri
rendezvények a kiilonboz6 intézményekbe tett latogatasok, melyek célja az allat-ember
kapcsolat megismertetése vagy allatvédelmi vagy joléti program, bemutatd. Az allatasszisztalt
pedagodgia soran a tanorai munkaban, foglalkozason vesz részt a terapias allat, szerepe az, hogy
segitse a tananyag elsajatitasat. Az allatasszisztalt terapia a fejlesztési terv alapjan végzett,
olyan fejlesztd tevékenység, melynek célja a kliens képességeinek komplex fejlesztése. (Illés
2006)

A kutyés terapia modszerével a kliens képességeit fejlesztjiik €letkorat és érdeklddését szem
elott tartva az allat bevonasaval jatékos forméaban. A foglalkozasok tobbféle forméban
szervezheték, melyek soran a kutya szerepe valtozo lehet, akar egy alkalmon beliil is. Aktivan
€s passzivan vehet részt a feladatokban. Optimalis, ha ezek aranya egyenld. Azzal biztositjuk,
illetve eldzhetjiik meg az utasitasokat végrehajtd kutya kitaradasat, vagyis a kutya pihenését,

ha kertiljiik azt, hogy a kliensek folyamatos kontaktusban legyenek vele. (Illés 2006)
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A foglakozas szervezdje ¢€s az pedagogiai folyamat iranyitdja a pedagogus vagy
gyogypedagogus. Munkajat segiti a kutya, a felvezetdje, lehetnek egyéb segitok. A célcsoport
tagjai gyermektdl az idosekig barki lehet, 1étszama és Osszetétele igény szerint valtozo. (I11és

2006)

Az allatasszisztalt terapia lehetoségei

Az imént emlitett hatdsokon kiviil a terapias allat bevondsa az 6vodai foglalkozasba vagy a
tantermi Oraba a tanulasi folyamatokra is kedvez6 hatassal van. A gyerekeket a kdvetelmény
nélkiili kapcsolat motivalja, j6 hangulatot teremt. Az agresszidé csokken, az egyiittmiikodés
javul. Tobb vizsgalat igazolja az Aallatterapidk kedvezobb, eredményesebb hatdsat egyéb
terapiakkal szemben. A sok vesztibularis ingerlés hat az idegrendszerre, igy fejlesztik a kognitiv
képességeket. A motoros koordinacio fejlédése altal a nagy és finommozgasok, szem-kéz
koordinacid, a beszédszervek iranyitdsa pontosabba valik, vagyis a beszédprodukcié javul.
(Babos 2013)

Kompetenciaérzése nd. Az énfejlédésben is van szerepe, nagyobb dnkontroll, felelésségérzet
alakul ki a gyerekben az altal, hogy esetenként, egy nala nagyobb, erdsebb ¢lolényt, allatot
képes iranyitani. Ehhez sok szocidlis szabalyt sajatitanak el az allattal interakcioba Iépve,
melyeket a tarsakkal valod kdlcsonhatas altal nem tudnanak. A kutya is rendelkezik az emberhez
hasonldan tarsas kulcsingerekkel, igy serkenti a gyermek egyiittmiikodo képességeit. Az allat
reakcioit figyelve, tudja viselkedését korrigalni, a javitas lehetdsége pozitiv hatassal bir. A
kapcsolatkialakitashoz tapasztalatot szerez, mely az emberekkel vald kontaktushoz alap lehet.
(Babos 2013)

Ugy gondolom, az allat bevonasa a foglalkozasokban rengeteg tobbletet ad a gyakorlatok

fejlesztd hatasara épitve.

Reflexio

Az allatasszisztalt tevékenység munkamba vald beépitéséhez elengedhetetlen, annak
kezdetének, torténetének, fejlodésének és hatasanak kutatasanak megismerése. A fejlesztd
foglalkozasokon az oldott hangulat, nyugodt 1égkér a motivaltsdg megteremtéséhez nagy
mértékben jarulna hozza allat jelenléte. Ennek fizikai, érzelmi €s szocialis hatasat kiaknazva a

kliensek képességeinek fejlesztését elosegitd feladatokkal torténnének a foglalkozasok. Az
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ovodas korosztaly allat- ember kapcsolatdnak megtapasztalasa révén lehet a felelds allattartasra,

az ¢l6lények védelmére vald nevelést megalapozni.

2.1.2 Intézménybemutatas

A Somogy Megyei Pedagogiai Szakszolgalat intézményének bemutatasa az

intézményhonlapja alapjan torténik. (Forras: https://www.pedagogiai-szakszolgalat.hu/)

A Somogy Megyei Pedagogiai Szakszolgalathoz 8 tagintézmény és 5 tagintézményi telephely
tartozik. Munkahelyem, a Somogy Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Marcali Tagintézménye
Marcaliban, a Pet6fi Sandor utca 14. szdm alatt talalhato, a koznevelés rendszerében pedagdgiai
szakszolgalatként foglal helyet. Feladata a 2011. évi CXC térvény a nemzeti koznevelésrdl 18.§
bekezdése szerint a sziild és a pedagdgus nevelomunkdjanak, valamint a nevelési-oktatasi
intézmény feladatai ellatdsdnak segitése a Marcali jaras teriiletén. Tevékenységét tekintve
szolgaltato, szervezeti céljat szerint pedig kdzszolgalati szervezet.

A Hazirend tartalmazza azon rendelkezéseket, melyek a székhely-, és a tagintézményekre,
illetve a telephelyekre egységesen vonatkozik. Ez a dokumentum tartalmazza a mikodésre
vonatkoz6 térvényi hivatkozasokat, a sziilék és az ellatand6 gyerekek jogait, kotelességeit, a
jutalmazas modjat, az intézmény munkarendjét, a benntartézkodas és hidnyzas, valamint az
intézményhez tartoz6 helyiségek rendjét, 6vo- és védekezo rendelkezéseket. Az Intézmény €lén

a foigazgato all, az egyes tagintézményeket helyi vezetdk €s helyettesek iranyitjak.

A bemeneti tényezok

A bemeneti tényezoket tekintve, az intézmény Marcali varos kdzpontjaban, a forgalmas utcarol
nyil6d zsakutcaban talalhatd. Ez ezért szerencsés, mert a kdrnyék csendes, ugyanakkor egyéni
¢és tomegkozlekedéssel is konnyen megkozelithetd. Ennek kiilondsen azért van jelentdsége,
mert a térségben magas a munkanélkiiliség, a hatrdnyos, halmozottan hatranyos helyzetii
csaladok aranya, sokan csak autobusszal tudnak Marcaliba utazni. Az ide érkezd gyermekeket
és sziileiket nyugodt, baratsagos kornyezet fogadja. A parkositott udvarban jatszotér talalhato.
A bejarat akadalymentesitett, a foldszinti varohelyiségben jatszosarok van kialakitva, ezzel is
segitve az ide érkezd gyermekek szorongasainak oldasat.

A foldszinten emellett az informacios pult, igazgatoi iroda, adminisztracios iroda, két

tornaszoba, négy kisebb terapids helyiség talalhato, a tetdtérben tovabbi harom foglalkoztato
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szoba, egy team-helyiség, valamint a szakkOnyvtart tartalmazé galéria kapott helyet.
Eszkozfelszereltséglink jonak mondhat6, munkénkat 3 személygépkocsi, telefonvonal, internet,
fénymasolok, nyomtato, szamitogépek, laptopok segitik.

A rendszerszemléleti megkozelités szerint, a bemeneti tényezdket tekintve az ellatottak életkora
tag (0-23 ¢év), szamuk évente megkozeliti a 3500-at. A legkisebbek leginkabb
mozgésfejlesztésben, az 6vodas- és iskolaskort BTM N-nel kiizdé gyerekek pedagogiai,
pszicholdgiai terapidban részesiilnek. A neveldtestiiletet jelenleg 31 {6 foallasu szakember
alkotja (fejleszto- és gyogypedagdgusok, pszicholdgusok, logopédusok, gyogytestneveldk,
gyogytornaszok), tobbségiik tobb diplomaval és/vagy szakvizsgaval rendelkezik.

Az intézmény mukodésének alapjat a protokollrendek, folyamatleirasok adjak. A torvényi
kereteket szem elott tartva valosulhat meg a tevékenységrendszerek egységesitése. Ezzel
biztositva a megfeleld szintli ellatdst. Az alapfeladat: 0-23 éves korosztdly szadmara
gyogypedagogiai tandcsadas, korai fejlesztés, oktatds €s gondozds, szakértdi bizottsagi
tevékenység, nevelési tanacsadas, logopédiai, konduktiv pedagdgiai, iskolai- és

o6vodapszichologiai ellatas, gyogytestnevelés, tehetséggondozas.

Szakteriiletek

A korai fejlesztésbe szakorvos altal kiallitott diagnosztikai vélemény alapjan elkészitett
szakértdi vélemény szerinti terapids javaslattal kezdodik meg a gyerekek mieldbbi ellatasa. A
szakembereink egyiittmiikodésének kdszonhetden, sziikség szerint komplex- mozgas, értelmi,
kommunikécids és nyelvi képességek- fejlesztés valosul meg. Az dsszefogést kiterjesztettiik az
egeészségligyl €s szocialis agazatra is, a negyedévenkénti dgazatkozi team mukodtetésével. A
gyermekek allapotatdl fiiggben, szenzoros ¢és szenzomotoros (Tervezett Szenzomotoros
Tréning TSMT, Hidrorehabilitaciés Gimnasztika HRG) terapiaval, Dévény Specialis manuélis-
technika Gimnasztika Modszer DSGM, Pfaffenrot féle szinergetikus reflexterépia,
neurohabilitacid, Kinesio-tape kezelés, szurdopedagogusi, szomatopedagogusi, babamasszori
végzettség biztositjuk habilitdciés és rehabilitdcios tevékenységet, hianyteriilet a
tiflopedagogia. Az ellatas szinterei a telephely, az otthoni, bolcsddei kornyezet, iddtartama heti
1-3 alkalom, 1-4 6raban.

A gyogytestnevelés ellatasra szakorvosi, iskolaorvosi vélemény alapjan, illetve prevencios
jelleggel jogosultak, a 3-18 éves koru gyerekek. FObb csoportjai: * mozgasszervi-tartasi
rendellenességek ¢és deformitdsok, belgyogyaszati elvaltozdsok (asthma, obesitas, egyes

anyagcsere-betegségek, kardiologiai rendellenességek), * neurologiai elvaltozasok és zavarok
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(spina bifida, ICP, vegetativ dystonia, M. Sacer, mozgaskoordinaciés zavarok stb.), °
szemészeti elvaltozasok (nagyfoki myopia, tompalatds, kancsalsdg stb.).3 Feladata a
mozgéasmuveltség, mozgasbiztonsdg kialakitasa, mozgaskoordinacié javitdsa. Az ellatas
megszervezése, személyi feltételeinek biztositasa az intézmény feladata a tankeriileti kzpont
altal kijelolt nevelési-oktatasi intézményekben, a tanév rendjéhez igazodva. 1-3, 4-8 vagy 9-16
fos csoportokban szervezhetd meg. A gyerekeknek modszerek tanitasaval érik el az egészségi
allapotuk megOrzését, javulasat, az egészséges életmod kialakitést.

A jogszabaly szerinti iskolapszichologiai, dvodapszichologiai ellatas feladata a pedagogiai
szakszolgalati intézményben a nevelési-oktatasi, illetve szakképzd intézményekben dolgozo
pszichologusok munkajanak 6sszefogasa és segitése, melyet az iskola- és 6vodapszichologus
feladatok koordinatora lat el. Célcsoport: a gyermek/serdiilé egyéni helyzetben, b.
gyermekcsoport, serdiild csoport (nehezen beilleszkedd 6vodasok  tdmogatasa,
osztalyfelmérések visszajelzése alcsoportokban, palyavalasztdsi csoport, kortars segitok
csoportja, tanulasi és teljesitményproblémakkal kiizdok csoportja, Onismereti csoportok),
6vodai csoport, iskolai osztaly (tanuldsi problémdk preventiv sziirése ovodai csoportban,
felmérések  visszajelzése  osztalyokrol,  tematikus  beszélgetések,  pszicholdgiai
ismeretterjesztés), c¢. 6vodai csoport, iskolai osztdly (tanulasi problémak preventiv sziirése
6vodai csoportban, felmérések visszajelzése osztalyokrdl, tematikus beszélgetések,
pszichologiai ismeretterjesztés), d. sziild/gondviseld: apa és anya egyénileg vagy egyiitt, de
megjelenhet a nagysziild, neveldsziild is, amennyiben 6 a gyermek gydmja, atmeneti vagy tartos
gondviseldje, e. sziildcsoport (tematikus eldadasok, tobb gyermeket érintd problémahelyzet
megoldasara 0sszehivott sziild1 esetmegbeszéld/problémakezeld csoport), f. pedagogus egyéni
helyzetben (tanitasi €s/vagy nevelési probléma kezelését eldsegité konzultacios folyamat,
tanacsadés, intervencids lépések kidolgozasa, nyomon kdovetése), g. pedagogus csoport
(osztalytermi ~ kommunikaciés és  problémamegoldd  kompetencidk  fejlesztése,
problémafokuszi és/vagy tanuld fokuszii esetmegbesz€lés, problémamegoldas, érzelmi
intelligencia-tréning), h. intézményvezet6(k), i. az intézmény szervezeti alcsoportjai (also- vagy
fels6 tagozatosok, az érettségizd osztalyok, a kezdd osztalyok, 6vodai munkakdzosségek), j. a
szervezet egésze (minden évfolyamra Kkiterjedd felmérés iskolai osztalyokban/ o6vodai
csoportokban, értékorientdcio, a tarsas kapcsolatok, az osztdlyklima, a tanulasi motivacid
témakorokben).

Képességvizsgalat; tarsas kapcsolatok vizsgalata; tanuldsi szokasok, nehézségek, tanulési
motivacié vizsgalata; kortars erdszak feltardsat célzo vizsgalat; kiemelkedd képességek

vizsgalata; allapotmegismerés; megfigyelés; életmodvizsgalat; tanuldsi szorongas vizsgalata;
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tanulasi  és  teljesitményproblémak  vizsgalata;  palyaérdeklodés  megismerése;
tehetségmegismerés; kommunikadciés problémak vizsgalata; krizishelyzet azonositasa;
beavatkozas; kontroll.

,»A pedagogiai szakszolgalati rendszer keretében miikodd logopédiai alapellatas célcsoportjaba
azok a 023 éves, legfeljebb a kdznevelésben nappali rendszerben tanuldi jogviszonnyal
rendelkezd, 16—23 éves kliensek tartoznak, akiknél a logopédiai szlirés, vizsgalat soran
megallapitott logopédiai korkép sziikségessé és jogossa teszi a logopédiai alapellatasban valo
részvételiiket. Az ellatott kliensek igényei szerint kapcsolat 1étesiilhet a gyermek, fiatal sziilei,
csaladja, pedagogusai, a vele kapcsolatban allo egészségiigyi, gyermekvédelmi
szakdolgozokkal is.” (Torda 2015, 15. ) Az ellatas keretében a harmadik és 6todik életéviiket
betoltott gyermekeknél végzik el a beszéd- és nyelvi fejlettségének sziirését. A kisebbek
korében a receptiv és expressziv, a nagyobbaknal a beszédartikulaciora, illetve az irott nyelvi
(irds és olvasés) késziiltségre iranyul. Esetenként sziikség lehet tovabbi, gydgypedagodgiai,
pszichologiai, orvosi (pl.hallasvizsgalatra)vizsgalatra. A logopédiai ellatds folyamata:l.
Eszlelés/referalas 2.  Sziirés 3. Részletes logopédiai  vizsgalat, sziirés 4.
Prevencid/fejlesztés/terapia 5. Fejlesztés értékelése.

A nevelési tandcsadas Osszetett tevékenység, melytdl a szakértdi tevékenység, a logopédiai
ellatas, a korai intervencio-, fejlesztés, tehetséggondozas nem valaszthato el. A fejlesztd- €s
gyogypedagogus, pszichologus, gyogytornasz, kollegdktol, szakemberektdl rendszeres
egylittmiikddést igényel. Segitséget nyljtunk a gyermek csalddi-, és 6vodai neveléséhez, a
tanulo iskolai neveléséhez és oktatdsdhoz, ha a gyermek, tanulé egyéni adottsaga, fejlettsége,
képessége, tehetsége, fejlodésének iiteme indokolja. Prevencids tevékenység keretében a
gyermek korai fejlédési iddszakdban teljes korti csaladi mentalhigiénés intervenciot
biztositunk, gyermekek korében a tanulasi és beilleszkedési nehézségek megeldzése céljabol
szlirést végziink.

Jardsi  szakértéi  bizottsagunk  vizsgalatait korai  fejlesztésre  vald  jogosultsag
megallapitasa/kizardsa, feliilvizsgalata, beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség
megallapitasa/kizarasa, feliilvizsgédlata, alapvizsgalat esetén sajatos nevelési igény
megallapitasa/kizarasa céljabol kérhetik a sziilék, gondvisel6k, nagykora tanulok, illetve az
intézmények. Az idépontkérést telefonon vagy személyesen, a vizsgalatra valo felterjesztést a
honlaprdl letdltheté nyomtatvanyon lehet irdsban.

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl 18. § (2) 1) pontja értelmében a

szakszolgalati ellatas korébe bekeriilt a kiemelten tehetséges tanulokkal/gyermekekkel valod

22



foglalkozas is. Ezzel kapcsolatos feladatainkat a 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagogiali

szakszolgalati intézmények miikodésérol 30. § (1) és (2) bekezdése hatarozza meg.

A Kkulcsteriilet

A kommunikacid, mint a szervezet kulcsteriilete az intézményben a sziilokkel, szakemberekkel
vald egylttmiikddéssel, tajékoztatdssal valésul meg. Kapcsolattartds céljabol fogadoorat
minden héten biztositunk, az érdekl6dok csiitortokon 8:00-9:00-ig kereshetnek meg benniinket.
A kliensek sziilei, az ellatas helyszinén és idejében is kérhetnek tdjékoztatast gyermekiik
fejlesztésével kapcsolatban. Minden tanév tavaszan csatlakozunk a Szakszolgalati hét
lebonyolitdsdhoz a tervezett programjainkat szorélapon népszerisitjiik az érdekléddknek,
szakembereknek, sziiloknek, nagysziildknek. Negyedévente rendszeresen miikddd
Interdiszciplindris team keretében — korai intervencio részeként — dgazatkdzi szakmai napot
tarunk. Meghivasoknak eleget téve sziil6értekezleteken, neveldtestiileti értekezleteken, egyéb
varosi, jarasi, megyei rendezvényeken eléaddsokat vallalnak szakembereink az igényelt
témaban. Programjainkkal a szakembereket és a sziil6ket célozzuk meg. A korai intervencion
beliil helyi hagyomanyként Nyilt nap kismamaknak/kisbabaknak keriil megrendezésre, aminek
keretében eldadasokkal, allapotfelméréssel, tandcsadassal, eszkozbemutatdval, egészséges

étrend bemutatasaval segitjiik a hozzank fordulokat.

A Somogy Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Marcali Tagintézményének jogyakorlatai

Tobb tanéve miikddo jo gyakorlatunk a Sikeres Iskolakezdés Program, mely az 6voda €s iskola
atmenetet hivatott megkonnyiteni kiscsoportos keretek kozott gyermek nagycsoportos
ovodasok részére. Ennek része a sziildsegités is. Palyazati forras esetén Iskolaeldkészitd tabort
szerveziink.

A nevelési tanacsadds szakteriileten az eszkozfelszereltségiink jonak mondhat6. Fejleszt
jatékok, informatikai eszkozok, feladatgylijtemények és szakirodalom segiti a munkat.
Azonban az ellatand6 gyereklétszam emelkedése, miatt lehetdségeinkhez képes folyamatosan
bovitjiik a fejlesztés eszkozeit.

Rendelkezésre allo forras esetén tanuldi- (4ltaldnos- és kozépiskolds korosztily) sziild-,
pedagogustréninget (6vondk, tanitok, tandrok) szerveziink, szakmai mithelymunkat tartunk.

Mesterpedagogusok vallalasaikkal teszik szinesebbé és hatékonyabba a szakmai mindséget.
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A nevelési tanacsadas és gyogytestnevelés szakfeladatot az intézményben, kiilsé helyszineken
megbizasi szerzddéssel, kiilsds szakemberek is segitik a gyermekek és tanulok feladatellatasat.
Ezen a szakteriileten gydgypedagdgusok, fejlesztopedagdgusok, pszichologusok,
viselkedéselemzok, gydgytornaszok dolgoznak statuszon és megbizasi szerzddéssel.

Az évenként kétszeri munkakozosségi foglalkozas lehetdséget teremt az azonos szakteriileten,
de mas tagintézményben dolgozé kollégak megismerésére és a tapasztalatcseréjére is.

A belsé egyiittmiikodést heti team erdsiti. Ekkor lehetéség adodik konzultalasra a szakteriileten
dolgozoknak. Szoros a kapcsolodasi pont a diagnosztikus és a fejleszté munka kozott. A
vizsgalati idépontok beosztasakor, a kliensrdl, az 6t ellatd szakemberek lehetdsége van

Osszegezni fejlesztések tapasztalatait.

Reflexio

Ugy gondolom, a neveldtestiiletiink pozitiv szemléletli, vidam, szakmailag jol felkésziilt,
lelkiismeretes team. Az egyes feladatkorok teriiletei élesen nem valaszhatdk el egymastol, igy
az egylittmiikddés, egymas segitése sziikséges a kliensek eredményes magatol ellatasa céljabol.
A csecsem6tdl a nappali rendszerii oktatasban részt vevd fiatal felndttig biztositjuk a megfeleld
szintli gondozast. Ez a tag életkor sokrétli, folyamatosan boviilé tevékenységeket igényel.
Kollégaim innovativak. Az allatasszisztalt fejlesztése szemléletének megismerésére, U]
ismeretek befogadasara és modszerek alkalmazasara nyitottak. Tobben tanfolyam keretein
beliil mar szereztek rola ismereteket. A terapias allat megjelenésének az intézményben pozitiv
fogadtatasa lenne. Terveim szerint az 6voda iskola atmenet nehézségének athidalasara, a

Kudarcmentes Iskolakezdés programba csatlakozva.

2.1.3 Intézményem egy programjanak bemutatasa

Az iskolaérettség elérésének tamogatasa

Intézménylink egyik ellatasi teriilete az 6vodas életkoru gyerekek vizsgalata €s terapias
gondozasa, mely 6raim tobbségében én is ezt végzem. Ezért tekintem ezt fontos feladatnak.
Az 5 évesek tavaszi diszlexia prevencios szlirésének elvégzése utan azoknak az 6vodasoknak,

akik ezen a hatarérték alatti pontot értek el, az Ovodapedagdgussal egyeztetve komplex
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vizsgalatot kezdeményeziink. Ez altalaban dsszel torténik meg, még a fejlesztési €v megkezdése
elott. A vizsgalaton BTMN statuszt kapott gyermekek a nagycsoportos nevelési év alatt
jomagam ¢€s a gyogypedagogus kollégak fejlesztd foglalkozédsain vesznek részt. A vizsgald
szakemberek dontése alapjan akar ovodai nevelésiik még egy évvel meghosszabbithato. A
szakvéleményben leirtak alapjan késziil el fejlesztési terviik is az 6vodai nevelés idejére. A
fejlesztendd teriileteket szem elott tartva a cél a gyermekek iskolaértettségének elérése.

A nagycsoport megkezdésekor az 6vodakban tajékoztato sziiloi értekezletet tartanak az 6vonok,
ahova intézménylink gyogypedagogusait, pszicholdgusait felkérik, hogy az iskolaba 1ép6
gyermekek sziileit tdjékoztassak az iskolaba 1épés feltételeirdl. Sok sziiloben felmeriil a kérdés,
ennek ellenére, hogy gyermeke nem tartozik a kiszlirt és fejlesztésre szorulok kozé, megfelel-e
ezeknek a kritériumoknak. llletve, hogy a jatékos 6vodai évek utdn az iskola szigorubb,
kotottebb rendjéhez, szabalyaihoz tud-e alkalmazkodni. Vannak olyan gyermekek is, akiknek
az sziileik szerint, az &tmenetre sziiksége lenne. Mert bar a szlirfvizsgalat nem tette sziikségessé
tovabbi vizsgalatukat, mégis felmeriil a gyanu, hogy a késébbieckben a felkésziiletlenség

tanulasi problémak okai legyenek.

A tankdateles kor, torvényi hattér

A beiskolazasi térvény szerint abban az évben, amelyben a gyermek augusztus honap utolséd
napjaig a 6.¢letévét betolti, kotelezd szamara az iskolakezdés. A sziild élhet a halasztas
kérésének lehetdségével a tankotelezettség megkezdési évének januar 18-dig. A gondviseld
vagy a gyam orvosi vagy a gyermek fejlettségét igazold papirokat (mint példaul kordbbi
szakértéi vélemény) csatolva kérvény adhat be az Oktatasi Hivatal felé. A felmentés
engedélyezéséhez eljards indul. Amennyiben a sziild6 nem rendelkezik olyan
dokumentumokkal, melyekkel kérelmét ala tudja tdmasztani, az engedélyez6 szerv szakértoi
bizottsagot rendel ki ennek eldontésére. Az eljards menetét a torvényben leirtak szerint kell
lefolytatni. Kimenetele lehet az iskolai tanulmanyok megkezdésének szorgalmazasa vagy

annak halasztasara valo engedély. (Oktatasi Hivatal 2023)

A Sikeres Iskolakezdés program

A tovabbiakban azt a programot elemzem — az irasos dokumentuma alapjan —, amely a Marcali
Tagintézményben 2015-ben jott létre, akkor Kudarcmentes Iskolakezdés cimen, azon

gyerekeknek szeretné az 6voda-iskola kozotti atmenetet kivanja zokkendmentessé tenni, akik
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tankotelezettséglik teljesitését 6 évesen megkezdik. Sziileik vagy 6vodapedagogusaik szerint
egy-egy teriileten azonban sziikséges a megsegitésiik.

Sokéves gyogypedagdgusi munka €s korabbi négy év- melyben a gyakorlat kiprobalasa zajlott-
tapasztalataira alapozva irodott meg kollégdim altal ez a dokumentum, mely els6 részében
részletesen végig veszi az iskolaérettség, a beiskolazasi torvény €s az éretlenség problémakorét.
Ezek kibontasaval erdsiti meg az aktualitasat napjainkban. Hiszen az oktatasi torvény a hatodik
¢letéviiket betoltott gyermekeknek kotelezové teszi az iskolakezdést. A két nevel6-oktatod
intézmény kiilonbozdsége miatt az dtmenet hianyat hidalja at. Megvaltozott vilagunkban a
gyerekek nehezebben alkalmazkodnak a merev szabalyokhoz, a kotelezettségekhez. Az otthoni
¢s az 6vodai kdrnyezet rugalmasabb id6beosztasa utan szokatlan a tanérak kotott rendje. Ezek
a foglalkozasok egy kis betekintést adnak tanorai jellegli oktatasrol.

3 gyogypedagogus vezetésével, csoportonként 4 gyermek tevékenykedik. A 10 foglalkozés
soran kis kozosségé szervezddnek. Mivel a kliensek kiilonbozd 6vodakbol, esetleg

telepiilésekrol érkeznek, 01j ismeretségekre is szert tehetnek.

Az iskolaérettség fogalma és kritériumai

A program részeletesen végig veszi az iskolaérettség feltételeit és azok teljesiilésének
fontossagat, ez alapjan haladok végig a tovabbiakban az egyes képességteriileteken. Az
iskolaérettség a gyermek fizikai és pszichés alkalmassagat jelent arra, hogy a jatékos 6vodai
évek utan elkezdje az altalanos iskolai tanulmanyait.

Buda Béla szerint a 6. életévére a gyermek fejlédése egy olyan szintet ér el, mint a pszichés,
mind a szocialis, mind a kognitiv teriileteken, mely lehetové teszi, az eredményes, csoportban
torténd oktatasat. Ekkora mar a gyerek is érdeklédik az iskola irant. (Jozsef d.n.)

Testi fejlettség

A testmagassag ¢€s testsuly a gyermek azon testi adottsdgait hatarozzak meg, hogy fizikélisan
kész-e a fokozott terhelésre. Ehhez sziikséges a jo egészségi allapot is.

A hatéves korra elérend6 optimalis testmagassagot kb. 120—130 cm-ben testsulyt 20 - 22 kg-
ban hatdrozzadk meg. A masodik alakvaltozds a fogvaltassal hozhat6 Gsszefliggésbe, ami az
idegrendszer érettségét is jelenti. Az egyenstlyérzék bizonytalansaga miatt tanulasi nehézség,
figyelmi- és magatartasproblémak alakulhat ki. Ez el6tt az intenziv tanulas megterhel6 lenne.
A finommozgésok, a térbeli tajékozodas, vizualis megfigyeloképesség fejlettségére utalhat a
cip6fiizé megkotésének megtanulésa.

Ep érzékszervek
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Ahhoz, hogy az olvasas és az iras elsajatitaisa megfeleld6 mindségii és ttemil legyen
nélkiilozhetetlen a jol mikodo latas és hallas. Rutin sziirGvizsgalatok nem minden eltérést
fednek fel. Erzékszervi fogyatékossag esetén nehezitett a tanulas.

JO ceruzafogas, konnved eszkdzkezelés, pontos finommozgasok

Konnyed és lendiiletes lesz az iras helyes iroszer hasznalattal. Ennek a pontos, finom fogasnak
a létrejottehez a tenyerlinkon és az alkarunkon talalhatd 38 izom szinkronizalt mikddése
sziikséges. Ez kihatdssal van a beszédmozgasra is. Hiszen a beszéd és a kéz érzod- és
mozgatokdzpontja egymas kozelében talalhato. fgy egymas miikodésére is hatassal vannak. A
helytelen ceruzafogas kovetkeztében a gyermek a kézfej-, vall- és nyakizmok faradsagara,
fajdalmara panaszkodhat, jelent6sen terheli ezeket az izmokat, az ujjbegyeken piros vagy fehér
folt lathatdo. A kézfej izmai gorcsos allapotba merevedhetnek. A helytelen ceruzafogas
kihatassal van a testtartasra, neheziti az iras kivitelezését, kozvetve pedig kudarcélményt jelent,
mert lelassitja a feladatmegoldast. Magasabb évfolyamon a megndvekedett irdsmennyiségnél
sok energiat emészt fel.

Az elemi mozgasok Osszerendezettsége

Az elemi mozgasok (jarasgyakorlatok, szokdelések, fej emelések fekvésben, melliszas, kiiszas,
maszas gyakorlatok) kivitelezésének mindsége az idegrendszer allapotara utal, a teriileten
tapasztalt problémak a késdbbiekben megnehezitik az olvasas, iras elsajatitasat.

Keresztcsatornak

Az észlelési teriiletekrdl kiilonbozo ingerek egyesitése jelenti a keresztcsatornak mitkodését. A
végtagok, a kéz, a 1ab, a fejbiccentd és a mimikai izmok egymastdl fliggetlen mozgatasa a
keresztcsatornak megfelelé miikodése altal lehetséges. Ha ezeknek az izmoknak a szétvalasa
nem tortént meg, akkor iras kivitelezésekor a gyermek egész teste aktiv. Az akaratlan
mozgasoktol a gyerek nagyon kimeriil. Az iras faraszt6 tevékenységgé valik szamara.
Testséma

Gyermeknek a kornyezetében valdo megfeleld tajekozodashoz sajat testét kell, hogy ismerje.
Magahoz képes tudja bemérni a koriilotte 1évé dolgokat. Ehhez alapvetd, hogy tudja testrészei
és ujjai nevét, helyét. Ez magabiztossagot is ad.

Kézdominancia

Kézdominancia kialakulasa az iskola megkezdése el6tt azért fontos, mert a nem preferalt kézzel
torténd irastanulas a késébbiekben tanuldsi vezethet. Lab- és szemdominancia akkor jo, ha a
kézzel azonos oldalra esik. Ha a 1ab ellenoldali, akkor szdmolasi gyengeséget okoz. Ha pedig a
kéz lateritasa ellentétes, az olvasasi problémakhoz vezethet.

Térérzékelés
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A térérzékeléssel tudjuk a kornyezetiinkben 1évé dolgok tavolsagat, helyzetét megfeleléen
érzékelni. Ha ez bizonytalan a gyermek nyugtalansagat okozhatja, ami kihat a személyiségére.
Az eredményes iras és olvasastanulas eléfeltétele a bal, jobb, a fent, lent elkiilonitése, a téri
iranyok sik- és térbeli felismerése és névutok jelentésének ismerete.

Reprodukald képesség térben és sikban

Az olvasas és az irds elsajatitdsa utdnzason, masolason alapul. Az eldbbi egy jelrendszer
dekodolasa, azt utobbi egy szabaly szerint alkotott mozgassor kivitelezése térben és idoben. A
gyermeknek a tanitotol kapott utasitast, illetve mintat sajat helyzetére kell atforditani és
leutanozni.

Szem - kéz koordinacid

6 éves kor koriil kialakul a periférids latas képességiink, mely sziikséges ahhoz, hogy iras
kozben a kivitelezett jelrendszert, vagyis a leirt szoveget nézze a gyermek, nem pedig a keze
mozgasat kovesse. Az ember idegrendszerének rugalmassaga segiti eld ezt. Ennek éretlensége
¢s a kézkozépcsontok csontosodasanak hidnya nehezitetté teszi a sziik vonalrendszerben,
négyzethaloban valo tetszetds irast.

Az irdnykovetés képessége

A balrol jobbra torténd haladasi irany elsajatitdsa az olvasas, irds alapja. Az irdshoz sziikséges
gyors iranyvaltoztatasi képesség csak késébb, 10-12 éves kor koriil érik be.

Biztos alak - hattér megkiilonboztetés

Az alak, forma kiemelése a hattérb6l. A tekintet adott dologra valo fokuszalasa, a hattér, vagy
akar egy kép figyelmen kiviil hagyasa. Illetve a hallott informaciokbdl a Iényeges kisziirése.

Alak-, forma-, szin- és nagysagallanddsig

A betli, mint jelrendszer megtanulasdhoz sziikséges. Egy hanghoz négyféle betlialakot kell
kotnie. Ennek a képességnek a gyengesége betlifelismerési nehézséget okozhat.

Gestalt 14tés

Betlisor egészként, vagyis szoként vald értékelése. Ez a képesség az olvaséstanulashoz
szlikséges. Hianyaban az 0sszeolvasas nehezitett.

Azonossag felismerése

Ezen képesség segit, hogy a betli kiilonboz6 alakjait eltérd szovegkornyezetben is felismerje és
azonositsa a gyermek.

Kiilonbozbség felismerése

A vizualis és auditiv diszkrepancia megkiilonboztetésének képessége. A betlik alakjai kozott

esetenként csak kis kiillonbségek vannak. Ezek észlelésének hiany esetén betiitévesztés fordul
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eld. A hangok elkiilonité képessége elsdsorban az iras, helyesirast alapozzdk meg. Az
id6tartam, a zongésség megkiilonboztetésének képessége. Alapja a jo helyesirdsnak.

Analizdl6—szintetizald képesség

E képesség teszi lehet6vé, hogy Ossze tudja-e rakni a hangokbdl a szot, illetve szét tudja-e
bontani. Gyengesége olvasas- és irasnehézséget eredményez, el6fordulhatnak betiikihagyasok,
nehézségek az iras reprodukalasa soran.

Atforditasi képesség

Ez éaltal, egy érzékelési teriileten szerzett informacidt sikeresen atforditasra keriil egy masik
érzékelési sikra. llyen példaul, ha a latott, a hallott, a tapintott dolgokrol beszéliink, vagy
forditva, a hallds Utjan szerzett informaciot leirjuk. Igy, ha e képesség fejletlen, a halld
tollbamondas utani iras, az abrazolasi képtelenség, szobeli kifejezés nehézségeként mutatkozik
meg.

Altalanos tdjékozottsag

Ahhoz, hogy a gyermek az 1j ismereteket el tudja helyezni a fogalmi rendszerébe, széleskor
ismeretekkel kell rendelkeznie sajat magardl és az 6t koriilvevd vilagrol. A bevéséshez és
felidézéshez nélkiilozhetetlen. Ismernie kell a személyi adatait, lakhelyét, az évszakok,
napszakok, napok valtakozasat. Az altalanos tajékozottsag hianyossagai szorongast vonhatnak
maguk utan.

Beszédkészség

Az anyanyelv tokéletes ismerete és a megfelel6en fejlett beszéd sziikséges ahhoz, a hatéves
gyermek gondolatait és érzéseit onalloan, par mondatban meg tudja fogalmazni. Ez alapozza
meg az irott beszéd megtanuldsat. Ha fejletlen az idegi apparatus, mely az irott beszéd
megtanulasaért felelds, nehezitett lesz az olvasas, irds megtanuldsa. A tartalmi oldal
hidnyosséaga az értd olvasasra kialakulasat gatolja.

Gondolkodas

A fogalmi gondolkodas alapja az olvasas-, irastanulasnak. Az elemi gondolkodasi miiveleteket
ép értelmii gyermek spontan elvégzi. Ha ez nem lehetséges vagy a gondolatmenetbdl hianyzik
a logika értelmi fogyatékossagra is utalhat.

Problémamegold6 gondolkodas

A problémamegoldd gondolkodas képessége, Osszefligg a megfeleld 6nallo cselekvéssel,
tanorai munkaval. Fejletlensége esetén a kozosségbe valo beilleszkedés, az irds ¢és
olvasastanulas nehezitetté valik.

Emlékezet
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Az emlékezet hatféle Osszetevoje sziikséges az ismeretek elsajatitasdhoz, el6hivasdhoz és
felhaszndlasdhoz. Barmelyik emlékezet gyenge miikddése neheziti a tanultak rendszerbe
agyazasat, majd ennek felhasznalasat.

Szamolasi képesség

Szamfogalom ismerete, szamsor ismerete.

Figyelem

Az iskolai tanulashoz elengedhetetlen a jol rogzithetd, tartos figyelem. A
figyelemkoncentraciés zavar miatt a gyermek ismeretei rendszertelenek, esetlegesek. Ezért
ennek kovetkeztében magatartasi €s beilleszkedési problémak is jelentkezhetnek.

Emberrajz

Az intelligencia fejlodésével sszefiiggést mutat az emberrajz 10 - 12 éves korig. A csaladrajz
sok mindent elmond a gyermek érzésvilagarol, a csaldd szerkezetérdl, a csaladban elfoglalt
helyérol.

Szocializacio

A megfeleld mértékii szocializacio, énkép, Onismeret és onérvényesités teszi lehetéve, hogy a
gyermek be tudjon illeszkedni az iskola rendjébe, tarsival egyiitt tudjon mikodni. A
normakhoz, szabalyokhoz, szokasokhoz valé viszony, a tarsakhoz vald kapcsolodas képessége,
egylittmiikodési és alkalmazkodod képesség és a szervezdképesség sziikséges.

Feladattudat

A kialakult feladattudat nélkiilozhetetlen az iskolai munkéaban. Emellett a kudarctiiré képesség
is nélkiilozhetetlen, a hibazas elfogadasa, kitartds nehézségek esetén is.

Felné6ttekhez vald viszony

A pedagogusok elfogadasa, sziikség szerint a segitségliik kérése €s a neveld, oktatd
intézményben veliik kapcsolatba keriilé felndttekkel valo megfeleld kapcsolat kialakitasa a
kozosségbe valo beilleszkedés alapja. A szabalyok betartasa, a felndtt iranyitasanak elfogadas,
a sz6fogadas alapvetd fontossagu. Ugyanakkor az idegenekkel szemben viszont tartozkodo
magatartas kell, hogy kialakuljon.

Pszichés alkalmassag

6 éves kor koriil 1j fejlédési szakasz veszi kezdetét. Erdeklédik az iskola irant,-annyira hogy
jatékaiban is megjelenik. Varja az iskolakezdést. Képes kitartoan egy dologgal foglalkozni.
Torekszik a rabizott feladatokat jol elvégezni.

Feladattudat, feladattartis: Kotelességérzet.

30



Az iskolara val6 alkalmassag egyik ismérve az érzelmi kiegyensulyozottsag, akarati érettség.
A kialakult kotelességtudat altal a gyermek a kapott feladatokat elvégzi, akkor is, ha nehézséget
jelent szamara, vagy elsére nem sikeriil neki.

Neheziti ugyan a tanulést, de iskolaérett a gyermek, ha egy-két képessége gyengébb szintli. Az
iskolaérettség akkor vonhato kétségbe, ha tobb teriileten van elmaradas.

Az iskolakezdés kitolasa azonban akkor j6 megoldas, ha ez id6 alatt a gyermek intenziv
fejlesztésben részesiil, melyben a hangstly egyénre szabottan az eredményes tanulashoz
sziikséges alapkészségek fejlesztésén, a hatranyok csokkentésén van.

A program hangsulyozza az egyes képességek fontossagat az iskolai tanulas soran. Ezek és az
érzelmi, akarati, szocialis kompetenciak fejlesztése a foglakozasokon komplex médon valosul
meg. Minden alkalommal ko6zos tevékenységgel torténik a kezdés, a rahangolodas, és a
nagymozgasok fejlesztése. Majd mikrocsoportokban folytatédik a foglalkozds. Az orak
részletes tematikdjat is tartalmazza a program. Masik pozitivuma, hogy a sziilok kapnak
tanacsokat szakembereinktdl is az otthoni fejlesztéshez a harom sziilékonzultacié alkalmaval.
A sziildémegsegitd foglalkozdsok menete is a program része. A fejlesztd jatékgylijtemény
terliletekre lebontva pedagogusok szdmara mankonak késziilt.

Ez a komplex dokumentum az iskolaérettség elérését a gyermek, a sziild, a pedagogus oldalarol

is segiti. Ennek megvaldsulasahoz, a terapids allat bevondsa tobbletet adna.

Reflexio

A program kidolgozésa az ismeretek és az évek alatt gyllt tapasztalatok altal atgondolt és
alapos. Szakmai ismeretekkel alatdmasztott, melyek gyakorlati alkalmazasara is példat kapunk
benne a foglalkozasvazlatok altal. Sziikségességét az évrdl évre novekvo érdeklddok 1étszama
igazolja. A visszajelzések a sziilok és az 6vondk részérdl pozitivok. A gyerekek szivesen jarnak
a foglalkozésra.

A terapids allat bevondsaval torténhetne a programban kiemelt emocionalis és szocidlis

teriiletek fejlesztése.
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2.1.4 Tevékenységtervezetek

Tevékenységtervezet 1.

Foglalkozas fejlesztési és nevelési célja: Allattal valo megfeleld banasmod kialakitasa,
allatvédelem, szabalytudat erdsitése, Kommunkaci6: verbalis ,nonverbalis kommunikécio,
Szokincsfejlesztés, Mimikai izmok erdsitése, Nagymozgas fejlesztés, Emlékezet f., Beszéd és
a mozgas integracidjanak fejlesztése, Figyelem fejlesztése, Finommotorika fejl., Szdmfogalom
kialakitdsa, Erzelmi intelligencia fejlesztése, Hallasi figyelem fejlesztése, Szerialitas
fejlesztése, Konszenzusra torekvés, kompromisszum készség, egyiittmitkodésre torekvés, Téri

orientéci6 fejl., Analizis-szintézis fejl.

Hosszu tava célok: meglévo hatranyok lekiizdése, altalanos ismeretek bovitése, komplex

személyiségfejlesztés.

Felhasznalt eszkozok: jutalomfalat, padlora szigetelészalaggal ragasztott mintazat, Eserny6-
pottyok, Kesztyli bab, Képek a mese jeleneteirdl, Erzelmeket kifejezé arcok, Fejpantok,
,»Gomba”, Eséfelhd, Nap, Kirakok(mesében szerepld allatok nyomtatott képei laminélva,

darabolva)

Felhasznalt irodalom: V.Szutyejev (2017): Vidam mesék, Budapest: Mora Konyvkiado

Id6keret | A foglalkozas menete A Nevelési oktatasi stratégia Kutya szerepe
képességfejlesztés | Modszer Munkaforma Eszkoz
iranya
5 Szervezés: Koszonés, | Kommunkacio Beszélgetés Frontalis jutalomfalat Kutya  aktiv:
bemutatkozas koszon
egymasnak, jobb
kezliket nyujtjak,

bemutatkozé kéz
K6sz6nés egymasnak
koszonés a kutyanak,
kutyatdl (pacsi vagy
ugatds kérése

jutalomfalatért)

2 Beszélgetés a | Szabalytudat Beszélgetés Frontdlis Kutya passziv:
foglalkozason valo | erGsitése szényegen
viselkedési szabalyokrdl, fekszik
a kutyaval valo
badnasmaodrol.
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Célkitizés IdGbeli Tanari kozlés Frontalis Kutya passziv:

Gyerekek tajékoztatdsa | tdjékozddas szényegen

a foglalkozas tervezett fekszik

tevékenységeir6l.

Jarasgyakorlat Nagymozgas Jaték Frontilis, Padldra Kutya aktiv:

A padléra ragasztott | fejlesztés egyéni szigetelGszalaggal | gyerekek

vonalak (egyenes, ragasztott vezetik

hullam, cikk-cakk) mintdazat porazon

jutalomfalat

Réhangolas- Emlékezet f. Utdnzés Frontélis Kutya passziv:

Monddkatanulds Beszéd és a mozgas szényegen
integracidjanak fekszik

Gomba, gomba, gomba, | fejlesztése

(6klok utogetése) Figyelem

nincsen semmi gondja, | fejlesztése

(kezek forgatdsa)

ha az es6 esik raja, (ujjak

mozgatasa)

nagyra né a karimdja.

(karkorzés a fej felett)

Az es6t csak neveti,

(szajra mutogatas)

van kalapja, teheti. (fej

Utogetése)

Mennyiségfogalom Finommotorika Manipulalas Frontélis Esernyd-pottyok Kutya  aktiv:

er@sitése fejl. jutalomfalat korbejar

Eserny6bél gomba | Mennyiségfogalom hamjaban

készitése” pottyok- | kialakitdsa hozza a

tépGzarral - | Korongkép pottyoket,

felragasztasaval

Mechanikus szamolas

Gomba mese | Erzelmi Tanari kozlés Frontdlis Keszty(l bab Novekedés

meghallgatdsa intelligencia Esernyé-gomba érzékeltetése

Mese bemutatdsa | fejlesztése jutalomfalat eserny§

ujjbabbal, kutyus a | Hallasi figyelem kinyitasaval

hangya fejlesztése Kutya  aktiv:

Megfigyelési szempont: Finommotorika hangya

Kesztyl ujjaira a | fejlesztése szerepét

szerepl6  felragasztasa ,jatsza” el,

mese kézben gomba  alatt

fekszik

Mese feldolgozasa Szerialitas Szébeli Frontiélis Képek a mese | Kutya passziv:

-szereplék fejlesztése feladatmegoldas jeleneteirdl fekszik

-helyszin Emlékezet Erzelmeket

-érzelmek Nonverbalis kifejezd arcok

kommunikacié
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Mimikai izmok
erGsitése
10 Mese eljatszasa Kommunikacid: Szerepjaték Frontilis Fejpantok Kutya  aktiv:
-szerepek kiosztasa a | verbalis, jutalomfalat szerepl6ként
gyerekek kozott: hangya, | nonverbalis fejl. részt vesz a
lepke, veréb, nyuszi, | Emlékezet fejl. mesében
egér, roka, béka Szerialitas fejl.
Erzelmi
-gyerekek valasztanak | intelligencia fejl.
szerepet a kutyanak, | Konszenzusra
valaki a ,szinkron hangja | torekvés
lesz”
3 Téri iranyok fogalmanak | Téri orientdcid fejl. | Tapasztalas Frontélis »,2Gomba” Kutya passziv:
kialakitasa: Székincsfejlesztés EllenGrzés Eséfelhd fekszik
Képek mutatjdk, hogy Ertékelés Nap
,hova kell allni”:
gomba elé, gomba ala...
-ala, alatta
folé, folotte
3 Felezett, harmadolt | Analizis-szintézis Manipulalas Egyéni Kirakok A felezett kép
képek Osszerakasa fejl. EllenGrzés jutalomfalat kirakasa
gomba, hangya, lepke, Ertékelés sikeres,
veréb, nyuszi, egér, rdka, harmadolt
béka kovetkezik.
Kutya aktiv:
gyerekeknek
hozza a
képeket a
hamjaba
3 Osszefoglalas, értékelés | Emlékezet Beszélgetés Frontalis jutalomfalat kutya aktiv
Az oran torténtek par | Kommunikacié
mondatos
Osszefoglalasa
A gyerekek és a kutya
munkajanak értékelése
Gyerekek elmondjak mi
tetszett nekik a
legjobban, miben volt a
kutya a legligyesebb
Elkoszonés: kutyatol
trukkot kérhetnek

Reflexio

A Sikeres Iskolakezdés Program keretén belill valosulhatna meg ez a foglalkozas, melyen
megismerkedik egymaéssal a 12 gyermekbdl all6 csoport. A szabalyok és az éllattal vald
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banasmod megbeszélése elsddleges feladat. A gyermekek legfébb vagya, hogy megérinthessék
a kutyat, kapcsolatba keriiljenek vele. A k6z0s kezdeti rész soran erre mindenkinek lehetdsége
van. A koszonése pacsival, a porazon vezetése, a mesébe a szereploként vald bevonasa, az
eszkoz gyerekekhez ,,szallitdsa” ezt a célt szolgalja. De azt is meg kell tanulniuk, hogy a segito
allatnak pihenésre is sziiksége van, ezt tiszteletbe kell tartaniuk. Ez a legnehezebb a gyerekek
szamara.

A {0 rész mar 4 f6s mikrocsoportban valosulna meg. A mesével a beszéd tartalmi oldalat és az
érzelmek arnyalt kifejezését, valamint a szerialitast kivannam fejleszteni. A meséhez tartozo
eszkOzzel, az esernydvel egyrészt a mennyiségfogalmat, a potlast, mint matematikai miivelet
alakitanam ki, mésrész a téri tajékozodast fejleszteném.

Az foglalkozas lezarasa, a visszacsatolds egymas ¢€s a segit6 allat értékelése.

Tevékenységtervezet 2.

Ovodai csoport: nagycsoport, 4 6 (a foglalkozas kezdetén és a mozgasos jaték soran 12)

A tevékenység témaja: Jobb fogalmanak kialakitasa

Foglalkozas képességfejlesztési és nevelési célja: testséma, test jobb oldalanak elkiilonitése,
szobeli kifejezd készség fejlesztése, szokincs bdvitése, verbalis memoria, vizualis, auditiv
figyelem fejlesztése, mennyiségfogalom, globalis mennyiségfelismerés, dnbizalom erdsitése,
interperszonalis kapcsolatok alakitdsa, egylittmiilkddésre vald alkalmassa tétel, altalanos
ismeretek bdvitése, téri, idobeli tdjékozodas alakitisa, finommotorika, egyensulyérzék, az
allattal valo kapcsolat erdsitése

Hossza tava célok: meglévd hatranyok lekiizdése, altalanos ismeretek bdvitése, komplex
személyiségfejlesztés.

Felhasznalt eszkozok: jutalomfalat, poraz, karkoto, jelzdszalagok, 10 db hullahopp karika,
mintas kesztyiik, 4 db A4-es méretli lap, nagy méreti képek, ugyanezek kicsiben, talcak

érzelemkifejezd kartyak, az 6ra eseményeit abrazolo képkartyak

Felhasznalt irodalom:

1. http://www.otthonifejlesztes.hu/mozgasfejlesztes/10-egyensulyfejleszto-jatek

2. Gyenei Melinda-Szautner Janosné Szigeti Gizella (2008): Képességfejlesztd program a
kisiskolaskori tanulasi zavarok korrekciojahoz I. Budapest: Marketing Miihely Kft.
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http://www.otthonifejlesztes.hu/mozgasfejlesztes/10-egyensulyfejleszto-jatek

3. Szautner Janosné (2006): Nebuld 1. (bal-jobb differencialé képeket hasznaltam fel,

felnagyitva). Budapest: Marketing Miithely Kft.

Id6kere | A foglalkozas menete A Nevelési oktatasi stratégia Kutya
t képességfejlesztés Maédszer Munkafor Eszk6z szerepe
iranya -ma
5 Koszonés: Kommunikacié Beszélgetés Frontalis jutalomfalat kutya jobb
- Napszaknak fejlesztése karkotok- mellsé
megfeleld koszonés. Idébeli tajékozodas bemutatkozo(jobb | labara
- Kutya  koszontése, | fejlesztése ) kezet jelolik szalagot
gyerekek pacsit kotok,
kémek téle, jobb kutya aktiv
mancsat emeli,
gyerekek jobb
keziiket(bemutatkoz
6 kéz) nyujtjak.
Bemutatkoznak a
kutyanak.
- Beszélgetd kor kutya
Milyen nap van ma? passziv,
Milyen hoénap? beszélgeté
Milyen évszak? Mi s alatt a
tortént  veled az korben
elmult héten? fekszik
1 Célkitiizés Kommunikacio Tanari kozlés Frontalis kutya
- Mai  foglakozason | fejlesztése passziv
elészor ~ mozgunk, | Idébeli tajékozodas
majd megtanuljuk a | fejlesztése
bemutatkozo kéz
nevét.
8 Nagymozgasok végzése: Mozgasfejlesztés Motivacio Frontalis jutalomfalat kutya aktiv
- Szigetrdl szigetre Egyensulyérzék
Egy labon(jobb) ugralnak egyik | Testséma: jobb lab Mozgasutanza 10 db hullahopp
karikabol a mdsikba — minden s karika
szigetet meg kell latogatni, egy Uj ismeret
szigeten egyszerre csak egy elokészitése
gyerek lehet, a szigeten pihenhet
egy picit, labat cserélhet. (Ki a
legiigyesebb  golya?) Nyitott,
majd csukott szemmel (¢&jszaka
alszik a golya) minél tovabb
probalnak fél 1abon allni. Kutya
a biceg trikkot mutatva 1ép
egyik szigetrdl a masikba.
25 Az ora anyaga/Jobb | Testséma Uj ismeret | Frontalis jutalomfalat kutya aktiv
fogalmanak kialakitasa Vizualis észlelés tanitasa kesztyiik

- Bemutatkozd kéz

elnevezése

Testséma

(otujjas, kézhaton

mintaval,

hogy
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Gyerekek korben
tilnek a szényegen. A
bemutatkozo
keziinket  nyujtjuk
ujra egymasnak.
»Szervusz jobb kéz”.
Kutyat korbe
vezetem. Mindenki
egyszerre csak egy
kesztyiit vehet ki az
oldalzsebbdl. El kell
donteni, jobb kézre
valo-e. Fel is lehet
probalni.

Ujjak szama, neve
Ujjsorolo  mondoka
(Hivelyujjam
almafa) megtanulasa
hallas utjan, mozgast
kovetve.

Mikézben mondjuk,

a jobb kéz ujjait

nyitjuk(tikorképet
mutatok-  gyerekek
szemben
helyezkednek el)
Megszamoljuk  az
ujjakat  (5)a jobb
keziinkén a

hiivelyujjtél haladva.
Sorba nyitjuk az
ujjakat, kapcsoljuk
hozza a szdmnevet.
Kutyaujjak szama
Megnézziik a kutya
mancsat.

Megszamoljuk  az

ujjait. (4)
Megnézziik a
visszafejlodott 5.

ujjat a mellsd laban.
Jobb kéz képe
Leiiliink az asztalhoz.
Gyerekek jobb kezét,
a fektetve elhelyezett
Ad-es méreti lap
jobb oldalara(a bal
oldalan hagyunk
helyet, oda rajzoljuk

majd a balt, amikor

Testséma
Vizualis és auditiv
észlelés

Mennyiségfogalom

Mechanikus

szamlalas

Grafomotorika fejl.

Vizualis észlelés

utanzas

megfigyelés

utanzas

megfigyelés

szinezés

Frontalis

és egyéni

Frontalis
és egyéni

munka

Frontalis

Frontalis
és egyéni

munka

egyértelmil legyen
eldonteni, melyik

kézre valo)

jutalomfalat

Ad-es lap, kék

szinll ceruza

kutya

passziv

kutya aktiv

kutya

passziv
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tanuljuk), nyitott
ujjakkal
korberajzolom. A

jobb oldal szine lesz
a kék, ezért kékkel
szinezik ki a
gyerekek.
- Mennyiségfogalom,
globalis mennyiség
felismerés bovitése
A hiivelyujjtol
indulva rakjuk sorba
a képeket. A
kutyaham  zsebébdl
kihuzott nagy kép
kicsi parjat keresik
meg a talcajukon. A
kiszinezett jobb kéz
ujjaira egyesével
helyezziik ra. Mindig
egy ujabb
elhelyezése utan
mennyiség
leolvasasa.”Mennyi
kép van a kézen?”
Mutatjuk is a
megfeleld ujjak
kinyitasaval. Potlas
5-re Mennyi ujj van
iiresen?” A
becsukottakat
megszamlaljuk.
Ha mind az 5 ujjon
van kép, egyesével
levessziik(elvétel), és
most azt allapitjuk
meg: ~Mennyit
vettiink el az 5-b61?”

,,Mennyi maradt?”

Vizualis figyelem
Mennyiségfogalom
globalis mennyiség
felismerés bovitése
ujjkép erdsitése
Haladasi irdny

erdsitése

Valogatas

Szamlalas

Frontalis

és egyéni

kutya  hamjaban

nagy méretii
képek, kis talca
minden

gyereknek, benne
15 db kis szines
kép (mindenkinek
ugyanaz) van

elhelyezve

kutya aktiv

Osszefoglalas, értékelés

- Az 6rén torténtek par mondatos
osszefoglalasa, képkartyak, az
oran hasznalt eszkozok
segitségével.

- Gyerekek ¢és a csoport
munkajanak értékelése.

- Hogy érezted ma magad?

- Hangulatjelek  kozil a

megfeleldt kivalasztjak, a kutya

Személyiségfejlesz
-tés
Realis onkép
kialakitasa
Kommunikacio
fejlesztése
Asszociativ
gondolkodas fejl.

Emlékezet

fejlesztés

Beszélgetés
tanari

iranyitassal

Frontalis

Képkartyk

jutalomfalat

Hangulatjel
kartyak

Kutya

aktiv
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hamjara csipeszelik, indokoljak | Idébeli tajékozodas

valasztasukat. fejlesztése

- Elkoszonés a kutyatol.

Reflexio

A tevékenységet nagycsoportos Ovodasokra terveztem a Sikeres Iskolakezdés Program
részeként. A foglalkozas a masodik alkalom lenne, amikor a pedagdgusok, a gyerekek és a

terapias kutya ismernék egymast. Itt a kutyaval allatasszisztalt pedagdgia valésulna meg.

A beszélgetésnek a célja a rdhangolodas, az oldott 1égkdr megteremtése. Emellett az id6beli
tajékozodas fejlesztését is szolgalja, ami a gyermekek szamara nagyon nehéz. Az elso
foglalkozason mar megtanultak, hogy melyik a bemutatkozd kéz. Ezzel kérik a pacsit a

kutyatol. Ezzel megteremtddik a személyes kontaktus a gyermek és az allat kozott.

Az ora kezdetén a koszonés €s a nagymozgas soran mind a 12 gyermek részt venne, majd kis
csoportos formaban folytatddna a munka. A mozgésos feladat soran a kutya aktiv. A gyerekek

nagyon Oriilnek, ha valamilyen triikkk6t latnak. Ezt a mintat kell leutanozniuk.

A kiscsoportos formaban megvalosul6 {6 rész sordn a jobb fogalmat alakitom ki. A kutya ekkor
eldszor passziv, fekszik. Az ujjsorolé monddkaval gyakoroljuk az ujjak nevét, valamint a kézen
a szamlalas soran alkalmazott haladassal. Az egy a hiivelyujj kinyitdsa az egy, ha mellé
kinyitjuk a mutatot is, az a kettd és igy tovabb. A kutyaujjak megszamlalasa az ismereteik

bdvitését is szolgalja.

A gyerekek szamdra a lerajzolt keziik latvanya orom szokott lenni. Récsodalkoznak a
nagysagara, probalgatjak utolag, hogy tényleg belefér-e a nyomatba a keziik. A kékre szin a
tovabbiakban a jobb irany jeloli.

A kutya hamjéban képek vannak elhelyezve. Ugyanezek a gyerekek eldtt 1évo talakban is, csak
kisebb méretben. Sorban kijonnek és htiznak egy képet. Ezt kell majd a sajatjaik kozott is
megkeresni. A kiszinezett ujjakra a hiivelyujjtdl haladva rakjuk a képeket. Itt a gyerekek

kapcsolatba keriilnek a kutydval, ami motivalja dket.

Az 6ra végén a hangulatukat megjelenitd kartydkat hamra csipeszelhetik ra.
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Tevékenységtervezet 3.

Foglalkozas célja: Nagymozgasos jaték

nagymozgasok fejlesztése, testséma, auditiv figyelem fejlesztése, Onbizalom erdsitése,

interperszonalis kapcsolatok alakitdsa, egylttmikodésre vald alkalmassag tétele,

tajékozodas alakitasa, egyensulyérzék, tigyesség fejlesztése, labdaérzék)

Hosszu tava célok: komplex személyiségfejlesztés.

téri

Felhasznalt eszkozok: jutalomfalat, szinkartyak 8-7, testrész kartyak, kislabdak, 3 zsamoly, 3

buzogany, jelzdszalagok, korongkép kartyak

Felhasznalt irodalom:

Pasztory Attila- Rakos Etelka (1998): Iskolai és népi jatékok, Sportjatékok I. . Budapest:
Nemzeti Tankonyvkiado
Id6keret | A foglalkozas menete A képességfejlesztés Nevelési oktatasi stratégia Kutya
iranya Médszer Munkaforma Eszkoz szerepe
3 Koszonés: Kommunikacio Beszélgetés Frontalis kutya aktiv
-Napszaknak  megfelelé | fejlesztése Kapcsolatfelvé-
koszonés Idébeli  tajékozodas | tel a kutyaval
-Kutya koszontése, | fejlesztése Cselekedtetés
gyerekek pacsit kérnek téle kutya
-Beszélgeté kor: Ki mit passziv,
csinalt el6z6 nap délutan beszélgetés
otthon? alatt a
korben
fekszik
1 Célkitiizés Idébeli  tajékozodas | Tanari kozlés Frontalis kutya
-Mai foglakozason | fejlesztése passziv
mozgunk, jatszunk a
kutyaval.
5 Rahangolodas Finommozgas Motivacio Frontalis testet, rajta | kutya aktiv
Add tovabb az érintést! Taktilis észlelés Cselekedtetés: egy-egy részt
-Gyerekek egymas mogott érintés, jelolo kartya
ilve  helyezkednek el. simogatas
Legeldl a kutya fekszik. Az
utolsd gyerekek huz egy
kartyat. Amily testrész
jelolve van rajt(pl.fej), azt
kell a tarsan megérinteni. A
kutya mogott ilé a
kutyanak nem megérinti a
testrészét, hanem
megsimogatja.
30 Az ora 6 része Auditiv figyelem ¢és | jaték Frontalis Szinkartyak kutya aktiv
Téancol6 kor észlelés cselekedtetés huzasa,
azonos  szin,
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Két csoport alakitasa, az
egyikbe eggyel kevesebb
jatékos van. Mivel paros a
létszam, a ,kivalasztott”
gyermek lesz a jatékmester.
Egyik csoport
jelzészalagot tesz magara.
Kettds koralakitas
kézfogassal, belsd kor a
kisebb létszamu. Bels6
balra, kiilsé jobbra forog,
mikozben egy ismert dalt
énekelnek. A dal
befejezése utan a kézfogast
elengedve szabadon
futkaroznak. Kutya a
jatéktér szélén helyezkedik
el a jatékmesterrel, aki jelre
hangot (ugatast) kér a
kutyatol. A gyerekek a jelre
a masik csapatbol part
valasztanak. Akinek nem
marad par, helyet cserél a
jatékmesterrel. Az a
gy6ztes jatékos, aki a jaték
soran egyszer sem marad
par nélkiil.

Versenydobas

Marad a két részre osztott
csoport, akik egymassal
szemben helyezkednek el.
Egy valaki pedig a kutya
parja lesz. Az egyik csapat
lesz a dobd, a masik az
elkapo. A kutya végig az
utobbiban lesz. Gyerekek
valtjak majd egymast. A
dobok a velik szemben
allo tarsuknak dobjak a
labdat. Ki kapja el a
leggyorsabban? Ki
gyorsabb, mint a kutya?
Mindenki egyszer dob a
kutyanak.

Hanyat iitott az 6ra?
Harom 4 f6s csoportot
alakitunk. A gyerekek
egymas mogott oszlopban
helyezkednek el. Kb.10m-

re szemben zsamolyok

Ugyesség fejlesztése
Gyorsasag f.

Auditiv figyelem,
észlelés
Emlékezet

Gyorsasag

globalis  mennyiség
felismerés

mechanikus szamlalas

jaték:
dobas
elkapas

szamlalas

Frontalis

Egyéni

Frontalis

Egyéni

azonos
csoport
jelzdszalagok-
egyik

csoportnak

jutalomfalat

kislabdak

jutalomfalat

3 zsamoly, 3
buzogany,

korong-képek

jutalomfalat

kutya aktiv

kutya aktiv
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vannak, rajta buzogany.
Minden csoporton beliil
megszamozzuk a
tanulokat. Egy tanulo (6
lesz az dra) a zsamolyoknal
helyezkedik el, mellette a
kutya.

Az ,0ra” kivesz a kutya
hamjabol egy korongképet
(1-5-ig)abrazolo  kartyat,
Ugy nézi meg, hogy a
tobbiek ne lassak. A
,Héanyat tott az oOra?”
kérdésemre, a  kijelolt
gyermek annyit tapsol és
hangosan szamlalja is,
amennyit a kartya mutatott.
Ha az wutols6 szamot
kimondja, leguggol. Erre
minden csapatbol az utolsé
kimondott szamu gyerek
kifut a zsamolyhoz,
szembe a csapataval és a
buzoganyt a feje folé
emeli. Aki a leggyorsabb

volt, 6 lesz az ,,0ra”.

6 Osszefoglalas, értékelés Személyiségfejlesztése | Beszélgetés Frontalis jutalomfalat Kutya aktiv
-Az oran torténtek par | Realis onkép | tanari
mondatos Osszefoglalasa, | kialakitasa iranyitassal

Gyerekek és a csoportok | Kommunikacio
munkajanak értékelése. fejlesztése

-Melyik jaték tetszett a | Emlékezet fejlesztés

legjobban? Szerinted | Id6beli  tajékozodas
melyikben voltal a | fejlesztése
legligyesebb?

-Elkészonés a  kutyatol.
Mindenki  kérhet  egy
triikkot tole.

Reflexio

Ez a program utolso lezar6 foglalkozasa lenne, éppen ezért mindenki részt venne rajta. Pacsival,
kézfogassal koszonnének egymaésnak. Az add tovabb a mozdulatot jaték sordn szorosabb
kontaktusba keriilnének a segit6 allattal, megsimogathatnak.

A mozgésos jatékok soran tobb lenne a kutya aktiv szerepe. Ugy gondolom ez az egyszeri

alkalom nem terhelné meg a segito allatot. A nagymozgasok soran az ligyességet, a gyorsasagot,
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az auditiv figyelmet is fejleszteném. Ez a jatékos foglalkozas jo lezarasa lenne a foglalkozas

sorozatnak.
2.2 A szakmai fejlodés tényeinek 0sszegzése

Gyogypedagdgusként fontos volt szamomra, hogy a masodik félév tantargyai kozott tobb olyan
is szerepelt, melyet a mindennapi munkam soran is alkalmazni tudok, és eldsegitik naprakész
tuddsom megtartasat. Szakértdi szakteriileten valo tevékenykedésemben megerdsitett a
gyogypedagogia pszichologia kurzus. Az els6 két félév soran éreztem ugy, hogy a képzés az
allatasszisztalt tevékenységre készitett fel. Ezen kurzusok mindegyikét nagyon hasznosnak
tartottam. Ugy gondolom az elméleti ismeretek a tarsallatokrél a gyakorlati alkalmazashoz
nélkiilozhetetlenek. Az elméleti ismeretek leginkdbb a kutya bemutatdsara fokuszaltak,
azonban az egyéb allatfajok érintése felkeltette az érdeklédésemet a terapias munkaba vald

bevonasukat illetGen.

2.3. Osszegzé reflexio a szakmai fejlédésrol

A kétéves képzeés ravilagitott arra, hogy ha egy allatot szeretnénk ,,alkalmazni” a munkam
soran, a faj megismerése alapvetdé fontossagu. Az allat személyiségének, viselkedésének
megértése teszi tudatossa a kivalasztasat. Tudnunk kell milyen célt szeretnénk elérni, ebben
milyen modon kivanjuk az allatot segitségként bevonni. A képzés specidlis része sordn az
allatoktol valo alapvetd elméleti ismereteket megszereztem. A terdpias munka kutyaval és 1oval
val6 alkalmazaséanak szintereirdl ismereteim elméleti, videos €s gyakorlati tapasztalatokkal is

béviiltek.

3.Tovabbi tanulasi és fejlodési célok megfogalmazasa

3.1 Az elméleti és gyakorlati tapasztalatok osszevetése, reflektalas

Portfoliomba a képzésen tanult ismereteket beépitettem. Az elméleti hattér az alapjat képezi a

tovabbiakban még a témaban megszerzendd ismereteimnek.
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Sajnos sajat magam is azt tapasztalom, hogy a természettdl vald tdvolddas mar a falvakban €16
gyermekeknél is probléma. Ha van is sajat tarsallatuk, nem tudnak vele megfeleléen banni. A

felnovekvd nemzedék felelds allattartasra és az allatvédelemre tanitasa fontos lenne.

3.2 Képzésen tanultak beépitésének lehetéségei a sajat munkaba

Keresem a lehetdségeket tovabbi fajok bevondsara az allatasszisztalt munkéba. Mivel a
klienseket sajat intézményiikben latom el, olyan segité allatban gondolkodom, melynek
szallitasa megoldhaté lenne, illetve a bent tartott foglalkozasokon vonnam be, igy az utaztatas
kisebb gondot jelentene. Szeretném, ha ezek a foglalkozdsok nem alkalomszeriiek, hanem
rendszeresek lennének.

Véleményem szerint a segité kutya bevonasara a terapias munkaba az iskola el6készitd
foglalkozasok jelentenék a legjobb lehetdséget, hiszen a négy f6s kiscsoportok idealis
feltételeket biztositanak egy 0j) modszer bevezetésére. A sziilokkel valdo konzultaciok

alkalmaval ennek hatékonyséagat is ismertetni lehetne, illetve visszajelzés is érkezne.

3.3 Tovabbi szakmai tervek

A tovabbiakban olyan, nem iskolarendszer(i tovabbtanulasi lehetéségeket kivanok keresni,
melyekkel a kivélasztott sajat segité allatomat tudnam képezni. Ugy gondolom, hogy a bar a
terapias kutya felvezetdje és pedagogus nem lehet egy személy, mégis sziikségesnek érzem a

kiképzéssel kapcsolatos ismereteket is.
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NYILATKOZAT

a z;’ir()dnlgoz:\t/szakdolgozat/diplomadolgnzat/portf()li()' nyilvanos hozzaférésérol és
: eredetiségérol

A hallgalto neve: Noviak Hajnalka

A Hallgato Neptun kodja:  ES72KS

A dolgozat cime: Kutyaval asszisztalt iskolaelékészite foglalkozasok
A megjelenés éve: 2023

A konzulens tansz¢k neve:  Gyermeknevelési tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtou zzir(')dnlgozal/szal\'dolgozal./'diplomadolgo;/,.'il/portI'(')IiéJ
cgycni, eredeti jellegli, sajat szellemi alkotdsom. Azon részeket, melycket mas szerzok
munkajabol vettem at, egyértelmiicn megjeldliem, s az irodalomjegyzékben szerepeltetten.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a Zarovizsga-bizotisag
a 7arovizsgabol kizar és a zardvizsgat csak (j dolgozat készitése utan tehetek.

A lcadott dolgozat, mely PDF dokurnentum., szerkesztését nem, megtekintését ¢s nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomdsul  veszem, hogy az dltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhasznalasdra, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyctem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre keriil a Magyar Agrar-
¢s Llettudomanyi Egyetem kényvidari repozitori rendszerébe.

Kelt: 2023 év 05 h6 06 nap

pel .,
Hallgat6 alairdsd

P A meglelels dolgozattipus meghagyasa mellett a t6bbi tipus torlendd.
*A megleleld dolgozattipus meghagyasa mellett a (Gbhi tipus torlends.



Magyar Agrir- ¢ Flettudomanyi Egyetem
Choe 7400 Kaposvin, Guba s 40,
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8wt fiiggelék — Hallgatii és kongulensi nyilathozat nuing
NYTLATKOZAT

Alulirott NOVAK  HAJNALKA, a Magyar  Agrar- és fllcttudunu’myi Lgyetem,
KAPOSVARI  Campus,  ALLATASSZISZTALT  PEDAGOGIAI  FEILESZTO
FEVEKENYSEG TERULETEN  PEDAGOGUS  SZAKVIZSGARA  FELKESZITO
SZAKIRANYU  TOVABBKEPZES szak nappali/lovelezé* tagozal véezds  halleatja
nvitatkozom, hogy a dolgozat sajat munkdm, melynck clkészitése soran a fellmsznalt
irodalmat korrekt madon, a jogi és ctikai szabalyok betartasaval kezeltem, [Tozzajarulok
ahbos, hogy Zarodolgozatom/Szakdolgozatom/Diplomadolgorzatom cgyoldalas Gsszefoglaloja
felkeriljon az Lgyetem honlapjara és hogy a digitélis verzioban (pdf formatumban) leadott
doloozatoin elérhetd legyen a témat vezetd Tanszéken/Intézetben, illetve az bgvetem kozponti
nvilvantartasaban, a jogi és etikal szabalyok teljes kor( betartasa mellett.

A dolgozat dlfam- vagy szolgilati titkot tartalmaz: igen  nem*
Kelt: 2023 ¢v 05 hé 06 nap ! ‘
1 ~

Hallgato”
NYILATKOZAT

A dolygozat készitdjenek’ konzulense nytlatkozom arrol, hogy a
cavidotpozatol/Szakdolgozatot/Diplomadolgozatot  attekintettem, a hallgatdt sz irodalmi
forrisok korrekt kezelésénck kovetelményceirdl, jogi ¢s etikai szabdlyaird! tajékoztattam.
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/

A Zarddolgozator/Szakdolgozator
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A delgozat dllam- vagy szolgdlati titkot tartalmay: igen  nem*

el 2023 ¢v 05 ho 06 nap
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%cls(} konzulens
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