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1. Szakmai hattér

1.1. Szakmai életut

,, Eleted utjat magad valasztod. Vélassz hat ugy, ha egyszer elindulsz, nincs mar

visszaut!”
Kodaly Zoltan®

Eletiink soran sokszor valaszut elé keriiliink. En el3szor a gimnaziumi tanulméanyaim
végén, érettségi eldtt keriiltem ebbe a helyzetbe. Harom dolog volt biztos az életemben:

gyermekek, a zene és az allatok szeretete.

1999-ben felvételt nyertem a szombathelyi Berzsenyi Daniel Féiskola ének-zene tanar
¢és tanitd szakara. Elkezdve a féléveket mind kozelebb keriiltem a szakmahoz, egyre
jobban éreztem, hogy ez nekem valo. A fdiskolan nagy szaktuddsu tanaraim voltak, a
gyakorlati idoket szerettem a legjobban. Akkor tudatosult bennem, hogy nagyon nehéz
szakmat valasztottam, de tele van szépséggel. El sem tudtam képzelni magam maésik

szerepben.

2003-ban kézhez kaptam els6 oklevelemet. Szerencsés voltam abban az idében, hiszen
tandri, tanitoi allashely szinte nem volt sehol, de sikeriilt elhelyezkednem a Zirci Varosi
Zeneiskolaban, ahol elméleti zenei targyakat oktattam. A féiskola utolsé tanévében mar
munkat vallaltam a zirci Reguly Antal Szakképzd Iskola és Kollégiumban, mint ének-
zene tanar. A zeneiskola mellett 5 évig dolgoztam ebben az intézményben, ahol sok

tapasztalatot szereztem a nevelés terén.

2003-2006 kozott pedagogia szakot végeztem gyermek- és ifjusdgvédelmi
szakiranyon az egri Eszterhazy Karoly Féiskolan. Ezt a diplomamat kdzvetleniil nem volt

alkalmam hasznalni.

2008-ban majd 2010-ben megsziiletettek a fiaim. 2012-ben Gjra munkaba alltam, mint
intézményegység-vezetd. Az alapfoku miivészeti iskola irdnyitasa lett a feladatom a zirci
III. Béla Gimndzium, Mivészeti Szakgimnazium és Alapfokti Miivészeti Iskolaban.
Szakmai munkdm tamogatidsa érdekében 2013-2015 kozott elvégeztem a Pannon

Egyetem kozoktatasi vezetd és pedagogus szakvizsga szakirdnyl tovabbképzését. Az

Y https://www.citatum.hu/idezet/5581; letéltés ddtuma: 2022. 11. 22.
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iskolaban a vezet6i feladatok mellett szolfézst és ének-zene tantargyat tanitottam a
gimnaziumi osztalyokban. 2017-ben elkezdtem az Eotvos Lordnd Tudomdanyegyetem
Savaria Egyetemi Kozpont altal hirdetett ének-zene tanari mesterképzést. Erre a
szintemeld képzésre az motivalt, hogy szerettem volna felfrissiteni tuddsomat,

gyarapitani szaktargyi ismereteimet.

2018. januar 2-ig voltam intézményegység-vezetd, innentdl a Zirci Reguly Antal
Német Nemzetiségi Nyelvoktatd Altalanos Iskolaban véllaltam napkozis neveldi allast.
A zene tanitdsatol nem szakadtam el, mert a tanordimat megtartottam. Eddig minden
korosztalyban tanitottam szolfézst. A legkdzelebb viszont a kisiskolds koruak alltak
mindig. Ekkor nyilt eldszor lehetdségem, hogy a régdta dédelgetett vagyamat

beteljesitsem.

1.2. Személyes indittatas, elvarasok a képzéssel kapcsolatban

2019 szeptemberében kezdtem el tanitani a Veszprémi Deak Ferenc Altalanos
Iskolaban. Napkozis neveldként nem éreztem magam teljesnek. Valami hianyzott. igy
egy olyan iskolat kerestem, ahol hasznat tudjdk venni az eddigi ismereteimet és also
tagozaton tudok dolgozni. Ebben az iskoldban tanitoparban dolgozunk, tantargy-
csoportonként oktatunk, ami azt jelenti, hogy magyar irodalmat és nyelvtant, ének-zenét,
vizualis kultira és etika tantargyat tanitok. A tanordim tobbi részét pedig délutani

foglalkozasok, napkozi teszi ki. Jelenleg masodikos osztalyunk van.

A 2021/22-es tanévet elsé osztallyal kezdtiik. A hatunk mogott 2 év volt, amit a
jarvanyhelyzet sulyosbitott. Addig minden évben voltak beiskoldzédsi programok,
melyeken a munkatarsak valamennyire tajékozodni tudtak a kovetkezo tanévben iskolat
kezdd gyermekekrol. Nekiink viszont nem volt alkalmunk megismerni a hozzank érkez6
kis 6vodasokat. Szomoruan tapasztaltuk, hogy milyen 6nallotlan, bizonytalan, lelkileg
labilis, alapvetd ismereteket nem tudé tanulokat kell bevezetni a szamok és a betiik csodés

vilagaba.

Tobbségi iskolaként az integracid nehézségeivel is szembe kell nézni. Tudjuk, hogy
nagy szakemberhidny van, igy gyakran ezt a feladatot a pedagdgusok egyediil végzik.
Gondot jelent ezekben az iskoldkban az is, hogy a tanitok kelld eldzetes, a tanuldkra
vonatkoz6 informaciok hianyaban kezdenek el dolgozni egy tanuldcsoporttal, a gyerekek

sokszor belecsoppennek egy 30 fOs osztalyba. Megesik, hogy a sziilok szamara is az elso,



gyermekét érinté problémakra elészor a tanitok hivjak fel a figyelmet. A mi
tanuldcsoportunkban egyértelmiien latszott a 2 dvodai felkészit6 év hianya a virushelyzet

miatti bezarasok kovetkezményeképp.

Nagyon nehéz és kiizdelmes tanéven vagyunk tal. Folyamatosan kerestem azokat az
utakat, amik segithetnek abban, hogy az integraci6 zokkendmentesebb legyen.
Kollégandm komplex mozgasfejlesztéssel, én pedig a zenei neveléssel probaltam a
hatranyokat kompenzalni. Kudarcok nem kertiltek el, igy kerestem egy olyan lehetdséget,

amiben jol érzem magam ¢és didkjaimnak segiteni tudok. Ekkor taldltam ra erre a képzésre.

1.3. Onértékelés

Az oktatas helyzete folyamatosan valtozik, a nevelési-oktatasi intézményekbe érkezd
gyerekek képességi és készségei kiillonbozdek. Nehéz eleget tenni a kor kihivasainak.
Rohan¢ vilagunk egy nyugvopontja lehet visszanyulni a természethez, a gyokerekhez. A
mai kor emberét nem keriilik a kihivasok és sajnos a kudarcok sem. fgy van ez a
pedagoégusokkal is. Egyre nagyobb a tarsadalmi nyomads, egyre magasabbak a sziilok és
a tarsadalom elvarasai. Minden nap szembesiiliink azzal, hogy amit otthon kellene
elsajatitani a gyermekeknek, az hidnyzik, az intézményektdl és a pedagdgusoktol varjak
el, hogy minden dolgot megtanitsanak, ne kezeljiik kiilon a kisiskolast, de vegyiik
figyelembe a képességeit €s a készségeit. Valljuk be, ez a kettd dolog ellentétes. A
neveldk sok kritikat kapnak a sziil6ktdl, és gyakran nem tekintik partnernek dket. Velem
is igy tortént. Sok kudarc ért, amikbdl nehéz volt kiutat talalni. Szeptemberben viszont

elkezdtem ezt a képzést, melytdl 0j impulzusokat kaptam.

Hiszek abban, hogy ha az allatokat bevonjuk a pedagogiai folyamatokba, akkor az
intézményekben egy befogado, elfogadd, motivald 1égkor alakulhat ki, ahova szivesen jar

be gyerek és felnott egyarant.



1. tablazat: SWOT analizis

Erosségeim

Gyengeségeim

+  Allatszeretet

+ Tobbszintli szakmai
eléképzettség pedagdgiai teriileten

+ Kutyas

terapidban  rejld

fejlesztéssel kapcsolatos elméleti és

— Kevés ismeretem van a
kutyakon kiviil mas allat
alkalmazhatdsaga terén az allattal
asszisztalt pedagdgiaban

—  Allatokkal kapcsolatos

g gyakorlati tudas ismereteim hianyosak
% + Innovacidra torekvo —  Macskaékkal torténd terapias
§ szemlélet a pedagégia minden | alkalmazhatosag formait,
§3 teriiletén vizsgaszabalyzatot nem ismerem
+ Frdeklddés felkeltése az| — Megfelel idébeosztas
allattal asszisztalt pedagogia felé,
lelkesedés
+ Elkotelezettség az integralt és
inkluziv neveléssel
_ Lehetiiségeim [ Vessllyeim |
+  Allatasszisztalt — Nem ismerem kell6képpen
fejlesztépedagogusi szakvizsga | az allatokkal kapcsolatos torvényi
megszerzése szabalyozast
+ Kapcsolatok terapias — Nem tudok elég 1d6t
allatokat pedagodgiai, fejlesztd célra | forditani kutyam és macskam
>~ alkalmazo egyesiiletekkel, | terapids vizsgara valo felkészitésére
%: alapitvanyokkal —  Megfelel6 anyagi fedezet
<§ + Mesterpedagogusi mindsités | megteremtése allataim ellatdsara,
§E megszerzése fejlesztd, innovatori | gondozasara, képzésére,
3 mindségben vizsgéaztatasara

+ Allatvédelmi szervezetekkel
valo kapcsolattartas, az
elkovetkezendo nemzedékek

nevelése az allatok tiszteletére,

szeretetére, természet védelmére

—  Sajat tovabbi képzéseim
finanszirozéasa anyagi téren, ra

fordithat6 1d6 hidnya




1.4. Célok, feladatok a képzés soran

Célomul tliztem ki, hogy olyan ismeretek szerezzek, amelyekkel segithessek a
elvégzésével lehetoségem nyilik arra, hogy a tarséllatok segitségével a gyermekek
szorongasat oldva az 11j ismereteket jatszva atadjam. A kutyat tartom legalkalmasabbnak
céljaim elérésére. Ennek érdekében szeretném a kutydmat kiképezni, terapias kutya és
felvezetd vizsgat tenni. Ezzel az iskolankban folyd nevelé munkat kivanom tamogatni
allatasszisztalt tanordkban valo aktiv kozremiikodéssel. Februarban egy 0j lehetdség talalt
ram: megismertem a macskak terapias alkalmazasainak lehetségeit. Kaptam egy maine

coon fajtaju cicat, akit szeretnék képezni allattal asszisztalt tevékenységekre.



2. A szakmai fejlodést elosegitéo tanulasi eredmények

2.1. Kompetenciak bemutatasa

2.1.1. Szakmai feladatok, szaktudomanyos, szaktargyi, tantervi tudas

Az iskolai dokumentumokat tanulmanyozom munkam soran. Tisztaban vagyok a
torvényi szabalyozassal, atnéztem az iskola Szervezeti és mukodési szabalyzatat,
Pedagbgiai programjat, valamint a Hazirendet. Eddigi palyam soran sikeresen
alkalmazkodtam minden valtozashoz tekintve, hogy 0sszetett iskolatipusban dolgoztam.
Tudasom, tudasatadasom tokéletesitése érdekében tobb képzést is elvégeztem. Erre a
képzésre azért jelentkeztem, hogy segitsem az iskolankba érkezd, illetve oda jard
gyerekeket abban, hogy az éllatok bevonasaval szorongasok minimalisra csokkentésével
torténjen meg a beilleszkedés. Valamint a sajat munkamat kivanom segiteni és nem
mellesleg a kollégaimat szeretném tamogatni. Ez alatt a képzés alatt ismertem meg az
Allatvédelmi  torvényt, etologiai, zoopedagdgiai, gyoégypedagogiai tudassal
gazdagodtam. Betekintést nyertem a lovas-, kutyas terdpia adta lehetdségekbe,

elsajatitottam a terapias allat kivalasztasanak feltételeit.

2.1.2. Pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése és

megvalosulasukhoz kapcsolodo onreflexiok

Tanitoként a munkam sordn a tervezési folyamatoknal figyelembe kell vennem tobb
dokumentumot, mely az iskolai nevelést-oktatidst befolyasolja. A tanuldcsoportok
korszinten kiilonbozdek, de egy évfolyamon beliil a gyerekek eltérd tudasszinttel,
képzési, érési, fejlettségi szinttel rendelkeznek, melyhez alkalmazkodni kell.

Az altalanos iskolai nevelést-oktatast alapvetden a 2011. évi CXC. térvény hatarozza
meg. Ehhez igazodva helyi szinten az oktatasi intézmények pedagogiai programjai
vonatkoznak az oktatasban résztvevd szereplékre. Ez a dokumentum tartalmazza a
nevelé-oktatd munka alapelveit; pedagogiai feladatokat a személyiségfejlesztéssel, a
kozosségfejlesztéssel, egészségfejlesztéssel kapcsolatosan; a pedagogusok feladatait az
¢letkori sajatossagoknak megfelelden teljesitd és az attol eltérd nevelési igényl tanulok
esetében; az egylittmiikddés és a kapcsolattartds formadit; a vizsgak és felvétel-atvétel
szabalyait, valamint a helyi tantervet. Az utobbiban meghatarozzak a kerettantervet,

melyet alkalmaz az iskola, az oraszamokat, tankonyveket, ellenérzés, szamonkérés,



otthoni felkésziilés rendjét, a tanuldk fizikai dllapotanak mérését, egészség- és kornyezeti
nevelési, esélyegyenldségi elveket.

Iskolai vezetémmel vald konzultaciok soran szeretném jobban megismerni az iskola
szabalyoz6 dokumentumait, hogy nagyobb ralatasom legyen az intézmény belsé vilagara.
Szeretnénk ugy atdolgozni a pedagdgiai programot, mely sordn belekeriil a
dokumentumba a természetvédelem, ezen belill az allatvédelem, ezeken tul pedig az
allatasszisztalt foglalkozasok tartasanak lehetOsége, ezzel is segitve a gyerekek és a
pedagogusok munkajat. Azt a célt tliztem ki, hogy egy olyan atfogd programot dolgozzak
ki, amely az allatok segitségével konnyiti a gyerekek beilleszkedését, tanulasuk soran
oldja a szorongésukat, a puszta jelenlétiikkel az allatok tiszteletére és védelmére latens
modon ravezetni az oktatasban részvevo szereploket. Nem mellesleg segitségére lehetne

a program a pedagogusok burnout jelenségének megeldzésére.

2.1.3. A tanulas tamogatasa

Munkdm sordn mindig figyelembe veszem a tanuldcsoport életkori sajatossagait.
Tanitoként az alsé tagozatos didkok nagy fejlddésen esnek 4t, a pici 6vodasbol elér a
kiskamasz korig. Egy korosztalyon beliil eltérd fejlettségi szinttel rendelkeznek. Az
iskolaérettség egyre késObbre tehetd, aminek az elézménye a jarvanyhelyzet miatti
lezarasok. Még pontosan nem tudjak, de természetesen mi a boriinkon érezziik hatésait.

Jelenleg 2. osztalyban tanitok, 6k az a korosztaly, akik 2 tavaszt is otthon toltottek a
nevelési évbol. Tulajdonképpen lezarasbol mindjart az iskolaba csOppentek. Azt
tapasztaltuk, hogy nagy hidnyossaggal rendelkeznek nemcsak szocialis, kognitiv téren,
hanem az onkiszolgalas terén is. Ebben a nehezitett helyzetben kellett munkahoz latnunk,
hogy megtanitsuk irni, olvasni, szdmolni a tanulékat. Ugy érzem, minden eddig bevalt
modszer kudarc volt naluk, igy j, alternativ lehetéségeket kerestem. Enek-zene tanarként
zeneterapias eszk6zokhoz nyultam. Szomoruan tapasztaltam, hogy nem csak a lezarasok
miatt, hanem egyaltalan nem vagy csak nagyon keveset énekeltek a gyerekek, ezt a
foglalkozasi format nem tartottdk fontosnak az oOvoddkban. A nagymozgésok,
finommotorikus képességek terén is nagy volt az elmaradasuk.

Mikozben a helyzet megoldasara torekedtem taldltam ra erre a képzésre. Nagyon
megoriiltem, mert gy gondolom, hogy 1 szint vihetek az oktatasba, segithetem a magam
¢és pedagdgustarsaim munkdjat, meg tudom kdnnyiteni az integracios folyamatokat a
bevitt allat altal. Ez a korosztaly a legfogékonyabb, és legalkalmasabb erre az alternativ
pedagégiai iranyra. Erdekl6ddk, toleransak, tanulékonyak, igy egy terapias allat jelenléte

10



atsegitené ket a szorongasaikon. Munkam soran a dicséret tipusu jutalmazéasban hiszek,
viszont ez altal a foglalkozasi forma altal motivaltabba valnak a gyerekek. Az allattal
asszisztalt foglalkozasok alatt nem csak fejleszteni lehetséges, hanem a tananyagot

elmélyiteni, s6t szot lehet ejteni a felelds allattartasrol, allatvédelemrol.

2.1.4. A tanulok személyiségének fejlesztése

A tanuldcsoport, mellyel dolgozom egy 22 f6s (10 lany, 12 fiu) j6 koriilmények kozott
¢l6 gyermekekbdl all. Hatranyos helyzet egyik didkunknal sem 4all fenn. Sajnos a
jarvanyhelyzet miatt a korosztalyi elmaraddsok megallapitasa az iskoldra harul. A tanitok
az elsé olyan szakemberek, akik észreveszik a kisebb-nagyobb problémakat, mellyel
szembesitik a sziil6t. Iskoldba 1épéskor az els6 idOszak a beilleszkedés, a szabalyok

megtanulasanak iddszaka a gyerek szdmara, a tanitd néninek pedig a diagnosztizalas.

A legszembetiindbb probléma logopédiai esetben van, ott nem maradhat el a fejlesztés,
hiszen az olvasastanitas alapja a hangok helyes kiejtése. Osztalyunkba sok gyermek
érkezett beszédhibaval, néhany gyereknek nem értettiik a beszédét. A tanév sordn a
folyamatos logopédiai megsegités és kiilon foglalkozasok altal sokat fejlodott beszédiik.
Alapvetden elmondhatd, hogy nagyon kicsi szokinccsel rendelkeznek, ami nagy feladatot
adott nekem. Véleményem szerint nem ott van a probléma, hogy nem meséltek a sziilok
a gyerekeknek, hanem korszakok maradtak ki (P1l: Miért?-korszak), nem alakult ki
benniik az dszinte kivancsisag érzése, nem kérdeznek. A legalapvetdbb szavakat nem
értik, szobeli kifejezésmodjuk nagyban elmarad az el6z6 generaciokétol. a 2020-ban
bevezetett 1) NAT jelentdsen lecsokkentette a tananyag mennyiségét, amely nagy

segitség.

Mivel a jarvanyhelyzet miatt lezarasok voltak, igy a diszlexia-prevencios vizsgalatok
elmaradtak, a gyerekeket kognitiv funkcidok vizsgalata nélkiil a sziilok beirattdk az
iskolaba. Az olvasés és iras tanitdsa sordn eldjottek problémak, igy tobb gyermeket
kiildtiink el gyogypedagogus altal végzett vizsgéalatra. Tobb esetben diagnosztizaltak
tanulasi nehézséget a gyerekeknél. Sajnos az iskolaban fejlesztés pedagdgus hidnya miatt
nem lehetséges, igy ezek a gyerekek ellatatlanul maradnak, illetve mi tesziink meg
mindent annak érdekében, hogy felzark6zzanak. Ebben a folyamatban is nagy segitséget

jelentene egy terapids allat jelenléte.
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Az osztalyunkba jar kiilfoldi gyermek, mongol nemzetiségii. O egyértelmiien kiilon
banasmodot igényel kivaltképp magyar nyelvbol. Szépen fejlédik, minden tantargybol jol
halad. Nehézséget okoz szamomra, hogy differencialtan kell foglalkoznom sok
gyermekkel az osztalyban, 6t magyar nyelvbdl egészen mas metodus szerint kell tanitani,

melyhez nem értek. Szeretnék ezen dolgozni, ebben fejlddni.

Egyik kislany az osztalyunkba pedig szelektiv mutizmussal kiizd. Pedagogusokkal,
felndttekkel nem beszél, szerencsére tarsaival kommunikal. Ez pszichés betegség, melyet
nem kezeltek, ugy jott a gyermek iskoldba, hogy nem tudtunk rola, milyen nehézségekkel
kiizd. Szakembernél nem jartak, igy még csak most van folyamatban a vizsgalata.
Szerencsére nagyon szereti az allatokat, igy egy terapias j0szag oldand a szorongésait,
altala bizalmasabb viszonyba tudnank keriilni. J6l tanul, amellett hogy veliink nem beszél,

hiszen figyelembe vessziik nehézségeit.

A képzés elvégzése utan szeretnék allattal asszisztalt fejlesztd foglalkozasokat tartani,
révén konnyebbé tehetem az integracios folyamatokat. Nagy sziikség lenne altaldnos
iskolai szinten megvalositani a programot, hiszen kevés vagy inkdbb semennyi
informéacioval rendelkeznek iskolak a hozzajuk belépd gyermekekrdl, hiszen a sziilok azt
dontik el, melyik intézménybe iratjak gyermekeiket. Ilyenkor altaldban szimpatia alapjan
dontenek, nincsenek tisztdban csemetéik képességeivel, néhany esetben a szakértd

diagnozisat nem juttatjak el az iskolaba.

2.1.5. A tanuloi csoportok, kozosségek alakuldsanak segitése

Also6 tagozatos tanitoként kiemelt fontossagu feladat a kozosseg fejlesztése. Integracio
ott kezdddik, mikor az 6vodasbol lett iskolas eldszor atlépi az iskola kiiszobét. A tanitd
néni feladata nyugalmas, biztonsagos légkor megteremtése, mely még nagyban hasonlit
az 6vodahoz. Ezen tul pedig 0j szabalyokat kell megismertetni a nebuldkkal, melyek a
megvaltozott szocidlis kdrnyezet mozgatorugoi. Fontosnak tartom, hogy a tudasatadason
tal csaladias, nyugodt, elfogadd 1égkort biztositsak tanuldim szaméra. Ugy gondolom,
hogy ez sikeriilt is, hiszen osztidlyunkban nincsenek bantisok, egymast elfogadjak
olyannak amilyen, egyiitt oriilnek a masik sikereinek €s egyiitt bAnkodnak, ha valami nem
sikeril a masiknak. Segitséget nyljtanak egymasnak, kidllnak egymasért mas

tanuldcsoporttal szemben. Kivald kozosséget alkotnak.
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Mikor elmondta vezetdnk, hogy tanév kdzben jon egy uj gyerek az osztalyunkba, aki
mongol nemzetiségli, tudtam, j6 helyen lesz nalunk. A gyerekek Oszinte érdeklddést
mutattak felé, de tudtdk a hatarokat. Segitették mindenben, mara a kézosségiink része.
Gyorsan tanulja a nyelvet a gyerekek altal.

Ilyen jo kozosséget csak befektetett munkaval lehet kialakitani, amire kezdetektdl
torekedtiink. Egy éllat jelenléte nagyban megkonnyiti az integracids folyamatokat. A
kiilonboz6 nehézségekkel kiizd6 gyermekeknek nagy segitség egy tarsallat az iskolaban,

hiszen oldja a szorongdsukat, nem itélkezik felettiik.

2.1.6. Pedagodgiai folyamatok és a tanulok személyiségfejlodésének

folyamatos értékelése, elemzése

A pozitiv megerdsités nagyon fontos a tanuldim értékelése szempontjabol. Altalaban
nem a hibdkat szoktam kiemelni, hanem a jo dolgokra sszpontositok. A magatartasukat
szoktam értékelni iranyt mutatni a helyes viselkedés elsajatitasahoz. Nagy segitség lenne
egy tarsallat, hiszen 6 szavak nélkiil is tudja jelezni a gyerckek szamara, hogy a
viselkedésiik milyen hatassal van ra.

A pedagdgiai folyamatok értékelésénél gyakran alkalmazom a kilépdkartya modszert
sajat munkam értékelése szempontjabol. Ez szamomra is pozitiv megerdsitést jelent. A
tarsallat tanoran valo alkalmazisa nagyon motivalé tud lenni. Otletes feladatok allnak
rendelkezésre, melyeket beépitek az 4llattal asszisztalt tanora menetébe. Sajnos csak
egyszer volt eddig alkalmam ezzel a mddszerrel irodalom 6rét tartani, de pozitiv hatsa
napokig tartott. Szamomra is meglepd volt azt tapasztalni, hogy milyen fegyelmezetten,
érdeklddve, onfeledten végezték a feladatokat. A gyengébben olvaso gyerekek is batran
vallalkoztak szereplésre ugy is, hogy szamukra idegen személyek is jelen voltak a
tandran. Ha nem volt jo a valasz, akkor nem csiiggedtek, megprobaltak jra. Mivel
bemutatd ora volt, igy jelen volt tobb munkatarsam, de a terapias kutya jelenléte engem
1s megnyugtatott, izgalom nélkiil tartottam meg a tanorat. Biztosan tudom, hogy az akkor

elsajatitott ismeretek jobban rogziiltek a tanulokban, mint a tobbi tananyag.
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2.1.7. A kornyezeti nevelésben mutatott jartassag, a fenntarthatosag
értékrendjének hiteles képviselete és a kornyezettudatossaghoz kapcsolodo

attitiidok atadasanak médja

A kornyezeti nevelés a mindennapok része, igy nagy hangstlyt fektetiink iskoldban
erre a témara. Nagyon sajnalatosnak tartom, hogy 1. és 2. osztaly tantargyai koziil a 2020.
NAT-bol kikeriilt a kornyezetismeret tantdrgy tanitdsa. Természetesen nyomokban
megtalalhaté minden targyban, de a hianyt nem pétolja semmi. Eppen ezért igyeksziink
olyan programokat hirdetni iskolankban, amelyek a kdrnyezeti nevelést kozelebb hozzak
a gyerekekhez.

Az éllatok védelmét kiemelten fontosnak tartom, igy elkészitettem az iskola palyazatat
az ,,Allatbarat iskola” cim eléréséhez. A képzés soran sok olyan otlet jutott eszembe,
melyet meg tudtam fogalmazni az anyagban. Remélem, elnyerjiikk a cimet, amivel a
diakok motivaltabba véalnak a kornyezetiik védelmére. Csatlakoztunk az Allatvédelmi
témahéthez is, melynek keretében sok olyan oktatd jellegli, ismeretterjesztd kisfilmet
nézhettek meg a diakok, melyek szemléletiiket formaljak, 0j ismeretekkel is
gazdagodnak. Allattal asszisztalt irodalom orat tartottam, melyet a didkok nagyon
¢lveztek, a kutya aldasos hatdsat pedig sokaig élvezhettiik.

Sok természetvédelmi kampanyban vesziink részt, plakatokat készitiink, vetélkeddket
szerveziink, valamint tanorak témaiba beleszdjiik a kornyezet védelmének fontossagat. A
kozeljovOben tervezen tarsallat bevitelét a tanorékra, igy kozvetleniil is megvalosul ez a

kritérium iskolankban.

2.1.8. Kommunikicio és szakmai egyiittmiikodés, problémamegoldas

A kommunikécio az élet minden teriiletén nagy fontossaggal bir, de kivaltképp az
iskoldban, hiszen a tudasatadds legegyszerlibb formdaja. Emellett beszélink a
kollégainkkal, a vezetonkkel, a sziilokkel, az iskola védoéndjével, a fejlesztd- és
gyogypedagogusokkal, ¢és a gyermekvédelemben dolgozokkal. A  tobbréth
kommunikéaciot az évek soran elsajatitottam, leginkdbb vezetdi iddszakom alatt.
Természetesen az 0j kor, 0j kihivasokat sziil, igy folyamatosan képzem magam ezen a
téren is. a megvaltozott helyzethez folyamatosan alkalmazkodni kell, erre mindig
torekszem.

A tarsadalomban végbemend valtozasok az iskolékat is elérik, egyre tobb megoldando

problémaval szembesiiliink. Amit iskolaba 1épés eldtt a gyerekeknek el kellett volna
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sajatitani, az gyakran nincs meg, hidnyat nekiink kell potolni. Iskolaérettség nagyon kevés
gyereknél figyelhetd meg. Gyakori a képességek, részképességek zavara, melyet
diagnosztizalni, majd javitani kell szakembernek, de addig ez feladja a leckét a
mindennapokban. Az iskolaban egy tarsallat sok ezekbdl a dolgokbol fakadd szorongast
enyhitene. Nem csak a gyerekek szintjén figyelhetd meg a valtozas, hanem a
pedagdgusoknal is. Mikor a terapias kutyaval tartottam az irodalom 6rat, nyoma sem volt
szorongasnak, izguldsnak, kudarcnak, a vidamsag, a jokedvlség, siker élménye

jellemezte a légkort.

2.1.9. Elkotelezettség és szakmai felel6sségvallalas a szakmai fejlodésért

Csak azok a pedagdgusok maradnak meg a palyan, akik elkotelezettek és szakmailag
képzik magokat, igyekeznek 1j ismereteket elsajatitani. A vilag valtozik, ehhez pedig
folyamatosan alkalmazkodni kell. Pedagogusként elkotelezettnek tartom magam, és a
neveldtestiiletnek is annak kell lenni. Csak folyamatos képzések elvégzésével lehet
fejlodni, a kor kihivasainak megfelelni.

20 éve szereztem meg az els6 diplomamat, azdta tanitok. Az alkalmazési koromnek
megfelelden végeztem képzéseket: ének-zene tandri egyetemi szintemeld, kozoktatasi
vezetd €s pedagogus szakvizsga. A pedagodgia szakot érdeklédés miatt kezdetem el, az
allatasszisztalt fejleszt6 képzést pedig a munkam kiegészitése és segitése cimén. Ahogy
elére haladtam a képzésben, ugy formalddott a gondolat bennem, hogy csak ezzel
szeretnék foglalkozni, hiszen nagyon sok iskolan beliil megoldand¢ feladatnak kulcsa
lehet egy tarsallat jelenléte az intézményben. Tettem lépéseket aziranyba, hogy képzett

tarsallattal tudjak a jovében egyiitt dolgozni.
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2.2. A képzésen tanultak beépitése a szakmai munkaba

2.2.1. Az allatasszisztalt munka tudomanyos hattere

Az embereket és allatokat évezredekre visszanyulo viszony koti ssze torténetileg. Az
allatasszisztalt tevékenység alapja az Edward O. Wilson amerikai biologus altal 1984-ben
leirt biofilia hipotézis, mely alapjan az ember, genom 99%-ban a természetes kozeghez
alkalmazkodik, fiigg a kornyezetétdl, evoliacios viszony fiizi hozza. A feltevés szerint
genetikailag az emberekbe van kodolva a természetes kornyezethez valo ragaszkodas. A

maradék 1%-ban a mai korhoz alkalmazkodik genetikank, de ez a folyamat nagyon lassu.

Kozel 40 000 éve haziasitottdk a kutyat, melynek higgadt viselkedése minket is
nyugalommal o6lt el. A kutya alkalmazkodott az emberhez, a humanum pedig a
megvaltozott kornyezet hatasahoz gy, hogy figyelme lecsokkent, hiszen az allat atvette
ezt a szerepet, mert az érzékszervei jobbak. Az ember az allat viselkedésébdl
kovetkeztetett a veszélyre. Bizonyos helyeket azért tartunk szépnek és megnyugtatonak,

mert élelmet, menedéket nyujtottak szamunkra.

Az ember-allat kapcsolataval nem olyan régota foglalkoznak az anthrozoologia
tudomanyon keresztiil. Megfogalmaznak tobbféle tipust kulturdlis sokféleség

szempontjabol:
1. El6sz6r mindenkinek egy olyan kép ugrik be, ahol az okos kutya nézi a gazdajat.

2.Viszont vannak olyan kultarak, leginkabb a tavol keleten, ahol az eb elfogyasztasa

teljesen elfogadott.

3. Aztan amit nalunk, Europaban gazdasagi haszondllatként tartunk — példaul a

szarvasmarha — azt mas orszagokban szent allatnak tekintik.
4. Vannak a ,,nem szeretem” allatokhoz fiiz6d6 kapcsolataink, példaul a hiill6fajok.
5. Tovéabba a vadon €16 allatokhoz fliz6d6 kapcsolatok.
A kapcsolat tipusait torténeti szempontbodl vizsgélva 5 idészakra oszthatjuk:

1. Az egység iddszaka: nem volt kiilonbség az ember €s az allat kozott, az ember a

természet része volt. Az Australopithecus mar eszkdzoket hasznalt, amit megmunkalt,

alkalmanként hajtévadaszatokat rendezett.

16



2. Az allat, mint taplalék, ellenfél, versenytars idészaka: a Homo habilis mar olyan
eszkozoket hasznalt, amellyel nagyobb termetti allatokat is el tudott ejteni. Az agya
fejlodott, képes volt az allatok megfigyelésére, allando tanyahelyei lettek, megvaltozott
az ¢letmoddja, az természethez valod viszonya, tudott védekezni annak hatasai ellen. A
Homo heidelbergensis és a Homo neanderthalensis fejlédésének hajtoereje az agressziod
volt. Ebben az idGszakban csatlakozott az emberhez a kutya, amelynek a
fegyverrendszerbe valo integralasa nagy elérelépést jelentett. Erzékszerveik
hidnyossagait az eb érzékszervével potolva tavolrol is sikeresek lettek.

3. Azallat, mint ellenség idészaka: az ember technologiai fejlédésen megy keresztiil,

kialakul a mezdgazdasag, mellyel nagy mennyiségii taplalékot tudnak eldallitani. Ennek
kovetkeztében az emberi populacidé megnd, onellatdé varosok jonnek létre. Az allatok
viszont ellenségekké valtak, mert elpusztitottdk a terményeket.

4. Az 3llat, mint er6forrds iddszaka: a balnavadaszattal kezdodott a romai korban.

Az elejtett allat minden részét felhasznaltdk. Ahogy fejlodtek a fegyverek az addig
kiegyensulyozott esélyek mérlege az ember irdnyéaba lengett ki.

5. Az allat, mint védendd tars: elérkeztiink végiil a mai kor emberéhez, mely rajott

arra, hogy nem szabad kipusztitani az egyes allatfajokat. Sajnos erre az idére elég sok
allatfajt sikeriilt teljesen eltlintetni a Fold szinérdl. Sikertdrténet Magyarorszdgon a hodok

visszatelepitése, valamint a PrzevalszKij-16 tenyésztése a Hortobagyon.

Az emberek ragaszkodnak az allataikhoz, kotodés alakul ki kozottik, legyen az
barmilyen faji. Tarsként tekintenek rajuk, 6vjak, védik oket. Egyre jobban tisztelik az
allatokat, hiszen rajottek, hogy nekik nem kell megfelelni, csak a jo gazda gondossagéaval
ellatni. Az emberekre jotékony hatdssal birnak, melyet tobb kutatds is alatdmaszt. A
kozelikben nemcsak pszichikai tiinetek enyhiilnek, hanem a fizikai fajdalmak is

megsziinhetnek.

Az Aéllatasszisztalt terapia egy amerikai pszichiatertél, Boris M. Levinson-tol
eredeztetik, aki az 1960-as években vizsgalta az allatok emberekre gyakorolt hatasat.
Munkdja sordn azt tapasztalta, hogy a depresszios tiinetek enyhiiltek, pacienseinek

lelassult a szellemi és fizikai leépiilése.
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Az allattal asszisztalt munka, foglalkozasnak tobb tipusat ismerjiik:

1. Allatasszisztalt foglalkozas(aktivitas) soran a cél az, hogy a szerepl6k jol érezzék

magukat, meghatarozott foglalkozas nemigen van, alapvetden a kozérzet javitasara
alkalmazzak.

2. Allatasszisztalt terapiat szakember végzi, a cél az, hogy adott allapotbol a pacienst

a kiképzett tarsallat bevonasaval kizokkentse, szorongasait, fajdalmait csokkentse.

3. Allatasszisztalt pedagdgia lényege, hogy koznevelési intézmények pedagogiai

folyamataiba bevonjak az allatokat.
Reflexio

Mindenki szamdéra ismeretes, hogy nagy problémak vannak tarsadalmi szinten. Az
elvardsok egyre nagyobbak, melyeknek nagyon nehéz megfelelni a mai kor emberének.
A tudomanyos hattér vizsgalatabol kideriil, hogy genetikank lassan alkalmazkodik. Igy
kézenfekvd szamomra, hogy inkabb a természetes kornyezetben kellene megkeresni a
problémakra a megoldast, ott minden készen van. Megsziiletik egy gyermek, a sziilok
mindent megtesznek, hogy csemetéjiik a legjobb koriilmények kozott tudjon fejlédni.
Gyakran megesik, hogy ,,tulovjak” 6ket, mellyel nem tudjak megtapasztalni a természetes

mozgasformakat, igy nem tud kialakulni a védekezd mechanizmus sem.

Osztalyomban megfigyeltem, hogy a gyerekek nem kérdeznek, ha valamit nem
értenek. Nem alakult ki benniik a természetes kivancsisag, érdeklddés készsége.
Véleményem szerint ez abbol eredeztethetd, hogy a ,,talféltd” sziild mindent megmond,
megtesz gyermekének még azel6tt, hogy 6 arra rdkérdezne, megtanulna sajat tapasztalatai
altal. Ezzel korszakok maradhatnak ki a kicsik életében, példaul a ,,Mi ez?” vagy a
~Miért?”. Megfigyeltem, hogy az a korosztdly, amivel én dolgozom, nagyon sziik
szokinccsel rendelkezik, €s nem tudja a szavak jelentését. A memoriadjuk is fejlesztésre
szorul, hiszen mindig a sziil6k valaszolnak helyettiik, nem kell nekik észben tartani a

szavak jelentését.

A sziilok altal megélt ,,tarsadalmi szorongés™ érzés attevddik a gyerekekre. Nem értik,
csak érzik. Amig sziileinek képességei a problémak megoldasara fejlédtek ki, addig
gyermekeink szervezete ennek a szorongéas-érzésnek az enyhitésére probal valaszt adni.
Ehhez tarsul a digitalis informaciok tomkelege, ami zudul rajuk, ha kérik, ha nem.
Ezeknek a hatdsoknak enyhitésére segits€g lenne a koznevelési intézményekben az

allatok jelenléte. Nagyban eldsegitené az integracios folyamatokat, enyhitené a szorongas
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érzését gyermeknél és felndttnél egyarant. A koznevelés szerepldit gondoskodasra,
elfogadasra lehetne nevelni altaluk, a tanulasi folyamatokban valdé alkalmazasuk az
ismeretek atadasat megkonnyitené ¢és hosszii tavon az ez altal megszerzett tudas

megszilardulna, beépiilne.

2.2.2. Add a mancsod! — Doktor Mancsok Alapitvany (allattal asszisztalt

terapias munkat végzo szervezet) bemutatasa

Allatasszisztalt szervezet bemutatdsa soran a Doktor Mancsok Alapitvanyra esett a
valasztasom. Olyan szervezetet kerestem elsGsorban, akinek a f6 tevékenységi tertiletiik
a kutyéakkal asszisztalt fejlesztd foglalkozasok tartasa, az érdeklédésem kozéppontjaban

ez a faj all.

Mindig is nagyon szerettem az allatokat, kiilsnosen a kutyakat. Eletem els6 igazi
élménye 17 évesen ért, mikor megkaptam egy gyonyorl, fekete szinii angol cocker
spanielt. A csalad teljes jogu tagjava valt annak ellenére, hogy sziileim ““ a kutyanak kint
a helye” elv szerint szocializalodtak. Foéiskolara keriilve rajuk marad a gondoskodés nagy
része. Késobb lett egy golden retrieveriink, aki egy nagyon impulziv személyiségii kutya
volt. Ekkor taldlkoztam eldszor az allatasszisztalt terapiaval, eljutottunk Cherryvel egy
Pata és Mancs Egyesiileti 6sszejovetelre. Az akkori kutyank anyukaja terapias kutya volt,
igy gondoltuk, hogy alkalmas lehet esetleg ilyen foglalkozas tartisara. Azonban
rettentden szertelen volt, teljesen alkalmatlannak bizonyult, én pedig anyai 6romok elé
néztem. KésObb egy mentett kutyat fogadtunk 6rokbe. Minden kutyam é¢letében egy
ember volt a koz0s, aki jelenleg is nagy segitséget nyujt szdmomra, Skobrak Helga. Hozza
jartunk kutyakozmetikaba, és ¢ nagy atéléssel mesélt errdl a tevékenységrdl. Csodaltam

“csodakutyait”. A bemutatott alapitvanyban tevékenykedik elndok helyettesként.

Tapasztalatom szerint nem csak a sériilt, id6s emberek kezelésébe vonhatok be allatok,
hanem a hagyomanyos oktatasi szinteken is nagy eldrelépést hozna. Az integracid a
jelenlegi forméjdban nem miikodik, tobb szakemberre lenne sziikség. Minden 6vodas
csoportra, iskolai osztalyra jut legalabb egy, de inkabb tobb beilleszkedési-, tanulasi-,
magatartas zavaros vagy sajatos nevelési igényli gyermek. Nem tart ott a pedagdgus
képzés, hogy minden nehézséggel kiizdé gyermek megkapja a neki jaro fejlesztést. Azt
nem varhatjuk el, hogy egy atlagos gyermekek tanitdsara, nevelésére szakosodott

pedagogus minden problémat egyszemélyben kezelni tudjon. Tanitoként sajnos gyakran
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megkapom a kritikdt, hogy miért nem tudok banni mindenféle problémaval kiizdd
gyermekkel. Nem gondolom, hogy egyediil vagyok. Azt tapasztalom, hogy az els6 igazi
pofont a szlilék a tanit6tdl kapjak. Az oOvodaban még nem mutatkoznak meg a
kiilonbségek, meg sokszor azt mondjak, hogy belefér még a normarendszeriikbe.
Azonban az iskolaba 1épéssel 1) fejezet nyilik. Nem értek egyet feltétleniil azzal, hogy a
gyermek az 6vodabdl tiszta lappal keriiljon iskoldba. Tudnunk kéne a problémakat, hogy
fel tudjunk késziilni ra. Szamtalan esetben mi kiildjiik el szakemberhez a tanul6t, miutan
mar rengeteg kudarc érte veliink egylitt. Persze ezt egy sziilo sem viseli jol. Az évek alatt
azt is megtapasztaltam, hogy eltitkoljdk a sziilék az iskola eldl, hogy gyermekiik
szakvéleménnyel rendelkezik, hiszen beiratashoz nincs masra sziikség, csak az altalanos

dokumentumokra.

A tanit6 feladata figyelni, ha pedig kell, szakemberhez kiildeni. Ahogy viszont egyre
tobb az olyan gyermek, akik segitségre szorulnak valamilyen teriileten, a
gyogypedagogus pedig kevés, egyre inkabb indokolttd valik mas, alternativ megoldasok
keresése. Igy jutottam el arra az elhatarozasra, hogy segitve sajat munkamat elvégzem ezt
a képzést. A kutyakkal van némi tapasztalatom, és ugy is gondolom, hogy egy altalanos
iskolaban veliik lehet a legsokoldalibban kihasznéalni az allatasszisztalt pedagogiai

lehetoségeket.

Olyan szervezetet kerestem, ahol elssorban kutyakat vonnak be a terapias munkaba.
A Doktor Mancsok Alapitvany f6 célja terapias kutydkkal valo aktivitas, pedagogia,
terapia. Allataikkal tobb intézményt latogatnak: iskolak, 6vodéak, szocialis otthonok,
1ddsotthonok, korhazak. Szeretnék népszerlisiteni ezt a tevékenységi format, hogy minél
tobb ember szdmdra elérhetd legyen. Szivvel-l¢lekkel teszik a dolgukat, hogy a
mindennapok szebbek legyenek. Tudjak, hogy az ember €s a kutya kozott specialis
kapcsolat van. A négylabuak képesek rahangoldédni az emberekre, atvenni az 6
hangulatukat, az idés embereknek maganyérzésbdl fakadod depresszid miatt fellépd testi
és szellemi leépiilését keésleltetni. Gyakran talalkoznak kommunikécioban,
szocializacioban elmaradt felndttekkel, gyerekekkel, akik a foglalkozds hatasara

nyiltabba valnak.
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Az allatasszisztalt terapia tobb fajtija is megtalalhatod néluk:
1. Passziv kutya, mikor simogatassal, csak az eb jelenlétével érheto el pozitiv valtozas.

2. Konkrét fejlesztés, terapia, rehabilitacio, ahol megismerik a fejlesztendd teriiletet, a
célcsoportot, és kis baratjuk segitségével torténik a terapia, hiszen nagy a motivald hatas,

nincs az a feladat, amit ne végeznének el a gyerekek kedvenciikkel.

3. normal fejlédési menetli gyermekeknél konkrét foglalkozasokba, tanordkba vonjak

be a kutyakat, ahol a felelds allattartas is teritékre keriilhet a motivacion tul.

Székhelyiik G6dollén talalhatd, de az orszag tobb telepiilésén dolgoznak felvezetd
parok.

- Baloghné Varga Mariann Budapesten jarnak halmozottan fogyatékos, autista,

down szindrémas gyerekekhez Zoéval, a golden retrieverrel.

- Haldsz Marta szakmai vezetd Matyi nevii (labrador) négyldbt baratjaval

Veszprém kornyékén dolgozik.

- Janoska Anikd golden retrieverekkel szintén Veszprémben tevékenykedik. 2
kutyusa megérdemelt nyugdijat tolti, jelenleg 2 fiatalabb kedvencével segit 6vodakban,

iskoldkban, szocialis intézményekben.

- Kapalo Eva tiszteletbeli tagja az egyesiiletnek, kutyakiképzoként segiti az
alapitvany munkdjat. El6szor Fanni nevli magyar vizsldjaval, majd Szonja nevii angol

szetterével segiti az egri intézményeket.

- Pechan Eszter terapids szakmai vezetd 2005 ota foglalkozik kutyés terapidval
gyogypedagogus munkaja mellett. Oraadoként oktat az ELTE Barczi Gusztav
Gyobgypedagodgiai Karan Kutyds terdpia tantdrgyat. Munkahelyére, értelmileg

akadalyozott gyermekek, fiatalok koz¢é és demens ids emberekhez jar kedvenceivel.

- Skobrak Helga az alapitvany elndk helyettese tobb golden retriever kutyaval végzi
segitd tevékenységét. Jelenleg idosebb kedvencei mar nyugdijas éveiket toltik, Mézivel
viszont gdézerdvel késziilnek az eldttiik allo vizsgakra, hogy Zircen és kornyékén éldket
megorvendeztethessék. Kutydival rendszeresen jar iddsek otthonaba, sériilt fiatal

felnéttek kozé, és jatszohazakba.

21



- Tervey Viktoria a szervezet elndke golden retriever kutyusaival jar a g6dolloi

intézményekbe.

- Tuza Erika a hospice terapias munkacsoport vezetdje Amerikaban ismerkedett
meg a hospice intézményekben megjelend terapids allatokkal. Spanieljeivel segiti ezt a
nehéz fajdalmas idGszakot atvészelni a betegeknek és csaladtagjaiknak. Vele készitett

interju a kultira.hu weboldalon:

https://kultura.hu/engem-a-kutyam-elete-betegseqge-es-halala-ebresztett-ra-mennyire-

szeretnek-a-szuleim/

- Veidinger Katalin gyogypedagdgusként és kutyas felvezetoként tevékenykedik az

alapitvanyban labradorjaval.

- Veidinger Istvanné, Eva lakasotthonban dolgozik, Malna nevii labradorjaval
dolgozott évekig, most pedig egy ausztral juhaszkutya all kiképzés alatt, akivel a

tovabbiakban szeretné tevékenységét folytatni Zircen és kornyékén.?
Reflexio

Ezek kozé a remek szakemberek kozé szeretnék bekeriilni. Engem az éallattal
asszisztalt pedagogia érdekel a leginkabb. Jelenlegi munkahelyemen - ami egy korzetes
altalanos iskola Veszprémben — szeretnék segiteni kollégdimnak az integracios
folyamatokban. Véleményem szerint egy kutya jelenléte hatékonyabba tudnd tenni
munkéankat, motivalo, stresszold6 hatasa hihetetlen eredményeket eredményezne a
jovoben. Jelenleg kapcsolatban allok az Ultimatum Allatvédelmi Alapitvannyal, ahonnan
egy nagyon igéretes pointer €s beagle keverék kutyust hoztam el. Cooper nyugodt,
kiegyensulyozott, imadja a nyiizsgést €s a gyerekeket. Aktiv, impulziv, igazi sportos
kutya, ami szerintem el0ny lehet normal pedagogiai helyzetben. A terapids munkara valo
kiképzését ennél a szervezetnél megkezdtem, vizsga el6tt allunk. Szeretném 6t

alkalmazni pedagdgiai munkam soran.

2 Felhasznalt segédanyag:
https://www.doktormancsok.hu/
https://kultura.hu/engem-a-kutyam-elete-betegsege-es-halala-ebresztett-ra-mennyire-szeretnek-a-

szuleim/
(letoltés datuma: 2022. 12.03.)
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https://kultura.hu/engem-a-kutyam-elete-betegsege-es-halala-ebresztett-ra-mennyire-szeretnek-a-szuleim/
https://kultura.hu/engem-a-kutyam-elete-betegsege-es-halala-ebresztett-ra-mennyire-szeretnek-a-szuleim/
https://www.doktormancsok.hu/
https://kultura.hu/engem-a-kutyam-elete-betegsege-es-halala-ebresztett-ra-mennyire-szeretnek-a-szuleim/
https://kultura.hu/engem-a-kutyam-elete-betegsege-es-halala-ebresztett-ra-mennyire-szeretnek-a-szuleim/

1. kép: Cooper Foté: Jakabné Kiss Eva

2.2.3. A kutya gondozasa, védelme, szocialis és kognitiv képességei

A pedagogiai munkamat kutyakkal szeretném segiteni. Alsé tagozatos tanitondként
dolgozom Veszprémben egy tobbségi altalanos iskolaban. A mostani gyerekek tobbsége
szenved valamilyen problématdl. Az integracido megkonnyitésére szeretnék egy terapias

kutyat bevinni az iskolaba.

A kutya fajnak az eredete 100 millié évre tevédik, Creodontdknak nevezziik az ebek
Osét. Ezek kistesti ragadozok voltak, egyiitt éltek a dinoszauruszokkal. A kovetkezo
fejlettségi szint 54-38 évvel ezeldtt a Myacis 6skutyafajta volt. 38-26 millid éve pedig a
Hesperocyonok éltek. 19 millio évvel ezel6tt mar egészen a mai kutyakra hasonlitd
Cynodictis élt. A kovetkezo fejlodési 1épesd a Tomarctusok voltak 12 millié éve. 2 millio
éve pedig a Canidak vadasztak. Ok tekinthetSk az 8s fajnak, beléliik alakultak ki a rokak,

farkasok, sakalok, és a hiénak.

Az ember 100-150 000 évvel ezeldtt kezdett vandorolni Afrikabol Eurazsiaba. Ez alatt
tobb fajjal talalkozott, akiket leuralt, kipusztitott vagy kiszoritott. A Homo sapiens egyitt
¢élt a farkasokkal, melyek csatlakoztak a csoportokhoz, hiszen a hulladék konnyt
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taplalékforras volt szamukra. Mindig vannak a falkdkban kivert (szubmissziv) egyedek,
akik elfogadtdk az ember kozelségét, nott a stressztolerancidjuk, csokkent az
agressziojuk. A kutyanak és a farkasnak a DNS vizsgalatok alapjan kozos Ose volt, az
Oskutya csontmaradvanyokbol egyértelmiien kimutattdk a szelidség genetikai kodjat. A
mai kutya azokbdl az egyedekbdl alakult ki, akiknek fejlett vagy fejleszthetd volt a

szocio-kognitiv képessége, valamint vonzdodott az emberhez.

Az ember és a kutya viselkedésében megfigyelhetd a koevoliciés-domesztikacios
folyamat, ami azt jelenti, hogy értjiik a jelzéseit, és 6 is érti a mi jelzéseinket. Ugatassal
kommunikal az ember felé, amire megfigyelés tjan jott ra. ,,Késobb rajohettek, hogy ez
az allat kivaldan végez olyan feladatokat, mint a vadéaszat, a nyomkeresés, az iildozés,

tovabba a tiizhely és az allatdlloméany 6rzése.”?

»A kutya a gerincesek torzsébe, az emldsok osztalydba, a ragadozok rendjébe, a
kutyafélék csaladjaba tartozik: Canis lupus familiaris.*A kan kétévesen, a szuka a
harmadik ivarzast kovetéen vélik ivaréretté. Altalaban egyszerre 5-8 kolykot hoznak a
vilagra. A kiskutyak sziiletési sulya kiilonbozé fajtaktol fiiggéen. A kiskutyaknak
sziiletésliket kovetéen 2 hétig a szemiik csukva, a hallgjaratuk zarva van. Alapvetden
hisevs, mellsé végtagjain 5, hatulso végtagjain 4 ujj talalhatd, karmait nem képes
visszahuzni. Sz6rzete, fejformaja, magassaga, fiile, szine rendkiviil valtozatos. Egyiiregli
gyomra van, bélrendszere rovid. Erzékszervei kifinomultak, kiilondsen a hallasa és a

szaglasa.’

A kutya apoléasa fajtdk szerint eltér6. Nem szeretnek fiirdeni, de vizbe szivesen
mennek. A szoriiket apolni kell, a drotszOrli és hossziszorli egyedeket pedig fésiilni,
nyirni. A rovid szOrzettel rendelkezd kutydk apolasa egyszeriibbnek tiinik, viszont a
sz6rhullatas naluk jobban megfigyelhetd. Fiirdetés nincs kdtelezden eldirva, alapvetden
bundajuk Ontisztuld. Haromrétegli szoriik van: korona, fedd és pehely. Ezek mellett
tapintoszorrel is rendelkezik, melyek a fejen talalhatok, a szemek f6lott, a felsé ajkon és

az allon. A fajtak jellegébdl fakado egyéb apolas sziikséges. Példaul 16g6 fiilt egyedeknél

3 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Kutyatar-kutyatar-1/a-kutya-tartasa-tenyesztese-
nevelese-1577/farkasbol-kutya-160D/a-fajtak-kialakulasa-160E/

4 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Kutyatar-kutyatar-1/a-kutya-tartasa-tenyesztese-
nevelese-1577/a-kutya-1635/viselkedes-erzekszervek-kepessegek-1636/
Shttps://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Kutyatar-kutyatar-1/a-kutya-tartasa-tenyesztese-
nevelese-1577/a-kutya-1635/viselkedes-erzekszervek-kepessegek-1636/

(letoltés datuma: 2022.12.02.)
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fontos odafigyelni a fiilek tisztan tartasara, reddzott szajszélieknél baktériumok
telepedhetnek meg, fogkovet el kell tavolitani, kormoket vissza kell vagni, hiszen nem

tudjak koptatni.

Tovabba a taplalkozas is nagyon latszik a kutya szérzetének mindségén. Az eb
szervezetének sziiksége van fehérjékre, zsirokra, szénhidratokra, vitaminokra és dsvanyi
anyagokra. Opportunista ragadozoé, igy a zsigereket is megeszi, amely a farkas Gsétél
maradt. A zsigerekben pedig novényi eredetii taplalék is megtaldlhatd. Nagyon hasonlit
az emberi taplalkozashoz. Alapja a fehérjék, ami els6sorban a husfélékbol all. Magas
tapértéke van a benséségeknek, kiilondsen a majnak. Ha az allatnak tal kevés hust adunk,
akkor szervezete a tobbi tdpanyagot sem hasznositja megfeleléen. Ha a kolyokkutyak
fehérjehianyban szenvednek, visszamaradnak a novekedésben, konnyen fertézédnek
meg. A zsirok a vitaminok felszivodashoz kellenek. A szénhidratok energiaraktarként
szolgalnak, leginkabb ndvényi rostok, keményitd és cukor. A legideélisabb, ha a kutya
taplalékanak fele husbol, a masik fele kiilonb6zd szénhidrattartalmu, ndvényi eredetii
¢lelmiszerekbdl all. Egy szakszerlien Gsszeallitott étrend tartalmazza a kutya szdmara

elegendd vitaminokat.

Konnyen nevelhetd faj. Teljes domesztikacio figyelhetd meg ennél a fajnal, 6 volt az
egyetlen, aki ugy valtozott, hogy maradéktalanul egyiitt tud miikodni az emberrel, igy
mostanra a legsziikebb életteriinket is megosztjuk vele. Harom alapvet6 pillér van, ami
miatt erre alkalmas: 1. Falkadszton — farkasoktdl szarmazik, és megfigyelték, hogy a
kutya a csaladban is ezt a mintat koveti. 2. Méret — Kisebb, mint az ember, igy a rangsor
konnyen kialakithatd. 3. Opportunista ragadozo életmdod — taplalkozésa hasonlit az

emberéhez.

30-40 000 év kellett ahhoz, hogy a mai kutydk kialakuljanak, ez alatt 1j
viselkedésformakat sajatitottak el. Az eb testben farkas, Iélekben emberi
tulajdonsagokkal bir. A k6z6s akcidkra vald hajlanddsagon til az igény is megjelenik,
hogy egyiitt dolgozzanak. Azon til, hogy kdnnyen teremt kapcsolatot az emberekkel, mas
faju allatokkal is képes interakciokra. (Pl: pasztorkutyak a rajuk bizott nyajjal
~kommunikdlnak™) A csaldd szabdlyait Onmagatél képes megtanulni, alapvetd
érzelmeket 1s képes kimutatni. Emberektdl tanult mozgasmintazat a mosolygas, amelynél

a fogakat nem mutatjak. Megtanultak, hogy nekiink ez 6romot okoz. Kiemelt szerepe van
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a szemkontaktusnak. Kialakult két plusz izom, ami a szemdldok emelésére szolgal, igy

latszik a szemfehérje.

Viselkedési analdgidk figyelhetok meg az ember és a kutya kozott. Egy fiiggdségen

alapuld, aszimmetrikus viszony alakul ki kozottiik.

1. Egyiittmtkodési készséq: munkakutydk tokéletes kiszolgaloi az embernek.

Leginkabb a vakvezetd kutydknal figyelheté meg az egyértelmii 6sszehangolt, kooperativ

tevékenység, melyben a dontési dominanciat folyamatosan valtoztatjak.

2. Szocialis tanulds: megfigyelésen alapul, DAID eljaras (Do as I do) alapjan a kutya

leutanozza az ember viselkedését.

3. Szabalytanulds: A human viselkedési komplex egyik eleme. A kutya képes

bonyolult tarsas szituaciokban viselkedési szabalyokat felismerni, alkalmazni, és

megprobal alkalmazkodni az emberek szabalyrendszeréhez.

4. Ritus kialakuldsa: Ez a szabalykovetd viselkedés kialakithaté az ebeknél, példaul

séta utvonala.

5. Informéciécsere: Ez az emberi viselkedéskomplex alapja, a kutydban pedig

genetikai kod alapjan hajlam alakult ki arra, hogy értsen benniinket, megértesse onmagat.

6. Kommunikacid: A kutya rajott arra, hogy az ember beszél és a mimikat is értik. 30-

40 szot képes értelmezni. Azért alakult ki az ugatas, hogy megértesse magat.
A kutya személyisége 7 dimenzion keresztiil vezetheto le:

1. Agresszio: tobb dolog valthatja ki ezt a viselkedést. Onvédelembdl, agressziobol
vagy félelembdl is haraphat, moroghat. Tobb szinti tipust kiilonboztetiink meg. A
munkakutydknal ezt a ,,j6 agressziot” élességnek hivjak.

2. Félénkség: 01j ingerekre izgalom jelét mutatja vagy elmenekiil.

3. Reaktivitds: ingerelhetéség — 0j szitudcidkban félelmet vagy megnovekedett
aktivitast mutathat. Ha ez alacsony, akkor beszélhetiink stabil idegrendszerrdl.

4. Képezhetdség: kooperativitds, problémamegoldas, munka iranti vagy a jellemzoi.

5. Szocialitds: tarsas hajlam, mas kutyakkal és emberrel szemben mutatott
baratsagos viselkedés.
6. Aktivitds: ez a kutya mozgékonysagat jelenti. Ez fajtanként eltérd lehet,

alapvetden a kolyok aktivitdsa megjosolja a felndtt egyed mozgékonysagat.
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7. Szubmisszié: vitatott, hogy Oroklott személyiségvonas vagy szocialis
kovetkezmény eredménye ez a konfliktuskeriild, visszafogott, behodolo viselkedés,

alarendelt magatartas.

Az alap engedelmességen til inkabb kitérnék a specialis nevelésre, hiszen nem minden
egyed lehet alkalmas terdpias célokra. Ilyenkor inkabb kiképzés szot hasznalnank. A
kiképzésnek sokféle szakaga lehet attol fiiggden, hogy mire szeretnénk ,,hasznalni” adott
egyedet. Ez komoly szaktudést igényel. Mindegyik munkakutyanal fontos a fizikai
felépités és a vérmérséklet. A kiskutyakat 7 hetes korukban alavetik a Volhart tesztnek,
mely megmutatja, hogy melyik egyed milyen tulajdonsadgokkal rendelkezik, azaz milyen
munkara lesz j6. Ebben kiilonbozé feladatokat kell a kutyusnak végrehajtani, 1-6-ig

pontoznak.

Az egyik legrégebbi segitOkutya a vakvezetd kutya. Kiképzése nagyon Osszetett,
hiszen olyan feladatok ellatdsara kell megtanitani, melyet nem 14t6 gazdaja egyediil nem
tud megoldani. A kutya megfelelden nagytermetti, jo felépitésii, izmos és erételjes,
kiegyensulyozott vérmérsékleti. képes legyen Osszetett feladatok ellatasara. Semmilyen
agresszivitist nem mutathat® Gazdaja és kozte folyamatosan valtozik a dontési
dominancia. Az ember donti el, hogy elmegy vasarolni, de a kutya dont, hogy mikor
léphetnek az Uttestre. A vakvezetd kutyat munka kozben nem szabad zavarni. Még akkor
sem, ha ugy latjuk, hogy pihen, hiszen ha a ham rajta van, az egyértelmii jele annak, hogy

dolgozik.

Az 0Orz6-védd kutydkat személyek ¢€s objektumok Orzésére hasznaljak. Magas
munkabirast, nagytermetii, er0s ebek a legmegfelelobbek. Kivaloan alkalmasak a régen
pasztorkutyaként hasznalt fajtak. Eberek, gyorsan kiképezhetok, figyelmesek.
Kiképzésiik nagy szaktudast igényel. Fontos a szigoru, kovetkezetes nevelés, a kutya dsi
Osztoneit, tulajdonséagait kell hasznositani. Kiskutyaként bator, életerds, megbizhato,
kiegyensulyozott. Nagyon alkalmasak sportolasra, mert nagy a mozgasigényiik. A testi

és szellemi lefarasztas elengedhetetlen.’

6 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Kutyatar-kutyatar-1/a-kutya-tartasa-tenyesztese-
nevelese-1577/neveles-es-kikepzes-1B4E/specialis-kikepzes-1BD3/vakvezeto-kutyak-1BD5/

7 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Kutyatar-kutyatar-1/a-kutya-tartasa-tenyesztese-
nevelese-1577/neveles-es-kikepzes-1B4E/specialis-kikepzes-1BD3/orzo-vedo-kutyak-1BE9/

(letoltés datuma: 2023.04.12.)
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A kutyak kitlind szaglasara tdmaszkodva kialakultak a nyomkdvetd egyedek. Maga a
nyomkovetés nem 0szton jellegii, meg kell ra tanitani az ebet. Mar egészen fiatal koraban
el kell kezdeni vele ezt a munkat, és egész ¢letén at fenn kell tartani éberségét, hozza kell
szoktatni az emberi egyéni szaghoz. Arra kell szoktatni, nevelni, hogy munkajat sportnak
tartsa. A kiképzonek a feladatvégzés soran folyamatosan segitenie kell az allatot. Fontos
megemliteni, hogy nem a sajat 6romszerzésére izi ezt a tevékenységet, hanem a gazdaja

kedvéért.®

A vadaszkutyak a legdsibb munkaformat tartottdk meg. Nem kell részleteznem,
sokfélék lehetnek: apportirozo, hajtd, kotorékozd, jelzd stb. Vadaszatok alkalmaval az

emberek segitésére hasznaljak, kihasznalva az 6si 6sztoneiket.

Az egyik leglijabb a terapias ebek kiképzése. Kiilonleges segitokutydk. Nagyon
nyugodt, ugyanakkor érdeklddd vérmérséklettel kell rendelkeznie. Méretbeli, kiillembeli
kiilonbség lehet, nem ezektdl fiigg, hogy egy egyed alkalmas lesz-e arra a feladatra.
Fontos naluk, hogy az emberrel minden koriilmények kozott tudjon kapcsolatot teremteni,
elfogadja annak dominanciajat. Agresszivitast a legkevésbé sem tanusithat. Idegenekkel
szemben is elfogadonak, nyugodtnak és kedvesnek kell maradnia. Hirtelen mozdulat, zaj
esetén nem szabad megijednie. Bator, konnyen tanithatd kutyusnak kell lennie. Ezek a
kutydk képesen Osszetett feladatok végrehajtasara. A vakvezetd kutydktdl abban
kiilonboznek, hogy az elébb emlitett egyedek csak a nem latd gazdajanak
engedelmeskedik, 6ra figyel, addig a terapias kutydk minden emberre egyarant
kapcsolodnak, érzékelik kedélyallapotukat. Nagyon érzékeny, de ugyanakkor szivos,

fajdalmat tlir6 ebek.
Reflexio

A célom eléréséhez ez a faj all a legkdzelebb hozzam. Csak terapias vizsgan megfelelt
ebet lehet allatasszisztalt pedagogiai folyamatokban alkalmazni. Sok kollégdm neves
tenyészt6ktdl valasztja ki a legigéretesebb egyedet. En menhelyrdl valasztottam. Ez nagy
koriiltekintést igényelt. A hatranya, hogy gyakran nem ismerjiik a kutya elééletét, nem
tudhatjuk biztosan, hogy adott szitudcidban milyen viselkedést produkalhat. El6nye, hogy

olcsobb megoldas, felndttként mar tokéletesen latszik a temperamentuma, a menhelyen

8 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Kutyatar-kutyatar-1/a-kutya-tartasa-tenyesztese-
nevelese-1577/neveles-es-kikepzes-1B4E/specialis-kikepzes-1BD3/nyomkovetes-1BFC/
(letoltés datuma: 2023.04.12.)
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szocializaljak. Tobbszor latogattam, sétaltattam, figyeltem, hogy kommunikal velem.
Nalam tapasztaltabb kiképzok tesztelték, nagyon igéretesnek bizonyult. Jelenleg kiképzés
alatt all, melyen szépen veszi az egyes akadalyokat, a kozel jovoben vizsgazhatunk is.
Szeretném Ot a munkahelyemen alkalmazni, belevonni a pedagdgiai folyamatokba, hogy

gyereknek ¢s feln6ttnek egyarant tudjon segiteni.

2.24. Az allatasszisztalt pedagogia 1étjogosultsaga ,intézménybemutatas

Az allattal asszisztalt pedagogia 1étjogosultsdga

Az éllattal asszisztalt foglalkozasok alkalmaval pozitiv valtozdsokat, spontan
hatasokat tudunk elérni. Az ismeretek bdvitése soran enyhiil a szorongas, a stressz érzése.
Tarsat latnak az allatban, aki nem kritizalja, nem itéli el, nem neveti ki, ha rossz valaszt
mond. Szocialis katalizatorként fejlesztik az empatias készségeket. Kozelebb keriilnek
altaluk a természethez, egyfajta biztonsagérzetet adnak, €s az iranyito szerepet gyakorolni

tudjak altala.

Az allatasszisztalt munka Iétjogosultsagat az koznevelési intézményekben a
kornyezeti nevelés programja adja. Ahogy haladunk elére az iddben (vérosiasodas
hatasara kevesebb kontaktus van a természetes kornyezettel) az emberek egyre inkabb
rajottek arra, hogy Kkisgyermekkortdl kell a kornyezeti nevelést beépiteni a nevelési-
oktatasi folyamatokba. 1985-t61 olvashatjuk ezt a kdzoktatasi torvényben. Aztan a jogi
szabalyozasnak koszonhetden minden iskoldnak el kellett készitenie a pedagogiai
programjat. 1999-ben a kdzoktatasi térvényt modositottak, igy feliil kellett vizsgalni az
iskoldk dokumentumait. A NAT adta az alapokat, a kerettantervekben pedig a részleteket
fektették le, ebbe kertilt be a kdrnyezeti nevelés. A térvényt 2003-ban ismét modositottak
ugy, hogy kotelezd elemként bele kellett keriilnie az iskolai dokumentumokba ez a téma.
Késébb a 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendeletben pontositottak a szabalyozast: ,,Az
oktatasért felelds miniszter, a kdrnyezetvédelemért felelds miniszter k6zos programok
kiadasaval, palyazatok kiirasaval segiti a kornyezeti nevelés, oktatas feladatainak
végrehajtasat és az Erdei Iskola Program, Erdei Ovoda Program, Zold Ovoda 12 Program,

Okoiskola Program megvalosulasat.”® 2019-t6l a pedagogusok elémeneteli rendszerébe

920/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet a a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérsl és a kdznevelési
intézmények névhasznalatardl 191/A. §
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a mindsitési eljaras soran bekeriilt a kdrnyezeti nevelés az indikatorok kéz¢. Mara az
iskolak pedagogiai programjainak kozponti eleme a kornyezeti nevelés, és a

fenntarthatosag beépiilésével még hangsulyosabban jelenik meg.

A torvényi szabalyozason tul az élmény alapt pedagogia el6térbe keriilése hozott az
iskolak életébe nagy valtozasokat. Ennek egyik eleme lehet az allattal asszisztalt
interakciok. Az intézményekbe véleményem szerint pedagdgiai célok elérésére
legmegfelelobb allat a kutya. Ez a faj rendelkezik falkadsztonnel (képes beilleszkedni egy
csaladba), megfelelé a mérete, olyan szocialis, valamint kognitiv képességekkel
rendelkezik, ami lehetévé teszi a képezhetdségét. A megfeleld pedagodgiai cél elérése
érdekében egy haromtagu team-ben dolgoznak: pedagdgus, kutya felvezetdje és a kutya.
A tanit6 megtervezi a tanorat, melyet bemutat a felvezetének. O javaslatot tesz arra, mely
feladok elvégzésénél alkalmazhatjak a kutyat, milyen kutyas jatékokkal tudja eldsegiteni

az ismeret atadasat.
Reflexio

Az allatasszisztalt foglalkozasok nagy hatdssal vannak a nevelésben és oktatasban
résztvevOokre, hozzdadott értéket jelentenek mindenki szdmara. Elsddlegesen a
szereploknek jobb lesz a kozérzete. Sok kutatds bizonyitja, hogy az allatok jelenléte
gyogyitd hatast lehet, simogatassal csokken a szorongés, a vérnyomas, lassul a 1€gzés.
Jelenléte egyfajta biztonsagérzetet nyujt, elfogadd, elditéletektdl mentes kdzeget biztosit.
Motivalo hatassal bir, 1j szint visz a mindennapokba. Az a hatés éri a gyermeket, hogy a
kutyussal minden sikeriil. Ez a sikerélmény felhajté ereje lesz a motivaciojanak.
Egyiittmiikodésre valé hajlandosagot pozitivan befolyasolja az allat jelenléte, hiszen
latja, hogy a kutya megcsinalja az adott dolgot, amit kér tole. Ismeretatadas az iskola
egyik elsddleges funkcidja. Az ilyen foglalkozasok alkalméval a gyerekek jatékosan
tanulnak, jol érzik magukat, a kutya jelenléte kioltja a teljesitményszorongasukat.
Kommunikacio fejlodik, szokincsiik boviil, ezen keresztiil a szocialis képességeikre is
hatdssal lesz. Készségek fejlesztése altal javul a mozgaskultirdjuk ¢és a
finommotorik4juk. A nagymozgasokat a tandrakon kutyaval valé mozgasos feladatokkal,
a finommotorikat a kutya bundéjara csiptetett kis papirok (melyeken ismeretanyag
szerepelnek) segitségével, jatszva fejleszthetjiik. Csoporthoz tartozas élménye er6sodik
egy allat jelenlétével, hiszen ugyanabban az élményben van része mindenkinek.

Személyisége fejlodik azaltal, hogy a kutya egyértelmii jelzéseket ad a gyerek
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viselkedésére. A perifériara keriilt tanuld is részese tud lenni az élménynek, ezaltal megnd

az Onbizalma.

Intézménybemutatas

Az iskolai szervezet bemutatdsdhoz a dokumentumok elemzése sziikséges. Ezek a

kovetkezok:

e Hazirend

o  Kozzétételi lista

e Pedagodgiai program

e Szervezeti és miikodési szabalyzat

e Intézkedési terv

A Veszprémi Dedk Ferenc Altaldnos Iskola a varos EK-i szélén, kertvarosi és
lakotelepi kornyezet hataran helyezkedik el, a varmegye egyik legnagyobb altalanos
iskolaja. A Beliigyminisztérium hataskorébe tartozik, fenntarté a Veszprémi Tankeriileti
Kozpont.  Koznevelési alapfeladatai: ,,altalanos iskolai nevelés-oktatas; nappali
rendszer(i; iskolai oktatas; als6 tagozat, felsd tagozat; 1. évfolyamtol 8. évfolyamig a
tobbi gyermekkel, tanuloval egylitt nevelhetd, oktathatd sajatos nevelési igényi
gyermekek, tanulok nevelése-oktatasa (beszédfogyatékos, autizmus spektrumzavar,
egyéb  pszichés  fejlédési  zavarral  kiizdok);  integracios  felkészités;
képességkibontakoztatd felkészités; egész napos iskolai képzés; egyéb foglalkozasok:
napkozi, tanuloszoba.”® Az intézmény tanuldinak kétharmada emelt szintéi matematika
feladatként tekintjiik a biztonsagos kornyezet kialakitasat, a tamogatd légkor
megteremtését. Az intézményben tanitd tandrok torekszenek az egyéni képességeket
fejlessz€k, lemaradd diakokat felzarkoztassak. Tehetséggondozasban ¢élen jar az iskola,
mert szamos szaktargyi versenyen vesznek részt a tanulok, melyeken szép eredményeket
érnek el. A tovabbtanuldsnal biztos tudas birtokaban mennek felvételizni a 8. osztalyos
gyerekek. Az intézmény a tanitason kiviil szamos szabadidGs programot szervez, mas
szervezetekkel kotott megallapodas altal lehetdségiik van a didkoknak tobbféle sportagat
kiprébalni, valamint zeneiskolai tanulmanyokat elkezdeni. ,,Nagy biiszkeséggel tolt el

benniinket, hogy matematikai munkakozosségiinket Ranolder-dijban részesitette

10 https://www.deakveszprem.eu/Dokumentum/szmsz.pdf
(letoltés datuma: 2023.04.13.)
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Veszprém varos kozgytilése, kimagaslo tehetséggondozé tevékenységéért. Az Oktatési
Hivatal felkérésének megfeleléen iskolank Magyarorszag azon harom intézménye kozé
tartozik, amelyik Matematikai Tudaskdzpontként is dolgozik. Az elmult esztendékben
tobb kollégank is rangos szakmai elismerésben részesiilt kiemelkedé pedagdgiai

munkdissiga elismeréseként.”!!

A nevelbtestiilet élén az intézményvezeté all, 2 intézményvezeté-helyettes (felsé
tagozatos altalanos intézményvezetd-helyettes, alsd tagozatos intézményvezeto-
helyettes) segiti munkajat. A szakmai feladatokat 6 munkakozosségben (also tagozatos,
fels6 tagozatos, matematika ¢&és szamitastechnikai, human, idegen nyelvi,
természettudomanyi) 62 pedagdgus végzi. Jelenleg 655 diak jar ebbe az intézménybe. A
szakos ellatottsag 100%-o0s. Szakmai munkat segiti fejlesztépedagogus, gyogypedagogus
szakember, konyvtaros, pedagogiai asszisztens. Aktiv sziil6i kozosséggel rendelkeziink,
egyéb, tanitason kiviili programokban mindig szamithatunk részvételiikre. Partneri
kapcsolatot apolunk a Veszprémi Tankertileti K6zponttal, Veszprém onkorményzataval,
Ko6zép-dunantali Regionalis Pedagogiai Intézettel, Veszprémi Kozlizemi Szolgaltato Zrt-
vel, Veszprémi Intézményi Szolgaltatd Szervezettel, Egészségiigyi Alapellatasi
Intézménnyel,  Veszprém  Megyei  Pedagégiai  Szakszolgalat  Veszprémi
Tagintézményével, Barczi Gusztav Altalanos Iskola, Specialis Szakiskola és Egységes
Gyogypedagdgiai Modszertani Intézménnyel. Tovabba ,,Az eredményes oktatd- és
neveldmunka érdekében az iskola munkakapcsolatot tart fenn a kovetkezd

intézményekkel, szervezetekkel:
— helyi oktatasi intézmények
— helyi 6vodékkal
— (veszprémi) Nevelési Tanacsadd
— Veszprém Megyei Egységes Pedagdgiai Szakszolgalat
— VMJV Csaladsegité Szolgalat, Gyermekjoléti Kozpont

— Bérczi Gusztav Altaldnos Iskola, Specialis Szakiskola, Egységes Gyogypedagogiai

Modszertani Intézmény

11 https://www.deakveszprem.eu/altadatok.htm
(letoltés datuma: 2023.04.13.)
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— Pet6fi Szinhaz

— Pannon Varszinhaz

— Varosi Miivelddési Kozpont

— Laczk6 Dezsé Muzeum

— Eotvos Karoly Megyei Konyvtar

— Megyei Levéltar

— az iskolat tdmogat6 alapitvany kuratoriuma

— az iskola SZM Valasztménya az alapitvany neve: Veszprémi Deak Ferenc Altalanos

Iskolaért K6zhasznu Alapitvany
— Kornyezetvédelmi Oktatokozpontok Orszagos Szovetsége
— egyhazak, hitoktatok
— sportegyesiiletek, kulturalis egyesiiletek.”*2

Az iskola pedagogiai programjaban a kornyezeti nevelés az egészségnevelési elvek
megfogalmazasaval egylitt jelenik meg. Legfobb értéknek kiemeli a program a tanuldk
testi, lelki és szocidlis egészségének fontossagat. FElsOsorban a  didkok
szemléletformalasat tlizik ki célként, példamutatassal szeretnék a kornyezetbarat
szemléletet formalni. Megjelenik a torekvés arra nézve, hogy ez a téma megjelenjen a
tandrakon, a tiszta, rendezett kdrnyezetre vald igény kialakuljon a gyerekekben. Kiemeli
a dokumentum a természet ¢és a koOrnyezet védelmét, Ovésat, valamint az

energiatakarékossagot. '

Az orszagban az elsék kozott nyertiik el az OKO Iskola cimet, intézményiink mindig
fontosnak tartotta a kornyezeti nevelést. A 90’-es évek kozepétdl 3-6. évfolyamos
didkjaink szervezett 5 napos erdei iskola programban vettek részt. 2006-t0l az iskola

keretei kozott kezdte el miikodését a Bakony-Balaton Kornyezetvédelmi Oktatokdzpont.

2 https://www.deakveszprem.eu/Dokumentum/szmsz.pdf (16-17. oldal)
13 https://www.deakveszprem.eu/Dokumentum/pedprogr.pdf (74-79. oldal)
(letoltés datuma: 2023. 04.13.)
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A Veszprémi Allatkert kozelsége miatt kézenfekvé, hogy a diakok gyakran latogatnak
ebbe az intézménybe, ahol szakemberek segitségével nyerhetnek bepillantast a tanuldk a
vadon ¢16 allatok ¢€letébe, az allatkerti munkaba, elsOsorban a fajfenntartasi torekvésekbe.
Az osztalyok kirandulads gyanant gyakran valasztjak tticélként valamelyik erdei iskolat,

ahol megismerkednek az erdd ¢l6vilagaval, az erdészek Osszetett feladataival.
Reflexio

Iskolank idén palyazott az Allatbarat altaldnos iskola cimre, csatlakozott az
Allatvédelmi Kodexhez, valamint részt vett a 2022 decemberében szervezett
Allatvédelmi Témahéten, melynek keretében allatasszisztalt tanodrat tartottam. Az
intézmény vezetése nyitott, partner minden olyan tevékenységben, ami segitheti a
hozzéank jar6 gyerekeket abban, hogy szorongasmentes, nyugodt 1égkdr fogadja dket. A
kollégak dszinte érdeklédést mutatnak tanulmanyaim irdnt, nagyon varjak, hogy 6k is
gyakorlatban atélhessék egy terdpids kutya jelenlétét a tanordjukon. Az intézmény
vezetdjével szeretnénk egy olyan programot kidolgozni, melyben minden ,,dedkos didk”

részesiil allattal asszisztalt foglalkozasban.

2.2.5. A tanuldi csoport bemutatasa

Az iskolankban 26 osztilyban tanul 655 didk, ami atlagosan 25 f6t jelent
tanulocsoportonként. Ez a szam nagyon magas, nehéz a pedagogusoknak minden kisdiak

igényeit kielégiteni. Minden évfolyamon 3 osztaly van, illetve a 8. és a 6. évfolyamon 4.

A mi osztalyunk, a 2. a osztaly 22 f6bdl 4ll, 10 lany és 12 fia jar hozzank. Két tanito
dolgozik a tanuldcsoportban, a tantargyakat kolléganémmel megosztva tanitjuk. En
magyar nyelv és irodalom, ének-zene, vizudlis kultara €s etika tandrdkon foglalkozom a
gyerekekkel. Ezen feliil a délutani foglalkozasokon is megosztva vagyunk a diakokkal.
Hatranyos helyzeti tanulonk nincs, hat gyermek €l nagycsalddban, 12 kétgyerekes

modellben, 4-nek pedig nincs testvériik.

A tavalyi tanévben 1épték at el6szor az iskola kapuit, 6vodai nevelésiik tobb veszprémi
intézményben folyt. Ok azok a gyerekek, akik két jarvanyhelyzet miatti bezarast kovetSen
jottek iskolaba. A legtobb diak iskolaértlen volt, szorongd, érzelmileg instabil. Tobbszor
halljuk azt a kifejezést, hogy az iskolanak kell alkalmazkodni az o6vodas kort
gyerekekhez. Ez nalunk erdteljesen megjelent. Hidnyzott az elvarhatod onkiszolgalasuk,

segitséget kértek oOltdzésben, rendrakasban, feladattudatuk, tajékozodasuk térben és
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idében nagyon elmaradt a korabbi évek alatt megtapasztalt iskolaba 1épdkétol. A
nagymozgasok €s a finommotorikus képességek is fejlesztésre szorultak. Logikai érzék,
rovid- és hosszitavu memoria hidnya jellemezte dket. Par gyereknél megtigyelhetd volt
a motoros nyugtalansdg, de az osztidly nagy részét inkabb a nyugodt szemlélodés
jellemezte. Ez a nyugodtsag megmaradt, ami mara kideriilt szamomra, hogy a
motivalatlansagbol fakad. Tobb gyerek jart logopédushoz, ennek ellenére nagyon stlyos
beszédhibakkal jottek az iskolaba. Négy tanuld tudott olvasni az iskolakezdés elott,
akikkel kiilon kellett foglalkozni. Szerencsére Ilehetdségiink van arra, hogy
csoportbontasban tudjunk foglalkozni a tehetséges ¢és felzarkdztatisra szoruld

gyerekekkel.

Nem voltak eldzetes ismereteink a gyerekekrdl, igy nem is ismerhettiik problémaikat.
Az 6voda nem adhat tajékoztatast a tanulokrol, az dvodai nevelés alatt a sziil6 feleldssége
az, hogy az ovodapedagdgus jelzése alapjan elmennek-e vizsgalatra vagy nem. Az
iskolanak viszont kotelessége kiildeni a nehézségekkel kiizdd gyermeket szakemberhez.
Egy beiratas soran az altalanos dokumentumokat kérnek a sziiléktdl. Megesik ilyenkor,
hogy a szakértéi véleményt nem csatoljak a sziilok. Sajnos nem mérik fel ennek a
problémas voltat, azt gondoljak, hogy az iskoldban majd minden ,,varazsiitésre” mikodni
fog. Szembesiilnek azzal, hogy csemetéjiik nehezebben veszi az akadalyokat. El6szor az

ovodai nevelés hidnyat okoljak, majd megkérddjelezik a tanitd hozzaértését.

A mi osztalyunkba jar6 gyerekek atlagos képességekkel rendelkeznek. Szakértdi
véleménnyel nem rendelkezett egyik didkunk sem. Azonban az iskolakezdés elsd napjan
feltlint, hogy az egyik kislany nem beszélget senkivel, csak egy régi évodastarsaval.
Akkor nem tulajdonitottunk neki nagy jelentdséget, hiszen még nem alakulhatott ki a
bizalom. Masodik nap is igy telt, de délutan az anyukdja megkérdezte t6liink, hogy
beszél-e a kislanya. Elmondtuk, hogy nincs semmi baj ezzel, majd biztos 1d6 kell neki,
hogy megismerjen minket. Ekkor a sziil6 elmondta, hogy a gyermek felnéttekkel nem
beszél, gyerekekkel is csak keveset és ugy, hogy ne hallja leginkabb senki. Kérdeztiik,
hogy vizsgalta-e mar szakember, amire azt a valaszt kaptuk, hogy magan tton jartak
sokféle vizsgalaton, de szakvéleményt nem kaptak. Azonnal felmértiik, hogy ez neki és
nekiink a mindennapokban Oriasi problémat fog okozni. A tovabbiakban sem beszél
hozzank, de kommunikal. Olvasasat, versek felmondasat a sziilo altal készitett videok
formajaban tudom felmérni. Ha szeretne mondani nekiink valamit, akkor megkér egy

masik gyereket, hogy mondja helyette vagy leirja egy papirra.
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Az olvasastanulas soran egy gyerek nagyon elmaradt a tobbiektdl, irdsképe
olvashatatlan volt, finommotorikus képességei messze elmaradt tarsaitol. Mar az
ovodaban logopédiai ellatast kapott, ennek ellenére beszédét nehezen értettiik. Szokincse
szegényes, gyakran nem értette mit mondtunk. A betiiket nagyon nehezen jegyezte meg,
az iranyokkal nem volt tisztaban. Két betli 6sszeolvasasanal rendre dsszecserélte Oket. Ez
egyértelmi jel volt arra, hogy ezen a teriileten gondjai vannak, igy vizsgalatra kiildtiik.
Tanulasi zavart allapitottak meg, amit ebben a tanévben kell feliilvizsgalni. Olvasasa
javult, szovegértése megfeleld, masolas esetén tobb hibat vét, hallott szoveg irasakor
viszont nagy problémak jelentkeznek. Szorgalma és kitartasa példatlan, segitséggel ezt is

sikeriilni fog megfeleld szintre hozni.

Ebben a tanévben, oktdberben jott az osztdlyunkba egy mongol nemzetiségli kisfil.
Mar fél évet jart egy masik magyarorszagi iskolaba, ott nagyon szépen megtanitottak irni,
olvasni, szamolni. A magyar nyelv megértésével nagy nehézségei vannak, de nyitott,

kedves személyisége minden nehézségen atsegiti.
Reflexio

Nagyon jo kozosséget sikeriilt kialakitanunk. Magatartdsi problémak, fegyelmezési
nehézségeink nincsenek, kedves gyerekek jarnak hozzank. Nagyon elfogaddak egymas
irant, ezért szinte azonnal befogadtak a méas nemzetiségii kisfiat. Oszintén tudnak oriilni
egymds sikerének, tdmogatjadk egymast a nehézségekben. Vitas helyzeteket viszont
nehezen kezelnek, segitséggel, irdnymutatassal mara mar meg tudjak oldani a felmeriild
problémakat. Nagyon alacsony a stressztiiré képességiik, ha kudarc éri 6ket, kiborulnak,
sirnak. Nehezen vigasztalddnak meg, ebben lehet segitségemre a terapids kutya. Az 6
jelenlétében nem fog olyan kétségbeejtdnek tlinni a helyzet, hogy sirassal reagaljanak.
Gyakran tapasztalom azt is az osztalyban, hogy nem vélaszolnak a feltett kérdésre, mintha
leblokkolnanak. A kutya mdas hangulatot teremt, batrabban mondjak el azt, ha valami

bantja Oket.

Nalunk mostanra mar minden allatot védenek, 6vnak. A véletleniil betévedt poloskat
szépen zsebkendOben megfogva kiteszik az ablakon. A minap pedig egy érdekld6do
hangyat figyeltek meg, aki nagyon szivesen tanyazott az olvasokonyvon. Felhasznalva a
figyelmet szépen, gondosan a nehezebben olvasd gyerek konyvére tettiikk, aki a
szorongasait elengedve hangosan olvasott nekiink. Szeretném ezt az élményt mas

osztalyokkal is éreztetni, megélni.
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2.2.6.

Esetbemutatas, egyéni fejlesztési terv

Az osztalyunkba jar tanuldsi nehézséggel kiizd6 gyermek. Nevét a személyiségi

jogaira hivatkozva nem emliteném. Az 0sszefoglalo tablazatban feltiintettem azt, hogy

milyen szervezetekkel és személyekkel kell felvenni a kapcsolatot ebben az esetben.

Tanuldé/gyermek életkora: 8 év (2. osztaly)

Szintek

Jellemzés

Beavatkozasi terv

Egyiittmii-
kodés

Fizikal,
fiziologiai,
idegrendszeri
allapot

Atlagosan fejlett, rendezett
fiagyermek. Aranyos
testalkatq, 1zmos.
Egészseéges, betegsége
nincs. Erzékszervei épek,
de a beszéde nehezen
érthetd, tobb hang
hianyzik, néha ,babas”
nyelven kommunikal.
Beszédértése, és
beszédészlelése zavart
mutat.

Egészségligyi torzslap
megtekintése,
anamnézis felvétele a
sziilokkel,
pedagdgusokkal,
audiologiai
logopédiai sziirés

szlrés,

pedagdgusok
-kal,

szakorvossal,
logopédussal

Szociokultu-
ralis hatter

Rendezett csalad harmadik
gyermeke. A két madsik
testvér és kozte nagyobb a
korkiilonbség  (testvérek
kozépiskolasok).  Téarsai
elfogadjak, jol érzi magat
kozottik. Brdeklddési kore
a korosztilyanak meg-
feleld. Felnottekkel vissza-
haz6do, bizonytalan, u-
gyanakkor nem tiszteletlen.

Anamnézis  sziilokkel,
pedagdgusokkal,
beszélgetés

pszichologus-
sal

Onallétlan, sok segitséget
igényel. Gyermeki ko-
zegben magabiztos, vidam,
jo kedélyi. Nem mutat
szorongast. Hamar ol-

Pszicholodgiai vizsgéla-
tok, csaladrajz, ember-
abrazolas

pszicholégus-
sal, nevelési
ta-nacsadoval
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Személyiség
jellemzoi

dodik, viszont ha van
mellette problémds maga-
tartasi  gyermek, akkor
hajlamos  vele tartani,
konnyen  befolyasolhato.
Jaték  kozben  durvéabb
tarsainal, de egyaltalan
nem agressziv. Tudja a
hatarokat, szabalyokat is-
meri, betartja. Felndttektol
tart, fél. Gyakran egy
artatlan kérdést6l kiborul,
sir. Felismeri a tanulasi
korlatait, de  szeretne
felzarkozni a tobbiekhez.
Ennek érdekében mindent
megtesz, motivalt arra,
hogy a feladatokat a
legjobb tudasdhoz mérten
elvégezze. Sikerek hatasara
viszont  leereszt, nem
gyakorol, igy  megint
kudarc éri, amit nehezen
visel. Ezt wvetiti ki a
pedagdgusokra, mint
okokra.

Megfigyelés tarsas ko-
zegben

Képességpro-
fil

Mozgasa darabos, nem
harmonikus amellett, hogy
nagyon sportos testalkatu.
Tajékozodasa térben és
idében bizonytalan. Fi-
gyelme konnyen elterel-
het6, rovid ideig tud kon-
centralni adott feladatra,
hamar farad. A rdvid,
illetve a hossza tavu
memo-ridgjanal  probléma
mutat-kozik.  Megtanult,
elsaja-titott dolgokat
nehezen hivja eld, és egy

Megfigyelés tevékeny-
ség végzése kozben,
standardizalt
képességvizsgalo
eljarasok elvégzése

konduktorral,

fejlesztd
pedagdgussal

gyogypeda-
gogussal

logopédussal,

gyogytor-
nasszal
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egyszerl vers vagy
szorzotabla megtanulasa is
nagy erdfeszitést jelent.
Hamar el is felejti, nem
tudja el6hivni.
Gondolkodasa nehézkes,
nem latja az
Osszefiiggéseket, logikus
gondolkodésa akada-
lyozott. Beszéde kezdetben
nehezen volt érthetd a sok
hang hidnya miatt. Térsai
elfogadoak, soha bantés
nem ¢érte  beszédhibaja
miatt, igy nem igyekszik
mindig érthetden kifejezni
magat. Tud ¢és képes
gatlasok nélkiil kotetleniil
beszélgetni. Kreativitas
nem jellemzd, utanozza a
tobbi  gyermeket, ilyen
feladatoknal nagyfoka
onallotlansag jellemzi,
iranyitasra szorul.

Tudas,
ismeretek,
tdjékozottsag

Tantargyi tuddsa elmarad a
tarsaitol. Olvasdsa mar
jonak mondhatd, szoveg-
értése nehézkes, de elég-
séges. Torekszik a szép
bettiformalasra, viszont
hamar  elfarad.  Betl-
formalasa szabalyos, kap-
csolasai tobbnyire sza-
balyosak. 2-3 betlis szavak
masoléasa altaldban pontos,
de  hosszabb  szavak,
szokapcsolatok, mondatok
masoldsanal sok hibat ejt
folyoirassal irott szovegrol
¢s nyomtatott szdvegrol
egyarant. Tollbamondésnal
értelmezhetetlen mar a
szotagok szintjén is.

kovetelményszint  fel-
mérése, késobbieckben
minimumra csokkentése

differencialas: kevesebb
vagy egyszeriibb feladat
adasa

gyogypeda-
gogussal,

fejlesztd
pedagogussal

tanulasi
képességvizs-
galo
bizottsaggal
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Matematikabol a 20-as
szamkorben biztosan
Osszead és kivon, viszont a
tizesatlépés nehezen megy.

Nem latja az
Osszefiiggéseket, logikai
feladatokat képtelen

végrehajtani, csak sok
segitséggel. Szorzd- és
bennfoglalé tablat nehezen
tanulja meg, hamar el is
felejti. Sorozatokat, szaba-
lyokat nem tud felallitani.
Szoveges feladatokat kép-
telen megoldani.

Enek-zenei ismeretei
megfeleldek, ritmusérzéke
nem tal jo, fejlesztésre
szorul.

Vizualis kultara és
technika  terén  nagy
elmaradas  tapasztalhato.
Finommotorikus képessége
elmarad a korosztalyatol.
Rajzai, vonalvezetése,
szinezése 3-4 éves
gyermek szintjén mozog.
Eszk6zoket nem ismerte,
hasznalatukat nagy
nehézségek aran tanulta
meg.

Testnevelés, sport terén
mozgékony, de nagyon
darabos mozgasu. Ellen-
tétes irdnyll mozgasokat
képtelen elvégezni helye-
sen. Tartdsa hanyag, kissé
labujjhegyen fut. Utan-
zOjarasokat nem  tudja
végrehajtani, 0sszetettebb
feladatokat nem  érti.
Jatékok szabalyait tobb-
nyire betartja, de nagyon
szertelen, elvesziti a
kontrollt.

Altaldnossagban a tan-
ordkon aktiv, jelentkezik,
még ha nem is biztos
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abban, hogy j6 a valasza.
Konnyen motivalhato, elég
egy pozitiv megerdsités
iranydba  és  szarnyal.
Annak ellenére, hogy
finommotorikaja elmarad a
tobbitdl, szivesen szinez,
rajzol. Olvasas ¢és irds
nehezen megy, de nem
mutat szorongast
felméréseknél.
Matematikai képességei is
elmaradnak, de igyekszik a
tudésa legjavat mutatni.

Reflexio

A kisfiu tanitéjaként jelenleg a felsorolt beavatkozasokat megtettem, gyermek
logopédushoz és gyogypedagdgushoz jar magan uton. BTMN statuszt kapott, ami nem
jogositja fel arra, hogy gydgypedagogiai segitséget kapjon. Cél az lenne, hogy szélesebb
korben vizsgaljak meg a szakemberek, hogy a megfeleld megsegitést kaphassa. Tanulasi
képességvizsgalo bizottsag tegyen javaslatot a tovabbi ellatasara. Az iskola biztositson
lehetdséget fejlesztd foglalkozasra, nagyon motivalt, igy nagyfoku javulast lehetne elérni

nala mar ennyivel is.

Az Egyéni fejlesztési terv készitésénél figyelembe vettem a Veszprém Megyei
Szakszolgalat altal kiadott szakértéi véleményt. A vizsgdlat soran a gyogypedagdgus a
munkamemori index és a feldolgozasi sebesség indexnél tapasztalt nagyobb mértékii
elmaradast kortarsaitol. A Bender- B vizuomotoros koordinaciot felméré feladatban is
gyengébben teljesitett. Beszédészlelés, beszédmegértés terén is alul teljesit, rovid idejli
vizudlis és verbalis emlékezeti kapacitdsa sziikebb. Olvasés, irds és helyesiras terén
nehézségekkel kiizd, melynek hatterében gyengébben fejlett grafomotoros készsége,
beszédészlelési elmaradasa, gyengébb térbeli. és sikbeli t4jékozodasa, fonologiai
tudatossaganak zavarai okozzdk. A vélemény tanuldsi nehézséget (BTMN) allapit meg

iras, helyesirds és az olvasas teriiletén. A gondozas helyének iskolankat jelolték ki.
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Kikértem a nevelési tandcsadoban a kisfiaval foglalkozd gyogypedagogus véleményét.

Ko6zosen meghatarozzuk, hogy B. fejlesztése mely teriileteket érintse. A szakvélemény

nem tér ki arra, hogy mennyi fejlesztd tanodrat kellene ellatni az intézménynek. Sajnos

jelenleg nincs fejlesztopedagogusa iskolanknak, igy egyéni tandrat nem tudunk tartani.

Fejlesztési terv

Fejlesztés Fejlesztést A fejlesztés A fejlesztés
ideje igénylo teriilet modszere eszkoze
megnevezése
2023. majus nyelvi beszélgetés, mesekonyvek,

kifejezokészség, meseolvasas és | szokartyak,

szokincsbovités hallgatas, majd | bettikartyak,
tartalmanak sztorikockak,
visszamondasa, szinezOk, ceruzak,
szogylijtés, szivoszal,
artikulaciés, hangerd, | kolesgolyo

hangsuly, iddtartam

gyakorlatok,
légzdgyakorlatok,
betlikbol szavak
kirakasa
grafomotorika, irds- | masolas, ceruza, gyakorlo

¢s tollbamondas, betiik és | fiizetek,
helyesiraskészség azok  kapcsolasainak
ismétlése, gyakorlasa,
mondatok
helyesirasanak
gyakorlasa
betlik valogatd irds, hosszu | szokartyak,
differencidlésa é¢s rovid hangok, | betlikartyak,
maganhangzo és | gyakorlo flizet
massalhangzo
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differencidléds olvasas
¢s iras kdzben
¢szlelés, figyelem | hallott és  olvasott | mesekonyv,
és szoveg Iényeges | feladatlap, puzzle,
memoriafejlesztés | elemeinek kiemelése, [ memoria, domind,
alapformak dobble jatek,
megfigyelése, megfigyeld,
megkiilonboztetésének | hibakeresd
gyakorlasa, jatékok,
formaemlékezet, egyre | labirintusjaték
boviild mondat
visszamondasa,
eltérések, azonossagok
felfedeztetése,
képkirakas, egy
torténet eseményeinek
idobe  rendezésének
gyakorlasa
finommotorikus ceruzafogas ritmuskartyak,
mozgasok finomitasa, kéztorna, | rajzdoboz,
ritmikus gyakorlatok, | csipeszek
technikai és vizualis
tevékenységek (pl:
hajtogatas),

Kutyaval asszisztalt egyéni fejlesztéshez kotheto jatékok:

e Légzdgyakorlatok utan szivoszéllal a kolesgolydt fijassal eljuttatja a kutya
széjaba.

e Mesét, torténetet hallgat meg. Ha meghallja a kutya sz6t, meg kell simogatnia az
eb fejét. Ezutan el kell mesélnie a rovid tartalmat. Majd felolvassa a kutyanak, kézben
simogatja a szOrét.

e A kutya hdmjabol képeket vesz ki, majd azokat id6beli sorba rendezi.
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e [gaz ¢és hamis allitasokat olvas fel kartydkon. Az igaz mondatokat felcsipteti
csipesz segitségével a kutya szorére, majd ezeket le is mésolja a gyakorlo fiizetébe.

e A kutya hamjabol betiikartyakat vesz ki szépen sorban, megallapitja, hogy
maganhangz6 vagy massalhangzé. A megfeleld helyre lejegyzeteli, majd szavakat alkot
a betlikbdl, amelyeket szintén leir.

e Memoriakartya jaték: a kutya rateszi a mancsat egy kartyara, aminek meg kell
keresnie a parjat a gyereknek.

e Nagy csomagoldpapirra fektetjiik a kutyat, majd rajzolja korbe. A rajzra irja ra az
eb testrészeit.

e Egyre boviil6 mondatok visszamondasa, majd a leghosszabbnak emlékezetbdl
val6 leirdsa. Minden helyesen leirt szonal kérhet egy triikkot a kutyatol, vagy adhat neki
jutalomfalatot.

e Feladatlapok: Gestalt-teszt (Keresd a kutyat a képen!), labirintus (Vezesd a kutyat
az eledelhez!), hibakeresd (Keresd meg a képen a hibdkat!)
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2.2.7. Tanorai tervezet allattal asszisztalt foglalkozasrol

Intézmény: Veszprémi Deak Ferenc Altalanos Iskola

Tanulocsoport: 2. a

Tanité: Jakabné Kiss Eva

Tanora: Irodalom

Témakor: ,,Szakad a ho nagy csomokban”

Tanora témaja: Ismeretterjeszto szoveg feldolgozasa — Téli vendégeink olvasmany

Tevékenység: Allattal asszisztalt tanorai foglalkozas

Oktatasi célok: Szokincsbdvités; ismeretterjesztd szoveg feldolgozasanak 1épései; vadon €10, itt teleld madarak megismerése

Fejlesztési célok: szdbeli kifejezOképesség fejlesztése; szovegértés fejlesztése; néma, értd- és hangos olvasas fejlesztése; integraltan
oktatott tanulasi (diszlexia, diszgrafia) és pszichés zavarral (szelektiv mutizmus) kiizdé gyerekek fejlesztése

Nevelései célok: allat- és természetvédelem; allatok és egymas tiszteletére nevelés; tarsallatok, vadon €16 allatok gondozéasa
Eszk6zok: Szovegrol szovegre — Olvasas munkatankonyv 1. kotet, fiizet, digitalis tabla, laptop, pliiss kacsa, képek, szokartyak,
mondatkartyak, csipeszek

Datum: 2022. 12. 05.
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Nevelési-oktatasi stratégia

Idékeret Az 6ra menete Médszerek, Tanuléi Allat Megjegyzések
munkaf‘f)r“mak, tevékenységek tevékenysége
eszkozok
2 I.  Elokészités, motivacié A kutya korbe
1. Ko&szondkor M: tanari Gyerekek helytikon megy " a
iranyitas ilve simogatassal felvezetbvel,
FT: szocialis kompetencia fejlesztése, allatokkal Y L £ megall a tanulok
idvozlik a kutyat

vald helyes banasmod kialakitasa, egyiittmitkddési
hajlandoésag, tirelem. Kutya és felvezetd koszontése

Mf: frontalis
munka

elétt, fogadja a
simogatast.

46




2. Szabalyok atismétlése

FT: szocialis kompetencia fejlesztése, allatokkal
vald helyes banasméd kialakitasa, egyiittmiikodési
hajlandoésag, tiirelem

Kutya koszontése falatadassal.

3. Kutyafajta bemutatasa

Kacsavadaszat

jatékkal -
tirelem,

FT: szorongads oldasa  jatékkal,
egylittmikodés

Kutya fajtaja golden retriever. Munkakutya.
Vadaszatokra hasznaljak, hasznaltak. Nézzik meg,
hogy 6 milyen kacsavadasz lenne! Elrejtiink nalatok
egy pliiss kacsat, amit a kutyusnak meg kell keresni.

4.  Ceélkittzés

»A mai 6ran olyan madarakrdl tanulunk, amelyek
nem koltoznek télen melegebb tijakra, hanem itt
telelnek at.”

I1. Ujismeret feldolgozasa

1. Bevezeto feladat — Nézd a képet!

FT: megfigyel6képesség,
egylittmitkddés, tiirelem

emlékezet,

A téblan 3 db kép van: kerceréce, vadliba, daru.

A gyerekek is kapnak kis képet, amit meg kell
nézniiik. Melyik madarat abrazol? Felteszi a kezét,
akinél kerceréce van. A kutyus odamegy hozzajuk és a
hamjaba teszik a képet. A masik 2 képpel ugyanigy
tesziink.

Mf: frontalis
munka,  egyéni
munka

M: tanitoi
kérdésfeltevés
Mf: frontalis
munka,  egyéni
munka

M: tanitoi kozlés,
iranyitas

E: pliiss kacsa

M: tanit6i kozlés

M: tanitoi kozlés

Mf: frontalis
munka

E: képek, tabla
képe, zsamoly

Aki a kezét felteszi,
mondhat egy kozos
szabalyt, amit a kutyas
foglalkozasokon be kell
tartani. Aki mond egyet,
odamegy a kutyahoz és
falatot ad neki.

Gyerekek a helyiikon
iilnek, valakinél
elrejtjiik a kacsat.

A gyerekek megnézik a
kis képeket, amiket
el6zetesen kaptak.
Felmutatjak a képet, ha
az emlitett madarrol van
sz0.

A kutya

a

gyerekek  el6tt

felvezetdjével
varakozik.

Kutya a gyerekek
el6tt iil, megnézi,
kinél rejtették el a
kacsat.  Keress!

vezényszora
odasétal a
gyerekhez és
visszahozza a
kacsat.

A kutya
felvezetdjével
odasétal a
gyerekekhez  és
begyljti a
képeket.
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Megnézik alaposan. Tulajdonsagokat mondok a 3
madarrol. Akinek van sejtése, hogy melyik szarnyasrol
van sz0, kijon és megsimogatja a kutya egyik testrészét.
Ha a kercerécér6l lehet sz, akkor a fejét, ha a
vadlibarol, akkor a hatat, ha a darurdl, akkor pedig a
fenekét.

Allitasok:

- A him fején a toll z6ldes szini, a tojo fején
pedig barna. (kerceréce)
- Testhossza 40-50 cm (kerceréce)

- Vizkozeli odvas faba fészkel. (kerceréce)
- Nagyobb termetii, 76-89 cm hosszu. (vadliba)
Hata barnassziirke, melle sargassziirke fekete
foltokkal hasa és farka tollai fehérek. (vadliba)
- Nadasok, mocsarak kozelében fészkel.
(vadliba)
- Testhossza 110-120 cm. (daru)
- Palasziirke szinli, fején piros folt lathato.
(daru)
- Vizes erdei tajakon, pusztakon kolt. (daru)
- V alakban repiilnek. (vadliba, daru)
- Atoj6 kisebb, mint a him madar. (mindharom)

2. Olvasmany feldolgozasa
FT: néma, ért6 olvasas fejlesztése, olvasasi készség
fejlesztése, megfigyelés

- Hallgassatok meg a szoveget, felolvasom.
Ko6zben szamozzatok be a bekezdéseket, huzzatok ala a
madarfajtakat!

- frd az 5. feladatban a vonalra, hogy hany
bekezdésbdl all a szoveg!

- Olvassuk el az els6 bekezdést! Ezutan
onalléan magadban olvasd el a 6. feladatot és oldd meg!
Ellen6rzés!

- Olvassuk el a masodik bekezdést! Majd
6nalldan oldd meg a 7. feladatot!

M: tanari utasitas

Mf: frontalis
munka

E: olvasokonyv,
ceruza

Mf{: 6nallé6 munka

A gyerekek a helyiikon
ilve jelentkeznek az
adott  allitdas  utan.
Kijonnek a kutyahoz és
megsimogatjak.

A tanulok a helylikdn
iilve az olvasokonyvben
dolgoznak.

Az olvas6 gyerek kérhet
egy triikkot a kutyatol.

A feladat ellendrzésénél
a jol valaszolé gyerek
adhat  jutalomfalatot
vagy kérhet egy triikkot
a kutyatol.

A kutya egy
zsamolyon
helyezkedik el
ugy, hogy lathato
és kézzel foghatd
legyen.

A kutya pihen,
figyeli a
gyermekeket. Ha
a gyerek  jol
valaszol, bemutat
egy trikkkot.
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- Olvassuk el a harmadik bekezdést is! Oldd
meg a 8. feladatot!

I11. Osszefoglalas
1. Koronazas! Keresd ki a szovegbdl!

FT: emlékezet, tiirelem, egyiittmiikodés, allatokkal
valé megfeleld banasmod

Minden gyerek kap egy mondatkartyat a szovegbdl
kiemelve. A kutya fejére egy-egy a madarak képével
ellatott ,koronat” tesziink. Elolvassak a kapott
mondatokat, ha arra a madarra utal, akkor a
mondatkartyat racsipeszelik dvatosan a kutya szorére.

Mondatkartyak:

- Nalunk kénnyebben attelel. (kerceréce)

- Nagyon hideg tajakrol érkezik. (kerceréce)
- Enyhe teleken végig itt maradnak. (vadliba)

- Ha hideg és ho jon, akkor tovabb allnak melegebb
vidékre. (vadliba)

- 18 nagy gyiilekez6helyen pihennek. (vadliba)
- V alakban repiilnek. (vadliba és a daru)

- A Hortobagy egyik legféltettebb latvanyossaga a
daruvonulas. (daru)

- A sekély tavak kozelében nagy tomegben
gylilekeznek ezek a kecses madarak. (daru)

2. Hazi feladat:
FT: 6nall6 munkavégzés

Olvasokonyv 107/9. megoldasa és lemasolasa a
fiizetbe a helyes sorrendbe. Rajzold le azt a madarat,
ami a 3 koziil a legjobban tetszett!

M: tanari kozlés
Mf: frontalis
munka

E: mondatkartyak,
csipeszek,
,,koronak”

MTf: 6nallé munka

A tanuldk a helylikdn

elolvassak a
mondatkartydkat, majd
azt a megfeleld
pillanatban
racsipeszelik a
kutyusra.

A kutyus fekszik,
fején ,,korona” és
hagyja, hogy
racsipeszeljék a
mondatkartyakat.
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3. Tanora értékelése
Kutyafejes emogikat kapnak: vidam és szomoru
fejek.

Azt kell bedobniuk egy kalapba, amilyennek a
tandran érezték magukat.

Elkoszonnek a kutyatol és a felvezet6tol.

Idokitoltd  feladat: digitalis tablan ¢él6 vadlud
kamera nézése

https://www.youtube.com/watch?v=44pFMFbhzl4

M: tanari kozlés
Mf: 6nallé munka

E: emotikonok

A kutya felvezetdje

korbe viszi a kalapot
kutyaval,  majd

gyerekek beleteszik
megfeleld emojikat

helyiikon iilve

Kozben elkészonnek

kutyatol
felvezetdjétol.

és

a

& o

o

A kutya
felvezetdjével
sétal korbe az
osztalyteremben.
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Reflexio

A tanérat az Allatvédelmi témahét kereteiben terveztem. Nagy elékésziiletet igényelt.
A Doktor Mancsok Alapitvany felvezetdjét és kutyajat valasztottam, mert az ismeretség
megvolt részemrdl €s a gyerekek részérdl is, ugyanis Anikd volt mar foglalkozast tartani

iskolankban. Irodalom 6ran ismeretterjesztd szoveg feldolgozasa volt a téma.

Megterveztem a tandrat eldzetesen, amibe mar a kutya szerepét is beletettem.
Elkiildtem a felvezetonek, aki a kutydjat ismerve egy-két valtoztatasi javaslat mellett
felkésziilt a tandrara. Meghivtam a kollégaimat, hogy bepillantast nyerhessenek egy ilyen
foglalkozasba. A gyerekek koziil volt olyan, aki félt a kutyatdl, de nagyon vartak a
tanorat. Ezeknek a tanuloknak felajanlottam, hogy nem muszdj bent lennilik, de a
kivancsisag gyozott. Azt is megbeszéltem veliik, hogy barmikor kimehetnek, ha nem
érzik magukat biztonsagban. A gyerekeknek elmondtam minden olyan szabalyt, amit

tudniuk kell az allatok védelmér6l, mit szabad és mit nem a kutya kozelében.

Megérkezett Aniko a csodaszép golden retriever kutyusaval, Travellel. A gyerekek
minden szabalyt megjegyeztek, az egész foglalkozas alatt végig fegyelmezettek voltak.
Senki nem emelte fel a hangjat, vidam, szeretetteljes kozeg alakult ki mar az els6
pillanatban. Akik féltek a kutyatol, végig a tanteremben maradtak €s tevékenyen részt
vettek a tanoran. Félelemnek semmilyen jelét nem mutattak. Egész tandra folyaman
mindenki motivalt és aktiv volt. Senkire nem kellett rdszolnom azért, mert nem gy
viselkedett, ahogy elvartam volna. A didkok nyugodtak, kiegyenstlyozottak voltak. Ha
nem jo valaszt adtak, nem csiiggedtek, probalkoztak Gjra. Az ismeretanyagot gyorsan és
biztosan sajatitottdk el, késObb visszakérdezésnél emlékeztek ra. Olvasasnal nem

szorongtak, pedig olyan kollégédk is voltak benn, akiket feliiletesen ismernek.

A késObbiekben is éreztiik pozitiv hatasat. A gyerekek nagyon elfaradtak, de egy flow
élménnyel gazdagodtak. Egész héten nyugodtak voltak, viselkedésiikkel, tanuldsukkal
tovabbra sem volt semmi probléma. Eldtte is érdeklddtek az allatok irant, tisztelték,
védték Oket, de azota még inkdbb megfigyelhetd ez a dolog. Egyre tobben hoznak
pliissallatokat, a tanterembe tévedt poloskdkat szépen, papirzsebkendével megfogva
kiviszik, a hangyakat figyelik tobb percen keresztiil, a bodobacsoknak papirbol
készitenek lakast. Szeretném, ha napi szinten be tudnam vinni kutyamat, ami nem csak a

gyerekek lelkének, hanem az enyémnek és kollégaim érzéseinek is jot tenne.



3. Tovabbi tanulasi és fejlodési célok

A képzés soran nagyon sok ismerettel gazdagodtam. Mikor jelentkeztem, nem volt
ralatdsom az allatasszisztalt pedagdgia 1ényegére, de most mar el sem tudom képzelni a
jovomet nélkiile. Nagyon szeretném a kutyamat vizsgéaztatni, hogy a munkam soran
segitséget tudjon nyujtani. Az eldaddsokon és a gyakorlatban megszerzett tudast
tudatosan szeretném beépiteni pedagogiai tevékenységembe. Ezalatt az id6 alatt kaptam
egy maine coon fajtaji macskat, akit szintén szeretnék vizsgaztatni. Ennek érdekében
felvettem a kapcsolatot a Terapias €s Segité Macskakért Alapitvany elnokével. A
vizsgazott cicaval a fejlesztd foglalkozasokon szeretnék segiteni a felzarkoztatasra
szoruld gyermekek segitésében. Tovabbra is szeretném segiteni az allatvédo szervezetek
munkajat. Fontosnak talalom, hogy a kornyezeti nevelés beépiiljon a mindennapokban a
koznevelési intézmények programjaiba. Azon dolgozunk, hogy az iskola minden
osztalyaban tarthassak allatasszisztalt tanorat. Jelentkeztem mesterpedagdgus mindsitd
eljarasra, fejlesztd, innovatori témakorben. A témam pedig az allatasszisztalt
foglalkozasok tartasa altalanos iskolas keretek kozott. A képzésen megszerzett biztos
tudasra alapozva szeretném a tevékenységeimet folytatni. A jovoben el kivanom végezni
még a mentortanari szakvizsgds képzést annak érdekében, hogy tobb kollégdmnak
hitelesen at tudjam adni az itt megszerzett és a munkam soran megtapasztalt tudast segitve

ezzel munkajukat.
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4. Felhasznalt irodalom

e (Csorbané Szigetvari Melinda, Szakacs Nora (2018). Negylabu tanarsegédek.

A kutyas terapia gyakorlati és hatasvizsgalati lehetoségei. Pata és Mancs Egyesiilet
kiado, Székesfehérvar.

e Klimke, Vivienne (2003). Gydgyité dllatok. ,, Akikre” mindig szamithatunk.

Gladiator kiad6, Budapest

e Paszk Norbert: Allatok hatisa az emberek egészségi allapotara. Allatasszisztalt

terapia. Egészségtudomanyi Koézlemények, 9. kotet, 2. szam (2019)

o Topal Jozsef, Hernadi Anna: Gyogyito6 allatok: Tudomany vagy kuruzslas?

Magyar Tudomany (2011 vol 112(6), 678-686)

e 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a a nevelési-oktatasi intézmények
miikodésérol és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol 191/A. §

e 1998. évi XXVIIL torvény az allatok védelmérdl és kiméletérol

e 41/2010. (II. 26.) Korm. rendelet a kedvtelésbdl tartott allatok tartdsarol és
forgalmazasarol

e https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Kutyatar-kutyatar-1/a-kutya-

tartasa-tenyesztese-nevelese-1577/

e  https://www.deakveszprem.eu/dokument.htm, Veszprémi Deak Ferenc Altalanos

Iskola alapdokumentumai

5. Mellékletek

2.2.2. Szervezet bemutatasa videok:

https://www.youtube.com/watch?v=UTZ3RsyCaes

https://www.youtube.com/watch?v=4dTy9mZ4i0q&t=89s

https://www.youtube.com/watch?v=bmKf08em3Pw&t=149s

https://www.youtube.com/watch?v=bLNUY cqg7viw&t=52s

https://www.youtube.com/watch?v=2vg-0Bjo6 Q&t=60s

https://www.youtube.com/watch?v=vi5jvA8X7A0&t=61s

https://www.youtube.com/watch?v=YAP4 wm3YTo
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https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Kutyatar-kutyatar-1/a-kutya-tartasa-tenyesztese-nevelese-1577/
https://www.deakveszprem.eu/dokument.htm
https://www.youtube.com/watch?v=UTZ3RsyCaes
https://www.youtube.com/watch?v=4dTy9mZ4i0g&t=89s
https://www.youtube.com/watch?v=bmKf08em3Pw&t=149s
https://www.youtube.com/watch?v=bLNUYcg7vfw&t=52s
https://www.youtube.com/watch?v=Zvq-oBjo6_Q&t=60s
https://www.youtube.com/watch?v=vi5jvA8X7A0&t=61s
https://www.youtube.com/watch?v=YAP4_wm3YTo
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5. sz. fiiggelek — Hallgatoi és konzulensi nyilatkozat minia

NYILATKOZAT
| e
Alulirott EWD'ﬁé k_id—fﬁ A , a Magyar ﬂgl‘fil'- €S
Elettudomanyi Egyetem,
Y a_posyalr Campus,
M\WPESEME ﬁ‘”ﬁ(&iﬁm Satan [l vey. tertleten szak nappali/levelezé* tagozat

végz6s hallgatdja nyilatkozom, hogy a dolgozat sajat munkam, melynek elkeszitese soran
a felhasznalt irodalmat korrekt modon, a jogi és etikai szabalyok betartasaval kezeltem.
Hozzajarulok ahhoz, hogy Zarédolgozatom/Szakdolgozatom/Diplomadolgozatom
egyoldalas dsszefoglaldja felkeriiljon az Egyetem honlapjara €s hogy a digitalis verzioban
(pdf formatumban) leadott dolgozatom elérheté legyen a temat vezeto
Tanszéken/Intézetben, illetve az Egyetem k&zponti nyilvantartasaban, a jogi €s etikai
szabalyok teljes korli betartasa mellett.
A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*

Kelt: Wapocual- . &v _moljus hé oL . nap
1 ; "

‘fmf s Ak

" Hallgat6

NYILATKOZAT

A  dolgozat készitdjének  konzulense nyilatkozom  arrél, hogy a
Zarodolgozatot/Szakdolgozatot/Diplomadolgozatot/Portfoliét attekintettem, a hallgatot
az irodalmi forrasok korrekt kezelésénck kovetelményeirdl, jogi €s etikair szabalyair6l
tajékoztattam.

A Zarddolgozatot/Szakdolgozatot/Diplomadolgozatot/Portfoliét zardvizsgan tortend
védésre javaslom / nem javaslom™.
A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*

Wl L

Be 0 konfz{llens

Kelt: 2023 év majus hé 1. nap

*Kérjiik a megfelelot alahuzni!
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KONZULTACIOS
NYILATKOZAT

Jakabné Kiss Eva (hallgatd Neptun azonositdja: I78T2D ) konzulenseként
nyilatkozom arrél, hogy a portfoliot'® attekintettem, a hallgatot az irodalmi forrasok
korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi €s etikai szabalyairol tajekoztattam.

A portfolidt a zarovizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom'’.

A dolgozat 4llam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*'®

Kelt: 2023 év majus ho 1. nap

16 A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a t6bbi tipus torlendo.
7 A megfelelo alahtizando. '
18 A megfeleld aldhtizando.




NYILATKOZAT

F F F FF

A hallgaté neve: Jakabné Kiss Eva
A Hallgato Neptun kodja: 178T2D

A dolgozat cime: Portf6lio

A megjelenés éve: 2023.

A konzulens tanszek neve: Neveléstudomanyi Intézet

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott portfolio* egyéni, eredeti jellegili, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerzOk munkdjabdl vettem at, egyertelmien
megjeldltem, s az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valotlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a Zarovizsga-bizottsag
a zarOvizsgabol kizar és a zardvizsgat csak 11j dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és
nyomtatasat engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhasznalasara, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltéltésre keriil a Magyar

Agrar- és Elettudomanyi Egyetem kdnyvtari repozitori rendszerébe.

Kelt: Kaposvar, 2023. év majus ho 2. nap

Tl Hl o
Hallgaté alairasa

o

! A megfelel$ dolgozattipus meghagydsa mellett a tobbi tipus torlendd.
? A megfelel6 dolgozattipus meghagyésa-mellett a tébbi tipus torlendo.




