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Az elmult években jelentés mértékben novekedett azon vizsgalatok szama, amelyek
fokuszukba a gyermekkor és a fiatal felndttkor kozotti idOszak szocialis problémainak
definialasat, valamint az ennek megoldéasara iranyuld gondolkodas folyamatdnak feltarasat
helyezték. A kapott eredmények demonstraljdk a gyermekkori szocidlisprobléma-megoldd
gondolkodas fontossagat. Emellett a vizsgalati eredmények (Chang, D'Zurilla, és Sanna, 2004)
bizonyitottdk, hogy a szocidlis kompetencian beliil a problémamegoldé gondolkodasnak
kiemelkedd szerepe van, valamint az €letkor eldrehaladtaval fokozatosan szorosabb kapcsolat
mutathat6 ki tobbek kozott az agresszioval, az egyiittmikodéssel, az érzelemszabalyozassal is.

Dolgozatom fokuszdban a specidlis gyermekotthoni ellatasban €16 fiatalok szocialis
problémamegoldo-képességének vizsgalata all. Célom feltdrni a gondozottak szocialis
kompetenciajat, kiilonds tekintettel a problémamegoldassal kapcsolatos nézeteikre,
attitidjiikre.

Kutatasunkat 2023 tavaszi-nyari iddszakaban végeztiik el két specidlis gyermekotthonban,
Esztergomban, valamint Zalaegerszegen. A két intézményben 6sszesen 56 {0 keriilt felmérésre.
Kutatasmoddszertani apparatusunk két kérddivet olelt fel, egy szociodemografiai kérddivet,
valamint a Szocialisprobléma-megoldé Kérdoivet, amelynek adaptalasa Kasik (2009) nevéhez
kotddik. A kapott valaszok statisztikai vizsgéalatat SPSS 29.0.0. programmal végeztiik el.

Eredményeink azt mutatjak, hogy a specialis gyermekotthon lakoinak szocialisprobléma-
miszerint minél késobb keriil kiemelésre a gyermek a csaladjabol, anndl nagyobb eséllyel
rendelkezik pozitiv orientacioval. A neveldsziildi elhelyezéssel kapcsolatban eredményeink azt

mutattak, hogy minél hosszabb id6t tolt a gyermek nevel6sziildi ellatas keretében, anndl inkabb



jellemzo ra a pozitiv problémamegoldo orientacid. Valaszaikbol az is kideriilt, hogy a specialis
gyermekotthonban €16 fiatalokra a raciondlis problémamegoldas jellemzd.

Az eredmények alapjan azt is elmondhatjuk, hogy az impulziv stilus és a csaladi hattér,
valamint a pszichologiai tényez6k kozott pozitiv iranyt kapcsolat mutathatd ki, tehat azt
mondhato6 el errél az eredményrdl, hogy minél tobb csaladi vagy pszicholdgiai tényez6 kertil
megjelolésre, anndl impulzivabb problémamegoldo stilus jellemzi az adott személyt. Azonban
a rendszerszinti hattértényezdk esetében forditott kapcsolatot lathatunk, tehat a hattértényezok
szamanak novekedésével csokken a nevelésbe vett fiatalra jellemz6 impulziv stilus mértéke. A
racionalis problémamegoldo stilus esetében azonban mindharom tényezd esetében negativ
kapcsolatot talaltunk.
talaltuk, hogy jelentdsen magasabb azoknak az értéke, akiknél sziikség volt a hatdsagi
intézkedés elrendelésére, tehat sokkal inkabb jellemzd rajuk a negativ orientacid, mint azokra,

akiknél nem volt sziikség erre a hatdsagi szabalyozasra.



