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1. Bevezetés

Szakdolgozatom témaja az 6voda és a telepiilés kapcsolata, ezen beliil az olvasova
nevelés kérdése. Azért valasztottam ezt a témat, mert tudomast szeretnék szerezni arrél, hogyan
zajlik az o6vodas korti gyermekek olvasova nevelése Sojtéron, a lakohelyemen talalhatd
ovodaban.

A téma aktudlis, mivel az &vodasok olvasédsi szokasai meghatarozzak, hogy a
késdbbiekben, felndttként mennyit fognak olvasni. Jelentds témardl van szd, mert napjainkban
egyre kevésbé népszerii az olvasas. , Uj embertipus van... kialakuléban, olyan embertipus,
amely tudasat a halozaton, a multimédia-alapu globalis programok révén szerzi [ ...] nem olvas,
nem elvont fogalmakban gondolkodik, szokincse minimalis, érzelmi élete — ha van — nagyon
redukalt. ”*- nyilatkozta Fiilop Géza.

Célom, hogy megvizsgiljam az olvaséva nevelés kérdését, attekintsem a témakat.
Elsdsorban a mesélés jelentdségét szeretném bemutatni. Tovabbi célom, hogy az elméleti és
gyakorlati tartalmakat 6sszevessem. Meg szeretném vizsgalni, hogyan jelennek meg az elméleti
tartalmak az 6vodai gyakorlatban. Be szeretném bizonyitani, hogy kiemelten fontos szerepe
van az olvasasnak a korai életkorban. Szakdolgozatomban szeretnék olyan konyveket
megemliteni, amelyek érdekes olvasmanyok lehetnek a 3-6 éves korosztaly szamara.

Ugy gondolom, hogy az 6vodas korosztaly nem lenne hiteles a valaszadas szempontjabol,
ezért felndtteket szeretnék megkérdezni a témarol. Kutatasom soran interjukat fogok késziteni
a helyi 6vodaban dolgozé évodapedagogusokkal. A sziilok korében kérddives forméban fogom
vizsgalni, hogy milyen gyakorisaggal olvasnak gyermekiiknek. Az eredményekrdl tablazatot,
diagramot készitek. Osszehasonlitom, az 6vodapedagégusok, majd a sziildk altal kapott
valaszokat. Kiértékelek, kovetkeztetéseket vonok le.

Megvizsgdlom a témaval foglalkozo szakirodalmakat. Az 6vodas kort gyermekek
olvasova valasanak folyamatardl szeretnék irni. Szakirodalmak felhasznalasaval megemlitem
azt is, hogyan alakithatjuk ki gyermekiinkben az olvasas iranti igényt, mind pedagdgus, mind
sziiloként. El8szor magarol az olvasasrdl szeretnék irni altaldnossagban, majd konkrétan az

6vodas korosztalyrol, végiil pedig a mesérdl, a mese hatdsarol, jelentéségérol.

! Fiilop Géza: Habent sua fata... (Az olvasas jovdje). Olvasasfejlesztés iskoldban és konyvtarban: a Magyar
Olvasastarsasag, a Sarospataki Varosi Konyvtar és az MKE Zempléni Konyvtarosok Szervezetének
konferencidja. Sarospatak, 1999. majus 28-30. 128. o.



Szakdolgozatom soran valaszt szeretnék kapni a kdvetkezd kérdésekre:
- Mennyire van dsszhangban az otthoni és az 6vodai mesélés?
- Mennyire ismerik egymas mesélési szokdsait az 6voda és a sziilok?
- A sziil6k mennyire tajékozottak a gyermekirodalomban?

- Milyen a sziilok és az 6voda kapcsolata a mesélés terén?

Az 6vodaskor az a korszak, amikor a gyermek a legfogékonyabb a kiilonb6zd ingerekre,
hatasokra. Ezért is fontos, hogy ebben az életszakaszban kezdjiik el a gyermekek olvasova
nevelését.

Az dvodai €let tevékenységformai kozé tartozik a mese iS. ,, 4 mese a gyermek érzelmi-
értelmi és etikai fejlédésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje.”? A mesében a gyermek
feloldja szorongésait, megoldast kindl szamdra. Biztonsdgban érzi magat, ha személyes
kapcsolatban van a mesélével. A mesehallgatés egy belsd képvilagot jelenit meg a gyermekben,
hozzéjarul a mentalis higiénéjéhez.

Dolgozatom szolgaljon ajanlasul sziilék szamara, akik tanacstalanok abban, hogy mit
olvassanak 6vodas gyermekiiknek. Illetve azon sziilok szamara, akik tgy gondoljak, hogy az

olvaséasnak nincs dontd jelentdsége ebben az életkorban.

2 Kozma Béla (1997): Pedagdgia II. Pécs: Comenius Kft. 45.0.
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2. Szakirodalmi attekintés

2.1. Az olvasas jelentosége

,, Az olvasas — mint felfedeztem — az iras elétt jar. A tarsadalmak meglehetnek irds
nélkiil, és valéban sok is az ilyen kultira, de olvasds nélkiil nem létezhet tarsadalom.” Az
olvasas a koriilottiink 1évé jelrendszerek értelmezését jelenti. ,, Olvasni annyit tesz, mint a
leirtakat megérteni.”* Tulajdonképpen az olvasas egy tanult folyamat, ezért kiilonbdzd
tanulaselméletek is meg szoktdk hatarozni. Definiciojat a behaviorista, illetve az asszocidciods
elmélet befolyasolta a XX. szdzadban. KésObb az olvasasrol alkotott nézetek
multidiszciplinarissd valtak. ,, 4z olvasds introvertdlo, aktiv pszichikai folyamat, befelé
fordulast, a ,,lelki vilagban”, képzeletben, gondolatok, emlékek, tudattartalmak korében valo
mozgast feltételezi és megkivano miivelet. Nem egyszerii befogadas, hanem belsé ,, szerkeszté”
folyamat [...]. 4z olvasasprodukcié és a megértés nem azonos, amiképp a felfogas, az atélés
sem.

Nem csupan felolvasassal érhetjiik el a gyermekek megismertetését a konyvekkel. A
szoveg nélkiili képkonyveknek is szerepe van az olvasova nevelésben. A szdoveg nélkiili
képkonyveket a legmegfelelobbnek tartjak nyelvtanitasi vagy integracios célra. Kizardlag a
képek altal megvalodsitott torténetmesélés alkalmassa teszi a kiilonboz6 tarsadalmi hattert, kort
és anyanyelvli gyermek szamara a befogadast és a megértést (McGillicuddy, 2018).
Ovodaskorban alakul ki a képek értelmezésének képessége. A képeknek nagyon fontos szerepe
van egy torténet értelmezésében. A képek értelmezése magahoz, az olvasasi folyamathoz
hasonlithato.

Az olvasasnak nagyon fontos szerepe van a gondolkodasi folyamatokban is, tehat ha az
olvasas visszaszorul, akkor az emberek gondolkodési képességei is csokkennek. A konyv
régebben tobb szerepet toltott be. Varakozas és utazas kozben is szorakozast biztositott, érték
volt. Az embereket igényesebbé, empatikusabba tette. A konyv stressz mentes életet biztositott,
az érzelmek aradasat és az értelmi intelligencia fejlddését jelentette. Ezzel ellentétben a mai
vilag értékrendszere megvaltozott. Az olvasdsba mar nem fektetnek annyi energiat az emberek.

A tarsadalmi szint emelésének elsd 1€pése az olvasas. Ezért is érdeke az embereknek az

ovodas korosztadly megismertetése a konyvekkel.

3 Manguel Alberto (2001): Az olvasas térténete. Forditotta: Széky Janos. Budapest, Park Konyvkiado, 15.
4 Erdédi Janos (1880): 4 nyelvoktatds mddszertana. Budapest: Franklin Térsulat.
® Bagdy Em&ke: Az olvasas jov8jérol. Konyv és Nevelés III. évfolyam 2001/3. szam. 11-13. o.
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2.2. Az ovodas korosztaly olvasova nevelése

Kiemelten fontos, hogy mar az 6vodéaban elkezdjiik a gyermekek olvasdva nevelését. A
gyermek ebben az életszakaszban taldlkozik eldszor a konyvekkel, ilyenkor ismerkedik az
irodalommal. Olvasova nevelés soran a csalad mellett, kulcsfontossagt az 6voda és az iskola,
valamint a kortars csoport hatasa is (Brooks, 2010).

A gyermek konyvekhez, olvasashoz vald elsddleges viszonyat a csalad szokasai
hatdrozzak meg. A kiilonbozé ingerek, a felndtt-felndtt interakcid6 mind hozzdjarul az
olvasashoz val6 viszonyhoz. A legjobb, ha mar egészen kicsi korban bevonjuk a gyermekeket
a konyvek vilagaba. Ez megvalosulhat mindennapos esti mesével, babozassal, rajzolassal.

Napjainkban a képek kiemelt szerepet kapnak a gyermekirodalomban. Olyan konyveket
valasszunk a meséléshez, amelyek tartalmaznak illusztraciokat. A torténetbdl kilépve mutassuk
meg ezeket a gyerekeknek. Ezaltal jobban felkeltjiik érdeklédésiiket a torténet irant.

Az olvasova nevelés kérdésében fontos szerepet jatszik a csaladtagok egyiitt toltott ideje.
Kezdetben a gyermek a felndttel kozdsen végzi az olvasast, majd iskoldba keriilése utan
onalloan. Manapsag a csalad tagjai egyre kevesebb id6t toltenek egyiitt. Pedig az egyiitt toltott
id6 befolyasolja a csaladtagok életmindségét. Kutatdsi eredmények szerint a csaladtagok
megkozelitdleg fél orat forditanak beszélgetésre (Harcsa, 2014). Optimalis lenne, ha a csalad
¢letében a kdzos mesélés is szerepet kapna. A kdzosen atélt mese lehetdséget teremt arra, hogy
a csaladtagok beszélgessenek a torténetrdl. A felolvasasba a tdgabb csalad tagjai is be tudnak
kapcsolodni. A nagyobb gyermekeket mar vihetjik konyves kornyezetbe, konyvtarba.
Sziilokeént alakitsunk ki egy rendszert az olvasast illetden. Valjon a gyermek napirendjének
részévé a mindennapos olvasas.

A rendszeres olvasds hozzajarul a beszédértés kialakulasahoz, a beszédhallas
fejlesztéséhez. Fontos, hogy a gyermek az ¢€lete sordan minél tobb beszédet halljon. Az a
gyermek, aki kevés beszédet hall, szdmara a késObbiekben nehezebb lesz a felndttek
beszédének megértése, és a kidolgozott nyelvi kod elsajatitasa.

Ovodaskorban a meséknek nem az az elsdleges feladata, hogy ismereteket adjon at a
gyermeknek, hanem az, hogy élményt nytijtson szamara. A gyermekek elsé olvasasélményének

nagyon fontos szerepe van. A csalad és az 6voda feladata ezt megvalositani.



2.3. A mese szerepe az olvasova nevelésben

Az olvasova nevelés kérdésével foglalkozo szerzok kiilonbozoképpen kozelitik meg a
témat. A mesék pozitiv hatassal vannak az érzelmi intelligenciara (Kadar, 2012). Az 6vodai
¢letben az irodalmi élmény megvalosulasat az 6vodapedagdogus mesélése teszi lehetové. A
gyermekeknek mintat ad a pedagogus személyisége, viselkedése a mese kézben. Fontos, hogy
a gyermekekkel megszerettessiik a mesét, hiszen csak az hallgat szivesen mesét, aki €élvezi, amit
hall. Késobb a gyermek maga is igényelni fogja a mesét. A csaladi életben is kiemelten fontos
a gyermekek megismertetése a mesék vilagaval. Ne csak felolvassunk a gyermeknek, vele
egyiitt éljiikk at a mesét. Vegyik az 6liinkbe, egyiitt nézegessiik a meseillusztraciokat. gy a
mes¢lés pozitiv élményként marad meg a gyermekben. Hagyjuk eldl a konyveket, hogy a
gyermekek maguk is nézegethessék dket. Az a gyermek, aki mesét hallgat, nagyobb eséllyel
indul iskoldba, mint az, akinek soha életében nem olvastak.

A gyermekek szovegértését segitik a kiilonbdz6 meseprodukceios forméak. Dankd Ervinné
(2000) a dramajatékot, a dramatizalast, a babjatékot, a gyermeki elbeszélést a meseprodukciod
formai kozé sorolja. A meseolvasasnal fontos, hogy a gyermekek életkoranak megfeleld mesét
valasszunk. A 3 éves korosztaly leginkabb a lancmeséket, allatmeséket kedveli. Olyan
torténeteket valasszunk, amelyek a gyermekek életérdl, élethelyzeteikrdél szolnak. A
kiscsoportosok az olyan meséket szeretik, amik rovidek, nem tal bonyolultak, ritmikusak.
Négyéves korban fontossé valik az ismétlddés a mesékben. 4-5 éves kortdl tudnak kiilonbséget
tenni a mese ¢€s a valosag kozott. A gyermek azonosul a szereplokkel, veliik egyiitt izgul. Ebben
az ¢életkorban mar szeretik a hosszabb, tobbszereplds torténeteket. Nagyon népszeriiek a
Grimm-mesék. 6-7 éves korban mar a terjedelmes, bonyolultabb mesék keriilnek a
kdézéppontba.

A konyvek segitségével kiilonbozo €lethelyzeteket is feldolgozhatunk a gyerekekkel. ,, 4
jol megvalasztott konyv megfelel mind a felnott, mind a gyermek érdeklodésének, figyelembe
veszi a gyermek képességeit és kompetencidit, és a gyermek szamara stimulalo, de nem

"6 Rengeteg gyerekolvasmany késziilt, a valasrol, baratsagrol,

frusztralo tapasztalatot nyujt.
6vodai beilleszkedésrol, érzelmekrdl, massagrol. Az ilyen tipusi konyvek mind-mind
hasznosak az 6vodas gyermek életében. Ebben az életkorban minden témaban mutassunk a

gyermeknek konyveket, ami érdekli 6t. Ezek lehetnek vicces mesék, redlis mesék, varazsmesék,

& Malgaroli G. (2011): ,, Olvasénak sziilettek” — olvasdsra nevelés kisgyermekkorban. Egy olasz program elsé tiz
éve. Tomoritette: Mohor Jend. Konyvtari Figyel6. 799. o.
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versek, bonyolultabb mesék. Mindegyiknek megvan ezek koziil az elonye. A vicces mesék altal
megtanulja, hogy az olvasids 6rom. A redlis mesék altal tudomast szerez az 6t koriilvevo
vilagrol. A vardzsmesék kikapcsolodast nytjtanak szdmara, a versek altal bepillantast
nyerhetnek az irodalomba. A bonyolultabb mesék hozzajarulnak a logikus gondolkodasukhoz.
Ovodai beilleszkedéshez kivalé mese lehet Bartos Erika: Bogyo és Babodca az dvodaban cimii
kotete. A testvérvarasrol szol Finy Petra: A teso-ligy cimii konyve. Déaniel Andras: Kufli-
sorozata garantaltan megnevetteti az dsszes gyermeket.

A mesék a kompetenciak fejlodésére is pozitiv hatassal birhatnak (Nyitrai, 2009). Egy
amerikai kisérlet kimutatta, hogy azok a gyermekek, akik mar a korai életszakaszban
talalkoztak mesekonyvekkel, jobban tudtak torténetet visszamondani, a betiiket is nagyobb
aranyban ismerték fel (Neuman — Celano, 2001). A meseolvasas folyamatanal nagyon fontos
szerepet jatszik a kivalasztas. A mese mindig egy adott kultura értékrendjének hordozdja. Tehat
amesei tartalom mindig az adott kdzosség szamara fontos értékek mentén rendezddik el. Bruner
(1989) szerint a mese és a valosag kozott atjarhatdsag van. A mesék helyzetmegoldasi mintakat
is tartalmaznak. Mindegyik mesehds egy tipust képvisel a regényekben. Példaul a szegény
legény mindig megkapja a kiralylanyt, a réka mindig gonosz a torténetben, mindig a
legfiatalabb gyermek jar a legjobban, a mesében. Ezekre a példakra kitlind bizonyitékok
lehetnek akar a Magyar Népmesék is. Nagyon sok mesében jelentdsége van a
kommunikécionak, pl.: a hdsnek meg kell szolitania az Oregasszonyt. Tipikus valasz az
oreganyotol a ,,Szerencséd, hogy oreganyadnak szolitottdl” mondat. A kedvezd helyzetbe
keriilés a kommunikaciétol fiigg.

A felnétt, aki mesél, szereti azt gondolni, hogy a pozitiv lizenetli mesék automatikusan
beépiilnek a gyermek személyiségébe (Nyitrai, 2016). A gyermek azért koveti a jot, mert az
gy6zott. Bettelheim (2005) és Tarbay (1999) ezt megcafolja. Ok azt mondjak, hogy a gyermek
szamara az a szerepld lesz a kovetendd minta, akinek a helyzetét vonzonak taldlja. Ezért is
kiemelten fontos, hogy mit olvasunk és, hogy milyen korosztalynak olvasunk.

A mese szerepe a nyelvi kompetenciak fejlédésében mar régota vizsgalt (Nagy, 1980).
Az anyanyelvi fejlddésnek harom szintjét kiilonboztetjiik meg. Ezek: a szituativ, narrativ és a
prediktiv szint. A szituativ szint, jelen van a gyermek mindennapjaiban, beszédére ez jellemzé.
A narrativ szint elérése sziikséges az iskolai tanuldshoz. Ennek elérését a gyakori mesehallgatas
teszi lehetdvé. A mesehallgatis soran megérti a folyamatos, 6sszefiiggd beszédet, a sziikséges
nyelvi struktirdkat, €s a reldciokat elsajatitja. A mesehallgatas segiti a kiilonb6zo
viszonyrendszerek megértését, a szokincsgyarapitasban is jelentésége van. Ezért van az, hogy

az iskolas gyermekek koziil valamelyik gyermek szokészlete véalasztékosabb, mint a tobbi
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gyermeké. A rendszeresen mesét hallgatd gyermekek a fejlodésben egy-masfél évvel megeldzik
tarsaikat (Nagy, 1980). A szegényes szokincs megneheziti az olvasasképesség fejlodését (Jozsa
- Steklacs, 2009).

A gyermek szokincsének kialakuldasdban a csaladnak jelentés szerepe van. A csalad
funkcioi kozé tartozik a tarsadalmi funkcio6. Ez a funkci6 azt jelenti, hogy a gyermek a csaladban
tanulja meg a nyelvet és az alapveté kommunikacios mintakat. Basil Bernstein két féle nyelvi
kodot kiilonboztet meg a csaladoknal. A korlatozott nyelvi kod esetén a csalad tagjai rovid,
befejezetlen mondatokban kommunikalnak egymassal. A szokincsiik szegényes, sivar. A
mondanivaldé nem egyértelmii, nehezen kiiloniilnek el az értelmi és az érzelmi tartalmak. A
masik nyelvi kod, a kidolgozott. Itt a csalad tagjai 0sszetett, befejezett mondatokat hasznalnak.
Szokincsiik gazdag, kifejezo, valasztékos. Az érzelmi, és az értelmi tartalmak jol elkiilontilnek
egymastol. A gyermek fejléddése szempontjabol eldnyosebb a kidolgozott nyelvi kod
hasznalata. Fontos, hogy a megfelel6 nyelvi kddot mér az 6vodéban elsajatitsa a gyermek. Ez
azért kiemelt feladat, mert az iskolarendszerben kidolgozott nyelvi kédot hasznalnak, a
korlatozott nyelvi kodot hasznalé csaladbol érkezd gyermekek hatrdnyban vannak. Az
iskolarendszer feladata ezeknek a hatranyoknak a csokkentése. Gyermekkorban a kidolgozott
nyelvi kod hasznalatat eldsegithetjiik rendszeres felolvasassal, illetve példaadéssal. Beszédiink
szolgaljon mintaként a gyermekek szdmara. Torekedjiink valasztékosabb, kifejezobb szavakat,
mondatokat hasznalni. A rendszeres mesehallgatas altal uj szavak épiilnek be a gyermekek
szokincsébe.

A mese a gyermek érzelmi-értelmi és etikai fejlddésének egyik legfébb segitdje (Kozma,
1997). Altala a gyermek feloldodast talal. Erzelmi biztonsagban érzi magat a gyermek, ha az az
illeté olvas fel neki, akivel személyes kapcsolatban van. A mese altal a gyermek belsd
keépvilagot alkot, ezaltal fejlodik képzeldereje is. A belsd képalkotds a gyermeki
élményfeldolgozds egyik legfontosabb formdja (Kozma, 1997). A mindennapos mesélés
hozzajarul a kisgyermek mentalis higiénéjéhez. Ez a lelki egészséget jelenti. Manapsag a
gyermekek kevésbé érzik sziikségesnek az olvasott mesét. Ezt levaltotta a televizid, a
kiilonboz6 videok, filmek nézése. Igaz, hogy vannak, olyan médiaanyagok melyek hasznosak
lehetnek a gyermek szamara, az olvasott mese szerepe mégis kulcsfontossagu. A gyakori
mesélés altal a gyermekbe spontan beépiilnek a kiilonb6z6 mondatsémak. A mesének
koszonhetéen fejlodik beszédészlelése, értelmezd gondolkodasa, szovegértése, kifejezo
képessége (Sullivan, 2020). A mesében fontos szerepe van az idének is. Minden torténetnek

van eleje, kozepe, és vége.



A logikai 0Osszefiiggések megértését segitik a mesékben megjelend varazslatok. A
mes¢lés segiti a megértést. A mesélés befejeztével az 6vodapedagogus kérdéseket tesz fel a
gyerekeknek a torténetrdl. Ilyen kérdések lehetnek példaul: Milyen éllatok szerepeltek a
mesében? Ki volt a kedvenc szereplotok? Mi lett a mese vége? Ezek a kérdések segitik a
gondolkodési miiveletek fejlodését, a rendszerezd képességet, valamint visszajelzésiil is
szolgalnak az 6vond részére. Egy mesét ugy is feldolgozhatnak, hogy lerajzoljak a torténet egy
jelenetét, szerepldjét. Ezeket a szereploket egy hurkapalcara ragasztjak, majd ezekkel maguk is
eljatszhatjak a torténetet. Igy a mese csak még jobban megmarad a gyermekben, pozitiv
¢lményként ¢li meg, hogy 6 maga megelevenitheti a torténetet.

A babjaték is egy megoldas lehet a mesefeldolgozasra. A babozas nélkiilozhetetlen
eszkoz a személyiségfejlesztésben (Maszler, 2002). Elénye, hogy kozvetlen, képi élményt
nyujt. Az 6vodapedagogusok eldszeretettel haszndljdk. A gyermekek altal talan az egyik
legkedveltebb mese feldolgozdsi modszer. A babszinhazi élmény is egy mese feldolgozasi
modszer. A pedagoégus kivalaszt egy a gyermekek életkoranak megfeleld szindarabot, amit
kozosen megnéznek. Az eldadas utan beszélgetéssel lehet megvitatni az eseményeket,
torténéseket. Kiilonféle rajzok, plakatok is késziilhetnek az eldadasrol. A sziilék maguk is
elmehetnek babszinhazba a gyermekkel. Az eldadas érdekesebbé teheti szamukra a torténetet,
mintha csak felolvasasban lenne résziik. A babszinhaznak és a mesélésnek koszOnhetden, a
gyermeknek mar egészen fiatalon temérdek irodalmi élményben lesz része. Kiilonb6zo
mesékkel lehet taldlkozni. A Biblidban mesének mindsiil Noé torténete. A kozépkorban a lovagi
vilag elemeit épitették be a mesékbe. EbbOl a korbdl szdrmaznak a sarkényos,
kiralykisasszonyos, lovagokrdl sz6l6 mesék. Ezekben a mesékben sok az igazsdg, a multra
tekintve.

A Kklasszicizmus idején allatmesék jelentek meg. A Grimm testvérek kiadtak a
szajhagyomany utjan terjedé meséket. Ezeket a meséket késobb atirtak és feldolgoztak, hogy
népszeriibbek legyenek. A torténetek leginkabb a felndtteknek szoltak. Magyarorszagon a XX.
szdzadban a mese definicioja megvaltozott. Alapjaraton a mesék a mitoszokbol alakultak ki,
majd tovabbfejlédtek. Allando jellemzSk voltak a képzeletbeli lények, varazstargyak.
Megjelennek a jo és a rossz szereplok, mindig a jo gy6zedelmeskedik. A mese értékrendet,
magatartasi és viselkedési szabalyokat kozvetit. Ezért is fontos, hogy jol megvalasszuk, milyen
mesét olvasunk a gyermeknek. A gyermek példaként fog tekinteni a torténetre, a szereplokre.
A gondolkodasukat ne hasonlitsuk a mi gondolkodasunkhoz. A fantazia és a valosag kozott

nem tudnak kiilonbséget tenni.



Korabban mar emlitettem, hogy az olvasova valas nagyban fiigg a csaladtagok kozotti
kommunikéciotol. Bar ez a legfontosabb, nem csak ez lehet az egyetlen oka az olvaso nevelés
hidnydnak. A mozgéasszegény életmod, a csalddon beliili okos eszkdzok hasznalata mind
ronthatja az olvasdéva valas esélyeit. Ebben az esetben a legjobb, ha a csaladtagok
minimalizaljdk a képernyOhasznalatot, szervezzenek koz0s programokat inkdbb. A
kirdndulasok, sétak is egy megoldas lehet. Ezekre a sétakra is lehet vinni kiilonboz6
mesekonyveket, regényeket. A strandon is egyre tobb ember olvas konyvet. Az gyermek, aki a
mozgas, a zene, ¢s a beszéd teriiletein keveset tapasztal a korai éveiben, annak esélyei romlani
fognak az olvasova nevelés folyamatanak kialakitdsaban. A konyvek iranti érdekldédésiik mar
féléves korban elkezdddik. Forgatjak, lapozgatjak, kinyitjak, becsukjak a konyvet. Ebben a
korban a versek, mondokak a meghatarozoak. EgQy-harom éves kor kozott a képeskonyveknek
van dont6 szerepe. Ilyenkor a képek nézegetése jelenti a mesét. Fontos, hogy ismerkedjen a
konyvek formdjaval, mert ettdl valik késdbb természetessé a jelenléte. A rovid, tdmondatokat
részesitsiik elényben, amikor ennek a korosztalynak meséliink. A mesének nem musz4j
konyvbdl felolvasott szovegnek lennie, a sziild maga is talalhat ki torténetet, elmesélheti a nap
torténéseit. Vekerdy Tamas (2015) szerint a mesélésnél az a fontos, hogy ritmikusan,
dallamosan meséljiink.” Ebben az életkorban a mesélés célja az élményszerzés legyen. Harom-
négy éves korban mar a hosszabb torténetek is lekotik a gyermek figyelmét. Olyan mesét
valasszunk, amiben sok a parbeszéd, szoéfordulatok vannak benne, ritmikus és ismétlddo
elemeket tartalmaz.

A mesehallgatas soran megjelennek a ,,Ki ez?” ,Mi ez?”tipust kérdések. A gyermek
érdeklddik a torténet, a szereplok irdnt. Négy-6t éves korban kialakul a mesetudat. Ebben a
korban a gyermek mar el tudja kiiloniteni a mesét a valdsagtol. Mar 6rommel hallgat ritmikus
verseket, mondokékat. Ot-hét éves kordban mar megérti a bonyolultabb, cselekménydtisabb
meséket is. A szereplok élményeit at tudja élni. Iddsebb korara egyre inkabb megérti a logikus
magyardzatokat. Kisiskolds koraban realisan latja a dolgokat, a valds vilag eseményeire
kivancsi. Tiz éves koraban mar akar 6nalldo mesét is képes alkotni. Vekerdy (2015) szerint azok
a gyermekek, akik minden nap mesét hallgatnak iskolaba keriilésiik eldtt, azok eldnyt élveznek
az anyanyelvi és gondolkodasbeli fejlddésben is. Viszont, ahol ez nem tortént meg, ott az 6voda
valik a legfontosabb kozeggé.

Az 6vodéaban minden gyermek talalkozik az irodalommal, hiszen az 6vodapedagdgusok

feladatai kozé tartozik a gyermekek megismertetése az irodalom vilagaval. A gyermekek

" Dr. Vekerdy Tamas (2015): “A mesék oldjak, vigasztaljak, megnyugtatjak a gyereket”
https://www.nlcafe.hu/mesedoboz_gyujtooldal2/20151027/vekerdy-tamas-mese
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olvasovd nevelése csak akkor lesz eredményes, ha a rendelkezésére all6 irodalmat
rendeltetésszeriien hasznalja a pedagdgus. Az dvodapedagogus személye, megnyilvanulasa,
viselkedése minden szempontbol minta a gyermek szamara. Ezért az is kiemelten fontos, hogy
a neveld hogyan viszonyul a konyvekhez, a mese vildgahoz. Ahhoz, hogy a pedagogus a
csoportnak megfelel torténetet meséljen, ismernie kell a gyermekeket. Figyelembe kell vennie
¢letkori sajatossagaikat, egyéni képességeiket, otthoni szokasaikat. A vélasztasban szerepet
jatszik az 6voda modszertana, a helyi programja, a csoport szokds - és szabalyrendszere. A
mese kapcsolédjon a heti témahoz, igy a gyermekek még jobban elmeriilhetnek benne. A
Iényeg, hogy minél tobbfajta miifajt, mesetipust ismertessenek meg a gyerekekkel. Szamukra
igen fontos az eléadasmdd, a narracio. Ez mind magéban foglalja a kommunikéciot, a
testhelyzetet, a szovegbdl vald kitekintést, a kozonséggel valdé kapcsolatfelvételt. A mese
befejeztével hagyni kell egy kis id6t a mese, az irodalmi élmény feldolgozasara. Ha babokkal
tortént a mese bemutatasa, akkor biztositsunk lehetdséget, hogy a gyermekek megnézhessék a
szereploket. Akar 6k maguk is eljatszhatjak ezekkel a torténetet. Ezutan pedig célszerli a mesét
visszavezetni a jatékba. Szerepjaték forméjaban a gyerekek eljatszhatjak a torténetet. Ez is egy
visszajelzés az 6vondnek, hogy a mese élmény volt a gyerekek szamadra.

Az 6vodai meséléshez megfeleld koriilményeket kell teremteni. A meséhez valo invitalas
torténhet kozléses formaban is, illetve akar egy mesére hivogatd ének vagy zene formajaban.
Ez lehet példaul egy rovid dallam furulyan eljatszva. Azért is j6, ha van egy szokas a csoportban
a meséléshez, mert a gyermekek a zene hallatdn mar helyet is foglalnak a szOnyegen, varjak a
mesét. A pedagogus teremtsen nyugodt légkort a mesélés soran. Ugy helyezkedjen el, hogy
minden gyermek lassa 6t, illetve ¢ is lasson mindenkit. A mesélés torténhet konyvbol, képekrol,
illetve fejbdl is. A 1ényeg ugyanaz: az élmény. Vegyes csoportokban az irodalmi anyag
megvalasztasat a kiscsoportosokhoz igazitjak. Kiilon korosztalyok szerinti csoportokban a
valasztas sokkal egyszeriibb. A mesélés jatékhelyzeteiben fejlédnek az elemi - szocidlis
készségek, a tarsas kapcsolatok, a nyelvi kommunikaciés képességek. Egy mese foglalkozas
sok felkésziiltséggel jar a pedagogus részérdl. Az 6vondnek az egész nevelési évre kell
terveznie. Minden héten mas téma van, a meséknek pedig a témahoz kell igazodniuk.

Az olvasova nevelés nem csak a mesélésbol all. Ehhez tartozik még a mondokazas, illetve
a verselés. Az Ovodaba jards kezdetekor az ovodapedagdgusok a monddkazést részesitik
elényben. Kiemelten kedvelik a mondokajatékokat. Ismert monddkajatékok kozé tartozik
példaul a Csip - csip csoka, Aspis kerekes, Hej, Gyula, Szita, szita. Leginkabb a simogatdk,
tenyércsiklandozok, a kiszamoldk, és az olbeli jatékok keriilnek eldtérbe. Ezek azért is

hasznosak, mert fejlesztik a gyermek fogalomkészletét. A mondokak altal Uj ismereteket
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sajatitanak el a gyermekek. A szem - kéz koordinacid is fejlodik a kézjatékok altal. A mondokak
is a heti ttémahoz kapcsolodnak. Mondokahallgatas soran is fejlédik a gyermek beszédhallasa,
erésodik a test belsd képe. Altaluk gyakorolhatjak a hanglejtést és a ritmust. Ritmusossaganak
koszonhetden a gyerekek gyorsan meg tudjak tanulni a monddkakat. A szovegmondas soran
alkalmazzunk ritmust, rimeket, dallamot. Nagyon fontos, hogy a gyermek ezeket is elsajatitsa.

A Dbeszoktatasi id0szakban minimalizaljdk a mesélést, legtobb idot szabadjatékkal
toltenek a gyerekek. A beszoktatasi idszak elteltével ujra eldkeriilnek a mesék.

Az évek folyaman a gyermekben kialakul a mesehallgatas iranti vagy. A gyermek harom
- négy éves koraban mar olyan mesét akar hallani, ami rola vagy mas gyermekek életérol szol.
A nagycsoportosokra mar jellemz0 a kettds tudat, ezt azt jelenti, hogy el tudjak kiiloniteni a
mesét a valosagtol. A kettdstudat a jatékban is megjelenik, a kiilonbség az, hogy a jatékban
aktiv, a mesében passziv résztvevd a gyermek. Tudja, hogy a mesében nem 6 hatdrozza meg,
hogy mi kovetkezik, az eseménysort nem tudja befolyasolni (Mérei — V. Binét, 2006). A
mesetudat kialakulasakor egyre tobb mesetipust képes megérteni. A népmesék nehezebb
nyelvezetét is képes felfogni. Olyan torténettel tudjuk leginkabb lekdtni figyelmét, ami
szorakoztatja, felkelti kivancsisdgat. A mese hozza mozgasba a gyermek képzeletét, fejleszti
intellektusat (Bettelheim, 2005). Minden gyermek szamara mas-mas iizenettel rendelkezik. A
mesekivalasztasnal mindig a gyermek igényeit helyezziik elétérbe. A mesék hozzasegitik
ahhoz, hogy maga oldja meg problémait. Szeretik sokszor hallani ugyanazt a mesét, az ismétlés
fontos szamukra. Vekerdy Tamas (2015) szerint az ismétlés Onerdsit6é hatast. Mesehallgatas
soran a gyermek nem csak a meséldre figyel, hanem befelé, magéra is tekint, elgondolkozik a
mese tartalman. Belso képet tarsit a hallottakhoz. Mesehallgataskor a gyermek befogadoé, szinte
,»18sza” az 6vodapedagdgus szavait. A mese tarsas élmény az egész csoport szdmadra, egyiitt €lik
at a torténetet. A cselekménynek nem az ésszeriiség, hanem az atélés a célja.

Az 6vodaban rengeteg féle mesét mesélnek a gyerekeknek, mégis a tiindérmese a
legjellemzdbb. Ezeknek a meséknek altalaban az életcél a mesei célja. A szereplonek a végéig
ki kell tartania. Mesehallgatas soran a gyermek elsajatitja a mese nyelvi kifejezéeszkozeit. Az
6vond mesélése példaként szolgdl szamara, hogyan kell eseményeket tagolni, ezeket méasoknak
elmondani, illetve, hogyan figyeljenek egymasra. Ezek a képességek hozzajarulnak a késébbi
tanulasi folyamatok megalapozasahoz. Azonban, ezt a hatast csak a fejb6l mondott mese érheti
el. Ovodéaban az igazi j6 mese fejb6] mondott. A mesével valo talalkozast rahangolodas elézi
meg. Olyan légkort alakitsunk ki, amely a gyermekeket mesehallgatasra hangolja. A cél az
legyen, hogy a gyermek teljes személyével a mesemondora figyeljen. Tudatosul a gyermekben,

hogy egy mi milyen hatassal van ra. Gyakran azonosulnak egy-egy szereplével. A
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mesemondassal megalapozzuk az irodalom iranti fogékonysagukat. Ez hozzéjarul ahhoz, hogy
iskolaban képesek legyenek szoveges feladatok megoldasahoz. Mesélés soran a gyermek
sajatossagainak megfeleld pedagogiai modszert valasszunk.

A konyvek 6vodai alkalmazasa mar természetesnek tlinik napjainkban. Realis esetben a
gyermek mar otthon is talalkozik konyvekkel, viszont ha mégsem, akkor az 6vodaban lesz erre
lehetésége. Az dvoda is képes a csaladéhoz hasonld kornyezetet kialakitani. I1skolaba keriilés
elott minden gyermek talalkozik konyvekkel, megismerik a mesék vilagat. Azokban a
csaladokban, ahol az olvasast értéknek tekintik, ott valosziniileg mar korai életkorban talalkozik
a gyermek konyvekkel. A gyermek szamara a mese 6romforras, biztonsagot nyujto ,,eszkoz”.
Szerencsére a legtobb csalad napirendjében helyet kap a mese, a mindennapok részévé valt. Az
olvasas parbeszédes formaban zajlik. A gyermek ezaltal tarsalgasi formékat is elsajatit. Megérti
az olvasott szoveget, valamint a tartalmdra vonatkozé kérdéseket. Mar a beszédtanulas elott
érdemes olvasni a gyermeknek, hogy hozzaszokjon a felndtt hangjahoz, beszédéhez. Mér pici
koruktdl kezdve értik, hogy a kdnyveket lapozgatni, nézegetni lehet. A felnétteket olvasni latva
megtanuljak, hogyan is miikodik a konyv és a szoveg. Mesehallgatas altal elsajatitjak a mesék
nyelvezetét, ezeket beépitik a jatékukba. Ezek a mesei tapasztalatok hozzéasegitik Oket az
irasbeliségre ¢épiildé kommunikacid elsajatitdsdhoz. Az irds - olvasas mennyisége a csaladd
szociokulturalis hatterétdl fiigg. Ezen beliill a szilék iskolazottsagatol. Az olvasas
megtanitasdnak életkora altaldban a hat - hét év koriili iddszak. Ehhez megfeleld képességek,
készségek sziikségesek, amiket az 6voda alapoz meg. A pedagdgus feladatai kozé tartozik a
kovetkezd készségek, képességek elsajatitasa: beszédészlelés, beszédértés, beszédprodukceio,
verbalis €s nonverbalis kommunikacids készségek, vizudlis €és auditiv megkiilonboztetd
képesség, szokincs, memoria. A gyerekek mar legyenek birtokdban ezeknek az iskolaba
kertiléskor. Nem csak az 6vodai, az otthoni mesélés altal is képességeket sajatithat el a gyermek.
Nagyon fontos, hogy a szoveg iranti kivancsisagukat kielégitsilk. Az 6vodakban ez egy napi
rendszeres program. Sokan azt valljak, hogy a konyvbdl valdo mesélés helyett a fejbol mesélt
szoveget helyezziik elétérbe. A mindennapos 6vodai mesehallgatas pozitiv véleményt alakit ki
a gyermekben a konyvek irant. Az 6vodai felolvasas alkalmat teremt a gyermekek szamara,
hogy folyamatos olvasast halljon. Boviti szokincsét, dtleteket nyljt a gyermek szamara, noveli
tapasztalatait. Az olvasas lehetéséget teremt, hogy a gyermek kapcsolatba hozzon mas-mas
konyveket. A konyvek iranti érdeklddéset felkelti, segit a konyvek haszndlatiban, az
irasbeliséggel kapcsolatos fogalmak kialakitasaban szerepet jatszik (Galda — Cullinan, 2000).

Olvasas soran a pedagdgus modellként szolgal, kiilonboz6 olvasasi stratégidkat demonstral.
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Fontos szempont, hogy mit olvassunk a gyerekeknek. A kiilonb6z6 miifajok kozott
tartsunk egyensulyt. Mindegyik miifaj vilagosan érthetd legyen a gyermek szamara, a
miifajokat ne vegyitsiik Ossze egymadssal. Olyan szdveget valasszunk, amely tlikrozi a
kiilonb6z6 népek kultarait. A magyar 6vodakban erre kivalo példa lehet a roma mese. Ezek a
mesé¢k konnyebbé tehetik egy roma kisgyerek beilleszkedését a csoportba.

Az 6vodai csoportban nem csak mesekonyvek, képeskonyvek is talalhatoak. Ezek a
konyvek kivaloak a gyermeki meséléshez, a képek segitségével a gyermekek maguk is el tudnak
mesélni egy torténetet. A képeskonyvek fejlesztik a kreativitdst, a kommunikacids
képességeket. Mesélés soran a gyermekektdl elvart a hallgatoéi magatartas. Ez azt jelenti, hogy
csendben, kozbeszolas nélkiil hallgatjak végig a mesét. Koztudott, hogy az 6vodas gyermek
alapvetd tevékenysége a jaték. Jatékanak kdzege pedig a mesék vilaga. A gyermekek megértik
¢s megélik a meséket. A mese képi formaban jelenik meg szamukra, fantaziajukat fejlesztve
ezaltal. A torténet soran ok-okozati Osszefiiggéseket tarunk fel, ezeket egy nagyobb gyermek
mar megérti.

A mese folyamatos gondolkodasra készteti a gyermeket, logikai itéloképessége fejlodik.
A szereplok helyébe képzeli magat, atéli azokat, amiket a szereplok. A szerepekbdl
kovetkeztetéseket von le, erkdlesi normdk alakulnak ki. A mesélés egyik mddja az interaktiv
olvasas. Interaktiv olvasas soran a pedagogus kilép a torténetbdl, hogy kérdéseket tegyen fel a
gyerekeknek, megmutatja nekik a konyvben szerepld képeket. A kérdésekkel konnyebben
megérthetové teszi szdmukra a torténetet. Az interaktiv mesélés hatékonyan fejleszti a
szovegértést. Interaktiv mesélés alatt a fejb6l mondott mesét értjiik. Az interaktiv mesélés altal
nem csak a pedagogusi kérdezést értjlik, hanem a mozgés bevonasat a mesélésbe. Sziikség van
finommozgasokra egy mese bemutatisa soran. Minimalis mozgasokkal mutatunk be egy - egy
torténetet. Az interaktiv mesélés folyaman a gyermekek sokkal jobban megeértik a cselekményt,
a torténéseket. Szemiik elé tarul az egész mese. A gyermek a mese eljatszdsa kozben
biztonsadgban €érzi magat, mert a pedagogus is a kozelben van, a pedagdgusra tdmaszkodik. Az
interaktiv mesélés egy masféle kozosségi jatékra ad modot. Magaba foglalja az interaktiv
szinhdzat, illetve a drdmapedagogiat.

Egy torténetet el lehet jatszani szereplokkel is. Ilyenkor a gyermekek onalldéan
jelentkeznek a szerepekre. A gyermekek egybdl részesévé valnak a torténetnek. Ok dontik el,
hogy aktiv vagy passziv résztvevok lesznek. Az is eléfordulhat, hogy a gyermek tobb szerepet
is elvallal a torténetben. A meseeljatszas azért is egy pozitiv megoldas, mert akar az egész

csoport részt vehet az eléadasban, azok is, akik visszahuzddoak. Ezek a gyerekek alakithatnak
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a torténetben példaul fakat, bokrokat, hidat. A foglalkozas célja, hogy a gyermek biztonsagban
érezze magat.

A babjaték egy igen fontos modszer a mesefeldolgozas szempontjabol. Az 1970-1980-as
években kezdtek el babbal foglalatoskodni az emberek. Célja a kzosségi nevelés, kozos jaték
volt. Az elmult években megnovekedett a babszinhazak szama. Egyre tobb varosban vannak
babszinhazak. A novekedés oka abban rejlik, hogy az évek folyaman a babcsoportok tobbféle
tamogatasokat kaptak. A babok maig ott vannak az 6vodak életében. Az 1990 - es évek kdzepén
1étrejott az els6 Nemzeti Alaptanterv (NAT), mely a babjaték alkalmazasat is szabalyozta. A
babjatékot miivelhetik pedagogusok, sziilok, gyerekek. A babjaték Iényege, hogy egy élettelen
babu segitségével elevenitjiik meg a torténetet. Legfobb eleme a mozgas, a bab mozgatasa. A
babok nem egy konkrét szerepl6t, hanem egy adott embertipust abrazolnak (Maszler, 2002).
Babjaték soran lényeges vonds az absztrahalds (elvonatkoztatds). Béabjaték soran minden
lehetséges, maga a tevékenység a meséket kozvetiti. A gyermek 4altal végzett babjaték
visszajelzés lehet a felndtt szamara. Eljatszhat egy torténetet is, de sajat életét is megelevenitheti
a jatékban. A babjatékban azt abrazolja, amilyen lenni szeretne. Sok esetben az is
megfigyelhetd, hogy az atélt élményeit vetiti ki jatékaban. Ez egy jo lehetdség arra, hogy a
pedagdgus tudomast szerezzen a csaldd helyzetérdl, a csalddban tortént eseményekrdl. A
gyermek frusztracidit is megeleveniti jatékdban. Spontdn modon vetiti ki frusztracidit,
konfliktusait. Ezekre mind érdemes figyelni. A babjaték szabad teret biztosit a gyermek
képzeletének. Kiilonbozo készségek is fejlddnek altala: beszédkészség, szem - kéz koordinacio,
finommotorikus képességek, képzelderd, logikus gondolkodas. Fontos megemliteni, hogy
maga a babjaték szemelyiségfejlesztd hatasu. A személyiség fejlodhet a pedagodgus babjatéka,
illetve a gyermek babjatéka soran is. A gyermek babjatékat a felndtt babozasa inditja el.
Motivaciot ad a gyermeknek, ha babozni latja a pedagogust. A babjatékban is megjelennek az
alkotdjatékokra jellemzd elemek: szerep, szabaly, miivelet. Ebben a jatékban a szerep a
dominans elem, fontos, hogy milyen szerepl6t elevenitiink meg a babbal. A bab mozgasai,
viselkedése jelenti a muveletet. A szabaly az emberi kapcsolatok, a magatartds formajaban
jelenik meg (Maszler, 2002). A hat - hét éves gyerekek mar eljutnak arra a szintre, amikor nekik
is, mint eldadonak élményt nyljt a babozas.

Nagyon népszerii tevékenység 6vodaban a dramatizalas. Ez torténhet az 6vond tervszerii
munkdja alapjan, szervezett irodalmi nevelés keretében. Ebben az esetben egy mar ismert mesét
elevenitenek meg. Nem csak a pedagogus, a gyermekek is kezdeményezhetik a dramatizalast.
Ez a fajta tevékenység is hozzajarul a személyiség fejlodéséhez. Dramatizalasnak azt a

tevékenységet nevezziik, amikor a gyermek a mesében szereplék személyébe ¢€li bele magat.
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Mar harom éves korban megfigyelhetd, hogy a gyermek beleéli magat a szereplék borébe,
utanozza az eseményeket. A dramatizdlds nagyon hasonldé a szerepjatékhoz, annyiban
kiilonbozik, hogy a gyermek be is 6ltdzik hozza. ,Mintha” szituaciokat jelenitiink meg
dramatizalas soran. Altala bebizonyosodik, hogy a gyermekek megértették-e a torténetet vagy
sem.

A dramapedagogia segitségével megismerhetjiilk dnmagunkat, képességeinket. Ahhoz,
hogy eldtudjunk adni egy mesét a csoporttal, ahhoz a csoportnak ismernie kell az adott mesét.
Ezzel a kijelentésemmel vissza is kanyarodnék az olvasova nevelés témahoz.

Az 6vodara jellemz0 iskolai tanitast, felvaltottak a kdotetlenebb, jatékos foglalkozasok.
Nem az irés, €s az olvasas tanitasa volt a f6 szempont, az eldkészitésre helyezték a hangsulyt.
Az olvasas elokészitése jatékos modszerekkel torténik, jatékeszkozok segitségével. Losoncz
Mihalyné (1981) megalapozatlan torekvésnek tekintette az olvasastanitast ovodaban.
Magyarorszagon az 1998-ban hatdlyba l1épett Ovodai program nem ir eld kotelezd
foglalkozasokat, viszont 0sszegzi, hogy a gyermeknek milyen szintet kell elérnie 6vodaskor
végére. A beszéd fejlettsége €s az olvasas kozott szoros kapcesolat van. EIobb tanulnak meg
olvasni azok a gyerekek, akiknek beszédkészsége magasabb szintli. Az olvaséstanitashoz
nagyon fontos a megfeleld szintli beszédészlelés, beszédértés, beszédhallas, rovid és hosszi
tava memoria.

A meseolvasas valjon rendszeres napi programma az 6vodaban. Egyes vélemények
szerint a fejb6l mondott mese elényben részesitendd. A magyar 6vodakban altalaban konyvbdl
mesélnek a délutani pihendidd elétt, a déleldtt folyaman pedig egy kiviilrél megtanult torténetet
mesél az 6vodapedagdgus. A kozos olvasas is egy remek modszer a meseolvasashoz. Ilyenkor
a gyermek partnere lehet pedagdgus vagy sziil6. Akik rendszeresen k6zos olvasasban vesznek
részt, azok nagy valoszinliséggel jobban érdeklédnek a mesék és a konyvek vildga irant.
Meseolvasas sordn a pedagdgus Osszefiiggésbe hozhatja a torténetet korabbi olvasmanyokkal,
személyes tapasztalatokkal, élményekkel.

En ugy gondolom, hogy teljesen mindegy milyen moédon meséliink a gyermekeknek, a

lényeg, hogy mesehallgatasban legyen résziik.
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3. Alkalmazott modszerek

Kutatasom célja az volt, hogy megvizsgaljam az o6vodapedagdgusok, és a sziilok
tajékozottsagat az olvasova nevelés témakdrében. Szakdolgozati kutatdsom kizarolag Sojtor
telepiilésén talalhatd 6vodara korlatozodott. A telepiilés Zalaegerszegtdl 20 km-re talalhatd. Az
6voda harom gyermekcsoport szamara biztosit napi ellatast. A csoportok homogén
Osszetételtek, életkorok szerint vannak felosztva.

Szakdolgozati munkdm soran interjut, és kérddivet valasztottam, mint alkalmazott
modszer. Kutatasomban a S6jtori Ovoda 6vodapedagogusai, illetve az 6vodaba jaré gyermekek
sziilei voltak segitségemre.

Az intézmény 6vodapedagogusaival interjut készitettem (1. sz. melléklet). Az interju 11
kérdésbol allt ossze. Az intézményben hat f6 dvodapedagoégus dolgozik, kozilik 6t fovel
készitettem interjut. A vizsgalat az d6vodaban zajloé mesélési szokasokra vonatkozott. Fontosnak
tartottam megkérdezni azt is, hogy az o6vodapedagdégusok miodta vannak a palyan, ezaltal
Osszehasonlithatom az eddigi munkatapasztalataikat. Az interjikat két egymast kdvetd napon
valositottam meg. Az adatfelvétel koriilbelil 10 percet vett igénybe alanyonként. Az
interjukérdéseket egyesével tettem fel a pedagdgusoknak. A véalaszokat magam jegyzeteltem le
az interju soran. Az adatfelvétel jo hangulatban zajlott, az alanyok nyitottak voltak, mindegyik
kérdést megvalaszoltak. Az 6vodapedagdgusok jartasak voltak a témaban, hasznos ¢€s érdekes
valaszokkal lattak el. Az adatfelvételt megel6z6 1 hétben Gsszeirtam az interju kérdéseit, kisebb
valtoztatasokat hajtottam végre rajtuk. A kérdések is boviiltek, eredetileg hat kérdést tettem
volna fel az alanyoknak.

Az 6vodaba jaro gyermekek sziileivel késziilt el a kérdoiv (2. sz. melléklet). A kérdoivet
az interjukat kovetd egy hétben készitettem el. Kérdései az interju kérdéseihez lettek igazitva.
Adatfelvételhez a Google Urlapokat hasznaltam. 60 megkérdezett sziilsbdl 30-an kiildték
vissza a kérddivet. A valaszok visszaérkezése két-harom hét alatt lezajlott. Mivel kutatdsom
kizarélag a Sojtori Ovodara korlatozodott, ezért az 6voda vezetéjével egyeztetve, az 6voda
kozos Facebook csoportjaba tettiik fel a kérd6ivet. A Facebook csoporton keresztiil jutott el a
sziil6khoz. Az eredetileg megirt, nyolc kérdésbdl allo kérddiv, végiil 13 kérdésbdl allt ssze. A
kérdések kozott volt feleletvalasztos, egyszerre tobb valaszt is megadhatd kérdés, illetve két
nyiltvégli, szoveges kifejtést igényld kérdés. Kérdéivemmel arra kerestem a valaszt, hogy az
otthoni ¢letben milyen mennyiségben jelennek meg a mesék, a sziilok mit olvasnak

gyermekeiknek. A kérdésekre hasznos, a kutataisomhoz felhasznalhato valaszokat kaptam.
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4. Eredmények

Az interjuk, és a kérddivek valaszait Osszesitve késziilhetett el a kapott valaszok,
eredmények elemzése.

A kapott eredmények, valaszok egyértelmuien tiikrozik az 6vodapedagdgusok, €s a sziilok
jartassagat, esetleges hidnyossagait az olvasova nevelés témaban. A fejezet elsd részében az
ovodapedagogusokkal készitett interjuval, masodik felében a sziiléi kérddivvel foglalkozom,

hasonlitok 0ssze, kovetkeztetéseket vonok le.

4.1. Az interjuk kiértékelése

Az interjukat a Sojtori Ovoda dvodapedagdgusaival készitettem. A kérdésekre mas-més
valaszokat kaptam az egyes személyektol. E10szor szerettem volna megkérdezni mindenkinek
az életkorat, illetve az 6vodapedagdgusként toltott éveik szamat. Ezt azért tartottam fontosnak
megkérdezni, hogy tudjam, kinek mennyi tapasztalata van a témaban. Az életkorok tisztazasa
még azért is volt fontos szamomra, hogy lassam, milyen véleménybeli eltérések vannak a par
éve kezdett, illetve a tobb éves munkatapasztalattal rendelkezé 6vodapedagdgusok kozott. Az
intézményben 26-57 éves kor kozotti Ovodapedagdgusok dolgoznak. Koziiliik ketten mar a
kozépiskola utan elkezdtek 6vodaban dolgozni, csak késdbb, levelezd szakon szerezték meg az
6vodapedagogusi diplomajukat. Ok tobb éves munkatapasztalattal rendelkeznek. Az intézmény
ovodapedagdgusai kozott van palyakezdo, illetve olyan személy is, aki csak par éve dolgozik
ovondkeént. Az egyik személy négy éve, a masik masfél éve van a palyan.

Szerettem volna megtudni, hogy magardl a mese szordl, kinek mi jut eszébe. A kérdésre
sokszinli valaszokat kaptam. Abban mindannyian egyetértettek, hogy a mesének kiemelten
fontos szerepe van a gyermekek életében. Azt figyeltem meg, hogy azok az 6vodapedagdgusok,
akik ugyanabban a csoportban dolgoznak, 0k ugyanazon véleménnyel vannak a mesérdl, a
mes¢lésrol, valaszaik hasonloak voltak. Erre szadmitottam is. A ko6zépsd csoport
o6vodapedagdgusai mindketten azt mondtdk, hogy a mese szerepe kiemelten fontos a
beszédfejlodésben, a szokincsbdvitésben. Egyikiik azt valaszolta, hogy az olvasott meséknek
hatalma van a gyermekek képzeletének kibontakoztatdsdban. Segit nekik az dket koriilvevd
vilag megértésében, az események, torténések megértésében. A megnyugvasban is segit, illetve
pihentetd hatdsa van. A kiscsoport 6vodapedagdgusai varazslatos torténetnek irtdk le a mesét,

amely egy kiilonos vilagba repiti az embert. Néhanyuk felsorolta a mesefajtakat, egy-egy
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konkrét mesét. Valakinek a mesélés fontossaga is eszébe jutott a mese szordl. A
nagycsoportosok 6vondje a képzelderd, fantazia, szokincsbovités, figyelemfejlesztés szavakkal
irta le a mesét. Fontosnak tartottam megkérdezni, hogy a pedagogusok szerint milyen meséket
kedvelnek a gyermekek. Szamitottam ra, hogy lesz, aki megemliti, hogy manapsag a gyermekek
nem hallgatnak szivesen mesét, inkabb a televizioban latott meséket részesitik elényben. Azzal
az informécioval lattak el, hogy egy csoportbdl koriilbeliil két-harom gyermek hall otthon mesét
esti mese cimén. Sokan azt mondték, hogy a gyermekek kedvelik a humoros meséket, az allatos
torténeteket, a magyar népmeséket, illetve azokat a torténeteket, amelyek roluk szolnak. A
kozépsé csoport egyik Ovodapedagogusa azt valaszolta, hogy a gyermekek szeretik
beleképzelni magukat a torténetbe, egy-egy cselekmény, helyszin altal. Kedvelik a hang,- és
mozgasutanzo torténeteket. A csoportban erre lehetdséget is biztositanak.

Valaszt szerettem volna kapni, hogy miben térnek el az egyes csoportok mese

feldolgozasi mddszerei, milyen forméaban valdsul meg a mesélés (lasd: 1. tdblazat).

1. tablazat: Mesefeldolgozas modja a Sjtori Ovodaban

(Forrds: Sajat munka, Sojtori Ovoda (2024) adatok alapjin)

Mesélés modja
Csoportok
1. alany 2. alany
Kiscsoport babozas, mesehallgatdo 1égkor | fejbdl mesélés, képekkel,
megteremtése, sajat készitésii | babokkal, dramatizalés
eszk6zok
Ko6z¢épso csoport mesegyertya, babozas, figyelemfelkeltés, beszélgetd kor
illusztraciok, szinezdk, jatékok | kezdeményezése, mesegyertya,
babozas
Nagycsoport beszélgetés, dramatizalas,
bébozas, visszakérdezés _

Mindhirom csoportban az €ldszavas mesét részesitik elényben, €s lehetdség szerint,
kizarolag csak igy mesélnek. A csoportokban megjelenik a beszélgetés, dramatizalas, babozas.
Mesefoglalkozas alkalmaval, babokkal, képekkel, sajat készitésti eszk6zokkel mesélik el a
torténetet. Ezekkel az eszkdzokkel konnyebben fent tudjak tartani a gyermekek figyelmét.
Nyugodt, mesélésre alkalmas légkort igyekeznek teremteni. A kiscsoportban tizorai utdn
letilnek a szényegre, ilyenkor valosul meg a mesé€lés. Ezt azért tartjadk fontosnak, mert igy
tudnak elmélyiilni a torténetben. A kisebbeknél még kialakuloban van ez a szokas, de
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igyekeznek, hogy jovO szeptemberre mindenki elsajatitsa, rogziiljon benne. A szervezett
mesefoglalkozasokon kiviil minden nap elétérbe keriilnek a konyvek. Jatékidoben, illetve
alvasidoben is lehetéség van mesélésre, konyvnézegetésre. A kozépsd csoportban
mesegyertyaval hivjak fel a gyermekek figyelmét a mesélésre. Ezzel motivaljak dket, hogy aki
aktivan részt vesz a foglalkozason, 0 elfijhatja a gyertyat. A mesegyertya meggyujtasat kozos
éneklés eldzi meg. A csoport pedagdgusai azt nyilatkoztak, hogy a meselang segit fenntartani
a gyermekek figyelmét. A torténet végén mindig rakérdeznek a lényegesebb elemekre,
atbeszélik a cselekményt, az esetleges idegen szavak jelentését targyaljak. A héten a meséhez
kapcsolddo szinezokkel, jatékokkal késziilnek a csoport szamara.

A modszerek alkalmazési szempontjai utan is érdeklédtem. A kozépsé csoport egyik
o6vodapedagdgusa a mese céljahoz, illetve a gyermekek lelki allapotahoz igazitja a modszereket,
a korabban eltervezetteket. A csoport masik 6vondje ehhez hasonldan, a mese mondanivalgjatol
figgben valasztja ki az alkalmazott modszereket. Csoportjukban a mesélésnek
figyelemfelkeltd, és beszélgetd kort kezdeményezdé célja van. A nagycsoportosok
6vodapedagdgusa figyelembe veszi, hogy a csoport mennyire ismeri, tudja a mesét. Ez esetben
alkalmazza csak a dramatizalas, babozas modszert. Kiscsoportban a gyermekek életkora, és
fejlettségi szintjiik meghataroz6 a vélasztasban. Szervezett mesélésnél ugy valasztanak, hogy
mozdulatokkal, babokkal megelevenithetd legyen a torténet, esetleg legyen lehetdség a mese
eljatszasara is. Egyéb, spontan mesélés esetén a hangulattol, a feladatoktol, a csoport kedvétdl
fiiggden valasztanak modszert.

Mindenképp fontosnak tartottam, hogy megkérdezzem, segitséget jelentenek-e a
modszertani Utmutatok. A valasz egyontetiien igen volt. A kiscsoportban azt nyilatkoztdk a
pedagogusok, hogy ezek a modszertani utmutatok lehetdséget biztositanak a megujulasra,
keretet adnak a gyakorlati munkéanak. Az atmutatok altal mas szemszogbdl is at tudjak tekinteni
a dolgokat, gyakorlati tandcsokat, 6tleteket meritenek beldliik. Nagycsoportban az 6vond a sajat
tapasztalataira hagyatkozik, bar azzal 6 is egyetértett, hogy az Utmutatok keretet adnak a
mindennapi munkahoz. A ko6zépsd csoport 6vondi ugyanugy vélekedtek a témardl. Az
utmutatokbol j otleteket tudnak meriteni.

Kifejezetten fontosnak tartottam megkérdezni, hogy az 6vodapedagodgusok tajékoztatjak-
e a sziiloket az alkalmazott modszerekrdl, adnak-e esetleg javaslatokat. A tajékoztatas
mindhdrom csoportban sziil6i értekezletek, fogadodrak soran valoésul meg. A kiscsoportban
egyéni beszélgetések keretében mindig kiemelik a hallott mese jelentdségét. Felhivjak a sziilok
figyelmét, hogy korlatozzak a digitalis tartalmak nézését, inkabb a szoban valdo mesélést

részesitsék eldnyben. A kiscsoportos korosztalynak sajat életiikrdl sz6ld6 meséket szoktak
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ajanlani. A nagyobb korosztalynak népmeséket ajanlanak, illetve a miimesék koziil nekik valot.
A ko6zépso csoportban kiilon elmondjak az érdeklddé sziiloknek a csoport mesélési szokasait.
Téjékoztatjak dket, hogy milyen mddszereket alkalmaznak a mesélési 1égkor kialakitasanal, a
torténetek jobb befogadasira. Amelyik sziild6 igényli, neki javaslatot adnak az otthoni
meseé¢lmény jobba tételéhez. Igyekeznek mindenkit a mesélésre 6sztondzni.

A kovetkezokben megkérdeztem a pedagogusoktol, hogy 6k maguk a klasszikus, a
modern, vagy a népmeséket részesitik elényben. A nagycsoport 6vodapedagogusa a
népmeséket részesiti elonyben. Valasztdsat azzal indokolta, hogy a népmesék tele vannak
varazslatokkal, csodakkal, tobbszor visszatérd motivumokkal. Ezek a motivumok erositik a
gyermekekben a raismerés 6romét, ami fesziiltségoldod hatdssal bir. A nagycsoportosok mar
megértik a népmesék tanulsagait, tlindérmesék Osszetettségét is. A kozépso csoport egyik
6vondje mindharom mesetipust egyforman kedveli, és egyiket sem részesiti kimondottan
elényben. Mesekivalasztdsanal fontos szempont szdmara a mesélés célja, illetve a gyermekek
érdeklédése, figyelme. A hosszabb terjedelmii meséket alvashoz vélasztja, legyen sz6
klasszikus vagy népmesérdl. Azért valasztja ezeket a meséket alvashoz, pihenéshez, mert ezek
a torténetek megnyugtatjdk a gyermekeket, segitik az elalvast. Rovidebb népmeséket, és
modern meséket a heti témafeldolgozas soran alkalmaznak. A modern meséket szabad jaték
idejében is alkalmazza. A csoport masik ovodapedagdgusa a klasszikus meséket részesiti
elonyben, a terjedelmiik miatt. Foként altatdsi idOben alkalmazza Oket. A déleldtti
mesekivalasztasnal figyelembe veszi az adott hét témajat, a gyermekek igényeit. Ilyenkor
els6sorban a népmesék koziil valaszt. A kiscsoport elsd interjialanya a népmeséket kedveli a
legjobban. Valasztasat azzal indokolta, hogy a népmese minden életkorban kivalo valasztas.
Egyetemes, erkdlcsi mondanivaldt tartalmaznak. A modern meséket is kedveli. Koziilik a
gyermekek altal ismert, életkoruknak megfeleld, roluk sz616 meséket kedveli. A csoport masik
pedagogusa nem részesiti eldnyben egyik konkrét mesetipust sem. Valasztasa a heti tématol és
a korosztalytol fligg. A kiscsoportosok jobban kedvelik az egyszerli nyelvezetli meséket, ezek
leginkabb a modern mesék kozott talalhatoak meg.

A szildknek vald meseajanlds kérdésében sokszinli vélaszokat kaptam. A
nagycsoportosok ovondje a kérdésre igennel valaszolt. Azt nyilatkozta, hogy mindig a
korosztalynak megfeleld mesét ajanlanak a sziiloknek, tobbnyire magyar népmeséket. A
kozépsd csoport ovodapedagogusai azt valaszoltak, hogy minden honap végén kifiiggesztik a
csoport 6ltozdjében, nyomtatott formaban az adott honapban elhangzott mesék cimeit. Kérés
esetén szoban is kozlik a sziilokkel az elhangzott mesék cimeit. A kiscsoport pedagogusait is

megkérdeztem a témarol. Egyikiik azt valaszolta, hogy ritkdn ajanlanak meséket, de nem sok
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sikerrel. A masik 6voné azt nyilatkozta, hogy egyéltalan nem ajanl mesét a sziiléknek. Erdekelt
a témaval kapcsolatban, hogy a sziilok mesélési szokdasairdl van-e a pedagdgusoknak
informacioja. Mindharom csoport 6vodapedagogusa egyontetiien azt valaszolta, hogy kevés az
informaciojuk. A k6zépso csoportosok dvondje azt nyilatkozta, hogy a csoportban ritka kivétel
az a gyermek, akinek otthon is mesélnek. A Kiscsoportos 6vondk csaladlatogatas soran
szereznek informaciot a csalad mesélési szokasairol.

Végso soron szerettem volna megkérdezni az 6vodapedagdgusok altal kedvelt meséket,
amelyeket az 6vodai €letben alkalmaznak. Tobb mesét is emlitettek. Az egy csoportban dolgozo
pedagogusok altal kedvelt mesék olykor - olykor megegyeztek. A kiscsoportos dvondknél
szoba keriilt A répa, A harom pillangd, A gomba cimili mese. A kdzépsd csoportban a Pottyos
Panni meséket, Bogyd és Baboca meséket, a Magyar népmeséket kedvelik az
6vodapedagogusok. A nagycsoport ovondje a Kiskakas gyémant fél krajcarja, a Macskacico,
Kacor kiraly cimii meséket emelte ki.

Az interjuk soran a vart valaszokat kaptam. Szamitottam ra, hogy az intézmény nagy

hangsulyt fektet a gyermekek olvasova nevelésére.

4.2. Akérdoivek elemzese, feldolgozdsa

Kérddiveket toltettem ki a Sojtori Ovodaba jard gyermekek sziileivel. A kérdéiv kitoltése
az 6voda Facebook csoportjaban, Google Urlapokon keresztiil zajlott. 60 megkérdezett
sziilobdl 30-an kiildték vissza a valaszokat. A keérddiv kitoltése koriilbeliil 10 percet vett
igénybe. A kérdoiv leirdsaban tisztaztam a sziilokkel, hogy a felmérés kizardlag a konyvbdl
olvasott mesékre vonatkozik, a televizioban latott meséket ne szamitsak a valaszaik kozé.

Szamitottam ra, hogy elsdsorban anyukak toltik majd ki a kérddivet, mégis feltettem a
kitolté nemére vonatkozo kérdést. A 30 f6 sziilobol egy f6 férfi toltotte ki. A sziilok életkorara
vonatkozott a kdvetkezo kérdés. A sziilok tobbsége 30-40 éves kor kozott van, négy 6 20-30
éves kor kozotti, két f6 pedig 40-50 éves kor kdzotti.

Kérdéivem soran fontos volt tisztazni, hogy hany f6 évodaskoru gyermeket nevelnek a
sziilok. A megkérdezettek koziil harom f6 nevel kettd dvodaskora gyermeket, a tobbség egy 6
ovodaskoru gyermeket nevel. Az 6vodaskoru gyermekek é€letkorara vonatkozodan tettem fel
kérdést. A valaszok alapjan az 6t évest neveld sziilok vannak tobbségben. Ezt kdveti a harom

éves korosztaly, majd a négy éves korosztaly. Utolsé helyen a két és fél éves korosztaly all.
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Kérdoéivem egyik f6 célja kozé tartozott megtudni, hogy a sziilok milyen rendszerességgel

olvasnak mesét 6vodas kort gyermekiiknek (lasd: 1. abra).

1. abra: Meseolvasas gyakorisaga a sziilok korében

(Forrds: Sajat szerkesztés, Sojtori Ovoda (2024) adatok

Meseolvasas gyakorisaga a sziilok
korében

= naponta

= egy nap tobbszor is
hetente
havonta

= cgyeldre még nem
érdekli

A megkérdezett sziilok tobbsége naponta olvas mesét gyermekének. Nyolc 6 sziilo azt
valaszolta, hogy egy nap tobbszor is olvas gyermekének. Négy 0 sziilo hetente, két f6 havonta
olvas mesét gyermekének. Két {6 sziild azt vélaszolta, hogy gyermekét egyelére még nem
érdekli a mese, nem kéti le figyelmét. Osszességében ez egy nagyon jo arany.

Kovetkezd kérdésem a mesevalasztds szempontjara vonatkozott, hogy milyen
megfontolasbol valasztanak mesét a sziilok. A kérdésre sokszinli valaszokat kaptam. A sziilék
tobbsége cim alapjan valaszt mesét. Ezt kovetik, azok, akik a kdnyvben taldlhat6 illusztraciok
alapjan valasztanak. A kérdésre tovabbi, egyéni valaszok is érkeztek. Mas sziilok ajanlasara
valaszt mesét egy {0 sziil. Az egyik sziil¢ azt a valaszt adta meg, hogy eldszor igyekszik 6
elolvasni, és altala valaszt, ha tetszik és megfelel neki. Kovetkezo kitolto sajat tapasztalat, a
gyermek érdekldodése alapjan valaszt. Egyik sziilo a mese tartalmat, mondanivalojat, a gyermek
érdeklddését részesiti elényben.

Ahogy az o6vodapedagogusoknal, ugy a sziiléknél is szerepelt a kérdés, hogy a
népmeseket vagy a modern meséket részesitik elonyben. A dontés itt nem volt egyonteti. A
valaszok harom csoportra tagolodtak. A sziilok egyik része a népmeséket, masik része a modern
meséket kedveli jobban. Volt egy olyan csoport, aki egyiket sem részesiti elényben, mindkett&t
kedveli. Kovetkez6 kérdésem a gyermekek meséhez vald viszonyara vonatkozott. A kitoltd
sziilok gyermekei koziil tobb mint a fele nagyon szereti a meséket, igényli a meseolvasast.
Masik része szereti a meséket. Legkisebb ardanyban vannak azok, akik meghallgatjak a mesét,

de nem koti le figyelmiiket. Az 6vodas gyermekekre vonatkozoan is feltettem a kérdést, hogy
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a népmeseket vagy a modern meséket részesitik eldnyben. Legnagyobb aranyban a modern
mesét valaszoltdk a sziilok. Kovetkezd kérdésem az 6vodai mesélésre vonatkozott. Azt
kérdeztem a sziiloktdl, hogy tudjak-e, milyen meséket mesélnek gyermekiiknek az 6vodaban.
18 sziil6 igennel, 12 sziil6 nemmel valaszolt a kérdésre. Fontosnak tartottam megkérdezni, hogy
a szilok igényelnének-e segitséget az Ovodatdl a mesevalasztas, mes€lés modjaval
kapcsolatban. A sziilok tobbsége nem igényelne segitséget a mesélés terén.

Két nyiltvégl, szoveges kifejtést igényld kérdéssel zartam kérddivemet. Az elsd kérdésre
a sziloknek le kellett irniuk négy-6t gyermeke altal mesét. A legtobbet megadott valasz a
Bogyd és Babdca volt. Szinte mindegyikiik valaszai k6zott ott volt. Felsoroltak még a Kiskakas
gyémant fél krajcarja, Harom pillang6, Bori mesék, Harom kismalac, Piroska és a farkas,
Magyar népmesék, Cica ¢és medve cimli meséket. A sziilok kedvenc meséik irant is
érdeklédtem. Gyermekiik kedvenc meséihez hasonlo valaszokat adtak meg. Itt is megjelent a
Bogyo és Baboca. Megemlitették Benedek Elek meséit, Fésiis Eva meséit, A 10kotd roka, A
kisgdmboc, Vackor, A szorgos és a rest leany, Magyar népmesék, Jancsi és Juliska cimi
meséket.

Kérddivemre nem minden téren a vart valaszokat kaptam. Ordmmel tlt el a hir, hogy a

szlilok fontosnak itélik meg a mesélést gyermekiik életében.

4.3. A szakirodalom osszevetése a megkérdezettek valaszaival

Kovetkezokben az interjik és a kérd6iv Osszehasonlitasat végzem el a felhasznalt
szakirodalmak segitségével.

A mesék pozitiv hatdssal vannak az érzelmi intelligenciara (Kadar, 2012). A Sojtori
Ovoda 6vodapedagdgusainak valaszai alapjan arra kovetkeztetek, hogy mind egyetértenek
ezzel a kijelentéssel. Ok tgy irtak le a mesét, mint az egyik legfontosabb dolog a gyermekek
¢letében. Szakirodalmi attekintésemben irtam roéla, hogy az 6vodas korosztalynak megfeleld
mesét valasszunk. Ez tokéletesen megvalosul a valasztott 6vodaban. Mindhdrom csoportban
figyelembe veszik a gyermekek életkorat. A kiscsoportban azt nyilatkoztdk az 6vondk, hogy a
gyermekek azokat a meséket kedvelik, amik roluk szolnak. Ez teljesen megfelel a
korosztalyuknak, hiszen a harom évesek leginkabb a lancmeséket, az allatmeséket, és a roluk
sz616 meséket kedvelik. Négy - 6t éves korban a gyermek kiilonbséget tud tenni a mese ¢€s a
valosag kozott. Szeretnek azonosulni a szereplokkel. A kézépsd csoportban a gyermekek,

azokat a torténeteket szeretik, amikbe bele tudjak magukat képzelni. Hat - hét éves korban a
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terjedelmes, bonyolultabb mesék keriilnek elétérbe. A nagycsoportban erre nincs példa a S6;jtori
Ovodéban. A gyermekek a humoros meséket, az allatos meséket kedvelik, ezek kozil is a
rovidebb tartalmuakat.

Danké Ervinné (2000) a dramajatékot, dramatizalast a meseprodukcio formai kozé
sorolja. A dramatizalas az egyik legkedveltebb modszer az emlitett 6vodaban. Mindhdrom
csoportban hasznaljak ezt a modszert mesefeldolgozas soran.

Sok szakirodalom ajanlja Bartos Erika: Bogy6 és Baboca cimii konyvsorozatat.
Megfigyeltem, hogy az emlitett 6vodaban is népszerii ez a mese. Mind sziilok, mind
ovodapedagdgusok hasznaljak a mindennapi €letben. A mesét mindharom csoportban kedvelik.

A mesehallgatds segiti a gyermekek szokincsének bovitését. A kozépsd csoport
o6vodapedagogusai is ezt nyilatkoztak. A mese fontos szerepet jatszik a beszédfejlodésben.

A csalédi ¢életben is kiemelten fontos a mese. Vélasztott 6vodamra nem teljes mértékben
igaz Fiilop Géza (1999) kijelentése, hogy az 0j embertipus kizarolag a digitalis vilagban él.
Kérddivem bizonyitja, hogy az 6vodaba jardé gyermekek sziilei valamilyen mennyiségben
olvasnak gyermekiiknek. Ez akér torténhet havonta, a Iényeg, hogy az olvasads megvalosul.
Gyermekeiknek fOként cim alapjdn valasztanak mesét. A kérddivembdl kideriilt, hogy az
o6vodaba jard gyermekek sziileinek tobbsége, tisztdban van az 6voddban olvasott mesékkel.
Segitséget viszont nem mindenki igényelne, a mesevalasztas szempontjaval kapcsolatban.
Ezzel szemben az 6vodapedagogusok rendszeresen tdjékoztatjak a sziiloket. Az 6vodéanak nincs
sok informacidja a sziillok mesélési szokasairol. Csak a gyermekektdl hallott informaciokra
tamaszkodhatnak. Elmondasuk alapjan a gyermekek csak esti mese gyanant hallanak mesét.

A szegényes szokincs megneheziti az olvasasképesség fejlédését (Jozsa - Steklacs, 2009).
Erre sok példat lattam az 6vodaban. A nehezebb csaladi koriilményekkel rendelkez6 csaladok
szokincse elég szegényes. Ezek a gyermekek ritkan taldlkoznak konyvekkel az 6vodan kiviil.
A mesélés nem koti le a figyelmiiket. A rendszeresen mesét hallgatd gyermekek megelézik
tarsaikat a fejlédésben (Nagy, 1980). A Kkiscsoport 6vodapedagdgusa azt nyilatkozta, hogy a
csoportban kevés a rendszeresen mesét hallgatd gyermek, koriilbeliil hArom-négy gyermeknek
olvasnak rendszeresen mesét. Rajtuk latszik az érdeklédés, mikor a csoportban mesélés zajlik.

Igaz a kijelentés, hogy a képeknek fontos szerepe van a gyermekirodalomban. A
vélasztott Gvodaban mesélés soran mindig megmutatjak a térténethez tartozo illusztraciokat. A
mesélés befejeztével a gyermekek maguk is atlapozhatjak a konyvet, megtekinthetik az
illusztraciokat. Ezt bizonyitja a kijelentés, hogy az olvasova valas megalapozasanak legjobb

madja a kdnyvnézegetés. A sziilok szdmara is fontosak a képek, hiszen sokszor a képek alapjan
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valasztanak mesét gyermekiiknek. Kérdéivembdl kideriilt, hogy a megkérdezett sziilok koziil
hat f6 a kdnyvben taladlhatd illusztraciok alapjan valaszt mesét.

A szakirodalmi attekintés cimili részben emlitettem, hogy mesélés befejeztével az
ovodapedagogusok kérdéseket tehetnek fel a gyermekeknek, a torténetrdl. A Sojtori Ovodaban
ez nem minden esetben valosul meg. Kiscsoportban a gyermekek nem mindig tudjak
megvalaszolni a kérdéseket, ezért a csoportban mellézik a mesélés utani kérdéseket. Helyette a
torténetet visszavezetik a szabad jatékba. A kdzépso és nagycsoportban rendszert alakitottak ki
az ovonok. Mesehallgatas befejeztével a mesére vonatkozd kérdéseket felteszik, beszédre
biztatjak a gyermekeket. Majd ezt kovetden mesével kapcsolatos feladatok megoldasara
0sztonzik oket. A meséléshez az 6vodapedagdgusnak ismernie kell a csoportot, a gyerekeket.
Figyelembe kell vennie az 6voda helyi pedagdgiai programjat. Az altalam megfigyelt 6vodaban
tizorai utan valdsul meg a mesélés. Mindenki leiil a szényegre, az 6vond kivalasztja a heti
témanak megfelel6 mesét. Kifejezettem eldnyosnek tartom, hogy az 6vodéaban tébbségében
fejbol mesélnek. Babok, illetve mas eszkdzok segitségével torténik a mesélés.

Kijelenthetem, hogy a felhasznalt szakirodalmak allitasai tobbségében igazak voltak a

valasztott 6vodara. Az interjuk, és a kérdoivek altal valaszt kaptam kutatasi kérdéseimre.
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5. Kovetkeztetések és javaslatok

Kadar Annamaria Mesepszichologia cimii konyve magéaba foglalja, hogy a mesék pozitiv
hatéssal vannak az érzelmi intelligencidra. Szakdolgozati kutatasom bizonyitja, hogy a S6jtori
Ovodaban rendszeresen olvasnak mesét a gyermekeknek. Az 6vodaban dolgozd
ovodapedagdgusok mind azon vannak, hogy a gyermekeknek kedvezd mesei €lményt
biztositsanak. Arra kovetkeztetek, hogy az 6voddban hallott mesék pozitiv hatassal vannak
rajuk.

Az olvasova nevelésre nagy hangsulyt fektetnek az 6vodaban. A harom 6vodai csoport
mas - mas modon kozeliti meg a témat. Nekem a kozépsdé csoport mddszere nyerte el a
tetszésemet. A csoport 6vodapedagogusai minden honap végén kifiiggesztik a hdonapban
elhangzott mesék cimeit. Szerintem ez egy remek modszer a sziilok tajékoztatdsara. A
mesecimek altal a sziilok otleteket kaphatnak a kovetkezo meséléshez.

Interjim soran 6vodapedagogusok azt valaszoltak, hogy egy csoportban koriilbeliil két -
harom gyermeknek mesélnek otthon. A sziiléi kérdéivre mas vélaszokat kaptam. A kapott
valaszokbdl kideriilt, hogy a megkérdezetteknek tobb mint a fele rendszeresen olvas mesét
gyermekének, fontosnak tartjdk a mesét gyermekiik életében. Az 6vodapedagdégusoknak nincs
sok informacioja a szlilok mesélési szokasairdl. Ezt, az interjuk valaszai tiikrozik. Az intézmény
ovodapedagdgusainak elmonddasa alapjan, a gyermekek csak esti mese gyanant hallanak mesét.
A sziil61 kérdoiv valaszai ezt is megcafoljak. Azt nem tudhatjuk, hogy azok a sziildk, akik nem
toltottek ki a kérddivet, milyen véleménnyel vannak a mesélésrol.

Fontosnak tartom, hogy a gyermeknek pozitiv élményei, emlékei legyenek a meséléssel
kapcsolatban. Kijelenthetem, hogy a megkérdezett sziilok gyermekeinek tobb mint a fele,
igényli a rendszeres meseolvasast. Ebbdl arra kovetkeztetek, hogy ezeknél a csalddoknal a
mes¢lés egy kozosen atélt elmény.

Rendkiviil jelentdsnek tartom, hogy a csaladtagok minél tobb 1d6t toltsenek egyiitt. Ez
azért fontos, mert a mes€lés csak azon személyek kozott tud megvalosulni, akik szoros
kapcsolatban allnak egyméssal, vannak elézetes élményeik egyiitt. Ugy gondolom, hogy
napjainkban abbol ered a mesélés hidnya, hogy a sziil6 nem figyel kellden gyermekére. Az okos
eszkozokkel vannak elfoglalva gyermekiik helyett. S6t, van, amikor a gyermek kezébe is okos
eszkozt adnak. Ezzel a dontéssel egyaltalan nem értek egyet. Rengeteg valasztasi lehetdség van,
amely erdsiti a sziild és a gyermek kapcsolatat. Ezek koziil emlitenék parat. A hosszu séték,

kirandulasok lehetéséget teremtenck a sziilé - gyermek kozotti kommunikaciora. Rengeteg
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jaték van, amely az egész csalad szamara oromet okozhat. Ezek lehetnek szabalyjatékok,
épitdjatékok. A kézmiives tevékenységek is lehetdséget teremtenek a kapcsolat elmélyitésében.
Az esti mese gyanant olvasott mese kifejezettem fontos a gyermek életében. Nem minden
csaladban valosul meg a rendszeres mes¢lés, de az esti mese a legtobb csaladban szokassa valt.
Biztonsagban érzi magat a gyermek, ha egy szdmadra fontos személy olvas fel neki, veszi az
Olébe. Az esti mesélés valjon a mindennapok részévé, alakitson Ki egy rendszert a gyermekben.

A gyermek a mesélés altal tanul, tapasztalatot szerez az 6t koriilvevo vilagrol. A szild és
az 6vodapedagdgus feladata a gyermek kivancsisagat a mesében kielégiteni. Fontos, hogy az
életkoranak megfeleld torténetet valasszon. Eletkoronként is lehetnek eltérések, ezért
figyelembe kell venni a gyermekek egyéni sajatossagait.

A mesefeldolgozasnak tobb moédja is van. A Sojtori Ovodaban a dramatizalast és a
babozast alkalmazzdk a leggyakrabban. A babozas kedvelt modszer egy mese eldadésa soran.
Az 6voda tobbféle babokkal rendelkezik, legyen szd eldre elkészitett vagy sajat keziileg
készitett babrol. Sokszinli eszkozkészlettel rendelkezik, amely segiti az 6vodapedagdgusok
mes¢lését, mesélési technikajat. A babjatékot, a valasztott 6vodaban, a kiscsoportban kedvelik
legjobban. A gyermekek reakcioikbol, megnyilvanulasaikbol arra kovetkeztetek, hogy a
béabjaték az otthoni életben egy ismeretlen modszer szamukra. En azt javasolnam a sziiloknek,
hogy készitsenek otthon babokat, amivel élvezetesebbé tudjak tenni a mesélést. Nem kell
nehezen kivitelezhetd babokat késziteni. A mesélést akar egy hurkapalcara ragasztott karakter
is érdekesebbé tudja tenni. A babkészités akar lehet egy koz0s program a gyermekkel.

Ugy gondolom, hogy a gyermekek olvasova nevelése sokkal sikeresebb lenne, ha a sziilok
¢s az intézmény jobban egylittmiitkddne. Az 6voda minden lehetséges téren segitséget nyujt a
sziilok szamara. A sziil6k oldalardl ez nincs viszonozva. A meséléssel kapcsolatban hianyos a
felek kommunikacidja. A gyermekek olvasdva nevelésének kérdésérdl nem kommunikalnak.
Sok segitséget adhatnanak egymasnak a kommunikécio altal. A sziil6k részérdl nagy segitséget
jelentene, ha az O&vodapedagogusok ellatndk Oket tandcsokkal, otletekkel. Az
ovodapedagdgusok részérdl pedig nagy eldrehaladds lenne, ha informacioval
rendelkezhetnének a sziilok mesélési szokasairol. Az informacio éltal dssze tudnak hangolni az
6vodai és az otthoni mesélést. En azt javasolnam az intézményvezetdnek, hogy szervezzen

sziil6i értekezleteket, amely kimondottam a mesélésrdl, a mesélés pozitiv hatasairdl szol.
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6. Osszegzés

Szakdolgozatomat az 6vodas kora gyermekek olvasdéva nevelésérdl irtam. Kiemelten
fontosnak tartom, hogy beszéljiink errdl a témarol. A téma jelentds, hiszen mar 6vodaskorban
megalapozodik az olvasas, konyvek iranti viszonyunk. Célom az volt, hogy bebizonyitsam, az
olvasasnak donté jelent0sége van oOvodaskorban. Dolgozatom elsésorban a mesével
foglalkozik, a mesélés hatasat tarja fel az emlitett életkorban.

Szakdolgozatom célja az volt, hogy megvizsgaljam, milyen médon zajlik a gyerekek
olvasova nevelése a Sojtori Ovodaban. Szakirodalmak segitségével dolgoztam fel a valasztott
témat. El6szor magardl az olvasasrdl irtam altalanossagban, majd az 6vodas korosztalyrol,
végil pedig a mesérodl, a mese hatasarol.

Kutatasom soran interjut és kérdéivet készitettem. A megkérdezettek a Sojtori Ovoda
o6vodapedagdgusai, ¢és az Ovodaba jard6 gyermekek sziilei voltak. Interju késziilt az
intézményben dolgoz6 6t f6 dvodapedagogussal, a kérddivet pedig 30 6 sziild toltotte ki.
Célom az volt, hogy tudomast szerezzek az intézményben dolgozéd 6vodapedagdgusok, €s a
szilok ismereteirél a témaval kapcsolatban. Az dvodapedagoégusok mese feldolgozasi
modszereirdl tablazatot készitettem. A kérddiv valaszaibdl kordiagramot készitettem. A
diagram szemlélteti, hogy a sziilék milyen rendszerességgel olvasnak mesét Ovodas
gyermekiiknek. A valaszok sokkal kedvezébbek, mint amire szamitottam. A kapott
eredményeket  kiértékeltem,  Osszehasonlitottam.  Eldszor  Osszehasonlitottam  az
o6vodapedagdgusok és a sziilok valaszait. Az eredmények kimutattak, hogy a felek nem sok
informacioval rendelkeznek egymas olvasasi szokasairol. A felhasznalt szakirodalmakkal is
Osszehasonlitottam a kapott valaszokat.

A kapott valaszokbdl kideriilt, hogy az 6vodai és az otthoni mesélés nincs dsszhangban
egymassal, egymas mesélési szokasait nem ismerik. Szerintem ebben az Ovodaban a
legfontosabb tényezd hidnyzik: a kommunikéici6. Az o6vodapedagdgusok részérdl ez
megvalésul, de a sziilék nem partnerek a kommunikaciéban. Ugy gondolom, ha a sziilék is
aktiv partnerek lennének, akkor sokkal hatékonyabb lenne a gyermekek olvasdva nevelése.

Szakdolgozatom egyértelmiien szemlélteti az altalam emlitett probléma sulyossagat.
Munkam soran véalaszt szerettem volna kapni a kutatasi kérdéseimre. Kijelenthetem, hogy ez

megvalosult.
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8. Abrak és tablazatok jegyzéke

1. tablazat: Mesefeldolgozas modja a Sojtori Ovodaban. 19. oldal

1. abra: Meseolvasas gyakorisaga a sziilok korében. 23. oldal
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9. Mellékletek

1. sz. melléklet: Az 6vodapedagogusokkal készitett interju kérdései:

- On hany éves?

- Miota dolgozik 6vodapedagdguskeént?

- Mi minden jut eszébe a mese sz6rol?

- Milyen meséket kedvelnek legjobban a gyerekek?

- Milyen médszerekkel, technikékkal, formaban valosul meg a mesefeldolgozas az On
csoportjaban?

- Milyen szempontok alapjan alkalmazza az egyes modszereket?

- Milyen segitséget jelentenek a mddszertani utmutatok?

- A sziiloket tajékoztatjak a modszerekrol, adnak javaslatot?

- A klasszikus, a népmeséket, vagy a modern meséket részesiti eldnyben? Miért?

- Ajanlanak meséket a sziiloknek?

- A gyerekek sziileinek mesélési szokasair6l van informaciojuk?

- Mondjon 4-5 db On altal kedvelt, az 6vodai életben alkalmazott mesét!

2. sz. melléklet: A szilokkel készitett kérddiv kérdései:

- Az On neme?

- Az On életkora?

- Hany 6vodas koru gyermeket nevel?

- Ovodas gyermeke (i) hany éves/évesek?

- Milyen rendszerességgel olvas mesét 6vodas gyermekének?

- Milyen megfontolasbol valaszt mesét?

- On a népmeséket vagy a modern meséket részesiti elényben?

- Ovodas gyermeke hogyan viszonyul a meséhez?

- Ovodas gyermeke a népmeséket vagy a modern meséket kedveli jobban?
- Tudja-e, hogy az 6vodaban milyen meséket mesélnek a gyermekeknek?
- Igényelne segitséget az 6vodatol a mesevalasztas, mesélés modjaval kapcsolatban?
- Irjon le 4-5 db gyermeke altal kedvelt mesét!

- Irjon le 4-5 db On 4ltal kedvelt mesét!
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Nyilatkozatok

NYILATKOZAT

A szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérél és eredetiségérd|

A hallgaté neve: Gorza Laura

A Hallgaté Neptun kédja: Z07WAE

A dolgozat cime: Olvaséva nevelés egy Zala varmegyei 6vodaban
A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: Neveléstudomanyi Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Szakdidaktikai tanszék

Kijelentem, hogy az &ltalam benyuijtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegd, sajét szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerzék munkajébdl vettem &t, egyértelmien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
24révizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utdn tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az 4ltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhasznélasara, hasznositdsdra a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabélyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomésul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltGltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem konyvtdri repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévetéen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utan
nyilvdnosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem kdnyvari repozitori rendszerében.

Kelt: __ 202N év Ol-l?v(l\lf) hé _AG. nap

Govzon L SR
Hallgaté aldirdsa
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NYILATKOZAT

Gorza Laura (név) (hallgaté Neptun azonositéja: ZO7WAE) konzulenseként nyilatkozom ar rél,
hogy a szakdolgozatot ttekintettem, a hallgatét az irodalmi forrésok korrekt kezelésének
kdvetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tdjékoztattam.

A szakdolgozatot a zarévizsgan térténd védésre javaslom / nem javaslom’.
e

A dolgozat &llam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*?
Kelt: Inlh év_Gp e hé 6 nap
/ )
Lali 2ef

belsé konzulens

! A megfelel§ alahizandd.
2 A megfelels aldhizandé.
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