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.  BEVEZETES, A VALASZTOTT TEMA
MEGHATAROZASA

Els6 korben szeretném értelmezni €s leirni, hogy kikrdl szél a dolgozatom. Lényegesnek tartom
tisztdzni, hogy mely gyermekek, fiatalok hatranyos- és halmozottan hatranyos helyzettiek.

A hatranyos helyzet vagy hatranyos helyzetii fogalmak kozismert, gyakori kifejezések.
Viszonyfogalmak, amelyek olyan helyzetre utalnak, melyben valakik valamilyen hatranyban
szenvednek masokhoz képest. A hatrdnyos helyzetet nem lehet a maga konkrétsagaban
megfogalmazni, hiszen elképzelhetd, hogy egy gyermek az egyik orszagban hatranyos, mig
mashol nem tartozik ebbe a kategoéridba (Réthy-Vamos, 2006). Hazankban, az érintettek
bizonyos anyagi vagy természetbeni juttatasokban és kedvezményekben részesiilnek, valamint
nem elhanyagolhatd, hogy a pedagdgidban is kiemelt figyelmet igénylok korébe tartoznak,
ennél fogva specifikus banasmod illeti meg 6ket. A tarsadalmi felzark6zas olyan viszonyok
kialakitasat kivanja meg, amelyek hossza tdvon mindenki szaméra biztositjdk a tdrsadalmi-
gazdasagi részvétel alapfeltételeit. A gyermekkori hatranyok feltdrasa és mieldbbi lekiizdése
kulcsfontossag a kés6bbi boldogulas szempontjabol. A nehéz sorsu gyermek hatranyainak
érdekében a gyermekjolét és a gyermekvédelem komplex rendszere kindl tobbféle beavatkozasi
lehetdséget.

A hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzet jegyz6i magallapitasanak 2013-as
indulasat kovetd elsé évben, 2014-ben volt a legmagasabb a HH és HHH mindsitést kapott
gyermekek ¢és fiatal felndttek szama, ekkor a 0—24 éves korosztalybol 230 ezer f6 volt érintett.
A két kategoridba tartozo személyek Osszesitett szdma 2016-ban ismét megkozelitette ezt a
szintet, ekkorra azonban mar jelentdsen atalakult Osszetétellel: a halmozottan hatranyos
helyzetliek a korabbi, majdnem kétszeres aranyukhoz képest ebben az évben mar csak
negyedével voltak tobben a HH-s mindsitéstieknél. 2016-ot kdvetden a mindsitettek dsszesitett
szama évrdl évre csokkent, és 2020-ra a két kategoria kozel kiegyenlitddott. Ebben tobbek
kozott szerepet jatszik, hogy csokkent a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben
részesiilok szama (2019 és 2020 kozott 8%-kal), és a kozmunkaprogram révén az alacsony
foglalkoztatottsagu sziil6k kore (KSH, 2021.10.31.).

Véleményem szerint hatranyos helyzetii lehet egy gyermek akkor, ha az atlaghoz képest

nehezebb koriilmények kozott kell a személyiségének fejlddni. Nehezebb egy gyermeknek



akkor is, ha egy etnikai kisebbséghez tartozik, mas nyelvet (is) besz¢l, mas kultarat képvisel a
csaladja. Amennyiben ez a gyermek ki van téve elditéleteknek, akkor is hatranyos helyzetiinek
tekinthetd, hiszen ettdl is fligg majd iskolai teljesitménye. Ha egy gyermek hatranyos helyzeti,
az az egyén ¢€s a tarsadalom szempontjabol is veszteség, ezért a hatranyok mérséklésén dolgozni
kell. A hatranyos helyzet azzal is jar, hogy az adott egyén nem tudja optimalisan kifejleszteni
az adottsagait. Ezért fontos mar preventiv modon, az 6vodaskorban (vagy elétte) beavatkozni a
folyamatba, hiszen sokat segithet egy gyermeknek a biztonsagos és tdAmogat6 dvodai 1égkor €s
a pedagdgusok. A hatranyos helyzet lehet anyagi természetii, érzelmi jellegti vagy kulturalis
értékekben korlatozott; sok egymassal sszefiiggd elembdl all. Ezek a gyerekek nem hatranyos
helyzetlinek sziiletnek, hanem azza valnak, mivel nem egyenld eséllyel indulnak az évodaba,
iskolaba ¢és ott nem azonos koriilmények kozott tanulnak (Varnagy és Varnagy, 2000).

A hatranyos helyzetli gyermekek sziilei nagy szazalékban alacsony iskolazottsagiak, nem
rendelkeznek olyan tapasztalatokkal, amelyek segithetnék abban a gyermeket, hogy milyen
iskolat valasszanak szdmara, milyen a ,,jo iskola”, nincsen 6sszehasonlitasi alapjuk ezeknek a
felndtteknek €s igy gyermekiik esélyeit is rontjak azzal, hogy valdjaban nem is érdekeltek a
témaban. Az érintett gyermeknek rosszabbak a tarsadalmi esélyei, annak ellenére, hogy jogilag
ugyanolyan lehetdségei vannak, mint a normal koriilmények koziil érkezd tarsainak. A tanulasi
esélyeik rosszabbnak igérkeznek és igy az Ut, amelyet az iskolarendszer kinal, nehezebben
jarhato (Forray, 2001; Nahalka, 2003).

Személy szerint azért érdekes szamomra ez a téma, mert a lakohelyem ¢és az itt taldlhato
6voda jelentdsen érintett mind hatranyos, mind pedig halmozottan hatranyos helyzetli csaladok
jelenlétében. Enyingi lakosként €s leendd 6vodapedagdgusként betekintést nyerhettem a veliik
vald kapcsolattartasba €és az intézményhez kotddé viszonyukba. Igen nagy szazalékban
latogatjak az 6vodat HH és HHH gyerekek is. A sajat csoportomba is jar tobb érintett gyermek
és felkeltette az érdeklédésemet az, hogy az 6voda és az 6vodapedagdgusok milyen modon
tudjak motivalni, bevonni ezeket a sziiloket a kiilonbozé programokba. Részt vettem mar
jonéhany rendezvényen, amelyet az 6voda szervezett és azt tapasztaltam, hogy ezeket a sziiloket
mashogyan kell megkozeliteni és invitalni, mint a tobbi csaladot. Dolgozatom elsé felében
kitérek a HH és HHH gyermekek helyzetére és életviteli nehézségeire. Emlitést teszek arrol,
hogy a nem megfeleld bizalmi kapcsolat kialakitasa a lemorzsolodassal hogyan fligghet Gssze.
Majd a lemorzsolddas egyik fontos akadalyozojarol, a sziildi bevonodas fontossagardl irok,
valamint a korai intervencid lényegérdl, hiszen ez is szorosan kapcsolodik a hatranyos
helyzethez. Ujdonsagnak szdmit a Gyermekut program, amely segiteni kivanja a HH és HHH

csaladokat, néhany szoban emlitem. Azt szerettem volna kideriteni, hogy az érintett csaladok
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egyaltalan bevonhatoak-e, és ha igen, akkor hogyan, milyen modon lehetne a sziiléket még
inkabb aktivizalni és nagyobb szdmban latni 6ket a programokon ¢és az aktiv dvodai életben.
Kivancsi voltam arra is, hogy milyen a kapcsolata az 6vodapedagdégusoknak a HH és HHH
gyerekekkel ¢és sziileikkel, hiszen lattam mar kiilonb6z6 gyerekeket, foglalkoztam is veliik,
mégis azt éreztem, hogy hidnyosak az ismereteim. Utanajartam annak, hogy milyen tervek
vannak kildtdsban az 6vodaban annak érdekében, hogy a bevonas még hatdsosabb legyen. Az
volt a célom, hogy megerésitést kapjak ovodapedagogus kollégaimtol arrdl a megallapitasrol,
hogy a hatranyos €és halmozottan hatranyos helyzetli csaladok nehezen vonhatoéak be az 6voda
életébe. Erdekelt, hogy valoban igaz-e az a megallapitas, hogy a hatranyos helyzetii gyerekek
kiilsé megjelenése és viselkedése jellemzéen mas, mint tarsaiké és a sziilok sem kifejezetten
partnerek az egylittnevelésben. Ezekhez az informécidkhoz interjuztatassal jutottam hozza,
amelyet tizennégy valasztott és témdban érintett O6vodapedagdgussal készitettem el. A
dolgozatomban emlitést teszek néhdny pozitiv és negativ élményrdl is Ovodapedagdgus
szemmel. Azt gondolom, hogy Enying varosanak 6vodasai ¢€s a sziil6k jo példaja annak, hogy
igenis foglalkozni kell a hatranyos €s halmozottan hatranyos helyzetiiek integralasaval, mert 6k

is fontos épitokovei az 6voda ¢életének.

1. A TEMAHOZ KAPCSOLODO FOGALMAK
ERTELMEZESE

[I.1. A hatranyos helyzet és a halmozottan hatranyos helyzet jogszabalyi

meghatarozasa
A gyermekvédelmi torvény! meghatarozasaban(l) Hatranyos helyzetli az a rendszeres

gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoriva valt gyermek, aki esetében az
alabbi koriilmények koziil egy fennall:

a) a sziilé vagy a csalddbafogad6 gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egylitt neveld mindkét sziilordl, a gyermeket egyediil neveld sziiloérdl vagy a csaladbafogado
gyamrol — onkéntes nyilatkozata alapjan — megéllapithato, hogy a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezik,

b) a sziil6 vagy a csaladbafogadd gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket
neveld sziilok barmelyikérdl vagy a csaladbafogado gyamrol megallapithatd, hogy a rendszeres

gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a® szerinti aktiv kortak ellatasara

11997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol. 67/A. §.
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700031.tv
21993, évi lll. tdrvény a szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatdsokrdl. https://njt.hu/jogszabaly/1993-3-00-00


https://njt.hu/jogszabaly/1993-3-00-00

jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének idépontjat megel6z6 16
hénapon beliil legalabb 12 honapig allaskeres6ként nyilvantartott személy,

c) a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei, ha megéllapithato,
hogy a gyermek a telepiilésre vonatkozé integralt telepiilésfejlesztési stratégiaban
szegregatumnak nyilvanitott lakokdrnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili vagy
szlikséglakésban, illetve olyan lakaskoriilmények kozott €1, ahol korlatozottan biztositottak az

egészséges fejlodéséhez sziikséges feltételek.

Halmozottan hatranyos helyzet

a) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykorava valt
gyermek, aki esetében az (1) bekezdés a)-C) pontjaiban meghatarozott koriilmények koziil
legalabb kettd fennall,

b) a nevelésbe vett gyermek,

¢) az utdgondozoi ellatasban részesiild és tanuldi vagy hallgatdi jogviszonyban allo
fiatal felndtt. (1997.¢vi XXXI. torvény, njt.hu/jogszabaily)

A Kozponti Statisztikai Hivatal adatai szerint ma Magyarorszagon régionként és
varmegyénként valtozik a hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek
¢s fiatal felndttek ardnya. A felmérések szerint Borsod-Abatj-Zemplén varmegyében és
Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyében a legmagasabb az arany, nyugatra haladva csokken a
nehéz helyzetben ¢l6 gyermekek szdma, a legkevesebb HH vagy HHH mindsitést a Gyor-
Moson-Sopron varmegyei lakossag korében allapitottak meg. A felmérésekbdl vilagosan
kitlinik, hogy az orszag gazdasagilag elmaradottabb régidiban, a nagyobb aranyu alacsony
iskolai végzettséggel rendelkezd csaladok sokkal nagyobb szamban keriilnek nehéz helyzetbe,
ami a gyermekek egészséges és kiegyensulyozott fejlodését hatraltatja. A csaladok szocialis
helyzete, etnikai hovatartozasabol fakaddo hagyomanyrendszere, ¢életvitele nagyban
meghatarozza a gyermekek tarsadalomban elfoglalt helyét, pszichés fejlodését (Gidané, 2006).

A hatranyos helyzetben nevelkedd gyermekek 6vodai nevelése kiemelt banasmodot és
figyelmet igényel, az érintett gyermekek nagyobb mértékii differencialassal és specialis
eljarasok alkalmazéasaval fejleszthetOk, felzarkoztatasuk eldsegithetd. Kiemelt figyelmet
igényld gyermeknek szamit a kiilonleges bandsmoddot igényld (sajatos nevelési igényd,
beilleszkedési és tanulasi nehézséggel kiizd6 és a kiemelten tehetséges gyermek), valamint a
HH ¢s HHH gyermek.

A sajatos nevelési igény meghatdrozasa tdg keretek kozott mozog: a szakértdi

vélemények alapjan minden mozgasszervi, érzékszervi, értelmi- vagy beszédfogyatékos,
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autizmus spektrumzavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdé gyermeknek és
csaladjuknak kell szembenéznie ezzel a helyzettel (Bus, 2021).

A mai csaladok hatranyos helyzete Osszetett okokra vezethetd vissza. A leszakadd
tarsadalmi csoportok problémadinak kezelése oridsi kihivas elé allitja a tarsadalmat, benne a
szakmai szervezeteket. A hatranyos helyzetii gyermekek sokszor kilatastalan helyzetben 1&vo
csaladokban nevelkednek, jellemz6 az alacsony iskolazottsagu sziilok, a szenvedélybetegségek
jelenléte a csalddban. A szegénységbdl fakadd megfeleld taplalkozas hidnya is neheziti a
gyermek optimalis fejlodését és felzarkdzasat. A prevencidonak, az oktatasnak, a fejlesztésnek
¢s felvilagositasnak oriasi szerepe van abban, hogy az ezekben a csalddokban felnovo gyermek
ne termelje Ujra ugyanezeket a problémadkat az Uj generacidban. A hatranyos helyzet
szerteagazd problémakezelésében nagy szerepet jatszik a szakmai szervezetek, az 6voda, a

védondi- és csaladsegitd szolgalat egyiittmiikddése a csaladokkal (V. Gonczi, 2015).

II.2. Veszélyeztetettség

A hatranyos helyzet mellett meg kell emliteni a veszélyeztetettséget is, mint fogalmat. E mogott
oszloposan all a szegénység, mint fokozd probléma, de minden esetben tarsul mellé mas is,
példaul lakhatasi koriilmények, csaladi életmdd, érzelmi sivarsag, a sziilok feleldtlensége (ez
mar a fogantataskor is megjelenik), a gyermekkel vald ,,nemtér6dom” viselkedés. A
veszélyeztetett helyzet (nem kozvetlen ok, de megeshet és nagyobb az esély) kisérdjeként a
deviancia is fellelhetd. Adatok igazoljak, hogy a hatranyos szocialis helyzetbdl adédoan akar a
szllok, akar a gyerekek részérdl megjelenhet a kiilonbozdség. Az érzelmi biztonsag és az
elhanyagolas vezethetnek deviancidhoz. A gyerekek teljesen védtelenek mind anyagi, mind
érzelmi téren. Az, hogy a sziildk hogyan viselkednek veliik, csak t6liik fligg és rajtuk all. A
gyerekek vagynak bizonyos anyagi javakra, szeretetre és gondoskodasra, nekik is ugyanugy
sziikségiik lenne €s van az érzelmi biztonsagra €s a torddésre, mint a jobb koriilmények kozott

€10 tarsaiknak (Réthy-Vamos, 2006).



I1.3. A szegénységrd|

Beszélhetiink objektiv szegénységrol. ,, szegénynek kell tekinteni egy személyt, egy csaladot,
illetve egy embercsoportot abban az esetben, ha a rendelkezésiikre dllo erdforrdasok (anyagi,
kulturalis és tarsadalmi) oly mértékben korlatozottak, hogy kizarjik ket a minimalisan
megkovetelhetd életformabdol abban az orszdagban, amelyikben élnek.” (Halasz és Lannert,
2000)

Az emlitett, megkovetelhetd életforma Osszefligg az orszag tarsadalmi, gazdasagi
fejlettségével is. Példaként felhozhatd, hogy hany gyermek él egy héaztartasban, egyediilallo-e
a sziild, a sziilo iskolai végzettsége milyen szintli vagy akar a csalad atlagjovedelme milyen
magas. Az objektiv szegénység mellett a szubjektiv szegénység is l1étezik. Ezt ugy tudjuk a
legjobban meghatarozni, hogy a csalad ,,naprol-napra” €l, anyagi gondjaik vannak, nem tudnak
félretenni a havi keresetiikb6l. Azért a szubjektiv meghatarozas, mert a csalad a sajat maga altal
felallitott elvarasokhoz mérten, a sajat sziikségleteiket nem tudja kielégiteni (Hamor, 2005).

Szociologiai megkdzelitésben a hatranyos helyzet mérvadodja az anyagi, jovedelmi
helyzet. Ez az érintett csaldd statusza, szociodkonomiai helyzete. A jovedelmi helyzetet tobb
tényez0 egylittese hatdrozza meg (Spéder, 1998). A csaladban €16 felnétteknél ismét mértékado

az iskolai végzettség, a szakma irdnti kereslet.

[I.4. A csaladrol

A csalad szerkezete is meghatarozo lehet a hatranyos helyzet esetében. Az, hogy hanyan élnek
egy fedél alatt fontos, hiszen ennyi felé oszlik az egy fOre jutd 0sszege a havi keresetnek.
Gyakori a hatranyos helyzetli csaladoknal, hogy a nagysziilok is a csaldddal élnek, vagy akar
sziilok testvérei, mas rokonok is. Ez megnehezitheti egy csalad életét abban az esetben, ha
példaul valamelyik idésebb személy tartosan beteg vagy nem dolgozik. Az, hogy a csalad
helyileg hol ¢l, azaz a tdrsadalmi-geografiai jellemz0 is egy fontos tényez0. A telepiilés jellege,
Osszetétele, nagysaga, gazdasagi helyzete meghatiroz6. Mas egy nagyvarosban hatranyos
helyzetinek lenni és maés falun. A falvakban kisebb a lehetdség a munkaerdpiacon vald
elhelyezkedésre, mint egy nagyvarosban. Az alacsony iskolai végzettségii felnéttek nehezebben
vagy nem is taldlnak munkat.

Sokféle szegénységrol beszélhetiink, a kiillonbség forrdsa az oda vezetd ut. Lehet ez

valamilyen kisebbséghez tartozas, a telepiilés vagy az iskolai végzettség. Magyarorszagon a



legszegényebb ¢&s a tehetds rétegek kozott nagy a kiilonbség, sajnos oOriasi a relativ szegénységi
mutaté (KSH, 2021. 10. 31.).

Az o6vodai nevelésben a hatranyos helyzet kezelése elsOsorban az intervencios
megkozelitésben értelmezhetd. A sziilokkel valo bizalmi kapcsolat kialakitasa megnyithatja az
utat a probléma hatékony csokkentéséhez. Kozismert, hogy a gyermek szdmdara nem a
lakokornyezet, nem az oktatasi intézmény a legbefolydsosabb tényezd, hanem a csaladi
kapcsolataik mindsége, az, ahogyan a szamukra legfontosabb felnéttek -a sziilok, neveldk-
bannak veliik.

Az érzelmi, pszichologiai fejlodés szempontjabol a legfontosabb kornyezet az otthon,
kiilondsképpen a csalad, egy gyermek szdmara a vilag értelmezése sziiletésétol kezdve a sziilok
altal kozvetitett értékrend, az élethez vald hozzaallas kozvetitésén keresztiil torténik. Fontos
szerepe van a szliloknek a stressz szabalyozasaban is, amely a gyermeket sziiletésétdl kezdve
éri.

A durva és kiszamithatatlan viselkedés a sziilok részér6l mély, negativ berogzodéseket
generalnak a gyermekben, ellenben a segitd ¢€s higgadt viselkedés pozitiv hatast gyakorol a
pszichés fejlodésére. Ezért kap fontos szerepet a hatranyos helyzetli gyermekek
felzarkoztatdsaban a sziilok aktiv bevondsa a folyamatba. A hatékony egyiittmiikodéshez
elengedhetetlen az 6voda részérdl a jo kapcsolat apolasa a csaladdal, a valtozatos 6vodai
programokban valo részvétel Osztonzése, az Ovodai élet nyilt bemutatdsa. A kiilonbdzo
eseményekre, egészségnapokra, kirdndulasokra meghivott sziilok betekintést nyerhetnek a
gyermekek tdrsas kapcsolataiba, az Ovodai szokdsaikba, a normarendszerbe és a
feladatvégzéseikbe, valamint aktivan részt is vehetnek ezeken az eseményeken, programokon.
Az enyingi 6voda gyakran szervez ilyen, €s ehhez hasonld rendezvényeket, amelyeken a
gyerekek és sziileik nagy szazalékban vesznek részt. Ez a megallapitas pozitiv képet alkot a
sziilok bevonasanak akaratlagossagarol, azt mutatja, hogy a sziilok is nyitottak az évodaval
szemben. Arra keresem a valaszokat, hogy ezt az eredményt hogyan érte el az intézmény, a
pedagogusoknak milyen viselkedést kell ehhez alkalmazni és a korabbi id6kben az effajta
programokat milyen aranyban latogattak az érintett felndttek. A pozitiv példak altal a sziilok
bizalmat elnyerve a kozds munka sikeresebb lehet, a csaladi nevelés kiegészitése,
kompenzalasa jotékony hatast gyakorolhat a gyermek fejlddésére.

A kora gyermekkori nevelés, az integracio, a timogatd kozeg fontos szerepet jatszik a
hatranyos gazdasagi és tarsadalmi helyzettel szorosan 0Osszefliggd iskolai lemorzsolddas
elkeriilésében. Az 6vodai kozosségfejlesztd programok, a sziildk bevondsa, a preventiv

intézkedések nagyban hozzajarulnak a végzettség nélkiili iskolaelhagyas csokkentéséhez,
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megeldzéséhez. Ezaltal pedig sikeresen megtorhetd a szegénység generaciorol generaciora valo
tovabborokitése. Emlitést kell tenni a csalddban megjelend pszichogén artalmakrol. A
pszichogén artalmak lelki eredetli karosodast jelentenek a gyermek életében, ezek lehetnek
kisgyermekkorban elszenvedett kronikus traumatikus élmények okozta eltérések (Anda és
mtsai, 2006). A csalad a legfontosabb egysége a tarsadalomnak, a gyermek elsddleges
szocializacids szintere. A hatranyos helyzet kialakuldsdban meghatarozé az, hogy a gyermeket
milyen behatdsok érik. Foglalkoznunk kell vele, hiszen mdar 6vodas korban sulyos
kovetkezményei lehetnek, majd késobb ez az iskolaskorban, so6t, a felndttkorban is
visszakOszonhet. A gyermek életében ezért is értékes a ,,j0 pedagogus” személye, aki
figyelmével és szakértelmével a gyermek csalddban kapott artalmai ellen fellép és segiti 6t. A
csaladi diszfunkciok a gyermekben is ugyanilyen diszfunkciokat eredményezhetnek. Ezeket
elsdsorban észlelni, érzékelni kell. Ezutdn johet a problémdk feltdrasa, a csaladdal valo
foglalkozas és a gyermek gondozéasa Uigy, hogy abban a szakemberekkel egyiitt a sziilok is részt

vesznek.



[1.5. A ciganysagrol

Halmos Csaba szerint hatranyos vagy halmozott hatranyos helyzetli a munkanélkiiliek és
egészségkarosodottak mellett a roma népesség (Halmos, 2005). A roma népesség nagyrésze a
tartos munkanélkiiliek taborat erdsiti. A roma népesség munkaerdpiaci helyzete 2014 és 2021
kozott javulo tendenciat mutatott, de a COVID-jarvany ezt ismét elinditotta a lejtén. A romak
kozel négyotdod része legfeljebb alapfoku végzettséggel rendelkezik. Sokkal nehezebben
talalnak vagy talalhatnak munkat, mint azok, akik valamilyen szakképesitéssel rendelkeznek.
A romdk munkanélkiiliségi ratdja 2021-ben megkozelitette a 20%-ot. A 18-24 ¢éves roma
fiatalok kozel 60 %-a korai iskolaelhagyé volt 2021-ben.® A ma Magyarorszagon él6 cigany
nemzetiség a XV. szazad 6ta él az orszagban. Eletik mar nem hasonlithato az 8si India
kasztrendszeréhez, de a ciganysag kiillonboz6 alcsoportjai kozott nagy kiilonbségek
tapasztalhatok a beilleszkedés terén. Egy résziik mar elhagyta a kordbban haszndlt nyelvet,
beilleszkedtek a kornyezetiikbe és a szokasrendszerbe, 6k a karpati cigdnyok. Koziiliik sokan
értelmiségiként élik felnott é€letiiket, szdmos képzett zenész, orvos és muvész keriilt ki
soraikbol. Gyermekeiket kulturaltan, igényesen nevelik, iskoldztatjak. Egy masik csoport az
ugynevezett beas ciganyok, 6k hagyomanyosan kézmiivességgel foglalkoznak, kultirajukat
nem kozvetitik, zart vilagban Orzik hagyomanyaikat. Hazankba legkésébb az oldh ciganyok
érkeztek, a XIX. szazad masodik felétdl élnek veliink egyiitt. Ok azok, akik a leginkabb
ragaszkodnak az életformajukhoz, hagyomanyaikhoz és 0si gyokereikhez, a legnehezebben
Oket lehet integralni, életviteliiket mas irdnyba terelni. A hazankban ¢l6 ciganyok
életkoriilményei nagyon eltérdek, a kialakult rétegek kozott sokszor nagy a fesziiltség.
Megélhetésiikben is nagy kiilonbségek mutatkoznak, mar nem segitik egymadst, mint
vandorlasaik idején, a csaladok Gsszetartasa viszont jelentds, az egy csaladhoz tartozok minden
tekintetben segitik egymast (Perlai, 2002).

Tapasztalataim szerint rendkiviil nagy szerepet jatszik a ciganysag életében a csalad, a
csaladtagok kimagasloan toleransak egymassal, védik és ovjak egymast, a csaladi kotelékek
megbonthatatlanok. Természetesen, mint minden mas népcsoportban, igy a ciganysagon beliil
is vannak tehetdsebbek, akik biztos egzisztencidval rendelkeznek, tobbségiik viszont szerényen
¢l és vannak mélyszegénységben, kitaszitottként €16k is. A hagyomanyaikbdl adéddan a cigany

csaladoknal nem elterjedt a sziiletésszabalyozas, véletlenszeriien sziiletnek a gyermekek a

3 https://ksh.hu/s/kiadvanyok/fenntarthato-fejlodes-indikatorai-2022/4-2
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csaladba, rendkiviil gyermekcentrikus az ¢€letfelfogasuk. A csecsemdk ingerdis kornyezetben
nevelkednek, gondozasukat az egész csalad végzi, jellemzden nem kényszeritik semmire Oket,
minden vagyukat teljesitik. Amire a csalddnak nincsen lehetdsége, azt szeretettel potoljak, a
cigany gyermekekbdl igen hamar valik kicsinyitett felnétt, a gyermekek nagyon hamar elkezdik
utdnozni a sziil6i mintat. A hagyomanyos életviteli cigany csaladok nehezen vagy egyaltalan
nem képesek beilleszkedni a tarsadalmi életbe, még manapsag is eltér a vilaguk az eurdpai
¢letformatol. Tobb olyan csaldddal is talalkozhatunk, akik nem akarnak vagy nem tudnak
kiizdeni a jobb koriilmények megteremtéséért.

Az o6vodai nevel6 munka sikeressége, a hatranyos helyzetii cigany gyermekek
felzarkoztatdsanak lehetdsége nagyban fligg a csalddok felépitésének megértésétdl. Egy cigany
csaladban a n6 szerepe nagyobb a csaladon beliil, mint a férfié. A ndk latjak el a csalad Gsszes
tagjat, az 6 érdemiik, ha egy gyermek ovodaba jar. A csaladot a nagymama tartja Gssze, a
fontosabb kérdésekben ¢ dont.

A férfi szerepe csak a kiilvilagban valtozik, ott mar 6 kertl el6térbe. A hierarchia
megértése ¢és elfogaddsa kulcsszerepet jatszik a hatranyos helyzetli cigdny gyermekek
fejlesztésében, a csaldd sikeres bevondsdban. A problémds csaladokra jellemzd, hogy a
hatranyos helyzet elszenvedése miatt ardnytalanul sok stressz éri 6ket. A cigany csalddok
rengeteg elditélettel, altalanositassal, negativ megkiilonboztetéssel kénytelenek megkiizdeni.
Természetesen ez igaz az dvodaskoru cigany gyermekekre is, itt is megjelenik az otthonrol
hozott viselkedési minta a tarsaik részérél. Ezeknek a csalddoknak sajatos miikodésmodja
fedezhetdé fel: hidnyzik a folytonossdg és a kiszamithatosdg a mindennapi életiikben,
szesz€élyesek a személykozi kapcsolatok, jellemzden gyenge a sziil6i irdnyitas, nincsenek
elvarasok.

A cigany csaladok esetében gyakran el6fordul, hogy az oktatasi intézményt —legyen az
6voda vagy iskola — ellenségként kezelik, ezért a kezdeti kommunikaci kifejezetten nehezitett.
A rossz szocidlis helyzet, a kilatastalansag, a perspektiva teljes hidnya, a gyerekek esetében a
gyakran el6forduld nyelvi hidny és a mesé€k felolvasdsanak melldzése tovabb bonyolitja a
gyermek beilleszkedését az 6vodai kornyezetbe. A sziilok sikeres bevonasat, bizalmuk
elnyerését, a kozds munka megalapozdsat a fent emlitett tények és tapasztalatok
figyelembevételével kell koriiltekintéen, empatikusan elkezdeni. A megérté egyiittmiikodés
nagyban segiti az 6voda €s a hatranyos helyzetii cigany gyermekek egészséges fejlodését.
Altaldnos tapasztalat, hogy a cigany gyermekek szivesen mennek egy nagyobb és a
megszokottol eltérébb kozosségbe, ahol sok ujdonsagot és érdekességet tapasztalhatnak meg.

Ugyanakkor félelmet és bizonytalansagot is kelthet benniik az uj kozeg.
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A hatranyos helyzetli gyermekek elsé bizonytalansagait az dvodai jatékok jelenthetik. Az
otthon megszokott, sajatos jatékaikat hirtelen felvaltjadk az iigyesség- ¢€s értelemfejlesztd
jatékok, amik ugyan izgalmasnak tiinnek, de nem tudjék, hogyan lehet veliik jatszani, ezért ez
szorongast valthat ki beldliik. A szamukra 1j tipusu jatékok felvetnek egy masik problémat is:
szabalyok és szokasok kapcsolodnak az eszk6zok hasznalatahoz, ezeket viszont egy cigany
gyermek otthondban nem tapasztalja meg. A szabalyok és korlatok akadalyt jelenthetnek a
cigany gyermekek szabad, vilagaban, eleinte nem értik, miért nem viselkedhetnek
kotelezettségmentesen az 6vodai kozdsségben. Kitartd, tiirelmes ¢és szeretetteljes
megkozelitéssel, a tobbi gyermek bevonasaval a kozos jatékban felszamolhatok ezek a kezdeti
hatranyok. Az 6évodai élet més teriiletein is mutatkoznak a hatranyos helyzetii gyermekek eltérd
otthoni szokasai.

A cigany csalddokban jellemzéen a gyermek akkor eszik, amikor ¢hes vagy a
mélyszegénységben ¢€l6knél, ha éppen van étel. Az étkezés nem alkalmazkodik az egészséges
taplalkozasi szokdsokhoz, nincsenek étkezési ritmusok. A tisztalkodasi szokasok terén is
altalaban hianyossagokkal érkeznek a cigany gyermekek az 6vodaba, kitartassal és allando
dicsérettel hamar megtanuljdk és megszeretik a higiéniai szabalyokat is. Mivel a hatrdnyos
helyzetli cigdny gyermekek jellemzden nem keriilnek bolesddébe, ezért értelmi képességeik
fejlédése eloszor az 6vodai neveléstdl varhatd, ekkor talalkoznak elsé alkalommal egy uj
kozosséggel. Az 6vodaban kapnak eldszor lehetdséget arra, hogy megtanuljanak alkalmazkodni
a kornyezetikhoz, megtanuljadk a magyar nyelvet és egészséges kornyezetben

kibontakozhassanak (Voros, 2012).
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[1.6. A kultura

Amikor egy gyermek megsziiletik (vagy mar akar a fogantatas pillanatatol), belekeriil egy
csaladba. Elkezdddik a szocializacidja. Ez egy olyan folyamat, amelyben szerepet jatszik a
csaladon kiviil akéar egy szomszéd, a baratok, az évoda, iskola is. ,,A szocializacié a kultiranak
egy metszete.” (Réthyné és Vamos, 2006).

A csalad kulturajaba beletartozik az altaluk kialakitott kornyezet, az intézmények, a
szellemi termékek, a sport, a szorakozas, a vallés, a jaték, a nyelv, a gazdasag, a technika és igy
tovabb. Minden olyan tényezd, amely alakitja a kdrnyezetiinket, minden szokés vagy iinnep,
ami sajatossa tesz egy csaladot, az a kulturajaba tartozik. Azért fontos ez, mert nekiink,
ovodapedagdgusoknak illik megtanulni, ismerni és tiszteletben tartani a csoportunkba jar6
gyerekek és sziileik kulturdjat. Ahhoz, hogy értsiik dket, ez elengedhetetlen. Sokszor csak a
jéghegy csucsat latjuk eldszor. Ezt ugy értem, hogy a felszint érzékeljiik az els6 talalkozaskor,
ezért is fontos példaul egy csaladlatogatas vagy a sziilokkel valo bizalmi kapcsolat kialakitasa,
hiszen igy érthetjiik meg Oket, igy értelmezhetjiik, hogy hogyan gondolkoznak bizonyos
esetekben. Amennyiben sikeriil a csaladokat kellden megismerni, ugy lathatjuk azt is, hogy
szamukra mi az érték, milyen gondolkodasi mintdkat kovetnek. Rendkiviil fontos, hogy
tudataban legylink a kultarajuk azon elemeinek is, amelyekrdl addig esetleg nem hallottunk. A
cigdnysagnak rengeteg ilyen és ehhez hasonl6 hagyomanya, iinnepnapja, szokasrendszere van.
Jelentds szerepe van a tarsadalomnak, ezen beliil els6sorban a pedagoégusoknak abban, hogy
ezeket a gyerekeket felkaroljak, nagyobb feleldsségtudattal legyenek irdnyukba, jobban
odafigyelnek rajuk, igy az ellatorendszerbe is konnyebben bekeriilhetnek.

Minden gyermeknek sziiksége van vagy alland6 vagy atmeneti fizikai, bioldgiai,
pszichikai, de egyben egyéni nevelésre vagy fejlesztésre, bandsmodra. Vannak, akik
akadalyozottak, ezért kell, hogy nagyobb figyelem jusson rajuk. Minden gyermek mas, ahanyan
vannak, annyifélék, igy a banasmodnak is ugyanilyen sokszintlinek ¢s sokrétiinek kell lennie. A
pedagogusnak kell alkalmazkodnia a gyermek igényeihez. Meg kell taldlnia azokat az — a
gyermek szamara legmegfelelébb- eljarasokat, amelyek a megoldashoz segitik.

A pedagbgusok feladata észrevenni és érzékelni, ha egy gyermeknek sziiksége van
valamilyen fejlesztésre vagy a gyermek valamilyen hatranyban szenved. Ma mar rengeteg
szamos képzésen és oktatdson vehetnek részt a pedagogusok az érzékenyités fokozasara, annak
tanuldsa, finomitasa érdekében. Ez fontos, hiszen minél inkabb latja és érzi a sziild azt, hogy
gyermeke biztonsagban van, megfelelé pedagdgus kezében, annal batrabban és jobb szivvel

engedi az intézménybe. A pedagdgusnak tisztaban kell lenni a fennéllé probléma jellegével,
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valamint azzal is, hogy miben akadhatott el a gyermek. Az azt kivaltd okokat is fel kell
térképezni, a tiineteket tisztazni, ami miatt érvényességbe 1ép az adott gyermeknél a kiilonleges

banasmad.

[I.7. A halmozottan hatranyos helyzet és a lemorzsolédas dsszefliggése

Lemorzsolddassal veszélyeztetett tanuldo — a nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC.

torvény (a tovabbiakban: Nkt.) 4. § 37. pontja értelmében — az a tanuld, akinek az adott tanévben
a tanulméanyi 4tlageredménye kozepes teljesitmény alatti vagy a megeléz6 tanévi
atlageredményéhez képest legalabb 1,1 mértéki romlast mutat, és esetében komplex,

rendszerszintii pedagogiai intézkedések alkalmazasa valik sziikségessé.*

Korai iskolaelhagyok (leszakadok) az Eurdpai Unio definicidja szerint: azok a fiatalok,
akik 18-24 éves korukban nem rendelkeznek kozépfoki végzettséggel (legmagasabb
végzettségiik ISDEC3c), és nem vesznek részt képzésben.

A lemorzsolddas, korai iskolaelhagyas szoros 0sszefliggésben all a hatranyos helyzettel.
Ez egy komplex problémakdr, amely az oktatasi szakpolitika nagy kihivasa. Mindegyik korai
iskolaelhagy6 fiatalnak megvan a maga sajatos torténete, amely mogott ,.,egyéni, tarsadalmi és
az iskolarendszerben gydkerezd okok dsszessége huzodik meg.” (CroCooS Tudastar, 2017).

A sziilok alacsony iskolai végzettsége, a csaldd szociookonomiai helyzete is nagyban
befolyésolja azt, hogy a fiatal hogyan dont az iskolaldtogatassal kapcsolatban. Amennyiben az
iskolaelhagyas mellett dont az érintett fiatal, az stilyos kovetkezményeket von maga utan. A
tarsadalom kirekesztettje valhat beldle, munkanélkiilivé valhat, fizikai és mentalis egészségligyi
problémai lehetnek vagy akar a tarsadalom kiilonboz6 teriiletein csokkent részvételt tantsithat.
Elengedhetetlen a megelz0, intervencids és kompenzacios intézkedések folyamatos fejlesztése
(Hideg és mtsai, 2020). A 6 kérdés az, hogy ezt hogyan és miképpen tudjuk megtenni. Fontos,
hogy a fokusz azokon a fiatalokon legyen, akik még iskolaba jarnak. Oket kell arrol meggyézni
¢és motivalni, hogy a mar megkezdett iskolat miért ne hagyjak abba és szerezzenek végzettséget
(Keriil6 és Jenei, 2017).

Magyarorszagon a korai iskolalehagyés és lemorzsolddas fogalma az utdbbi évtizedben
valt egyre jelentdsebbé. Kihivast jelent az oktatdsi-, szakképzési rendszer modernizalasa, annak

hatékonyabba tétele és a fiatalok képzettségi szintjének emelése is. Kedvezobb gazdasagi

42011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrél 4. § 37. https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv
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teljesitmény érhetd el abban az esetben, ha a lakossag nagyobb része jol képzett és versenyképes
teljesitményi. Az, hogy valaki megfelelden iskolazott, maga utan vonja, hogy kdnnyebben
foglalkoztathatd. Statisztikai adatok mutatjak, hogy a szakképesités nélkiili személyeknek alig
egyharmada all helyt a munkaerdpiacon. Ha valakinek nincs munkdja és ez huzamosabb ideig
eltart, kovetkezményekkel jar, mégpedig nemcsak egyéni, de tarsadalmi szinten is. Az
ugynevezett képzetlenek esélyei a munkaerdpiacon csokkennek és a mar fentebb emlitett fizikai
¢s mentalis egészségiik is romlasnak indulhat.

Az Europai Uni6 tagallamai feladatuknak allitottdk, hogy Eurdpa jovdje és a fiatalok
esélyeinek javitasa érdekében 2010-ben az Eurdpa 2020 stratégia nevezetli kezdeményezéssel
a lemorzsolodo fiatalok aranyat tiz szazalék alé csokkentik.

A korai iskolaelhagyas kockazati tényezoi:

Romlé osztalyzatok
Magatartasvaitozas,
depresszid

Forras: Oktatas és képzés az EU-ban és itthon; http://oktataskepzes.tka.hu/hu/crocoos/tudastar

Kikozosités,
bullying

A korai iskolaelhagyés {0 szinterei az altalanos iskoldk és a kozépiskolak. Azonban mar
az 6vodai évek alatt is fontos ennek tudataban lenni és gy cselekedni, a veszélyeztetett
csaladok gyermekeit gy megkozeliteni, nagy hangsulyt fektetni nevelésiikre, hogy az iskolaba
keriiléskor mar megfeleld és biztos alapokkal rendelkezzenek. Az dvodai nevelés ennek
megfelelden a korai iskolaelhagyas és lemorzsolodas prevencids eszkoze.

Az unids oktataspolitikai stratégiai célkitiizések teljesitése érdekében a tagorszagok mar
jonéhany kormanyzati intézkedést tettek. A lemorzsolodaés elleni 2020-as stratégia kidolgozasat
kiilonboz6 kutatasok eldzték meg. A jobb megértés és a kdnnyebb megkdzelités érdekében
2014 és 2017 kozott Magyarorszag részt vett egy nemzetkozi projektben. A szlovén és szerb
iskolakkal k6zos adatgytijtés alapjan alakitottak ki a javasolt modszereket és tartalmi elemeket

a lemorzsolddas csokkentésére. 2014-t61 kezdve a kdznevelési torvény eldirja annak a tamogatd
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pedagogiai jelzOrendszernek a miikodtetését, amely a lemorzsolddas megeldzését szolgalja
(Ruda, 2011). A kdznevelési torvény végrehajtasardl szol6 rendeletben olvashatunk a prevencio

fontossagarol is.>

5354/2016. (XI. 18.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrél sz616 térvény végrehajtasardl sz6l6 229/2012.
(VIII. 28.) Korm. rendelet mddositasardl.
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111. SZULOI BEVONAS

[11.1. A nevelés és a csalad

,»A nevelés olyan értékatado, értékrendszert kialakito, fejleszté folyamat, melynek célja, hogy
az egyént ¢letfeladatai megoldéasara képessé tegye.” (Gaal, Jaszi; 2015)

Az elsddleges nevelési szintér a csalad, amelybe a gyermek belesziiletik. A gyermek
gondozédsa, formalasa, fejlesztése a feladata. A gyermek érzelmi fejlodése a csaladi
kozosségben alakul ki, elsddleges kozosségi élményeit is itt szerzi. A csalad fontos, hiszen a
gyermek szdmara a legfontosabb, leginkabb jelentOs stabilitast és biztonsagot adhatja. A sajatos
szokasok, a kultara, a tarsas viselkedések szintere. A csaladnak tobbféle tipusa is létezik:
nukledris csalad, tobbgeneracios csaldd és csaladtoredék. Esetemben a vizsgalt gyermekek
csaladjai dontd tobbségben tobbgeneracios csaladok, azaz kettonél tobb generacid él egy
haztartasban. Ez azt jelenti, hogy a gyermekek és sziileik mellett altalaban a nagysziilék, de
olykor még a dédsziildk vagy sziilok testvérei is veliik élnek. A gyermekek szdmara ez
kedvezdtlen abbdl a szempontbol, hogy az otthon nyugalmat nehezen lehet kialakitani.

A csalad segiti a gyermeket a tarsadalomba valo beilleszkedésben. Megtanul emberi
modon élni, viselkedni, humanizalddik. A szocializacio az egész €letet atszovo folyamat. Ennek
a folyamatnak a dontd szakasza a gyermekkorra tehetd, amikoris a tarsas viselkedés alapja
kialakul. A gyermek személyisége ekkor és itt alakul ki. ,,A hatdrok, keretek kialakitasa, a
megszokott napi rutinok mar babakortol nélkiilozhetetlen eszkozeink arra, hogy segitségiikkel

a gyermek biztonsagban érezze magat.” (Kereki, 2024)

A csaladi nevelés spontan és tudatos is lehet. Spontan, hiszen a csalad tagjai akaratlanul
kozvetitenek kiilonboz6 viselkedéstipusokat a gyermek felé, amely szintén alakitja annak
személyiségét. Ha a nevelés tudatos, akkor a sziil6 igyekszik olyan 1égkort €s stilust kialakitani,
amely a gyermek szamara értéket képvisel. Sajnos a HH és HHH gyermekek sziilei inkabb csak
a spontan nevelést részesitik elényben, a tudatossdg hidnyos vagy nincs jelen (Gaal, Jaszi,

2015).

Ahogy kiilonféle csaladmodellek, ugy nevelési stilusok is ismertek. Létezik meleg-

korlatoz6, meleg-engedékeny, hideg-korlatozo és hideg-engedékeny tipus.

A meleg-korlatozo6 sziilé az, aki gyermekét talfélti, mindent meghataroz gyermeke

szamara, igy az onallotlannd valik. A meleg-engedékeny sziild minden esetben elnézd, igy a
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gyermek nem tudja, hogy milyen szabalyokhoz tartsa magat. A hideg-korlatozo sziild némiképp
igyekszik a gyermeke irant tanusitott hidegségét leplezni tigy, hogy hangoztatja dnfelaldozasat,
odaad6 gondoskodasat. A hideg-korlatozo nevelési stilus egyfajta ellentétet sziil a gyermekben,
blintudatot kelt benne. Gyakran megfigyelhetd, hogy a gyermek szorong a feladatoktol,
koszonhetd ez az uralkodd, tekintélyelvli sziildi attitidnek. A hideg-engedékeny sziilé6 nem
nyujt megfeleld képet a gyermeknek, a sziildi szeretetlenség nem vonzo, ez a sziil6 elhanyagolo,

nem foglalkozik azzal, hogy a gyermeke mit csindl, szdmadra elfogadott az agresszio.

A HH és HHH gyermeke sziileit nem lehet besorolni egy stilusba. Ok tobbnyire
tulféltdek, szabalyokat nem alakitanak ki, de vannak, akik inkdbb a ,nemtér6dom™ stilust
képviselik. Fontos feladata van tehat az 6vodapedagogusoknak, mert a sziiloket is igyekezni
kell érzékenyiteni sajat gyermekiikkel szemben, azonban a szabalykovetésre,
kovetkezetességre is sarkallhatjuk 6ket. Ezért kell a bizalmi kapcsolat, hogy az ilyenfajta

tanacsokat atadhassuk és a sziilé ezt ne bantasként fogja fel, hanem motivacié gyanant.

A nevelés egyfajta szocializdcios folyamat. A csalad utdn ez az 6vodéaban folytatodik,
kiegésziil. Célunk legyen a gyermeket a pozitiv iranyba terelni, motivalni, mig a negativ
attitlidtdl 6va inteni. Ahhoz, hogy munkank eredményes legyen, ki kell alakitanunk egy képet
arrol, hogy milyenné akarjuk nevelni 6vodapedagogusként a gyermeket. Fontos az, hogy ne
csak a mai napra neveljiik, hanem eldre is gondolkodjunk, hiszen a vilag folyamatosan valtozik.
A gyermek legyen naprakész és alkalmazkodo. Igyekezniink kell az érték atadaséara és arra,
hogy megismerjiik, hogy az adott gyermeknek €s csaladjanak mi szamit valojaban értéknek €s
ezekre vigyazva egyengetni a gyermek utjat, amelybe a sziiloket, a csaladot is be kell vonni.

»A nevelés az a rdhatés, amelyet a felndtt generaciok gyakorolnak azokra, akik meg nem
érettek a tdrsadalmi életre. Feladata, hogy kialakitsa és fejlessze a gyermekekben azokat a testi,
szellemi ¢és kulturalis képességeket, amelyeket elvar tdle a politikai tarsadalom €s specialisan

az a sajatos kornyezet, amelybe tartozik.” (Durkheim, 1980)
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[11.2. A bevonas

Kornyezetemben, tapasztalataim alapjan egyre tobb olyan gyermekkel talalkozhatunk, akik
valamilyen beilleszkedési probléméaval kiizdenek. Ezeknek a gyerekeknek specidlis segitségre,
kiemelt figyelemre van sziikségiik. A kovetkezetesség persze naluk is elengedhetetlen, de
megkozelitésiik és fejlesztésikk tobb id6t vehet igénybe. Ehhez kellenek a megfeleld
ovodapedagdgusok fejlesztd pedagogusok, €s az, hogy a sziilokkel is egy megfeleld alapokon
nyugvd kapcsolatot alakitsanak ki ezek a (szak)emberek. A kommunikacié milyensége
lényeges, hiszen az informaciddramlas alappilére a gyermekek fejlédésének, vagyis az azzal
kapcsolatos tényeknek.

A sziil6i bevonas elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyermek egészségesen, megfelelden
tudjon fejlédni.

Bevonés: maga a bevonas szd azt jelenti, hogy bizonyos személy/ek valamely
tevékenységbe valo bekapcsolasa, részvétel felajanlasa, illetve biztositasa (Balazs, 1980).

A gyermek els6sorban a csaladnak a tagja, veliikk tolti a legtobb idejét. A sziild
bevonddasa az intézményes nevelésbe, a gyermek otthoni tanuldsanak tdmogatdsa
meghatarozza, befolyasolja a gyermek iskolai teljesitményét is (Nyitrai és mtsa, 2019). Abbol,
hogy a gyermek iskolai Iétének kiemelt meghatarozdja a sziiléi részvétel, arra
kovetkeztethetiink, hogy prevencios ,.eljarasként” mar az 6vodai életben torténd részvétel
fontos. Itt alakithatunk ki egy biztos labakon 4l16 alapot a gyermek tovabbi intézményben to1tott
idejére. Ovodapedagogusként nem vagyunk egyszerii helyzetben, mert nincs két egyforma eset,
nincs ,,bevalt recept”.

Esetemben tehat a sziil6i bevonas nem mads, minthogy a hatranyos €s halmozottan
hatranyos gyermekek sziileit az 6vodai tevékenységekbe bekapcsolodasra motivaljuk,
felajanljuk a lehetdséget arra, hogy aktivan kivegyék résziiket a szervezett eseményeken.
Nemcsak a gyerekeket, hanem a sziileiket is integraljuk, bevonjuk az 6vodai életbe. Fontos,
hogy ez a folyamat is elkezd6djon mar akkor, amikor a gyermekkel 6vodat valasztanak a
sziil6k, hiszen a kapcsolat kialakitasanak fontossaga az elsd pillanattdl fenn kell, hogy alljon.
Elengedhetetlen az 6voda intézményének milyensége, nyitottsdga €s az 6vodapedagdgusok
érzékenyitése. Egy elfogadd évoda ugyanilyen mentalitasu dolgozokkal kincset ér. (A csalad
¢s az 6voda kozotti kapcsolattartas elsddleges személye az édesanya. A Szirombontogato
Ovodaba is azok kozé az intézmények kozé tartozik, akik ezt igyekeznek tudatosan
ellenstlyozni. Sziil6i értekezletre is minden alkalommal invitaljak az édesapakat, valamint évek

Ota tartanak példaul apak napjat is, pont azért, hogy az édesapdk is ugyanolyan ,,fontosnak”
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érezzék magukat gyermekeik életében). Az 6vodapedagogusok napi szinten tartjak a
kapcsolatot a sziilokkel, tdjékoztatjdk Oket gyermekiik tevékenységeirdl, valtozasairdl,
észrevételeikrol. Atadjak adott esetben a fejlesztépedagogus, gyogypedagogus tizenetét, ha
kell, fogaddorara hivjdk Oket. Ezek a néhany mondatbol allo beszélgetések is segitik a
pedagogust ahhoz, hogy erds kapocs alakuljon ki a felnéttek kozott.

Minden gyermek nevel6jével ugyanugy kommunikalnak az 6vondk, de az érintett
sziilokre olykor nagyobb figyelmet forditanak. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzett,
a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek sziileire gondolok ebben az esetben. Tapasztalatok
alapjan irom, hogy ezek a sziilok kevésbé kommunikativak, nehezebben Ilehet Oket
megkozeliteni, tobbnyire bizalmatlanok az d6voda intézményével és az ott dolgozokkal
szemben. Ezen az dllapoton igyekeznek az 6vodapedagogusok valtoztatni kiilonféle modokon.
Az, hogy hogyan ¢és miképpen lehet velik a bizalmi kapcsolatot kialakitani, az
ovodapedagdgusok feladata. Vannak kdnnyebb és kevésbé konnyti esetek, sokszor iddigényes.

A beiratkozast kovetden az elsé fontos tevékenységek kozott szerepel a csaladlatogatas.
Ez a kapcsolattartas egyik elterjed formaja az 6voda és a csalad kozott. Az enyingi 6voda
pedagbdgusai rendszeresen jarnak csalddlatogatdsokra, minden évben felmérik a gyermekek
lakhatasi koriilményeit, a csaladi értékeket és igyekeznek megismerni a csalad dsszetételét, a
napi rutint. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli csaladok sem kivételek ez aldl,
hozzajuk is elmennek és ha olyat vesznek észre, ami megitélésiik szerint nem megfelel a
gyermek/gyermekek szdmara, azt az dvodavezetdnek jelzik, aki a megfeleld6 modon jar el
eziigyben. Az emlitett csaladok és sziilok nem szivesen engednek ,,idegeneket” az otthonukba,
jellemzden tobbszor is visszautasitjak, vagy indokokat talalnak ki azért, hogy ne térténjen meg,
de tudomasom szerint eddig az 6vodapedagdgusok megfeleld bizalmi kapcsolatot kialakitva
mindig sikeresen teljesitették ezeket a csaladlatgatasokat.

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli csaladok szegényes életmddot
folytatnak, sok esetben tobb generacid €l egy haztartasban, nincs a gyerekeknek kiilon agya,
szobdja és kevés jatékuk van (vagy egyaltalan nincs). Legtobb esetben a higiéniai feltételek sem
megfeleléek €és az udvar (ha van) nem kellden biztonsdgos. Az ovodapedagogusok a
csaladlatogatasok soran igyekeznek feltérképezni a csaldd a szokdsrendszerét és nevelési
modjait. Jelzik a sziilok felé, ha valamit nem taldlnak megfeleldonek, igyekeznek bizonyos
kérdésekre valaszt kapni, elérhetdséget szerezni és pozitiv benyomast kelteni.

Az 6vodak az évek folyaman egyre nyitottabbak a sziilok irdnyaba. A nyitott intézmény

nyitott és empatikus évodapedagodgusokat foglalkoztat.
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Fontos az 6vodapedagogusok elfogadd attitidje, hiszen a hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetii csaladok megkézelitése és kozel tartisa nem egyszeri. Ovodavezetéket
kérdeztek meg arr6l, hogy milyen nézeteket vallanak azzal kapcsolatban, hogy milyen a
bevonodas intenzitdsa, formai, valamint mik a nehézségek a sziilok és az ovoda kozotti
kapcsolattartasban. Az eredmények azt mutatjadk, hogy ,,az Ovodavezetok a gyermekek
szocializacidjanak eldsegitését elsdsorban a sziilok elkotelezettségének novelésén keresztiil
latjak igazan megvalosithatonak. Ennek eléréséhez mar 1éteznek olyan jo gyakorlatok, melyek
tamogatjak a sziil6-6voda kozti egyiittmiikodést.” (Imre, 2017). Enyingen egy-egy tanulmanyi
évben tobb olyan programot szervez az 6voda, amelybe a sziiloket is igyekszik bevonni. Nagy
orom, ha ez teljesiil és évrél-évre tobb sziild is csatlakozik a kiilonféle rendezvényhez.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak elsé soraiban olvashato, hogy ,.a
gyermek nevelése elsOsorban a csaldd joga és kotelessége, s ebben az 6vodak kiegészitd,
esetenként hatranycsokkenté szerepet toltenek be.”®) Ez tgy értelmezhetd, hogy mi,
6vodapedagdgusok mintegy kiegészitd funkciot lathatunk el munkankkal a gyerekek
nevelésében, azaz lehetiink egy fontos komponense a nagy egésznek. Ezért is fontos, hogy a
szliloket kozelitsiik meg els6ként. Amennyiben veliik sikeriil kialakitani egy bizalmi
kapcsolatot, sokkal inkabb a gyermekekkel is megtalaljuk a kozos hangot, mert a sziil6 ugy fog
rélunk beszélni gyermekének, hogy a kicsi érezze, biztonsagban lehet a tarsasagunkban. Ha
megismerjik a csaladot, a sziiloket, akkor a gyermekrdl is kapunk egy képet, amib6l majd
kiindulhatunk. Fontos megismerniink a csalddok nevelési elveit, azt, hogy mit képviselnek,
miket tartanak elsddlegesnek, szdmukra mi a fontos. Ezeknek a tudatdban a gyermekrol alkotott
kép még inkabb tisztulhat, egyszeriibben megérthetiink egy-egy viselkedést a gyermek részeérdl.
Az 6voda €s a csaladi nevelés kozott ezaltal alakulhat ki harmonia, igy tudjuk a csalad altal
fontosnak vélt értékeket megtartani, ebbe a nevelésbe kapcsolodni, ezt kiegésziteni.

A HH ¢és HHH gyermekek sziilei nagy szdzalékban alacsony iskoldzottsaguak,
képesitésiik sok esetben nincs. Ismereteim szerint vannak olyan sziildk, akik értelmi
fogyatékosok. Kiilondsen fontos feladat ezeknek a sziildknek a megismerése, a veliik valo
kommunikécio és a tdmogatasuk a nevelésben. A szililok 0sztonzése, motivalasa a mi
feladatunk, mert bar az 6voda feladata elsdsorban a gyermekek intézményen beliili nevelése, a

sziil6kre is befolyassal lehet.

6363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél 1. melléklet 1. b
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A HH ¢és HHH gyermekek sziileit nem konnyti megkdozeliteni, ligyeliink arra, hogy ne
bantasnak vegyék, ha szolunk nekik. A megfeleld bizalmi kapcsolat azért is fontos, hogy
észrevételeinket fesziiltégmentesen megbeszélhessiik a sziilokkel.

Az angol ,involvement” kifejezés jelentése részvétel. Ezt azonban valamiképp
mashogyan is lehetne forditani: egylittmiikodés. Ez a sz6 igy, egylittmiikodés sokkal mélyebb
jelentéssel biro fogalom. A csalddnak és az 6vodanak k6zos célja az, hogy a gyermek haromtol
hatéves kordig olyan alapokat kapjon, amely majd kielégitd lesz az iskola elkezdéséhez. Ehhez
egész egyszeriien az kell, hogy a sziilok €és az 6vodai dolgozdk ,,egy hajoban evezzenek”.

A gyermekek elsddleges szintere a csalad. Szamukra ez jelenti a biztonsagot, azt a
kdrnyezetet, ahol -normal esetben- megkapjak a figyelmet. Amikor a gyermek eléri azt a kort,
hogy 6vodaba jarjon, méar nem csak a csalad lesz szdmara az ¢élet szintere, hanem az 6voda is.
Napjanak nagy részét az 6vodapedagogusokkal, dajkakkal és csoporttarsakkal tolti. A sziilék
szamara ugyanugy, mint a gyerekeknek, belépni és elkezdeni az o6vodat, nehéz. Nehéz
elkezdeni, nehéz a gyermeket otthagyni, és masra bizni. Az 6vodapedagodgus lesz a gyermek
,masodik anyukaja”, akihez fordulhat napkozben, ha nehézsége adodik. A sziiléknek is ezt el
kell tudni fogadni, ehhez pedig olyan pedagdgiai viselkedés sziikséges, amivel ezt el tudjuk
érni. Ahhoz, hogy a gyermek megfeleléen tudjon fejlddni, egytittmiikodés sziikséges, mintegy
TEAM-munka a sziil6 és az 6vodapedagogus kozott. A gyermek ugy tud eldre haladni, ha sziilei

¢s neveldi ugyanazokat az elveket valljak.
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[11.3. A korai intervencio

A korai intervencio ,,minden olyan, idében nyujtott beavatkozdst magdban foglal, amelyben a
raszorulo gyermekek és csaladjaik a nevelés-oktatas folyamataban részesiilhetnek” (European
Agency for Special Needs and Inclusive Education, 2005, idézi: Gyirkis és mtsai, 2018). A kora
gyermekkori intervencid6 bdévebb fogalom, ,,magdban foglalja a pre-, illetve a
perikoncepcionalis idoszak preventiv jellegii szolgaltatdasait, valamint a fogantatastol a
gvermek iskolaba lépéséig a gyermekekre és csaldadjaikra iranyulo ellatasok és szolgaltatasok
osszességét” (Gyirkis és mtsai, 2019).

A gyermekek fejlédése szempontjabol a sziiletéstdl szamitott korai életszakasz egy
dinamikus, de igen sériilékeny iddszak. Az élmények, események, amelyek ekkor érik, késébbi
¢letére befolyassal lesznek. Abszolit nem mindegy az, hogy a gyermek milyen kornyezeti
feltételek mellett nevelkedik (Kereki és Toth, 2019).

Onnantdl, hogy egy gyermek megsziiletik, egészen az iskolaig harom agazat jatszik
szerepet a gyermek és csaladja tamogatasaban. Ez a harom agazat az egészégiigy, a koznevelési
¢s a szocialis szektor. Kijelenthetd, hogy minél korabbi életkorban kezddnek el ezek a
fejlesztések, annal magasabb lesz a beruhazasok megtériilése (Gyirkis, Kereki, Komlosi, R.
Czigéany, 2018).

Az Enyingi Szirombontogaté Ovodéban tizenkét gyermek HH és nyolc gyermek HHH.
Elézetes informacidim szerint mind a husz gyermek korai intervencidban részesiilt mar az
6voda megkezdése eldtt kiilonb6zé okokbol. Lathatd, hogy valamilyen teriileten le voltak
maradva a korosztalyuktol, ezért volt sziikség a korai fejlesztésre. A cél az, hogy a lemaradast
csokkentsek, a gyerekek megfeleld segitséget kapjanak a konnyebb beilleszkedéshez akar a
csaladba, akar majd az 6vodai kdzosségbe. Fontos szem el6tt tartani a gyermek allapotat és a
csalad igényeit, lehetdségeit és koriilményeit is. A szakemberek Osszedllitanak egy olyan
fejleszté programot, amely a gyermek szdmara a leginkabb kielégitd. Lényeges, hogy a
fejlesztés minél korabban elkezdddhessen, hiszen annal eredményesebb lehet. Ezt a sziild
kezdeményezheti. A fejlesztés a hatranyok lekiizdésére koncentral és a csaladot is segiti.
Szerepelhet benne tanacsadds, gyogypedagdgiai fejlesztés és terdpiads szolgaltatds is. A
15/2013. (11.26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikddésérol
jogszabaly kimondja, hogy ,,a korai fejlesztés és gondozas megkezdésére a szakértoi bizottsag
tesz javaslatot”. Ezutén a sziil6¢ a feleldsség, hogy elkezdddhessen a fejlesztés. A szakemberek
elsé korben megismerkednek a csaladdal, a gyermek addigi élettorténetével, a problémakat

felismerik €s az informacidk alapjan alakitjak ki a szamara, szamukra legmegfeleldbb modot a
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lemaradas lekiizdésére. Minden gyermek fejlodése egyedi iitemben torténik, azonban vannak
kozottiik olyanok, akiknek specidlis segitségre van sziikségiik. Az optimalis haladasuk
érdekében minél hamarabb fel kell ismerni azt a tényt, hogy fejlesztésre szorulnak. Az egyik
legnagyobb nehézséget okozo problémakor a korai intervencioban a sziilok szolgéltatasokhoz
valo hozzaférése. Gyakran nem kellden tajékozottak a sziilok a fejlesztésekkel kapcsolatban,
nem eléggé informaltak ahhoz. hogy magabiztosak legyenek a témaéban, igy gyermekiik

crer

Gyermekut nevet viseli.

[Il.4. Néhany sz6 a Gyermekut programrol

2017 tavaszan indult utjara a Széchenyi 2020 program keretében a kezdeményezés. Az
iskolaskor elétti eltérd, megkésett fejlodésti gyermekek és csaladjaik hatékonyabb szinvonalu
ellatdsa a cél. Elsddleges, hogy a kiilonb6zd szakteriiletekhez tartoz6 kora gyermekkori
intervencioval foglalkozd szakemberek egylittmiikodése ¢és a tovabbkiildési utak
szabalyozottak legyenek. Lényeges pont, hogy minél korabbi életkorban felismerjék a gyermek
problémajat, azt azonositsak és felallitsak a pontos diagnozist, amelyhez egy egyéges sziirési,
mérési protokollt vezetnek be. Ez a program a sziil6k szamara konnyebb elérést és tajékoztatast,
segitséget nyujt. Konnyebben nyomon kdvethetd gyermekut valdosul meg ezaltal, valamint a
szolgaltatashianyos teriiletek is megfeleld ellatashoz jutnak, igy csokkennek az
egyenlOtlenségek teriiletenként. A sziiloknek nagy segitségére lehet a program, hiszen jobban
eligazodhatnak az ellatérendszerben és gyermekiik nehézségeit is jobban megismerhetik,
megérthetik. A program ezek mellett igyekszik az érintett gyermekekkel foglalkozo
szakemberek képzését, tudasat boviteni. A sziilok elszigetelését is csokkenteni kivanjak a
Gyermekut segitségével, kiilondsen a hatranyos tarsadalmi helyzetben ¢élokét. A
Kisgyermekkori nevelés timogatasa projekt célja nem mas, minthogy erdsitse az 6voda ¢€s a 3
év alatti gyermekek napkozbeni ellatasdnak esélyteremtd szerepét és hatranykompenzacios
képességét.”

A pedagogusoknak is egyre meghatarozobb szerep jut abban, hogy magukat a sziiloket
tamogassak és erdsitsék gyermekiik optimalis fejlesztésében, annak segitésében. A hatranyos
¢és halmozottan hatranyos gyermekek esetében specialis szakértelemre van sziikség. Az adaptiv

nevelés ezeknél a gyerekeknél kiilonos jelentdséggel bir. Az adaptiv kifejezés azt jelenti, hogy

7 B6vebben Id. https://csalad.hu/projektek/mindent-a-gyermekut-projektrol
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alkalmazkod6. Ez alatt azt értem, hogy a szakembereknek, segitdé munkatarsaknak a
gyermekhez és a csaladhoz a leginkdbb megfeleld utat kell kutatni ahhoz, hogy a fejlesztés
megkezdddhessen és eredményes legyen. Az alapgondolat nem mads, minthogy a gyermeknek
a fejlodését a pedagdgia tdamogatja leginkabb. Ezen esetben a pedagdgia specifikusan a gyermek
igényeire tamaszkodik és fejlettségéhez mérten azt nyujtja, ami szamara adott esetben a
leginkabb sziikséges. A pedagdgusnak célja kell, hogy legyen a gyermek legalaposabb
megismerése, hiszen ez az adaptivitas alapja. Igy tud a gyermek igényeihez igazodni, a
leginkabb fejleszteni 6t. A gyermek életkori €s egyéni sajatossagait figyelembevéve kell 6t
fejleszteni, segiteni. Ez az igynevezett személyre szabott pedagogia, ami nem egyszeru feladat
a pedagdgusok szamara. Ha a pedagdgus nem ismeri kell6képpen a gyermeket, mégis
beleavatkozik a nevelésébe, akkor azzal komoly karokat okozhat, valamint a nevelés
hatékonysdgan ronthat is. A gyermek alapos megismerése segit ralatni a fejlddésének esetleges
lemaradasaira, az Osszefliggésekre, ami igy elindithat egy olyan mély kapcsolatot, amely az
alapja nevelésének. A gyermek megismerésének fontos alappillérei vannak. Az elsé a
komplexitasban rejlik, hiszen egy gyermek személyiségére alapuld kép kialakitasa fontos
ahhoz, hogy tudjuk a gyermek milyenségét. Ezaltal segithetjiik a differencialt neveléssel.

Az okologiai szemlélet is elengedhetetlen, ismerniink kell a gyermek természetes
¢letkbzegét, az Ot koriilvevd kornyezetet. Amikor megismertiink egy gyermeket teljes
egészében, fokuszalhatunk az egyéni sajatossagaira, meglathatjuk, hogy esetlegesen miben tér
el tarsai fejlettségétdl, miben kell 6t erdsiteni. Ehhez a pedagogusnak megfelelden képzettnek
kell lennie és rendelkeznie kell az ehhez kapcsolddd szakmai modszerek ismeretével.

Ahhoz, hogy egy gyermek fel tudjon zarkozni, fejleszthetd legyen, a pedagdgusnak
kelld motivaltsaga is szlikséges, folyamatosan fejlesztenie kell magat €s kiilonb6z6 modokat
kell ismernie, hogy a gyermeket meg tudja kozeliteni tobbféle mddon.

Ahhoz, hogy ez a pedagdgusi folyamat létrejohessen és megvaldsulhasson, a sziildi
bevonodas is kell. Lényeges, hogy a sziilok és a neveldok egy hullamhosszon legyenek, hogy
azonosan gondolkodjanak a gyermekekrol.

,Azok a sziilok, akik megteremtik a tanulas feltételeit, egészen kisgyermek kortol
kezdodden aktivitast, tanulds serkento kornyezetben nevelik gyermekiiket, sokat beszélgetnek,
majd iskolas korban folyamatosan tamogatjdk a gyermek otthoni tanulasat, inkabb
szamithatnak gyermekiik jo iskolai teljesitményére, mint akik nem vesznek részt aktivan a
gyermek tanulasanak elémozditisaban” (Desforges és Abouchaar, 2003). Ez a mondat is
mutatja, hogy mennyire 1ényeges a sziilok bekapcsolodasa mar az iskolas kor eldtt a gyermek

fejlodésének folyamataba. Az, hogy torddnek gyermekiik fejlédésével és eseteként
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fejlesztésével azért is fontos, mert amikor a gyermek iskolaskort és iskolakoteles lesz, kap egy
biztos alapot ahhoz, hogy a szamdara legmegfelelébb intézménybe jarhasson €s szivesen,
szeretettel tanuljon. A tanulas tamogatéasat persze az iskolaskorban sem szabad abbahagyni, de
mar az 6vodaskorban, preventiv modon el kell kezdeni.

Ahhoz, hogy a pedagogus és a sziild kozotti kommunikacio olyan legyen, amely a
gyermek fejlddése szempontjabdl a legmegfelelobb, mindkét félnek partnernek kell lenni. A
valddi partneri egyiittmiikodés kialakitasahoz formai, tartalmi és szemléletbeli valtozasokra van
sziikség. (Podraczky és Hegediis, 2011).

A gyermek fejlodéséhez elengedhetetlen a sziilokkel valo foglalkozas. A gyermek
otthoni kornyezetének olyannak kell lennie, ami ezt segiti. Ebben a pedagégusnak nagy szerepe
lehet, ugyanis a sziildt motivalhatja arra, hogy lakokornyezeten valtoztasson gy, hogy az a
gyermek szdmara jobb feltételeket biztositson. A sziildk, miutan sikeresen bizalmukba fogadtak
minket, pedagdgusokat, konnyebben bevonhatok az 6vodai életbe, aktivabb részvételbe.
M¢élyebb bizalmi kapcsolatot alakithatunk ki akkor, ha a kiilonb6zd dontésekbe is bevonjuk a
sziiloket, kikérjiik véleménytiket, az intézményi tervekbe beavatjuk ket (Epstein, 2001).

A sajatos nevelési igényli gyermekek sziilei gyakran mutatnak elhdrit6 mechanizmust
kiilonboz6 tevékenységek soran. Gondolok itt arra, hogy gyermekeiket tulféltik, bizalmatlanok,
tamadasnak veszik a segitséget, haritanak, amikor probléma addodik. Ezek a sziilok nagyobb
odafigyelést, tamogatast igényelnek a pedagdgusoktdl. Nehezebb veliik megtaldlni a kozos
hangot, esetenként hosszabb iddbe telik a bizalmi kapcsolat kialakitdsa. A sajatos nevelési
igényll gyerekek és csalddjaik periférian €16 csaladok. Kirekesztettnek, kiviilallonak érezhetik
magukat akar szocidlis helyzetiik miatt, akar gyermekiik fejlddésében vald lemaradéas miatt. Ez
okokbdl kifolyolag is nehéz lehet a veliik vald k6zos munka megteremtése. Minden esetben
igyekezniink kell empatikusan megkozeliteni, segiteni és timogatni tobb szempontbdl is dket.
A gyermek fejlédése szempontjabol nagyon lényeges, hogy a kapcsolatot ugy alakitsuk ki, hogy
a sziilok merjenek segitséget kérni tollink, pedagdgustoktol, ne féljenek kérdezni és fogadjak
meg javaslatainkat ,,A sziil6 a sajat gyermekének szakért6je” (Sodogé-Eckert, 2004).

A sziilé ismeri legjobban gyermekének személyiségét, viselkedését és kulturajat.
Kulcsfontossagu teenddénk pedagdgusként az, hogy a sziilét legaldbb annyira megismerjiik,
mint a gyermeket. A sziilé a gyermek szamara a minta, téle tanul eldszor. Fontos tudnunk, hogy
a sziild és gyermek kapcsolata milyen szintli, mennyire mély €s bizalmi. A gyermek szdmara
ugyanis a sziilé a bazis, a kiindulopont. Lényeges valamelyest beépiiliink az életilk azon
részébe, amely az 6vodai éveket érinti, hogy sikeresen tudjuk nevelni, fejleszteni a gyermeket.

Lehetdségeket kell biztositanunk mind a sziild, mind a gyermek szdmaéra biztonsadgos
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kornyezettel €s lojalis egylittmiikodéssel, befogadd kozosséggel azért, hogy az egylittmiikodés
létrejohessen és egészen a gyermek 6vodas éveiben kitarthasson. A legfobb tényezd ezen
esetben az emberi kapcsolat. Gondolok itt a sziil6-gyermek, sziilé-pedagogus és a pedagogus-
gyermek kapcsolatokra egyarant. Mindharom par ugyanolyan fontos. Ahhoz, hogy hatékonyan
tudjunk egylitt dolgozni az kell, hogy ezek az 6sszekottetések kozos nevezdn legyenek.

Pedagogusként ugyanolyan fontos megkézeliteniink a sziiloket, mint a gyerekeket. Ugy
tudunk 1épésrél-1épésre haladni, ha a felndttekkel is sikeriil az adekvat dsszekottetés. Célunk
kell, hogy legyen egy kielégitd és kommunikativ viszony fenntartdsa. Amennyiben sikeriil a
sziilovel ezt az alapot lefektetni, gy a gyermeket is sokkal batrabban és konnyedén a
bizalmunkba fogadhatjuk, majd megkezdddhet a nevelés. A HH és HHH gyermekek sziileivel
ezeket a folyamatokat nehezebb véghez vinni, ezért is fontos az, hogy milyen modon és hogyan
probalunk bizalmukba férkdzni.

Az optimalis sziil6-pedagdgus kapcsolat alapelveit F. Lasst Zsuzsa, Perlusz Andrea és
Marton Eszter (2012) foglaltak 6ssze. A pedagogus elfogadd. Kolesonds bizalmat alakit ki a
szlilovel, kommunikécioja a kolcsondsségre épiil, a gyermekben keresi és ,kihangositja” a
pozitivumokat, hangstlyozza a gyermek erdsségeit, rugalmas és alkalmazkodo.

Véleményem szerint az enyingi 6voda minden dolgozdja olyan személy, aki ezeknek a
tulajdonsdgoknak birtokaban van. Nem is lehetne maskép ezt a szakmat valasztani és
feladatunkat végezni. Minden 6vond attitiidje ilyen kell, hogy legyen, hiszen a gyerekek vilagat

megérteni és veliik egy hangon beszélni csak ily modon lehetséges.

[11.5. Az 6voda esélyndveld szerepe

Kutatasok bizonyitjdk, hogy a ,késdi Ovodaztatas” és a rendszertelen Ovodaldtogatis a
hatranyos helyzetet még inkabb felerdsiti. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii
szlilokre jellemz06, hogy gyermekeiket kiszamithatatlanul hordjdk 6vodaba. Sok esetben nem
betegség vagy csaladi ok all a hattérben, inkabb ,,mondvacsinalt” indokokkal allnak el6 vagy
egyszerlien csak nem jelennek meg az 6vodaban. A tarsadalmi hatranyukra ez még jobban
rateszi a bélyegét. Ennek a folyamatnak a megallitdsa érdekében gy modositottdk a
koznevelési torvényt, hogy haroméves kortol kezdve napi négy ordban kotelezd az dvodai

nevelés.?

82011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrél. 5. § (1) a)
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A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek személyiségfejleszto,
tehetséggondozo, felzarkoztatd programokban részesiilnek az ovoda altal. Ezek e fejlesztd
programok azokra a gyermekekre vonatkoznak, akik valoban hatranyos helyzetiiek, a fejleszté
programok feltételeit jogszabaly rogziti.® .

Ahhoz, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen a nevelésben,
tiszteletben kell tartani a gyermekeket megilletd jogokat. Minden gyermeket ugy kell terelgetni,
hogy személyisége teljes valdjaban kibontakozhasson.

Az 6vodanak fontos szerep jut abban, hogy kiilonb6zo problémaktol, nehézségektol is
megdvjak a gyerekeket. Ezek a kovetkezOk: kikozosités, szocialis képességekben valo
lemaradas, kommunikacids problémak, képességek fejlddésében vald fokozott lemaradas.
Erezzék magukat biztonsagban egy szeretetteljes, elfogadd kozosségben, ahol megbecsiilik
Oket.

Fontos megjegyeznem, hogy nem csak a pedagogusok hozzaallasa fontos, hiszen a
sziil6knek is mutatniuk kell néminemu érdeklédést mind az dvoda, az 6vond és természetesen
a gyermek irdnyaba is, hiszen csak annak tudunk segitséget nyujtani, aki arra nyitott. Ha a sziild
huzamos ideig ellentétet mutat vagy nem érdeklddik, akkor nagyon nehéz dolgunk lesz.

A hétranyos helyzetii sziilok kozott vannak sajnos olyanok, akik hosszll id6 utan sem
engedik kell6képpen kozel magukhoz a pedagdgust, ezaltal a gyermek fejlodését gatoljak, vagy
legalabbis megnehezitik. Az 6vondnek minden esetben a megoldast kell keresnie; az utat a
sziilokhoz, megfejteni ket €s kialakitani a megfeleld kapcsolatot. Sajnalkozassal nem érhetiink
el eredményt, mindinkdbb hatraltatnank a folyamatokat, mert ezt a sziild is és altala a gyermek

1s megérzni. A szocialis érzek, az érzékenyités megléte segitheti a pedagogust a leginkabb.

IV. A VIZSGALAT HELYSZINE, MODSZERE ES
KORULMENYEI

IV.1. Az enyingi Szirombontogaté Ovoda

Az Enyingi Szirombontogaté Ovoda Pedagogiai Programjanak 7.10-es pontjdban olvashato,
hogy a sajatos nevelési igényli gyermekekre is vonatkoznak a meghatarozott nevelési célok €s

alapelvek. Naluk azonban figyelembe kell venni a specialis fejlesztési igényeket; igy a

920/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a kdznevelési
intézmények névhasznalatardl. https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200020.emm
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differencialas €s az egyéni banasmod kiilonds figyelmet kap. A sajatos nevelési igényli gyermek
minden olyan segitséget kapjon meg, amely hatranyainak lekiizdését eldsegiti. Legyen sz6 a
csaldddal val6 szoros kapcsolattartasrol, a gyogypedagégus ¢és az oOvodapedagogus
kapcsolatarol vagy a gyermek személyiségének alapos megismerésérdl. 1

A fejlesztések soran figyelembe kell venni a sériilt gyermek érdekeit, de ekdzben a tobbi
gyermek érdeke sem sériilhet meg. Az emlitett gyerekek esetében folyamatos, specialis
szakemberek bevonasaval érhetd el az a bizonyos fejlettségi szint, amellyel elmondhato, hogy
iskolaba indulhatnak.

A hatranyos helyzetii gyermeknek célszertien kell segitséget nyujtani, beilleszkedését
segiteni a kozosségbe igy, hogy a tobbi gyermekkel egylitt nevelkedjen. Ehhez sziikséges a
pedagdgusok személye mellett a megfeleld kornyezet kialakitasa is. Az 6voda ennek érdekében
fejlesztd csoportokat alakitott ki.

Az 6voda intézményvezetdje vallja, hogy a vegyes kialakitasu csoportok eldsegitik a
hatranyos helyzetii gyermekek fejlodését, igy az egyiittnevelés, mint olyan, jelentOs
elérehaladast mutat. Ahogy a pedagogusok érzékenyitése, ugy a gyermekek elfogadtatasa és a
csoport tobbi tagjanak elfogadd viselkedésmodja is fontos. A dolgozok feladata, hogy az
erkolesi érzékenységet minden gyermekben fejlesszék, megértessék veliik, hogy mindenki
kiilonbozik egymastol. A hatranyos helyzetii gyermeke befogadasa a csoportba mar az elsd
pillanattél kezdve természetes kell, hogy legyen, hiszen igy érthetjiikk el azt, hogy ne
idegenkedjenek az 6vodai 1éttdl, szivesen latogassak az intézményt. Féként a mi feladatunk az,
hogy a gyerekek segitdkészek, el-és befogadok, dnzetlenek, figyelmesek legyenek egymassal.
A sok kozos €lmény ezt a folyamatot eldsegitheti. Ebben az 6voda kiemelkedd szerepet kap,
hiszen nemcsak az intézményen beliili programokra kell gondolni, ahol csak az 6voda dolgozoi
¢s a gyerekek vesznek részt, hanem a nagyobb volumenii eseményekre is, amelyekre invitaljak
a sziilket, gondozokat is.

Szeretném megemliteni azt, hogy az 6vodanak hatranycsokkentd feladatai k6z¢ tartozik
példaul az 6romteli jatéklehetdség megadasa, amely kihat a gyermek egész személyiségére. A
gyermek jatéka tiikrozi azt, amit 14t (akar otthon), igy megjelenhetnek az érzelmi intelligencia
jegyei, a gyermek személyiségének valddi oldalai. A jaték komplex moddon jarul hozza a
gyermek személyiségének fejlddéséhez. Amilyen fontos maga a szabad jaték, ugyanannyira
fontos a zene, a mese, a mozgas ¢s a kiilso vilag tevékeny megismerése is; minden olyan 6vodai

tevékenység, amely a személyiséget alakithatja. Igyekezniink kell az egyéni sziikségletekhez

10 https://www.szirombontogato.hu/docs/pp2020.pdf
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igazodni, jatékba dagyazottan, de differencialt fejlesztéssel megvaldsitani a hatranyok
csOkkentését. A pozitiv megerdsités is legyen személyre szabott, ez is segitheti a személyiség

kibontakozasat.

IV.2. A vizsgalat modszere

., Mivel nem tudunk megfigyelni mindent, amit csak akarunk, ezért interjukat készitiink, hogy
megértsiik, milyen az élet masok szemszogébdl” (Héra, Ligeti, 2005: 142-143.). Héra Gabor és
Ligeti Gyorgy jol mondta, a szemiink ¢és a fiiliink nem lehet ott mindeniitt, ezért is érdemes
interjukat késziteni, ez a dolgozatomban a kivalasztott vizsgalati modszer. Az interju egy
kvalitativ kutatdsi moddszer, modern értelemben iranyitott beszélgetés. A kérdezd
meghatarozza a témat és iranyitja a beszélgetést. A kérdezett személyek igyekeznek megfeleld
valaszokat adni. Torekedjiink arra, hogy alanyaink kulcsadatkozlok legyenek, akik a téma
szakért61.” (Sztarayné Keézdy, és Majoros 2004, 129. p.) A kérdezett személyek mind
tapasztalt, évtizedek 6ta 6vodapedagogusként dolgozé ndék. Ugy gondolom, hogy az interju
kollektiv munka, a kérdezett személye és a kérdezd felkésziiltsége ugyanolyan fontos.
Igyekeztem tudatosan megvalasztani az interjualanyaimat, felmérve azt, hogy kiket érdemes az
érintett témaban megkérdeznem. Ebben segitségemre volt az intézmény vezetdje, akinek
javaslataira hagyatkoztam. Segitett olyan 6vodapedagogusokat véalasztani, akik érintettek mind
HH és HHH gyermek nevelésével kapcsolatban és elég tapasztalattal rendelkeznek.

Az interjukérdéseimet igyekeztem ugy Osszeallitani, hogy az azokra adott valaszok
segitsék magukat a kérdezett személyeket is, hogy konnyebben vissza tudjanak emlékezni egy-
egy adott szituaciora, emlékre. Kifejezetten a kérdezettek véleményére voltam kivancsi,
mindegyik interjlialany torténete fontos volt szamomra.

Maganak az interjunak tobb formaja, fajtaja ismert. En a strukturalt interjat
valasztottam. Itt a kérdések sorrendje kotott. A strukturdlt interjuban a kérdezd, azaz jelen
esetben én, sz0 szerint tettem fel a mar elére megirt kérdéseket, amelyekre valaszokat vartam.
Mindenkinek ugyanazokat a kérdéseket tettem fel, a sorrenden sem valtoztattam. Ezaltal tudtam
Osszehasonlitani a tizennégy interjut. Bizonyos esetekben a vélaszokat felvettem, mas
esetekben pedig sz6 szerint jegyzeteltem, megtartva a valaszadd szavait. Rengeteg
informaciohoz jutottam egy-egy interjuztatas soran, érdekes torténeteket meséltek el a kérdezett
alanyok.

Az huszono6t kérdésbdl allo interju Gsszeallitasanal arra is tigyeltem, hogy a kérdéssor

ne legyen egyhangu, unalmas. Az els6 kérdések bevezetd kérdések, ezt kovetden ratértem a
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témara. ,, Igen” és ,,nem” valasz esetén tovabb kérdeztem az dvondket, hogy még inkabb a
témaba lathassak. Minden interju végén az ovoda programjara ¢és a TEAM-munkara is
rakérdeztem, mert az is érdekelt, hogy hogyan dolgoznak egyiitt a pedagdgusok és milyen
modszerek valtak be, milyen 1j 6tleteik vannak vagy lehetnek egy-egy nehezebb esetben.

Az interjukészitd személye meghatarozza az interji menetét, ezért igyekeztem mindent
megtenni annak ¢érdekében, hogy a rolam alkotott kép, benyomas pozitiv legyen.
Ovodapedagogus hallgatoként tigyeltem a kérdezettekkel valo hangnemre és arra, hogy
tisztelettel beszéljek veliik. Mivel jocskan fiatalabb vagyok a kérdezetteknél és toredéke a
tapasztalatom az 6vékhez képest, volt bennem némi félelem, hogy tudok-e elemzésre alkalmas
interjukat késziteni, de ez a félelmem alaptalan volt, mert minden esetben hasznalhat6 interjuk
késziiltek. Hatarozottsagommal, beszédstilusommal és még az 6ltdzékemmel is igyekeztem azt
jelezni, hogy komolyak a szdndékaim. Mindegyik interjira tiszta ruhaban és &poltan érkeztem,
az elére megbeszélt idépontban a helyszinen voltam. Az interjuk elkészitése sordn ligyeltem
arra, hogy az alanyokat hagyjam besz¢lni, de az interjut mégis iranyitottam.

Az interjukészités egyik lényeges meghatarozoja az iddtényezd. Biztosnak kellett
lennem abban, hogy a valaszadénak is van ideje, nem kell sietni, elég id6 all rendelkezésre a
gondolatok kifejtésére. Ugyeltem arra, hogy az interjit mikor kezdem el, valamint arra is
szantam idot, hogy egy kis bevezetése is legyen a folyamatnak. Par szoval az interjukészités
elott elmondtam az alanyoknak, hogy mirdl szeretnék beszélgetni veliikk és mi is pontosan a
célom. Azt is minden esetben jeleztem, hogy jegyzetelni fogok, illetve néhany esetben az
interjlialanyok beleegyezésével hangfelvétel késziilt.

A kérdésfeltevés soran ligyeltem a semlegességre, objektivitasra €s arra is, hogy a
kérdések ne eldontendd kérdések legyenek. A valaszadast nem erdltettem, mindenki annyit €s
azt mondott el, amennyit és amit szeretett volna. Ha kaptam olyan valaszt, ami kissé altalanos
hangvételiinek tlint, azt is elfogadtam. Nem fogalmaztam meg az interjlalany valaszait sajat
szavaimmal. Eldre felkésziiltem és igyekeztem minden nem egyértelmli helyzetet tisztazni,
sziikség esetén visszakérdezni.

Azért az interjut valasztottam, mert ugy gondolom, hogy ez all a legkdzelebb egy
beszélgetéshez. A megfeleld kozeggel €s kérdéssorral elérhetd, hogy se a kérdezettnek, se a
kérdezdnek ne legyen kellemetlen, feszengd érzése. A célom az volt, hogy az interjlihelyzet
legyen életszerti, a kérdéseket a valaszadokra szabtam. Minden alkalommal nyugodt, csendes
¢és kényelmes helyszint biztositottam, hogy minél szabadabban érezhesse magat az alany.

A kvalitativ interjukkal nyert adataim alkalmasak arra, hogy kérdéseimet megvalaszoljam. Az

interji akkor jo, ha a valaszok kifejtett, hosszu vélaszok, amelyek sok olyan informaciot
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tartalmaznak, ami szamunkra lényeges, a témankkal kapcsolatos. Az elkésziilt interjukat

elészor egyesével, majd egymadssal Osszevetve is értelmeztem, kérdésrdl-kérdésre haladva.

IV.3. Az interjuk tapasztalatai

Ugy gondolom, hogy minden egyes interjim sikeresnek mondhaté. Mindegyik
interjlalanyommal jol sikeriilt az interjiztatds. Ugy éreztem, hogy szivesen jottek az
o6vodapedagdgusok a megbeszélt helyre és idoben, hogy segitsék munkamat. Nem éreztem
egyszer sem azt, hogy teher vagy nehézség lenne szamukra a k6zos munka. Minden kérdésre
kielégité valaszt kaptam, amelyet elemezni is tudtam. Osszesen tizennégy interjut készitettem,
ebbdl kilenc ugy késziilt, hogy az alanyok sajat szavait jegyzeteltem, 6t esetben pedig sikertilt
a hanganyagot rogzitenem,

Az Enyingi Szirombontogaté Ovoda egy bazisintézménybdl és harom tagintézménybdl
all, 6sszesen tizenegy csoporttal. 2023 szeptemberében 247 gyermekkel indult a tanév, ez
csoportonként atlagosan 22 gyermeket jelent. Mar emlitettem, hogy nyolc hatranyos és
tizenkettd halmozottan hatranyos helyzetli gyermek jar Osszesen az intézményekbe. A
szakdolgozatomban roluk és csaladjaikrol igyekeztem irni, ket és integralasukat vizsgaltam.
Mint ahogy mar emlitettem, igen tapasztalt 6vondket kértem fel az interjuk elkészitésére, hiszen
ugy gondoltam, hogy a sokéves- tapasztalat segithet egy olyan képet alkotni a hatranyos ¢és
halmozottan hatranyos helyzetli csaladok integralasar6l, ami mutat valamilyen tendenciat az
évek folyaman. Ezek a pedagoégusok napi szinten kapcsolatban allnak HH ¢és HHH
gyermekekkel és sziileikkel is, hiszen mindegyik érintett csoportba jarnak ilyen gyerekek.
Altalaban két-hdrom gyermek érintett, egy-egy csoport van, ahol a szamuk magasabb (négy-ot

£5).

IV.3.1. A szUl8k nyitottsaganak a megitélése

A kérdéseimre valaszolok két allaspontot képviselnek. Tizennégybdl tizenegyen, tehat a
csoport nagyrésze azon az allasponton van, hogy az €rintett sziilok pozitivan és nyitottan allnak
az ovodai ¢lethez, aktivak és nyitottak, bevonhatéak a programokba. Az 6vondk szerint ez
megfeleld hozzaallas és nem valtoztatnanak rajta semmit. A maradék harom 6vond ennek az
ellentétét allitotta, azaz szerintilk ezek a sziildk nem nyitottak az oOvodai életre, nem
érdekloddek, ezért 0k szeretnének ezen valtoztatni. ,,Hidba szeretnénk, hogy részt vegyenek,

legtobb esetben ellenségesek és negativak.” Szerintiikk ez a hozzaallas hatraltatja a gyermekek
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beilleszkedését és fejlodését is. Igyekeznek az 6vondk egymas kozott megbeszélni az esetleges
nehézségeket, tanacsokat, Otleteket osztanak meg €s adnak, valamint bevalt modszerekkel,
tippekkel segitik egymast. ,,Nem mindenkinek ugyanaz a modszer valik be, sot, leginkabb
mashogyan kell minden sziilot megkozeliteni, de igyeksziink abban, hogy egymast tamogassuk.”

A HH és HHH gyermekek sziileivel valo kommunikacio is megosztd téma volt. A
tobbség azt valaszolta, hogy targyilagosan lehet veliikk beszélni, 1ényegretorének kell lenni.
Jellemzdek az egyszeri kérdések és az erre adott tomor, egyszavas valaszok. ,, Csak a
legfontosabbakat mondom el a sziil6knek, aztan mdr rohannak is tovabb, nem igazan figyelnek
ram.” A kisebb része a valaszadoknak azt mondta, hogy kelld tisztelettel és baratsagos
megkozelitéssel el tudtak azt érni, hogy valodi beszélgetések és kommunikacio alakuljon ki a
szllok és kozottik. Szerintiik egyiittérzést kell tanusitani feléjiik, kolcsonds Oszinteséggel,
elfogadéssal, segité szandékkal sikereket lehet naluk elérni. , Nekem semmi negativ
véleményem nincsen ezzel kapcsolatban, szerintem szivesen beszélgetnek velem, de ehhez kellett
egy kis idonek eltelnie.” Az, hogy mennyire nyitottak egy-egy Gjdonsagra ezek a sziilok, szintén
megosztotta a valaszadokat. A tobbség szerint a HH, HHH gyerekek sziilei nem igazan vevok
az ) dolgokra, programokra. ,, Szeretik a mar megszokott dolgokat, sokszor meg sem hallgatjak
az ujdonsdgot, nem érdeklédnek, inkabb azt preferaljik, ami eddig is volt.” A Kisebb csoport
szerint azonban ez nem igy van, szerintik ugyanis érdekloddek és tamogatjak akar az 1j
fejlesztéseket vagy rendezvényeket is. A fejlesztéseknél Iényeges €és egyontetli véleménye volt
a kérdezetteknek: abban az id6ben legyen, amikor a gyermek az 6vodéaban tartozkodik, tehat ne
kelljen kiilon erre 1d6t szakitani. ,,4z egyik apuka azt mondta, hogy jarhat a gyerek focizni, de
azonnal kérdezte is, hogy ugye nem kell elvinni sehova? Mert én nem érek ra ilyenekre. Ezt
mondta. ”

Egyontetiien az volt a valasza a pedagdgusoknak, hogy a HH és HHH gyermekek sziilei
azokon a programokon vesznek részt legszivesebben, amelyek konnyen megkozelithetdek és
ingyenesek. Az elsé kérdéseik kozott mindig szerepel az, hogy hol lesz a program és van-e
valamilyen anyagi vonzata. Az 6voda ¢és Enying varosa igyekszik is ennek eleget tenni és
minden ilyesfajta programot ugy terveznek ¢és szerveznek meg, hogy ezek a csaladok is
konnyedén és minden nehézség nélkiil ott lehessenek és ne érezzék magukat kirekesztettnek

akar megkdzelités, akar az anyagi hatranyok miatt.

33



IV.3.2. Jelzések a gyermekrdl a szUl6k felé

Nehézséget vagy problémat jelezni a sziilonek mindig nagyobb feladat, mint pozitiv dolgokrol
beszamolni. Mindegyik 6vond azt mondta, hogy Oszintén kell ezekkel a sziilékkel is
kommunikélni, még akkor is, ha ez nem egyszeri. Igyekeznek mindig arra figyelni, hogy
amikor adodik egy nehézség vagy konfliktusos helyzet egy gyermekkel, akkor a fogadodran,
ahova a sziiloket behivjak, jelen legyen a csoportbdl mindkét 6vond. Nagy szazalékban meg is
jelennek ezen a gondviselok. A megkdzelités ugy torténik, hogy eldszor a gyermek pozitiv
tulajdonsagait emelik ki, majd finoman, de mégis direkt modon kozlik a problémat. A negativ
informaciokat a sziilok elfogadjak, de az, hogy milyen mélységben, mar kérdéses. A valaszadok
tobbsége azt vallja, hogy az adott pillanatban felfogjak és megértik a sziil6k, hogy valami nincs
rendben ¢és kérik a segitséget, de a tovabbiakban szinte soha nem észlelnek valtozast.
., Jellemzoen elfogadjak a negativ véleményt abban az adott szitudacioban, de sokszor érzem azt,
hogy valéjaban nem értették meg, amit mondani akartam.” ,, Nem minden esetben vagyok biztos
benne, hogy elértem a célomat ndluk.” Kevesebben mondtak azt, hogy a segitségkérésnek
eredménye is van, hogy a sziilok kérik a megerdsitést és a kozos munkat az 6vondkkel, de erre
is akad pozitiv eredmény. ,, A tavalyi évben egy kisgyerek anyukdjandl el tudtuk azt érni, hogy
hétfénként mosott hajjal és tiszta kérmdokkel, rendezetten és idében érkezzen a gyermek az
oviba.” Amennyiben egy gyermek kiemelkedden tehetséges, azt is fogadoora keretein beliil
kozlik a sziilokkel az 6vondk. A pozitiv hireket konnyebben fogadjak és tamogatjak a
gyermekiiket. Tobbszor is elhangzott, hogy otthon is igyekeznek segiteni Oket. “Az egyik
sikerélményem, hogy egy hatranyos helyzetii szegény csaladbol érkezo kislany nagyon szépen
rajzolt, amit a sziiloknek is jeleztem. A sziilok nagyon oriiltek és tamogatoak voltak. Még
versenyre is benevezhettem a kislanyt. Ugy éreztem, hogy ebben a sziilék is partnerek lesznek.
Par nappal késobb nagy mosollyal jottek be hozzam és elmesélték, hogy a félretett pénziikbol

szines ceruzakat és papirt vettek a kislanynak. Nekem ez a térténet nagyon szivmelengeto.”

VI1.3.3. Pozitiv és negativ tapasztalatok

A pedagdgusok véleménye szerint azt, hogy egy gyermek hatranyos helyzetii, a kiilsd és bels6
tulajdonsagai alapjan is észre lehet venni. Kiilséleg az 0ltozéke rendezetlen, jellemzd az
apolatlansag. Sokszor még télen is nyari cipdt hordanak, koszos kérmokkel érkeznek, és

gyakori a fejtetvesség is. ,, Gyakran kell szoIni az anyukdanak, hogy ne Kistutyit adjon a gyerekre,
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amikor madr csak harom-négy fok van.” Bels6leg inkabb visszahuzddoak, csendesek vagy
éppen ellenkezdleg, hangosak, gyakran veszekednek tarsaikkal és a felnoOttekkel is. Nagyon
sokat szamit a pedagdgus hozzaallasa, ami erds befolyasold tényezd abban, hogy milyen
iitemben tudnak beilleszkedni a gyerekek tarsaik kozé. A tolerancia, elfogadas és értd
kommunikécié nagyon magas szinten kell, hogy legyen. Ezekkel a gyerekekkel (is) minden kis
1épés sikerélmény. Amikor a pedagdgus latja, hogy a gyermek szivesen jar a csoportjaba, jol
érzi magat, az sokat jelent neki. Ha évek multan is szeretettel tidvozli vagy emlékszik egy-egy
kedves momentumra, az az 6vodapedagdgusnak visszaigazolas arr6l, hogy jol dolgozott.
., Amikor egy -mar iskolas- gyermek, aki a csoportomba jart, az utcan odafut hozzam, hogy
megdoleljen és felelevenitsen egy kedves ovodai emléket, az nagyon jo érzés.” EQyik
interjualanyom egyértelmiien azt valaszolta, hogy: ,, A legjobb élmény, latni a gyermek
fejlodését. Sz. rendszerteleniil jart oviba, dpolatlan és tetves volt, nem voltak neki szabalyok,
csunydn beszélt. Most pedig segitokész, tiirelmesebb, nagyon iigyesen épit, mar legozik is,
kirakozik, nagyon sokat énekelget, mondokdzik.” Hasonloképpen van ez a sziilokkel
kapcsolatban is. Ha az a sziil6, akinek gyermeke érintett, bizalommal fordul az 6vond felé, halas
vagy mer kérni segitséget (akar a gyermekkel kapcsolatban vagy akar példaul egy ruhagytjtés
kapcsan), az azt jelenti, hogy 6 is biztonsagban érzi magat az 6vodapedagogus mellett. ,,Amikor
a ballagdson ezerszer is megkdszonik, hogy a gyerekiik a csoportomba jarhatott, az igazdin jol
esik.” Minden kicsinek tiing torténet sikerélménynek szamit. Az egyik valaszadom mesélt egy
sikerélmenyérdl egy érintett csaladdal kapcsolatban. “A csoportunk szinhazlatogatast
szervezett. Minden sziilonek jeleztiik, hogy mikor és hova szeretnénk menni. Az egyik hatranyos
helyzetii kisgyerek édesanyja kijelentette, hogy biztosan nem engedi el veliink a gyereket a
szinhazba. Megprobaltam vele tobbszor is beszélni errdl, mert a kisfiu minden nap elmondta,
hogy nagyon szeretne jonni, de az anyukdja nem engedi. Az anyuka hajthatatlannak tint.
Mindenféle ellenérvet felhozott, mar ott tartott, hogy becsmérelte a munkankat, nem, nem és
nem akarta elengedni a kisfiut. Gondoltam, hogy par napig jegelem a témat, aztan egy utolso
probat teszek. El is jott ennek a napja. Igazabol elmondtam neki, hogy csak az o kisfia nem
johet a szinhdzba, nagyon szeretne eljonni. Megkérdeztem, hogy tudja-e, hogy a kisgyerek
nagyon vagyik a szinhdzba. Megerdsitettem arrol, hogy személyesen felelek érte. Az anyuka
csak nézett ram és lattam, hogy szomoru arcot vagott. Kerdezgettem, hogy mi a gond. Mire
nagy nehezen kimondta, hogy valdjaban az a probléma, hogy nincs pénziik a szinhazjegyre.
Nagyon megsajnaltam oket. Azonnal felajanlottam a segitségemet, amit eloszor visszautasitott,
de aztan elfogadott. Zavarban volt, de biztositottam rola, hogy minden rendben lesz. A torténet

’

vége boldogsag, mert a kisfiu eljohetett a szinhdazba, a sziilok pedig azota is halasak érte.’
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Negativ tapasztalatként emlitették, hogy egy-egy beszélgetés nem megfelelé moda
kommunikécioba fordult 4t a sziild oldalardl. “A legmeghatdrozobb negativ élményem az egyik
sziilovel kapcsolatban, hogy jeleztem felé, hogy a kisgyerek dpoltsagdra igyekezzenek
odafigyelni és arra, hogy legyen mindig valtoruhdja az oviban. Hirtelen felinduldssal kozeledett
felem az apuka, aki a sajat gyerekem jelenlétében fenyegetett meg. (A gyerekem vart ram, mert
mar éppen végeztem volna a munkammal.) Nagyon megijesztett az eset, sokaig nem tudtam
hova tenni a dolgot.” Rossz tapasztalas tobb esetben is tortént csaladlatogatasok soran. Az
egyik torténet igy hangzott: ,, Egyszer, amikor a kisfiti hosszabb ideig hianyzott, elmentiink
hozzajuk, hogy megnézziik, minden rendben van-e. Az anyuka nem volt otthon, hat gyerek
egyediil volt, a neveldapa tizennégy éves lanya vigydzott a gyerekekre. Koszosan, hidnyos
oltozetben jottek ki az udvarra. A csaladsegitonek irtam esetjelzot. Borzaszto latvany volt.” Az
ilyen esetek igazan megviselik a pedagogusokat, hiszen szamukra a gyerekek az els6k, sajnaljak
Oket és a segitségadas érdekében torténik meg egy-egy esetleges jelzés a sziilok felé. Ilyenkor
a legtobb esetben 0sszegylilnek az dvodapedagogusok és megfeleld modot igyekeznek talalni
a probléma elharitasara.

Ezekhez a sziilokhoz nem egyszerli kozel keriilni. Minden 6vodapedagdgus attitlidje
bizalmat, biztonsagot sugaroz, baratsaggal ¢és tisztelettel kdzelednek a gondviseldk felé. Van,
aki hamarabb kozel engedi 0ket, mig vannak a ,,nehezebb esetek”, akiknek tobb idore és tobb
értd és bizalmas kommunikaciora van sziiksége. Mindegyik pedagdgustol elhangzott, hogy
elfogadonak, nyitottnak, egyiittérzének, dszintének, szeretetteljesnek, tiirelmesnek kell lenni
ahhoz, hogy sikereket tudjanak elérni. A bizalmi kapcsolat kialakitasa érdekében az elsd perctdl
fogva az eldbb emlitett tulajdonsagokkal kell megkozeliteni a sziiloket és a gyermekeket is
ahhoz, hogy az egyiittnevelés elkezdddhessen €s az dvodaskor végéig kitarthasson.

A neveldtestiilet kiilonds figyelmet fordit a HH és HHH gyermekekre és sziileikre.
Minden esetben kikérik véleményiiket, nyitottak feléjiik, nem tesznek kiilonbséget. Ereztetik
veliik, hogy ugyanolyan fontosak, mint a tobbi csalad. Tervben vannak kiilonféle sziil6i
forumok, workshopok és eldadasok, amelyekre minden sziilét nagy szeretettel varnak. Az
6voda dolgozoi remélik, hogy a sziil6k nyitottak lesznek ezekre a programokra és nagy szamban
varjak a megjelenésiiket is. Folyamatosan esik sz6 arrol, hogy hogyan lehetne jobban integralni
a sziiloket. Ami elhangzott tobbszor is, hogy gyakrabban kell a figyelmiiket felhivni egy-egy
eseményre, hogy ne feledkezzenek meg arrdl. Bizakodo a neveldtestiilet, hiszen évrdl-évre
egyre tobben vesznek részt a rendezvényeken. Ez azt mutatja, hogy az érintett csalddok egyre

nyitottabbak és érdekldddbbek.
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V. OSSZEGZES

A valasztott t¢mam azért volt testhezallo feladat szamomra, mert az intézmény, ahol dolgozom,
érintett mind hatranyos helyzetii, mind pedig halmozottan hatranyos helyzeti csalddok kapcsan,
akik nagy szamban latogatjak évodankat. A csaladok integralasa egy nehéz dolog, inkabb ugy
fogalmaznék, hogy egy véget nem éré folyamat, hiszen mindig akadnak nehézségek, de a
lelkesedés és oOtletelés toretlen. Az interjukra adott valaszok alapjan elmondhatom azt, hogy a
tapasztalt 6vodapedagogusok szerint is nehéz megkozeliteni ezeket a sziiléket, &mde pozitiv
végkimenetele is lehet egy-egy esetnek. Nehézségek mindig vannak és lesznek is, de ahhoz,
hogy ezeket az akadalyokat meg tudjuk ugrani, olyan nevel6testiiletre és azon beliil olyan
o6vodapedagdgusokra van sziikség, akik egyiitt dolgoznak egy kozos cél érdekében. Minden
csalad és minden egyes gyermek szamit, mindenki ugyanannyira fontos. Ennek éreztetése €s
folyamatos megerdsitése a sziilok iranyaba elengedhetetlen. Az, hogy egy gyermek hatranyos
helyzetli, 6nhibjan kiviili tulajdonsaga, de nekiink, 6vodapedagdgusoknak az a feladatunk,
hogy ezt ne érezze. Fontos a sziilokkel, a csaladdal valé k6zos munka, bizalmi kapcsolat
kialakitasa. Nagy feladat ez az 6vondknek, amivel itt Enyingen napi szinten meg kell kiizdeni.
Azt gondolom, hogy talan valahol ezért is sz€p ez a szakma, mert soha nincs két egyforma eset,
mindig akad olyan, amin dolgozni kell és a végeredményért, egy boldog gyermekért és az
utjanak egyengetéséért megéri. A hatranyos és halmozottan hatranyos csalddok integralasa a
csaladdal valo elso talalkozas pillanataban elkezdddik, amit folyamatosan szinten kell tartani.
Ertd és megérté kommunikacioval, bizalom kialakitiséval és szeretettel ez elérhetd. Ugyan
kiemelt figyelmet igényelnek ezek a csaladok, de minden nehézségével egyiitt megéri, mert a
gyermek az els6. Az, hogy & jol érezze magat a csoportjdban a tarsaival és az
ovodapedagdgusokkal. Szeressen 6vodaba jarni €s ezt a szl is lassa. A kiilonféle programok,
rendezvények szervezése €s az érintett szlilok folyamatos bevondasa, a workshopok és férumok
szintén tobb 1j 1épés ezek felé a csaladok felé is, hiszen foként miattuk vannak tervben. Ez is
azt mutatja, hogy az 6voda folyamatosan azon dolgozik, hogy a bevonas még inkabb sikeres
legyen. A vizsgalatom céljat végeredményben elértem, hiszen betekintést nyerhettem hatranyos
¢és halmozottan hatranyos helyzetli csaladok intergdlasanak milyenségébe. Kideriilt, hogy a
sziilok egy része nyitott, masik résziikkel azonban tobbet kell dolgozni annak érdekében, hogy
aktivak legyenek az 6vodai ¢életben. A pedagogusokkal valé kommunikacion is folyamatosan
dolgozni kell, de az értd és bizalmi kapcsolat kialakitasa ¢és fenntartasa minden

o6vodapedagdgusnak célja. A véleményeket fogadjak, hol jol hol kevésbé jol, de itt is azt
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mondhatom el, hogy a kozlés stilusa €s helye fontos. Minden egyes csaladnal az a cél, hogy az
egylittnevelés 1étrejjjon és fennmaradjon.

Remélem, hogy ez a lendiilet nem fog alabbhagyni az évek folyaman és visszatekintve
majd elmondhatom, hogy egyre sikeresebb €s eredményesebb az Enyingi Szirombontogato

Ovoda a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet(i csaladok bevonasaban.
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VII. NYILATKOZATOK

I.NYILATKOZAT: Hallgatéi nyilatkozat

a szakdolgozat!! nyilvanos hozzaférésérdl és eredetiségérél

A hallgaté neve: KAPPEL VIRAG

A Hallgaté Neptun kddja: M2L90OR

A dolgozat cime: Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet( csaladok
integralasa az évodai nevelésbe

A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: Neveléstudomanyi Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Gyermeknevelési tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott szakdolgozat!? egyéni, eredeti jelleg, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabdl vettem at, egyértelm(ien
megjeloltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag
a zardvizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és
nyomtatdsat engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhasznaldsara, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabdlyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomadsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltltésre keril a Magyar
Agrar- és Elettudomanyi Egyetem konyvtdri repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy
a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévetben

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtdsatdl szamitott 5 év eltelte utdn
nyilvanosan elérhetd és keresheté lesz az Egyetem kdnyvari repozitori rendszerében.

Kelt: 2024. év aprilis ho 19. nap

o

Vet 2 2 T 7

Hallgaté alé{résa

11 A megfelel§ dolgozattipus meghagydsa mellett a tébbi tipus térlendd.
12 A megfelel§ dolgozattipus meghagydsa mellett a tébbi tipus térlendd.
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ILNYILATKOZAT: Konzulensi nyilatkozat

KAPPEL VIRAG (név) (hallgaté Neptun azonositdja: M2L9OR)

konzulenseként nyilatkozom arrél, hogy a szakdolgozatot attekintettem, a hallgatét az

irodalmi forrdsok korrekt kezelésének kovetelményeirél, jogi és etikai

szabalyairdl
tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zardvizsgdn tdérténd védésre javaslom / nem javaslom'.

A dolgozat allam- vagy szolgdlati titkot tartalmaz: igen nem *2

Kelt: 2024. év aprilis ho 19. nap

j \
8 oA~

belsé konzulens

1 A megfelel6 alahuzandd.
> A megfelel§ aldhdzandé.
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Koszonetnyilvanitas

Szeretném megk6szonni témavezetdmnek, Dr. PodraczKy Judit tanarnének a sok segitségét,
tandcsat, tirelmét és figyelmességét. Halas vagyok azért, hogy ennyire segitékész volt

szakdolgozatom elkészitésében.

Koszoném interjualanyaimnak, az Enyingi Szirombontogat6 Ovoda dolgozdinak, hogy

idejiiket rdm szanték és segitetté¢k dolgozatom elkésziilését.

Végezetiil szeretnék koszonetet mondani csaladomnak, hogy segitettek, tamogattak iskolai
éveim alatt. Kiilon megkdszondm a férjemnek tiirelmét, idejét és a kilenc honapos kisfiamnak,

hogy ennyire ligyes volt végig.
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