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Szakdolgozatom elkészitése soran esettanulmanyon keresztiil mutattam be, és vizsgaltam meg
egy ovodas gyermek, Pisti nem hétkoznapi esetét. A gyermekkel a nyolchetes kiilsé szakmai
gyakorlatom soran ismerkedtem meg, és eldszor 6vodapedagogusai altal nyertem betekintést a
torténetébe, amely igencsak felkeltette az érdeklddésemet. A korabban teljesen nyugodt,
kiegyensulyozott kisfia személyiségében, viselkedésében sziilei valasat kovetden egyik naprol

a masikra drasztikus valtozasok torténtek.

Hirtelen felettéb agresszivva valt tarsaival, és a felndttekkel szemben egyarant,
erételjes érzelmi kilengéseket produkalt. Gyakran példaul székekkel dobalta tarsait, és
6vodapedagdgusaira is ratdmadott. Felmeriilt bennem a kérdés, hogy vajon mi vezethetett a
gyermek ilyen mértékii személyiségbeli valtozasahoz. Ugy véltem, hogy esetlegesen a sziilok
valasan tal egyéb tényezok is kozre jatszhattak ebben. Mivel a koriilmények adottak voltak,
kézenfekvonek tartottam, hogy egy esettanulményban vizsgaljam meg részletesen Pisti

torténetét, amelynek legfobb célja a gyermek fejlodésmenetének magyarazata volt.

Ezen célbdl dolgozatom elsd részében a szakirodalmi attekintés alkalmaval torekedtem
olyan mélyrehaté informaciok Osszegyijtésére a csalad, illetve a valas témakorén beliil,
amelyek egyrészt segitik szamomra a bemutatott eset megértését, masrészt pedig a
késdbbiekben 6vodapedagdgusi munkam soran hasznositani is tudom azokat, amennyiben egy

hasonlo esettel talalkozok.

A dolgozat masodik részében, esettanulmany elkészitése sordn szdmos eszkodzt
alkalmaztam, amelyek altal részletes betekintést nyerhettem a gyermek fejlddésmenetébe.
Heteroanamnézist készitettem az édesanyaval, amelybél megtudtam példaul azt az igen
lényeges informdaciot, hogy a csaladjuk miikodésében mar Pisti érkezését megeldzden is
sulyos problémak alltak fenn, igy a gyermek egy mérgezd csaladi légkorbe sziiletett bele. A
sziilék kozotti allando fesziiltség, valamint az édesanya betegsége, instabil lelki allapota

szorongast, kotddési problémakat, bizonytalansag érzését valtotta ki a gyermekbdl.

Ezeket bebizonyitotta szamomra a vizsgalat soran hasznalt tobbi eszkoz is, kiilondsen
végig kovethettem Pisti fejlédésének fontos allomadsait, kiilonos tekintettel a legnehezebb
1d6szakara, amelyrdl aztan a pedagdgiai vélemény bemutatasaban is szo6 esik. Végezetiil pedig
Osszesitettem a gyermekrél a gyakorlatom soran megfigyeléseimbdl Osszegyiijtott
informaciokat, amelyek altal azt figyelhettem meg, hogy ezek a multbéli események jelenleg

hogyan hatnak ki a viselkedésére.



Ugy gondolom, hogy a dolgozat elkészitése soran vélaszt kaptam a vizsgalat elején
felmeriilt kérdéseimre. Egyértelmiivé valt szamomra, hogy a gyermek viselkedésének
megvaltozasanak egy része normalis, a valadsi krizis lezajlasahoz kothetd reakcid volt,
ugyanakkor egyéb, a valast megel6z6 tényezOk is kozrejatszottak abban, hogy végiil a

gyermek ily modon reagalt az eseményekre.



