SZAKDOLGOZAT
TARTALMI KIVONAT

Dravecz-Ballon Boglarka

2023



A pszichopedagogus mint bizalmi személy

Dravecz-Ballon Boglarka

Pszichopedagogia szakiranyl tovabbképzés, levelezo tagozat

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem Kaposvari Campus Neveléstudomanyi Intézet

Belso témavezeto: Peténé Dr. Csima Melinda, egyetemi docens, Neveléstudomanyi Intézet

Gyogypedagodgiai Tanszék

A serdiil6k mentalis egészségét befolyasolja az iskola, az iskoldn beliili kapcsolataik. A diakok
tobbsége az iskolan beliil is talal feln6tt bizalmi személyt, akihez fordulhat, ha nehézsége

adodik. Fontos, hogy ez a személy pozitivan hasson a didk mentalis egészségére.

A dolgozatom elkészitéséhez interjut készitettem 12 serdiilokort gyermekkel. A valaszaik
alapjan a diakok tobbségének nem szamit a bizalmi személy kora, sem a neme, sem a beosztésa,
de legyen kedves, megbizhatd és segitokész. Egyes didkok probléma esetén pillanatnyi
megoldasra, tanacsra vagynak, mig masok szeretnének rendszeresen beszamolni a veliik
torténtekrdl. A didkok tobbségének tanacsra van sziiksége, ha nehézsége, kérdése, problémaja
akad, de nem varja, hogy cselekedjenek helyette. Kivételt képeznek ez alol az iskolaban
kialakul6 konfliktushelyzetek. Szimpatikus szamukra, ha ugyan felnétt az illetd, de jartas olyan
témakban, mely az 6 érdeklddési koriiknek is része. A bizalmukat azzal veszitheti el a felndtt,
ha kiadja a titkaikat. A didkok tobbsége kap tdmogatast otthonrol, tud beszélgetni a sziileivel,
vagy legaldbb az egyikiikkel. Az interjualanyoknak vannak baratai, illetve mindegyikiik azt
mondta, van olyan felnétt az iskola falai kozt, akihez fordulni tudna, ha problémaja, nehézsége
adodna. Az interjialanyok mindegyike fordult mar feln6tthoz segitségért, és zomében pozitiv

tapasztalataik voltak.

A pszichopedagogus tigyel a diakok iskolai teljesitményeikre, a kortars kapcsolataikra, az
iskolai hianyzasokra, azok okaira. Motivalja dket, tanacsot ad, de nem old meg helyettiik olyan
helyzeteket, melyekre 6nmaguk is képesek. Tartja a kapcsolatot a sziilok és az iskola kozott,
megfeleléen kommunikal. Mddszertani tanacsot ad az oktatoknak, azzal megkonnyitve a
munkdajukat a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel, illetve zavarral kiizdd,

valamint a sajatos nevelési igényii tanulokkal szemben.



